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izdk'kukFkZ lwpuk
· ys[kd ls vuqjks/ gS fd 'kks/&i=k okWdeSu pk.kD; 905 ;k Øqfrnso iQkWUV esa oMZ ;k istesdj esa Vkbi

(VÄï.k) djkdj 'kks/&if=kdk ds bZ&esy ij izsf"kr djsaA

· 'kks/&ys[k fgUnh vFkok laLd`r Hkk"kk esa U;wure 1500 'kCn ,oa vf/dre 5000 'kCn rd ekU; gS rFkk
blds lkFk ys[kd dk in&uke ds lkFk Lo;a dh iQksVks (Nfo&fp=k) vR;Ur vfuok;Z gSA

· izdk'kukFkZ izkIr ys[k lykgdkj ifj"kn~ ,oe~ laiknd e.My dh vuqefr ds i'pkr~ Lrjh; gksus ij gh
izdkf'kr gksxkA

· ys[k esa ;fn fp=k dk iz;ksx gqvk gS rks mls Hkh vo'; izsf"kr djsaA

· ^oko~Q lq/k* fdlh Hkh rjg ds ijke'kZ dk Lokxr djrh gS] blfy, viuh izfrfØ;k vo'; nsaA

· ;g Li"V fd;k tkrk gS fd 'kks/ i=k esa izLrqr rF; 'kks/ ys[kd osQ vius fopkj gSa rFkk blesa lykgdkj
ifj"kn~ ,oa lEiknd e.My osQ fopkjksa dh mn~Hkkouk Li"Vr% ugha gSA vr% blds fy, 'kks/&ys[kd Lo;a
mÙkjnk;h gSA

· 'kks/&if=kdk dh fdlh Hkh lkexzh dks izdk'kd ,oa eqnzd dh tkudkjh osQ fcuk vU;=k izdk'ku vuqfpr
gksxkA

· vkxkeh vÄï esa izdk'kukFkZ ys[k vkeaf=kr gSaA ;fn vki ys[k Vkbi djk dj Hkstus esa vleFkZ gSa rks
gLrfyf[kr izfr if=kdk esa fn;s x;s i=k&O;ogkj ds irs ij Hkst nsaA

· izR;sd vÄï if=kdk dh osclkbV ij vè;;u gsrq miyC/ jgrk gSA

· visf{kr vkfFkZd lg;ksx vFkok va'knku ds fy, ge vkids vR;ar vkHkkjh jgsaxsA
· d`i;k ys[k ds lkFk viuh ikliksVZ lkbt dh iQksVks vo'; HkstsaA

· if=kdk dk forj.k fu%'kqYd fd;k tkrk gS ,oa fo'ks"k vuqnku ds fy, fdlh ij dksbZ izfrca/ ugha gSA

izdk'ku ds fy, dksbZ Hkh vko';d 'kqYd ugha gSA

· 'kks/&i=k gekjh fo'ks"kK leh{kk lfefr (Peer Reviewed Committee) ds
}kjk f}&Lrjh; lehf{kr gksdj izdk'ku gsrq Lohd̀r fd;k tkrk gSA

• lHkh in voSrfud ,oa ifjorZuh; gSaA
• ^okd~ lq/k* ls lacafèkr lHkh fooknkLin ekeys
dsoy fnYyh U;k;ky; ds vèkhu gksaxsA

• lkjs Hkqxrku euhvkMZj % psd@ cSad MªkÝV ̂ okd~
lq/k* ds uke ls fd, tk,aA d̀i;k fnYyh ls
ckgj ds psd esa cSad deh'ku ds 35-00 #i;s
vfrfjDr tksM+saA

fo'ks"k lwpuk % 'kks/ if=kdk esa izdkf'kr ys[kksa
esa fn, x;s rF;ksa vkSj buls lEcfU/r fdlh Hkh
fookn dk iw.kZ nkf;Ro ys[kd dk gksxk] izdk'kd]
lEiknd] eqnzd ,oa if=kdk ls lEcfU/r vU;
fdlh Hkh O;fDr dk ughaA izsf"kr Li"Vhdj.k
vo'; izdkf'kr fd;k tk;sxkA
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lykgdkj ifj"kn~ %

• MkW- ,e-,l- pkSgku

(funs'kd] jk"Vªh; Ms;jh 'kks/ laLFkku] djuky] gfj;k.kk)

• izks- vjfoUn dqekj ik.Ms;

(iwoZ dqyifr] dkes'oj flag laLd`r fo'ofo|ky;]
njHkaxk)

• izks- enu eksgu vxzoky

(iwoZ dyk ladk; vè;{k] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh)

• egkegksikè;k; izks- osn izdk'k 'kkL=kh

(iwoZ mi&dqyifr] xq#dqy dkaxM+h fo'ofo|ky;]
gfj}kj)

• izks- fxjh'k pUnz iar

(vè;{k] laLd`r foHkkx] tkfe;k fefYy;k bLykfe;k]
fnYyh)

• izks- jkeukFk >k

(laLd`r ,oa izkP; fo|k vè;;u laLFkku] tokgjyky
usg: fo'ofo|ky;] fnYyh)

• MkW- jktohj 'kekZ
(iwoZ izksisQlj] jktuhfr 'kkL=k foHkkx] vkRekjke lukru
/eZ dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh)

• izks- 'kEl&my&bLyke

(iz/kukpk;Z] x;k dkWyst] x;k] fcgkj)

• izks- jke ljs[k flag
(iwoZ foHkkxkè;{k] n'kZu'kkL=k foHkkx] ex/ fo'ofo|ky;]
cks/x;k)

• izks- iou vxzoky

(fgUnh ,oa vk/qfud Hkk"k k foHkkx] y[kumQ
fo'ofo|ky;)

• izks- eksgEen eaLkwj vkye

(vè;{k] mnwZ foHkkx] ex/ fo'ofo|ky;] cks/ x;k)

• izks- vkHkk f=kosnh

(ik'pkR; bfrgkl foHkkx] y[kumQ fo'ofo|ky;)

• izks- deyk mikè;k;

(foHkkxkè;{kk] laLd`r] ex/ fo'ofo|ky;] cks/x;k)

• izks- jlky flag

(izksisQlj] tEew dsUnzh; fo'ofo|ky;] tEew)
• MkW- lksguiky lqeuk{kj
(jk"Vªh; vè;{k] Hkkjrh; nfyr lkfgR; vdkneh ,oa
izfl¼ nfyr fpard)

• MkW- foØekfnR; jk;

(vè;{k] lekt&'kkL=k foHkkx] Mh-,-oh-ih-th- dkWyst]
(ch-,p-;w-) okjk.klh

• izks- jkts'k jatu
(ikfy foHkkx] ukyUnk uo&egkfogkj)

• izks- lR;nso iksíkj
(bfrgkl foHkkx] f=kiqjk dsUnzh; fo'ofo|ky;] f=kiqjk)

• izks- dk'khukFk tsuk

(jktuhfr&'kkL=k foHkkx] f=kiqjk dsUnzh; fo'ofo|ky;]
f=kiqjk)

• izks- euh"k flUgk
(vè;{k] bfrgkl foHkkx] ex/ fo'ofo|ky;] cksèkx;k)

• MkW- ,e- jgerqYykg

(dalfYVax ,fMVj] nwjn'kZu U;wt] Hkkjr ljdkj)
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lEiknd eaMy %

• MkW- oh-ds- ;kno

(,lksfl,V izksisQlj] okf.kT; foHkkx] egkjktk vxzlsu

dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh)

• MkW- 'kkfgn rLyhe

(vflLVsaV izksisQlj] mTcsd Hkk"kk fo'ks"kK] tkfe;k

fefYy;k bLykfe;k] fnYyh)

• MkW- d`".k yky

(lsokfuo`Ùk izksisQlj] fgUnh foHkkx] vjfoUnks dkWyst

(izkr%)] fnYyh)

• MkW- 'kadj ukFk frokjh

(vflLVsaV izksisQlj] laLd`r foHkkx] f=kiqjk dsUnzh;

fo'ofo|ky;] f=kiqjk)

• MkW- fxfj/j xksiky 'kekZ

(,lksfl,V izksisQlj] laLd`r foHkkx] ihthMh,oh

egkfo|ky; (izkr%)] fnYyh)

• MkW- fnyhi dqekj >k

(,lksfl,V izksisQlj] laLd`r foHkkx] ihthMh,oh

egkfo|ky; (izkr%)] fnYyh)

• MkW- ftrsUæ dqekj

(vflLVsaV izksisQlj ,oa foHkkxkè;{k] bfrgkl foHkkx] vuqxzg

ukjk;.k Lekjd egkfo|ky;] ex/ fo'ofo|ky;)

• MkW- nsosUæ ukFk vks>k

(vflLVsaV izksisQlj] ,feVh baLVhV~;wV iQkWj laLÑr LVMht]

,.M fjlpZ] ,feVh fo'ofo|ky;] mÙkj izns'k] uks,Mk)

• MkW- jkteksfguh lkxj
(,lksfl,V izksisQlj] fgUnh foHkkx] galjkt egkfo|ky;]

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh)

• MkW- oh-ds- rksej

(,lksfl,V izksisQlj] okf.kT; foHkkx] egkjktk vxzlsu

dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh)

• MkW- paæ'ks[kj ikloku

(ckS¼ vè;;u ,oa lH;rk foHkkx] xkSre cq¼

fo'ofo|ky;] xzsVj uks,Mk)

• MkW- ds-ds- >k

(lhfu;j ysDpjj] fgUnh foHkkx] egkRek xka/h baLVhV~;wV]

eksdk] ekWfj'kl)

• MkW- lq/hj dqekj flag

(jktuhfr foHkkx] n;ky flag dkWyst (izkr%)] fnYyh)

• MkW- lqHkk"k dqekj flag

(laLd`r foHkkx] fdjksM+hey egkfo|ky;] fnYyh)

• MkW- pUnz'ks[kj jke

(,lksfl,V izksisQlj] fgUnh foHkkx] egkjktk vxzlsu

egkfo|ky;] fnYyh)

• MkW- ufUnuh lgk;
(lekt&dk;Z] ,feVh ;wfuoflZVh] uks,Mk)

• Mrs. Kirthee Devi Ramjatton
(Lecturer, Department of Sanskrit, School of
Indological Studies, Mahatma Gandhi Institute,
Moka - 80808 Mauritius)
• MkW- dqekjh 'kqHkzk

(iz[;kr ysf[kdk ,oa lkfgR;dkj] fnYyh)

• MkW- ykyth

(,lksfl,V izksisQlj] fganh foHkkx] tkfdj gqlSu fnYyh

dkWyst (lkaè;)] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh)
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laj{kd %

izks- enu eksgu vxzoky
iwoZ vè;{k ,oa ladk; vè;{k]

laLd̀r foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

izks- nyohj flag pkSgku
iwoZ vè;{k] laLd̀r&foHkkx]

ex/ fo'ofo|ky;] cks/ x;k] fcgkj

izks- jktohj 'kekZ
iwoZ mikpk;Z] jktuhfr 'kkL=k foHkkx]
vkRekjke lukru /eZ egkfo|ky;]

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
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vuqØef.kdk
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laçs"k.k dh voèkkj.kkRed le> ----------------------- 5
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osnksa esa l`f"V fopkj -------------------------------------- 131
MkW- çhfr dkSf'kd
fganh fiQYeksa esa cukjl % igpku] fojklr vkSj
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vfHkO;Dr vkfnoklh thou -------------------------- 143
MkW- eksgEen 'kchj
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lEikndh;

uojh&ekpZ 2022 ds bl ^okd~ lq/k* vad dks dksfoM lEcU/h reke ikcafn;ksa ds gVus ds ckn çdkf'kr
fd;k tk jgk gSA 31 ekpZ 2022 ls dsUæ ljdkj vkSj vf/dka'k jkT; ljdkjksa us cafn'kksa dks gVk fy;k gSA

ge lcdks c[kwch ;kn gS fd fiNys nks lky ls de ;k T;knk dksjksuk ls lacaf/r xkbMykbal dk ikyu ge lHkh
djrs jgs gSaA 24 ekpZ 2020 dks lEiw.kZ ns'k esa ykWdMkmu yxk;k x;kA ykWdMkmu ds 'kq#vkrh fnuksa esa ns'k esa
cgqla[;d vkcknh dh vkthfodk vkSj thou ij ladV vk x;k FkkA eSa mu reke nq[kn igyw dh ppkZ ;gka ugha
djuk pkgrkA ns'k dh vFkZO;oLFkk vc jkLrs ij vk jgh gSA egaxkbZ vkSj csjkstxkjh dh jÝrkj ij iw.kZ :i ls yxke
ugha yx ldh gSA vk'kk gS bl fLFkfr esa ftl rjg ls lq/kj gks jgk gS] dqN fnuksa esa csgrj fjdojh dj ldrs
gSaA ge lHkh f'k{kk ds {ks=k ls tqM+s gSa blfy, ckr f'k{kk dh djrs gSaA fiNys nks lky ls ;g xgu foe'kZ dk fo"k;
cuk gqvk gS fd cPpksa dks Ldwy&dkWyst Hkstuk lqjf{kr gS ;k ugha\ f'k{kk dk vkWuykbu vkSj vkWiQykbu ekè;e esa
ls csgrj ekè;e dkSu lk gS\ bl foe'kZ dks pykus okys ,sls ckSf¼d Hkh gSa tks ns'k esa f'k{kk dh n'kk&fn'kk dk
fu/kZj.k djrs gSaA vf/dka'k yksxksa dks ,slk ekuuk Fkk fd cPpksa dks Ldwy&dkWyst ugha Hkstk tk,A tcfd ogh ckSf¼d
lekt vius cPpksa dks ysdj NqfV~V;ksa esa ns'kkVu dj jgs FksA 'kknh&fookg tSls HkhM+&HkkM+ okys cM+s ikfjokfjd iQaD'ku
esa cPpksa dks ysdj tkrs FksA cl mudk Ldwy&dkWyst ls gh ijgst FkkA vc tcfd /hjs&/hjs Ldwy&dkWyst [kksys
tk jgs gSa rc Hkh mudh f>>d de ugha gks jgh gSA cPpksa ds cgqeq[kh fodkl ds fy, Ldwy&dkWyst tkuk vR;Ur
vko';d gSA cPpksa esa bE;wfuVh Bhd&Bkd gksrh gS] cM+ksa ds cfuLir dksjksuk us cPpksa dks de ijs'kku fd;k gSA reke
dksjksuk dh foHkhf"kdk >sy pqds ns'kksa ds 'kks/ esa ;g ckr dbZ ckj fl¼ gks pqdh gSA gky gh ds ,d 'kks/ esa geus
;g i<+k fd ns'k ds vf/dka'k cPps dksjksuk ls laØfer gks pqds gSa] D;ksafd vksfeØksu dk laØe.k 'kr&çfr'kr FkkA
ftl Hkh ifjokj esa dksbZ Hkh ,d lnL; dksjksuk ls laØfer gks x;k Fkk rks ;g ekudj pfy, fd ml ifjokj ds
lHkh lnL;ksa cPpksa lesr laØfer gks pqds gSaA blfy, esjk Hkh vkxzg gS fd cPpksa dks Ldwy&dkWyst HkstsaA ;g ekudj
pfy, fd dksjksuk bruh tYnh lekIr ugha gksus okyk gS] blfy, dksjksuk ds lkFk thou thus ds fy, ekufld :i
ls rS;kj gks tkb,A

var esa ,d ckr vkSj jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds ykxw djus dh çfØ;k çkjaHk gks xbZ gS ftlesa ns'k ds lHkh
45 fo'ofo|ky;ksa esa Lukrd ikB~;Øe esa ços'k ds fy, la;qDr ijh{kk ;kuh lh;wbZVh vk;ksftr dh tk jgh gSA ns'k
Hkj esa Lukrd ços'k dh çfØ;k vrkfdZd gks xbZ FkhA fnYyh fo'ofo|ky; ds ,d çksiQslj us ekDlZ ftgkn uke
ls fiNys lky ,d vfHk;ku Hkh pyk;k FkkA fofHkUu cksMZ ijh{kkvksa esa 12oha ds çkIrkadksa esa c<+ksÙkjh us dkWyst ds
dVvkWiQ dks 'kr&çfr'kr igqap fn;k FkkA dsjyk cksMZ }kjk ikl cPps dSls fnYyh fo'ofo|ky; ,d [kkl dkWyst
esa ukekadu djk ysrs FksA og lkjh dFkk vkidks ;kn gks xbZ gksxhA blfy, nksgjkuk Bhd ugha gSA ^okd~ lq/k* ds
çfr vki lHkh 'kks/drkZvksa ,oa ;qok 'kks/kFkhZ dk Lusg vrqyuh; gSA vki lcdk vfHkuUnu djrs gq, vkidks ;g
crkrs gq, vR;f/d çlUurk gks jgh gS fd ^okd~ lq/k ifCyds'ku* ls dbZ cM+s fo}kuksa dh iqLrdsa çdkf'kr gqbZ gSa]
ml lc ij Hkh n`f"Vikr dhft,A

               & MkW- jkts'k dqekj
milEiknd

t
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lkj&la{ksi%
Hkkjrh; lH;rk ,oa laLÑfr esa vR;ar çkphu dy

ls gh ;K dk çpyu jgk gSA blds vUrxZr vfXugks=k
tSlh deZdk.M fØ;k ls ysdj vkRe ifj"dkj dh
vkè;kfRed lkèkuk dks lekfgr fd;k tkrk gSA vU;
iqjkru foèkkvksa ds leku ;K dh LFkwy ekU;rk Hkh vkt
yksd esa çfrf"Br gSA ;K dk çk;% rhu vFkksaZ esa ç;ksx
fd;k tkrk gS  & nku] laxfrdj.k vkSj nsoiwtuA
Jhen~Hkxon~xhrk esa gesa O;kid vFkksaZ esa blds n'kZu gksrs
gSaA Jhen~Hkxon~xhrk ds vuqlkj ;K ,d ^thoun'kZu*
gSA ;K dh çfr"Bk deZ lEiknu dh 'kqHkz o lçk.k çsj.kk
ds :i esa n`f"Vxkspj gksrh gSA ^;KkFkZ deZ* ls dÙkkZ ds
deZ gh vkgqfr :i gksdj ijekFkZ ds fojkV dq.M esa
vfiZr fd, tkrs gSaA dkeuk] yksHk o fuf"Ø;rk ls jfgr
thou Øe ;Ke; curk gS] tks ladh.kZrk tU; vlarks"k
ls eqfDr çnku djus okyk gSA ;Kh; thou lg&vfLrRo
ds ewY;ksa ls ;qDr ,d lrr çogeku voLFkk gS] ftlesa
gj {k.k deZ O;Dr o foyhu gksrs gSaA xhrk esa ;K
fofoèk çdkj ls dgs x, gSaA ;g viZ.k }kjk vkjksg.k dh
fØ;k gS] ftlesa psruk fuEu LoHkko ls mPp o mPprj
:iksa dh vksj c<+rh gSA ;g ,d vksj lkèkuksa dk egr
ç;kstu ds fy, laèkku gS] tks deZ;ksx dk i;kZ; curk
gS] ogha nwljh vksj vkRe 'kqf¼ dh lw{e o xqá çfØ;kA
bl 'kksèk i=k esa vUos"kd }kjk Jhen~Hkxon~xhrk esa ;K
dh voèkkj.kk fo"k;d Kku çkfIr dk ,d lkFkZd ç;kl
fd;k x;k gSA

fcHkwfr dqekj

'kksèk&i=k

Jhen~Hkxon~xhrk esa ;K dh
voèkkj.kk

cht'kCn%
;K] deZ] eqfDr] vkRe'kqf¼] Jhen~Hkxon~xhrkA

fo"k;&ços'k%
Jhen~Hkxon~xhrk ds r`rh; vè;k; esa ;K dh efgek

dk mYys[k fd;k x;k gSaA ;gka ;K dh oSfnd jhfr ds
vuqlkj fd, tkus okys vuq"Bku ds Lo:i dk o.kZu
çkIr gksrk gSA ;gka nsorkvksa vkSj ;K dk vU;ksU; lacaèk
Hkh of.kZr gSA Jh vjfoan ds vuqlkj] ^^xhrk esa ;K ds
fl¼kar dk çfriknu nks i`Fkd~ LFkkuksa ij gqvk gS] igyk
o.kZu mls bl çdkj ds 'kCnksa esa ç;qDr djrk gS fd
;fn ge mu 'kCnksa dks mlh :i esa xzg.k dj ysa rks ,slk
tku iM+sxk fd og dsoy oSfnd fofèk ds vuqlkj
vuq"Bku fd, tkus okys LFkwy ;Kksa dk çfriknu dj jgs
gksa**A cky xaxkèkj fryd ds vuqlkj] ̂ ^Kku fo"k;d xzaFk
Hkh xhrk dgykrs gSaA** xhrk ;K ds deZ&dk.M ij ckr
u djds mlds Kku&dk.M okys igyw dh foospuk
djrh gSA

rhljs vè;k; esa çtkifr }kjk ;K dh mRifÙk rFkk
nsoksa dk blds ekè;e ls iks"k.k djus dk o.kZu gSA ;K
ls iksf"kr nsoksa dk ;ktd ij iM+us okyk çHkko ;ktd
dks b"V Hkksx dh çkfIr djk,xk] bl çdkj ds vFkZ ;gk¡
of.kZr gSaA nwljk o.kZu ;K dks ,d O;kid nk'kZfud
çrhd dk Hkko çnku djrk gSA mlds laiw.kZ vFkZ dks
cny nsrk gS vkSj mls ,d Åaps euksoSKkfud vkSj
vkè;kfRed lR; ds Lrj esa mBk nsrk gSA LFkwy deZdkaM
dh n`f"V ls ;K dh voèkkj.kk dk ç;ksx mldk foKku
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i{k gqvk tks fd O;ogkjxE; gSA rRoKku ;K dk og
Lo:i gS] ftlesa ;K dks O;f"V o lef"V ds dk;ksaZ esa
gksus okyh vU;ksU;kfJr ifj?kVuk crk;k x;k gSA
Jhen~Hkxon~xhrk esa ;K dh voèkkj.kk %

xhrk ds r`rh; vè;k; ds 'yksd 9 ls Hkxoku
JhÑ".k ;K dh efgek crkrs gSa vkSj vtqZu dks ;K
djus ds fy, dgrs gSa%&

;KkFkkZRdeZ.kksU;=k yksdks¿;a deZcaèku%A
rnFkaZ deZ dkSUrs; eqDrlax% lekpjAA (3@9)
vFkkZr~ ;K ds fufeÙk fd, tkus okys deksaZ ls

vfrfjDr nwljs deksaZ esa yxk gqvk gh ;g euq"; leqnk;
deksaZ ls caèkrk gSA blfy, gs vtqZu! rw vklfDr ls jfgr
gksdj ml ;K ds fufeÙk gh Hkyh Hkkafr drZO; deZ
djA ;KkFkZ deZ ds vfrfjDr deZ esa yxk gqvk euq";
deZ esa caèkrk gSA rhljk vè;k; deZ;ksx dk gS] blds
iwoZ Hkxoku JhÑ".k }kjk Kku dh efgek crkbZ xbZ gS]
fdarq ;gka Kku ds lkFk deZ dks tksM+k x;k gSA Kkuh dk
deZ dSlk gks ;gka gesa ;g Kkr gksrk gSA ;K dh Hkkouk
ls brj fdlh Hkko dks j[kdj fd;k tkus okyk deZ
drkZ dks gh my>u esa Mky nsrk gSA og deZ rks djrk
gS ijarq og ,d tSfod ?kVuk tSlh gksrh gS] mlds ihNs
fufgr mís'; dk Li'kZ mls ugha gksrkA og ukuk çdkj
dh vis{kkvksa ls lafyIr gks tkrk gSA vis{kk,a dHkh
ifjfLFkfr;ksa ls rkyesy j[krh gSa rks dHkh muls fojksèk
Hkh gks tkrk gSA ,sls esa foÑr vis{kk,a O;fDr dks mu
deksaZ ls gh vkSj T;knk ckaèkrh gSaA ;g eu ds vlarks"k
vkSj rki dk dkj.k curk gSA ;fn deZ ds }kjk 'kkafr
vkSj larks"k çkIr djuk pkgs rks deZ ds iQy ls vklfDr
dks vyx djds deZ djsaμ^^eqDrlax% lekpjA** ysfdu
deZ vuk;kl rks cu ugha iM+sxkA fdlh pht dks djus
ds fy, dksbZ vFkZ gksrk gS] fufeÙk curk gSA og fufeÙk
;gka ;K dks ekuk x;k gSA ;K ds fufeÙk deZ djuk gS]
rc deksaZ ds tatky ls o ifj.kke ls eqDr jgdj O;fDr
caèku eqDr jg ldsxkA ;K dks ;gka eks{k ds fy, deZ
dk fufeÙk crk;k x;k gSA

yksdekU; fryd ds vuqlkj] ^^euq"; tks dqN
djrk gS og lc ;K ds fy, djrk gS lc deksaZ ds nks
oxZ gks x,] ,d ;KkFkZ deZ tks Lora=k jhfr ls iQy ugha
nsrs] vr ,o vcaèkd gSa] vkSj nwljs iq#"kkFkZ deZ tks iq#"k

dks ykHkdkjh gksus ds dkj.k caèkd gSa**& xhrk jgL;A
Jhvjfoan us ^xhrk foKku* esa dgk gS & ^^laiw.kZ

thou] laiw.kZ fo'o çÑfr dk iq#"k dks viZ.k fd;k
tkus okyk ;K gSA tc rd ge vgadkj ds vèkhu gSa]
rc rd ge vgadkj dh r`fIr ds fy, vkSj vgadkj dh
Hkkouk esa] ;KkFkZ ls fHkUu çdkj deZ djrs gSaA vgadkj
gh caèku dh xzafFk gSA**

;K dk ,d vFkZ R;kx Hkh gSA R;kx ee Hkko dk
fd;k tkrk gSA ;g Hkko vfo|k ds dkj.k mRiUu gksdj
vukRe rRoksa esa vkRe Hkko vkjksfir djrk gSA ;g
vkjksi.k gh vgadkj dh xzafFk gS] tks caèku dk dkj.k gSA

lkekU; :i ls R;kx fdlh oLrq ls lacafèkr eku
fy;k tkrk gSA oLrq dk R;kx] R;kx dk ,d LFkwy çrhd
ek=k gSA oLrq ;k in ds lkFk vFkok buds fcuk Hkh ;fn
vukRe rRoksa tSls rhu xq.kksa vkSj budh fØ;k'khyrk esa
ls vkRe Hkko dk R;kx dj fn;k tk, rks feF;k Kku ds
dkj.k mRiUu ;g vkjksi.k dh xzafFk Hkh dV tkrh gS vkSj
bl euksHkwfe esa fd;k x;k deZ caèku dk dkj.k ugha
curk gSA

lg;Kk% çtk% l`"V~ok iqjksokp çtkifr%A
vusu çlfo";èoes"k oks¿fLRo"Vdkeèkqd~AA (3@10)
vFkkZr~ çtkifr czãk us dYi ds vkfn esa ;K lfgr

çtkvksa dks jpdj muls dgk fd rqe yksx bl ;K ds
}kjk o`f¼ dks çkIr gksvks vkSj ;g ;K rqe yksxksa dks
bfPNr Hkksx çnku djus okyk gksA

ijekRek dk fØ;kRed Lo:i ;K çfØ;k ds :i
esa feyrk gSA og ;K esa Lo;a çfrf"Br gksdj oSf'od
fØ;kvksa dk lapkyu djus okys gSaA ikfjfLFkfr dh ra=k
ds ijLij lg;ksx dh ço`fÙk ;K dh mijksDr çfØ;k
dh LFkwy vfHkO;fDr gh gSA

nsokUHkko;rkusu rs nsokHkko;Urq o%A
ijLija Hkko;Ur% Js;% ijeokIL;FkAA (3@11)
^^vFkkZr~ rqe yksx bl ;K ds }kjk nsorkvksa dks

mUur djks vkSj os nsork rqe yksxksa dks mUur djsaA bl
çdkj fu%LokFkZ Hkko ls ,d nwljs dks mUur djrs gq,
rqe yksx ije dY;k.k dks çkIr gks tkvksxsA** blds
vuqlkj ;K ds }kjk nsorkvksa vkSj euq";ksa (çtkvksa) ds
eè; vknku&çnku ls nksuksa dk fodkl (o`f¼) gksrk jgs
vkSj ijLij iks"k.k ds lkFk ije dY;k.k dks çkIr djuk
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Hkh blh ls laHko gS] ,slk crk;k x;k gSA
Jh vjfoan ds vuqlkj] ^^xhrk ;K dh çkphu vk;Z

fopkj èkkjk ds vuqlkj ;K dk çfriknu djrh gS vkSj
mls nsorkvksa vkSj euq";ksa ds chp esa vknku&çnku ekurh
gSA**

Jhen~Hkxon~xhrk (3@12) ds vuqlkj] ^^;K ds }kjk
cuk, gq, nsork rqe yksxksa dks fcuk ekaxs gh bfPNr Hkksx
(drZO;&ikyu dh vko';d lkexzh) fu'p; gh nsrs
jgsaxs**] bl çdkj nsorkvksa ds }kjk fn, gq, yksxksa dks tks
iq#"k mudks fcuk fn, Lo;a Hkksxrk gS og pksj gh gSA

mijksDr 'yksd esa Hkksx çkIr gksus ds fo"k; esa dgk
x;k gSA ;kfu ;KkFkZ deZ djus ls deZ caèku ls eqDr
gksus ds lkFk gh Hkksx Hkh çkIr gksrs jgs gSaA çkIr gq, Hkksx
dk miHkksx o mi;ksx dSls djuk gS blesa Hkh ;K dk
fl¼kar lekosf'kr gSA Hkksxksa esa ls nsorkvksa dks iqu% vfiZr
djuk ;kfu fu%LokFkZ Hkko ls Hkksx dk miHkksx djuk
crk;k x;k gSA ;g bZ'kkokL;ksifu"kn ds ^rsu R;Drsu
Hkq×thFkk* dk leFkZu gSA

xrlÄ~xL; eqDrL; KkukofLFkrpsrl%A
;kK;kpjr% deZ lexza çfoyh;rsAA (4@23)
vFkkZr~ tks euq"; vklfDr ls jfgr gks x;k gS] eqDr

gS] ftlds eu] ân; vkSj vkRek vkReKku esa n`<+
çfrf"Br gks x, gSa vkSj tks ;K ds :i esa deZ djrk
gS mldk laiw.kZ deZ foyhu gks tkrk gSA

;gka ;K dks ,sls deZ ds :i esa LFkkfir fd;k x;k
gS] ftlesa drkZ igys v'kqf¼ :ih vklfDr] tM+Hkko
okys vKku vkSj caèku ds Hkko ls jfgr gks x;k gksA tc
rd ;g dk;Z laiUu ugha gks tkrk] mlds deZ yksdcaèku
ds gsrq gh cusaxs vkSj rc og ;K djus okyk ugha
dgyk,xkA ogha nwljh vksj èkeZ txr esa dgk tkrk gS
vkSj vkt çk;% ;gh çR;{k n'kZu gksrk gS fd eqfDr dk
rkRi;Z] Kkuh gks tkus dk rkRi;Z dk;Z ls fojke ys ysuk
gSA dk;Z ls 'kwU; gks tkuk gSA deZ dks caèku eku dj
laU;kl dh ifjdYiuk dh xbZ ijarq og laU;kl ;fn ;K
:i deZ ls jfgr gqvk rks iw.kZrk dh ctk; vUèk lU;kl
vkSj caèku dk dkj.k gh cu tk,xkA vr,o ;gka eqfDr
dks y{; ugha ;KkFkZ deZ djus dh ,d ik=krk ds :i
esa o.kZu fd;k x;k gS & ^eqDrL;* vkSj ;g eqDr
voLFkk dksbZ tM+HkkokiUu n'kk ugha] Kku ;qDr voLFkk

gS; ^KkukofLFkr psrl%* fpÙk dh lE;d Kku esa çfr"Bk
Hkh gSA

Jhvjfoan us dgk gS & ^^mldh eqfDr mls ys'kek=k
Hkh deZ djus ls ugha jksdrhA mlds deZ eqDr vkRek ls
mn~Hkwr gksrs gSa vkSj mlesa fdlh çdkj dk Hkh fodkj
mRiUu fd, fcuk mu ygjksa ds leku foyhu gks tkrs gSa
tks fd vxkèk fpRleqæ ds mÙky ij mBrh gSa vkSj
foyhu gks tkrh gSaA**

vtqZu uked ik=k lka[; ;ksx esa deZ dh vis{kk
cqf¼ dh Js"Brk dks Ñ".k ls lqurk gS fiQj nwljh rjiQ
Ñ".k gh mls deZ djus dks çsfjr dj jgs gSa &^;q¼k;
Ñr fu'p;%* ,slh n'kk esa laU;kl dk Hkko fy, vtqZu
}U} esa iM+ tkrk gSA Kku ;ksx tc Js"B gS rks deZ djus
dh vko';drk D;k gS\ bl Hkh"k.k ykSfdd deZ esa D;ksa
fu;ksftr gksÅ¡\ esjh f'kfFkyrk dks Hkxoku D;ksa fèkDdkjrs
gSa\ bu }a}kRed leL;kvksa vkSj mlls mits vtqZu dh
ftKklk dk lekèkku ls gh deZ djus dh rduhd crkbZ
xbZ] ftlls deZ caèku ds dkj.k u cusaA ,slk deZ ;K
gSA Kkuh ;K ds fufeÙk deZ djrk gSA Kku ;ksx ls
lE;d n`f"V çkIr gksus ds ckn fd;k tkus okyk deZ
la;r] lqfuf'pr vkSj vklfDr ls jfgr gksxkA ;K dh
;g f'k{kk deZ ds lacaèk esa gekjh le> dks O;kid
djus vkSj blls mls fodflr djus ds fufeÙk dgh xbZ
gSA ;gka rd fd Kku dks Hkh ;K ds varxZr gh lekfgr
dj Kku;K dh Js"Brk crkbZ xbZ gSA

okLro esa nsorkvksa dh iqf"V ijfgr ds dk;Z esa
yksd dY;k.kdkjh ;kstukvksa ds lapkyu ls gksrh gSA
yksd fgrkFkZ thou dks egkiq#"kksa us lsok ;K dgk gS]
vkSj bl gsrq viuh cqf¼] èku] çfrHkk o vU; {kerkvksa
dks fu;ksftr dj nsuk ;K vuq"Bku tSlk gh ekuk gSA

;Kf'k"Vkf'ku% larks eqP;Urs loZfdfYc"kS%A
Hkq×trs rs Ro?ka ikik ;s ipUR;kRedkj.kkr~ AA (3@13)
vFkkZr~ ;K ls cps gq, vUu dks [kkus okys Js"B

iq#"k lc ikiksa ls eqDr gks tkrs gSa] vkSj tks ikih yksx
viuk 'kjhj&iks"k.k djus ds fy, gh vUu idkrs gSa] os
rks iki dks gh [kkrs gSaA

(3@12) esa dgk x;k gS ^^mu nsorkvksa ds }kjk fn,
gq, Hkksxksa dks tks iq#"k mudks fcuk fn, Lo;a Hkksxrk gS]
og pksj gh gSA**
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tks vdsys [kkrk gS og pksj] ikih gSA ½.k gh iki
gSA lg;ksx ds vkèkkj ij çkIr Hkksx dk mruk gh va'k
xzg.k ;ksX; gS ftruk gekjk iq#"kkFkZ jgkA mlls T;knk
xzg.k djus dh o`fÙk ½.k :ih iki ls fyIr dj nsrh
gSA
Jhen~Hkxon~xhrk esa ;K ds çdkj %

lkèkd dh 'kqf¼ ds fy, xhrk esa ;K ds fofHkUu
çdkj crk, x, gSaA mu lcdk Lo:i lkèkd dh ik=krk
Hksn ls dqN Hkh gks ysfdu mudk lkè; vkRe 'kqf¼ gSA
;K dh ,d O;kid ç.kkyh dks crkrs gq, (4@24) esa
dgk x;k gS] ^^ftl ;K esa viZ.k vFkkZr~ lqzok vkfn Hkh
czã gS vkSj gou fd, tkus ;ksX; æO; Hkh czã gS rFkk
czã :i drkZ ds }kjk czã :i vfXu esa vkgqfr nsuk :i
fØ;k Hkh czã gS& ml czã deZ esa fLFkr jgus okys ;ksxh
}kjk çkIr fd, tkus ;ksX; iQy Hkh czã gh gSA**

Jhvjfoan us dgk gS & ^^ftl fo'o 'kfDr esa deZ
dh vkgqfr nh tkrh gS og Lo;a Hkxoku gSa_ vkjrh dh
mRlxZ dh gqbZ 'kfDr Hkxoku gSa_ ftl oLrq dh vkgqfr
nh tkrh gS og Hkxoku dk gh dksbZ :i gS] gksrk Hkh
euq"; ds vanj Lo;a Hkxoku gh gSa_ fØ;k] deZ] ;K lc
xfr'khy deZ'khy Hkxoku gh gSa_ ;K ds }kjk xarO;
LFkku Hkh Hkxoku gh gSaA**

;K dk ;g ,d vkn'kZ fl¼kar gS] tks osnkar ds
fl¼kar ls esy [kkrk gS] vkSj euq"; dks ije rRo v}Sr
rd ys tkus okyk gSA miyCèk LFkwy vFkok lw{e 'kfDr

:i lkèkuksa] ;ksX;rkvksa dks orZeku dh psruk ls vxys
Lrj dh vfèkd dqN ifo=k ,oa ç[kj psruk dh vksj
vkjksg.k djus esa yxkuk (vkgqfr nsuk) ;k ç;Ru dh
vfXu esa vkgqfr nsuk ;K gksxk] ,slk ge le> ldrs gSaA
vc psruk ds Lrj esa Hkh fofoèkrk gksrh gSA blh n`f"V
ls ;K deZ laiknu dh dbZ fofèk;ksa ds gksus ls ;K ds
fofHkUu çdkj Hkh crk, x, gSaA ;K ds lkèku fofoèk gSa]
gO; Hkh ukukfoèk gSaA xhrk ds pkSFks vè;k; esa ik=k Hksn
ds vuqlkj ;K ds 13 çdkjksa dk mYys[k çkIr gksrk gSA

fu"d"kZr% bl çdkj mijksDr foospu ds vkèkkj ij
;g dgk tk ldrk gS fd ;K tgk¡ ,d vksj O;ofLFkr
,oa vkn'kZ y{; ds fy, fd;k tkrk gS ogha nwljh vksj
;g vkRe 'kqf¼ dh fØ;k gSA ;K ,d O;kid ,oa
lkoZHkkSfed voèkkj.kk gSA ;g l`f"V ds vkjaHk ls 'kq:
gksdj çkf.k;ksa ,oa çÑfr dh ?kVukvksa esa vkt Hkh O;kIr
gSA bl ;K ç.kkyh ds çfr ltx gksdj ge thou 'kSyh
dks çÑfr ds lkFk lexz :i ls thou dk fodkl dj
ldrs gSaA gekjs deZ] fØ;k ls Åij mBdj lef"V ds
fgrksa ds lkFk tqM+sa] blds fy, gesa deZ dks ;ksx cukuk
dh vko';drk  gSA ftlls gekjk deZ] ;K dh voèkkj.kk
dks Li'kZ dj lds vkSj ekuoh; psruk dk foLrkj gks
ldsA

ih,pMh] laLÑr foHkkx]
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
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1- Jh vjfoan] xhrk çcaèk] çFke Hkkx] f}rh; laLdj.k]

paænhi Jh vjfoan xzaFkekyk] ikafMpsjh] 1948
2- Jh vjfoan] xhrk foKku] 4 laLdj.k] Jh vjfoan

vkJe] ikafMpsjh] 2007]
3- fryd] ckyxaxkèkj] xhrk jgL; vFkok deZ ;ksx

'kkL=k] 27oka laLdj.k] fryd eafnj] iwuk] laor

1972 fo-]
4- Jhen~Hkxon~xhrk] 26oka eqæ.k] xhrkçsl xksj[kiqj] laor

2069
5- xkaèkh] egkRek] fgUnw èkeZ D;k gS] us'kuy cqd VªLV

bafM;k] ubZ fnYyh] 2009
6- 'kekZ] Jhjke] Hkkjrh; laLÑfr ds vkèkkjHkwr rRo]

v[k.M T;ksfr laLFkku] eFkqjk- 2013
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foosd foØe flag

'kksèk&i=k

uq"; ,d lkekftd çk.kh gS] mls lekt esa yksxksa
ls lacaèk LFkkfir djus ds fy, ckrphr dk lgkjk

ysuk iM+rk gSA blh ckrphr dks laçs"k.k dgrs gSaA laçs"k.k
dk vfoHkkZo ekuo ds vfoHkkZo ds lkFk gh gqvk gSA
laçs"k.k ekuo lekt ds lkFk&lkFk i'kq&i{kh esa Hkh
fdlh u fdlh :i esa fo|eku jgrk gSA thoksa ds fy,
ftl çdkj ok;q vko';d gS] ekuo lekt ds fy,
laçs"k.k Hkh mlh çdkj gSA laçs"k.k ds fcuk ekuo lekt
dh ifjdYiuk vlaHko lh çrhr gksrh gSA laçs"k.k dh
çfØ;k dkiQh iqjkuh gS ijarq bls ,d vuq'kklu ds :i
esa ekU;rk dkiQh ckn esa feyhA

laçs"k.k 'kCn dh O;qRifÙk laçs"k.k ds ;ksx ls gqbZ gSA
vkt l aç s " k. k 'kCn v ax z sth d s dE; q fud s' ku
(communication) ds lekukFkh Z ekuk tkrk gSA
communication 'kCn dh O;qRifÙk ySfVu Hkk"kk ds
communis ls gqbZ gSA laçs"k.k lUns'k dh og çfØ;k gS
ftlesa laçs"kd ,oa Jksrk vkil esa vkpkj] fopkj] Kku]
vuqHkoksa rFkk Hkkoukvksa dk dqN ladsrksa }kjk vknku&çnku
djrs gSaA ^lqfLerk ckyk* ,oa ^vEcjh"k lDlsuk* us
communis ds vFkZ dks Li"V djrs gq, dgk gS & To
share & vknku çnku djuk] ck¡Vuk (Kku] ijs'kkuh]
laosnuk] [kq'kh vkfn) dsoy fopkj gh ugha Hkkouk,¡ HkhA
To Impart & çnku djuk] crkuk] mnkgj.k ds fy,
d{kk esa vè;kid Nk=k dks lwpuk,¡ çnku djrk gSA To
Transmit & crkuk] igq¡pkuk] Hkstuk] lapkfjr] çlkfjr]
çsf"kr djukA bl dke esa midj.kksa dk ç;ksx fd;k tkrk
gSA To make common &  lapkj esa lans'k nsdj vkSj

ysdj çfØ;k esa 'kkfey yksxksa dk ,d gh èkjkry ij
tkukA1

laçs"k.k nks ;k nks ls vfèkd O;fDr;ksa ds chp rF;ksa]
fopkjksa] Hkkoukvksa vkSj lwpuk dk ekSf[kd] fyf[kr]
ladsr vFkok eqækvksa ds ekè;e ls vknku&çnku dh
çfØ;k gSA ;g nks rjiQk çfØ;k gSA ftlesa ,d vius
Hkko ;k fopkj vfHkO;Dr djrk gS vkSj nwljk mldks
xzg.k djrk gSA rRi'pkr Jksrk viuk iQhMcSd nsdj
laçs"k.k dks iw.kZ djrk gSA fcuk iQhMcSd ds laçs"k.k iwjk
ugha ekuk tk ldrkA laçs"kd dks ;fn Jksrk ;k lans'k
xzg.k dj jgs O;fDr dh lkekftd&lkaLÑfrd i`"BHkwfe
dk irk gks rks mlls laçs"k.k dh çHkko'khyrk c<+ tkrh
gSA vkt ds le; esa ekè;e dh mi;ksfxrk c<+ xbZ gSA
fofHkUu çdkj ds ekè;eksa dk ç;ksx djds vkt laçs"k.k
vklku gks x;k gS vkSj mldh igq¡p esa o`f¼ gqbZ gSaA

laçs"k.k ds dbZ çdkj vkt lekt esa çpfyr gSA
laçs"k.k çfØ;k esa Hkkx ysus okys O;fDr;ksa dh la[;k ds
vkèkkj ij varjk oS;fDrd lapkj (,dkyki)] varoSZ;fDrd
lapkj (laokn)] lewg lapkj] tu lapkj vkfn gSA Hkk"kk
ds vkèkkj ij 'kkfCnd rFkk v'kkfCnd laçs"k.k gSA 'kkfCnd
ds varxZr ekSf[kd rFkk fyf[kr laçs"k.k eq[; gSA
vkSipkfjdrk ds vkèkkj ij vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd
laçs"k.k eq[; gSA vUr% oS;fDrd laçs"k.k esa vius vki
ls gh laokn fd;k tkrk gSA blesa çs"kd vkSj çkIrdrkZ
,d gh O;fDr gksrk gSA vkeus&lkeus ;k iQksu vkfn ij
ckrphr ds fy, ekSf[kd laçs"k.k dk ç;ksx fd;k tkrk
gSA fyf[kr laçs"k.k ds fy, lans'k Hkstus vkSj çkIr djus

laçs"k.k dh voèkkj.kkRed
le>

e
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okys ds fy, i<+k&fy[kk gksuk t:jh gSA tc 'kCnksa dk
ç;ksx u djrs gq, Hkh ladsr vkfn ds ekè;e ls laçs"k.k
fd;k tkrk gS rks mls vHkkf"kd laçs"k.k dgrs gSaA fLFkfr
ifjfLFkfr ds vuqlkj vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd laçs"k.k
dk ç;ksx fd;k tkrk gSA t:jr ds vuqlkj laçs"k.k ds
çdkj ç;ksx esa yk, tkrs gSa D;ksafd bUgha ij fdlh
O;fDr ;k laLFkk dh liQyrk fuHkZj djrh gSA

ekuo tks dqN Hkh ns[krk] lqurk gS mls vU; yksxksa
ls vfHkO;Dr djuk pkgrk gSA lkFk gh og vU; dh
ckrksa dks tkuuk Hkh pkgrk gSA fdlh ?kVuk dks ij[kuk
vkSj mldk o.kZu djuk ekuo eu dh ,d lgt ço`fÙk
gSA Bhd mlh çdkj lekt esa ,d nwljs ds ckjs esa tkuus
dh çcy bPNk'kfDr us laçs"k.k dks fodflr fd;kA
fopkjksa] Hkkoukvksa rFkk lwpukvksa dks ,d O;fDr ls nwljs
O;fDr rd laçsf"kr djus dh dyk gh laçs"k.k gSA bl
rjg laçs"k.k dk lkekU; vfHkçk;% O;fDr;ksa dk vkil
esa vkpkj] fopkj] Kku rFkk Hkkoukvksa dk dqN ladsrksa
}kjk vknku&çnku gSA Mk- eatq eqdqy ds vuqlkj & Hkk"kk
dk ç;kstu laçs"k.k gS vkSj Hkk"kk dh gh Hkkafr ç;kstu dh
çÑfr Hkh cgqLrjh; gSA laçs"k.k dsoy ,d lkekftd
çfØ;k gh ugha fparu o cksèk dk vkèkkj Hkh gSA Hkkf"kd
lajpuk dh fufeZfr laçs"k.k dh laHkkouk vkSj pqukSfr;ksa
ds lekukarj gksrh gSA2

laçs"k.k dk {ks=k O;kid gSA blesa lwpukvksa vkSj
fopkjksa nksuksa dk vknku&çnku lfEefyr gSA blesa ,d
O;fDr vius fopkjksa ls nwljs i{k dks voxr djkrk gSA
muls fopkj&foe'kZ djrk gSA O;kolkf;d {ks=k esa ,d
vfèkdkjh vius vèkhuLFk deZpkfj;ksa dks vusd lq>ko
,oa funsZ'k nsrk gSA deZpkjh Hkh viuh leL;k,¡] vius
lq>ko vfèkdkjh ds lEeq[k çLrqr djrs gSaA bl çdkj
dk Øe fujarj pyrk jgrk gSA laçs"k.k dk nk;jk vkt
cgqr c<+ pqdk gSA rduhdh fodkl us lwpuk Økafr dks
tUe fn;k gS] ftlus laçs"k.k ds nk;js dks foLrkj fn;k
gSA Mk- eatq eqdqy ds vuqlkj & communication vkt
,d cgqçpfyr vkSj cgqç;qDr 'kCn gSA ^lapkj* vkSj
^laçs"k.k* blds lekukarj pyus okys 'kCn gSaA bu 'kCnksa
ds Hkhrj brus vfèkd vFkZ lekfgr gS fd i`"BHkwfe dh
tkudkjh ds fcuk budk dksbZ ,d vFkZ nsuk cgqr dfBu
gksxkA oSKkfud vkSj rduhdh lanHkZ ls ;fn ckr dh

tk, rks bls ̂ Information Theory* ds lkFk Hkh tksM+k tk
ldrk gS] tks balku ds e'khu ds lkFk laokn dk ifj.kke
gSA ;gk¡ e'khuksa dk vkilh laokn Hkh vfLrRo esa gSA
fdarq Hkk"kk vkSj laçs"k.k ls tqM+s lokyksa ij ckr djrs gq,
^rduhdh dE;wfuds'ku* ls brj O;fDr ;k O;fDr;ksa ds
vkilh laidZ vkSj mldh lkFkZdrk ij fo'ks"k cy fn;k
tkrk gSA3

lwpuk ,oa rduhd ds {ks=k esa laçs"k.k ,d rduhdh
'kCn gS] ftldk vFkZ gS & fdlh lwpuk ;k tkudkjh dks
nwljksa rd igq¡pkuk] tks Hkko ;k fopkj ls vkxs c<+dj
lwpuk rd i¡gqp pqdk gSA laçs"k.k ds }kjk O;fDr ds
lacaèk vkSj vfèkd fodflr gksrs gSaA vkt ds le; esa
ftldk laçs"k.k dkS'ky csgrj gksxk og vU; dh vis{kk
vfèkd çHkko'kkyh gksxkA ftldh laçs"k.kh;rk vPNh
gksxh og vkt lwpuk Økafr ds ;qx esa vfèkd 'kfDr'kkyh
,oa liQy gksxkA Mk- eatq eqdqy ds vuqlkj & laçs"k.k
,d 'kfDr gS tks lekt dh tM+ksa dks iksf"kr djrh gSA
laçs"k.k dk usVodZ gh ikfjokfjd] vkfFkZd] èkkfeZd]
lkaLÑfrd] lkaçnkf;d] Hkkf"kd] oSf'od vkfn lacaèkksa
dh uhao j[krk gSA Hkk"kk dh mRifÙk ls ysdj vkt rd
laçs"k.k us ekuo ds fodkl ds vusd ;qx ns[ks gSaA vkt
dk ;qx laçs"k.k dh n`f"V ls fof'k"V gS] D;ksafd ;g
^lwpuk Økafr* dk ;qx gS] tgk¡ viuh ckr dks vktknh
ls dguk euq"; dk vfèkdkj gSA laçs"k.k oDrk vkSj Jksrk
dh O;fDrxr vkSj lkewfgd lhekvksa ls vkxs fudydj
fo'o Lrj rd igq¡p x;k gSA cktkjh mifuos'kokn dk
fgLlk cu x;k gSA4

laçs"k.k ekuo thou dh vfuok;Z vko';drk gSA
bl vko';drk dks ns[krs gq, fofHkUu lekt'kkfL=k;ksa]
euksoSKkfudksa us laçs"k.k dks le>kus dk ç;kl fd;k gSA
laçs"k.k dks ,d vyx vuq'kklu ds :i esa ekuk tkus
yxk gS vkSj laçs"k.k ds {ks=k esa fur u, 'kksèk gks jgs gSa
tks laçs"k.k ds fofoèk igyqvksa dks lkeus yk jgs gSaA bl
fo"k; esa Mk- nsosUæ bLlj us fljsuks eksVZlsu ds gokys ls
fy[kk gS & gky ds o"kksaZ esa xos"k.kk&dk;Z dh xfr
laçs"k.k&{ks=k ds fof'k"V çdj.k vkSj mls vfèkd Li"V
djus dh fn'kk esa cgqr èkheh jgh gSA gky dh ,d
leh{kk ds vuqlkj çpfyr xos"k.kk lkfgR; esa laçs"k.k
'kCn dh 25 fofHkUu ladYiukvksa dk ç;ksx ns[kk x;k gSA
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vuqlaèkkudrkZvksa dks vHkh laçs"k.k dh iw.kZr% Lohdk;Z
O;k[;k LFkkfir djuh gSA os bl ij Hkh lger ugha gSa
fd ekuo&laçs"k.k çfØ;k esa dkSu&lh ckr lkekU; gSA
laçs"k.k&çfØ;k ds 50 ls vfèkd fofHkUu fooj.k çdkf'kr
gq, gSaA bl çdkj dh ladYiuk lacaèkh leL;k,¡ ,d
lkekU; ekMy rS;kj djus dh fn'kk esa fd;s x;s vusd
ç;klksa dks lhfer dj nsrh gSA lu 1949 esa 'ksuku vkSj
ohoj }kjk laçs"k.k dk ,d xf.krh; ekMy çdkf'kr
fd;s tkus ds ckn laçs"k.k lkfgR; esa 15 ls Hkh vfèkd
ekMyksa dk fooj.k tqM+ x;k gSA5

laçs"k.k gekjs thou esa bruk lgt gks pqdk gS fd
gesa blds fodkl çfØ;k dk vanktk ugha gksrkA vkt
ftl rjg lgt :i ls ge laçs"k.k ds fofoèk :iksa dk
ç;ksx djrs gSa] lnSo bl fLFkfr esa ugha FksA fujarj
fodkl Øe esa bl fLFkfr rd igq¡ps gSaA Mk- eatq eqdqy
ds vuqlkj & Hkk"kk vkSj mlls tqM+h laçs"k.k dh çfØ;k
euq"; ds thou vkSj O;fDrRo dk vfHkUu vax cu
pqdh gS fdarq euq"; ds fy, ftruk LokHkkfod bu nksuksa
dk ç;ksx gS] mruh gh lgt bldh O;k[;k ugha gksxhA
pw¡fd bl O;k[;k ds Hkhrj ls lfn;ksa iqjkuk ekuo&tkfr
dk fodkl bfrgkl >ydus yxsxk vkSj bl fodkl&bfrgkl
dks vk¡dus vkSj VVksyus ls tqM+h vusd fopkjèkkjk,¡
çfrfcfEcr gksus yxsaxhA ekuo lH;rk vkSj laLÑfr dh
bekjr Hkk"kk vkSj laçs"k.k dh uhao ij gh [kM+h gSA6

vius Hkko ;k fopkj dh vfHkO;fDr ds fy, euq";
laçs"k.k djrk gSA tc yksxksa ds chp laçs"k.k c<+ tkrk gS
rks og lekt dk :i ys ysrk gSA nks yksx tc vkil
esa laçs"k.k djrs gSa rks mudk dksbZ u dksbZ mís'; gksrk gSA
pkgs og csgn futh gh D;ksa u gksA blh laçs"k.k ds Øe
esa laçs"k.k dk fodkl Hkh gksrk gSA Mk- eatq eqdqy ds
vuqlkj & laçs"k.k oLrqr% ,d eu dk nwljs eu ls
feyu gS] ,d fopkj dk nwljs fopkj ls Vdjko gSA
O;fDr] O;fDr;ksa vkSj lekt ds chp laçs"k.k] ,slk lacaèk
fufeZr djrk gS] ftlds bnZ&fxnZ lekt dk <k¡pk [kM+k
gksrk gSA O;fDr ;k O;fDr&lewg fdlh ea'kk ;k mís'; ls
laçs"k.k&lw=k esa caèkrs gSaA ;g ea'kk ;k mís'; laçs"k.k&lacaèk
dks Hkh çHkkfor djrs gSa] lkFk gh laçs"k.k&çfØ;k dks Hkh
ifjpkfyr djrs gSaA7

O;fDr fdlh Hkh rjg vknku&çnku ds fy, laçs"k.k

dk lgkjk ysrs gSaA T;knkrj ge laçs"k.k rHkh djrs gSa tc
dqN phtsa gesa çHkkfor djrh gSa vkSj ml ij ckrphr
djuk pkgrs gSaA laçs"k.k djrs le; ge cgqr ls çrhd
fpUgksa dk ç;ksx djrs gSa] ftldk vFkZ igys ls irk gksrk
gSA blls laçs"k.k vklkuh ls gks tkrk gSA pkYlZ bZ-
vklxqM ds vuqlkj & In the most general sence we
have communication whenever one system a source
influence, another the destination by manipulation of
alternative, signals which can be transmitted over the
channels connecting them.8 vFkkZr~ vke rkSj ij lapkj
rc gksrk gS tc dksbZ <kapk ;k lzksr fdlh vU; dks
çHkkfor djs] dq'kyrkiwoZd fofHkUu ladsrksa dk ç;ksx
djds mu lkèkuksa ds }kjk tks mUgsa tksM+rs gksA

laçs"k.k esa lwpukvksa ,oa fopkjksa dk vknku&çnku
çR;{k ,oa ijks{k nksuksa :iksa esa gksrk gSA laçs"k.k çfØ;k
dk çkjaHk laçs"kd ,oa xzghrk ds eè; lans'kksa ds vknku&çnku
ls gksrk gSA laçs"kd dk mís'; lans'k çs"k.k ds }kjk Jksrk
ds fopkj] O;ogkj] rkSj&rjhdksa dks ifjofrZr ,oa ifjofèkZr
djuk gksrk gSA laçs"k.k dh çfØ;k] çfriqf"V ds :i esa
tkuh tkrh gSA lans'k (lwpuk) dk laçs"k.k ek=k gh
laçs"k.k ugha gS oju bl ij ,d çHkkoh çfrfØ;k dk
gksuk Hkh gSA dksbZ Hkh laçs"k.k rHkh lkFkZd gksxk tc mlesa
çfriqf"V Hkh gksA vkt ds le; esa D;k dgk tk jgk gS
mlls Hkh T;knk egRo D;k le>k tk jgk gS] mldks
fn;k tkrk gSA ;kfu dgus ds vykok lquus vkSj le>us
dh egÙkk c<+h gSA laçs"k.k esa Jksrk dh fLFkfr igys dh
vis{kk etcwr gqbZ gSA Mk- eatq eqdqy ds vuqlkj & Hkk"kk
vkSj laçs"k.k ij tc ge fopkj djuk çkjaHk djrs gSa rks
egRoiw.kZ dsoy ;g ugha gS fd D;k ^dgk* tk jgk gS]
egRoiw.kZ gS fd D;k ^lquk* vkSj fiQj ^le>k* tk jgk
gSA euq"; ds ikl lcls dkjxj ^vkStkj* vkSj lcls
rkdroj ^gfFk;kj* 'kCn gh gSa ftldk peRdkj flj
p<+dj cksyrk gSA ftldh mtkZ ^vkanksyu* iSnk dj
ldrh gS vkSj ftldk ejge ruko de dj ldrk gSA
leL;k ;g gS ge ^'kCnksa* dh rkdr dks cgqr de
vk¡drs gSaA9

laçs"k.k ç.kkyh ekuo ,oa ekuo lekt dk vkèkkj
gSA ekuo lekt ds fodkl ds lkFk&lkFk laçs"k.k ds
vusdkusd :i Hkh fodflr gks jgs gSaA vkt jk"Vªh; ,oa
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varjkZ"Vªh; nksuksa n`f"V;ksa ls lwpuk ,oa laçs"k.k dk egÙo
cgqr c<+ x;k gSA lwpuk laçs"k.k ds brus ekè;e miyCèk
gS fd ge ?kj cSBs gh nwj&njkt fLFkr yksxksa ls ckrphr
dj ysrs gSaA Mk- eatq eqdqy ds vuqlkj & dqy feykdj
^laçs"k.k* dsoy lwpukvksa] Hkkoksa vkSj fopkjks a dk
vknku&çnku gh ugha gS cfYd euq"; ds efLr"d dh
dk;Zç.kkyh dk egRoiw.kZ fgLlk gS] lkekftd çfØ;k
dk rkdroj vkèkkj gSA vkt ge ftl nqfu;k esa lapj.k
dj jgs gSa og laçs"k.k&çfØ;k ds vxys pj.k vFkkZr~
^lapkj* ds usVodZ ls ifjpkfyr gSA rduhd dh nqfu;k
esa vkus okyk fur u;k ifjorZu lapkj dh nqfu;k esa gesa
,d dne vkxs c<+k nsrk gSA tgk¡ O;ogkj vkSj O;olk;
rks pkgs nks vyx pht gksa] ysfdu O;kogkfjdrk vkSj
O;kolkf;drk tqM+us yxrh gSA ;g tqM+ko tfVyrk dh
vksj c<+ tkrk gSA10

bl çdkj dg ldrs gSa fd lwpukvksa] fopkjksa vkSj
Hkkoukvksa dks fyf[kr] ekSf[kd ;k –';&JO; ekè;eksa
ds }kjk ,d O;fDr ls nwljs O;fDr ;k ,d txg ls
nwljh txg rd liQyrkiwoZd iagqpkuk gh laçs"k.k gSA
;g nks rjiQk çfØ;k gSA dksbZ O;fDr vius vki ls
laçs"k.k ugha djrkA blds fy, de ls de nks O;fDr;ksa

dk gksuk vko';d gSA ,d lans'k Hkstus okyk rFkk nwljk
lans'k çkIr djus okykA dqN yksx vUr% oS;fDrd
laçs"k.k dks Hkh laçs"k.k dk ,d çdkj ekurs gSaA blesa
çs"kd vkSj çkIrdrkZ ,d gh O;fDr gksrk gSA okLro esa
;g ,d euksoSKkfud çfØ;k gSA laçs"k.k dsoy lans'k
Hkstus ls gh iw.kZ ugha gksrkA ;g rHkh iw.kZ gksrk gS tc
lans'k çkIrdrkZ Hkstus okys ds vFkZ dks le>s rFkk viuh
çfrfØ;k Hkstdj mls vius fopkjksa ls voxr djk,A
laçs"k.k esa lans'kksa ds vknku&çnku ds fy, fofoèk
vk;keksa dk lgkjk fy;k tkrk gSA tSls&ekSf[kd] fyf[kr]
lkadsfrd] vkSipkfjd] vukSipkfjd vkfnA vkèkqfud ;qx
esa laçs"k.k ds leLr çdkj ç;ksx esa yk, tkrs gSa D;ksafd
bUgha ij fdlh O;fDr ;k laLFkk dh liQyrk fuHkZj
djrh gSA laçs"k.k esa laçs"kd dks Jksrk ds lkekftd&
lkaLÑfrd O;ogkj dk Kku gksuk pkfg,A ftlls laçs"k.k
çHkko'kkyh gksxkA okLro esa ogh laçs"k.k lkFkZd ;k
liQy gksrk gS] tks ,d nwljs ds chp rknkRE; LFkkfir
dj ikus esa l{ke gksrk gSA

'kksèkkFkhZ
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laLdj.k % 2007] i`- 18
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10- ogh] i`- 26
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'kksèk&i=k

dqekjh vuhrk

vkèkqfud ifjos'k esa cnyrs
gq, laLdkj xhr

e; xfr'khy gS vkSj çÑfr ifjorZu'khyA bl
xfr'khyrk ds vuqlkj lekt dh eukso`fÙk;k¡ vkSj

çkphu ekU;rk,a Hkh cnyrh jgrh gaSA ;gh dkj.k gS fd
euq"; dk fpUru Hkh ifjorZu gksdj vius uwru dysoj
esa uohu mn~Hkkoukvksa ls ;qDr uohu fopkjèkkjk,a lekt
dks lkSairk gSA

n`f"Vikr djus ij Kkr gksrk gS fd çÑfr dh
ifjorZu'khyrk ds vuqlkj ekuo&psruk dk lkezkT;
cnydj ubZ dkO;èkkjk ds :i esa lekt ds le{k çLrqr
gksrk jgk gSA Hkkjrh; dkO;èkkjk dk çkphure :i oSfnd
NUnksa esa çkjEHk gqvkA blesa çkÑfrd 'kfDr;ksa esa nsoLo:i
dh dYiuk dh xbZA

½f"k;ksa usa vfXu] ek#r lw;Z vkSj m"kk vkfn ds
lkFk&lkFk fofHkUu çkÑfrd :iksa dks oUnuh; ekudj
mudh mikluk rd lhfer jgsA dkypØ ds vuqlkj
oSfnd Nan ds LFkku ij Hkko çèkku dfork dk ;qx
vk;kA dkO; dh bl dkO;èkkjk dks Hkkjfo ds bl
dykRed fpUru us çHkkfor fd;k] vkxs pydj dkO;
,d fefJr ;kstuk ds :i esa n`f"Vxkspj gksrk gS ftlesa
Hkko dyk vkSj in ykfyR; lc dqN FkkA bl rjg Hkko
çèkku uSlfxZd dkO; i¼fr dykRed Lo:i èkkj.k
djrh gqbZ 'kCnkFkZ ;qxy ls ifjiwfjr] inykfyR; ls
lapkfyr vius vR;ar eatqy :i ls fu[kj xbZA

lkekftd fparu dk Lo:i ifjofrZr gqvk vkSj
vkfndky dk çknqHkkZo gqvkA vHkh vkYgk&mny dh
ohjrk] dHkh fo#nkoyh lqukbZ gh nh rc rd lkekftd
fpUru esa pDokZrh; ifjorZu gqvk vkSj dkO; esa HkfDr

dk Hkko çeqfnr Hkko ls çdkf'kr gksus yxsA HkfDr ds
foLr`r vk;ke dks lkSan;Z vkSj foykflrk us çHkkfor
fd;k vkSj dkO; iVy ij jhfr dkyhu dkO; dk l`tu
gksus yxkA

blh rjg lkekftd fpUru èkkjk us dkO; ds vusd
:iksa dks l`ftr fd;k vkSj blds iQyLo:i Nk;kokn]
ç;ksxokn rFkk buds lkFk&lkFk vusd okn vkrs jgsaA
dgus dk rkRi;Z ;g gS fd le; ds lkFk&lkFk fpUru
'kfDr dkO; ds {ks=k esa u;s&u;s ç;ksx gksus yxrs gaSA
çfl¼ dfo t;'kadj çlkn us çÑfr dh ifjorZu
'khyrk dks Lohdkj rFkk mlds dkO;e; Hkk"kk dk Lo:i
fn;k

dkek;uh ds J¼k lxZ esa ---&!
iqjkrurk dk ;g fuHkhZd
lgu djrh u çd`fr iy ,d
fuR; uwrurk dk vkuUn
fd;s gaS ifjorZu esa VsdA
çd`fr dk Jàxkj fuR; uwru l|% dqlqeks ls gksuk

tc LokHkkfod èkeZ gS rc Hkkstiqjh ds yksdxhrksa ds
varjorhZ laLdkj xhrksa esa uohu mn~Hkkoukvksa ds lkFk
ifjorZu dSls lEHko ugha gS\

Hkkstiqjh yksdxhrksa ds lkFk&lkFk Hkkstiqjh ds laLdkj
xhr Hkh lkekftd&efLr"d dks uohure ço`fÙk;ksa ds
lkFk viuk dysoj ifjofrZr djrs jgs gaSA laLdkj xhrksa
dh çkjfEHkd voLFkk çse] d#.kk] n;k] eerk vkSj
HkfDr ls vksr&çksr FkhA

è;krO; fo"k; ;g gS fd çkphu xhrksa esa jke vkSj

l
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d`".k ds leku iq=kkas dh dkeuk dh tkrh Fkh] fdUrq vc
lekt dks ns'kHkDr ckyd vkSj yDNeh ds leku lHkh
lEifr;ksa dks lEHkkyus okyh dU;k dh vko';drk FkhA

blh rjg fookg ds xhrksa esa Hkh jke ds leku nqYgk
dh euksdkeuk ds LFkku ij ns'kHkDr tekrk dh iqdkj
gksus yxhA iRuh dh gkfnZd vfHkyk"kk gS & mldk
tkekrk ns'k dh djkgrh gqbZ voLFkk dks ns[kdj æfor
gksus okyk pkfg;s&2

 ^^,slu cj ckck [kkstgq lqnsf'k;k gks]
 tks gks fuiq.k xq.koku thA
 nslok ds nq%[k nsf[k ft;jk ilhts gks]
 gjne nsl ds fèk;kau thA
 vbZlu cj ykxh fèk;ok fcvkg~cks gks]
 ,gh ft;ok ds gej pkg thAA**
blh rjg vc lekt esa cky fookg dk fojksèk gks

jgk gSA cky fookg dh =kqfV;ksa dk voyksdu djus ds
mijkar lkekftd&efLr"d us mldk fu"ksèk djuk çkjEHk
fd;k vkSj laLdkj xhrksa us mldk vius Loj esa fojksèk
djuk 'kq: dj fn;kA ,d fookg xhr esa dU;k vius
firk ls viuk eurO; ns jgh gS fd firkth fookg ,d
egÙoiw.kZ laLdkj gSA dU;k dh o;Ldrk ds vuqlkj oj
dk vUos"k.k djuk pkfg,A og f'kf{kr gksus ds lkFk&lkFk
vusd xq.kksa ls lq'kksfHkr gksA Hkwydj Hkh vki cky&fookg
er djsA bl lkekftd&Hkkouk dks vfHkO;fDr nsus okyh
laLdkj xhr dh iafDr;ksa dk voyksdu fd;k x;k gS&3

^^cky fookg tfu d: eksjs ckck]
cky fookg nq%[k ds [kku gksA
cSyok ls cfN;k uk tksjgq ckck gks]
ekugq fourh gekj gksA
cfp;k ds djgq fovkg~ok uk ckck gks]
ukgh fovkg galh [ksy gksA
;s gh js fovkgok ij nsf[k ysgq ckck gks]
nqfu;k ds ykny Hkkj gksA
tc gksb;s csVh ls;ku eksjs ckck gks]
[kksth ls;ku cj fookg gksA
èkje dje vo# lsok lRdkj okgks
nslok ds tkus csogkj gksA
i<+h fy[kh] xq.k <ax lh[kh ysgq ckck gks]
rc d: csVh ds fookg gks

cky fovkg~ok ls nsl ukl HkSys
Mxex Mksy fr;k uko gksAA
lkfgR; rks lekt dk niZ.k gksrk gSA vr% lkekftd

vkSj jk"Vªh; Hkkoukvksa ls çHkkfor gksdj mldh ço`fÙk;ksa
esa ifjorZu gksuk LokHkkfod gSA iQyr% laLdkj ds xhrksa
esa vkUnksyu dh fpaxkjh pedus yxhA ;gk¡ Hkh jk"Vªh;
Hkkoksa ds Loj esa Loj feykdj xhrksa dk l`tu çkjEHk gks
x;kA vaxzsth jkT; }kjk lapkfyr neu pØ (jksYV ,DV)
dk gekjs xhrksa esa ?kj&?kj esa fojksèk fd;k] fons'kh oL=kksa
dh gksyh tykbZ x;h vkSj Lons'kh&oL=k èkkj.k djus dk
vkUnksyu pyk;k x;kA bl le; lkfgR; dk çR;sd {ks=k
vkanksfyr gks x;k & rHkh rks Hkkjrsanq th us fy[kk &

^^jgs ns'k dh ukd Lons'kh diM+k igusA** euksjatu
ckcq us fiQjafx;ksa dk neu Hkkstiqjh ds jk"Vªxhr esa lqukuk
çkjEHk fd;k&4

^^vktks iatkc ds djh ds lqjfr;k
ls iQkVsyk djstok gekj js fiQjafx;kA
Hkkjr ds Nkrh ij Hkkjr ds cpiu ds
cgy jd rok ds èkkj js fiQjafx;kAA**
fo'o ds foKku us vius uwru vkfo"dkj ls pdkpkSaèk

epk fn;kA ikjlh fFk;sVj dEifu;ksa vkus yxhA xhr
cukus okys vkSj xkus okyksa esa vfèkdka'k la[;k iq#"kkas dh
gks x;hA blds ifj.kkeLo:i xhrksa dh lqdqekjrk vkSj
çse foàyrk èkhjs&èkhjs foyqIr gksus yxhA dEifu;ksa dh
fopkjèkkjk ls cM+s&cM+s lkfgR;dkj Hkh çHkkfor gq, fcuk
ugha jgsA yksdxhr dh bl xaxk esa Hkkjrsanq th us Hkh
vkokgu fd;k Fkk vkSj muds xhr esa Hkh L=kh vius ifr
ls unh rV ij caxyk cukus dh ckr dgus yxhA mldh
cnyrh gqbZ fopkjèkkjk dk ,d :i&5

lh[kk; ukgh nsR;ksa] e<+k; ukgha nsR;ks
lS;k fiQjaxhu cuk; ukgh nsR;ks
dksBok vVfj;k eksfg uhdks u ykxS
ufn;k ij caxyk Nok; ugha nsR;ksAA
fganh esa Nk;koknh fopkjoknh dh ço`fÙk;k¡ çcy :i

èkkj.k dj pqdh FkhaA bldk lEcUèk yksd thou ls
fofNUu gks x;k Fkk] fdUrq pyfp=k dk çpkj&çlkj c<+us
ij mlus xzkE; txr ds yksd xhrksa dks vius èkquksa vkSj
y;kas ls çHkkfor djuk çkjEHk dj fn;kA vc xhrksa esa
xEHkhj
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&Hkkokas dh LoYirk gksus yxhA Hkk"kk us Hkh :i cny
fn;kA og u fganh Fkh vkSj u gh Hkkstiqjh

& dU;k nku ds ,d xhr dks ns[kdj ge lR;rk
dk vuqeku 'kh?kz yxk ldrs gSa %&

&fiQYeh èkqu vkSj f[kpM+h Hkk"kk %&6

&  NqVk ?kj}kj vEek dk ;gh viQlksl Hkkjh gSA
èkM+kèkM+ fny èkM+drk gS] ftxj esa csoiQkbZ gSA
[krk eq>ls gqbZ vEek] mls ekiQ dj nsuk]
tjk tYnh cqyk ysuk ;gha fourh gekjh gSA
blh çlax dh ,d çkphu ikjEifjd xhr dks Hkh

ns[kk tk;s vksj iqu% nksuksa dk rqyukRed vè;;u fd;k
tk;sA Li"V :i ls Kkr gks tk;sxk fd ge dgk¡ ls pys
Fks vkSj dgk¡ pys x;sA

fookg çlax dk ;g xhr fdruk eeZLi'khZ gSa %7

tfg;k ls ckck eksjs yxu lkspoys]
ckck vk¡[kh fufu;ks uk gksb,A
fnuok gjsys ckck Hkqf[k;k fivfl;k]
jkfr gjsys vk¡[kh uha u ,A
vruk nqykj ge dbZyks , csVh]
ls csVh ij ?kj tk; jsA
tks ge tfurks esa fèk;ok tufegs]
fi;rks esa ejhp >jkj ,A
ejhp ds >kjs >qjs fèk;k efjtkrs]
NqVh tsbrh x#vk larki ,A
tucs ts dSyh ckck fèk;k gks ifjgs]
dkgs ykxh dSyh nqykj ,A
cfg;k èkj ckck dqbvku Hkflv brh]
NwVh ftgks tSrks x#vk larki ,A
cafg;k èkjr csVh Nfr;k ts iQkVys]
dqb;k Hklh ,yks uk tk; ,AA
mi;qZDr nksuksa xhrksa esa ekSfyd varj gSA çFke xhr esa

eerk vkSj çse dk vHkko gS fdUrq nwljs xhr esa csVh ds
çfr ekrk&firk dk gkfnZd I;kj çdV gks jgk gSA

çkphu vkSj uohu xhrksa esa bl çdkj ds varj Li"V
fn[kkbZ nsrs gSaA

dU;k fujh{k.k ds le; dk ,d vkèkqfud xhr Hkh
viuh uwru lH;rk laLÑfr ds lkFk fdruk 'kq"d
euksHkko ysdj O;Lr gksrk gSA ,d xhr ls lf[k;ksa dk
;g xhr dsoy xhr gS blesa laLdkj ds Hkko dk vHkko

gS %8

^^lEHky dj cSB tk csVh Hklqj r'kjhiQ ykrs gSaA
Hklqj dk pk¡n lk eq[kM+k vfèkd lqanj y[kkrs gaSA
Hklqj ds dku dk dqaMy vfèkd eksrh tMkÅ gSA
pedrk gS vtc ekM+ks Hklqj th rsjs vk;s gSaA
laLdkj xhrksa esa ifjorZu nks çdkj ds fn[kkbZ iM+rs

gSa] ,d HkkokRed vkSj nwljk y;kRedrkA nksuksa çdkj ds
ifjorZu lkekftd ifjfLFkfr dh nsu gSA bl laLdkj xhr
ls Kkr gksrk gS fd oj i{k ls dU;k&i{k ij vkØe.k
gksrk gSA dU;k dk HkkbZ ;q¼ esa oj ds }kjk ijkLr dj
fn;k tkrk gSA og viuh cgu dks nsdj lafèk dj ysrk
gS] fdUrq mlds ?kj vkus ij cgu iwNrh gS fd HkbZ;k
,slk dkSu&lk dkj.k gS fd vkius ;q¼ Hkwfe esa viuh
ryokj] lkjh lEifr vkSj viuh çk.k oYyHkk dks nk¡o
ij ugha j[kk rFkk eq>s nsdj lafèk dj yh\ mldk HkkbZ
dgrk gS fd ryokj x`g dh lEifr vkSj esjh iRuh rks
vius gaS fdUrq rqe ijk;s ?kj dh lEink gks blfy, ;q¼
esa eSaus rq>s nsuk gh mfpr le>kA

xhr us dU;k ds çfr ,d vR;ar rqPN Hkkouk dk
çn'kZu fd;k gS &xhr dh iafDr;k¡ fuEufyf[kr :i esa
vkoyksduh; gSa9

^^vkjs vkjs HkbZ;k dou HkS;k]
efr jkmjs Hkwfy xbZ ysA
vkjs HkbZ;k gfjr rw <ky r#vfj;k]
cfgfu;k dfg gkjh vkbyA gks
vkjs vkjs cfguh dou cfguh]
efr eksjk ukgh Hkqyys gksA
vkjs cfguh] xS;k HkSlh;k eksjs yfNeh]
r rw gw¡ ijk;k èkuok gksAA**
çLrqr xhr Hkkb;ksa dh cguksa ds çfr dqfVy ekufldrk

çnf'kZr djrh gSA lkekftd O;ogkj dh lPpkbZ çnf'kZr
djus ds fy, ;g xhr lnk loZnk uohu gSA

ifjorZu rks çÑfr dk 'kk'or fu;e gSA dHkh&dHkh
ifjorZu dh fn'kk le`¼ vkSj mUufr dh vksj vxzlfjr
gksrh gS vkSj dHkh&dHkh voUrh dh vksjA nqHkkZX;o'k
laLdkj ds xhrksa esa tks ifjorZu gq, mlls xhrksa dh
vèkksxfr dh lwpuk feyrh gSA mnkgj.kkFkZ bl xhr dks
ns[kdj Li"V :i ls fo"k; çdkf'kr gksrk gS %&

,d vkSj çkphu xhr dh LokHkkfodrk ns[kh tk
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ldrh gS %&10

^^fudy xHkZ bfruh xksfru] ifjPN nekn gsA
jSuh ds ekry nwYgk] vaxuk esa Bk<+ gsA
dSls esa ifjNks xksfru] rksgjks nkekn gsA
VwVh r ftgs xksfruh] xteksrh gkj gsA**
------vkfn vkfnA
fL=k;k¡ tc Lora=k gksdj vfèkd vf'k"Vrk çnf'kZr

djrh gSa] fdUrq fookg dk çiQqfYyr okrkoj.k esa lc
dqN lekfgr gks tkrk gSA uewus ds :i esa ns[kk tk
ldrk gS %&11

tbZlu dqdqjk ds iksN] vksbZlu Hklqjk ds eksNA
lquh ckEgu gs] ckEgu gkyh gkyh xks=k mpkjhA
fèk;k eksjh ckj vyi lqdqokjh]
ilhuk cu fHkUxsyk lkMhA
tbZlu xkMh esa ds pDdk] vksbla Hklqjk mpDdkA
------vkfnA
dqN yksxksa dk er gS fd fookg dh bu xkfy;ksa dks

vlH;rk vkSj vHkærk ls ugha tksM+k tkuk pkfg, D;ksafd
budk mís'; ifjgkl ek=k gSA ckr dh lPpkbZ esa dksbZ
deh ugha gS fdUrq lekt dk ekufld èkjkry rks Kkr
gks gh tkrk gSA

Hkkstiqjh ds laLdkj&xhrksa esa Hkk"kk] Hkko vkSj y; esa
ifjorZu dk ,d vkSj volj rc vk;k tc bl {ks=k esa
f'k{kk dk çpkj çlkj gqvkA [kM+h cksyh fganh us cksypky
dh Hkk"kk dks vR;fèkd çHkkfor fd;k gSA Hkkstiqjh {ks=k
esa Hkh f'kf{kr L=kh iq#"kkas us cgqr txgksa esa fganh dks vius
O;ogkj esa vfèkd ç;ksx djuk çkjEHk dj fn;kA xzkeh.k
{ks=k esa blh ifjfLFkfr esa ,d uohu Hkk"kk dk mn; gksus
yxk tks fganh vkSj Hkkstiqjh ds feJ.k ds :i esa
fodflr gqbZA

mnkgj.k ds :i esa frydksRlo esa ,d xhr xk;k
tkrk gS

^^tjk ykbZV fn[kk nks eSa fryd ns[kwaxhA**
bl uxjh&lH;rk ls çHkkfor xhrksa dk lkSan;Z frjksfgr

gksrk tk jgk gSA bu uxj xhrksa esa fiQYeh èkqu dh çèkkurk
gSA vèkqukru xhrksa esa fiQYeh y; ls çHkkfor fp=k
ns[kdj fo"k; Li"V gks tkrk gSA blus xhrksa dh Hkk"kk
vkSj Hkko nksuksa dks çHkkfor fd;k gSA blls xzke dh
ekSfydrk lekIr gksrh tk jgh gSA mnkgj.k ds :i esa

,d xhr n'kZuh; gS %&12

eu Mksys] esjk ru Mksys] esjk ukslk gqvk fugky js]
cUuh feyh gS lkofj;kA
fnYyh 'kgj ls cUnk vk;k] cUnk ghjk yky]
vEek th mudks ijNu ykxh] cUnk [kM+k eqldk;
l[kh jh cUnk [kM+k eqldk;
eu Mksys --------A
,d ckr fo'ks"k è;ku nsus dh ckr gS fd ikjEifjd

xhrksa esa lksgj] eqaMu] tusÅ vkSj fookg ds volj ij
xk;s tkus okys xhrksa dks fHkUu&fHkUu Lojksa vkSj y;ksa esa
xk;k tkrk FkkA mlesa vkjksg vkSj vojksg ds Lo:i fHkUu
gksrs gSaA bl fof'k"V ds vkèkkj ij nwj ls lqudj ;g
le>k tk ldrk Fkk fd veqd xhr veqd laLdkj dk
vkSj veqd fofèk dk gS fdUrq vkèkqfud xhrksa dks lqudj
;g Hksn djuk dfBu gSA ,d gh èkqu ij dqN inksa dks
tksM+dj lksgj] ;Kksifor vkSj fookg ds xhr cu tkrs
gaSA lkFk gh dqN in rks leku :i ls lcksa esa m¼`r
fd;s tkrs gSa&tks çk;% flusek ds fdlh çpfyr xhr ds
in gksrs gaSA xhr dks lqudj ;g çrhr gksrk gS fd ge
flusek ds xhr lqu jgs gSa vkSj oks mlh çdkj ds Hkko
ân; esa mRçsfjr gksrs gaSA blh rjg laLdkfjr O;fDr ds
mij bu xhrksa ds }kjk laLdkj dk dksb çHkko ugha
iM+rkA ;g bu xhrksa ls gksus okyh ,d viw.khZ; {kfr gSaA
çk;% frydksRlo esa xhr xk;s tk jgs gaS %&13

llqjk yqVsjk ljok pksj gks tkyk
vkosyk fryd cM+k 'kksj gks tkyk
bu vkèkqfud xhrksa us lkekftd Hkkouk dks yqIr dj

oSfDrdrk dh çèkkurk LFkkfir dh gSA
 bl lUnHkZ esa ;g Hkh n'kZuh; vkSj fparuh; gS fd

çkphu xhrksa dks mifLFkr lHkh fL=k;k¡ xkrh FkhaA blesa ,d
lekt gh xkrk gqvk fo'ks"k ekèkq;Z iSnk djrk FkkA cw<+h
fL=kvkas ds lkFk Hkh dU;k,a Hkh jkx esa jkx feykrh Fkha
rFkk lh[krs&lh[krs dqN fnu esa os Hkh vuk;kl xhr xkus
esa ikjaxr gks tkrh Fkh fdUrq vkèkqfud xhrksa esa bu lHkh
oLrqvksa dk vHkko gSA

ikjEifjd xhrksa dh fofHkUurk vkSj y;kRedrk dks
fofHkUu laLdkjksa ds volj dk xhr dg mfYyf[kr
fd;k tkrk Fkk fdUrq flusek ds rtZ ij cuus okys
vkèkqfud xhr u rks LFkk;h gSa vkSj u rks fy[kdj bUgsa
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lekt esa LFkkfir çnku fd;k tk ldrk gSA ;s rks jkst
curs vkSj blh rjg i bu xhr esa {ks=kh;rk dk nks"k gSA

vkèkqfud bu xhrksa dk çHkko c<+sxk oSls&oSls çkphu
xhrksa dk xk;u lekIr gksrk tk;sxkA çkphu xhrksa dh
lekfIr ds lkFk yksxksa ds laLdkj psruk foyqIr gksrh
tk,¡xhA laLdkj Hkkouk ds vHkko ds yksx vlkekftd
gksaxs vkSj ifjokj rFkk lekt ds çfr vkLFkk vkSj fo'okl
dh Hkkouk yqIr gksxh bldk ifj.kke gksxk & f'k'kqvksa ds
çfr eerk dk vHkko] vius lkaLÑfrd ifo=k ukeksa ds
LFkku ij buVw fiaVw dk ukedj.k] vius Hkhrj rstfLork
mRiUu djus dk vHkko] ngst dh çrkM+uk vkSj uooèkw
dk vfXunkgA fL=k;k¡ dsoy HkksX;k gksdj jg tk,¡xh vkSj
iq#"k ân;ghu i'kqrk ls m¼sfyr lkekU; i'kq ds leku
LoNUn vkpj.k djus okysA Hkkjrh; laLÑfr ds çfr
vkLFkk gV tk,¡xh vkSj Kku dk leqUæ 'kq"d çrhr gksxk
rFkk vkpj.k dh xaxk çnwf"kr gks tk,¡xhA

u;kiu ds xq.k tqxuw ds leku {kf.kd çdk'k djrs
gSaA buls 'kf'kdyk dh pkanuh vkSj ve`r jf'e;k¡ ugha
fey ldsaxh blfy;s laLdkjkas vkSj laLdkj xhrksa ds çfr
mnklhu gksus dk vFkZ gS Hkkjrh; laLÑfr ds çfr
mnklhu gksukA lekt esa 'khy vkSj vkpj.k ds vHkko ls
tks cqjkb;ka iQSy ldrh gSa mldk vkHkkl yksxksa dks
fn[kkbZ iM+ jgk gSA

çkphu laLdkj xhr ;Kksiohr ;k fookg ds volj
ij eghuksa xk;s tkrs FksA ifjokj vkSj xkaoksa esa jgus okys
lHkh yksx xhrksa dks lqurs&lqurs ;Kksiohr] fookg vkSj
vU; laLdkjksa dh ckrsa le> tkrs Fks] mudh vPNkb;ka
tku tkrs Fks tks igys ls tkurs Fks mudk iqu% tkx`r gks
tkrk FkkA ekrk] firk] xq#] nsork vkSj ½f"k;ksa ds çfr
vkLFkk c<+rh FkhA ifjokj xjhch esa Hkh larq"V vkSj lq[kh
thou O;rhr djrs FksA 'kkL=kksa ds çfr vknj FkkA yksx
vkpkjoku vkSj fo}ku gksrs FksA èkhjs&èkhjs laLdkjksa dk
vHkko ozrkas dk vHkko] laLdkj&xhrksa dk vHkko gksrk
x;k vkSj ,d vkdkj&ghu] vifo=k ukfLrd lekt dh
LFkkiuk gksus yxh gSA ;Kksiohr vkSj fookg ds çkphu
laLdkj xhr laLdkfjr O;fDr ds ân; esa èkhjs&èkhjs
vkLFkk mRiUu dj nsrs FksA fofHkUu çdkj dh fofèk;ksa ls
yksx ;Kksiohr dk egRo le> tkrs FksA blh rjg
fookg dh fofèk;ksa esa xk;s tkus okys xhrksa ls mlds

Hkhrj ds jgL;ksa dk Kku gks tkrk Fkk tSls&fookg dh
eVdksjok uked fofèk esa fL=k;ksa ds }kjk dU;k ,oa oj
dks x`gLFkkJe esa ços'k] mlds L=kh&iq#"k dh lgHkkfxrk
vkSj x`gLFkh ds thou esa bl feV~Vh dk egÙo lc dqN
xhr crk nsrs gSaA blds vHkko esa tks çfriQy Hkksxuk
pkfg, og vkt dk lekt Hkksx jgk gS] x̀gLFkh x̀gLFkkJe]
i`Foh vkSj thou esa L=kh&iq#"k dh lgHkkfxrk ds çfr
vkLFkkA

efUnjksa esa laLdkj gksrs gSa mldk çHkko tqxuw ds
leku {kf.kd gksrk gS] flusek ds èkqu okys cukoVh xhr
{kf.kd vkuUnnk;d gksrs gSaA dksVZ esa iQhl nsdj fd;k
x;k lEcUèk Hkh {kf.kd gksrk gS blfy, bu laLdkjksa ds
çfr vkLFkk Hkh {kf.kd gksrh gS] laLÑfr dk ewY; le>
ugha ikrs gSa vkSj vius tkfrxr xq.kksa dks igpkuus esa Hkh
dfBukbZ dk vuqHko gksrk gSA bl çdkj ge èkhjs&èkhjs
Hkkjrh; ls vHkkjrh; lekt vkSj laLÑfr ls vilaLÑfr
dh vksj c<+ jgs gSaA vkt dh lH;rk ik'pkR; lH;rk
dh vksj çfrfnu c<+rh tk jgh gSA blesa foKku dk
çHkko lokZfèkd gSA lH;rk 'kgjksa ls vkSj 'kgj foKku
dh pdkpkSaèk esa thus dks foo'k gSaA yksxksa ds 'kjhj esa
Ñf=ke iQsiQM+k vkSj ân; çR;kjksfir gks jgk gSA vc
ekuo ds LFkku ij ;U=k ekuo dke dj jgk gS ,slh
ifjfLFkfr esa mlds ân; esa LokHkkfod laosx vkSj
vÑf=ke euksHkko fdl çdkj mRiUu gksaxs] lkspk tk
ldrk gSA laLdkjkas esa gh flusek ds èkquksa dk çR;kjksi.k
gks tk;sxk rc ikjEifjd xhrksa ds egÙoiw.kZ euksHkkoksa dk
laLdkj Lor% yqIr gks tk;sxk 'kgj gks ;k xkao vc rks
lwuk tk jgk gS &flusek ds èkqu ls vksr&çksr xhr%&14

^^Nk;h cgkj gS ft;k csdjkj gS
vktk fryd nsus okyk rsjk bUrtkj gS**
çLrqr jpuk {k.k Hkaxqj gSA blh rjg ;s vkèkqfud

xhr fo"k; dh n`f"V ls cgq vk;keksa Hkh ugha gSaA ,d xhr
èkksch] dkgkj] ukbZ vkSj xksM tkfr ds] Jfed ds rFkk
fojgk] yksduk;d] fot; ey xkus okyh tkfr;ksa ds
LokHkkfod xhrksanxkjksa dks Hkh feVk jgs gSaA

bl çdkj Hkkstiqjh ds laLdkj xhrksa ds lkFk&lkFk
blds vU; yksd xhrksa dk Hkh Hkfo"; vUèkdkjiw.kZ gksrk
tk jgk gSA

foKku us le; vkSj nwjh dh lhek ?kVk nh gSA
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blfy, vc ?kj vkdj dU;k ds firk dSls dgsxk &15

^^iq#c [kkstyks jke ifPNe [kkstyks]
[kkstyks esa exg eqaxsj jsA
fl;k ;ksx cj drgh uk ns[ky]
c# fl;k jfggs dqvkfj jsA**
;g xhr fdrus fnu rd LFkkf;Ro jgk gS ;g lekt

tkurk gS fdUrq foKku dh nsu flusek] Vh-oh-] jsfM;ks ds
}kjk çlkfjr xhr bu ikjEifjd xhrksa dks èoLr dj
viuk LFkku cuk jgs gSaA bl rjg MkW- èkhjs&èkhjs Hkkstiqjh
{ks=k dh ;g vewY; èkjksgj (laLdkj xhr) voyqIr gks
tk,¡xhA

vkt thou esa vFkZ dk vfèkd egRo gSA èkeZ vkSj
deZ dks Hkh vFkZ us vius paxqy esa tdM+ fy;k gS vc
yksx 'kkar vkSj ,dkar esa Hkh nSfud dk;ks± ds mèksM+cqu esa
yxs jgrs gSaA èkhjs&èkhjs egaxkbZ bruh c<+ xbZ gS fd fojgk
xkus dk le; ugha feyrkA blfy, dguk iM+rk gSA16

^^egaxh ds ekjs fojgk folfjxk
Hkwy xbZ dtjh dchjA
nsf[kds xksfj;k ds eksfguh lqjfr;k
mBs u djstok esa ihjAA**
bruk gh ugha vc rks Hkkstiqjh esa Hkh fiQYesa cu jgh

gSaA bu fiQYeksa esa ç;qDr xhrksa us çR;{k :i ls çkphu
laLdkj xhrksa dks {kfrxzLr fd;k gSA vr% le; ,slk vk
jgk gS fd bu xhrksa dks vius ekSfyd :i esa cpkdj
j[kuk dfBu gksxk vxj le; jgrs lekt lpsr ugha

gqvk rks ,slk çrhr gks jgk gS fd ;g fefJr lH;rk
fefJr Hkk"kk okys fefJr xhrksa dks gh ysdj larq"V jgsaxh
;k blds ckn Hkh dksbZ ifjorZu gksxk&dkSu dg ldrk gS\

bl çdkj ifjorZu'khyrk ds dkj.k fiQlyrs&fiQlyrs
vkt flusek dh vèkkZyh ds :i esa dgha&dgha vof'k"V
fn[kkbZ iM+ jgs gSaA ,slk çrhr gksrk gS fd vkèkqfudre
çÑfr ds fy, ;s xhr cklh gks x;s gSaA bu cklh xhrksa
ls vkèkqfud foKku dh fNVdrh NVk okyh nqfu;k
ltkbZ ugha tk ldrh gS\17

çÑfr ds ;kSou dk Jàxkj
djsaxs dHkha u cklh iQqy
bl çdkj ;g Hkkstiqjh laLdkj xhrksa dk ifjorZu

pØ ,d fefJr Hkk"kk vkSj fefJr xhr i¼fr esa vkdj
vHkh 'okl ys jgk gSA

Hkkstiqjh ds ;s laLdkj xhr dkO; ds thfor Lo:i
gSa vkSj dkyt;h gSaA Nk;koknh ;qx vkSj çxfroknh ;qx
dh dfork,¡ vkSj dkO; fdlh le; ewY;ghu gks ldrs
gSa D;ksafd os fdlh dkyfo'ks"k dh ifjfLFkfr esa çknqHkqr
gq, gSaA vr% ;s jpuk,¡ rRdkyhu lekt dks çHkkfor
djrh gqbZ çHkk ghu gks tkrh gS fdUrq laLdkj ds xhr
osn vkSj mifu"kn ds okD;ksa ds leku] jkek;.k dh dFkk
vkSj xhrk ds mins'kksa ds leku dkyt;h jpuk,¡ gSaA

vflLVsaV izksisQlj] fgUnh foHkkx
deyk usg: dkWyst]

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- t;'kadj çlkn] dkek;uh i`"B 25] çdk'ku&çlkn

efUnj xksoèkZu ljk;] okjk.klh
2- MkW- Ñ".k nso mikè;k;] Hkkstiqjh yksd xhr] Hkkx&2

i`"B&54
3- MkW- Ñ".knso mikè;k;] Hkkstiqjh yksd lkfgR; dk

vè;;u] i`"B&362
4- euksjatu çlkn] fiQjafx;k] jktsaæ dkWyst] Nijk
5- lqUnjh dqekjh dk O;fDrxr laxzg & vçdkf'kr]

if'pe pEikj.k] csfr;k
6- jhrk }kjk vçdkf'kr xzUFk okjk.klh] 221005
7- MkW- gal dqekj frokjh] Hkkstiqjh laLdkj xhr] fookg

çdj.k] i`"B&292

8- MkW- ghjkyky frokjh] xaxk ?kkVh ds xhr i`"B&94
9- MkW- gal dqekj frokjh] Hkkstiqjh laLdkj ghr ]ì"B&307
10- MkW- gal dqekj frokjh] Hkkstiqjh laLdkj xhr] i`"B&

344
11- MkW- gal dqekj frokjh] Hkkstiqjh laLdkj xhr] i`"B&96
12- MkW- ghjkyky frokjh] xaxk ?kkVh ds xhr] i`"B&84
13- Hkkstiqjh yksd lkfgR; dk vè;;u & MkW- Ñ".k nso

mikè;k;] çdk'ku&fganh çpkjd iqLrdky;] okjk.klh
14- Hkkstiqjh yksd xhr esa d#.k jl &MkW- nqxkZ 'kadj

flag] çdk'ku] lk l ç;kx
15- MkW- ghjkyky frokjh] xaxk ?kkVh ds xhr] i`"B&156
16- MkW- gal dqekj frokjh] Hkkstiqjh laLdkj xhr] i`"B
17- t; 'kadj çlkn] dkek;uh i`"B&25
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pukdkj vius thou esa lekt ls ftruk vfèkd
rknkRE; LFkkfir djrk gS] mldh jpukvksa esa lekt

dk fp=k.k mruk gh thoar fn[kkbZ nsrk gSA eqfDrcksèk bl
:Ik esa lcls vfèkd izklafxd dFkkdkj gSaA mudh
dgkfu;ka eè;oxhZ; Hkkjrh; lekt dh rgksa dks [kksyrh
gSaA mUgksaus viuh dgkfu;ksa ds ekè;e ls eè;oxZ esa
iQSyh folaxfr;ksa] LokFkZ fyIlk] la?k"kZ'khyrk] voljokfnrk
dks ikBdksa ds lkeus j[kkA eqfDrcksèk dh dgkfu;ksa ds
ik=k izR;sd oxZ ls vkrs gSa ijarq mudh fparu n`f"V
eè;oxZ ij dsafnzr jgh gSA ;s dgkfu;ka eè;oxhZ; yksxksa
ds thou esa O;kIr egÙokdka{kk] dqaBk] fn[kkok] le>kSrk]
r`".kk vkfn izo`fÙk;ksa dk fp=k.k djrh gSaA

eqfDrcksèk ds dFkk lkfgR; ds :Ik esa nks dgkuh
laxzg o ,d y?kq miU;kl miyCèk gSaA mudk igyk
dgkuh laxzg ^dkB dk liuk* gSA blesa X;kjg dgkfu;ka
laxzfgr gSa ^dkB dk liuk* laxzg esa vafre dgkuh
^foik=k* gSA dgkuh ds :Ik esa izdkf'kr gksus ds ckn
^foik=k* dk O;kid izk:Ik izkIr gqvk] ftldks 1970 bZ-
esa ,d y?kq miU;kl ds :Ik esa izdkf'kr fd;k x;kA
mudk nwljk dgkuh laxzg ^lrg ls mBrk vkneh gS*]
;g o"kZ 1971 esa izdkf'kr gqvkA blesa ukS dgkfu;ka
ladfyr gSaA

^dkB dk liuk* esa ladfyr ^i{kh vkSj nhed*
dgkuh eqfDrcksèk dh Js"B dgkfu;ksa esa ls ,d gSA os
blesa ckj&ckj Hkkjrh; lkekftd <k¡ps dh vkykspuk
djrs gq,] mlesa iQSys Hkz"Vkpkj] voljokn dh rjiQ
ikBdksa dks bafxr djrs ut+j vkrs gSaA os lekt esa pyus

okyh pkVqdkfjrk] fj'or[kksjh rFkk Hkz"V ekufldrk dks
c[kwch igpkurs FksA mUgksaus bu lc vlkekftd rÙoksa ds
?ksjs esa lcls T;knk tdM+k gqvk eè;oxhZ; yksxksa dks
ik;kA bl oxZ dh LokFkZfiz;rk o izfrLièkkZ dh gksM+] ns'k
ds fodkl esa lcls cM+h ckèkk ds :Ik esa lkeus vkrh
gSA dgkuh esa ys[kd Hkxos dqrsZ okys O;fDr dh ckr
djrk gSA tks usrk gS] lekt esa mldh cgqr bTtr gS
oDrk viuh mUufr dk dkj.k ml usrk ds iz;klksa dks
ekurk gSA oDrk dh thfodk mlh ij fuHkZj gSA eqfDrcksèk
dgkuh esa ,d ,slh O;oLFkk dks gekjs lkeus izLrqr djrs
gSa] ftlesa Hkkjrh; eè;oxZ ds cgqr ls yksx ijthoh ds
:Ik esa thou&;kiu djrs utj vkrs gSaA oDrk Hkh ,slh
le:Ik fLFkfr dks n'kkZ, gq, gS] ftldh vk; ds lkèku
nwljksa dh th&gtwjh ij fuHkZj gSaA

os dgkuh ds uk;d dks i{kh ds tSlk ikrs gSaA i{kh
xkM+hokys ls r; djrk gS fd og ,d ia[k ds cnys nks
nhed ys fy;k djsxkA vkSj og jkst xkM+hokys ls ,d
ia[k ds cnys nks nhed ys ysrkA ,slk djrs&djrs og
vius ifjokj ls vyx gks tkrk gS rFkk viuh ftn~n o
nhedksa dh pV ds dkj.k viuh mM+us dh 'kfDr [kks
cSBrk gSA mls eglwl gksrk gS fd ;g lc mlus Bhd
ugha fd;kA og iqu% nhedksa dks bdV~Bk djds vius
ia[k okil ekaxrk gS ysfdu og xkM+hokyk nsus ls euk
dj nsrk gS vkSj dgrk gS fd eSa nhedksa ds cnys ia[k
ysrk gwa u fd ia[k ds cnys nhidA var esa i{kh ,d
fcYyh dk f'kdkj gks tkrk gSA oDrk dk dFkk ds ckn
;g dguk ^^ugha eq>esa vHkh cgqr dqN 'ks"k gS] cgqr

lrohj flag

'kksèk&i=k

eqfDrcks/ ds dFkk lkfgR;
esa fpf=kr eè;oxhZ; thou

j
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dqN eSa ml i{kh&tSlk ugha ek:¡xkA eSa vHkh Hkh mHkj
ldrk gw¡A jksx vHkh vlkè; ugha gqvk gSA BkB ls jgus
ds pDdj esa caèks gq, cqjkbZ ds pØ rksM+s tk ldrs gSaA
izk.k 'kfDr 'ks"kA**1

^i{kh vkSj nhed* dgkuh izrhdkRed :Ik esa Hkh
lkeus vkrh gSA blesa iwathoknh O;oLFkk dh miHkksDrkoknh
laLÑfr dks iznf'kZr fd;k x;k gS ftlesa iQal dj
dgkuh dk oDrk i{kh dh rjg viuh futh fo'ks"krkvksa
dks [kks nsrk gS vkSj lkèku] LokFkZ ds fy, og [kn~nj
dqrZs okyksa ds b'kkjksa ij ukprk gSA bl miHkksx dh izo`fÙk
esa orZeku le; esa Hkkjrh; eè;oxZ cqjh rjg tdM+k
gqvk gS ftldk izfrfcEc eqfDrcksèk us vius ifjos'k esa
ns[k fy;k FkkA

^taD'ku* dgkuh lekt esa mifLFkr vkfFkZd [kkbZ dks
izLrqr djrh gS tks èku o lkèku ds vHkko esa euq";&euq";
ds chp ges'kk ls [kM+h jgh gSA bl dgkuh esa ,d lnZ
jkr dk fp=k.k gqvk gS ftlesa oDrk jsyos LVs'ku ij
ekStwn gSA og nsj jkr dh Vªsu idM+us ds fy, LVs'ku ij
bartkj dj jgk gSA lnhZ ds dkj.k LVs'ku ds okrkoj.k
esa iQSyh 'kkafr] ,d vthc lh xaHkhjrk fy, gq, gSA
LVs'ku ij cSBs fcuk lnZ diM+ksa ds etnwj yksx fuEuoxZ
dh nk:.k fLFkfr dks n'kkZrs gSaA dgkuh esa eè;oxZ o
fuEuoxZ ds chp thou&;kiu ds vkèkkjHkwr varj] Li"V
yf{kr fd, tk ldrs gSaA tks misf{kr Hkko eè;oxZ ds
fy, mPp oxZ esa gS] ogh misf{kr Hkko eè;oxZ dk
fuEuoxZ ds fy, fn[kkbZ nsrk gSA ;g bl n`'; ls Li"V
gksrk gS] tc oDrk ml Vsjhyhu ds diM+s igus cPps dks
viuk fcLrj rd nsus ds fy, rS;kj gks tkrk gS vkSj mu
lks;s gq, xjhc yksxksa ds izfr mldh laosnuk 'kq"d fn[kkbZ
nsrh gSA ;s dsoy oxZ Hkkouk ds dkj.k gh gS] oDrk ds
oDrO; ls ;g vuqHko fd;k tk ldrk gSA tcfd oDrk
Lo;a ekaxs gq, diM+ksa ds }kjk viuh okLrfod fLFkfr dks
nwljksa ls vfèkd eki jgk gSA bl izn'kZuiw.kZ O;ogkj esa
vkRe xkSjo eglwl dj jgk gSA taD'ku dgkuh esa
eè;oxhZ; izn'kZu fiz;rk o oxZ Hkkouk dks oDrk ds
O;ogkj esa ns[kk tk ldrk gSA

eqfDrcksèk dh ^v¡èksjs esa* dgkuh ,d ;k=kk&o`Ùkkar
vFkok fjiksrkZt dh rjg fy[kh xbZ gSA blds ckjs esa
lqjsUnz pkSèkjh fy[krs gSa] ^^vaèksjs esa ,d ;k=kk :id gS &

yEch lqnh?kZ ;k=kk esa ,d NksVh lh uxU; Nk;k exj ;g
NksVh&lh uxU; fn[kus okyh Nk;k bl lqnh?kZ ;k=kk esa
vdsyh pyh tk jgh gS] ;gh D;k vius vki esa
egÙoiw.kZ ugha gS\ v¡èksjs esa ;k=kk djrh bl Nk;k esa ml
jk"Vªh; vfHk'kki dks bu vdsys {k.kksa esa igpkuk gS
ftlesa gekjh varjkRek eè;oxhZ; vkRelarks"k dh tM+rk
ds :Ik esa izdV gksrh gSA**2

eqfDrcksèk us dgkuh esa jkr ds v¡èksjs esa lesVdj
eè;oxhZ; thou dh vleFkZrk dks gekjs lkeus j[kk gSA
'kgj dh nqdkuksa ds lkeus lks;s gq, xjhc etnwj vkSj
fHk[kkfj;ksa ij ;qod dk iSj iM+rk gS vkSj og Hkkx [kM+k
gksrk gSA bl vksNh gjdr ds dkj.k og Lo;a dks cgqr
detksj ikrk gS rFkk jkLrs ij lks;s yksxksa ds vkfFkZd
d"Vksa dks ns[kdj mlds eu esa caxky ds vdky dh
Le`fr curh gS vkSj og fBBd tkrk gSA og ns[krk gS
fd euq";&euq"; ls foeq[k gksdj] dsoy vius lkèku
LokFkZ ,oa thou esa èku dh izkfIr dks gh y{; cukdj
th jgk gSA dgkuh esa ys[kd ;qod ds }kjk eè;oxZ esa
O;kIr vkRe&dsUnzh;rk dks jk"Vªh; lanHkks± esa igpkuus dh
dksf'k'k djrs fn[kkbZ nsrk gSA og eè;oxZ dh fuEu oxZ
ds izfr fuf"Ø;rk dks lkeus j[krs gq,] og oxZ Hkkouk
esa O;fDr dks iw.kZr% xzLr ikrk gSA

eqfDrcksèk dh dgkfu;ksa dk dsUnz eè;oxZ dk og
fuEu Hkkx gS ftlesa xjhch] 'kSf{kd csjkstxkjh] fopkjksa dk
mrkoykiu] vkarfjd ftjg ns[kus dks feyrh gSA muds
ik=k eè;oxhZ; thou dks mlds rFkkdfFkr ;FkkFkZ esa
thrs gSA os bl oxZ dks mldh okLrfodrk ls T;knk ugha
vkdrs gSa] vfirq os rks mlds vanj fo|eku mu fopkjksa
vkSj csclh dks fpf=kr djrs gSa tks orZeku ifjfLFkfr ls
yM+rs gq,] bl oxZ dks le>kSrkoknh cukrh gSA ^;s
dgkfu;ka fuEu eè;oxhZ; euq"; ds thou dh foMEcukvksa
ds ekè;e ls vius ;qx vkSj ifjos'k dh lkFkZd igpku
djrh gSaA eqfDrcksèk us O;aX; ds ekè;e ls dgkfu;ksa esa
thoarrk Hkjh gSaA*3

^pkcqd* fo'ks"k eu%fLFkfr dh dgkuh gSA blesa
Lora=krk ds ckn rhu&pkj o"kks± esa] tks lkekftd ifjorZu
vk,] mudks fn[kk;k x;k gSA jkeyky tSls ik=k ds }kjk
eqfDrcksèk us fuEu eè;oxZ dh NViVkgV dks fpf=kr
fd;k gSA jkeyky thou ds la?k"kZ esa yxk gqvk gSA
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mldk ifjokj ttZj gks pqdk gSA mls xzstq,V gksrs gq, Hkh
dgha ukSdjh ugha fey ikrh gSA og Lo;a dks bl n;uh;
fLFkfr ls mHkkjus esa vleFkZ fn[kkbZ nsrk gSA og ,d
Hkkoqd O;fDr gSA nqfu;k esa c<+rs ikikpkj o pkykfd;ksa
ls voljksa dks Hkqukus dh dyk mlesa ugha gSA bl dkj.k
og ihNs gSA og viuh vkfFkZd fLFkfr dks lqèkkjus ds
iz;Ru djrk gS ysfdu liQy ugha gks ikrk gSA v[kckj
esa vè;kid dh vkRegR;k dh [kcj dks i<+ dj og
fBBd tkrk gS vkSj viuh vk; dks ml vè;kid dh
vk; ls feykus yxrk gSA

dgkuh esa eqfDrcksèk eè;oxhZ; la?k"kZ dks n'kkZrs gS
vkSj lekt esa ,sls yksxksa dh vksj è;ku vkdf"kZr djrs
gSa tks f'kf{kr gksrs gq, Hkh vkRegR;k dk dne mBkrs gSaA
ukSdfj;ksa ds volj o mfpr osru u feyus ds dkj.k
;g lkekftd vlarks"k Lora=krk ds ckn Lons'kh 'kklu esa
ns[kus dks feyrk gSA os rRdkyhu lkekftd ifjfLFkfr
ds ckjs esa fy[krs gSa] ^^fo|kFkhZ viuh vkokt mBk,]
etnwj vkSj fdlku ekaxsa djsa rks] xksfy;ksa dh ckSNkjs!
dkyk cktkj gksrk gS rks turk dk xqukg gS] cfu;s dk
ugha] fj'or[kksjh gksrh gS rks turk dk xqukgA xks;k gekjs
usrk vkSj ukSdj'kkgh nwèk ds èkqys gaSA**4

dgkuh ns'k dh vkarfjd O;oLFkk ij pkcqd dh
rjg pksV djrh gSA bl voljokfnrk vkSj le>kSrs dh
izo`fÙk ls jkeyky vius dks ckgj ikrk gSA blfy, og
vius dks nfjnz cuk, j[krk gSA mldh tku&igpku
Å¡ph igq¡p okys yksxksa ls gS] ysfdu og pkiywlh ugha
djrk gSA og fuEu eè;oxZ dk la?k"kZ'khy ik=k gSA

^fonzwi* dgkuh esa eqfDrcksèk thou dh vHkkoiw.kZ
fLFkfr dks js[kkafdr djrs gSaA loZVs ds }kjk og ,d ,slk
ik=k lkeus j[krs gSa ftldk vkfFkZd iru gks x;k gSA og
mPp eè;oxZ ls fuEu eè;oxZ esa gLrkarfjr gks x;k gSA
ysfdu bl thou esa mlus vius dks <ky fy;k gSA
vkRegR;k tSls fopkj mlds ân; esa dkSaèk tkrs gSa] ij
mlus vkxs c<+dj ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk dj fy;k gS
vkSj mUgsa vius vuq:Ik cukus esa liQy gqvk gSA fonzwi
dgkuh euq"; thou ds fofHkUu eq[kkSVksa dks mrkj nsrh gS
ftlesa loZVs dk Lo;a dks os';k dguk mldh ihM+k dks
lkeus j[krk gSA og vanj ls [kks[kyk gks pqdk gS] ij
og thou ls yM+ jgk gSA

eqfDrcksèk loZVs ds fy, dgkuh esa bu 'kCnksa dks
iz;qDr djrs gSa] ^^feLVj loZVs esjs rbZ vR;ar lkèkkj.k
Fkk vkSj lkèkkj.krk dh bl vkR;kafrdrk esa og vlkekU;
euq"; FkkA gk¡] eSa mls euq"; dgwaxk] mldh lkjh ?k`.kk ds
ckn**5 loZVs n;uh; gkykrksa esa vius dks mu fu;e&dkuwuksa
esa tdM+s jgus dks ckè; gks x;k Fkk ftlesa mls vkSj
mlds ifjokj dks dsoy ,d le; Hkkstu feyrk FkkA
iRuh izfeyk dks og bl fiQykliQh dks fl[kk pqdk Fkk]
blds vykok bl ifjokj esa Lo;a dks thfor j[kus ds
fy, vU; dksbZ mik; ugha FkkA

loZVs vius }kjk mBk;s x, bl dne ds dkj.k
lcls T;knk izrkfM+r] og Lo;a dks gh djrk gSA eqfDrcksèk
dgkuh esa eè;oxhZ; yksxksa ds thou esa fNis fofHkUu
dkj.kksa dks ryk'krs gSaA fonzwi dgkuh d"Viw.kZ vkSj
vHkkoiw.kZ thou dh dFkk gS] tksfd bl eè;oxZ ds
fuEu Hkkx esa ns[kus dks feyrh gSA loZVs viuh f'kf{kr
voLFkk ds dkj.k esgur&etnwjh dks viuk ugha ldkA
eè;oxhZ; thou esa ,sls vusdksa fojksèkkHkkl fn[kkbZ nsrs
gSaA tks dHkh rks mlds thou Lrj dks fxjk nsrs gSa vkSj
dHkh mls mBk nsrs gSaA ^fonzwi* thou ds ßkleku :Ik
dks lkeus j[krh gSA

^lrg ls mBrk vkneh* dgkuh esa Ñ".kLo:Ik]
dUgS;k vkSj jkeukjk;.k eq[; ik=k gSaA tc Hkh dgkuh
ÝySl&cSd esa tkrh gS rks mlesa Ñ".kLo:Ik rFkk jkeukjk;.k
ds thou dh NksVh ls NksVh fo'ks"krk mHkj dj vkrh gSA
eqfDrcksèk dgkuh esa ,d ik=k dk vkfFkZd iru o nwljs
dh le`f¼ dks fn[kkrs gSaA Ñ".kLo:Ik tksfd fuEu
eè;oxhZ ifjokj dk O;fDr gSA jkeukjk;.k dh enn ls
eè;oxZ ij vk:<+ gks tkrk gS vkSj mPpoxZ esa 'kkfey
gksus ds fy, mRlqd gSA jkeukjk;.k dk ;g fopkj gS fd
mlds firk dh e`R;q dk dkj.k mldh ek¡ gSA blfy,
mldh ek¡ mls tks dk;Z djus ls jksdrh gS og mUgsa
djrk gSA viuh ek¡ dks nq[kh djus esa mls larks"k feyrk
gSA Ñ".kLo:Ik ds vanj jkeukjk;.k dh ek¡ vkn'kZ csVs
ds xq.k ns[krh gSA ;g mlds prqj fnekx ls viuh
Tkk;nkn esa o`f¼ djrh gSA ftlesa og [kjk mrjrk gSA

Lkekt dh LokFkZ n`f"V dks jkeukjk;.k vPNh rjg
igpkurk gS ysfdu og mldk vkn'khZdj.k ugha djrk
gSA blfy, og vkfFkZd o jktuhfrd :Ik ls lcds
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fy, egÙoiw.kZ lkfcr gksrk gSA og xjhc cfLr;ksa eas tk
dj eghuksa jgrk gSA 'kjkc ihrk gSA fuEu tkfr dh fL=k;ksa
ds lkFk lacaèk cukrk gSA jkeukjk;.k o Ñ".kLo:Ik nksuksa
ds pfj=k esa fo"kerk,a gh ns[kus dks feyrh gSaA ysfdu
nksuksa nksLr gSA dUgS;k ls Ñ".kLo:Ik dk Li"Vhdj.k
ekaxuk rFkk ;g dguk] ^^vc eq>s crkvks] iwathokn ds
fo#¼ èku lÙkk ds fo#¼] viuh ekrk ds fo#¼
jkeukjk;.k dh izfrfØ;k D;k lpeqp fl¼kar vkSj vkn'kZ
ds vuqlkj gS\ vkSj dUgS;k] vc rqe ;g Hkh crkvks fd
eSa tks vuklfDr] fu"dke deZ vkSj vkRe&o'k jgus dh
ckr djrk Fkk] v}Srokn dh ckr djrk Fkk] rks D;k esjh
bl HkkSfrd vkfFkZd mUufr esa viuk vèk%iru ugha
gqvk\ bldk fu.kZ; rqe djksA**6

dgkuh ds var esa dUgS;k dk xVj esa Fkwduk n'kkZrk
gS fd dUgS;k] Ñ".kLo:Ik dks jkeukjk;.k ls Hkh nks;e
ntsZ dk ekurk gSA Ñ".kLo:Ik vkfFkZd lq[k lkèku ds
fy, vius t+ehj dk R;kx dj pqdk gSA xkaèkh] foosdkuan
ds fl¼karksa dh ckr djus okyk vkt lkèku 'kfDr esa gh
viuh Lora=krk ns[krk gSA og mldh lrg dks vPNh
rjg ls igpkurk gSA ysfdu brus o"kks± ckn mldh
rjDdh dh lPpkbZ tkuus ds ckn dUgS;k mls ijthoh
gh le>rk gSA tks le; ds lkFk vius vkdkj dks c<+kus
ds fy, mlds gh jDr dks pwl ysrk gS& ftl ij og
iy jgk gSA og tho jkeukjk;.k gSA Ñ".kLo:Ik LokFkhZ
ukSdjhis'kk voljoknh ik=k gS ftlus ekSdksa dks lgh rjg
Hkqukuk lh[k fy;k gSA

eqfDrcksèk dh dgkfu;ksa esa os lHkh fo'ks"krk,a gSa] tks
mUgsa ubZ dgkuh ds lkeus yk [kM+h djrh gSaA eksgu
jkds'k] fueZy oekZ] deys'oj] jktsUnz ;kno] m"kk fiz;aonk]
tSusUnz vkfn dh rjg muesa dLckbZ o 'kgjh thou ds
fp=k.k rks feyrk gSA ysfdu muds ik=k ikfjokfjd lacaèk]
;kSu leL;k ls Åij mBdj] lkekftd O;oLFkk ds izfr
o lH;rk :ih] tUeh oxZ leL;k ij fparu&euu djrs
gq, utj vkrs gSaA os vkRegR;k ds dkj.kksa dh rg rd
tkuk pkgrs gSaA eqfDrcksèk dh dgkfu;ksa dk rkuk ckuk
eè;oxZ ds 'kgjh thou vkSj dLcksa esa fleVk gqvk gS
ijarq fopj.k dk iQyd bruk O;kid gS fd os ns'kdkyxr
ifjos'k ls vkxs tkdj ekuoh; lH;rk o ekuo ewY;ksa
dh ij[k djuk pkgrs gSaA

lH;rk iz'u rFkk ekuoh; ewY;ksa ij fy[kh xbZ
dgkuh ^DykM bZFkjyh* fgUnh txr dh cgqpfpZr dgkuh
gSA eqfDrcksèk dh dgkuh dyk ij gesa dfo dk izHkko
Li"V yf{kr gksrk gSA ^DykM bZFkjyh* iQS.Vslh f'kYi esa
fy[kh ,d l'kDr dgkuh gSA ;g euq"; ds varjkRek ij
lhèks pksV djrh gSA blesa f}rh; fo'o;q¼ ds v.kq ce
ls gq, loZuk'k rFkk mlds ghjks DykM bZFkjyh ds
ekufld }a} dk fp=k.k gSA DykM dks dgkuh esa ge ml
O;fDr ds :Ik esa ikrs gSa] tks viuh varjkRek dh vkokt
lqu ysrk gS vkSj vius }kjk fgjksf'ke ij fxjk, v.kqce
ls iQSys loZuk'k ds dkj.k 'kfeZnk gS rFkk ltk ikus dh
bPNk esa HkVdrk gSA eqfDrcksèk us dgkuh dks O;aX;kFkZ
:Ik esa izLrqr fd;k gS ftlesa vesfjdk dk lekt DykM
dh xfrfofèk;ksa dks {kek djrk jgrk gSA D;ksafd og okj
ghjks gS] tcfd nwljh vksj DykM dk ikfFkZo 'kjhj ltk
dh vis{kk j[krk gSA dgkuh LoIu] }a}] ;FkkFkZ fLFkfr;ksa
dks izLrqr djrh gSA ^^DykM Hkkjr esa Hkys nsg :Ik esa
u gks] ysfdu mlds tSlh vkRek dh cspSuh j[kus okys
yksx rks ;gka jgrs gSa**7

eqfDrcksèk fy[krs gSa fd] ^^dkSu ugha tkurk fd
DykM bZFkjyh v.kq ;q¼ dk fojksèk djus okyh vkRek
dh vkokt dk nwljk uke gS\ gk¡ bZFkjyh ekufld jksxh
ugha gSA vkè;kfRed v'kkafr dk] vkè;kfRed mf}Xurk
dk Toyar izrhd gS**8 ^DykM bZFkjyh* dgkuh 'kks"k.k]
vR;kpkj ,oa lH;rk ij iz'u djrh gSA ;g fLFkfr
lalkj ds izR;sd ns'k esa fo|eku gS] tks jkst DykM ds
leku viuh varj vkRek dh vkokt lqurs gSaA gekjk
lekt mUgsa ikxy dgrk gSA lPpkbZ ds lkFk jguk rFkk
vR;kpkj ds f[kykiQ cksyus okys dks fdl izdkj lekt
ls cfg"Ñr dj fn;k tkrk gSA eqfDrcksèk dh dgkfu;ka
ikBdksa ds lkeus ,d fo'ks"k eu%fLFkfr vkSj iz'u NksM+
tkrh gS ftl ij cgl ds ekinaM O;fDrxr o lkekftd
nksuksa cu tkrs gSaA mudh dgkfu;ksa esa ik=kksa dh la[;k
loZFkk de gh fn[kkbZ nsrh gSA oDrk ds :Ik esa os
T;knkrj Lo;a ekStwn gSA

^dkB dk liuk* dgkuh esa eqfDrcksèk fuEu&eè;oxZ
dh nk:.k dFkk dgrs gSaA dgkuh esa mifLFkr ifjokj esa
ifr] iRuh ,oa iq=kh ljkst gSA iq#"k dks dke u fey ikus
ds dkj.k] mlds thou esa f'kfFkyrk vk x;h gSA dgkuh
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eè;oxZ dh LoIu nf'kZrk dh dFkk dgrh gSA LoIu esa
og vius dks vkfFkZd :Ik ls lEiUu ikrk gSA iq=kh dk
fookg ns[krk gSA ysfdu LoIu tSls gh VwVrk gS] og
firk vius dks la?k"kZiw.kZ thou esa tw>rk gqvk ikrk gSA
eqfDrcksèk us iq:"k&L=kh ds vkfyaxu dks bl izdkj
fpf=kr fd;k gS fd muds ikl euq"; thou dk dsoy
;gh ,d ek=k lq[k gSA ysfdu bu {k.kksa esa ,d r`Ir Hkko
dks n'kkZrs gS u dh vU; dgkuhdkjksa dh rjg ,d&nwljs
ls foeq[k] thou 'kfDr dk ldkjkRed lapkj ns[kus dks
feyrk gSA

eqfDrcksèk dh dgkfu;ka O;fDr] ifjokj] lekt] oxZ]
lH;rk] jktuhfr vkfn O;kid iQyd ij fy[kh xbZ
dgkfu;ka gSa] tks euq"; thou dks fofHkUu n`f"Vdks.kksa esa
izLrqr djrh gSaA eksrhjke oekZ ds 'kCnksa esa] ^^;s dgkfu;ka
lkèkkj.k tuksa ls ysdj cqf¼&thfo;ksa rd vkSj ifjokj ls
ysdj ekuo lH;rk rd ds iz'uksa dks Nwrh gqbZ muds
thoukuqHkoksa dks fofoèk lanHkksZa esa izLrqr djrh gSaA muesa
ekuo&thou ds lcy vkSj fucZy nksuksa i{kksa dh }a}kRed
xfr'khyrk dks Li"Vr% yf{kr fd;k tk ldrk gSA
mudk ewY; dF; eè;oxhZ; thou dh nSufUnu rksM+rh
ekjrh {kqnzrkvksa vkSj xgjkrs larki dh ifjfèk esa lH;rk
ds orZeku ladV dks lekfgr fd, gq, gS] blhfy,
mudh O;fDr leL;k,a ekuo lH;rk dh lhekvksa dh
gn rd fuoSZ;fDrd cu ldh gSA**9

^foik=k* eqfDrcksèk dk y?kq miU;kl gSA ftlds ik=k
jko lkgc] txr flag] Hkukor] ckWl] jktHkkst] n'kZu'kkL=kh
,oa oDrk gaSA ;s lHkh fo|k dsUnz esa fofHkUu fo"k;ksa ds
vè;kid gSaA ftldk laLFkkid ckWl gSA ^foik=k* ds }kjk
eqfDrcksèk us vius le; dh lkekftd ifjfLFkfr;ksa dk
fp=k.k fd;k gSA mUgksaus f'k{kdksa ds chp pyus okyh
ckSf¼d cglksa dks fo|k dsUnz esa teus okyh cSBdksa ds
ekè;e ls izLrqr fd;k gSA

^foik=k* esa eè;oxhZ; lekt ij dVk{k djrs gq,
oDrk dgrk gS] ^^gk¡ ;g lgh gS fd i<+s fy[ks yksx gSa
ftUgsa ns'k&n'kk dks ns[kdj viuk dgha fBdkuk yxrk
lk ekywe ugha gksrkA os fujk'k blfy, gSaa fd os
fdadrZO;foew<+ gSaA os DydZ gSa] os NksVs viQlj] NksVs
nqdkunkj gSaA os dkWyst ds ysDpjj gSaA os viuh thou&
iz.kkyh dh j{kk ds fy, pkgs tks djrs gSa] dksbZ fj'or

ysrk gS rks dksbZ dqaft;k fy[krk gS rks dksbZ iSls ysdj
iQsy dks ikl djrk gSA csodwiQ og gS ftldh dqN ugha
pyrh] tks viuk isV dkVdj] cky cPpksa dks rjlk&rjlk
dj thou ;kiu djrk gS] ,sls ;s yksx gSaA ;s f'kf{kr gSa]
lqlaLÑr gSaaA viuh ccZrk dks <kadus ds fy, jfoUnz dh
t;fUr;k¡ eukrs gSa] vius Ik'kqRo dks fNikus ds fy, lqanj
Hkkoksa ls taxyh vkRek dks <adrs gSa] iSlk vkSj uke nksuksa
dekrs gSaA gok ds :[k dks ns[kdj ckr djrs gSa lHkk
dks ns[kdj Vksih cnyrs gSA**10

eqfDrcksèk eè;oxhZ; lekt dh gdhdr dks lkeus
ykrs gSaA os lekt esa iQSyh ywV&[klksV] nkseqgkaiu] eq[kkSVksa
dh >wBh ijrs] Hkkoukvksa dk Ñf=ke vk[ksV bl oxZ ds
O;ogkj esa O;kIr ikrs gSaA lekt dk ;g Hkkx fopkjkRed
:Ik ls Hkh izHkkfor djrk gS ysfdu mfpr lgHkkfxrk u
feyus ij bl oxZ esa grk'kk cgqr cM+s iSekus ij iQSyh
gSA os pkiywlh dks eè;oxZ dk LFkkbZ xq.k ekurs gSaA
oDrk }kjk ck¡l ls LokFkZ flf¼ ds dkj.k vius pkiywlh
rjhdksa dh O;k[;k djukA gekjs lkeus eè;oxZ dh
lkekftd lajpuk ds varfjd lR;ksa dks [kksyrh fn[kkbZ
nsrh gSA bl oxZ esa O;fDr viuh Åijh Lrj ls ftruk
etcwr fn[kkbZ nsrk gS] vanj ls og mruk gh [kks[kyk gSA
eè;oxZ ds nksgjsiu o izn'kZufiz;rk dks ^foik=k* esa
O;aX;kRed 'kSyh esa fpf=kr fd;k x;k gSA

^foik=k* esa Hkukor] oDrk o txr flag dh cglksa
ds }kjk Hkkjrh; lekt esa iQSyh fo"kerkvksa dks lkeus
yk;k x;k gSA oxZHksn] tkfrHksn] vFkZHksn ls iuius okyh
lkekftd [kkbZ dks fpf=kr fd;k x;kA Hkukor o txr
flag ds :Ik esa nks ,sls uo;qodksa dks lkeus j[kk gS tks
lekt dks lw{e n`f"V ls ns[krs gSa rFkk mldh okLrfod
O;k[;k djrs gSaA Hkukor }kjk ;g dguk fd ge 'kSrkuksa
dh vkSykn gSa] bUgha fuEu ntksZa ds yksxksa dk [kwu pwl
dj esjs firk o ckWl tSls yksx vkt lekt esa lEiUu
O;fDr cus gq, gSaA

^foik=k* esa ledkyhu ifjos'k dh fofHkUu leL;kvksa
dks fpf=kr djrs gq,] euq"; LoHkko dk fo'ys"k.k fd;k
x;k gSA ftlesa euksoSKkfud vkèkkjksa dk lgkjk fy;k x;k
gSA ik=kksa dh cgl ds }kjk rRdkyhu ifjfLFkfr;ka thoar
gks mBh gSaA ftlesa Hkkjrh; eè;oxZ ds orZeku vkSj
Hkfo"; ij fpark dh xbZ gSA eqfDrcksèk us eè;oxZ dks
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ftl :Ik o leL;kvksa ds lkFk vius ifjos'k esa ns[kk
FkkA og orZeku esa mlls vfèkd fonzwi fLFkfr esa igqap
x;k gSA

lEiw.kZr% eqfDrcksèk ds dFkk lkfgR; esa eè;oxhZ;
thou dh LFkkbZ izo`fÙk;ka] leL;k,a ,oa fo"kerkvksa dh
Li"V vfHkO;fDr ns[kus dks feyrh gSA mUgksaus vius
dFkk lkfgR; ds ekè;e ls vius orZeku lekt o
mlds Hkfo"; ij tks rdZ rFkk ftjg izLrqr dh gSA og

ikBdksa dks fog~oy dj nsrh gSA mudh e`R;q ds ikap
n'kd ckn Hkh eè;oxZ dh leL;k vkt mlls Hkh
vfèkd xaHkhj rFkk my>h gqbZ fn[kkbZ nsrh gS tks muds
ledkyhu lekt esa FkhA

'kksèkkFkhZ] ih,p-Mh- fgUnh
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fDr nf[ku mith] yk, jkekuUnA* vFkkZr~ mÙkj
Hkkjr esa HkfDr dk çokg nf{k.k ls mHkjdj

vk;k] ftls Lokeh jkekuUn yk,A nf{k.k Hkkjr esa HkfDr
tks ygj tuekul dk vVwV fgLlk ugha cu ikbZ FkhA
ogh ygj ,d l'kDr vkUnksyu dk :i ysdj mÙkjh
Hkkjr ds dksus&dksus esa iQSyhA mÙkj Hkkjr dh lar ijEijk
ds iQSyus ds ,sfrgkfld dkj.k FksA vius okLrfod :i
esa mÙkj Hkkjr esa ;g HkfDr vkUnksyu ,d lkekftd
vkUnksyu dk :i ysdj lkeus vk;kA Hkkjrh; laLÑfr
dks Hkh bl vkUnksyu us u, vk;ke fn,A ysfdu Hkkjrh;
laLÑfr esa tks lcls egku rRo gksrk gS og gS & fopkj
Lokra=;A lar dfo;ksa esa ;g fopkj Lokra=; fn[kkbZ nsrk
gS tks mUgsa muds rRdkyhu ;qx esa Hkh [kjh ckr dgus
dh fgEer nsrk gSA fdlh Hkh lar ds lans'kksa ,oa fopkjksa
dh lkFkZdrk eq[;r% nks ckrksa ij vkèkkfjr gksrh gS &
igyh fd os fopkj fo'o Hkj ds fy, gks] u fd fdlh
tkfr&èkeZ fo'ks"k ds fy,A nwljh] os lkoZdkfyd gksaA bl
n`f"V ls dbZ 'krkfCn;ksa ds ckn Hkh dchj] xq# ukud]
jSnkl] nknw vkfn ds fopkj vkt dh ifjfLFkfr;ksa ij
brus lVhd vkSj lkFkZd yxrs gaS fd tSls mUgsa vkt ds
lkef;d ifjos'k dks è;ku esa j[kdj gh fy[kk o dgk
x;k gksA bl çklafxdrk dks mdsjus ls igys lar ijaijk
esa xq# ukud ds ;ksxnku ds fo"k; esa FkksM+k tku ysuk
vko';d gSA

15oha 'krkCnh esa meM+h bl HkfDr&lzksrfLouh dk
çokg fofHkUu lEçnk;ksa ls tqM+s larksa] HkDrksa vkSj lwfiQ;ksa
}kjk mudh viuh&viuh Hkk"kkvksa esa mins'kksa] f'k{kkvksa

MkW- flEeh pkSgku

'kksèk&i=k

mÙkjh Hkkjr dh lar ijaijk esa
vkus okys xq# ukud nso ds

lkfgR; dh çklafxdrk

vkSj fopkjksa ds :i esa vfHkO;Dr gqvk gSA Hkkjr esa
eqfLye 'kkldksa dh tM+as etcwr gksus ls fnu&çfrfnu
muds vR;kpkjksa ds c<+us ls ,d fHkUu HkfDrekxZ dh
èkkjk cg fudyh] ftlesa tkfr&ikafr] NqvkNwr] vkfFkZd
Å¡p&uhp vkfn ls çrkfM+r lHkh tu voxkgu dj
ldsaA caxky esa pSrU; egkçHkq] egkjk"Vª vkSj eè;çns'k
ds foLr`r Hkkx esa ukenso ,oa jkekuUn us ^fuxqZ.kiUFk*
dh uhao MkyhA fganh lkfgfR;d dks'k esa ^fuxqZ.k* 'kCn
dh Li"V O;k[;k nh xbZ gS & fuxqZ.k 'kCn vius
ikfjHkkf"kd :i esa lRo vkfn xq.kksa ls jfgr ;k mlds
ijs Hkh tkus okyh fdlh ,slh vfuoZpuh; laKk dk
cksèkd gS] ftls cgqèkk ije rRo ijekRek rFkk czã tSls
laKkvksa }kjk vfHkfgr fd;k tkrk gSA1 fuxqZ.k 'kCn
loZçFke mifu"knksa esa vf}rh; nsu dk ,d fo'ks"k.k
cudj vk;k gSA MkW- gtkjhçlkn f}osnh dk ekuuk gS
fd ^os Hkxoku dks lRo] jt] reksxq.kksa ls vrhr ekurs
gSa vkSj blh f=kxq.kkrhr :i dks fuxqZ.k 'kCn ls çdV
djrs gSaA*2 bl fuxqZ.k iUFk dh xkSjo'kkyh ijaijk dks
mÙkj Hkkjr dh lar ijaijk ds larksa us (dchj] ukud]
ukenso] ihik] nknw n;ky] tk;lh vkfn) vius dkO;
dk vkèkkj cukdj fodflr fd;kA xq# ukud nso Hkh
blh fuxqZ.k czã dks ikus dh vksj ladsr djrs gq, gSa
fd&

^^fujxq.k uke fuèkkuq gS] lgts lks>h gksbZA**3

fganh ds fuxqZ.k dfo;ksa us czã ds xq.k jfgr Lo:i
ds fy, gh fd;k gSA

eè;dkyhu Hkkjr esa ckgjh vkØkUrkvksa dk dgj

Ĥkk
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fgUnqvksa ij VwV jgk Fkk] rc ml nkSj esa ekuork dks
vkRexkSjo dk ikB i<+k jgs xq# ukud nso us fl[k&iUFk
dh uhao j[khA mÙkj&if'peh lhekar] flaèk lfgr iatkc
Øwj egtch vR;kpkj ls lokZfèkd çrkfM+r FkkA bu {ks=kksa
esa efUnjksa dks rksM+us ds lkFk ;gk¡ ewy fuokfl;ksa dks
ryokj ds cy ij tcju bLyke Lohdkj djus ds fy,
etcwj fd;k tk jgk Fkk] ftlds çfrdkj Lo:i ns'k ds
vU; Hkkxksa esa HkfDr vkUnksyu çkjaHk gqvkA blh vkUnksyu
ls dbZ lar ns'k esa tutkx`fr ykus esa lgk;d gq, vkSj
muds lans'k dks iatkc esa çpkfjr djus dk ftEek xq#
ukud nso us mBk;kA bl eè;;qxhu lar ijaijk esa iatkc
ds HkfDr&vkUnksyu dk fof'k"V LFkku gSA bl vkUnksyu
ds çorZd xq# ukud nso FksA mUgksaus 15oha 'krh ds
mÙkjkèkZ esa euq"; dh ekuqf"kd&o`fÙk;ksa dks u dsoy
mn~Hkwr gh fd;k] cfYd mUgsa fodkl dk lqvolj çnku
djus ds fy, viuh Lora=k&fopkjèkkjk ij ,d O;ofLFkr
vkSj ifjekftZr ijaijk dh uhao Hkh j[khA bl ijaijk esa
,d ds ckn nl egku larksa dh Jà[kyk ns[kh tk ldrh
gSA xq# ukud ds mÙkjkfèkdkjh xq#vksa us ftl [kkylk
iUFk dh HkO;rk dks lkdkj fd;k] mldh uhao xq#
ukud us j[kh FkhA ;g ckr vyx gS fd mldh
ifjdYiuk rc u dh gks] ijUrq ,d futh] ekSfyd]
lerkoknh fpUru vkSj lkekftd&vkè;kfRed uo&ltZuk
dk cht mUgha ds }kjk jksik x;k FkkA xq# ukud ds ckn
vU; 9 xq# gq, & xq# vaxn nso] xq# vejnkl] xq#
jkenkl] xq# vtqZu nso] xq# gjxksfoan] xq# gfjjk;] xq#
gfjfd'ku] xq# rsxcgknqj vkSj xq# xksfoUn flagA mÙkjh
Hkkjr dh lar ijaijk dk ,d ,sfrgkfld vkSj lkekftd
nLrkost xq# xzUFk lkfgc esa ladfyr HkDr ok.kh dk
laxzg gSA tks vius vkfRed lkE;] vkReh;rk] lsokHkkouk
,oa yksdlaxzg dh ;g ijaijk vkt Hkh lewps fo'o esa
viuh mifLFkfr vkSj igpku cuk, gq, gSaA

mÙkjh Hkkjr dh lar ijaijk ds nks çeq[k dfo dchj
vkSj xq# ukud FksA bu dfo;ksa us HkfDr dks ekuo çse]
Kku vkSj lR; dh tehu ls tksM+dj HkfDr dks u, :i
esa çLrqr fd;kA bUgksaus lekt dks ftl :i esa ns[kk]
tkuk] ft;k vkSj le>k mls mlh :i esa gh vius dkO;
esa vfHkO;Dr fd;kA yxHkx lHkh larksa us vke O;fDr
rFkk x`gLFk thou ds çfr vkLFkk j[krs gq, blh ekxZ dk

vuqikyu dj çHkq dks ikus dh ckr dgh gSA xq# ukud
us viuh ;k=kkvksa ds ekè;e ls vius lekt] yksdthou
ls lhèks fudV ds vuqHko çkIr fd,A rRdkyhu lekt
esa lkEçknkf;d HksnHkko dks y{; dj mUgksaus ,d bZ'oj
ds uke&ti dk fl¼kar yksxksa ds lkeus j[krs gq, tiqth
lkgc esa dgk fd bZ'oj lR;Lo:i gS] fuHkZ; gS] fuoSjZ
gS] vdky ewjr vFkkZr~ vu'oj gS] vtksuh lsHk] egku
rFkk n;kyq gSA mUgksaus v}Sr osnkar dh LFkkiuk ds
vuqlkj ;g LFkkiuk Hkh nh fd ijekRek gekjs vR;ar
fudV Hkh gS vkSj nwj Hkh gS &

^^xkoS dks tkiS fnlS nwj
xkoS dks os[kS gnjkgnwfjA**
xq# ukud nso ds O;fDrRo ds ckjs esa MkW- ukenso

mrdj us fy[kk gS & ^^nk'kZfud] ;ksxh] èkeZlqèkkjd]
lekt lqèkkjd] dfo] ns'kHkDr] fujkdkjoknh FksA
ij vorkjoknh] ewfrZiwtk] Å¡p&uhp] o.kZ&Hksn mUgsa
vekU; FkkA os lqf'kf{kr rFkk cgqJqr FksA mUgsa larksa
dk lRlax cgqr I;kjk Fkk] xq# ukud nso fl[k er
ds çorZd ,oa laLFkkid FksA ukud us vdky iq:"k
dh çkfIr ds fy, mins'k fn, gSaA** blh rjg mUgksaus
vius dkO; esa fons'kh vkØe.kdkfj;ksa }kjk Hkkjr dh
lukru vkSj cgqyrkoknh laLÑfr dks fdl çdkj jkSank
tk jgk Fkk bldk o.kZu Hkh mudh jpukvksa esa ;FkkLFkku
feyrk gSA ml dky esa tc ckcj ds lSfudksa us ukud
dks canh cuk fy;k Fkk vkSj mudks dbZ çdkj ;krk,a nh
xb±A bruk gh ugha] ckcj ds lSfudksa dh Øwjrk us tc
Hk;adj vR;kpkj epk;k] ukfj;ksa rd dks muds ds'k
dkVdj èkwy esa ?klhVk] èku vkSj ;kSou dks ywVk vkfn
d"Vksa dks ns[k xq# ukud dh d#ukæ ok.kh us ijekRek
rd dks mikyEHk nsrs gq, dgrs gSa &

^^[kqjklku [klekuk dh;k fgUnqLrku MjkbvkA
vkis nksl u nsbZ djrk teq djh eqxy p<+kbvkA
,rh ekj ibZ dqjykuS rS dh njnq u vkbvkA
djrk rwa lHkuk dk lksbZA
ts ldrk ldrs dm ekjs rk euh jkslq u gksbZA**
vFkkZr~ [kqjklku ij ckcj us vkØe.k fd;k rks

ijekRek rqeus mldh j{kk dh] fdUrq mlus fganqLrku dks
vius vkrad ls Hk;Hkhr dj fn;k rks Hkh rqeus mldks
ugha jksdk] cfYd Lo;a ij nks"k ls cpus ds fy, rqeus
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eqxyksa dks ;enwr&e`R;q dk nwr cukdj Hkst fn;kA
fgUnqLrku ij vkØe.k djk fn;kA lc vksj =kkfg&=kkfg
eph gqbZ gS] jksus dh ân;&fonkjd ph[ksa lqukbZ iM+ jgh
gSa] fdUrq rqEgkjk eu tjk Hkh ugha fi?kykA rqEgsa FkksM+k&lk
nnZ Hkh ugha txkA rqe dSls bZ'oj gksA ukud nso us bu
iafDr;ksa esa ml dky[kaM esa eqxyksa }kjk iatkc gh ugha]
vfirq iwjs fganqLrku ij <kgs x, vR;kpkjksa dk o.kZu
fd;k gSA bLykeh 'kkldksa dh ohHkRl ;krukvksa ls
vfèkdka'k yksx viuh iwtk&i¼fr foLe`r dj pqds FksA
;gk¡ rd fd muds dksiHkktu ls cpus ds fy, viuh
ewy thou'kSyh vkSj [kkuiku esa Hkh lkoèkkuh cjr jgs
FksA ukud nso us fcuk fdlh Hk; ds ^,da lr~* dh
oSfnd ijaijk dk lans'k fn;kA Hkkjr ds ewy vkè;kfRed
ewY;ksa dh iqu#LFkkiuk vkSj fl[k iUFk ds laj{k.k esa èkeZ
dh j{kk gksrs ns[k rRdkyhu lkezkT;oknh 'kfDr;ksa dh
ckS[kykgV c<+ xbZA ukud us ckcj dh bl ckS[kykgV
vkSj muds tSls dbZ jktkvksa }kjk eklwe turk ij fd,
x, vR;kpkjksa dh dBksj 'kCnksa esa fuank dh gS &

^^jkts lhag eqdne dqÙksA
tknw txkbu cSBs lqÙksA
pkdj ug~Unk ikbUgh ?kkmA
jrq firq dqfrgks p<+ tkgqA
ftFks ftvk gkslh lkjA
udh oMh ykbr ckjA**
vFkkZr~ jkts O;k?kz dh Hkkafr fgald gSa rFkk muds

deZpkjh dqÙkksa dh Hkkafr ykyph] tks yksxksa dks fcuk otg
gh mRihfM+r djrs gSa rFkk vius iSjksa ds uk[kwuksa ls yksxksa
dks ?kk;y djrs jgrs gaS] ,oa dqÙkksa dh Hkkafr mudk jDr
pkV tkrs gSaA tgk¡ buds deksaZ dk fglkc fy;k tk,xk]
ogk¡ budh ukd dkV yh tk,xhA ukud nso dk ;g
O;axkRed ygtk orZeku jktlÙkk ,oa mlds deZpkfj;ksa
ij T;ksa dk R;ksa lVhd cSBrk gSA vkt Hkh ;FkkLFkku
lkekftd&jktuhfrd ifjfLFkfr;k¡ bruh fgald fn[kkbZ
nsrh gaS fd yxrk gS bZ'oj rks NksfM+, balkfu;r dk gh
yksi gksrk utj vkrk gSA

ukud nso vius dkO; esa bZ'oj ij gh ugha] mu
vuSfrd] vdeZ.;] èkwrZ vkSj LokFkhZ jktkvksa dks Hkh ugha
c['kk ftUgksaus ftl lksus ds fpfM+;k¡ tSlh jRu :ih
Hkkjr ns'k dh vku&cku dks u"V fd;k gSA os dgrs gSa

fd ejus ds ckn bu dqÙkksa dk dksbZ ukeysok Hkh ugha
gksxk] lkj&laHkky djus okyk dksbZ ugha gksxk &

^^jru fcxkM+h foxks, dqÙkh
eksbZvka lkja u dkbA**
bu 'kCnksa esa ukud nso ds 'kCn gh ugha leLr

fganqLrku dh vke turk ds ân; dh lkewfgd iqdkj
ph[k cudj lqukbZ nsrh gSA orZeku le; esa ekWc
yhfpax] èkkfeZd ewY;ksa dks ysdj ?kVus okyh ?kVuk,a
fganqLrku ds jRu dh èkwfey gksrh ped gh ugha] mldk
vfLrRo gh feV~Vh esa feyk jgh gSA

vkt ds ;qx dh oSKkfud vkSj rdZ'khy lksp gj
fopkj dks viuh cqf¼ ds iSekus ij ij[krh gSA eè;dkyhu
;qx esa xq# ukud us Hkh ;gh dgk fd dksbZ Hkh ckr
blfy, Lohdkj er djks D;ksafd ml fopkj dk vuqikyu
vkidh ijaijk ;k yacs le; ls fd;k tk jgk gSA vfirq
fdlh ds fopkjksa esa fNis ewy lRo ds ihNs dh èkkj.kk
dks viuh cqf¼ dh dlkSVh ij ij[kks fiQj mls vius
thou dk lw=k cukvksA muds fopkjksa dh ;g rdZ'khyrk
gh vkt dh ih<+h dks ilan vkrh gS ftlls mudh ok.kh
rRdkyhu lekt esa viuk LFkku dk;e fd, gq, gSaA
mUgksaus vius dkO; ds ekè;e ls cgqtu fgrk, ds fy,
lnkpkj vkSj uSfrd Hkkouk ij cy fn;kA lkFk gh bl
oxhZÑr lekt esa ,d ijekRek ,oa lHkh mlh cht ije~
rRo ls mRiUu larkusa gSa &

^^,d firk ,dl ds ge ckjdA**
blh ,d firk dh ge lc lUrku gSa] gesa bldh

larkuksa esa fLFkr ijekRek dh T;ksfr dks igpkuus dh
vko';drk gSA os dgrs gS tc Hkh fdlh dh tku&igpku
djuh gks mldh tkfr&etgc&vkfn uk iwNs cfYd]
mlds Hkhrj dh T;ksfr dks igpkus ftlesa og bZ'oj
çdkf'kr gS &

^^tkugq tksfr u iwNgq tkrh vkxs tkfr u gsA**
vFkkZr~ ge lHkh dks bl lekt esa ;s HksnHkko

Hkqykdj ,d firk dh lUrku dh Hkkafr thou thuk
pkfg,A tgk¡ dksbZ NksVk&cM+k ughaA ysfdu bl lekt esa
euq"; us viuh lqfoèkkuqlkj bldk foHkktu dj j[kk gS
vkSj Å¡p&uhp] tkfr&ikarh dk ik[kaM [kM+k fd;k gqvk
gSA Hkkjrh; lafoèkku esa Hkh lekurk dk vfèkdkj fn;k
x;k gS fiQj Hkh bl lekt esa vehj&xjhc] vNwr]
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Å¡p&uhp] tkfr ds uke ij euq";rk jkSanh tk jgh gSA bl
efUnj&efLtn] NqvkNwr tSlh dqjhfr;ksa ij xq# ukud
lkgc dbZ o"kks± igys gh dg fn, Fks fd &

^^uhpk vanfj uhap tkfr uhph gwa vfr uhpA
ukud fruds lafx lkfFk oMhvk lw fdvk jhlAA**
vFkkZr~ tks uhpksa esa uhp tkfr rFkk ml uhp tkfr esa

Hkh lcls uhph tkfr gS ukud lnSo gh muds lkFk gSaA
tks O;fDr Lo;a dks nwljksa ls Å¡pk vkSj cM+k ekurs gSa]
muls esjk dksbZ lacaèk ugha gSA mUgksaus rRdkyhu lekt esa
tks Hkz"V vkSj lEekughu thou th jgs gaS] ml oxZ dks
dsfUær dj os dgrs gSa &

^^ts thoS ifr yFkh tk;sA
lHkq gjkeq tsrk fdNq [kk,AA**
orZeku nkSj esa vkèkqfud O;fDr O;fDrxr LorU=krk]

lekurk vkSj ,drk dh cM+h&cM+h ckrsa djrk gSA fdUrq
og bl ekufldrk dks vius thou esa fdruk mrkj
ik;k gS ;g lkspus dk fo"k; gSA xq# ukud us vius
lans'kksa esa yxkrkj èkkfeZd ik[kaMksa] vaèkfo'oklksa] :f<+;kas
vkfn ls nwj jgus dk mins'k fn;k gS] os dgrs gSa fd&

^^xÅ fcjkge.k dm d# ykogq xkscfj rj.k u tkbZA
èkksrh fVdk rS tiekyh èkkuq eysNka [kkbZAA
varj iwtk iMfg drsck latqe rqjdk HkkbZA
NksfMys ik[kaMk uke ybZfg tkfg rjankAA**
vFkkZr~ rqe xÅ vkSj czkã.k ij dj yxkrs gks] èkksrh

fryd ekyk èkkj.k djds èkku rks EysPNksa dk mxk;k gqvk
gh [kkrs gksA ?kj ds vanj iwtk djrs gks vkSj ckgj
'kkldksa dks çlUu djus ds fy, dqjku i<+rs gksA ;g
lc ik[kaM NksM+dj mldk uke yks tks rqEgsa bl lalkj
ls ikj djus okyk gSA xq# ukud dh ;g O;aX;e;h 'kSyh
vkèkqfud ;qx Hkkjrsanq gfj'paæ ds ukVd ^vaèksj uxjh* esa
Hkh fn[kkbZ iM+rh gS tgka ljs cktkj esa tkr okyk czkã.k
viuh gh tkr cpus ds fy, Vds lsj Hkko yxk mlds
[kjhnnkj <wa<+ jgk gSA

xq# ukud rFkk mudh ijEijk us ;ksfx;ksa dh Hkkafr
mRihM+u vkSj fuo`fÙk esa fo'okl u j[krs gq, ikfjokfjd
{ks=k esa gh ln~xq.kh fodkl }kjk eu ds la;e ,oa vga
ds fouk'k dh ckr dh gSA lkFk gh vius rRdkyhu
lekt esa peRdkj fn[kkus okyh ifjikfV;ksa ds fo#¼
rFkk xqgk jgL;e; lkèkuk i¼fr;ksa ds foijhr] cM+s gh

lhèks vkSj O;kogkfjd <ax ls deZ lkèkuk dk ekxZ
viukus ij cy fn;k gSA lw;Z dks ty p<+kuk] fiaMnku
djuk] eDdk 'kjhiQ esa ekSyfo;ksa }kjk [kqnk ds ?kj dh
vksj iSj u djus dh fgnk;r vkfn ?kVuk,¡ muds thou
esa cM+s cnyko dk dkj.k cuhA ekSyfo;ksa dks vYykg
ds ?kj dh vksj iSj u djus ds çfrmÙkj esa ukud nso
dgrs gaS fd esjs ik¡o ml vksj dj nks tgk¡ rqEgkjs
vYykg dk ?kj ugha gSA blh rjg xq# xzUFk lkfgc esa
ukud }kjk dbZ peRdkfjd dk;ksaZ dk o.kZu feyrk gS]
fdUrq mu dk;ksaZ ds ihNs ;fn rkfdZdrk yxkbZ tk, rks
muesa peRdkfjdrk ugha vfirq ,d oSKkfud lksp fn[kkbZ
nsxhA tSls xq# ukud }kjk igkM+ksa ij iatk yxk nsus ls
ikuh dk lksrk >j&>j cgus yxk] bl ?kVuk ds ihNs dk
ifjis{; [kkstk tk, rks ;g muds gkFk dk peRdkj ugha
vfirq mudh dq'ky cqf¼eÙkk dk ifjp; gS tks muds
f'k";ksa dks crykrk gS fd igkM+ksa ij mxh gjh&gjh ?kkl
dk ;g va'k t:j ikuh dk lzksr gksxk ;gk¡ ls iRFkj gVk
dj ikuh [kkstk tk ldrk gSA ukud nso ds ckn vkus
okys ukSosa xq# rsx cgknqj us vkSjaxtsc }kjk ;g 'krZ j[ks
tkus ij Hkh fd ;k rks peRdkj fn[kkvks ;k lhl
dVokvks] rc ml ifjfLFkfr esa xq# rsx cgknqj us
peRdkj dh ctk, viuk lhl dVok dj ;g fl¼
fd;k fd mudh lkèkuk deZ esa gS u fd fdlh ik[kaM&
peRdkj esaA os czkã.k dh vis{kk czã dk] èkeZ dh
vis{kk èkkfeZdrk] laxzg dh vis{kk R;kx] LokFkZ dh txg
ijkFkZ] ekuoh peRdkj dh ctk, bZ'ojh; peRdkj dks
çèkkurk nh gSaA os ;ksx èkkj.k djus esa] gkFk esa MaMk ys
ysus esa] 'kjhj ij HkLe vkfn jek ysus ls] dkuksa esa dqaMy
iguus] Jàxh ctkus esa] lj eqaMokus esa fo'okl ugha
djrsA vfirq ,slh lkèkuk ij O;aX; djrs gq, dgrs gS
fd &

^^tksxq u f[kapk tksxq u MaMs tksx u Hkle p<kbgsA
tksx u eqanh eqaMh eqMkb;s tksxq u flaèkh ckbZ,A
vatu ekfg fujatuh jfg;s tksxq tqxfr bo ikbZ;sA

· · · · · · · ·
,d n`lfV dfj lelfj tk.ks tksxh dfg;s lksbZAA**
vFkkZr~ okLrfod ;ksxh og gS tks lHkh dks leku

n`f"V ls ns[krk gksA ukud us èkeZ&lEçnk;ksa }kjk iQSykbZ
xbZ Hkzkafr;ksa] vaèkfo'oklksa ds tatkyksa dks vkè;kfRed
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rdksaZ ls dkVdj ekuork dk ekxZ ç'kL=k fd;kA
mÙkjh Hkkjr ds larksa us lekt ds vHkkoksa vkSj ßkl

dks cgqr djhc ls ns[kk FkkA os irukseq[kh ekuoh; thou
ewY;ksa ls ifjfpr Fks vkSj lekt esa c<+rs gq, ik[kaM o
deZdkaM ds lk{kh FksA os le> jgs Fks fd dSls ijekRek
ds VqdM+s dj euq"; ,d&nwljs dk xys dkVus ds fy,
vkxs c<+ jgs gSaA blfy, mUgksaus vius dkO; ds ekè;e
ls lekt ds :f<+oknh <dkslyksa dks rksM+us dh igy
dhA dchj dk viuk ?kj iQwad dj lkFk pyus dk
vkàku blh rF; dh vksj bafxr djrk gSA xq# ukud
Hkys vknfe;ksa dks mtM+us vkSj cqjs yksxksa dks cls jgus
dk vk'khokZn blh laosnuk ls ifjpkfyr gksdj nsrs gaSA
;gh ml ;qx ds lkaLÑfrd vkUnksyu dk 'ka[kukn FkkA5

vkt ds vkèkqfud lekt esa èkeZ ds uke ij ;g
èkkfeZd vkMEcj] peRdkfjd çiap] ckckoknh ço`fÙk;ka
viuh tM+sa tekrh tk jgh gaS] ftlls balkuksa esa fnu&çfrfnu
balkfu;r lekIr gksrh utj vkrh gSA lekt ls ysdj
flusek rd vUèkfo'okl] Hkwr&fi'kkp] cukoVh xzg&n'kk
lapkyu ds ckck vkfn viuk viuk èkaèkk cuk cM+s&cM+s

ukeh&xzkeh pSuyksa dk fgLlk cu cSBs gSaA ukud nso esa
vius dkO; esa cgqr igys gh mldh iksy [kksyh gS fd
dSls ;g Hkksyh&Hkkyh eklwe turk dks èkeZ&ik[kaM ds
uke ij csodwiQ cuk jgs gSaA lekt dh vLoLFk #X.k
iajijkvksa] #f<;kas dk tedj fojksèk fd;k x;kA fcxM+rh
gqbZ o.kkZJe O;oLFkk] ifjokj] fj'rs&ukrs] L=kh dk frjLdkj]
ek=k ekSuk{kZ.k oL=kkHkw"k.k] feF;k deZdkaM] pqxyh&pksjh]
nwljks dk gd ekjuk] r`".kk] vfHkeku] fucZy dk jDr
'kks"k.k vkfn dks tM+ ls m[kkM+us dk ç;kl xq#ok.kh esa
fd;k x;k gSA eè;dky dh ;g lar ijEijk fdlh Hkh
èkeZ dh ckr ugha djrh cfYd] og gesa èkkfeZdrk dk
ikB i<+krh gSA èkeZ ds uke ij dh tkus okyh cká
fn[kkoV dks NksM+ vkarfjd 'kqf¼ dh ckr djrh gSaA
cktkjhdj.k ds orZeku le; esa bl vlekurk dks
feVkus ds fy, rFkk lekt dh [kks[kyh tM+ksa dks ,d
ckj fiQj xq# ukud dh ok.kh }kjk lhapus dh t:jr gSA

lgk;d çkè;kid (rnFkZ in)
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'kksèk&i=k

ukjhokn dh xR;kRedrk
The Dynamatics of Feminism

MkW- fiadh iqfu;k* MkW- ½rs"k Hkkj}kt**

jk tuhfrd fl¼kar ds varxZr fyaxHksn dh leL;k
lekt esa L=kh dh fLFkfr ds lkFk tqM+h gqbZ gS

bldk eq[; eqík ;g gS fd lekt esa fyax ds vkèkkj ij
fL=k;ksa ds lkFk HksnHkko vkSj vU;k; c<+rk tkrk gSA bl
vU;k; ds fo#¼ fofHkUu Lrjksa ij tks fopkj O;Dr
fd, x, gSa mUgha lkewfgd :i ls ukjhokn ;k ukjh
eqfDrokn dh laKk nh tkrh gSA la{ksi esa] ukjhokn
fir`lÙkk ;k fi=kra=k dks lkekftd O;oLFkk dk çèkku
y{k.k ekurk gSA ;g iq#"k çèkku lekt ds çfr ,d
foæksg dk vkjaHk gSA ukjhokfn;ksa ds vuqlkj] fL=k;ka ,d
,slk lewg gS tks leLr fL=k;ksa dks Hkfxuh lekt ds :i
esa gksus dh çsj.kk nsrh gS tks oxZ ;k çtkfr dh lhekvksa
ls ijs gks vFkkZr~ fL=k;ksa esa pkgs dksbZ èkuoku L=kh gks ;k
fuèkZu mPp tkfr dh gks ;k fuEu tkfr dh 'osr gks ;k
v'osr bl varj dks Hkqyk fL=k;ksa dks iq#"kksa ds fo#¼
,dtqV gks tkuk pkfg, vkSj viuh eqfDr xfjek ds fy,
la?k"kZ djuk pkfg,A

ukjhokn Lo;a jktuhfr ds ugha ifjHkk"kk dh ekax
djrk gS bldk nkok gS fd iq#"k dh 'kfDr dsoy gekjs
lkoZtfud thou rd gh lhfer ugha gS cfYd gekjs
thou ds furkar O;fDrxr {ks=k rd iQSyh gqbZ gSA eryc
;g gS fd fir`lÙkkRed çHkko dsoy fL=k;ksa ds lkoZtfud
thou dks gh çHkkfor ugha djrk cfYd ifjokj vkSj
;kSu lacaèk tSls furkar O;fDrxr {ks=kksa esa Hkh fL=k;ksa ij
iq#"kksa ds vfèkiR; dk lwpd gSA ukjhokn ;g ekax djrk
gS fd thou ds ftu {ks=kksa dks O;fDrxr ekudj jktuhfr
ds nk;js ls ckgj j[kk tkrk gS] jktuhfrd fopkj foe'kZ

ds nk;js ls ckgj j[kk tkrk gS mldh jktuhfrd çÑfr
dks ekU;rk nh tkuh pkfg, vkSj bl {ks=k esa Hkh iq#"k
'kfDr vkSj mlds vU;k; dks pqukSrh nh tkuh pkfg,A1

la{ksi esa] dgk tk ldrk gS fd ukjhokn iq#"kksa ds
eqdkcys ukjh dh fLFkfr] Hkwfedk] vfèkdkjksa vkSj xfjeke;
thou ls ljksdkj j[krk gSA ukjh dh ijkèkhurk] vèkhurk
vkSj ukjh ds çfr gksus okys vU;k; ij è;ku dsafær
djrk gS vkSj buds çfrdkj ds mik;ksa ij fopkj djrk
gSA ukjhokn dk nkok gS fd vrhr vkSj orZeku lektksa
esa fL=k;ksa dks dsoy L=kh gksus ds dkj.k vU;k; lgu
djuk iM+k gS vkSj vkt Hkh vU;k; muds lkFk yxkrkj
gks jgk gSA ge ns[k ldrs gSa vkt efgykvksa ds çfr
c<+rs gq, vc dVkSrh ugha cfYd btkiQk gh gks jgk gSA
,sfrgkfld :i ls ;fn ns[kk tk, rks ukjhoknh vkanksyu
ds dqN eq[; eqís ns[kus dks feyrs gSa elyu igyk
fL=k;ksa ds vfèkdkjksa dks ekuo vfèkdkjksa ds :i esa
ekU;rk nh tk,] nwljk laiw.kZ lkekftd thou esa L=kh
vkSj iq#"k ds chp lekurk dks Lohdkj fd;k tk, vkSj
rhljk fL=k;ksa dks ijaijkxr ijkèkhurk ls eqfDr çnku
djus ds fy, L=khRo dh ubZ ifjHkk"kk dh tk,A
fyaxHksn vkSj fyax:i (Sex and Gender)

fyaxHksn dk fopkj ;g ladsr nsrk gS fd çÑfr us
L=kh&iq#"k dh 'kkjhfjd lajpuk vkSj ÑR; esa tks varj
LFkkfir fd;k gS og mudh lkekftd fLFkfr esa muds
lkFk gksus okys fo"ke O;ogkj dk vkèkkj ugha gks ldrkA
blh rdZ dks le>us ds fy, gesa fyax:i vkSj fyaxHksn
esa varj le>uk gksxkA çLrqr lanHkZ esa fyax:i ls ;g
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ladsr feyrk gS fd çÑfr us L=kh ds 'kjhj dks iq#"k ds
'kjhj ls fHkUu cuk;k gS mlds dqN vax ,d tSls gSa] rks
dqN vax jpuk vkSj ÑR; dh n`f"V ls fHkUu gSaA
çkÑfrd fu;e dh n`f"V ls L=kh&iq#"k ,d nwljs ds
iwjd gSa] ftls l`f"V vkSj lekt dks pykus esa lgk;rk
çkIr gksrh gSA nwljs 'kCnksa eas] fyax:i L=kh o iq#"k ds
eè; tSfod vUrj dks n'kkZrk gSA2

nwljh vksj] fyaxHksn dk fopkj ,d lektoSKkfud
rF; (Sociological Fact) dh vksj ladsr djrk gSA ;g
lekt esa L=kh&iq#"k dh fHkUu&fHkUu fLFkfr dk |ksrd gSA
bldk nkok gS fd lekt esa L=kh dks u dsoy iq#"kksa dh
rqyuk esa ghu le>k tkrk gS] cfYd L=kh dh ;FkkFkZ
ewY;ork o xfjek dh mis{kk dh Hkh mis{kk dh tkrh gSA
nwljs 'kCnksa esa] lkekftd thou esa L=kh tks Hkwfedk
fuHkkrh gS vkSj tks Hkwfedk fuHkkus dh {kerk j[krh gS]
mls mi;qDr lEeku ugha fn;k tkrkA lekt esa ;qx&;qxkarj
ls L=kh dks ftl rjg dh fLFkfr esa j[kk x;k gS og rdZ
ij vkèkkfjr ugha gS cfYd ;g vU;k; dk vkSj lksph&
le>h 'kks"k.k dh j.kuhfr dk ltho mnkgj.k gSA fyaxHksn
L=kh ds loZO;kid neu] 'kks"k.k vkSj fgalk dh vksj
ladsr djrk gS vkSj lHkh ukjhokfn;ksa dk ekuuk gS fd
vc fLFkfr ij iqufoZpkj djds L=kh ds ;ksxnku vkSj
;ksX;rk dks mi;qDr egÙo fn;k tkuk pkfg,A3

lHkh ukjhokfn;ksa dk ;g Hkh rdZ gS fd vktdy
lekt esa fL=k;ksfpr vkSj iq#"kksfpr xq.kksa ds ckjs esa cgqr
lkjh iwoZvoèkkj.kk,a çpfyr gaS vkSj fL=k;ksa rFkk iq#"kksa esa
bUgha xq.kksa dks çksRlkfgr Hkh fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds
rkSj ij] lekt esa iq#"k dks ncax ekuk tkrk gS vkSj
fL=k;ka ncdj jgrh gSaA iq#"k Øksèk djsxk rks L=kh 'kkar
jgsxhA iq#"k vius eu dh Hkkoukvksa dks Nqikrk gS vkSj
fL=k;k¡ vius eu dh Hkkoukvksa dks çdV dj nsrh gSA
dbZ ckj rks ;gk¡ rd dg fn;k tkrk gS] D;k fL=k;ksa dh
rjg jksuk yxk j[kk gS] enZ jksrs ugha gSA iq#"k vkSj fL=k;ksa
dh bl fHkUu&fHkUu Nfo ds ihNs dksbZ thooSKkfud
dkj.k ugha gS cfYd ;g gekjh lkekftd laLÑfr dh
gh nsu gSA nwljs 'kCnksa esa] ;g fu;a=k.k vkSj neu çÑfr
dh nsu ugha gS cfYd lekt dh lqfpafrr ;kstuk dk gh
ifj.kke gS vkSj ge lekt ds n`f"Vdks.k dks cnydj bu
foÑfr;ksa ls eqfDr ik ldrs gSaA

ukjhokfn;ksa ds vuqlkj vkt ds ;qx esa oSKkfud
fparu] f'k{kk vkSj O;olk; ls tqM+s vusd voljksa ds
foLrkj ds lkFk ;g fl¼ gks pqdk gS fd L=kh&iq#"k dh
ekufld {kerkvksa esa] fu.kZ; ysus dh 'kfDr esa vkSj
mÙkjnkf;Ro ls tqM+h gqbZ ;ksX;rkvksa esa dksbZ varj ugha gSA
vkt fL=k;ksa us mUgsa fo'o ds çR;sd ns'k esa] çR;sd {ks=k
esa vusd miyfCèk;k¡ gkfly dh gSaA vkt ;g fl¼ gks
pqdk gS fd LoHkko ls L=kh dks vcyk ;k detksj ekuk
rdZlaxr ugha gSA vfèkdka'k fL=k;ksa ds O;fDrRo dk
fodkl blfy, Hkh ugha gks ikrk D;ksafd os vfèkdka'k
le; x`gdk;Z vkSj cPpksa ds ykyu&ikyu esa fcrkrh gSa
ftlds pyrs mPp f'k{kk vkSj O;olkf;d çf'k{k.k esa
bUgsa leqfpr volj ugha fey ikrs vkSj tgk¡&tgk¡ fL=k;ksa
dks ,sls volj feys gSa ogk¡ mUgksaus viuh {kerk vkSj
;ksX;rk dk ifjp; Hkh fn;k gSA la{ksi esa] dgk tk ldrk
gS fd fL=k;ksa dh ghu ;k fiQj nks;e ntsZ dh fLFkfr
lkekftd O;oLFkk dh nsu gS blesa çkÑfrd O;oLFkk dk
dksbZ ;ksxnku ugha gSA
ukjhokn dk mn; (Rise of Feminism)

ledkyhu lanHkZ esa ukjhoknh vkanksyu dk çkjaHk
1970 ds n'kd ls 'kq: gqvk ijarq L=kh&iq#"k ds chp
vleku O;ogkj lacafèkr fookn çkphu le; ls gh pyk
vk jgk gSA çkphu ;wukuh nk'kZfud IysVks us laj{kd oxZ
ds varxZr L=kh&iq#"k dh lekurk dks Lohdkj fd;k Fkk]
ijarq IysVks ds f'k"; vjLrq us iq#"kksa dh rqyuk esa L=kh
dh ghurk ij cy nsrs gq, mUgsa nklkas ds led{k j[kk
FkkA okLro esa çkphu dky vkSj eè; ;qx esa ukfj;ksa dh
fLFkfr ds fo#¼ fdlh çdkj ds vkanksyu dk ladsr ugha
feyrkA ukjhoknh vkanksyu ds vkjafHkd ladsr gesa 18oha
vkSj 19oha 'krkCnh ds ;wjksih; fparu esa ns[kus dks feyrs
gSaA4

ukjhoknh vkanksyu dh çFke vfHkO;fDr gesa mnkjoknh
ijaijk ds varxZr ns[kus dks feyrh gS] ftlesa eSjh
oksyLVksuØkÝV us viuh pfpZr Ñfr ^nh foafMds'ku
vkWiQ n jkbV~l vkWiQ owesu* esa fL=k;ksa dks dkuwuh]
jktuSfrd vkSj 'kSf{kd {ks=kksa esa lekurk çnku djus ds
vkSfpR; dks LFkkfir fd;k FkkA5 eSjh oksyLVksuØkÝV us
fo'ks"k :i ls mu voèkkj.kkvksa dks pqukSrh nh Fkh ftuesa
L=kh vkSj iq#"kksa ls vyx&vyx ln~xq.kksa dh vk'kk dh
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tkrh FkhA vFkkZr~ bUgksaus lkekftd thou esa L=kh&iq#"k
dh ,d&tSlh fLFkfr vkSj Hkwfedk dh ekax dhA vkxs
pydj ts- ,l- fey us vius ,d egÙoiw.kZ iqLrd
^lCtsD'ku vkWiQ owesu* (fL=k;ksa dh ijkèkhurk) ds varxZr
;g rdZ fn;k fd L=kh&iq#"k dk lacaèk fe=krk ij
vkèkkfjr gksuk pkfg, u fd çHkqRo vkSj ijkèkhurk dh
fLFkfr ij fey us fo'ks"k :i ls fookg dkuwuksa esa lqèkkj
vkSj L=kh erkfèkdkj ij cy nsrs gq, dgk fd ;ksX; vkSj
çfrHkk'kkyh fL=k;ksa dks Hkh iq#"kksa ds leku volj çnku
fd, tkus pkfg,A6

mnkjoknh ukjhokn ds i'pkr] 19oha 'krkCnh esa
ekDlZokn ds çorZdksa us L=kh&iq#"k ds ijLij lacaèkksa esa
xgjh fnypLih tkfgj dh vkSj mUgksaus fy[kk gS fd
ifjokj laLFkk Je foHkktu dk lkekU; lzksr gS ftlesa
L=kh&iq#"k dk lacaèk çHkqRo vkSj futh laifÙk dh èkkj.kkvksa
ds bnZ&fxnZ fn[kkbZ nsrk gSA ns[kk tk, rks ifjokj ds
Hkhrj iq#"kksa dh fLFkfr cqtqZvk oxZ (iwathifr) ds rqY;
gS vkSj L=kh dh fLFkfr loZgkjk ds lekukarj gSA ekDlZokfn;ks
us rdZ fn;k fd tc iwathoknh ç.kkyh dk var gks tk,xk
rc futh x`g dk;Z lkoZtfud m|ksxksa dks lkSai fn;k
tk,xk vkSj rHkh fL=k;k¡ lkoZtfud thou esa iq#"kksa ds
lkFk daèks ls daèkk feykdj dke dj ldsaxhA

mèkj ukjhokn ds lektoknh èkkjk ds leFkZdksa us rdZ
fn;k Fkk fd fL=k;ksa dk 'kks"k.k iwathoknh 'kks"k.k dk gh
,d vax gS tks L=kh ds Je dks cktkj esa fcdus okys
lLrs Je ds :i esa ns[krs gSaA bUgksaus vkàku fd;k Fkk
fd lHkh fL=k;ksa dks ,dtqV gksdj iwathokn ds f[kykiQ
Økafr dj nsuh pkfg,A ogha leySafxd L=khokn (Lesbian
Feminism) ds leFkZdksa us ;g fopkj j[kk fd fo"ke
fyaxjfr (Hetro-Sexuality) dh ço`fÙk gh fL=k;ksa ds
neu dk ewy dkj.k gS blfy, fL=k;ksa dks tgk¡ rd
laHko gks lds iq#"kksa ds laidZ ls nwj jguk pkfg, vkSj
fL=k;ksa ds laidZ esa gh viuk lq[k <wa<uk pkfg,A7

O;kogkfjd Lrj ij L=kh erkfèkdkj ls tqM+s vkanksyu
;wjksi vkSj vesfjdk esa 19oha 'krkCnh ds var esa çdV
gq,A lcls igys bUgsa fiQuySaM vkSj ukWosZ esa liQyrk
feyhA chloha 'krkCnh ds eè; rd cgqr lkjs ns'kksa esas
fL=k;ksa dks erkfèkdkj fey pqdk FkkA ijarq foèkkueaMyksa
ds pquko thrus esa bUgsa dksbZ fo'ks"k liQyrk ugha feyh

FkhA dsoy vkblySaM esa fL=k;ksa ds jktuSfrd ny us ogk¡
ds foèkkueaMy esa dbZ LFkku thrs FksA tc ;wjksi vkSj
vesfjdk dh fL=k;ksa us vuqHko fd;k fd erkfèkdkj fey
tkus ds ckotwn Hkh O;kogkfjd Lrj ij mUgsa iq#"kksa ds
cjkcj lÙkk] vfèkdkj vkSj egÙo ugha fey ik;k gSA rks
1960 ds n'kd esa mUgksaus ukjheqfDr vkanksyu pyk;kA
ftldk y{; L=kh&iq#"k vlekurk ds çR;sd :i dh
vkykspuk djrs gq, lekt esa tkx:drk dks iSnk djuk
FkkA bl nkSjku L=kh f'k{kk dk Hkh i;kZIr foLrkj gks pqdk
Fkk vkSj cgqr lkjs {ks=kksa esa fL=k;k¡ ukSdfj;k¡ djus yxh FkhaA
,sls gkykr esa mxzokfn;ksa (Radicals) us rdZ fn;k fd
fL=k;ksa dks Å¡ps inksa ij blfy, fu;qfDr;k¡ ugha nh tkrh
D;ksafd iq#"k mUgsa vius lkFk cjkcjh dk ntkZ nsus dks
fcYdqy Hkh rS;kj ugha gSA bl fLFkfr ds çfrdkj ds
fy, fL=k;ksa us vius ncko lewg laxfBr djus pkfg;s
rkfd fyax ij vkèkkfjr HksnHkko dks Bhd mlh çdkj
lekIr fd;k tk lds ftl çdkj v'osr yksxksa us
çtkrh; HksnHkko dks feVkus ds fy, ç;kl fd, FksA

dqN ukjhokfn;ksa dk ;g Hkh ekuuk gS fd lekt esa
çpfyr Hkk"kk gh iq#"kksa ds çHkqRo dh iqf"V djrh gSA
blfy, mudh ekax gS fd tgk¡ fdlh u fdlh rjg dh
lÙkk dk ç;ksx dk ladsr fn;k tkrk gks] ogk¡ gesa fyax
fujis{k Hkk"kk (Gender Neutral Language) ds ç;ksx dks
c<+kok nsuk pkfg,A mnkgj.k ds fy, ps;jeSu dh txg
ps;jilZu tSls 'kCnksa dk ç;ksx csgrj gksxkA bZ'oj dks
lkèkkj.krk% ijekRek] ijefirk bR;kfn vusd ukeksa ls
iqdkjk tkrk gS vkSj mls iqfyax ds :i esa ekU;rk nh
tkrh gSA ukjhoknh pkgrs gSa fd bZ'oj 'kCn dk ç;ksx
mHk; fyax (Common Gender) ds :i esa djuk pkfg,
vkSj bZ'oj ds fy, He ;k She dh txg loZuke It dk
ç;ksx vfèkd laxr gksxkA ;g ukjhokfn;ksa dh fujarj
dksf'k'kksa dk gh ifj.kke Fkk fd la;qDr jk"Vª la?k us 1976
ls 1985 ds n'kd dks ukjh n'kd ?kksf"kr fd;kA bl
nkSjku fL=k;ksa dh leL;kvksa ij è;ku dsafær djus ds
fy, oSf'od iVy ij rhu fo'o ukjh lEesyu vk;ksftr
fd, x,A çkjaHk esa bl fo"k; ij fodflr vkSj fodkl'khy
ns'kksa dh ukjhokfn;ksa esa dqN erHksn mHkjs Fks ijarq 1985
ds uSjksch ds r`rh; fo'o ukjh lEesyu ds le; buesa
,drk ds y{k.k fn[kkbZ nsus yxs FksA8
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ledkyhu fo'o esa L=kh l'kfDrdj.k dk eqík
ukjhoknh ifjn`'; dk vR;ar egÙoiw.kZ eqík gSA bldk
,d i{k ;g gS fd 'kklu ds fofHkUu vaxksa esa rFkk
eaf=keaMy] foèkkueaMy] U;k;ikfydk rFkk ç'kklfud
lsokvksa esa fL=k;ksa dks iq#"kksa ds cjkcj yxHkx 50 izfr'kr
dk fgLlk feyuk pkfg, vkSj vU; inksa ij tSls fd
fo'ofo|ky;ksa esa çkè;kidksa ds :i esa] U;k;ky;ksa esa
vfèkoDrkvksa ds :i esa] fpfdRlk lsokvksa esa] bathfu;fjax
lsokvksa esa] i=kdkfjrk esa] dkWiksZjsV txr ds mPp inksa ij
bR;kfn esa Hkh fL=k;ksa dks iq#"kksa ds cjkcj fgLlk feyuk
pkfg,A ;FkkFkZ ds èkjkry ij pkgs ge fodflr ns'kksa dh
ckr djsa ;k fodkl'khy ns'kksa dh ckrsa] vkt Hkh fu.kZ;
fuekZ.k fL=k;ksa dh fgLlsnkjh vkSj lgHkkfxrk cgqr de
gSA gkykafd og ckr vyx gS fd èkhjs&èkhjs budh
lgHkkfxrk c<+ jgh gSA o"kZ 2019 esa Hkkjrh; foèkkueaMy
esa fL=k;ksa dh lgHkkfxrk yxHkx 14 izfr'kr ds vklikl
gS tks fd vc rd dh lHkh yksdlHkk esa lcls T;knk
lgHkkfxrk gSA9 vkt efgykvksa dh oSf'od jktuSfrd
fgLlsnkjh ;k lgHkkfxrk lcls vfèkd çfrfufèkRo LohMu
esa gS tks fd yxHkx 45 izfr'kr gSA ;wjksi vkSj vesfjdk
ds ckgj ds ns'kksa esa jktuhfrd lÙkk esa bldk fgLlk
cgqr gh de gS] gkykafd ;gk¡ dqN fL=k;ksa dks loksZPp
inksa ij igq¡pus esa liQyrk vo'; feyh gSA Jhyadk]
Hkkjr] ikfdLrku] ckaXykns'k vkSj btjkby esa efgyk
çèkkuea=kh jg pqdh gSA o"kZ 2005 vkSj 2019 esa teZuh esa
efgyk pkalyj in laHkky pqdh gSA 2006 ds vkjaHk esa
fpyh vkSj ykbcsfj;k esa Hkh efgyk jk"Vªifr in ij
igq¡p xbZ Fkh vkSj Hkkjr esa Hkh o"kZ 2007 esa çfrHkk
ikfVy us ,d efgyk jk"Vªifr ds :i esa ns'k dk çFke
ukxfjd cuus dk xkSjo çkIr fd;k FkkA
ukjhokn dh èkkjk,a (Waves of Feminism)

ukjhoknh vkanksyu ds varxZr vusd çdkj ds fopkj
vkSj dk;ZØe çLrqr fd, x, gSaA eksVs rkSj ij ge bl
vkanksyu ds rhu eq[; eq[; èkkjkvksa dks igpku ldrs
gSa] (d) mnkjoknh ukjhokn] ([k) lektoknh ukjhokn]
(x) mxz ukjhoknA
mnkjoknh ukjhokn (Liberal Feminism)

mnkjoknh ukjhokn] mnkjokn ls tqM+h gqbZ ekU;rkvksa
ds vkèkkj ij L=kh dh n'kk esa lqèkkj dh ekax djrk gSA

;g fl¼kar vkèkqfud ;qx esa ukjhokn dh vkjafHkd
vfHkO;fDr ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA mnkjoknh
ukjhokn if'peh ns'kksa esa çpfyr mnkj laLFkkvksa esa
vko';d lqèkkj dh odkyr djrk gSA mnkjoknh ukjhokn
dh çFke vfHkO;fDr gesa 18oha 'krkCnh ds vafre n'kd
esa eSjh oksyLVksuØkÝV dh iqLrd foafMds'ku vkWiQ n
jkbV~l vkWiQ owesu ds varxZr fn[kkbZ nsrh gSA10 eSjh
oksyLVksuØkÝV us mnkj yksdra=k ds çpfyr <kaps ds
Hkhrj L=kh&iq#"k ds cqfu;knh lekurk LFkkfir djus dh
ekax djrs gq, L=kh&iq#"k nksuksa dks foosd'khy çk.kh ekuk
gSA eSjh oksyLVksuØkÝV dk ekuuk Fkk fd fL=k;ksa dks
f'k{kk ls oafpr j[kk tkrk gS vkSj lkoZtfud thou esa
Hkh mi;qDr Hkwfedk fuHkkus ugha nh tkrhA bUgsa foykflrk
dh n`f"V ls ns[kk tkrk gS] ,d foosd'khy çk.kh ds :i
esa ughaA bl Nfo dks cnyus ds fy, oksyLVksuØkÝV us
L=kh f'k{kk] L=kh erkfèkdkj vkSj fe=krk ij vkèkkfjr
fookg ç.kkyh dk leFkZu fd;kA

19oha 'krkCnh ds mÙkjkèkZ esa tkWu LVwvVZ fey viuh
,d egÙoiw.kZ iqLrd lCtsD'ku vkWiQ owesu (fL=k;ksa dh
ijkèkhurk) esa L=kh&iq#"k dh cqfu;knh lekurk ij cy
nsrs gq, nksuksa dks foosd'khy çk.kh ekuk vkSj bu nksuksa dh
,d tSlh çÑfr dh vksj ladsr fn;kA11 fey us
mi;ksfxrkokn ds fl¼kar dk ftØ djrs gq, rdZ çLrqr
fd;k fd ;fn lekt L=kh&iq#"k nksuksa dh ,d tSlh
;ksX;rkvksa dk lnqi;ksx ugha djrk rks mlls lekt dks
cgqr gkfu gksxhA fey bl ckr ij xgjk [ksn çdV
fd;k gS fd fookg gks tkus ds mijkar L=kh ij iq#"k dk
fu;a=k.k LFkkfir gks tkrk gSA fu;a=k.k ds ctk,] ;fn nksuksa
dk lacaèk fe=krk ij vkèkkfjr gks rks nksuksa dk thou
lgt o ljy cu ldrk gSA blh n`f"Vdks.k dks c<+kok
nsus ds fy, fey us laifÙk] dkuwu fookg] L=kh erkfèkdkj
vkSj dkuwu esa la'kksèku dh ckr dhA

chloha 'krkCnh ds nkSjku vesfjdh ukjhoknh cSVh
ÚhMu us mnkjoknh ukjhokn esa viuk ;ksxnku nsrs gq, o
fL=k;ksa dh Lora=krk dks c<+kok nsus ds fy, ledkyhu
mnkjoknh lekt dh laLFkkvksa dks cuk, j[kuk pkgrh
FkhA ÚhMu us viuh iqLrd iQsfefuu feLVhd12 (L=kh
jgL; vkoj.k) ds varxZr ;g rdZ fn;k fd mnkjoknh
lekt ds varxZr O;fDr dks Lora=krk o Lok;Ùkrk dk tks
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vfèkdkj fn;k tkrk gS] L=kh dks Hkh mlls oafpr ugha
fd;k tkuk pkfg,A blus fL=k;ksa ds fy, f'k'kq xzg
lqfoèkkvksa dk leFkZu fd;k rkfd og vius ikfjokfjd
mÙkjnkf;Ro ds lkFk&lkFk liQy O;olkf;d thou Hkh
viuk ldsaA
mnkjoknh ukjhokn ds ledkyhu le; esa vesfjdh
ukjhoknh dSjksy iSVeSu us viuh çfl¼ iqLrd lsDlqvy
dkWUVªSDV13 ds varxZr lkekftd le>kSrs ds mnkjoknh
fl¼kar dh vkykspuk djrs gq, dgk Fkk fd bl le>kSrs
dh ladYiuk esa fL=k;ksa dh fLFkfr ds lkFk U;k; ugha
gqvk gSA dSjksy iSVeSu lkekftd le>kSrs dh laiw.kZ
ifjdYiuk ds lanHkZ esa dgrh gSa fd ftl rjg blesa
O;fDr dh lgHkkfxrk] nkf;Ro vkSj lgefr dh O;oLFkk
dh xbZ gS mlesa ;g fopkj varfuZfgr gS fd L=kh dsoy
iq#"k ds vèkhuLFk ds :i esa çkÑfrd n'kk ls ukxfjd
lekt dh vksj ijra=k O;fDr ds :i esa vxzlj gks tkrh
gSA ifj.kke Lo:i lekt ds Lrj ij blls lc fL=k;ksa
ij iq#"kksa dk vfèkiR; LFkkfir gks tkrk gSA tc mnkjoknh
;g nkok djrs gSa fd L=kh&iq#"k dk ikjLifjd lacaèk
dsoy futh lacaèk gS vFkkZr~ futh nk;js esa vkrk gS rc
og bl fo"k; dks jktuSfrd vUos"k.k vFkkZr~ jktuhfrd
okn&fookn vkSj jkT; ds dkuwu fuekZ.k 'kfDr ds fopkj
{ks=k ls ckgj dj nsuk pkgrs gSaA dSjksy iSVeSu dk ekuuk
Fkk fd lkekftd le>kSrs ds fyax vkèkkj dks rHkh èoLr
fd;k tk ldrk gS tc fL=k;ksa dks Hkh mlh vFkZ esa
O;fDr;ksa (vfèkdkj lEiUu) dk ntkZ fn;k tk, ftl
vFkZ esa iq#"kksa dks fn;k tkrk gSA viuh nwljh ^fMlvkWMZj
vkWiQ owesu % MseksØslh] iQsfefuTe ,aM iksfyfVdy
F;ksjh*14 ds varxZr cSVeSu us rdZ fn;k gS fd ;fn ge
fL=k;ksa dh ijkèkhurk ds lzksrksa dh igpku dj ysa rks
jktuhfr esa mu laLFkkvksa ds iqufuZekZ.k dks çkjaHk fd;k
tk ldrk gS tks fyax vkèkkfjr fo"kerk ls eqDr gksA
lektoknh ukjhokn (Socialist Feminism)

lektoknh ukjhokn lektokn ls tqM+h gqbZ ekU;rkvksa
ds vkèkkj ij L=kh dh fLFkfr dks csgrj djus dk jkLrk
fn[kkrk gSA ;g fl¼kar mnkjokn dk [kaMu djrs gq,
L=kh&iq#"k esa ;FkkFkZ lekurk dks LFkkfir djus dh ekax
djrk gS vkSj lekt esa L=kh&iq#"k esa ijLij lg;ksx vkSj
leqnk; Hkkouk dks LFkkfir djuk pkgrk gSA 19oha 'krkCnh

ds vkjaHk esa Úkalhlh lektoknh nk'kZfud pkYlZ ¶;wjh;
us lektoknh n`f"Vdks.k ls L=kh&iq#"k dh lekurk LFkkfir
djus ds mís'; ls ;g rdZ fn;k Fkk fd cgqr lkjs
L=kh&iq#"kksa dks lkewfgd fookg ds caèku esa ckaèkdj y?kq
leqnk;ksa ds :i esa jguk pkfg, vkSj bl lacaèk ls iSnk
gksus okys cPpksa dk ikyu iks"k.k Hkh fey tqydj djuk
pkfg,A blds mijkar 19oha 'krkCnh ds mÙkjkèkZ esa teZu
nk'kZfud ÚsMfjd ,axsYl us viuh iqLrd n vksjht+u
vkWiQ iQSfeyh] çkbosV çkWiVhZ ,aM n LVsV15 (ifjokj
futh laifÙk vkSj jkT; dh mRifÙk) ds varxZr ;g rdZ
fn;k fd fyax vkèkkfjr fo"kerk dh mRifÙk dk eq[;
lzksr fir`lÙkkRed O;oLFkk esa <wa<uk pkfg,] ftlesa futh
laifÙk ds mÙkjkfèkdkj dks dsoy iq#"kksa rd lhfer dj
fn;k tkrk gSA ,axsYl us vk'kk O;Dr dh Fkh fd
lektokn ds vkxeu ls futh laifÙk dh laLFkk lekIr
gks tk,xh] fL=k;ksa dks x`gdk;Z ds Hkkj ls Hkh eqfDr fey
tk,xh vkSj lc dk;Z lkoZtfud m|ksxksa dks lkSai fn;k
tk,xkA

lektoknh ukjhokn ds ledkyhu leFkZdksa esa fczfV'k
ysf[kdk 'khyk jkscksFke dk uke fo'ks"k :i ls mYys[kuh;
gS mUgksaus viuh nks fo[;kr iqLrdksa ^oheu] jsflLVsal
,aM fjoksY;w'ku* (fL=k;k¡ çfrjksèk vkSj Økafr) rFkk ̂ fgMsu
ÚkWe fgLVªh* (bfrgkl dk fNik gqvk psgjk) ds varxZr
L=kh tkfr ds bfrgkl dk irk yxkus dh dksf'k'k dh gS
ftldh vkSj vc rd bfrgkldkjksa us dksbZ è;ku ugha
fn;kA 'khyk jkscksFke dk ekuuk Fkk fd fL=k;ksa ds vrhr
dk irk yxkdj muds orZeku la?k"kZ ds fy, vko';d
tkudkjh tqVkbZ tk ldrh gS bl fopkj dh iqf"V djrs
gq, bUgksaus viuh ubZ iqLrd ^n ikLV bt fciQksj vl*
(bfrgkl gekjs lkeus gS) ds varxZr ukjh&vkanksyu dh
fofHkUu èkkjkvksa dk fooj.k çLrqr fd;k vkSj ;g fVIi.kh
dh fd vrhr dh tkudkjh ls gesa Hkfo"; ds fy, fn'kk
fey ldrh gSA

,d ekDlZoknh gksus ds ukrs 'khyk jksckFke us vuqHko
fd;k fd ukjheqfDr dk la?k"kZ okLro esa iwathokn fojksèkh
la?k"kZ dk gh ,d fgLlk gS vius ,sfrgkfld vè;;u ds
vkèkkj ij mUgksaus ;g fn[kk;k fd oxZ&'kks"k.k dk bfrgkl
ukjh&'kks"k.k ds bfrgkl ds lkFk fudV ls tqM+k gqvk gSA
mUgksaus rdZ fn;k fd bu nksuksa dk var djus ds vkanksyu



Peer Reviewed  Refereed Journal • ISSN : 2347-6605 okd~ lq/k • tuojh&ekpZ 2022 3131313131

rHkh lQy gks ldrs gSa tc bu nksuksa dks vkil esa feyk
fn;k tk,A

'khyk jksckFke us viuh ,d vU; egÙoiw.kZ iqLrd
^fc;ksaM nh ÚsxesaV~l* (lesfdr ekxZ) gS] ftlesa bUgksaus
laxBu dh ysfyuoknh 'kSyh dks pqukSrh nh ftlesa laxBu
ds vfèkd lpsr] vfèkd leFkZ vkSj vfèkd lw>cw>
okys lnL;ksa dks laiw.kZ laxBu dk usr`Ro dk vfèkdkj ns
fn;k x;k FkkA blds foijhr 'khyk jksckFke vkSj muds
lg;ksfx;ksa us lektoknh vkanksyu ds lHkh VqdM+ksa dks
tksM+ nsus dk leFkZu fd;k gSA

lektoknh ukjhokn fL=k;ksa dh vèkhurk ds feys&tqys
dkj.kksa dh igpku djrs gSaA ftlesa ,d dkj.k thooSKkfud
fu;e crkrs gSa tks vrhr ls pyk vk jgk gSA nwljk
dkj.k vkfFkZd n`f"V ls iq#"k çèkku lekt dk opZLo gS
ftlesa iq#"kksa dks lkjh laifÙk dk Lokeh ekuk tkrk gS
vkSj Lo;a fL=k;ksa dks Hkh iq#"k dh laifÙk ds :i esa ns[kk
tkrk gSA rhljk dkj.k iwathoknh O;oLFkk gS ftlesa L=kh
dks Je dk lzksr ekurs gq, mldk 'kks"k.k fd;k tkrk gSA
bu lHkh leL;kvksa ds lekèkku ds fy, lektoknh
ukjhokfn;ksa dk ekuuk gS fd ,d vksj fyax vkèkkfjr
Je&foHkktu vkSj ewy&ifjokj dh èkkj.kkvksa dks lekIr
djds ekuo&lekurk ij vkèkkfjr ubZ O;oLFkk LFkkfir
dh tkuh pkfg,A blesa L=kh&iq#"k vius ijaijkxr dk;ks±
ls caèks gq, ugha jgsaxs cfYd viuh&viuh ;Fkk'kfDr
mi;qDr dk;ks± dk p;u dj ldsaxsA nwljk iwathoknh
vFkZO;oLFkk dk var djds lektoknh vFkZO;oLFkk LFkkfir
dh tk, rkfd vyxko ls eqDr oxZfoghu lekt dk
mn; gks ldsA
mxz ukjhokn (Radical Feminism)

mxz ukjhoknh ukjhokn ds y{;ksa dh flf¼ ds fy,
mxz ifjorZuksa (Radical changes) dk leFkZu djrk gSA
;g fopkjèkkjk fo'ks"kdj f}rh; fo'o ;q¼ ds ckn çkjaHk
gqbZA ;g fopkjèkkjk fir`lÙkk ls tqM+h O;oLFkk dks L=kh
mRihM+u dk eq[; lzksr ekurk gS vkSj blds var ds
fy, lekt O;oLFkk esa vkewy ifjorZu vFkkZr~ mxz
ifjorZu dh ekax djrk gSA bl fn'kk esa igys igy
Úkalhlh ukjhoknh ysf[kdk fleksu nh C;wokb viuh
pfpZr Ñfr ^n lsdsaM lsDl* ds varxZr fL=k;ksa dh
vèkhurk ij çgkj djrs gq, rdZ fn;k Fkk fd ̂ ^L=kh tSlh

gS] oSlh iSnk ugha gksrh] cfYd mls ,slk cuk fn;k tkrk
gSA** iq#"k&çèkku lekt esa L=kh dks ^f}rh; fyax* dk
ntkZ fn;k tkrk gS vFkkZr~ ekuo tkfr ds varxZr mls
nks;e ntsZ dk fyax ekuk tkrk gSA fleksu us fL=k;ksa dks
;g çsj.kk nh fd og Lo;a dks igpkus vkSj Lo;a dks
lkekftd vkSj lkaLÑfrd lanHkZ ls ckgj fudkyus dk
ç;kl djsaA

blds i'pkr~ vesfjdh ysf[kdk 'kqyfeFk iQk;jLVksu
us rdZ fn;k fd lkjk bfrgkl L=kh ij iq#"k ds vR;kpkj
dh dgkuh gS ;g fir`lÙkkRed O;oLFkk dk thrk&tkxrk
mnkgj.k gSA 'kqyfeFk dk ekuuk gS fd L=kh&iq#"k ds
'kkjhfjd varj dks ,d thooSKkfud rF; ekurs gq, L=kh
dks cPpk iSnk djus vkSj mUgsa ikyus okyh e'khu le>
fy;k tkrk gS ijarq okLro esa lkekftd thou esa L=kh&
iq#"k dh bruh fHkUu&fHkUu Hkwfedk dk dksbZ thooSKkfud
vkèkkj ugha gSA yM+dksa dks vfèkd ncax cuus dh f'k{kk
nh tkrh gS] rks ogha yM+fd;ksa dks vkKkdkjh o 'kehZyh
cuuk fl[kk;k tkrk gSA yM+dksa dks MkWDVj] bathfu;j ;k
odhy cuus ds fy, çksRlkfgr fd;k tkrk gS rks
yM+fd;ksa dks ulZ] lsØsVjh vkSj x`g.kh cuus ds fy,A
thofoKku ds vkèkkj ij yM+ds vkSj yM+fd;ksa ds
ekufld {kerk esa dksbZ varj ugha gksrkA ;fn lekt pkgs
rks yM+ds vkSj yM+fd;ksa dh ;s Hkwfedk,¡ vkil esa
cnyh tk ldrh gS ftlls lekt dh dk;Zdq'kyrk esa
dksbZ varj ugha vk,xkA

'kqyfeFk iQk;jLVksu us viuh vU; pfpZr Ñfr ^nh
Mk;ysfDVd vkWiQ lsDl* ds varxZr ukjhokn dh ubZ
O;k[;k ns[kdj blls tqM+s gq, vkanksyu dks ,d ubZ
fn'kk çnku dhA bUgksaus rdZ fn;k dh lekt esa ftrus
rjg dk mRihM+u ns[kk tkrk gS] ukjhokn mldk cqfu;knh
Lo:i gSA nwljs 'kCnksa esa] ,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls fL=k;ka
igyk&igyk mRihfM+r lewg FkhA

'kqyfeFk us fL=k;ksa dh vèkhurk ds thooSKkfud
varj dk foLr`r fo'ys"k.k çLrqr fd;k gSA mlds
vuqlkj ekuoh; çtuu ,d ,slh çfØ;k gS ftlus
oSf'od Lrj ij ,d fo'ks"k çdkj ds lkekftd laxBu
dks tUe fn;k gSA bls thooSKkfud ifjokj (Biological
Family) dgk tkrk gSA ftlesa firk] ekrk vkSj larku bl
laxBu ds eq[; ?kVd gksrs gSa vkSj bl laxBu ds lkFk
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nks ekU;rk,a tqM+h gqbZ gksrh gSa & igyk L=kh dk 'kjhj
larkuksRifÙk ds fy, cuk gS blfy, og iq#"k dh rqyuk
esa fucZy gSA nwljk f'k'kq 'kkjhfjd n`f"V ls viuh ekrk
ij vkfJr gksrk gS vkSj Lo;a L=kh dk thou iq#"k ij
vkfJr gSA bl çdkj ekuo tkfr dk thooSKkfud
vkèkkj gh iq#"k&çèkku lekt dks tUe nsrk gSA vkt
chloha 'krkCnh esa rduhdh n`f"V ls ,sls rhu cM+s
ifjorZu gqvk ftlus L=kh dh ijkèkhurk dks lekIr djus
dh laHkkoukvksa dks mTToy fd;k gS] (d) vkt xHkZfujksèk
ds fo'oluh; lkèkuksa dk vkfo"dkj gks pqdk gS] ([k)
f'k'kq vkgkj ds vkfo"dkj ds dkj.k eka dk Lruiku
djkuk vc t:jh ugha jgk gS vkSj (x) larku mRifÙk ds
fy, ij[kuyh f'k'kq (Test Tube Baby) o fdjk, dh
dks[k (Surrogacy) dh rduhd Hkh fodflr gks pqdh
gS vkSj bu rduhdh ifjorZuksa us fL=k;ksa ds fy, thooSKkfud
vkèkkj ij neu ls eqfDr ds lkèku çLrqr dj fn, gSaA
1970 ds n'kd ds vafre nkSj esa 'kqyfeFk ds fopkjksa dh
,dkadh n`f"Vdks.k ekuk tkus yxk gSA vkt ukjh mRihM+u
ds lkekftd vkèkkj vkSj lkekftd cnyko ij fo'ks"k
cy fn;k tkrk gSA

vesfjdh ukjhoknh dSV feysV brus viuh cgqpfpZr
Ñfr ^lSDlqvy ikWfyfVDl* ds varxZr ;g rdZ fn;k gS
fd L=kh&iq#"k dk ikjLifjd lacaèk 'kfDr ds ç;ksx dk
mnkgj.k gSA bls dk;e j[kus ds fy, fopkjèkkjk dk
lgkjk fy;k tkrk gS vkSj ;g jktuhfrd lacaèk dh dksfV
esa vkrk gSA bl n`f"V ls ukjhokn dks ,d jktuhfrd
vkanksyu dk :i nsuk rdZlaxr gksxkA dSV us rdZ fn;k
gS fd fir`lÙkk gekjh lekt O;oLFkk esa bruk ?kj dj
pqdk gS fd mlds jktuhfrd pfj=k dh vksj gekjk è;ku
gh ugha tkrkA ledkyhu lektksa esa fL=k;ksa dks 'kfDr ds
lzksrksa ls nwj j[kk tkrk gSA blds fy, cy ç;ksx dh
t:jr ugha iM+rh cfYd çkphu dky ls pyh vk jgh
lkekftd ekU;rkvksa o jhfr&fjoktksa ds pyrs bls ,d
LokHkkfod fLFkfr ds :i esa Lohdkj dj fy;k tkrk gSA
fL=k;ksa dks 'kS'ko dky ls gh ;g ekuus ds fy, rS;kj
fd;k tkrk gS fd lkoZtfud thou esa 'kfDr dk ç;ksx
iq#"kksa dks gh 'kksHkk nsrk gS] fiQj vkSipkfjd f'k{kk]
yksdfç; laLÑfr] èkeZ] dyk vkSj euksfoKku ds ekè;e
ls ckj&ckj bl ekU;rk dh iqf"V Hkh dh tkrh gSA bl

rjg ;g lqfuf'pr fd;k tkrk gS fd fL=k;ka vKkuo'k
o yTtko'k bl ijkèkhurk dh fLFkfr dks Lohdkj dj
ysA

la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd ukjhokn iq#"kksa ds
eqdkcys ukjh dh fLFkfr] Hkwfedk o vfèkdkjksa ls xgjk
ljksdkj j[krk gS vkSj ukjh dh vèkhurk vkSj ukjh ij
gksus okys vU;k; ij viuk è;ku dsafær djrk gS vkSj
buds çfrdkj ds mik;ksa ij Hkh fopkj djrk gSA jktuhfrd
lÙkk vkSj mPpdksfV ds O;olkf;;ksa esa fL=k;ksa dk fgLlk
c<+kuk vko';d gS rks blds fy, fL=k;ksa ds fy, mPp
f'k{kk dk foLrkj djuk gksxk vkSj buds ds çfr lkekftd
utfj, dks Hkh cnyuk gksxkA lekt esa fo'ks"k :i ls
fodkl'khy ns'kksa esa iq=k dks ,d lEink ds :i esa ns[kk
tkrk gS vkSj iq=kh dks vupkgk nkf;Ro le>k tkrk gSA
bl rjg ge ns[k ldrs gSa fd lekt esa L=kh&iq#"k ds
chp HksnHkko vkSj fo"kerk tUe ls gh çkjaHk gks tkrh gS
vkSj dgha&dgha HksnHkko tUe ls igys Hkh 'kq: gks tkrk
gSA mnkgj.k ds rkSj ij o"kZ 1994 esa Hkkjr ljdkj us
dU;k Hkzw.k gR;k dks xSjdkuwuh ?kksf"kr fd;kA tcfd
vkt rd Hkh pksjh&fNis dbZ ckj dU;k Hkzw.k gR;k dk
ç;kl fd;k tkrk jgk gSA

lekt esa efgykvksa ds çfr HksnHkko bl gn rd
tkjh jgk gS fd bUgsa dsoy lLrs Je dk lzksr le>k
tkrk gS cfYd bUgsa iq#"kksa ds fy, Hkksx foykflrk dh
oLrq Hkh le>k tkrk gSA oSls rks lkekU; thou esa nklrk
tSlh f?kukSuh çFkk dk var gks pqdk gS ijarq fL=k;ksa ds
ekeys esa vçR;{k :i ls ;g 'kks"k.kdkjh O;oLFkk vkt
Hkh py jgh gS] tSls nsonklh çFkk] cykRdkj] ?kjsyw fgalk
bR;kfn vkt Hkh tkjh gSA Hkkjrh; lanHkZ esa budks izFkkvksa
dks feVkus ds fy, dbZ dkuwuh ç;kl fd, x, gSaA
mnkgj.k ds fy, o"kZ 1994 esa xHkZLFk f'k'kq dk fyax
ijh{k.k xSjdkuwuh cuk fn;k x;k gSA efgykvksa ds laj{k.k
ls lacafèkr dqN vU; egÙoiw.kZ dkuwu tSls mudk vuSfrd
ÑR; fujksèk vfèkfu;e] ngst fu"ksèk vfèkfu;e] ukjh nsg
v'kksHkuh; fp=k.k fu"ksèk vfèkfu;e] lrh çFkk fujksèk
vfèkfu;e] ?kjsyw fgalk ls ukjh laj{k.k vfèkfu;e o fganw
mÙkjkfèkdkj la'kksèku vfèkfu;e (o"kZ 2005) ftlds
varxZr la;qDr ifjokj dh laifÙk esa iqf=k;ksa dks iq=kksa ds
leku vfèkdkj çnku djus dh O;oLFkk dh xbZ gSA
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gky gh esa efgyk vkSj cky fodkl ea=kky; us 4
twu 2020 dks 10 lnL; VkLd iQkslZ dk xBu fd;k]
ftldh vè;{krk lerk ikVhZ dh iwoZ çeq[k t;k tsVyh
vkSj uhfr vk;ksx ds vè;{k ch- ds- ikWy dj jgs FksA
buds }kjk nh xbZ fjiksVZ ds vkèkkj ij efgyk vkSj cky
fodkl ea=kky; }kjk fnlacj 2021 esa yk, x, cky
fookg fu"ksèk (la'kksèku) ds varxZr efgykvksa ds fy,
fookg dh mez dks 18 ls 21 o"kZ djus ds çLrko us
efgykvksa ds l'kfDrdj.k vkSj efgyk iq#"k lekurk dh
cgl dks ,d ckj fiQj rst dj fn;k gSA foèks;d dks
is'k fd, tkus dk dqN lnL;ksa us fojksèk fd;k vkSj ekax
dh fd bls vkSj vfèkd tkap iM+rky ds fy, laln dh
lfefr dks Hkstk tk, vkSj bl çLrko dks ekurs gq,

ljdkj us bls f'k{kk efgyk] cPpksa] ;qok vkSj [ksy ij
laln dh LFkkbZ lfefr dks Hkst fn;k gSA çLrkfor
foèks;d esa cgl dk lcls cM+k eqík efgykvksa ds
fookg dh mez dks 18 ls 21 o"kZ fd;k tkuk gSA vkt
oSf'od vkSj jk"Vh; Lrj ij L=kh l'kfDrdj.k ds vusd
ç;kl fd, x, gS ijarq blds ckotwn Hkh vHkh cgqr
dqN fd;k tkuk ckdh gSA

·,lksfl,V çksiQslj] jktuhfr foKku foHkkx
ihthMh,oh dkWyst

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
··,lksfl,V çksiQslj] jktuhfr foKku foHkkx]

';ke yky dkWyst (laè;k)
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
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MkW- vatu dqekj

'kksèk&i=k

nh dfork esa fcac vkèkqfud dky esa ,d vko';d
rÙo ds :i esa LFkkfir gqvk gSA fcac ds ekè;e

ls vkèkqfud dfork dks u;k dykRed igpku çkIr
gqvkA fcac ds vkjafHkd mn~Hko fodkl esa vkèkqfud
dky esa gq, dyk vkUnksyu dk cM+k ;ksxnku gSA fcac
vkèkqfud lkfgR; esa gh çpfyr gqvk] ,oa fganh lkfgR;
esa ;g vaxzsth lkfgR; esa çpfyr gksus ds ckn gh vfèkd
çpyu esa vk;kA dfork esa fo'ks"kdj Lora=krk ds ckn
dh dfork esa fcac dk ç;ksx vR;fèkd gksus yxkA fcac
ds ç;ksx ,oa fodkl Øe dks le>us ls igys blds
lkFk tqM+s voèkkj.kkRed rF;ksa dks Hkh le>uk vko';d
gSA fcac fganh esa ^best* ds vuqokn ds :i esa ç;qDr
gksrk gS] ckn esa Hkh fcac 'kCn'k% best ds i;kZ; ds :i
esa gh fganh lkfgR; esa ç;qDr gksus yxkA fganh lkfgR; esa
Hkh ;g vaxzsth lkfgR; ds lanHkksaZ ds vuqlkj gh dfork
esa ç;qDr gksrk vk;k gSA fcac vkt lkfgR; ds lHkh
foèkkvksa esa vko';d rÙo ds :i esa LFkkfir gksus yxk
gS fdarq ewyr% ;g dfork ds gh lanHkZ esa vfèkd
çpfyr gqvk vkSj dkO; vkUnksyu ds :i esa gh fo'o
dh lHkh Hkk"kkvksa esa èkhjs&èkhjs ;g çpfyr gks x;k FkkA

fcac vkt lkfgR; esa fo'ks"k vfHkO;atuk ,oa çHkko
ds fy, dfo;ksa ,oa ys[kdksa }kjk ç;ksx fd;k tk jgk gSA
;g Hkk"kk dk dykRed i{k gS fdarq bldk lacaèk mlds
vFkZ ls Hkh tqM+k gqvk gSA çHkko ds dkj.k gh vFkZ ds
xq.k ,dckjxh ls le`¼ gksrh gqbZ fn[kkbZ nsus yxrh gS
vkSj blfy, ;g vkykspdksa dk Hkh ekuuk jgk gS fd
fcac dfork dks dykRed lkSan;Z çnku djus ds lkFk

xw<+rk Hkh çnku djrk gSA vaxzsth fo}ku ,oa fpard lh-
Mh- ysfol fcac dh ifjHkk"kk nsrs gq, fy[krs gSa&“image
is a picture made of words.”  and that,  “A poem may
itself be an image composed  from a multiplicity of
images.”1 eq[;r% best dk tks vFkZ fy;k tkrk gS og
mlds n`';koyh vFkok fp=k :i ls fy;k tkrk gSA ge
lkekU; thou esa Hkh tc ckr djrs gSa rks fdlh Hkh fp=k
ds fy, vFkok tks vka[kksa ds lkeus çLrqr gksrk gS mlds
fy, ;g dgrs gSa fd ;k ,d best gS] vFkok fp=kkRed
ç;ksx gSA MkW- vejukFk viuh ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh esa
fcac ds lanHkZ esa mYysf[kr djrs gSa] ^^dkO;&fcac
'kCnkFkZ ds ekè;e ls dYiuk }kjk fufeZr ,d ,slh
ekul Nfo gS ftlds ewy esa Hkko dh çsj.kk jgrh gSA**2

dfork euq"; ds Hkkoksa dks 'kCnksa esa mrkjus dk Øe gSA
iqjkru dky esa dfork ds lkSan;Z dks c<+kus ds fy,
vyadkj] Nan] jl lfgr vusd dkO; rRoksa dk ç;ksx
fd;k tkrk FkkA vkèkqfud dky esa èkhjs&èkhjs ;g dkO;
rRo euq"; ds vuqHkoksa ds lanHkZ esa vçklafxd fl¼
gksus yxs vkSj bl dkj.k fo}kuksa ,oa fpardksa us u,
dkO; rRoksa ds vUos"k.k ij cy fn;kA fcac dk çlkj
blh :i esa vkèkqfud dfork esa LFkkfir gksrk gqvk
fn[kkbZ nsrk gSA

lkfgR; esa fcac dk mnkgj.k iqjkus dkO; lanHkZ esa
Hkh <wa<k tk ldrk gS ysfdu ogka mls fcac ds LFkku ij
vyadkj vFkok vU; dkO; fo'ks"krkvksa ls lacafèkr
djds çdV fd;k tkrk FkkA fdarq vkt dfork esa bldk
ç;ksx gksrk gS rks og vfuok;Z :i ls euq"; ds Hkko dks

vkèkqfud fganh dfork esa
fcac dk mn~Hko ,oa çlkj

fga
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çdV djus dk lcls eq[kj vkStkj cudj mHkjrk gSA
vaxzsth dfork esa chloha 'krkCnh ds vkjaHk esa ekuoh;
thou esa dkiQh Rofjr ifjorZu vfHkO;Dr fd, tkus
yxs vkSj euq"; dh cnyrh gqbZ laosnuk dks çHkkoh :i
ls çdV djus ds fy, ekuoh; HkkokRed igpku dh
,d ,slh :ijs[kk cukuh vko';d le>h xbZ ftlesa
çR;sd O;fDr ds fy, leku LFkku gksA dfork us bl
HkkokRed larqyu ds fy, fp=kkRedrk vFkok beSftus'ku
dks ,d egRoiw.kZ ç;ksx ekuk FkkA vkSj ;gh dkj.k gS fd
ml dky dh dfork esa] vaxzsth dforkvksa esa] chloha
'krkCnh ds nwljs n'kd ls ysdj ikaposa n'kd rd
vfèkdrj dforkvksa esa fcacksa dk vR;fèkd ç;ksx fn[kkbZ
nsrk gS dbZ ckj ;g ç;ksx vko';drk ls vfèkd
dykRedrk dh dsafædrk ds :i esa Hkh mHkjdj vkrk
gSA fcac dSls bl dky esa bruk egRoiw.kZ gks x;k bldh
leh{kk djrs gq, viuh fdrkc esa dsnkjukFk flag mYysf[kr
djrs gSa] ^^rkRi;Z ;g fd u;h leh{kk esa ^fcac* LFkwy
'kCnfp=k ek=k dk cksèkd u jgdj] euq"; dh lEiw.kZ
tfVy ekufld çfØ;k dk cksèkd cu x;k gSA mldk
{ks=k vyadkj foèkku ds leku dsoy dkO; rd lhfer
ugha gSA mldh fLFkfr dkO; ds vfrfjDr laxhr] fp=kdyk
vkSj ewfrZdyk bR;kfn esa Hkh ekuh tkrh gSA bl çdkj
mldk {ks=k cgqr O;kid gks x;k gSA çkphu xkFkkvksa vkSj
iqjk.kksa ds vè;;u ls fcac dh lÙkk ij u;k çdk'k iM+k
gS vkSj Hkk"kk 'kkL=k rFkk euksfoKku dh ubZ [kkst us ml
ds Lo:i rFkk ç.kkyh dks le>us ds fy, u;k ifjçs{;
çnku fd;k gSA**3 ,d ckr vkSj lkeus [kqydj vkrh gS
fd vkèkqfud dky esa tSls&tSls fofHkUu foèkkvksa dk
fodkl gksrk x;k vkSj Kku dh ubZ&ubZ 'kk[kk,a ,oa
ç'kk[kk,a fodflr gksrh xbZ oSls&oSls u,&u, çHkko
dyk ,oa lkfgR; esa Hkh lekfgr gksrs x,A fcac dk
ç;ksx blh dM+h esa vkèkqfud dfork esa vR;fèkd
yksdfç; gksrk x;kA çfl¼ LoPNrkoknh dfo ,oa vkykspd
lseq;ydkyfjt us fy[kk gS&“They Become proofs of
original genius only as far as they are modified by the
predominant passion.”4 LoPNrkokn ftu ewY;ksa dks
ysdj dfork esa vkxs c<+k Fkk ogka ekuoh; ljy Hkkoksa
dks vfèkd egÙkk nh xbZ Fkh vkSj ;gh dkj.k gS fd bu
Hkkoksa ds çn'kZu ds fy, ,sls 'kCn foèkku ij cy fn;k

x;k tks lhèks&lhèks rkSj ij ubZ jpukRedrk dks çLrqr
djus ds lkFk&lkFk çHkko dks Hkh vfèkd egRoiw.kZ
cukus esa viuk ;ksxnku nsaA

fganh esa Hkh] Nk;kokn ds ;qx esa dfork esa laosnukRed
vfHkO;fDr dk çlkj ns[kus dks feyrk gSA bl ;qx esa
LoPNanrkokn dh gh Hkkafr euq"; ds ewy Hkko ,oa
çÑfr dks vR;fèkd egRo fn;k x;k vkSj fganh dfork,a
esa ,d ,slk ;qx Nk;kokn cudj mHkjrk gS tgka ekuoh;
Hkko dh rjyrk ds fy, dHkh vkèkqfud Hkko foèkku
djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA bl ;qx esa dfork esa Nanksa ds
LFkku ij lqxe eqDr çokg rFkk Hkk"kk esa lkS"Bo ds fy,
uohu uohu çdkj ds ç;ksx dfo;ksa us fd,A Nk;koknh
;qx esa fcacksa ds fofHkUu çdkj dfork esa ç;qDr gksrs gq,
fn[kkbZ nsrs gSa ftlesa euq"; dh dYiuk dk euq"; ds
Hkko ds lkFk lkeatL; ,oa fuokZg gksrk gqvk fn[kkbZ nsrk
gSA blh lanHkZ esa cPpu flag us m¼`r fd;k gS] ^^fdlh
Hkko] fopkj] oLrq] ?kVuk vkfn dk bafæ; laos| dkYifud
'kCn c¼ lewrZu dkO; fcac gSA fcac dk bafæ; laos|
gksuk vfuok;Z gS] D;ksafd blds vHkko esa mldk jpukRed
gksuk laHko ugha gSA dkO; fcac ds :i] jl] xaèk] Li'kZ
vkSj Lokn ds fcac lekfgr gSA fcacksa dk bruk oSfoè;
lkfgR; dh fdlh vU; foèkk vFkok dyk ds fdlh
vU; :i esa ugha feysxkA**5 bl rjg ge ;g le>
ldrs gSa fd fcac njvly euq"; ds bafæ;ksa ls lacafèkr
gksrk gS vkSj bafæ; laos| dkO; :iksa esa fcac ds :i esa
çdV gksrs gSaA fcacksa ds Hksn euq"; ds ,safæd Hkko&cksèkksa
ds vkèkkj ij gh fd;k tkrk gSA

fganh dfork esa ftl fcac dk lokZfèkd ç;ksx
fn[kkbZ nsrk gS og gS] n`'; fcacA n`'; fcac vFkok
pk{kq"k fcac esa dkiQh esa çdV gksus okyk Hkko n`';kRed
:i esa gekjs lkeus çdV gks tkrk gS vkSj mldh
fp=kkRedrk ân; ij xgu çHkko NksM+rh gqbZ fn[kkbZ nsrh
gSA fganh dfork ;k=kk esa fcac dk ç;ksx ç;ksxokn ds ckn
ls gh cgqrk;r :i ls ç;qDr gksrk fn[kkbZ nsrk gS vkSj
'krkCnh ds var rd vkrs&vkrs fganh dfork esa n`';
fcac ds çfr ,d vlkèkkj.k vkd"kZ.k gesa dfo;ksa esa
fn[kus yxrk gSA dfork esa c<+rh fooj.k dh vko';drk
,oa ?kVukvksa ds fp=k.k ds fy, Hkh bl fcac dk ç;ksx
vfèkd la[;k esa dkO; ç'uksa esa gksus yxkA 'ke'ksj cgknqj
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flag dh fuEufyf[kr iafDr;ksa esa ge n`'; fcac dk
çHkko ns[k ldrs gSa]

^^LysV ij ;k yky [kfM+;k pkd
        ey nh gks fdlh us
uhy ty esa ;k fdlh dh
xkSj f>yfey nsg
tSls fgy jgh gksA**6

fganh dfork esa nwljk lcls vfèkd çpfyr fcac
JO; fcac dgk tk ldrk gSA tSlk fd mYysf[kr fd;k
x;k dh fcac bafæ;ksa ls lacafèkr gksrs gSa vkSj iap bafæ;
çHkko fcacksa dh vU;re fo'ks"krk gSA euq"; dh bafæ;ksa
esa vka[kksa ds vykok dkuksa dk egRoiw.kZ LFkku gS vkSj
blh dkj.k vkèkqfud dfork us JO; fcac dks thou ds
laxhr dks çdV djus ds fy, ç;ksx djuk 'kq: fd;kA
blds lkFk&lkFk vuqHkwfr dh vfHkO;fDr ds fy, Hkh
bl fcac dk ç;ksx dfo;ksa ds ;gka fn[kkbZ nsrk gSA
ukxktqZu dh çfl¼ dfork es?k cts esa bl fcac dk lqanj
ç;ksx gqvk gS] mnkgj.k gS

^^fèku&fèku&èkk èked&èked
es?k cts
nkfefu ;g x;h ned
es?k cts
nknqj dk d.B [kqyk
es?k cts**7

rhljk egRoiw.kZ fcac tks dfork esa ç;qDr gksrk gqvk
fn[kkbZ nsrk gS og gS euq"; dh lwa?kus dh 'kfDr ls
lacafèkr ?kzk.k fcacA ?kzk.k fcac fganh dfork esa cgqèkk bl
çdkj ds ç;ksx ns[ks x, ftlesa lkSan;Z vFkok çÑfr ds
o.kZu ds fy, ckj&ckj euq"; dh bafæ;ksa dk lgkjk fy;k
tkrk jgk gSA çse vFkok vkd"kZ.k dks çdV djus ds
fy, Hkh bafæ;ksa dk ç;ksx dfo;ksa ds ;gka fn[kkbZ nsrk gS
ftldh vkèkqfud vfHkO;fDr gesa fcac ds :i esa fn[kkbZ
nsrh gSA ?kzk.k fcac dk ç;ksx vfèkdrj mUgha LFkkuksa ij
fn[kkbZ nsrk gS tgka çÑfr vFkok fdlh fo'ks"k xaèk dh
ckr dh tk jgh gks vkSj mlds ekè;e ls euq"; ds ân;
esa m}sfyr gksus okys fofHkUu çdkj ds Hkkoksa dks çdV
djus dh ps"Vk euq"; dj jgk gksA çfl¼ dfo ukxktqZu
dh iafDr;ka gSa&

^^o`¼ ouLifr;ksa dh BqBh 'kk[kkvksa esa

iksj&iksjVguh&Vguh dk yxk ngdus
fVlw fudys eqdyksa ds xqPNs xnjk;s
vylh ds uhys iQwyksa ij uHk eqLdqjk;s**8

euq"; ds thou esa Li'kZ dk cgqr HkkokRed LFkku
gS vkSj fganh dfork us blh dkj.k bls Hkh fcac esa
Mkydj cgqr vfèkd ç;ksx fd;k gSA euq"; dh lkjh
dh lkjh HkkokRed Å"ek Li'kZ ds ekè;e ls gh çdV
gksrh gS vkSj fganh dfork ds fodkl esa ge ;g ns[k
ldrs gSa fd dfork ftruh ifjiDo gksrh xbZ mruk
vfèkd mlds vanj euq"; ds Hkkoksa ds fy, dykRed
mRÑ"Vrk ns[kus dks feyrh gSA bèkj tks dfork fy[kh
tk jgh gS mlesa fo'ks"kdj fooj.k ds LFkku ij mu
ç;ksxksa dks vfèkd cy fn;k tkrk gS tks b'kkjksa esa euq";
ds Hkko dks ikBd ds le{k mifLFkr djus ds lkFk&lkFk
dfork ds lkSan;Z dks Hkh cuk, j[ksaA bl rjg ds ç;ksxksa
esa Li'kZ fcac dk LFkku egRoiw.kZ gks tkrk gSA çfl¼
dfo v'kksd okti;hdh dfork ^igyk pqacu* esa Li'kZ
xgu fcac dks ns[kk tk ldrk gS]

^^,d thfor iRFkj dh nks ifÙk;k¡
jDrkHk] mRlqd
dk¡idj tqM+ xbZ
eSaus ns[kk %
eSa iQwy f[kyk ldrk gw¡A**9

ekuo bafæ; ls lacafèkr ,d vU; fcac ftldk
ç;ksx fganh dfork esa gksrk vk;k gS og gS vkLokn fcacA
mijksDr fcac ds rqyuk esa bldk ç;ksx mruk vfèkd
ugha fn[kkbZ nsrk fdarq ;g fcac vkèkqfud dfork ds fy,
,d egRoiw.kZ ç;ksx cudj mHkjrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA
çk;% ?kVukRed vFkok euq"; fo'ks"k ds Hkko ç;ksxksa esa
bl fcac dk ç;ksx fn[kkbZ nsrk gSA vkèkqfud dfork fganh
ç;ksxksa ij vfèkd cy nsrh jgh gS blfy, Hkh bl rjg
ds fcac yxkrkj fganh dfork esa ç;qDr gksrs gq, fn[kkbZ
nsrs gSaA gsear tks'kh ds çfl¼ dfork jksVh esa bl fcac
ds çHkko dks ns[kk tk ldrk gS]

^^tc fn[ks catj eSnku
cnyk mudks [kfygkuksa esa
vkSj ,d fnu bZtkn dh jksVh
jksVh Tokj dh
jksVh cktjs dh



Peer Reviewed  Refereed Journal • ISSN : 2347-6605 okd~ lq/k • tuojh&ekpZ 2022 3737373737

jksVh eMqos dh
jksVh eDds dh vkSj xsgw¡ dh
jksVh xksy&xksy tSls i`Foh
jksVh pk¡n gks tSls
jksVh lwjt dh NVkvksa lh
vyx&vyx jaxksa dh
vyx&vyx Lokn lhA
tcls cukbZ jksVh
isV Hkjrk ugha dsoy cksVh ls
nhxj gS ckr fd jkts&jtokM+s vkSj muds njckjh
lnk ls [kkrs jgs gSa NIiu HkksxA**10

fganh dfork dh vkèkqfud ;k=kk esa fuf'pr :i ls
fcac ,d egRoiw.kZ dykRed miknku ds :i esa mifLFkr
gqvk gSA Hkys gh fcac dh mRifÙk ,oa fodkl esa vaxzsth
dfork dk ;ksxnku jgk gks fdarq fganh dfork us Hkh mls
vius ifjfLFkfr;ksa ,oa vko';drk ds vuq:i Mkyrs gq,
,d egRoiw.kZ Lrj çnku fd;k gSA tSlk dh çfl¼ dfo
,oa vkykspd dsnkjukFk flag dk ekuuk jgk gS fd

vkèkqfud dfork dh dYiuk fcac ds fcuk fd;k tkuk
vR;ar nq:g çrhr gksus yxk gS] og mfpr gh gSA
fo'ks"kdj Lokra=;ksÙkj dfork us vFkZ dh xaHkhjrk ,oa
ifjiDork dks tc çkIr fd;k rc mlesa u, ç;ksxksa esa
fcac ,d egRoiw.kZ lgk;d ds :i esa mHkjrk gqvk
fn[kkbZ nsrk gSA vkèkqfud dfork dh dykRedrk dks
le>us ds fy, ,oa dfork dks dykRed :i ls
mRÑ"V cukus ds fy,] nksuksa gh lanHkksaZ esa fcac dh
Hkwfedk dks le>uk vfr vko';d gks tkrk gSA bl rjg
fcac us vkèkqfud fganh dfork esa yack liQj r; fd;k
gS vkSj vkt og ikBd rd dfo ds vFkZ dks igqapkus
ds fy, lcls vfèkd egRoiw.kZ ,oa fo'oluh; dykRed
ç;ksx ds :i esa cudj LFkkfir gksrk gqvk fn[kkbZ nsrk
gSA

vflLVsaV izksisQlj] fgUnh foHkkx
tkfdj gqlSu fnYyh dkWyst]
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

bZesy % singhak020377@gmail.com
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jr dh vFkZO;oLFkk vR;fèkd Ñf"k mRikndrk
ij fuHkZj djrh gS] tks ikSèkksa dh chekjh dk

irk yxkrh gS Ñf"k {ks=k esa ,d egRoiw.kZ fpark] i;kZoj.k
dh cnyrh ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k] ikSèks dh iÙkh jksx
fu;fer :i ls c<+ jgs gSaA i;kZoj.k {ks=k ls tqM+s yksxksa
us ik;k gS fd ogk¡ ,d cgqr cM+k gS tSls fodkl'khy
ns'kksa esa jksx dh nsj ls igpku ds dkj.k iQly mRiknu
esa gkfu viQxkfuLrku] Hkkjr vkSj usiky vkfnA ;g de
mRikndrk dk dkj.k curk gS u fd vPNk xq.koÙkkiw.kZ
mRikn] ;fn lgh le; ij è;ku u fn;k tk,A mnkgj.k
ds fy,] ,d Kkr chekjh ekStwn gS la;qDr jkT; vesfjdk
esa ik;k tkus okyk NksVk iÙkk jksx] iQly mRikndrk ds
fy, cgqr gkfudkjd gSA ctk; cM+s [ksrksa dh fuxjkuh
djus ds fy, gekjs ikl ;g vuqeku yxkus ds fy,
Lopkfyr rduhdsa gks ldrh gSa fd D;k fo'ks"k iÙkk gS
jksxxzLr gSa ;k ugha] vkSj ;g vfèkd iQk;nsean gksxk ;fn
ge bldk çkjafHkd pj.k esa irk yxk ldsa] tc os
igyh ckj fn[kkbZ ns jgs gSaA ;g çkstsDV e'khu yfuaZx
ekWMy] Mhi yfuaZx ekWMy ij dke djrk gS vkSj yhiQ
jksx dh Hkfo";ok.kh ds fy, ,d çLrkfor la;kstu xgu
f'k{k.k ekWMyA ç;ksx IykaV foyst MsVklsV ds lclsV
ij çn'kZu fd;k tkrk gSA bl ifj;kstuk esa geus
k&lkèku ,YxksfjFke dk mi;ksx fd;k gS Nfo foHkktu
rduhd ds fy, tks ikSèks esa iÙkh jksx ds Lopkfyr
oxhZdj.k esa enn djsxhA fofHkUu çdkj dh lqfoèkk
fu"d"kZ.k fofèk;ka tSls] LFkkuh; ckbujh iSVuZ] MhMCY;wVh]
th,ylh,e] jax e'khu yfuaZx ekWMy dks vklku cukus

ds fy, fgLVksxzke vkSj gw eksesaV~l dk Hkh bLrseky fd;k
tkrk gSA cukoV dks è;ku esa j[krs gq,] iÙkh dk jax vkSj
vkdkj] tks okLro esa iÙkh jksx dh Hkfo";ok.kh ds fy,
egRoiw.kZ gSaA e'khu yfuaZx ls geus ftu ekWMyksa dk
mi;ksx fd;k gS] os gSa] ykWftfLVd fjxzs'ku] K fudVre
iM+kslh] fMlhtu Vªht] jSaMe iQkWjsLV DykfliQk;fj;j]
ukbo cs;l] liksVZ osDVj e'khu] ,DlVªhe yfuaZx e'khu
vkSj Mhi yfuaZx ekWMy ftudk geus mi;ksx fd;k gS] os
gSa ,fiQf'k,aVusV ch-] ohthth 16] jslusV 50 vkSj balsI'ku
V3- geus ResNet 50 vkSj pquh gqbZ fo'ks"krkvksa ds
la;kstu ekWMy dk mi;ksx fd;k gS vkSj 95» fo'okl
ds lkFk ijh{k.k lVhdrk 98-72» ± 0-006270 çkIr
dhA

leL;k dk fooj.k
Hkkjr dh vfèkdka'k tula[;k Ñf"k ij fuHkZj gSA

py jgs lHkh 'kksèkksa dk eq[; mís'; Ñf"k {ks=k de [kpZ
ij mRikndrk vkSj [kk| xq.koÙkk esa o`f¼ gS] ,d ds
lkFk ykHk esa o`f¼A Ñf"k mRikndrk ewy :i ls feV~Vh]
cht vkSj jlk;uksa ij fuHkZj djrh gSA ge gSa Ñf"k ds
lcls egRoiw.kZ mRiknksa] ;kuh lfCt;ksa vkSj iQyksa dk
mi;ksx djuk] ysfdu os dsoy iQk;nsean gSa vxj mudh
xq.koÙkk vPNh gS] rks ;g mUgsa vkSj vfèkd ewY;oku
cuk nsxkA dbZ losZ{k.k gSa] dbZ vè;;u gSa] dbZ 'kksèkksa esa
ik;k x;k fd iÙkh jksx] Ñf"k mRikn dh ek=k vkSj
xq.koÙkk ds dkj.kde fd;k x;k gSA çkjafHkd voLFkk esa
bu jksxksa dk irk ugha pyus ij ikSèkksa ds egRoiw.kZ dk;Z

'kksèk&i=k

iÙkh jksx dh csgrj igpku ds
fy, ResNet&50 ds la;kstu esa
pquh xbZ fo'ks"krkvksa dk mi;ksx %

,d fo'ys"k.kkRed vè;;u

Hkk

jf'e feJk
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ckfèkr gks tkrs gSa tSls çdk'k la'ys"k.k] ok"iksRltZu] ijkx.k] fu"kspu] vadqj.k vkfnA dk eq[; dkj.k bu jksxksa ds
dkj.k dod] cSDVhfj;k vkSj ok;jl] ;kuh i;kZoj.k tSls jksxtud gSaA bu lc ckrksa dks è;ku esa j[krs gq, bu
chekfj;ksa dk çkjafHkd voLFkk esa irk yxkuk okLro esa egRoiw.kZ gSA ds :i esa vc fdlku vius [ksrksa dh yxkrkj
fuxjkuh ds fy, fo'ks"kKksa dh enn ys jgs gSa tks okLro esa gS] cgqr le; yxrk gS vkSj egaxk HkhA blfy, ;g
fpark dk fo"k; gS] gesa de [kkstuk gksxk çkjafHkd voLFkk esa y{k.kksa ls chekjh dk Lor% irk yxkus dk egaxk rjhdk]
tks gks ldrk gS iÙkh ij ns[kk tkrk gS tks jksx dh Hkfo";ok.kh esa egRoiw.kZ :i ls enn dj ldrk gSA ge e'khu
fotu ds ckjs esa lksp ldrs gSa tks Nfo vkèkkfjr Lopkfyr fujh{k.k] çfØ;k fu;a=k.k vkSj jkscksV ekxZn'kZu çkIr djus
esa enn dj ldrk gSA blfy,] bl ifj;kstuk dk mís'; ikSèkksa dh ifÙk;ksa ds f}vkèkkjh oxhZdj.k ij è;ku dsafær
djuk gS

e'khu yfuaZx vkSj Mhi yfuaZx ekWMy dk mi;ksx djds LoLFk vkSj jksxxzLr yksxksa esaA
çsj.kk vkSj pqukSfr;ksa

bl isij ds fy, geus ftu isijksa dk mYys[k fd;k Fkk] mudh laf{kIr leh{kk ;gka nh xbZ gSA ge fMftVy
dk mi;ksx djsaxs ikSèkksa esa jksxksa dk irk yxkus ds fy, Nfo çlaLdj.kA tSls gh ge vkxs c<+ jgs gSa ;g ekuoh;
=kqfV dks nwj djsxk iÙkh jksx dk Lor% irk yxkus ds fy,A eqgEen bZ-,p- pkSèkjh dk ,d 'kksèk i=k crkrk gS la{ksi
esa bl ckjs esa fd dSls ikSèkksa dh chekfj;ka ,d lacafèkr eqík gSa vkSj mUgksaus xgu f'k{k.k ekWMy dks dSls vktek;k
dq'ky usV B0 99-89» dh lVhdrk çkIr djus ds fy,] 'khry jktiky }kjk dkxt gesa fopkj nsrk gS bl ckjs
esa fd ge Mhi yfuaZx ekWMy vkSj ,DlVªsDVsM iQhplZ ds Ý;wtu dk mi;ksx dSls dj ldrs gSaA ;s 'kksèk ds lkFk
,DlVªhe yfuaZx e'khu dk Ý;wtu djds gesa vkSj csgrj lVhdrk çkIr djus ds fy, çsfjr fd;k fudkys x, iQhplZ
vkSj Resnet&50 ,DlVªSDVsM iQhplZ ds lkFkA iÙkh jksx dk irk yxkus ds nkSjku dqN dfBu pqukSfr;k¡] laHkkouk gS
fd Nfo dh i`"BHkwfe ds {ks=k ls vyx gksus esa leL;k iSnk dj ldrh gS C;kt] y{k.kksa dh lhek,a vDlj vPNh
rjg ls ifjHkkf"kr ugha gksrh gSa] ;fn Nfo lgh <ax ls ugha yh xbZ gS rks ge mu y{k.kksa dks ;kn dj ldrs gSa
tks oxhZdj.k ds fy, egRoiw.kZ gSa] dqN jksx] y{k.kksa dh cgqr foLr`r Jà[kyk vkSj fofHkUu fo'ks"krkvksa ds lkFk
mRiUu djrs gSaA



Peer Reviewed  Refereed Journal • ISSN : 2347-6605okd~ lq/k • tuojh&ekpZ 20224040404040

ç;qDr lkexzh vkSj rjhds
geus tks MsVklsV bLrseky fd;k gS og IykaV foyst MsVklsV ls fy;k x;k gSA blesa dqy 1709 fp=k gSaA lHkh

Nfo;ksa dk vkdkj 256 × 256 gSA ekWMy ds çf'k{k.k ds fy,] MsVklsV dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS LoLFk
vkSj jksxxzLr uke ds nks iQksYMj] ftuesa lacafèkr yscy dh Nfo;ka gksrh gSaA lHkh Nfo;ksa dks xzsLdsy Nfo;ksa esa cny
fn;k tkrk gS vkSj mudk vkdkj cnydj 224 × - dj fn;k tkrk gS 224 vkSj ,d:irk lqfuf'pr djus ds fy,
U;wure&vfèkdre lkekU;hdj.k ds vèkhuA blds vykok] c<+kus ds fy, Nfo;ksa esa LFkkuh; daVªkLV] vuqdwyh
fgLVksxzke bDoykbts'ku (,,pbZ)] ykxw fd;k tkrk gSA pj.k esa ,d] iwoZ&çlaLdj.k esa vuqØe esa ykxw vkdkj
cnyuk] lkekU;hdj.k vkSj ,,pbZ 'kkfey gS vkSj iwoZ&lalkfèkr Nfo;ksa dks iQhpj fu"d"kZ.k ds fy, ekWM~;wy 2 esa
ikl fd;k tkrk gSA bl pj.k esa] ge nks çdkj dh fo'ks"krkvksa ij fopkj djrs gSa% cukoV vkSj vko`fÙk&vkèkkfjrA
cukoV lqfoèkkvksa esa pkj lewg 'kkfey FksA lqfoèkkvksa dk igyk lewg lhèks ls mRiUu gksrk gSA

224 × 224 dh iwoZlalkf/r NfoA buesa {ks=k] ekè;] ekud fopyu] frjNkiu] dVksZfll] ÅtkZ] ,UVªkih]
vfèkdre] U;wure] ekè; fujis{k fopyu] ekfè;dk] Js.kh] ewy ekè; oxZ] vkSj ,d:irkA xzs&ysoy dksdjsal
eSfVªDl (GLCM)] vksfj,aVsM xzsfM,aV~l ds fgLVksxzke (HOG) vkSj xzs&ysoy fMiQjsal dks ykxw djds 'ks"k cukoV
lqfo/k,¡ çkIr dh tkrh gSa eSfVªDl (th,yMh,e)A vko`fÙk lqfo/kvksa dks iQkLV iQwfj;j VªkaliQkWeZ (,iQ,iQVh) dk
mi;ksx djds fudkyk tkrk gS vkSj fMLØhV osoysV VªkaliQkWeZ (MhMCY;wVh)A lqfo/kvksa dk ,d osDVj la;kstu
djds çkIr fd;k tkrk gS lHkh VsDlpjy vkSj ÚhDosalh osDVj ,d lkFkA

ifj.kke vkSj ppkZ
geus vius ekWMy dks 10&xquk ØkWl lR;kiu dk mi;ksx djds MsVklsV ij çf'kf{kr fd;k gSA çR;sd rg esa]

çn'kZu fd;kA
100 ;qxksa ij gekjs ekWMy dk çf'k{k.k vkSj lR;kiuA çf'k{k.k vkSj lR;kiu ds nkSjku] tYnh bLrseky fd;k

x;k /S;Z ewY; 20 ds lkFk #duk vkSj 0-1 vkSj /S;Z ds dkjd ds lkFk lh[kus dh nj dks de djuk ewY; 10]
o`f¼ ds lkFk çf'k{k.k vkSj lR;kiu lVhdrk dh fHkUurk fn[kkus ds xzkiQ uhps fn, x, gSa] ;qxksa dh la[;k 100 gSA
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fu"d"kZ
bl dke esa] geus pqfuank fo'ks"krkvksa vkSj çkIr

lqfo/kvksa dk ,d ekWMy la;kstu cukus dh dksf'k'k dh
ResNet&50 ls] mlds fy, gekjs ikl ,d çLrkfor
dk;Z gS] ftlds rhu Hkkx gSa] ;gk¡ igyk Hkkx 'kkfey gS
esa] ResNet&50 ds lkFk VªkaliQj yfuaZx 'kkfey gS tks
2048 lqfo/k,¡ nsrk gS] nwljk Hkkx çkIr djrk gS ÚhDosalh
vkSj VsDlpj Mksesu lqfo/k,¡ 520 pqfuank lqfo/k,¡ nsus

ds fy,] tks de gSa dusZy fçafliy daiksusaV ,ukfyfll
dk mi;ksx djukA bu la;ksftr lqfo/kvksa dks rc ikl
fd;k tkrk gS ?kus ijr mlds ckn oxhZdj.k dk;Z ds
fy, rhljs Hkkx dh ,d lkWÝVeSDl ijrA ge mi;ksx
dj ns[k ldrs gSa pqfuank fo'ks"krkvksa us çLrkfor ekWMy
dh Hkfo";ok.kh {kerk esa o`f¼ dhA çLrkfor ekWMy
ijh{k.k lVhdrk 98-72% ± 0-006270 95» fo'okl ds
lkFk ns jgk gSA
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çLrkouk
jl dkO; dk çèkku rÙo gSA dkO; iBu ;k Jo.k

ls tks vykSfdd vkuUn çkIr gksrk gS] og jl dgykrk
gSA jl dkO; dh vkRek gS] D;ksafd ftl çdkj pSrU;jfgr
'kjhj e`r gksrk gS] mlh çdkj jljfgr dkO; vèkwjk gksrk
gS vkSj og lân;ksa ds ân; dks Hkh vkg~ykfnr ugha
djrkA oLrqr% vykSfdd vkuUnLo:i] czãlk{kkRdkj
ds leku] fujkdkj gksrs gq, Hkh lkdkjor~ vkSj dkO; ds
thou dk vkèkkj jl gh gSA

vkèkqfud dky ds lektlqèkkjdksa esa egf"kZ n;kuUn
dk LFkku vxzx.; ekuk tkrk gS] ftuds lkaLÑfrd]
lkekftd] èkkfeZd vkSj jk"Vªh; fopkjksa us lekt esa
uopsruk tkx`r dhA muds O;fDrRo ,oa d`frRo ls
çHkkfor gksdj vusd vk;Z lkfgR;dkjksa us fofoèk foèkkvksa
esa lkfgR; dh jpuk dhA Lokeh n;kuUn dks uk;d
cukdj fy[ks x, yfyr lkfgR; esa egkdkO;] [k.MdkO;]
x|dkO; rFkk ukVd vkfn lfEefyr gSaA buesa ls dqN
eq[; dkO;ksa esa gqbZ 'kkUr jl dh ppkZ bl 'kksèki=k esa dh
tk jgh gSA
'kkUr jl dk Lo:i ,oa çkèkkU;

vkpk;Z fo'oukFk ds vuqlkj 'kkUr jl og jl gS]
tks fd ^'ke* :i LFkk;hHkko dk vkLokn djrk gSA
blds vkJ; mÙke çÑfr ds O;fDr gSaA bldk o.kZ
dqUn&'osr vFkok pUæ&'osr gSA blds nsork Jh Hkxoku~
ukjk;.k gSaA vfuR;rk foaQ ok nq%[ke;rk vkfn ds dkj.k
leLr lkalkfjd fo"k;ksa dh fu%lkjrk dk Kku vFkok
ijekReLo:i dk Kku gh bldk vkyEcu foHkko gSA

blds míhiu foHkko gSa&ifo=k vkJe] Hkxoku~ dh
yhykHkwfe;k¡] rhFkZLFkku] jE; dkuu] lkèkq larksa ds lax
vkfn&vkfnA jksek×p vkfn blds vuqHkko gSa vkSj blds
O;fHkpkjh Hkko gSa & fuosZn] g"kZ] Le`fr] efr] thon;k
vkfnA1

eks{k vè;kRe ls mRiUu] rÙoKkukFkZ gsrq ls ;qDr]
fu%Js;l dk mins'k nsus okyk 'kkUr jl gksrk gSA
cq¼hfUæ; desZfUæ; ds lajksèk vkSj vè;kRe dh fLFkfr ls
;qDr lc çkf.k;ksa ds lq[k vkSj fgr esa yxk gqvk 'kkUr
jl gksrk gSA2 ukVÔ'kkL=k esa dgk gS&

u ;=k nq%[ka u lq[ka u }s"kks ukfi foeRlj%A
le% losZ"kq Hkwrs"kq l 'kkUr% çfFkrks jl%AA3

lkfgR;'kkL=k dh n`f"V ls Lokeh n;kuUn mÙke dksfV
ds èkhjksnkÙk uk;d gaSA4 èkhjksnkÙk uk;d gksus ds dkj.k
muds pfj=k es a vkSnk;Z] lR;kUos"k.k] fo|ksiktZu]
xq#lsokijk;.krk] fuHkZ;rk] lkgfldrk] LoèkeZikyu]
Li"Vokfnrk] n`<+ fo'okl] {kek'khyrk] mRÑ"V oDr`Ro]
R;kx] osnkFkZ&rÙoKrk] oSjkX;o`fÙk ,oa n`<+ozfrRo vkfn
xq.k çeq[k :i ls ns[ks tk ldrs gSaA muds pfj=k esa
Jhjke] JhÑ".k rFkk cq¼ vkfn dh Nfo ns[kh tk ldrh
gSA vr% uk;d ds pfj=k ,oa ÑfrRo ds vkèkkj ij lHkh
n;kuUn vkèkkfjr dkO;ksa esa 'kkUr jl dh çèkkurk Li"V
gks tkrh gSA
1- esèkkozr vkpk;Z fojfpr ^n;kuUnfnfXot;e~* esa
'kkUrjlkfHkO;fDr

egkdkO; ds uk;d egf"kZ n;kuUn ljLorh lkalkfjdrk
ls loZFkk nwj ,d ;ksxh laU;klh gSaA 'kkL=kksDry{k.kksa ls

e/qfydk

'kksèk&i=k

egf"kZ n;kuUn vk/kfjr dkO;ksa
esa 'kkUr jl dh vfHkO;fDr
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;qDr bl egkdkO; esa 'kkUr jl dh çèkkurk gSA lEiw.kZ
dkO; esa 'kkUr jl dh vfojy lfjrk çokfgr gks jgh
gSA

Lokeh th us vks3e~ Lo:i ijekRek ds è;ku esa eXu
gks fuchZt lekfèk lkèkdj lfPpnkuUn ijczã dk n'kZu
fd;k&

vks3e~:ikReè;kuyhukUrjkRek]
çKkuhUæ% loZo`fÙkoztkuke~A
jksèksuklkS lkfèkrkcht;ksx%]
lk{kkPpØs lfPpnkuUneh'ke~AA5

bl 'yksd esa 'ke LFkk;hHkkokRed 'kkUr jl gS] tks
rÙoKku rFkk fpÙk'kqf¼ vkfn foHkkoksa ls mRiUu gqvk gSA
vè;kReKku] è;ku vkSj mikluk vkfn vuqHkko gSaA fuosZn]
Le`fr] èk`fr vkfn lapkjh Hkko gSaA

vkRelfjrk esa la;eh ds Luku dh ppkZ djrs gq,
dfo fy[krs gaS&

'kqfpla;erhFkZ'kkfyuh e`ruhjka d#.kkrjafx.khe~A
l rq 'khyrVkRefuEuxkefHk"ksdk; foos'k la;ehAA6

ifo=k cqf¼ okys bl cky eqfu us eu dh eksgtU;
efyurk dks dY;k.kdkjh lR;&ty dh rjaxksa ls èkks
fn;k vkSj blds ckn ifo=k oSjkX;oL=k dks igukA

eulks¿'kqfprka çeksgtka f'kolR;kEcqrjÄõeky;kA
viuh; fo'kq¼èkheqZfu% 'kqfpoSjkX;e;kEcja nèkkSAA7

mi;qZDr nksuksa 'yksdksa esa 'kkUr jl gS] ftldk LFkk;hHkko
'ke gSA vkRelfjrk esa Luku djuk rFkk eksgtU; efyurk
dks lR;&ty ls èkksuk vkfn foHkko gSaA rÙoKku] oSjkX;
èkkj.k djuk vkfn vuqHkko gSaA fuosZn] Le`fr rFkk efr
vkfn lapkjh Hkko gaSA
2- vf[kykuUn 'kekZ jfpr ^n;kuUn&fnfXot;e~* esa
'kkUr&jl dh vfHkO;fDr

'kkUr jl dh çèkkurk okys bl dkO; dk uk;d
n;kuUn ,d laU;klh gS] tks fo"k nsus okys dks Hkh NqM+kus
okyk gSA mUgksaus vius fo"k dks U;kSyh fØ;k ls nwj fd;k
vkSj vius vkns'k ls fo"knkrk dks dkjkx`g ls eqDr djk
fn;k] D;ksafd lalkj dks cUèkuksa ls eqDr djkuk gh uk;d
ds thou dk mís'; gksrk gS&

fu%lk;Z rn~xjyeh{; fo"kçna ra]
cUèks eghijfprs fujeksp;Rl%A
lalkjcUèkufoekspunÙkfpÙkk%]

uks cUèkus"kq euqtku~ xe;fUr lR;e~AA8

bl i| esa 'ke LFkk;hHkko okyk 'kkUr jl gS] tks
rÙoKku vkfn foHkkoksa ls mRiUu gqvk gSA jksek×pkfn
blds vuqHkko gSaA fuosZn] efr rFkk thon;k vkfn
lapkjhHkko gSaA

dfo ds fuEu dFku esa Hkh 'kkUr jl izdV gqvk gS&
J;fr iQyeo';a ekuoks fo'oeè;s]
futfofgrxrhuka deZ.kkeç;Rukr~A
bfr eufl fofpUR; çk;'k% dk;Ztkra]
fofèkxfnreo';a dk;Zesosfr fl¼e~AA9

txr~ esa euq"; vius fd;s gq, deksZa dk iQy
vo'; gh Hkksxk djrk gS] blfy, euq";ksa dks mfpr gS
fd osnfofgr deksaZ dk iw.kZ:i ls vkJ;.k djsaA
3- jekdkUr mikè;k; iz.khr ^Jhn;kuUnpfjr&
egkdkO;e~* esa 'kkUrjlkfHkO;fDr

egkdkO; ds uk;d ;ksxh vkSj egkRek gaSA vr%
dkO; esa 'kkUr jl dh çèkkurk loZ=k gSA ;Fkk&

l fuR;eqDrks¿tj'kq¼cq¼ks] u ok iqu% deZfoikdHkksDrkA
lnsdnsoks¿f[kyjkxghuks] fujkÑfrO;ZDrfoHkqfoZHkkfrAA10

mi;qZDr i| esa 'ke LFkk;hHkko gSA ijekRek ds
Lo:i dk Kku gh bldk vkyEcu foHkko gSA fuosZn]
Le`fr] efr vkfn blds lapkjh Hkko gSaA blesa ;ksxh
n;kuUn dkf'kjkt dks mins'k nsrs gq, dgrs gSa&og
ijekRek fuR;eqDr] vtj] 'kq¼] ,dek=k nso] lc jkxksa
ls ghu] loZO;kid] fujkdkj gksus ij Hkh O;Dr lkeF;Z
okyk gS vkSj deZiQy dk HkksDrk ugha gSA

Lokeh n;kuUn ds 'kkL=kkFkksZa ,oa mins'kksa esa Hkh 'kkUr
jl dh èkkjk çokfgr gqbZ gSA lqèkk jl dk iku djus rFkk
lnk oSfnd deZ djus dh çsj.kk nsrs gq, os dgrs gSa&

vèrdYijla Jqfrfu>Zja] ficr Hkks nqfjra futeqT>rA
dq#r deZ lnSo lqoSfnda] >fVfr ;ksxfeg O;frlhO;rAA11

4- if.Mr xaxkçlkn mikè;k; fojfpr ^vk;ksZn;&
dkO;e~* esa 'kkUr jl

bl dkO; dk mÙkjk¼Z Hkkx gh Lokeh n;kuUn dk
thouijd gSA blesa Lokeh n;kuUn ds laU;klh O;fDrRo
dks çLrqr djus ds dkj.k 'kkUr jl dks vaxhjl ds :i
esa j[kk x;k gSA czã ds rÙo ij n`f"V j[kus okys
ewy'kadj us euksgj ek;k tky dks rksM+ fn;kA muds
oSjkX;;qDr x`gR;kx dk o.kZu dfo fuEu çdkj ls djrs
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gSa&
bfr eufl fofpUR; czãrÙokUrn`f"V%]
vfpj&#fpj ek;k eksgtkya cHk×tA
tu&tud&tuU;kfèka gBkn~ gsMeku&
Lrefl x`geeq×pn~ jke[kkadsUnqo"ksZAA12

rÙon'khZ ds oSjkX;iw.kZ fopkjksa esa Hkh 'kkUr jl çdV
gqvk gS&

fir`O;ikns"kq fnoa ç;krs&"ofpUr;Ppsrfl rÙon'khZA
dqr% lek;kr~ Do xr'p tho%] fda thoua ok ej.ka

fdefLrAA13

mi;qZDr i| esa 'ke LFkk;hHkko gSA ewy'kadj vkyEcu
gSA muds pkpk dh e`R;q ij ewy'kadj dk tho&fo"k;d
fpUru míhiu foHkko gSA vè;kReKku vkfn vuqHkko gSa
rFkk fuosZn] efr] Le`fr vkfn O;fHkpkjh Hkko gSaA
5- MkW- èkeZohj dq.Mw ç.khr ^n;kuUn&HkkLdjksn;%*
esa 'kkUr jl dh vfHkO;fDr

bl egkdkO; ds uk;d bfrgkliq#"k Lokeh n;kuUn
ljLorh gSaA n;kuUn oSjkX;oku~ lkèkq gSaA bl dkO; dk
çèkku jl Hkh 'kkUr gh gS] D;ksafd blesa loZ=k lkalkfjd
vlkjrk ds n'kZu gksrs gSaA ;Fkk&cgu dh e`R;q ls
ewy'kadj dks lalkj ls oSjkX; gqvk vkSj mldh o`fÙk
vUreqZ[kh gks xbZ&

rrks oSjkX;ekiUuks ckydks ewy'kÄ~dj%A
vUreqZ[kh rnk rL; ftKklk letk;rAA
tkr'pkga iquykZsds e`r'pkga iquHkqZfoA
,oa thoue`R;ks'p Hksna Kkrqa leqRlqd%AA14

bl i| esa 'kkUr jl gS] ftldk LFkk;hHkko 'ke gSA
lkalkfjd fo"k;ksa dh fu%lkjrk dk Kku rFkk vUreqZ[kh
o`fÙk gksuk vkfn foHkko gSaA blesa jksekapkfn vuqHkko gSa
rFkk efr] Le`fr] fuosZn vkfn lapkjh Hkko gaSA
6- lR;ozr osnfo'kkjn Ñr ^egf"kZpfjrke`re~* esa
'kkUrjlkfHkO;fDr

egf"kZpfjrke`re~ ukVd ds uk;d n;kuUn ljLorh
gSaA lkfgR;'kkL=k ds vuqlkj fufeZr bl ukVd esa çlÄõkuqdwy
'kkUr jl dk ç;ksx gqvk gSA blds çFke vad esa djlu
th ewy'kadj dks HkoHk;gkjh rFkk eaxydkjh nsokfèknso
'kadj dks ç.kke djus ds fy, dgrs gaSA ogk¡ 'kkUr jl
izdV gqvk gSA ;Fkk&

;% l`f"Va u lltZ oftZrfofèkczZãk.MHkk.Mksnjha]

chta fdUrq rnkfndkj.kdykoYY;k% Jqfr;± txkSA
;% lEcUèkeokfirks¿fi dj.kSfHkZUuks¿frek=kçHk&
Lrks;s fcEcfeok#.kL; ân;s ra 'kÄïja èkhefgAA15

7- MkW- x.ks'knÙk 'kekZ Ñr ^n;kuUnpfjrke`re~* esa
'kkUr jl

bl y?kqdkO; esa egf"kZ n;kuUn dk vkn'kZ thouo`Ùk
of.kZr gSA bldk vÄõhjl 'kkUr gS] vr% dkO; esa vusd
LFkkuksa ij 'kkUr jl dk ç;ksx gqvk gSA ;Fkk &

ifjokjtuSfuZR;a] izsf{krks¿fi fnokfu'ke~A
fuxZr% f'koladYi%] fueksZgh fuHk`ra x`gkr~AA16

blesa 'keLFkk;hHkkokRed 'kkUr jl gS] tks rÙoKku
vkfn foHkkoksa ls mRiUu gqvk gSA bldk vkyEcu fueksZgh
ewy'kadj gS rFkk Le`fr] efr vkfn lapkjh Hkko gSA
8- fo|kfufèk 'kkL=kh fojfpr ^Jhn;kuUnf"kZpfjre~*
esa 'kkUrjlkfHkO;fDr

bl x|dkO; esa èkhjksnkÙk uk;d ds :i esa lektlqèkkjd]
;qxçorZd] vk;Zlekt ds laLFkkid] egk;ksxh o v[k.M
czãpkjh Lokeh n;kuUn ds thouo`Ùk dks dkO;:i esa
fuc¼ fd;k x;k gSA blesa LFkku&LFkku ij 'kkUr jl dh
vfHkO;fDr gqbZ gSA tSls&

l gÔfou'ojeh'oja txrks¿lkèkkj.ka dkj.ka esusA rL;So
fo'os'kL; txnh'kL; 'kkUra 'kj.kefUoPNu~ cgqèkk
d`PNªifrrks¿fi l uksf}fotsA foi}tzk?kkrs nqtkZrs tkrs
lR;fi u eukx~ O;euk;rA17

vnlh;fen a cya dsoya Hk qouHkkouHkxon ~&
fo'oklkUok;Ùkesok'o;hr~A Hkxorh'ojs bo osns¿fi l
ifjo`<ks n`<a O;'olhr~AA18

mi;qZDr x|ksa esa 'ke LFkk;h Hkko okyk 'kkUr jl
çdV gqvk gSA fpÙk'kqf¼] bZ'oj ds çfr n`<+ fo'okl
vkfn ;gk¡ foHkko gSaA fuosZn] Le`fr] èk`fr vkfn lapkjh
Hkko gSaA
9- esèkkozrkpk;Z Ñr ̂ n;kuUnygjh* rFkk vf[kykuUn
ç.khr ̂ Jhn;kuUnygjh* esa 'kkUr jl dh vfHkO;fDr

n;kuUnygjh rFkk Jhn;kuUnygjh ;s nksuksa gh dkO;
Lrqfrijd rFkk xq.ko.kZukRed gSaA vr% buesa Hkh txg&txg
'kkUr jl çdV gqvk gSA

n;kuUn ½f"k dh lekfèk dk o.kZu djrs gq, esèkkozr
th fy[krs gSa&

fu#è;kReU;Ur% dj.keeya 'kkUrfo"k;e~]
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ijczãkuUns fujreulks czkãle;sA
n;kuUnL;knks eq[kdeylkSUn;Zerqye~]
Hkokj.;Dys'ka gjrq reys'ka tfutq"kke~AA19

bl i| esa 'kkUr jl gS] ftldk LFkk;h Hkko 'ke gSA
ijekReLo:i dk Kku bldk vkyEcu foHkko gSA
vè;kReKku] è;ku] mikluk] lekfèk vkfn vuqHkko gSaA
fuosZn] g"kZ] Le`fr] efr vkfn O;fHkpkjh Hkko gSaA

dfo vf[kykuUn dgrs gSa fd eks{kekxZ dks crykus
okyh ijekReLo:i fo|k dks tks vius ân; esa èkkj.k
djrs gSa mudks 'kh?kz tUe çkIr ugha gksrkA

vHkh"Vkuka nk=kha ijeinohcksèkuijka]
;tq%lkekFkokZfncgqfoèkjRukfu nèkrhe~A
fujkdkjkekjkf=kxq.kjfgrkeh'oje;ha
ijLrk|s fo|ka eufl fonèkR;k'kq u tfu%AA20

mi;qZDr i| esa Hkh 'keLFkk;hHkkokRed 'kkUr jl dh

vfHkO;fDr gqbZ gSA
milagkj

lkj:is.k dgk tk ldrk gS fd Lokeh n;kuUn
ljLorh ds thou ij vkèkkfjr dkO;ksa esa u dsoy muds
thoupfj=k dks loZtufgrk; lkaxksikax çLrqr fd;k gS]
vfirq 'kkUr vkfn jlksa ds lekos'k us bUgsa loZtu&jlkLoknu
ds ;ksX; Hkh cuk fn;k gSA ;|fi ;g 'kksèki=k bu dkO;ksa
esa of.kZr 'kkUr&jl dk n'kZu ek=k gS] rFkkfi n;kuUnkèkkfjr
bu dkO;ksa ds jl ,oa jlkfn ds lexz:i ls o.kZu dh
furkUr vko';drk gS] ftlls vkèkqfud lekt esa ;qxiq#"k
n;kuUn ds O;fDrRo ,oa ÑfrRo dk o.kZu djus okys
Hkkoh dfo ,oa lkekftd tu uSfrd vkn'kZ ds lkFk&lkFk
jlkLoknu esa Hkh liQy gks ldsaA

'kks/kFkhZ]
egf"kZ n;kuUn fo'ofo|ky;] jksgrd

lanHkZ lwph
1- lkfgR;niZ.k & 3-245&249
2- ukVÔ'kkL=k & 6-84&85
3- ukVÔ'kkL=k & 6-86
4- egklÙoks¿frxEHkhj% {kekokufodRFku%A
   fLFkjks fuxw<kgadkjks èkhjksnkÙkks n`<+ozr%AA

(n'k:id & 2-4&5)
5- n;kuUn&fnfXot;e~& esèkkozr vkpk;Z & 9-38
6- n;kuUn&fnfXot;e~& esèkkozr vkpk;Z & 5-67
7- n;kuUn&fnfXot;e~& esèkkozr vkpk;Z & 5-68
8- n;kuUn&fnfXot;e~& vf[kykuUn 'kekZ & 5-91
9- n;kuUn&fnfXot;e~& vf[kykuUn 'kekZ & 8-97

10- Jhn;kuUnpfjregkdkO;e~ & 7-45
11- Jhn;kuUnpfjregkdkO;e~ & 8-16
12- vk;ksZn;dkO;e~ mÙkjk¼Z & 13-7
13- vk;ksZn;dkO;e~ mÙkjk¼Z & 12-41
14- n;kuUn&HkkLdjksn;% & 1-71&72
15- egf"kZpfjrke`re~ & 1-3-1] i`-la-&20
16- n;kuUnpfjrke`re~ & 2-29
17- Jhn;kuUnf"kZpfjre~ & i`-la-& 124
18- Jhn;kuUnf"kZpfjre~ & i`-la-& 125
19- n;kuUnygjh & 'yksd la[;k & 2
20- Jhn;kuUnygjh & 'yksd la[;k & 64
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O;Dr dh vfHkO;fDr] vfHkO;fDr dk ifjKku]
ifjKkr dk ifj"dkj iwoZd fodkl] ;g l`f"V

fodkl dk lgt Øe gSA l`f"V dk vax gksus ls ekuo
LoHkko esa Hkh l`tukRed] jpukRed vkSj ifj"dkjkRed
Hkkoksa dk tkxj.k LokHkkfod gSA fo'o ds çkphure
miyCèk oSfnd lkfgR; ds vFkoZosn esa ,d ea=k dk
mYys[k gS] ftlesa ekuo lekt ds fodkl dk Øe
of.kZr gSA ea=k ds vuqlkj fodkl dh bl çfØ;k dk
Øe O;fDr ds i'pkr~ ifjokj mldk çèkku (x`gifr)
vkgouh;] lE;~ lkfeR; vkSj vkea=k.kh; vkfn dk
Øe'k% foLrkj gksrs&gksrs jk"Vª rd tkrk gSA

lk mRØer lk xkgZiR;s U;RØker~
lksnØker~ lk xkgZiR;s U;Øker~A
lksnØker~ lk¿¿gouh;s U;Øker~A
lksnØker~ lk lHkk;ka U;Øker~A
;UR;L; leka lE;ksa Hkofr ; ,oa osn
lksnØker~ lk lferkS U;Øker~A
;UR;L; lfefra lkfeR;ks Hkofr ; ,oa osn
lksnØker~ lk¿¿eU=k.ks U;Øker~A
;UR;L;keU=k.kekea=k.kh;ksa Hkofr ; ,oa osnA1

ekuo efLr"d dks fodkl dh fuf'pr fn'kk esa
<kyus dk miØe lcls igys ifjokj ds eqf[k;k ds
lkFk çkjEHk gqvkA {ks=k rFkk dk;Z ds vkèkkj ij vusd
ifjokj lewg fodflr gq,A bu lewgksa ds vkèkkj ij
lekt ds cM+s&cM+s tu lewg fodflr gksrs x;s] tks ,d
ifjokj dh gh Hkk¡fr jgus yxsA lqlaLÑr ifjokjksa ds
x`gifr;ksa us vius vius LFkkuh; lkaLÑfrd lewg fufeZr

fd;sA bl fodkl Øe esa çR;sd lewg esa iwoZ ds lewg
dh vis{kk vfèkd O;fDr vkSj {ks=k tqM+rs tkrs gSaA ekuo
lH;rk dk ;g LokHkkfod fodkl Øe gS tks viuh
vko';drk vkSj vis{kk ds vuq:i viuh fn'kk Lor%
gh fuèkkZfjr djrk pyrk gSA bl çokg dk ewy ;fn
O;fDr gS rks mldk xarO; fo'o cUèkqRo dh fojkV
dYiuk dks lesVs ^jk"Vª* gS] tks vkRe Kkuh ½f"k;ksa dh
riL;k dk ifj.kke gSA osn blh lR; dh ?kks"k.kk djrk
gS&

Hknaz bPNUr ½"k;% LofoZèkk% riks nh{kka miklsrq%A
rrks jk"Vªa cya vkst'p tkrs rnLeS nsok mikla uearqAA

jk"Vª 'kCn dh mRifÙk&
jk"Vª 'kCn loZèkkrqH;% LVª×k~ bl m.kkfn çR;; ds

la;ksx ls ^jklq* 'kCns* ;k jkt` 'kksHkrs* èkkrq ls fufeZr gSA
laLÑr dk ^jk"Vªe~* 'kCn jkt~¿LVªu~ ds ;ksx ls curk gS]
ftldk vFkZ ^jk"Vª nqxZ cykfu p* vFkkZr~ jk"Vª] nqxZ]
lkezkT; vkfn gSA

^jk"Vª* Lo ls çkjEHk gksrk gSA ^Lo* dh vuqHkwfr jk"Vª
dk ewy mRl gS vkSj O;fDr ifjokj] lekt] jk"Vª vkfn
lc ^Lo* ds foLrkj dk ifj.kke gS] jk"Vª esa gh ^Lo*
ifjokj] lekt vkSj jk"Vª lekfgr gSA2 vFkkZr~ ^Lo* dk
foLrkj tc vge~ ls o;e~ rd igqaprk gS] ftlesa
ifjokj lekt rFkk mlds vko';d miknkuksa dk lekos'k
gks] mls jk"Vª ds :i esa Lohdkj fd;k tk ldrk gSA
jk"Vª dk lEcUèk Hkw&Hkkx ls gksus ij Hkh dsoy ioZr]
unh] ukyksa] ouksa ls vko`Ùk Hkw[k.M jk"Vª ugha cu ldrkA
mlesa ̂ Lo* dh foLr`r ekufldrk dk Lo:i Hkh lekfo"V

MkW- Jqfr jatuk feJk

'kksèk&i=k

jk"Vª fuekZ.k esa Hkk"kk dh
egÙkk

v
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gksuk vko';d gS] ;g ekufldrk fdlh Hkw&Hkkx esa
lewg Lo:i esa cls tu&tu dh euksHkwfe dh gksrh gS]
ftldk dsUæ jk"Vª gksrk gSA3

^jk"Vª* ds lEcUèk esa fofHkUu voèkkj.kk,a
çk;% lHkh fo}kuksa us ^jk"Vª* ds fy;s fdlh fuf'pr

Hkw&Hkkx dks vfuok;Zr% Lohdkj fd;k gSA Hkwfe ds gh
dkj.k O;fDr ds eu esa ^tuuh tUeHkwfe'p LoxkZnfi
xjh;lh* dh mnkÙkHkkouk dh vuqHkwfr gksrh gS] Hkwfe tu
vkSj mldh laLÑfr (çÑfr) bu rhuksa ds ,dkRe ls gh
^jk"Vª* dk Hkko lkdkj gksrk gSA MkW- lqèkhUæ ds vuqlkj]
^jk"Vª dk vkèkkj ,dfuf'pr Hkw&Hkkx gksrk gS] ftlds
dkj.k gh ^tuuh tUeHkwfe'p LoxkZnfi xjh;lh* dh
Hkkouk tUe ysrh gS] lp rks ;g gS fd Hkwfe (HkkSxksfyd
,drk) Hkwfeoklhtu (tu x.k dh jktuhfrd ,drk)
vkSj tu laLÑfr (lkaLÑfrd ,drk) rhuksa ds lfEeyu
ls gh jk"Vª dk l`tu lEHko gksrk gSA4 jk"Vª ,d ,slk
ekuo lewg ekuk x;k gS] ftldh lnL;rk ifjokj dh
Hkkafr vfuok;Z gS rkfd blds lnL; vusd caèkuksa ls
,d nwljs ls caèks jgsA orZeku oSpkfjd vkSj HkkokRed
thou fLFkfr;ksa esa jk"Vª] fopkj ,oa Hkkouk dh 'kfDr dk
çfr:i cu x;k gS] ftlesa vkè;kfRed vkSj euksoSKkfud
Hkkoukvksa dk iqV fo|eku jgrk gSA fgUnh dh jk"Vªh;
dkO;èkkjk ds leFkZ dfo ek[ku yky prqosZnh us fgeky;
ls ysdj leqæ i;ZUr~ ds Hkw&Hkkx rFkk fgeky; dh
lH;rk ds çlkj LFky dks jk"Vª ekuk FkkA5

Jh prqosZnh us jk"Vª dh O;k[;k djrs gq, ;g Hkh
dgk fd jk"Vª ds oklh ml feV~Vh ds ugha gksrs ftl
feV~Vh ij og jk"Vª clk gqvk gS] u ml vkdk'k ds gksrs
gSa] tks ml ij Nk;k gqvk gS] u ml èku ds gksrs gSa tks
mlds ikl ,df=kr gS] u ml çHkqrk ds gksrs gSa] ftls og
viuksa ;k vkSjksa ij fn[kk dj xfoZr gS] fdarq ml opu
vkSj Ñfr ds ekus jk"Vª gksrk gS] tks mlds fuokfl;ksa ds
thou ls fudyrh gS] mUes"k cudj vkrh gS vkSj
bfrgkl cudj jg tkrh gSA6 Jh prqosZnh us jk"Vª ds
'kfDr lap; ds fy;s jhfrfjoktksa dh fHkUurk dks ckèkd
ugha ekuk gSA muds vuqlkj jhfr fjokt dh fHkUurk
fdlh jk"Vª ds ,d cus jgus esa ckèkk ugha igqapk ldrhA
fofoèkrk pkgs og jhfrfjoktksa ds {ks=k dh gks] pkgs Hkk"kk

dh] og jk"Vª dh ekSfydrk dk gh niZ.k gSA fofoèkrk
vius vkiesa jk"Vªh; ǹf"Vdks.k dh vlherk dks çfrfcfEcr
djrh gS] ;g rks jk"Vª dh vkèkkjHkwr lEifÙk gSA blls
jk"Vª 'kfDr xzg.k djrk gSA ;gk¡ ;g Li"V jguk pkfg,
fd fofoèkrk vkSj erHksn esa vUrj gSA fofoèkrk esa
erHksnksa dh ladh.kZrk ugha jgrhA

lqjsUæ ;kno us jk"Vª ds lUnHkZ esa ifjHkk"kk djrs gq,
mls vR;Ur O;kid {ks=k esa ns[kus dh ps"Vk dh gSA
mudk fopkj gS fd ^HkkokRed vkSj euksoSKkfud fopkjksa
ds ifjçs{; esa ,d fuf'pr Hkw&Hkkx] fuf'pr tula[;k]
fuf'pr laLÑfr vkSj lH;rk] lkoZHkkSfedrk U;wure
tuHkk"kk vkSj lkfgR; rFkk fofoèkrk esa ,drk vkfn
vusd rRoksa ds vkèkkj ij jk"Vª dh ifjdYiuk çk;%
lEHko gSA* jkepUæ vxzoky us vusd fons'kh fo}kuksa dk
lUnHkZ nsrs gq, jk"Vª dh ifjHkk"kk djrs gq, dgk gS] ^jk"Vª
tkrh;rk ds lw=k esa caèkh gq;h og turk gS tks fdlh
v[k.M HkkSxksfyd çns'k ij fuokl djrh gS] ftldh
,d lkekU; Hkk"kk vkSj lkfgR;] lkekU; ijEijk] vFkok
bfrgkl] lkekU; jhfrfjokt rFkk mfpr vuqfpr dh
lkekU; psruk gSA ;g ,sls yksxksa dk lewg gS tks
?kfu"Brk] vfHkUurk vkSj çfr"Bk dh n`f"V ls laxfBr gS
vkSj ,d ekr`Hkwfe ls lEcfUèkr gSA MkW- cklqnso 'kj.k
vxzoky us jk"Vª dk Lo:i Li"V djrs gq, fy[kk gS&
^^Hkwfe] Hkwfe ij clus okyk tu vkSj tu dh laLÑfr
bu rhuksa ds lfEeyu ls jk"Vª curk gSA**7

jk"Vª fuekZ.k esa Hkk"kk dk egRo
Hkk"kk dh ,drk Hkh jk"Vª fuekZ.k esa lg;ksxh gksrh gS

jk"Vªh; psruk ds tkxj.k ds fy;s Hkk"kkxr~ ,drk cgqr
egRoiw.kZ gSA Hkk"kk ds ekè;e ls Hkkouk vkSj fopkjksa dk
ijLij vknku çnku gksrk gSA Hkk"kk jk"Vª ds lkeqnkf;d
eu dk çfrfcEc gksrk gSA ftlls lkeqnkf;d nkf;Ro
le> esa vkrk gSA8 jk"Vªh; psruk ds fy;s ,d ,slh
loZekU; loZ&lekos'kh Hkk"kk dh dYiuk dh tkrh gS tks
jk"Vªh; Hkkouk vkSj fopkjksa dks çHkkoh Loj ns ldsA
ekr`lH;rk vkSj ekr`Hkwfe ds lkFk ekr`Hkk"kk dks Hkh jk"Vª
dk dY;k.k djus okyh nsoh dgk x;k gSA9

iwoZ esa Hkkjr laLÑr Hkk"kk ds ekè;e ls ijLij tqM+k
FkkA laLÑr tu Hkk"kk ds :i esa ç;qDr gksrh FkhA laLÑr
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okÄ~e; esa jk"Vª dh ftruh O;kid] çk;ksfxd rFkk rF;
ijd voèkkj.kk gS] mruh vU;=k lEHko gh ugha gSA lp
rks ;g gS fd Hkkjr jk"Vª dh voèkkj.kk laLÑr Hkk"kk vkSj
mldk foiqy lkfgR; gh O;Dr djrk gSA vkt bl jk"Vª
esa vusd Hkk"kk,a fo|eku gS ij èkkfeZd deZdk.Mksa vkSj
èkkfeZd laLdkjksa esa lEiw.kZ ns'k esa laLÑr Hkk"kk dk leku
ç;ksx ik;k tkrk gSA ;g rRo lEiw.kZ jk"Vª dks ,d lw=k
esa ckaèk dj ,d bdkbZ ds :i esa çLrqr djrk gSA

jk"Vª ds pSrU; tkxj.k ;k jk"Vª fuekZ.k esa mi;qZDr
èkeZ] laLÑfr] ijEijk] bfrgkl vkSj Hkk"kk ds lkFk Hkwfe
ds çfr J¼k Hkko rFkk mlesa fuokl djus okys tu ds
ân; esa LFkk;h :i ls vuqL;wr~ ,dkReo`fÙk egRoiw.kZ
Hkwfedk dk fuokZg djrs gSaA orZeku ;qx esa bu rRoksa ds
lkFk jktuhfrd psruk] vkfFkZd lajpuk vkSj vUrjkZ"Vªh;
lacUèk Hkh jk"Vªh; thou dks çHkkfor djrs gaSA

lEiw.kZ oSfnd lkfgR; jk"Vªh; Hkkoukvksa ls vkiwfjr
gSA mlesa çxfr'khy jk"Vª ds pje mRFkku vkSj jk"Vª
okfl;ksa dh lq[k&le`f¼ ds fy;s ,dkRe Hkko ls ifjiw.kZ
vkdka{kkvksa dks ckj&ckj çxV fd;k x;k gSA 'kqDy
;tqosZn esa ,d ea=k vkrk gS&

iqjfUèkz;ksZ"kk (tk;rke~)
fudkes&fudkes u% itZU;ks o"kZrq
iQyoR;ks u% vks"kèk;% iP;Urke~
;ksx{kseks u% dYirke~A10

bl ea=k esa jk"Vª dh le`f¼ dh vfHkyk"kk lfUufgr
gSA ea=k dgrk gS fd gekjs jk"Vª esa lokaZx lqUnj ln~xq.kh
rstLoh ukfj;k¡ tUe ysa] gekjh Hkwfe ij le;&le; ij
es?k jkt tyo"kkZ djsa] èku] èkkU;] iQy vkSj vkS"kfèk dk
Hkjiwj mRiknu gks] gekjs jk"Vª ds yksx ;ksx&{kse ls ;qDr
thou O;rhr djus esa l{ke gkssaA

osnksa ds vfrfjDr Le`fr iqjk.kksa esa Hkh jk"Vª dk
ijkØe] oSHko fn[kkbZ nsrk gSA ohj lkojdj us Hkh dgk
gS] gekjs jk"Vª ds ijkØe vkSj ;'k ds gh Jqfr] Le`fr]
iqjk.k vkfn fo'kn~ lkfgR; Hk.Mkj fgeky; ds leku
ewfrZeku Lekjd gSaA11

jkek;.k] egkHkkjr tSls vk;Z egkdkO;ksa us rks gekjh
jk"Vªh; vfLerk dks vusd ladV iw.kZ dky[k.Mksa esa
lqjf{kr j[kk gSA ;s nksuksa xzaFk gekjs jk"Vª ds lkfgR; dh
vewY; fufèk gSaA

bu xzaFkksa ls lnk jk"Vª thou dks iszj.kk çkIr gksrh
jgsxhA gekjs uhfr&lkfgR; us Hkh jk"Vªh;rk dh Hkkouk dk
iks"k.k dj mls iq"V fd;k gSA

dkfynkl dk dkO; jk"Vªh; psruk dk gh dkO; gSA
^es?knwr* dk ikBd dkO;jl ds lkFk lEiw.kZ Hkkjr dh
yfyr Nfo dk n'kZu djrk pyrk gSA ̂ j?kqoa'k* ,sfrgkfld
egRo dh jk"Vªh; jpuk gh gSA ^vfHkKku 'kkdqUrye~* us
jk"Vª ds lkfgfR;d oSHko dks fo'o Lrj ij çfrf"Br
fd;k gSA

Hkkjrh; bfrgkl ds eè; ;qx esa jktuhfrd] èkkfeZd
vkSj lkekftd fLFkfr;ksa esa ßkl dk dkj.k Hkkjr ds
tuekul dk fons'kh vkØe.k] 'kklu vkSj vR;kpkj ls
vkØkUr gksuk rFkk mldk jk"Vª Hkko f'kfFky gksuk ekuk
tk ldrk gSA MkW- lqHkk"k egkys ds 'kCnksa esa] ^^gekjs
bfrgkl dk tks eè; dky gS] og jktuhfrd] èkkfeZd
vkSj lkekftd ifjfLFkfr;kas esa mFky&iqFky dk dky gS]
tcfd fojksèkh 'kklu ls vkØkUr Hkkjrh; tuekul
fujk'k vkSj dqf.Br gksdj vius jk"Vªh; xkSjo dks Hkwy
lk x;k FkkA Hkkjr dh ,dkReèkehZ lkaLÑfrd&lkekftdrk
Hk;kud [krjs esa iM+ x;h FkhA ml le; lkfgR; us gh
,d lqn`<+ laxzaFkd lw=k dk dke fd;k FkkA**12

eè; ;qx esa jk"Vª Hkko ds 'kSfFkY; ls gh ijkèkhurk
vk;h] 'kkld oxZ vfèkdka'kr% ijkHkwr vkSj lefiZr gksrk
x;k fdarq Hkkjr dh lar&ijEijk] tks Hkkjrh; jk"Vªh;rk
ds iks"k.k] tkxj.k ds fy;s lnSo ltx jgh gS] bl dky
esa Hkh jk"Vª tkxj.k ds fy;s lekt ds eè; eq[kfjr
gq;hA lEiw.kZ jk"Vª dh pkjksa fn'kkvksa esa pkj ihBksa dh
LFkkiuk }kjk lnSo ds fy;s Hkkjrh; jk"Vªh;rk dks v[k.M
vkSj thoUr j[kus dh èkekZfèkf"Br ;kstuk djus okys
vkfn 'kadjkpk;Z ls pyus okyh ;g ijEijk jkekuqtkpk;Z]
eèokpk;Z] jkekuan ls gksrh gq;h ukud lesr flD[kksa ds
nl xq:] dchj] lwj] rqylh] tk;lh] jfonkl vkfn
lardfo;ksa rd vfofPNUu pyrh jgh gSA eè; ;qx ds
ladV dky esa lar dfo;ksa us lekt dks foÑr vkSj
foæwi djus okyh :f<+;ksa ij fueZe çgkj djds lkekftd
lejlrk dks fLFkj j[kus dk egRoiw.kZ dk;Z fd;kA bl
dky ds lar dfo;ksa us Lora=krk dks vkè;kfRed Lo:i
nsdj lekurk vkSj cUèkqRo ds Hkko dks tkxzr djus dk
ç;kl fd;kA rqylh us jkejkT;] dchj us o.kZghu lekt
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vkSj tk;lh vkfn lwiQh dfo;ksa us çse yksd dk o.kZu
djds jk"Vªh; psruk vkSj ekuo dY;k.k dh Hkkouk dks
vfHkO;Dr fd;k gSA

rqylhnkl] lwjnkl] ukud] jfonkl] ehjkckbZ tSls
lar dfo;ksa ds 'kCn ml ;qx esa jk"Vª ds 'kCn cu x;sA
mudh ok.kh ;qxksa&;qxksa ls jk"Vª thou dks çsj.kk nsrh vk
jgh gSA13

eqxy 'kkldksa ds vR;kpkjksa ls ihfM+r Hkkjrh; lekt
,d ckj iqu% vaxzst 'kkldksa ds tky esa iQal dj djkg
mBk] rc lkfgR;dkjksa dh ys[kuh ls fudys vfXu ds
leku ngdrs 'kCnok.kksa us Hkkjrh; tuekul dks txkus

dk dk;Z fd;kA eSfFkyh'kj.k xqIr] egkohj çlkn f}osnh]
Jhèkj ikBd] ek[ku yky prqosZnh] t;'kadj çlkn]
x.ks'k 'kadj fo|kFkhZ] ia- lw;Zdkar f=kikBh fujkyk] lqHkæk
dqekjh pkSgku] jkeèkkjh flag ^fnudj* vkSj vKs; tSls
ys[kuh ds ;ks¼kvksa us Lokèkhurk laxzke lsukfu;ksa dks jk"Vª
ds fy;s loZLo viZ.k dh çsj.kk nsdj iqu% jk"Vªh;rk dks
iq"V djus dk egRoiw.kZ dk;Z fd;k gSA

lgk;d vkpk;Z] fgUnh foHkkx
ih-th-Mh-,-oh- dkWyst (lkaè;)
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- vFkoZosn&dkUn 8& lwDr 10& ea=k 2
2- Hkkjrh; jk"Vª Hkk"kk % lhek,¡ vkSj leL;k,¡ & MkW-

lR;ozr] i`- 1
3- lkojdj vkSj ek[ku yky prqosZnh dh dforkvksa esa

jk"Vªh; psruk & MkW- lqHkk"k egkys] i`- 25
4- fgUnh dfork esa ;qxkarj & MkW- lq/hUæ] i`- 229
5- lkfgR; nsork & ek[ku yky prqosZnh] i`- 10] 11
6- jk"Vªh;rk dh vko';drk & fganqLrku lkIrkfgd &

vad 8&10&1961
7- jktuhfr ds fl¼kar & jkepaæ vxzoky] i`- 83] 84
8- lkojdj vkSj ek[ku yky prqosZnh dh dforkvksa esa

jk"Vªh; psruk & MkW- lqHkk"k egkys] i`- 35
9- fganw jk"Vª Hkze vkSj lR; & Jh jke lkBs] i`- 59
10- fgUnh dh jk"Vªh; dkO;/kjk & ,d lexz vuq'khyu&

MkW- nsojkt 'kekZ ^ifFkd*] i`- 32
11- fganw jk"Vª Hkze vkSj lR; & Jh jke lkBs] i`- 60
12- lkef;dh lEiknd & MkW lR;ozr] i`- 22
13- jk"Vª&fparu & ia nhun;ky mikè;k;] i`- 50
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jksfgr dqekj

'kks/&vkys[k lkj %
laLÑr Hkk"kk ds fujUrj çokg dks cuk, j[kus esa

ikf.kuh; O;kdj.k dk vçfre ;ksxnku gSA bl O;kdj.k
ijEijk esa Hkh eqfuoj ir×tfy }kjk fojfpr egkHkk";
lokZfr'kk;h gSA ;g ljl ,oa ljy 'kSyh esa fyf[kr gksus
ds ckotwn Hkh xw<+ rF;ksa ls vksr&çksr gSA blds blh xq.k
ds dkj.k vusd fo}kuksa }kjk bl ij VhdkxzUFkksa dh jpuk
fd;k x;k; ftuesa dSÕ;V] f'kojkesUæ ljLorh] HkrZ̀gfj
vkfn mYys[kuh; gSA egkHkk"; ij f'kojkesUæ ljLorh
ds }kjk jRuçdk'k Vhdk dh jpuk fd;k x;k gS] ftlesa
O;kdj.k egkHkk"; ds fo"k;ksa dks ljyrk ls çfrikfnr
fd;k x;k gSA mlh esa ls ,d egÙoiw.kZ fo"k; deZon~Hkko
Hkh gSA deZon~Hkko dk vk'k; ;g gS fd tc deZ] dÙkkZ
cu tkrk gS rks mls dÙkkZ dks çkIr gksus okys dk;Z
LokHkkfod :i ls gksus pkfg,] deZ dks çkIr gksus okys
dk;Z ughaA ijUrq Hkk"kk esa ;g ns[kk tkrk gS fd lkSd;kZfr'k;
dh foo{kk gksus ij deZ ls ifjofrZr gksdj cuus okys
dÙkkZ dks dÙkkZ ds :i esa Lohdkj djus ij Hkh deZ dks
fofgr dk;Z Hkh fn[kkbZ nsrs gSa] blh dks deZon~Hkko
dgrs gSA bl 'kksèk&vkys[k esa vUos"kd ds }kjk f'kojkesUæ
ljLorh fojfpr egkHkk"; dh jRuçdk'k Vhdk ds vkyksd
esa deZon~Hkko fo"k; ij lkFkZd fopkj fd;k x;k gSA
eq[;&'kCn %

HkkokfHkO;fDr] fuf'prkFkZ] lkSd;kZfr'k;] ldeZd]
vuqHkofl¼] deZdr`ZokP;] lkjY;|ksru] fonkj.kkFkZ]
dk;kZfrns'k] deZon~Hkko] rqY;fØ;drkZA
fo"k;&ços'k %

lkekU; tuksa ls ysdj fo}kuksa dks Hkh ;g Kkr gS fd

gekjs Hkkoksa ds vknku&çnku esa eq[; lkèku ds :i esa
okD; gh vkrk gSA ladsrkfn ekè;e ls Hkh HkkokfHkO;fDr
gksrh gS] fdUrq u rks bldk dksbZ ifjeki gS vkSj u gh
dksbZ fuf'prkFkZ esa ladsrA vr% okD; gh çÑ"V lkèku
ds :i esa HkkokfHkO;fDr ds fy, gS] ;g Li"V gSA
ijEijk dks ns[kus ls ;g lkiQ&lkiQ dgk tk ldrk gS
fd igys Hkk"kk cuh] mlds ckn O;kdj.k'kkL=k dk
fuekZ.k gqvkA O;kdj.k'kkL=k fu;ked ds :i esa dke
djrk gS] vU;Fkk tks oS;kdj.k vèkZek=kk ds yk?ko gksus
ij iq=kksRlo dh rjg çlUurk dk vuqHko djrs gSa]
muds }kjk gh ,d gh vFkZ dks çfrikfnr djus ds fy,
fofHkUu çdkj ds okD;ksa dh lajpuk dk vuqeksnu djuk
dfBu gSA ;|fi laLÑr okÄõ; esa fofHkUu çdkj ds
okD;ksa dk n'kZu gksrk gS] fdUrq çeq[krk dh n`f"V ls rhu
çdkj ds okD; gesa lkekU;r;k çkIr gksrs gSa&drZfj
ç;ksx] deZf.k ç;ksx] Hkkos ç;ksxA1 blh dks dqN yksx
drZ̀okP;] deZokP;] HkkookP; Hkh dgrs gSaA

oDrk dHkh&dHkh ç;kstuo'k deZ rFkk dj.k vkfn
dkjdksa dks Hkh drkZ ds :i esa ç;ksx djrk gqvk fn[kkbZ
nsrk gSA tSls& ^ij'kqf'NufÙk* ;gk¡ ^Nsnu* vFkkZr~ dkVus
dh fØ;k esa ij'kq (dqYgkM+h) dj.k gksrk gS rFkkfi oDrk
lkSd;kZfr'k; dks |ksfrr djus ds fy, ^ij'kq* dks dÙkkZ
dkjd ds :i esa okD; esa ç;qDr djrk gSA blh çdkj
^LFkkyh ipfr* esa ^LFkkyh* ipu fØ;k dk ^vkèkkj* gS
rFkkfi oDrk bls dÙkkZ ds :i esa okD; esa ç;qDr djrk
gSA blh çdkj tc oDrk fdlh fØ;k ds ^deZ* dks deZ
ds :i esa u dgdj lkSd;kZfr'k; dh foo{kk esa ^drkZ*
cuk nsrk gSA ,slh fLFkfr esa og dÙkkZ tks oLrqr% deZ Fkk

egkHkk";&jRuçdk'k ds
vkyksd esa deZon~Hkko foe'kZ

'kksèk&i=k
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mldks vFkkZr~ deZ ls ifjofrZr gq, dÙkkZ dks Hkh deZ dks
çkIr gksus okys dqN dk;Z çkIr gks tk;saA deZ ds drkZ
cu tkus ij fdl çdkj dk ifjorZu vkrk gS] bldks
Li"V djus dk miØe fd;k tk jgk gSA
okD;&ç;ksx %

lHkh çdkj ds okD;ksa esa drkZ] deZ] fØ;k dk fo'ks"k
fopkj djuk iM+rk gSA dsoy drkZ dk fopkj ;k dsoy
fØ;k ds fopkj ls dk;Z dk lEiknu lEHko ugha gSA
ç;ksx ds vuqlkj èkkrq:i esa Hkh ifjorZu gks tkrk gSA
èkkrqvksa ls d=kZFkZ esa ydkj gksus ij tks èkkrq:i curs gSa
mudk ç;ksx ftl okD; esa gksrk gS mudks drZfj ç;ksx
;k drZ̀okP; dgk tkrk gSA ;Fkk&jke% iqLrda iBfr] jkèkk
unha i';frA bu okD;ksa esa tks ^iBfr] i';fr* fØ;k,¡
ç;qDr gSa] og lHkh d=kZFkZ esa ç;qDr gSaA mUgha èkkrqvksa ls
;fn os èkkrq,¡ ldeZd gSa rks deZ vFkZ esa ydkj djds
deZokP; ds okD; cuk, tkrs gSaA ;Fkk&jkes.k iqLrda
iBÔrs] jkèk;k unh n`';rsA ;fn èkkrq vdeZd gS rks Hkko
vFkZ esa ydkj dk ç;ksx djds HkkookP; esa okD;ksa dk
foU;kl fd;k tkrk gSA ;Fkk&rsu Hkw;rs] e;k Hkw;rs] jkes.k
LFkh;rs] Ro;k nhI;rs bR;kfnA

bu okD;ksa esa deZ ugha gSA okD;ksa dk fuekZ.k djrs
le; mDr] vuqDr fo"k; dk Hkh Li"V Kku gksuk
vko';d gS] vU;Fkk Hkze gksus dh lEHkkouk vfèkd gks
tkrh gSA ydkj ;k çR;; ftl vFkZ esa gksrs gSa] ogh vFkZ
mDr gksrk gS] mDr ls rkRi;Z çèkkurk ls gSA ,d okD;
esa ,d gh mDrrk dks èkkj.k djrk gS] vU; lHkh vFkZ
vuqDr gksrs gS aA O;kdj.k ds fu;e ds vuqlkj
^^çkfrifndkFkZfyÄ~xifjek.kopuek=ks çFkek2] deZf.k
f}rh;k3] drZ̀dj.k;ksLr`rh;k4] prqFkhZ lEçnkus5] viknkus
i×peh6] "k"Bh 'ks"ks7] lIrE;fèkdj.ks p8] lEcksèkus p**9

;s lHkh vuqDr gksrs gSa] fdUrq vU; fu;e Hkh gSa mDr]
vuqDr ds vuqlkjA ;Fkk&vuqDr deZ esa f}rh;k foHkfDr
gksrh gS ,oa mDr deZ esa çFkek foHkfDr gksrh gSA vuqDr
drkZ vkSj vuqDr dj.k esa r`rh;k foHkfDr gksrh gSA
;Fkk&^^jke% xzUFka fy[kfr** bl okD; esa ^jke* drkZ gS
vkSj mlesa çFkek foHkfDr gSA ;gk¡ drkZ mDr gSA ^^jkes.k
xzUFk% fy[;rs** bl okD; esa deZ dk çkèkkU; gS] ogh
mDr gS vkSj mlh esa çFkek foHkfDr gSA HkkookP; esa
Hkko dh çèkkurk gksrh gS] fdUrq fØ;kin loZnk ,dopu
esa gh gksrk gSA ;Fkk&e;k LFkh;rs] vkokH;ka LFkh;rs]

vLekfHk% LFkh;rsA bu okD;ksa esa drkZ ds opuksa esa
ifjorZu gksus ds ckn Hkh fØ;k esa ifjorZu ugha gqvkA
dkjd dk ç;ksx foo{kk ds vèkhu gksrk gSA oDrk dh
bPNk tSlh gksxh] oSlk gh og ç;ksx djsxkA dksbZ drZ̀okP;
esa cksyuk ;k fy[kuk pkgrs gSa rks dksbZ deZokP; ,oa
HkkookP; esa cksyuk ;k fy[kuk pkgrs gSaA
deZon~Hkko %

laLÑrokD;ksa dh nqfu;k¡ esa mi;qZDr okD;ç;ksxksa ds
vykok Hkh dqN fof'k"V ç;ksx gSA bUgha esa ls ,d gS
^^deZoRdeZ.kk rqY;fØ;%**10 lw=k ds vuqlkj ç;ksxA
bl lw=k dk Hkko bl çdkj gS& ftl fØ;k dk vkJ;
igys deZ Fkk mlh fØ;k dk vkJ; deZ ls ifjofrZr
gksdj cuk gqvk dÙkkZ Hkh gks rks ml dÙkkZ dks os lHkh
dk;Z gks tkrs gSa] tks igys deZ dks gksrs Fks] blh dks
deZon~Hkko dgk tkrk gSA dkjd oDrk dh bPNk ds
vèkhu gksrk gS] ;g vuqHkofl¼ ,oa 'kkL=kfl¼ nksuksa gSA
,d gh okD;kFkZ dks fofHkUu :iksa esa oDrk ç;ksx dj
ldrk gSA ;Fkk&^^vga dk"Ba fHkufn~e** ;g okD; dr̀ZokP;
esa gSA blh ds cnys ^^e;k dk"Ba fHk|rs** dgk tk
ldrk gS] ;g okD; deZokP; esa gSA bldks ^^fHk|rs
dk"Be~** ds :i esa Hkh ç;ksx fd;k tkrk gSA ^^fHk|rs
dk"Be~** dk vFkZ gS ydM+h Lo;a VwV jgh gSA fgUnh esa
Hkh bl çdkj ds okD;ksa dk ç;ksx fn[kkbZ nsrk gSA tSls&
iSj Hkwfe esa èkalk tk jgk gS] Hkkr (pkoy) id jgk gS]
nnZ ls flj iQVk tk jgk gS bR;kfnA

^^fHk|rs dk"Be~** lfgr ,rkn`'k tks okD; gS og
okD; deZdrZ̀okP; esa gSA tgk¡ ij deZ dk ç;ksx drkZ
dh rjg fd;k tkrk gS mls deZdrZ̀okP; dgk tkrk gSA
fl¼kUrdkSeqnhdkj us bl çdkj ls fo"k; dk fu:i.k
fd;k gS&^^;nk lkSd;kZfr'k;a |ksr;rqa dr̀ZO;kikjks u foo{;rs
rnk dkjdkUrjk.;fi dr`Zl×Kk yHkUrs] LoO;kikjs
LorU=kRokRA rsu iwoaZ dj.kkfnlRos¿fi lEçfr drZ̀RokRdrZfj
ydkj%A lkèoflf'NufÙkA dk"Bkfu ipfUrA LFkkyh
ipfrA**11 tc oDrk ds }kjk okD; dks vR;Ur
ljyrkiwoZd çrhfr djkus ds fy, drkZ ds O;kikj dh
foo{kk djrs gSa] rc vU; dkjd Hkh drkZ cu tkrs gSa_
D;ksafd O;kikj esa drkZ dk çkèkkU; gksrk gSA vkpk;Z
ikf.kfu us ^^LorU=k% drkZ**12 lw=k dk ikB fd;k gSA bl
çdkj igys dj.k dkjd vkfn gksrs gq, Hkh lkjY;|ksru
esa drkZ cu tkus ls muls d=kZFkZ esa ydkj gksrk gSA ;Fkk&
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lkèkq vfl% fNufÙk] dk"Bkfu ipfUr] LFkkyh ipfr bR;kfnA
;gk¡ ;g fopkj.kh; gS fd ryokj] ydM+h vkSj LFkkyh
(gk¡Mh ;k irhyk) ;g rhuksa futhZo gSa_ ftuesa Lo;a
fØ;k lEikfnr djus dk lkeF;Z ugha gSA tc rd dksbZ
psrukoku bu lcksa dk lapkyu u djs] rc rd ;s dk;Z
lEiknu djus esa leFkZ ugha gSA vr% ;s rhuksa vfl%]
dk"Bkfu] LFkkyh lkèku gS] ftlds iQyLo:i ^^jke%
vfluk fNufÙk] iq#"kk% dk"BS% ipfUr] ekrk LFkkY;k
ipfr** bl çdkj dk ç;ksx fd;k tk ldrk gSA fdUrq
oDrk dh bPNk ds vuqlkj ^^ryokj Bhd ls dkVrk gS]
ydM+h idkrh gS] crZu idkrk gS** bu okD;ksa esa dj.k
dks drkZ ekudj ç;ksx fd;k x;k gSA ;s lc dj.kor~ ds
mnkgj.k gks ldrs gSaA

^^deZoRdeZ.kk rqY;fØ;%** lw=k ds vuqlkj deZ esa
fLFkr fØ;k ds lkFk rqY; fØ;k okyk drkZ deZor~ gksrk
gSA bl lw=k esa ^^deZor~** in esa ^^or~** xzg.k ds
ifj.kkeLo#i drkZ dh deZ laKk ugha gksrh gS] vU;Fkk
drkZ lEiw.kZr;k deZ cu tkrk] iQyr% Hkko esa ydkj
ugha gks ikrkA vr% drkZ deZ ds leku gks tkrk gS u fd
lEiw.kZr;k deZRo dks çkIr djrk gSA tc deZ gh drkZ
cu tk,] rc ^^deZon~Hkko** dh fLFkfr curh gSA ;Fkk&
^^nsonÙk% dk"Ba fHkufÙk** bl okD; esa nsonÙk drkZ gS
,oa dk"B deZ gSA blesa fHkfnj~ èkkrqtU; tks fonkj.kkFkZ
gS] og deZ esa vFkkZr~ dk"B esa fLFkr gSA tc dk"B dks
drkZ ds :i esa ç;ksx fd;k tkrk gS rc Hkh ^^fHkufÙk**
fØ;k jgrh gS] vFkkZr~ fonkj.kkFkZ fo|eku jgrk gSA vr%
rqY; fØ;kdrkZ gks x;k] ifj.kker% deZon~Hkko gks tkrk
gSA ;Fkk&iP;rs vksnu% (Lo;eso)A fHk|rs dk"Be~
(Lo;eso)A ;gk¡ :ikfrns'k u gksdj dk;kZfrns'k gksrk gSA
oLrqr% ^^ikpd% vksnua ipfr** ;g drZfj ç;ksx gS]
blh dks lkjY; ds dkj.k ^^deZdrkZ** esa ç;ksx fd;k
x;k gSA mlh dks ^^iP;rs vksnu%** ds :i esa O;Dr
fd;k x;k gSA ^^fHk|rs dk"Be~** esa Hkh ogh fLFkfr gSA
;s okD; deZdrZ̀on~Hkko esa gksus ds ckn Hkh drZ̀okP; esa
gh vofLFkr gSA vr ,o dk"Bs iP;srs] dk"Bkfu iP;Urs
bR;kfn okD;ksa dk Hkh fuekZ.k vkSj ç;ksx gks ldrk gSA

egkHkk"; ds Vhdkdkj f'kojkesUæ ljLorh th ̂ ^oRdj.ka
fdeFkZfefr** ftKklk ij fy[krs gSa&bl iafDr dk Hkko&
oRdj.k u gksus ij Hkh deZ ds leku O;ins'k ds
vfrns'k gksus ij deZlaKk fl¼ gksrh gS] fouk oRdj.k

djus ij Hkh] ;g gSA r|Fkk&^^vlR;fi oRdj.ks
deZo}~;ins'kkfrns'ks lfr deZlaKk flè;fr foukfi oRdj.ksfr
Hkko%A**13 bl çlax esa çnhiVhdkdkj fy[krs gSa fd&
^^foukfi ofruk ijkFksZ 'kCnç;ksxkr~ rnFkZykHk bfr Hkko%A**14

bldk f'kojkesUæ us çR;k[;ku fd;k gS&oRdj.k ds
vHkko esa deZlaKk dk gh çlax gksxkA oRdj.k ds
lkeF;Z ls vdeZdRo esa ^^deZoRdeZ.kk rqY;fØ;%**
lw=k dk ç;ksx gksxkA ^^LokJ;eihfr** esa Loe~ in vk;k
gS] mldk vFkZ vdeZ gS] vr% rnkJ; ds }kjk vdeZRo
dk xzg.k gksxkA ;|fi ykUr ds drkZ dks deZor~ dgus
ds fouk Hkh Hkko esa ydkj fl¼ gks ldrk FkkA tSls
ÑR;] Dr ,oa [kyFkZdçR;;ksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS_
fdUrq deZlaKkç;qDr dk;Z ds vfrns'k ds fy, oRdj.k
vko';d gSA bldk mnkgj.k&lkèkq vfl% fNufÙk gSA
vfl vFkkZr~ ryokj vkfn dh rh{.krkfn ds vfr'k;
foof{kr gksus ij drZ̀Ro gksrk gSA tc ftl dkjd dk
ftl èkkrqokP; fØ;k ls tfur iQyka'k esa LokrU=; dh
foo{kk ls ml O;kikj esa gks] rc og èkkrq orZeku jgrh
gSA èkkrqikB esa çfl¼ drkZ ds O;kikj ds gh rÙk¼krq ds
vFkZRo ds dkj.k nf'kZr gksus ij Hkh èkkrqvksa ds vusdkFkZ
ls dekZfnO;kikjo`fÙkRo fuokfjr ugha gksrk gSA lkèkq LFkkyh
iprhfr vFkkZr~ ftl LFkkyh (crZu) esa 'kh?kzrk ls pkoy
id tkrs gSa] ml LFkkyh ds çk'kLR; dh foo{kk esa ̂ ^lkèkq
LFkkyh ipfr** ;g O;ogkj gksrk gSA

deZoRdeZ.kk rqY;fØ;% lw=k esa ^^deZ.kk** in esa tks
r`rh;k foHkfDr gS] ;gk¡ rqY; 'kCn dk vè;kgkj djds
O;k[;k djus ij rqY;fØ;Ro gksus ls drkZ fd rqY;rk
gksrh gS] ;g dSÕ;V dk vfHkçk; gSA jRuçdk'kdkj blesa
vlgefr O;Dr djrs gq, dgrs gSa&^^,rsu deZ.ksfr
r`rh;k rqY;'kCnkè;kgkjs.k O;k[;kL;rsA rqY;fØ;RokPp
drqZLrqY;Rofefr ç'u%* bfr fujLre~A vè;kgkjkJ;s.k
fo|ekuifjR;kxs ̂ Lox`gs ik;la R;Dr~ok fHk{kkeVfr nqeZfr%*
bfr U;k;kikrkr~A**15 vè;kgkj ds vkJ;.k ls fo|eku
ds ifjR;kx esa vius ?kj esa ik;l dk R;kx djds nqeZfr
vFkkZr~ nq"V cqf¼okyk fHk{kk ek¡xrk gS] bl U;k; dh
ço`fÙk gksxhA f'kojkesUæ th dks ^^vè;kgkj** lgh ugha
yx jgk gSA

rqY;fØ; 'kCn esa tks rqY; 'kCn dk ç;ksx fd;k
x;k gS] og lkn`';okpd rqY; 'kCn gS] u fd
lkèkkj.kokpdA Hkw"k;rs dU;k Lo;esosfr] ̂ ^f.kJfUFkxzfUFk&
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czw×kkekReusinkdeZdk.kke~** bl okfrZd dk ;g mnkgj.k
gSA bldk ̂ ^vyÄ~dq#rs dU;k Lo;eso** ;g Hkh mnkgj.k
gSA vofdjr bfr] gfLrua df'pr~ ika'okfnukofdjfrA
r=k lk Sd;k Z fr'k; su gfLru% dr` Z Ro s¿; a ç;k sx%A
vUrHkkZfor.;FksZ deZ.kks ok gfLru% LokrUR;Zfoo{kk;ke;e~A
fpdh"kZr bfr] djksR;FkZeknk;k=k deZLFkfØ;Roa cksè;e~A16

gkFkh dks dksbZ ika'kq vkfn ds }kjk vofdj.k djrk gSA
ogk¡ lkSd;kZfr'k; esa gkFkh ds drZ̀Ro esa ;g ç;ksx gS]
vFkok vUrHkkZfor.;FkZ esa deZ:i gkFkh dh LorU=k
foo{kk esa ;g ç;ksx gSA fpdh"kZr bfr] djksfr ds vFkZ
dk xzg.k djds ;gk¡ deZLFkfØ;Ro tkuuk pkfg,A

deZoRdeZ.kk rqY;fØ;% lw=k ij jRuçdk'kdkj dk
fu"d"kZ bl çdkj ls fn[kkbZ nsrk gS&lw=k esa oRdj.k
djus ls drkZ esa deZdk;Z dk vfrns'k gksus ij Hkh
LokJ;dk;Z dh fuo`fÙk ugha gksrh gSA blls Hkko esa
ydkj fl¼ gks tkrk gSA ydkj ls drkZ ds vuqDr gksus
ij ^^vuqDrs drZfj r`rh;k** ds fu;ekuqlkj r`rh;k gksdj
^^dqlwysu fHk|rs** ç;ksx fl¼ gks tkrk gSA dj.k vkSj
vfèkdj.k ds }kjk rqY;fØ;drkZ dks deZon~Hkko u gks
blfy, ^^deZ.kk** in dk lw=k esa xzg.k fd;k x;k gSA
blds ikB ls dj.k vkSj vfèkdj.k ds rqY;fØ;drkZ dks
deZon~Hkko dk fu"ksèk gksrk gSA

^^lkèkq vfl% fNufÙk** bl mnkgj.k esa Nsnu fØ;k
dk lkèku vfl gS] vr% og dj.k gSA Nsnu fØ;k ds
rqY;fØ;drkZ vfl vFkkZr~ ryokj gSA ^^lkèkq LFkkyh

ipfr** ;g vfèkdj.k dk LFky gS] ;gk¡ ipu fØ;k dk
vkèkkj LFkkyh gSA blh okD; dks lkekU;:i ls bl
çdkj Hkh fy[kk tk ldrk gS&^^ikpd% lkèkq LFkkY;ka
ipfr** jlksbZ;k crZu esa vPNh rjg idkrk gSA ;gk¡
LFkkyh ipufØ;k dk vkèkkj gSA vfr'k;kFkZ lkSd;Z esa
dgk tkrk gS fd pkoy bruk dksey gS fd crZu gh
idkrk gSA ^^lkèkq LFkkyh ipfr** bl okD; esa fØ;k ds
rqY;fØ;k okyk drkZ Hkh LFkkyh gSA bl çdkj dj.k
vkSj vfèkdj.k ds }kjk rqY;fØ;kokys drkZ dks deZon~
ds fu"ksèk ds fy, ̂ ^deZ.kk** in dk xzg.k fd;k x;k gSA
deZ.kk in esa r`rh;k foHkfDr dk ikB fd;k x;k gS]
blds }kjk lgkFkZ dh mRifÙk gksxhA blds iQyLo:i
^^deZ ds lkFk tks drkZ** ;g vFkZ fu"iUu gksxkA bl
dkj.k ls ^^ipfr vksnua nsonÙk%** esa deZor~ dh vkifÙk
gks tk,xh] ftl vkifÙk ds fu"ksèkkFkZ ^^rqY;fØ;%** in
dk ikB fd;k x;k gSA okfrZddkj ds vuqlkj vdeZddrkZ
dks deZon~Hkko dguk pkfg,A ;Fkk&iP;rs vksnu% Lo;esoA
^^fHk|eku% dqlwy% ik=kkf.k fHkufÙk** blesa deZor~ ds
vHkko ds dkj.k fHkufÙk vkfn esa ;xk|qRifÙk ugha gksxhA
lkekU; okD; dh n'kk esa deZ dk gksuk vR;ko';d gS]
D;ksafd ̂ deZ.kk* rqY;fØ;% dgk x;k gS] rHkh 'kq¼ ç;ksx
cu ldsxkA vU; lkjs çi×p fnXn'kZuek=k gSaA
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edkyhu efgyk dFkkdkjksa esa euh"kk dqyJs"B dh
mifLFkfr L=kh lanHkksaZ dh okftc igpku djus dh

lgh dksf'k'k dgh tk ldrh gSA euh"kk dqyJs"B dh
dgkfu;k¡ gksa ;k miU;kl mlesa L=kh eqfDr ;k L=kh
vfLrRo ds ç'uksa dks ftl rjg ls mHkjk x;k gS] og
Hkkjrh; lkekftdrk ,oa O;kogkfjdrk ds èkjkry ij
fVdk gqvk gSA euh"kk dqyJs"B ds dFkk&lkfgR; dh
lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd muds lkfgR; dh
fofoèkrk Hkkjrh; lekt ds dbZ varfoZjksèkksa dks mHkkjus
esa lgk;d gSA muds dFkklkfgR; dh i`"BHkwfe esa d'ehj
ls ysdj jktLFkku rd dk cgqeq[kh lekt] laLÑfr ,oa
lR; mn~?kfVr gksrk gSA mudk lkfgR; fdlh Hkh ,d
fopkjèkkjk ij fVdus dh ctk, lR; dks mn~?kkfVr djus
dh  dksf'k'k djrh gSaA Hkkjrh; lekos'kh lekt dk lgh
vkbZuk muds ik=kksa esa çdV gksrk gSA muds lkfgR; esa
yksd&dykdkj] vkèkqfud L=kh] cqtqxZ] ;qok lHkh i{k
cM+h gh çkekf.kdrk ds lkFk eq[kj gq, gSaA buds miU;klksa
esa fo'ks"kdj 'kkyHkaftdk] efYydk] LoIuik'kk vkSj  f'kxkiQ
dh ppkZ ckj&ckj dh tkrh gSA bu miU;klksa esa L=kh
eqfDr ds lanHkZ ftl rjg ls çdV gq, gSa og cgqr
vfèkd egÙoiw.kZ gSaA fo'ks"kdj f'kxkiQ miU;kl èkeZ
vkSj fir`ÙkkRed lekt ds vuq'kklu ds eè; L=kh eqfDr
ds lanHkksaZ dh igpku djkrk gSA ;g bl ckr dk Hkh
çrhd gS fd efgyk dFkkdkj lgh ek;us esa L=kh eqfDr
ds ç'u dks çkekf.kdrk ds lkFk lkfgR; esa vfHkO;Dr
djus esa liQy gksrh fn[kkbZ nsrh gSaA vr% muds f'kxkiQ

miU;kl esa foLFkkiu dh ihM+k dks >syrs gq;s lekt dk
fp=k.k cM+h gh ckjhdh ls gqvk gSA bl foLFkkiu dk nnZ
fgUnw&eqlfLye lekt nksuksa gh oxZ >sy jgs gSa] [kkldj
nksuksa lekt dh fL=k;k¡A

^f'kxkiQ* ,d ,slh njkj gS] tks d'ehj ds gj
O;fDr dh :g esa LFkk;h rkSj ij iM+ xbZ gSA euh"kk
dqyJs"B us bl miU;kl dh i`"BHkwfe tEew&d'ehj dh
tehu dks cuk;kA og tehu tgka ls gtkjksa yksx foLFkkfir
gq,A miU;kl esa foLFkkfir gq, yksxksa ds nnZ] mudh ihM+k
dks cM+h gh vkfRerk ls O;Dr fd;k x;k gSA vr% ;g
dgkuh fliQZ foLFkkfir gq, yksxksa dk gh nnZ ugha gS
cfYd muds ihNs NwVs pqds yksxksa dh Hkh nkLrka gS tks
og vanj&gh&vanj ih jgs gSaA

foLFkkiu dk nnZ tehu ls m[kM+s yksxksa rd gh
lhfer gS] ;g nnZ rks ml tehu ls tqM+s jg x, yksxksa
ds fnyksa esa vkt Hkh pqHk jgk gSA ysf[kdk us ^f'kxkiQ*
dh dgkuh dks ftl f'kír ls dkSjs dkxt ij mrkjk og
ikBd oxZ ds fny ij viuh Nki NksM+rh gqbZ fn[kkbZ
nsrh gSA miU;kl esa ik=kksa dk p;u cM+h gh vn~Hkqr dyk
ds lkFk fd;k gSA muds ik=k dgkuh ds lkFk balkiQ djrs
gq, iwjh rjg liQy gksrs fn[kkbZ iM+rs gSaA miU;kl i<+rs
le; ik=k vk¡[kksa ds lkeus bl rjg vkrs gSa] tSls og
gdhdr esa lkeus [kM+s gksa vkSj viuk nnZ Ck;ku dj jgs
gSaA ^f'kxkiQ* i<+rs le; ikBd dk mlds lkFk tks
rnkRe; tqM+rk gS] mldk iwjk Js; euh"kk th dks tkrk
gS] D;ksafd ^^lkfgR?; gks ;k jktuhfr ;k dksbZ Hkh vU;

'kksèk&i=k

euh"kk dqyJs"B ds lkfgR; esa
L=kh eqfDr ds ljksdkj

(f'kxkiQ ds fo'ks"k lanHkZ esa)

l

MkW- vo/s'k dqekj
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lkekftd fØ;k] vktdy ds mÙkj vkèkqfud vfLerkoknh
nkSj esa çkekf.kdrk dh [kkst vfLerk ds nk;js esa gh
djus dk pyu cu x;k gSA çkekf.kdrk vkSj vfLerk
yxHkx i;kZ; gks x, gSaA vktdy dksbZ dFkk çkekf.kd
rHkh gS tcfd og BsB lkekftd&lkaLÑfrd vfLerk ds
vFkZ esa fo'kq¼ vkRe }kjk ck¡ph tk jgh gksA bl çpfyr
dkWeulsal dk ltZukRed çfrokn djus ds dkj.k euh"kk
dqyJs"B dk f'kxkiQ xgjs vkSj nwjxkeh vFkksaZ esa egRoiw.kZ
gks tkrk gSA**1 ysf[kdk us miU;kl fy[krs gq, mldh
çkekf.kdrk dk iwjk è;ku j[kk gSA blds fy, og dbZ
ckj d'ehj nkSjs ij xbZa rFkk ogk¡ jghaA mUgksaus ogk¡ dh
laLÑfr vkSj chp&chp esa d'ehjh Hkk"kk dk iqV ftl
[kwclwjrh ls miU;kl esa fijks;k gS] mlls miU;kl dh
çkekf.kdrk esa pkj pk¡n yx x, gSaA

^f'kxkiQ* miU;kl dh dFkk dk vkjaHk ,d ,sls ik=k
}kjk fd;k x;k gS tks d'ehj ls foLFkkfir gksdj Lisu
esa tk clk gS] og ik=k gS ^vferk*A vferk Lisu esa
i=kdkj dh i<+kbZ dj jgh gSA d'ehj ls foLFkkfir gksus
dh ihM+k vkt rd mls pqHkrh gSA viuh ihM+k vkSj ml
dld dks vferk CykWx ds ekè;e ls ckgj fudyrh gSA
vferk dks ftl rjg ls mldh tM+ksa ls m[kkM+ dj
ckgj iQsad fn;k og dld mlds fny esa jg xbZA ;g
dgkuh ek=k vferk dh gh ugha gS blds lkFk ;g dgkuh
gS&;kLehu] tqys[kk] ulhe] lqYrku] olhe vkSj tkeu
dhA vferk ds ekè;e ls d'ehjh iafMrksa ds foLFkkiu
dks le> ldrs gSa rks ;kLehu vkSj tqys[kk vkSj vU;
ik=kksa ds ekè;e ls d'ehj dh iwjh voke dh ftanxh
vkSj ml cps gq;s d'ehj dh fLFkfr dks Hkh le>k tk
ldrk gS tks foLFkkiu ds nnZ dks >sy jgk gSA ciQZ ls
<dh og [kwclwjr lh èkjrh dV~Vjrk esa iui jgh ml
iQly ls Hkjus yxh gS tks [kkSiQukd dkaVsnkj gSA

viuh tM+ksa dks fiQj ,d ckj <wa<+rs gq, vferk us
d'ehj dh ltZeh ij iSj j[kkA lcdqN cnyk gqvk lk
fn[kk ,d&ne vtuchiu tks vius esa [kkSiQ fy, gSA
og othj ls dgrh gS] ^d'ehj cny x;k gS iwjh rjg*A
vferk dh ckr lqurs gh o”khj ds eq¡g ls fudyk]
^^cnysxk ugha----pkjksa rjiQ ls iSlk d'ehj dh vksj cg
jgk gSA vkehZ ls] ljdkj ls] fefyVsalh ls] lÅnh vjc
ls] ,uthvks lsA vktdy ;gk¡ gj fdlh us nqdku [kksyh

gqbZ gSA ;gka gj ph”k fcd jgh gS&;rheksa dh] etywe
vkSjrksa dh] fefyVsaV cukus dh] idM+okus dh] muls
feyokus dhA xqe'kqnk yksxksa dh fyLV] ekjs gq, yksxksa dk
ekre vkSj nnZ [kjhn jgs gSa fons'khA d'ehjh viuh
tgkyr fn[kk&fn[kkdj mls Hkh csp jgs gSa----cnveuh
dk yack&pkSM+k dkjksckj iQSyk gks rks dkSu veu pkgs\ u
fefyVjh] u fefyVsaVA ,u-th-vks- dh eqÝr jksVh-- lÅnh
vjc ls feyrk 'kksjck--- fdldks Hkq[kejh esa fyiVk
veu pkfg,\**2 o”khj us d'ehj dh ifjfLFkfr dk
;Fkkor o.kZu dj fn;kA jktusrkvksa }kjk cuk, x,
"kM~;a=kksa ls vke d'ehjh dks vusd leL;kvksa dk lkeuk
djuk iM+rk gSA d'ehj esa fefyVsaV dk dCtk bl dnj
gkoh gS fd mlus ekuork dks rkd ij j[k fn;k gSA
feyhVsaV us vke d'ehjh ukStoku dk fnekx vius
vuqlkj pykuk 'kq: dj fn;kA mUgksaus fgUnw&eqfLye ds
chp ,d xgjkbZ [kkbZ dk fuekZ.k dj fn;k gSA mUgha ds
uD'ks dne ij dqN d'ehjh ukStoku Hkh Mjkouh
[kkSiQtnk ftanxh dks cM+s pko ls thuk ilan djus yxs
gSaA fefyVsaV }kjk èkeZ ds uke ij yksxksa dk ftl rjg
ân; ifjorZu fd;k gS mlls mudh ftanxh ij udkjkRed
çHkko iM+k gSA mlh udkjkRed ftanxh dks xqtjrk gS
olheA olhe esfMdy dk Nk=k gS vkSj mlus fefyVsaV~l
ls çHkkfor gksdj viuh i<+kbZ NksM+ nh vkSj lkFk gh
viuh çsfedk ;kLehu dks NksM+ dj fefyVsaV ds lewg esa
HkrhZ gks x;k gSA d'ehj esa ftl vyxkooknh laxBu us
viuh tM+as tek j[kh gSa og olhe ls toku yM+dksa dks
vius tky esa iQk¡lrs gSaA mUgsa èkeZ ds uke ij cxkZyk;k
tkrk gSA muds fnekx esa cSBk;k tkrk gS fd vYykg ds
fy, fd;k x;k ftgkn gh muds nqfu;k esa vkus dk
vly edln gSA gkykafd ftgkn dk vly edln
Hkys ls og u tkurs gksA

d'ehj esa fganqvksa ij èkeZ ds uke ij tks vR;kpkj
gq;s og csgn [krjukd FksA d'ehj esa gq;s naxksa us ogk¡
dh turk dks ftanxh Hkj dk nnZ ns fn;k ftlls og
dHkh mHkj u ik,axsA bu naxksa dk vlj fliQZ d'ehjh
fganqvksa ij gh ugha gqvk cfYd ogk¡ ds eqlyeku Hkh
naxksa esa fil x, og Hkh Mjkouh ftanxh thus ij etcwj
gSaA ;kLehu ds vCcw ml jkr ds eatj dks ;kn djrs gSa
rks dk¡i tkrs gSaA og crkrs gSa fd] ^^lSdM+ksa xSj eqfLye
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yksx dqÙkksa dh rjg ?ksj fy, x, vkSj 'kwV dj fn, x,A
d'ehj ds vyxkooknh laxBuksa us iqfyl vkSj lsuk ds
NDds NqM+k fn, gSaA lksbZ iM+h cLrh esa vkx yx tkus ij
tSlh HkxnM+ eprh gS] oSlk gh dqN eatj ns[kk Fkk eSausA
ftèkj lquks mèkj----ftèkj ns[kks mèkj gtkjksa dh rknkn esa
fgUnw 'kgj xkao dLcs NksM+ jgs FksA cs'kqekj eqlhcrsa xys
esa ckaèkdj vtkus&vuns[ks çns'kksa dh rjiQ c<+ jgs FksA
njanxh dh vkx reke vklikl dh phtksa dks yhy jgh
gSA**3 vr% bl rjg ds èkkfeZd mUekn ls lkekU; yksxksa
dk gh uqdlku gksrk gSA bl uqdlku dh HkjikbZ mUgha
vke yksxksa dks djuh iM+rh gSA Hkys ls fiQj mUgsa viuh
tku nsuh iM+s ;k fiQj vius gh fdlh dks [kksuk iM+sA
o”khj dgrk gS fd] ^^o”khj de ejrs gSa] I;kns T;knk]
cfYd o”khjksa dh 'kg vkSj ekr ds chp I;kns dc
yq<+d tkrs] bldk u irk pyrk] u iQdZ iM+rkA**4

miU;kl dk o”khj ckrksa gh ckrksa esa xgjh ckr dg x;kA
blh ihM+k dks ogk¡ dk vke vkneh >sy jgk gSA

foLFkkiu gks ;k lkEçnf;drk budk lcls Hk;kud
nq"çHkko L=kh thou ij iM+rk gSA bu nq"çHkko ds dkj.k
L=kh dh ftanxh fdruh nqHkj gks tkrh gSA mldk thrk
tkxrk nLrkost gS ^f'kxkiQ*A d'ehj esa vyxkooknh
laxBuksa dk ncnck cM+s Hk;kud Lrj ij c<+ x;k gSA
bl Hk;kudrk dk f'kdkj gksrh gSa d'ehjh fL=k;k¡A
miU;kl ds L=kh ik=k vferk vkSj ;kLehu bl ;FkkFkZ dks
çLrqr djrh gSaA vferk vkSj ;kLehu nksuksa vPNh lgsfy;k¡
gSa og nksuksa d'ehj esa gq;s naxksa vkSj foLFkkiu dh f'kdkj
gks tkrh gSaA nksuksa gh lgsfy;ksa dks etcwjh esa ,d nwljs
ls vyx gksuk iM+rk gSA vferk tgka Lisu tkdj CykWx
fy[krh gSa ogha ;kLehu d'ehj esa jgdj Mk;jh fy[krh
gSaA nksuksa gh vius&vius thou esa ?kfVr ?kVukvksa dks
viuh dye ls thfor djrh fn[kkbZ nsrh gSaA vyxkookfn;ksa
us d'ehj esa fL=k;ksa ij inkZ djus] mudh f'k{kk dks
jksdus ij fo'ks"k cy fn;kA i<+kbZ dks ysdj fpafrr gks
jgh ;kLehu dgrh gS fd mlus Hkh dkWyst ls ch-,- dh
i<+kbZ djus dk eu cuk;k FkkA ysfdu vkt gkykr ,sls
gSa fd mlds vCcw vc mls i<+kuk ugha pkgrsA og
dgrh gS] ^^vCcw us cgqr igys eq>s ch-,- dk çkbosV
bfErgku fnykus dk oknk fd;k Fkk] exj og vc esjh
'kknh dj nsuk pkgrs gSa] dSls Hkh] fdlh ls HkhA**5

d'ehj esa iuirh ng'krxnhZ dk fp=k.k ;kLehu viuh
Mk;jh esa djrs gq;s vius nq[k dks tkfgj djrh gSA
;kLehu ds vCcw vc cl ;kLehu dh 'kknh djkus ij
gh cy ns jgs gSaA blds fy, mUgsa fiQj dSls Hkh yM+ds
ls 'kknh djuh iM+sA d'ehj esa iSnk gqvk ;g Mj dk
ekgkSy vius lkFk dbZ g¡lrh [ksyrh ftanfx;ksa dks yhy
jgk gSA blh Mj dk f'kdkj gksrh gS ;kLehu tc mldh
'kknh igys ls 'kknh'kqnk vkSj mez esa cM+s dkfey ls djk
nh tkrh gSA d'ehj esa ng'krxnhZ dk Mj fn[kkdj
fL=k;ksa dks f'k{kk ls nwj fd;k tk jgk gSA fL=k;ksa dks f'k{kk
ls nwj j[kus ds ihNs mudh lksph&le>h lkft'k gS
rkfd og fL=k;ksa dh vfHkO;fDr dh vktknh dks Nhu
ysA og pkgrs gSa fd yM+fd;ksa dks vPNs vkSj cqjs dk
varj u le> vk,A og vius fy, yM+ u ldsA vius
vfèkdkjksa ds fy, cksy u ldsA og fL=k;ksa dks xwaxh xk;
cukuk pkgrs gSaA

d'ehj esa insZ dks ysdj dV~Vjrk dk okrkoj.k cuk
fn;k x;k gSA èkeZ dh vkM+ esa fL=k;ksa ij ;g ikcanh yxk
nh fd vc gj L=kh dks nc <+d dj gh jguk gksxkA
dV~VjiafFk;ksa us cqdkZ vks<+us dk iQrok fudky fn;kA
mUgksaus vkf[kjh rkjh[k Hkh r; dj nh fd vc ls gj
d'ehjh eqlyeku L=kh dks cqdsZ esa jguk gksxk ;fn fdlh
us Hkh bl iQjeku dh uiQjekuh djh rks mls ,flM ls
tyk fn;k tk,xkA 'kgj Hkj esa bl ckr dh ppkZ 'kq:
gks xbZ gSA ijs'kku gksrs gq, ;kLehu dh vEeh dgrh gSa]
^^dSlk cqjdk ykÅa ;kLehu\ iwNrs gq, vEeh Hkkxh gSa
cqjds ds fy, nqdku ij esjs fy,A**6 d'ehjh dV~VjiafFk;ksa
us ccZjrk dh lkjh lhek,a yka?kus esa dksbZ dlj ugha
NksM+hA blh ccZjrk dk ,d mnkgj.k vkSj gS fd]
^^viQxkfuLrku dh og gjh vk¡[kksa okyh ijnku'kh vkSjr!
rkysckuh jkt dh og nqygu ftlds esganh yxs gkFk
egt blfy, dkV fn, Fks fd oks cqjds ds ckgj >kad
jgs Fks---ckgj enZ dh vka[k vkeaf=kr djrs gq, ;gh
mudk xqukg FkkA**7 eklwe lh ubZ uosyh nqYgu dks
egt blfy, bl ccZjrk dk f'kdkj gksuk iM+k fd
mlds gkFk fn[kus ls iq#"k dh vka[kas ykyf;r gks jgh gSaA
d'ehjh vkSjrksa dks flj ls ik¡o rd <+d dj jgus ds
bl iQros us muls 'kàxkj dk vfèkdkj Nhu fy;k gSA
tgka 'kàxkj vkSjrksa ds fy, cuk gS vkt ogh mlls dkslksa
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nwj gSA d'ehj dh fLFkfr dks ns[krs gq, vferk dgrh
gS fd] ^^eSa eglwl dj jgh gw¡ d'ehjh yM+fd;ksa us
eSdi djuk NksM+ fn;k gSA muds [kwclwjr cky vkSj
ekFkk liQsn pknj ls <adus yxk gSA dbZ;ksa us iwjk ftLe
cqjdksa esa yisV fy;k gSA dkty ynh vk¡[ksa iQhdh jgus
yxh gSaA pEibZ ftYnksa ij tnhZ mHkj vkbZ gSA psjh ds
f[kys ckxksa ij csekSle ciQZ dh liQsnh f?kj xbZ gks
tSlsA**8 vkt L=kh vkèkqfudrk ds lgkjs çR;sd {ks=k esa
vkxs c<+ jgh gSa ogha d'ehjh L=kh dk thou rkfyckuh
iQroksa ls ujd cu x;k gSA d'ehj esa c<+rs vkradokn
ls ogk¡ dh lkekftd fLFkfr csgn n;uh; gks xbZ gS
ftldk [kkfe;ktk fL=k;ksa dks gh >syuk iM+rk gSA miU;kl
esa gh ,d vU; L=kh gS ulhek og vferk ls ckV djrs
gq, dgrh gS] fd] ^^fiQj esjk D;k gS ogk¡] u ek¡&ckiA
ogk¡ dke Hkh dqN ugha gSA vk, fnu tku dh vkiQrA
egaxkbZ bruh fd cl--- ukSdjh ugha feyrhA ml ij
ijnsnkjh vyx ls vkSj Mj--- ,slk fd vkSjrsa lks, fcuk
eghuksa ls jg jgh gSa fd vc vka[k lq[kZ gks tkrh gS exj
uhan xqeA**9 ulhek ds ekè;e ls d'ehj dh fL=k;ksa dk
,d i{k ;g Hkh mHkj dj vkrk gSA og dke djuk
pkgrh gSa] dekuk pkgrh gSaA vius gkFk&iSj ij [kM+s
gksdj etcwr gksuk pkgrh gSaA ijarq d'ehj esa dV~VjiaFkh
'kklu bl dnj viuh tM+sa tek pqdk gSA çR;sd balku
ogk¡ ijs'kku gSA [kkl dj fL=k;k¡A ogk¡ dh fL=k;k¡ ekufld
vkSj 'kkjhfjd ihM+k,a >sy jgh gSaA

tc vkrad gn ls T;knk c<+ tk, rks fpaxkjh rks
iQwVsxh ghA ^f'kxkiQ* esa Hkh ;g fpaxkjh fL=k;ksa esa iuiuh
'kq: gks xbZ gSA ogk¡ dh fL=k;k¡ vyxkookfn;ksa dh
jktuhfr dks le> pqdh gSa blfy, og dgrh gSa fd]
^^gekjk gj fnu ubZ leL;kvksa dks tUe nsrs gq, mxrk
gS d'ehj esa gj fnu foèkokvksa dh ubZ iQly rS;kj gks
tkrh gSA----fgtkc vkSj tqYe ds chp ,sls filrh gS tSls
diM+s ds FkSys esa dksbZ ciQZ ds VqdM+s dks pwj&pwj djrk
gks fd VwVs rks ysfdu mudk cqjknk Hkh ckgj u fc[kjsA**10

fgtkc vkSj tqYe ds chp ;g L=kh vius vfLrRo dks
[kks jgh gSA muds vfLrRo ij lcls cM+k [krjk èkkfeZd
dV~Vjrk dk pksyk vks<+s gq;s mu dV~VjiafFk;ksa ls gS tks
mUgha dh ltZeh ij mUgha ds fo#¼ ,sls&,sls iQroksa dk
fuekZ.k djrs gSa fd fL=k;k¡ èkeZ ds nokc esa vius dks

Lo;a gh dqpy nsA f'kxkiQ nLrkost gS ,slh ftanfx;ksa dk
tks d'ehj dh tehu ij jg xbZ gSaA dgus dks og
viuh tM+ksa esa gS mu tM+ksa esa tgka O;fDr [kqn dks
egiQwt le>rk gSA ijarq d'ehj ds gkykr cn ls cnÙkj
gSa ftu ij dVk{k djrs gq, çks- vk,'kk ,d oDrO; nsrh
gSaA ml oDrO; esa og d'ehjh dh fL=k;ksa dk nnZ C;k¡
djrh gSa tks dV~Vjrk ds >kals esa gSa vkSj [kqydj lkal
Hkh ugha ys ik jghaA d'ehj esa fL=k;ksa dh fLFkfr ij ckr
djrs gq, dgrh gSa fd] ^^cgqr lgu djds rks i`Foh Hkh
fopfyr gks tkrh gS] mlesa Hkh njkjas vk tkrh gSa] os rks
csfV;k¡ gSa bl tehu dh vlgk; vkSjrsaA os [kkeks'k gSa
lhus esa gtkjksa t[e fNikdjA thrs pys tkus dh
foo'krk esa os ?kqu lh fil jgh gSaA**11  çks- vk,'kk tSlh
fL=k;k¡ lkeus vkus yxh gSaA og Hkh èkkfeZd dV~Vjrk dh
f'kdkj rks gqbZ gSa ysfdu i<+&fy[k dj tkus ls mudh
lksp esa vkèkqfud ifjorZu vk;k gS ftl dkj.k og
vius oDrO; esa èkkjnkj 'kCnksa dk p;u djrh gSa fd
lsfeukj esa cSBh ,d&,d L=kh dks mudh ckr dk vly
eryc le> vk tkrk gSA

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd f'kxkiQ miU;kl
fy[kdj ysf[kdk us ml njkj dk lkeuk djkuk pkgk gS
tks èkkfeZd naxksa ds uke ls fgUnw&eqfLye ds chp iM+
xbZ gSA miU;kl esa dbZ ijrsa [kqyrh gSaA miU;kl esa dbZ
laosnukvksa dh dgkuh m¼`r gqbZ gSA d'ehj dh rkRdkfyd
fLFkfr dk o.kZu bl rjg gqvk gS fd og orZeku le;
ls Lor% gh tqM+rh pyh tkrh gSA vkt Hkh d'ehj esa
cgqr vfèkd cnyko ugha gqvk gSA d'ehj ls foLFkkiu
Hkys d'ehjh iafMrksa dk gqvk gS ftuls mudk ?kj Nhu
fy;k gSA ,d foLFkkiu vkarfjd Lrj ij Hkh gqvk gS tks
ogk¡ dh d'ehjh eqfLye fL=k;k¡ >sy jgh gSaA muls muds
vfèkdkj Nhu fy, x,A mudh [kq'kgky ftanxh cnjax
dj nh xbZA jkr&fnu og Mj ds lk, esa th jgh gSaA ogk¡
vkt Hkh f'k{kk dks ysdj fL=k;ksa dks cgqr vfèkd
tíkstgn djuh iM+rh gS] vkt Hkh ogk¡ insZ dks ysdj
iwjh dV~Vjrk fn[kkbZ nsrh gSA ;g foLFkkiu nksuksa txg
gqvk gS vkSj bldk [kkfe;ktk fgUnw gks ;k eqlyeku >sy
L=kh gh jgh gSA

vr% d'ehj esa iuih èkkfeZd dV~Vjrk ls L=kh dks
fudyuk gS rks mls [kqn ls lkeus vkuk gksxkA ncs&<ds
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'kCnksa esa ckr u djds mls [kqydj ckr djuh gksxhA
[kqy dj ckr djuk vc blfy, Hkh t:jh gS fd ;fn
vc Hkh fL=k;k¡ [kqydj lkeus ugha vkbZ rks u tkus
fdruh gh ihf<+;k¡ bl ujd dk thou thus ds fy,
etcwj jgsaxhA viuh fLFkfr dks lqèkkjsaxh rHkh muds vkus
okyh ihf<+;k¡ Hkh vPNk thou O;rhr djsaxhA

 ,lksfl,V izksisQlj] fgUnh foHkkx
lR;orh egkfo|ky;]

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- https://samalochan-blogspot-com/2011/03/

blog&post_08-html
2- dqyJs"B] euh"kk (2012) %  f'kxkiQ] ubZ fnYyh]

jktdey çdk'ku- i`- 85
3- ogh] i`- 96
4- dqyJs"B] euh"kk (2012) %  f'kxkiQ] ubZ fnYyh]

jktdey çdk'ku- i`- 85
5- ogh] i`- 111
6- ogh] i`- 98
7- ogh] i`- 62
8- ogh] i`- 98
9- ogh] i`- 78
10- ogh] i`- 86&87
11- ogh] i`- 87
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l 'kks/ i=k esa fnYyh fo'ofo|ky; fnYyh ds
ukFkZ dSEil esa i<+us okys fnO;kax Nk=kksa ds fy,

miyCèk lqxE; okrkoj.k rFkk ukFkZ&bZLV tuin ds dkWystksa
esa i<+us okys fnO;kax Nk=kksa ds fy, miyC/ lqxE;
okrkoj.k dk rqyukRed vè;;u fd;k tk;sxkA
'kks/ lkjka'k %

izLrqr 'kks/ i=k esa fnYyh fo'ofo|ky; fnYyh ds
ukFkZ dSEil ds dkWystksa rFkk ukFkZ bZLV tuin fnYyh ds
dkWystksa esa fnO;kax Nk=kksa ds fy, miyC/ lqxE; okrkoj.k
dk vè;;u fd;k tk;sxkA 'kks/ esa tho la[;k 20 ukFkZ
dSEil ds Nk=kksa (100 esa ls) rFkk ukFkZ dSEil ds
dkWystksa ls 20 Nk=kksa (100 esa ls) fy;k x;kA jSMe
lSEifyax i¼fr ls ykVjh fof/ }kjk izfrn'kZ dk p;u
fd;k x;kA MkVk ladyu gsrq lgHkkxh voyksdu o
izR;{k vè;;u i¼fr dk iz;ksx fd;k x;k o Nk=k i`"Nk
iz'ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k rFkk fu"d"kZ fudkys x,A
i`"BHkwfe %

fnO;kax Nk=kksa dh fnO;kaxrk fu[kkjus ds fy, mudks
lqxE; okrkoj.k miyC/ djuk egRoiw.kZ gS ftlls os
fcuk ck/k f'k{kk xzg.k dj ldrs gSaA

gekjs ns'k dh ,d lkaLÑfrd fojklr gS ftlesa
lHkh dks lEeku izkIr gSA lHkh dks leku vf/dkj izkIr
gSA fnO;kax Nk=kksa dh fnO;kaxrk dks fu[kkjuk Hkh f'k{kk dk
,d dk;Z gSA f'k{kd] ikB~; lkexzh rFkk Ldwy f'k{kk ds
rhu ?kVd gSaA Ldwy o lqxE; Ldwy esa dqN cgqr vUrj
gSA Ldwy esa lHkh igqap lds ;g igyh 'krZ gSA o`¼]
chekj] fodykax lHkh dk Ldwy tkuk izFke 'krZ gSA tc

os Ldwy esa igqapsaxs o mudks ikB~; lkexzh dh lqxE;rk
gksxh rHkh os i<+ ldsaxsA

,slh oSKkfud ekU;rk gS fd tc ,d fodykax
O;fDr dks dksbZ vax foÑr gksrk gS rks ml vax dh ÅtkZ
nwljs vaxksa esa pyh tkrh ;k laxzfgr gks tkrh gS ftlls
mlds 'kjhj esa foÑr vax dh deh iwjh djus dh {kerk
iSnk gks tkrh gS ftlls og fnO;kax gks tkrk gSA mlesa
dke djus dh izcy {kerk vk tkrh gSA
dqath 'kCn

1- lqxE; okrkoj.k % og okrkoj.k ftleas lHkh
o`¼] cw<+s] fodykax] ldykax jg ldsaA bl 'kksèk i=k esa
lqxE; okrkoj.k dk vk'k; dkyst ls lacaf/r gS fd
dkyst esa jSEi] jsYl gksaA VSDVkby ikFk gksA ftlesa n`f"V
fodykax] Oghy psvj okys Jo.k leL;k ls xzflr
f'k{k.ksÙkj rFkk 'kS{kf.kd o Nk=k Nk=kk,a rFkk dfFkr
ldykaxksa ds lkFk 'kSf{kd o ikB~; lgxkeh xfrfof/;ka
iw.kZ dj ldsaA

2- fnO;kax % vkt fodykax o fnO;kax 'kCn iz;ksx
esa gSaA Jh iz/kuea=kh ujsUnz eksnh us vius fnO;kax fnol
ij fn, x, izFke O;k[;ku esa fodykax dh txg
fnO;kax 'kCn dk iz;ksx fd;k vkSj xtV Hkkjr ljdkj us
blh 'kCn dk izkekf.kd ekuk o blls lacaf/r foHkkx
dks fnO;kax l'kfDrdj.k foHkkx ds uke ls izkekf.kd
dj fn;kA

3- ukFkZ dSEil % ukFkZ dSEil dk vk'k; gS fd
fnYyh fo'ofo|ky; fnYyh dk esu dSEil gSA

4- ukFkZ bZLV tuin % ukFkZ bZLV dSEil dk vk'k;

·MkW- vkse feJk ··MkW lanhi dqekj feJk

'kksèk&i=k

ukFkZ dSEil ds dkWystksa rFkk ukFkZ
bZLV tuin fnYyh ds dkWystksa esa
fnO;kax Nk=kksa ds fy, miyC/
lqxE; okrkoj.k dk vè;;u

b



Peer Reviewed  Refereed Journal • ISSN : 2347-6605 okd~ lq/k • tuojh&ekpZ 2022 6161616161

fnYyh dk ukFkZ bZLV dk ftyk tks 'kkgnjk {ks=k esa fLFkr
gSA

'kks/dk;Z esa ukFkZ dSEil fnYyh fo'ofo|ky; ds
dkWystksa rFkk ukFkZ&bZLVj tuin ds dkWystksa esa fnO;kax
Nk=kksa ds fy, miyC/ lqxE; okrkoj.k dk vè;;u
djus ds fy, iwoZ esa fd, x, vè;;u dk;ks± dk
losZ{k.k fd;k x;kA ftlesa eq[; fuEu gSaμMkW- (2001)
us 'kks/dk;Z esa fnYyh ds ljdkjh Ldwyksa esa miyC/
ljdkjh lk/uksa o midj.kksa dk vè;;u fd;k rFkk
fu"d"kZ fudkysA blh izdkj ljdkjh Ldwyksa esa n`f"V
fodykax Nk=kksa ds fy, miyC/ xf.krh; lgk;d f'k{k.k
lkexzh dh miyC/rk dk vè;;u fd;kA

fu"d"kZ Lo:i Li"V gqvk fd n`f"V fodykax Nk=kksa
ds fy, xf.krh; lgk;d lkexzh dh miyC/rk (2000)
cgqr de gSA blls mudh f'k{kk lgh <ax ls ugha gks
ikrh gSA vad Hkh de vkrs gSa mudk vkxs dk Hkfo";
va/dkje; gks tkrk gSA bl fLFkfr esa lqxE; vè;;u
lkexzh gh bu Nk=kksa dks Hkfo"; ds fy, rS;kj djrh gSA
nq[khZe ds 'kCnksa esa f'k{kk og lk/u gS ftlds }kjk
lekt cPpksa esa vius vfLrRo dh vfuok;Z voLFkk dks
rS;kj djrk gSA11111

blhfy, ,u-lh-,iQ- (2005) esa lkiQ&lkiQ fy[kk
gSμ^^lekos'ku dh uhfr dks gj Ldwy vkSj lkjh f'k{kk
O;oLFkk esa O;kid :i ls ykxw fd, tkus dh t:jr
gSA**22222 vr% fodykax Nk=kksa dks Ldwyksa esa lkjs lqfoèkk,a
miyC/ gksuk vko';d gSA fnO;kax cPpksa ds fnO;kax
xq.kksa dks lekt us muds vUnj gh niQu dj fn;k gSA
;fn ;g nhokj ds Åij ls vUnj py jgs dk;ZØe dks
lHkh ns[kuk pkgrs gSa rks fdlh dks lh<+h fdlh dks LVwy]
fdlh dks dqlhZ] fdlh dks est dh vko';drk gksrh gS
ijUrq lHkh nhokj ds vUnj ds dk;ZØe esa lgHkkfxrk
dj ysrs gSaA blh izdkj xf.kr i<+us ds fy, xf.kr dh
lqxE; iqLrdsa n`f"V fody fnO;kax Nk=k dks pkfg,A
fnO;kax Ús.Myh dEI;wVj ls mUgsa f'kf{kr fd;k tk
ldrk gSA vkbZ-lh-Vh- mudks LokoyEch cukus esa iw.kZ
lgk;d gSA fMftVy ,twds'ku dh Hkh viuh Hkwfedk
Lo;a fl¼ gSA

'kks/dk;Z dk eq[; mís'; % ukFkZ bZLV dSEil ds
dkWystksa esa rFkk ukFkZ&bZLV tuin ds dkWystksa esa fnO;kax

Nk=kksa ds fy, miyC/ lqxE; okrkoj.k dk vè;;u
djuk rFkk ukFkZ&bZLV tuin ds dkWystksa esa rFkk ukFkZ bZLV
tuin ds dkWystksa esa fnO;kax Nk=kksa ds fy, miyC/
lqxE; okrkoj.k dk rqyukRed vè;;u djuk 'kks/dk;Z
dk izeq[k mís'; gSA

'kks/ ds nkSjku HkkSfrd lR;kiu o lgHkkxh voyksdu
}kjk] izR;{khdj.k }kjk fuEu fu"d"kZ fudysμ

ukFkZ bZLV dSEil ds dkWystksa esa Øe'k% Jhjke
dkWyst vkWiQ dkelZ] Jh xq# xksfoUn flag [kkylk
dkWyst] lsaV LVhiQu dkWyst] fdjksM+hey dkWyst] fgUnh
dkWyst] galjkt dkWyst dks lfEefyr dj buds fofHkUu
vf/dkfj;ksa] leku volj izdks"B ds duohuj rFkk
dksfMZusVj ls o duohuj ls lk{kkRdkj fd;k x;k rFkk
leku volj izdks"B ds Nk=kksa o buds inkf/dkfj;ksa ls
lEidZ fd;kA muds leku volj izdks"B ds Nk=k
vè;{k o lfpo] dks"kkè;{k] lnL; vkfn ls Hkh
egkfo|ky;ksa esa miyC/ lqfo/kvksa ds ckjs esa Hkh tkudkjh
tqVkbZA izR;{k o lgHkkxh voyksdu }kjk lqxE; lqfoèkkvksa
tSls&jSEi] jsYl lqxE; ew=kky;] lqxE; Vk;ysV] lqxE;
jkLrk] lqxE; ykbczsjh rFkk VSDVkby ikFk vkfn ds fp=k
[khaps x, o HkkSfrd lR;kiu fd;k x;kA blds lkFk&lkFk
izR;sd ikB;Øe ds fy, Msth cqDl] fMfVty cqDl
miyC/ lh-Mh- VkWfdax ySiVki rFkk czsy cqDl vkfn dh
miyC/rk ij Hkh lgHkkxh voyksdu fd;k x;kA Jo.k
fodykaxksa ds fy, miyC/ lkbust cksMZ] fofHkUu dejksa
ds vkxs yxs lkbust D;w vkj dksM rFkk dejksa ds vkxs
yxs czsy cksMZ rFkk muesa yxs lkbust Nk=kksa dh ijh{kk
nsus ds fy, LdSuj] cqd LdSuj] LdSuj lg dEI;wVj
vkfn dh miyC/rk dk rqyukRed vè;;u fd;k x;kA
rqyukRed vè;;u ds iQyLo:i Li"V gqvk fd ukFkZ
dSEil ds dkWystksa fo'ks"kdj galjkt esa lcls T;knk]
fdjksM+hey] jketl esa mldh vis{kk de] fejkM+k gkml]
xq#xksfoUn flag [kkylk dkWyst] Jhjke dkWyst vkWiQ
dkelZ esa muls de lqxE; okrkoj.k feykA lsaV LVhiQu
dkWyst esa Hkh lqxE;rk Bhd ugha FkhA ukFkZ bZLV tuin
esa MkW- Hkhejko vEcsMdj dkWyst esa lcls T;knk]
foosdkuUn dkWyst o ';keyky dkWyst esa de lqxE;rk
feyhA bathfu;fjax dkWystksa esa Hkh lqxE;rk cgqr de FkhA
th-Vh-oh- esfMdy dkWyst esa lqxE;rk dk LFkku lkekU;
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ls Åij FkkA

^^fnYyh fo'ofo|ky; ukFkZ dSEil esa i<+us okys
fnO;kax Nk=kksa ds izfr efgyk f'k{kdksa dh

vfHko`fÙk dk vè;;u
'kks/ lkjka'k %

bl 'kks/ i=k esa fnYyh fo'ofo|ky; fnYyh ds
ukFkZ dSEil ds foHkkxksa o egkfo|ky;ksa esa i<+us okys
fnO;kax Nk=kksa ds izfr efgyk f'k{kdksa dh vfHko`fÙk dk
vè;;u fd;k tk;sxkA 'kks/ esa tho la[;k 20 ukFkZ
dSEil (1 ls 100 Nk=k) f'kf{kdk,a gSaA ftuesa ls izfrn'kZ
ds :i esa 5 egkfo|ky;ksa rFkk foHkkxksa ls 20 f'kf{kdkvksa
dk p;u fd;k x;k gSA izfrn'kZ dk p;u ;k n`fPNd
uewus fof/ ds vUrxZr ykVjh fof/ ls fd;k tk;sxkA
vkadM+ksa ds laxzg.k gsrq vius }kjk fufeZr f'kf{kdk
vfHko`fÙk iz'ukoyh dk mi;ksx fd;k tk;sxkA rRi'pkr~
fu"d"kZ fudkys tk;saxsA

'kks/ dk egRo Lo;a of.kZr gS D;ksafd fnYyh
fo'ofo|ky; esa lcls vf/d fnO;kax Nk=k vkt vè;;ujr
gSa tks vè;;u dk;Z esa lEiw.kZ ÅtkZ yxkrs gSaA os jk"Vª ds
Hkkoh d.kZ/kj gSaA izR;sd fo'ofo|ky; ds f'k{kdksa dh
lg ftEesnkjh gS fd og mudks è;ku yxkdj f'kf{kr
djs rkfd os LokoyEch ukxfjd cu ldsaA os la?k"kZ dj
ldrs gSa mudh fnO;kaxrk dks fu[kkjus dh t:jr gSA

fnO;kax Nk=kksa ds }kjk vkt vusd dhfrZeku LFkkfir
fd, x, gSaA muds }kjk xzg.k dh tk jgh f'k{kk dks
ns[kdj yxrk gS fd mudks f'k{kdksa dk ekxZn'kZu 100
izfr'kr feys rks os iw.kZ liQyrk izkIr dj ldrs gSaA
fnO;kax Nk=kksa dh f'k{kk ds ckjs esa nq[khZe ds fopkj
izklafxd gSμ^^f'k{kk og lk/u gS ftlds }kjk lekt
cPpksa ls vius vfLrRo dh vfuok;Z voLFkk dks rS;kj
djrk gSA**
vè;;u ds mís'; %

1- fnYyh fo'ofo|ky; fnYyh ds ukFkZ dSEil esa
i<+us okys fnO;kax Nk=kksa ds izfr efgyk f'k{kdksa dh
vfHko`fÙk dk vè;;u djukA

2- fnYyh fo'ofo|ky; fnYyh ds ukFkZ dSEil esa
i<+us okys fnO;kax Nk=kksa ds izfr efgyk f'k{kdksa dh
vfHko`fÙk dk rqyukRed vè;;u djukA

ifjdYiuk %
1- fnYyh fo'ofo|ky; fnYyh ds ukFkZ dSEil esa

i<+us okys fnO;kax Nk=kksa ds izfr efgyk f'k{kdksa dh
vfHko`fÙk lkekU; gSA

2- ukFkZ dSEil fnYyh fo'ofo|ky; fnYyh ds
ukFkZ dSEil esa i<+us okys fnO;kax Nk=kksa ds izfr foHkkx
rFkk egkfo|ky; dh f'kf{kdkvksa dh vfHko`fÙk lkekU;
gSA

3- ukFkZ dSEil esa i<+us okys fnO;kax Nk=kksa ds izfr
f'kf{kdkvksa dh vfHko`fÙk lkekU; gSA

4- ukFkZ dSEil esa i<+us okys fnO;kax Nk=kkvksa ds
izfr f'kf{kdkvksa dh vfHko`fÙk lkekU; gSA

5- ukFkZ dSEil esa i<+us okys fnO;kax Nk=k o
Nk=kkvksa dh f'k{kk ds izfr vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd
vUrj ugha gSA

6- ukFkZ dSEil esa i<+us okys fnO;kax Nk=k o
Nk=kkvksa o egkfo|ky;ksa esa i<+us okys Nk=k&Nk=kkvksa dh
f'k{kk ds izfr vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

7- ukFkZ dSEil esa i<+us okys fnO;kax Nk=k o
Nk=kkvksa dh f'k{kk ds izfr efgyk f'k{kdksa dh vfHko`fÙk
esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
vkadM+ksa dk laxzg %

fnYyh fo'ofo|ky; fnYyh ds ukFkZ dSEil esa
i<+us okys fnO;kax Nk=kksa ds izfr efgyk f'k{kdksa dh
vfHko`fÙk dk vè;;u djus ds fy, fnYyh fo'ofo|ky;
ds ukFkZ dSEil ds lkjs foHkkxksa ds fnO;kax Nk=k&Nk=kkvksa
rFkk f'kf{kdkvksa ls vkadM+s ,d=k fd, x,A bu vkadM+ksa
dks ,d=k djus esa lk{kkRdkj vuqlwph dk iz;ksx fd;k
x;k (LofufeZr) ftlesa v¼Z lajpukRed] lajpukRed]
[kqys var okys o can var okys iz'uksa dks j[kk x;kA
bZ&esy }kjk Hkh iz'ukoyh dks Hkstk x;k rFkk Mkd }kjk
Hkh dksjksuk dky ds dkj.k iz'ukoyh Hksth xbZA izkIr
vkadM+ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;kA
vkadM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa fu"d"kZ %

izkIr vkadM+ksa fo'ks"kdj izR;{k o vU;=k ikB~;
lgxkeh fØ;kvksa ds le; efgyk f'k{kdksa dh fnO;kax
Nk=k&Nk=kkvksa ds izfr vfHko`fÙk dks voyksfdr fd;k
x;kA tSlk fd Mh-;w- dh osolkbV ij ij miyC/ lwph
esa jS.Me lSEifyax ds vkèkkj ij tho la[;k dk fu/kZj.k
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fd;k x;k esa ls f'k{kdksa dks fofHkUu foHkkxksa ls fy;k
x;kA muds dkWyst esa tkdj lgHkkxh voyksdu dj
mudh fnO;kax Nk=kk o Nk=kkvksa ds izfr vfHkòfÙk&izR;{khÑr
dh xbZA

Li"V gqvk fd efgyk f'k{kdksa dh fnO;kax Nk=kksa o
Nk=kkvksa ds izfr vfHko`fÙk vf/d feyhA

·dksvkWfMZusVj] bDoy vikpqZfuVh lsy
fgUnh i=kdkfjrk foHkkx

Hkhejko vEcsMdj dkyst]
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

··vfl- çksisQlj
exèk VhplZ Vªsfuax dkWyst]

x;k] fcgkj
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MkW- dqekjh 'kqHkzk

'kksèk&i=k

yok;q ifjorZu fiNys o"kks± esa dkiQh rsth ls c<+k
gSA blls Hkkjr tSls d`f"k iz/ku ns'k esa vusd

pqukSfr;ka rRdky izHkko ls vku iM+h gSaA tyok;q ifjorZu
vusd dfBukbZ;ksa dks iSnk dj jgk gSA Hkkjrh; esVªksykWftdy
foHkkx ds vuqlkj 2020 o"kZ 1901 bZ- ls vHkh rd
lcls xeZ o"kZ jgk gSA ianzg xeZ o"kks± esa X;kjg o"kZ 2007
ls 2021 ds chp gh jgs gSaA 2011 ls 2020 dk fiNyk
n'kd lcls xeZ n'kdksa esa ,d jgk gSA fliQZ o"kZ 2021
esa gh tyok;q ifjorZu ds dkj.k Hkkjr esa 1750 tkusa
x;h gSaA1

tyok;q ifjorZu leqnz esa Hkh vkewy&pwy ifjorZu
yk jgk gSA 2020 ls la;qDr jk"Vª ds vuqlkj] izfro"kZ
leqnz ds tyLrj esa rhu bap ds gksus dk vuqeku gSA
,f'k;kbZ fodkl cSad ds vk¡dM+ksa ds vuqlkj] blls
,f'k;k esa izfro"kZ 60 yk[k yksxksa ds cs?kj gksus dk [krjk
gSA Li"V gS fd blls caxykns'k tSls uhps cls ns'kksa esa
viQjk&riQjh epsxh] vkSj Hkkjr dh vksj izoklu rsth ls
c<+sxkA vkt oSf'od vkcknh 8 lkS djksM+ ikj dj x;h
gSA bls izkd`frd lalk/uksa ij xaHkhj izHkko iM+ jgk gSA
,d vkdyu ds vuqlkj 1990 ds ckn ls nqfu;k esa 42
yk[k oxZ fdyksehVj tehu ls taxy [kRe gks x;s gSaA
blesa vf/drj vÚhdk] nf{k.k vesfjdk vkSj nf{k.k
iwoZ ,f'k;k ds ns'k 'kkfey gSaA2

oSf'od Lrj ij tyok;q ifjorZu dks jksdus ds
fy, dkiQh fpark gSA vkSj blds fy, lkewfgd iz;kl Hkh
yxkrkj gks jgs gSaA twu 1992 bZ- esa fj;ks Mh tsusfj;ks ls
gh bu iz;klksa dks lkewfgd vkokt feyuh 'kq: gks x;h

gSA fnlacj 2015 bZ- esa vusd nkSj ds ckrphr ds ckn
isfjl esa oSf'od usrkvksa ds le{k tyok;q le>kSrk
gqvkA

bl le>kSrs esa igyh ckj oSf'od Lrj ij tyok;q
ifjorZu dks jksdus ds fy, Li"Vrk ds rkSj ij iz;kl
'kq: gq,A o"kZ 2018 esa jk"Vªifr MksukYM Vªai us bl
le>kSrs ls vesfjdk ds vyx gksus dh ?kks"k.kk dhA 2021
esa tks okbMsu vesfjdk ds jk"Vªifr gq, vkSj mUgksaus
tyok;q ifjorZu le>kSrs ds izfr izfrc¼rk O;Dr dhA
uoEcj 2021 esa Xykl;ks (fczVsu) esa oSf'od usrkvksa dh
tyok;q ifjorZu dks jksdus ds fy, iqu% cSBd gqbZA bl
cSBd esa Hkkjr us o"kZ 2070 rd dkcZu mRltZu dk Lrj
'kwU; rd igqapkus dh ?kks"k.kk dhA3

tyok;q ifjorZu ,d oSf'od leL;k gSA bldk
fuokj.k oSf'od rkSj ij jk"Vªksa ds chp ijLij lg;ksx
vkSj ukxfjdksa ds lgHkkfxrk ls gh laHko gSA eSa ekurh gw¡
fd jk"Vªksa dk nkf;Ro viuh txg gS] ij vke yksxksa dk
gj NksVk dne bl oSf'od vkink dks jksdus dh fn'kk
esa ,d egÙoiw.kZ iz;kl gSA

bl dM+h esa esjk isij ^>kj[kaM jkT; ds fo'ks"k
lanHkZ esa* bl egÙoiw.kZ ekeys ij lkjxfHkZr rjhds ls
fopkj djrk gSA bl isij esa tulgHkkfxrk vkSj
tuvkUnksyuksa ds tyok;q ifjorZu fuokZj.k gsrq iz;klksa
ds fy, lw{erk ls vè;;u djsxkA >kj[kaM izkd`frd
lalk/uksa ls ifjiw.kZ Hkkjr dk ,d vkfnoklh jkT; gSA
vuqekuksa ds vuqlkj iwjs Hkkjr dk 40 izfr'kr [kfut
mRiknu bl izns'k esa gksrk gSA blds ckotwn ?kus taxyksa

tyok;q ifjorZu jksdus ds
fy, LFkkuh; vkUnksyu

^>kj[kaM ds fo'ks"k lanHkZ esa*

t
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ls f?kjk gqvk izkd`frd lqUnjrk ls ifjiw.kZ ;g izns'k ns'k
dk fiNM+k ,oa chekj jkT; gSA4

>kj[kaM Hkkjr dk 2-42 izfr'kr HkkSxksfyd Hkw&Hkkx
gSA vkSj ;gk¡ taxy 75 iQhlnh ls Hkh vf/d Hkw&Hkkx esa
iSQyk gqvk gSA >kj[kaM ds taxy u fliQZ egÙoiw.kZ
ydM+h iznku djrs gSa] cfYd buesa vusd vkS"k/h; ikSèks
Hkh gSaA ftlls vk;qoSZfnd fpfdRlk esa vR;f/d ykHk
feyrk gSA taxyksa ds fouk'k djus okyh 'kfDr;k¡ Hkh
lkFk esa lfØ; gSaA eq>s MCY;w-,l- fxycMZ dk ;g
dFku lgh izrhr gksrk gSμ^^bUlku izd`fr dk ,d ek=k
xyrh okyh mit gSA**

vPNh ckr ;g gS fd >kj[kaM dk vkfnoklh lekt
ty] taxy vkSj tehu ij vius vf/dkj ds fy,
vkUnksyujr gSA blesa vkfnoklh efgykvksa dk egÙoiw.kZ
;ksxnku gSA oSls rks taxyksa ds fouk'k dks jksdus ds fy,
vusd dkuwu cuk, x;s gSaA ysfdu mldk fØ;kUo;u
dkiQh detksj gSA taxyh {ks=k esa jgus okys vkfnokfl;ksa
us ogk¡ ds fVEcj ekfiQ;k dks m[kkM+ iQsadus ds iz;kl
'kq: dj fn, gSaA ^ikSyl iwokW* tks bl fn'kk esa iz;kljr
xk¡oksa esa bl ekfiQ;kvksa ls eklwe isM+ksa dh j{kk dh gSA5

tyok;q ifjorZu dks jksdus ds fy, fiNys dqN
n'kdksa esa oSf'od rkSj ij dkiQh laxfBr iz;kl gq, gSaA
fnlacj 2015 esa isfjl esa bl laca/ esa ,d oSf'od
le>kSrs ij fodflr ,oa fodkl'khy ns'kksa us ,d:irk
cukrs gq, lgefr nhA oSf'od rkSj ij tula[;k 800
djksM+ ds ikl igq¡p x;h gSA ;g 18oha lnh ds var rd
100 djksM+ gh FkhA rsth ls c<+rs gq, tula[;k ds ncko
us tyok;q ifjorZu ds [krjksa dks vkSj Hkh rsth ls c<+k;k
gSA xkSjryc gS fd 1800 bZ- ls ysdj 2022 rd oSf'od
rkSj ij ty] taxy vkSj tehu esa dksbZ varj ugha gqvk
gSA vkSj og vkt mruk gh cuk gqvk gS] ftruk 1800
bZ- esa FkkA lSdM+ksa o"kZ igys iz[;kr vFkZ'kkL=kh ekYFkl us
rsth ls c<+rh gq, tula[;k ds ckjs esa psrkouh nh FkhA
ekYFkl us dgk Fkkμ^^d`f"k mRikn tks eq[; rkSj ij
[kk|kUu ds rkSj ij bLrseky fd;k tkrk gS] dk mRiknu
tula[;k ds c<+rs gq, la[;k ds vuqikr esa larqyu ugha
cuk ikrk gSA**6

vkSj ;g Hkq[kejh dk iz/ku dkj.k cu tkrk gSA
ekYFkl us bl izdkj tula[;k dh o`f¼ ls gksus okys

[krjksa ls gesa lSdM+ksa o"kZ igys vkxkg fd;k ,oa tula[;k
fu;a=k.k ds fy, Hkfo"; esa gksus okys vkUnksyuksa dh uhao
j[khA7

tula[;k lacaf/r bl egÙoiw.kZ ckSf¼d fopkj
jkWcVZ ekYFkl us 1798 esa vius izfl¼ vkys[k ^,u ,sls
vkWu n fizafliqy vkWiQ ikiqys'ku* esa O;Dr dhA ekYFkl
us ;|fi bl ckr dks Hkh js[kkafdr fd;k] fd rduhdh
iqutkZxj.k ls cM+s iSekus ij d`f"k mRikn c<+s gSa] ysfdu
fiQj Hkh ;g c<+r c<+rh gqbZ tula[;k dks i;kZIr Hkkstu
miyC/ djkus esa l{ke ugha gSA 21oha lnh ds rhljs
n'kd dh 'kq#vkr esa tula[;k dk c<+rk gqvk ncko
cgqr cM+s dkj.k ds rkSj ij tyok;q ifjorZu ds
nq"ifj.kkeksa ds dkj.k ds rkSj ij mHkjdj lkeus vk;k gSA
vkt tyok;q ifjorZu ohHkRl rjhds ls vius udkjkRed
izHkkoksa ls ekuork ds vfLrRo ij gh iz'ufpUg yxk jgk
gSA tula[;k ij fu;a=k.k dqN fnuksa esa laHko ugha gSA

tyok;q ifjorZu ds nq"ifj.kkeksa dks jksdus ds fy,
oSf'od rkSj ij fjpMh tsusfjdks lEesyu ls uoEcj
2021 esa gq, Xyklxks f'kf[kj lEesyu esa ljdkjksa ds Lrj
ij egÙoiw.kZ iz;kl gq, gSaA ysfdu ;s lkjs izpkfjr reke
nkoksa ds ckotwn tehu ij mrkjuk Vs<+h [kjh gSA ;g
rHkh laHko gS] tc gj O;fDr oSf'od rkSj ij ,d
oSf'od ukxfjd dh Hkwfedk esa vk, vkSj LFkkuh; Lrj
ij tyok;q ifjorZu ds nq"ifj.kkeksa dks jksdus esa viuh
O;fDrxr Hkwfedk fuHkk,A

>kj[kaM izkd`frd lalk/uksa ls Hkjiwj Hkkjr dk ,d
egÙoiw.kZ izns'k gSA ;gk¡ cM+h la[;k esa vkfnoklh lekt
ds yksx jgrs gSaA vkfnokfl;ksa dk izd`fr ls gtkjksa o"kks±
ls e/qj laca/ jgk gSA vkfnoklh ;g eglwl djrs gSa
fd izd`fr dh j{kk djuk mudk uSfrd nkf;Ro gSA ty]
taxy] tehu vkSj tkuoj dh j{kk ds fy, >kj[kaM dk
vkfnoklh leqnk; la?k"kZjr jgk gSA mudh vkfFkZd fLFkfr
cgqr vPNh ugha gSA blds ckotwn os izd`fr dh j{kk ds
fy, d`rladYi gSaA vkfnoklh efgykvksa dk blesa vkSj
Hkh egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA tyok;q ifjorZu ds nq"ifj.kkeksa
dks jksdus ds fy, vkfnoklh efgyk,a yxkrkj la?k"kZjr
gSaA taxyksa dh voS/ dVkbZ ls ysdj ljdkjh euekuh
dks jksdus rd mudk la?k"kZ dkiQh egÙoiw.kZ jgk gSA
vkfnoklh efgyk,¡ ;s ekurh gSa fd tyok;q ifjorZu
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muds detksj vkfFkZd fLFkfr dks vkSj Hkh MkokaMksy dj
nsxkA blds fy, os blds nq"ifj.kkeksa dks jksdus ds fy,
d`rladYi gSaA la;qDr jk"Vª la?k dk Hkh ekuuk gS fd
^^tyok;q ifjorZu ds nq"ifj.kke xjhcksa dks vkSj Hkh
xjhch dh vksj ys tk,xk] [kkldj ihus ds ikuh vkSj
muds [kk|kUu vkiwfrZ ij xaHkhj [krjk isnk gks tk,xkA**8

Hkkjr dk tyok;q ifjorZu dh jk"Vªh; uhfr esa xjhc
vkSj oafpr rcds ds yksxksa dks tyok;q ifjorZu ds
[krjksa ls cpkus ds fy, ladYi fy;k x;k gSA efgyk,¡
tyok;q ifjorZu ls lcls T;knk izHkkfor gksus okyh gSaA

>kj[kaM esa ioZ&R;ksgkjksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA bu
ioZ&R;ksgkjksa esa Hkh >kj[kaM dh efgyk,¡ vius izd`fr izse
dks yksd&laxhr ds ekè;e ls js[kkafdr djrh gSaA blls
Hkkoh ih<+h dks izd`fr ls djhc gksus dks Li"V rkSj ij
lans'k izsf"kr fd;k tkrk gSA

>kj[kaM dh vkfnoklh efgyk,¡ tyok;q ifjorZu ds
[krjksa ds ckjs esa ckSf¼d rkSj ij tkx:d ugha gksus ds
ckotwn Hkh ljtehu ij bls vius vfLrRo ij ladV
ekurs gq, blds fuokj.k ds fy, yxkrkj la?k"kZ'khy gSaA
tyok;q ifjorZu ds nq"ifj.kkeksa dks fliQZ oSf'od rkSj
ij ljdkjksa ds iz;klksa ls ugha jksdk tk ldrk] cfYd
blds fy, LFkkuh; rkSj ij] leqnk; ds rkSj ij vkSj
O;fDrxr rkSj ij HkkxhjFk iz;kl dh vko';drk gSA
>kj[kaM dh efgyk,¡ bl fn'kk esa xaHkhj iz;kl dj jgh

gSaA muds bl ftthfo"kk dks ns[krs gq, ,slk yxrk gS fd
Hkkjr esa vU; {ks=kksa esa Hkh bldk vuqdj.k djuk pkfg,A
oSf'od rkSj ij Hkh tyok;q ifjorZu ds nq"ifj.kkeksa dks
jksdus ds fy, lkekftd vkUnksyuksa ij i;kZIr cy fn;k
tk jgk gSA >kj[kaM dh vkfnoklh efgykvksa us izkd`frd
laink ij vkfJr gksus ls Hkh mUgsa tyok;q ifjorZu ds
nq"ifj.kkeksa dks jksdus dh izsj.kk feyh gSA

vkt bl ckr dh egÙkh vko';drk gS] fd >kj[kaM
ds vkfnoklh efgykvksa dk tyok;q ifjorZu ds [krjksa
dks jksdus ds iz;kl ls ge lc izsj.kk ysa] vkSj bl egku
dk;Z esa viuk Hkh O;fDrxr ;ksxnku lqfuf'pr djsaA
ljdkj flfoy lkslk;Vh vkSj ehfM;k dks bu ckrksa dks
izeq[krk ls izpkfjr djus dh vko';drk gSA bl ckr
dh Hkh t:jr gS] fd lHkh lcy i{k vkfnoklh
efgykvksa dks leFkZu djsaA

orZeku esa le; dh ek¡x gS fd bu vkfnoklh
iz;klksa dks ljdkjh laj{k.k feysA ehfM;k ,oa ukxfjd
lekt ds yksxksa dks Hkh tyok;q ifjorZu jksdus ds bu
LFkkuh;] ijUrq egÙoiw.kZ iz;klksa dks eq[kj gksdj leFkZu
nsus dh t:jr gSA

ih,p-Mh-
jk¡ph fo'ofo|ky;]

jk¡ph] >kj[kaM

lanHkZ lwph
1- lzksr&VkbEl vkWiQ bafM;k] ubZ fnYyh] 15 tuojh

2020] ist 13&14
2- lzksr&ch-ch-lh- uoEcj 13] 2021
3- lzksr&jsfMd MkWV dkWe] 3 uoEcj] 2021
4- lzksr&fctul LVsV~l] ebZ 18] 2018
5- lzksr&VkbEl vkWiQ bafM;k] 6 twu] 2012
6- ih;js MsljhplZ] fØLVhu gkWiQ okW;j % , iksLV okWj

buaVYoS;qy jkWCl vkWiQ n ikWiqys'ku ckWEc n
bysDVªkfud tujy vkWiQ llVsuscqy MsoiyiesaV]
ekpZ 2] 2012

7- Mksyu] czk;u] ekYFkl] esfMlhu ,.M ekWfjyhfV %
ekYFk;qlh;u vkÝVj 1798

8- vkfnoklh foesu baxksftu ohFk DykbesaV psat] xksfoUn
dsyoj ;qfudsu lkmFk ,f'k;k vkWfiQl] ubZ fnYyh
2009] ist 8
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lfpu f}osnh

e.Myczkã.kksifu"kfn
çfrikfnrkRerRoL;srjn'kZuS%

leh{k.ke~

'kksèk&i=k

Hkwfedk
oSfndokÄ~xe;s ewfèuZ jktrs mifu"kfnfrA mifu"k|rs

çkI;rs czãfo|k vu;k bfr mifu"kn~A mi & fu
bR;qilxZ};iwoZdkr~ fo'kj.kxR;olknukFkZdL; l¼krks%
fDoIçR;;s fu"iUuks¿;e~ mifu"kfnfr 'kCn%A rsu vL;
'kCnL; vFkZ% Hkofr lehi mios'ku vFkkZr~ xqjks% lehie~
mifo"Vk KkuçkfIr%A l¼krks% =k;ks¿FkkZ% lfUrA rs p &
fo'kj.ka] xfr%] volknu×psfrA r=k fo'kj.ka uke
fouk'kdj.ke~A xfr% uke xeue~A volknua uke
f'kfFkyhdj.ke~A vr% mifu"kfnR;qDrs vfo|k;k% fo'kj.ka
uk'kks ok] czãfo|k;k% çkfIr% ra çfr xeua] fd×p
lkalkfjdnq%[kkuka f'kfFkyhdj.ke~A rFkk fg bZ'kkokL;ksifu"kfn
p mifu"knkFkZ% bRFkeqDrefLr &&&

^^mifu"kknfr lokZuFkZdja lalkja fouk'k;fr]
lalkjdkj.kHkwrkefo|ka p f'kfFky;fr] czã p xe;fr
bfr mifu"kn~A**1

vkpk;Z'kadjkpk;sZ.k mifu"kPNCnkFkZ% bRFka O;k[;k;rsμ
^ ^; bek a  c zãfo|ke qi; U R; k ReH k ko s u

J¼kHkfDriqj%lj% lUrLrs"kka xHkZtUetjkjksxfnox±
fouk'k;fr ija ok czã xe;fr] vfo|klalkjdkj.ka
pkR;Ureolkn;fr fouk'k;fr] mifui wo ZL;
lknsjsoeFkZLejk.kkr~A**2 b;eso mifu"kn~ 'kÄ~djkpk;sZ.k
czãfo|k;k% |ksfrdk bR;qP;rsA

iqjk b;a mifu"kf}|kppkZ futZus"kq LFkkus"kq lEiUuk
Hkofr LeA rLekr~ b;a p fo|k jgL;fo|k bR;fi vfHkèkh;rsA
n`';rs p cgq=k mifu"kfn mifu"kPNCn% jgL;fo|kokph
czãfo|kokph osfrA vr% ;fLeu~ xzUFks jgL;kRedkRefo|k

vkyksP;rs l% mifu"k}kP;%A vkUR;Rosu p osnkuka osnkUr%
bR;fi vfHkèkh;rsA osnkuke~ vUr% osnkUr% bfr
osnkUr'kCnfuoZpue~A vUr'kCnL; lkekU;kFkks Z Hkofr
vfUrefefrA rsu osnL; vfUres mifu"knka lÙokr~ rklkeso
mifu"kPCnsNu O;ogkj%A
çfrik|fo"k;%

vknkS vgEinokP;L; vkReu% n'kZukUrjs"kq fda
Lo:ieqiLFkkfirfefr fu:I; vUrs ;ksxn'kZuosnkUrn'kZu;ks%
leh{k.ka fØ;rsA r=k çfl¼a n'kZua f}èkk foHkT;rs vkfLrd&
ukfLrdHksnsuA r=k ukfLrdn'kZus pkokZd&ckS¼&tSuk%
vkRefo"k;s foçfri|UrsA pkokZds"kq dspu 'kjhjkReokfnu%
dspu bfUæ;eso vkRekua eU;UrsA

'kjhjeso vkRek bfr pkokZd% eU;rsA rnqDra loZ---
^^;koTthoa lq[ka thosr~ ½.ka ÑRok ?k`ra ficsr~A
HkLehHkwrL; nsgL; iqujkxeua dqr%A**3

v=k dspu vkfLrdk% ehekladk% bR;efHkç;fUrA
LFkwynsgkfnO;frfjDr% vkRek vfLr l% LFkwynsgL; iruksÙkja
LodekZuqxq.ka iQya ijyksds vuqHkfo";frA vr% bnkuha
Dys'ksu 'kjhjk;kl:ia ;kxkfndeZ vuq"Bh;rs bfrA pkokZdk%
ijyksds ekukHkko% bfr osnL; vçek.kRosu ijyksds
Dy`IrçR;{kL; vço`Ùks%A rFkk fg vgainokP;% vkRek
LFkwy'kjhj:i% ,oA çrhfr% ,o r=k çek.ka ^^vga LFkwy%
vg a Ñ"k%** bfr n sgxrLFk wyRolkekufèkd[;su
vgEinç;ksxkr~ bfrA

r=k onke% LFkwy'kjhjeso vkRek fdyA vkRek p
psru% vkRefu ('kjhjs) KkueqRi|rsA 'kjhja ;nk fez;rs
rnk e`rs 'kjhjs rq Kkua ukfLr rFkk p 'kjhjL; lÙos dk;aZ
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Kkua ukfLr bfr vUo;O;fHkpkj% bfrA
v=k pkokZd% vkg ^^lR;e~** e`rs 'kjhjs O;fHkpkj%

ijUrq dsoya 'kjhjekRek u vfi rq çk.kor~ 'kjhjeso
vkRekA e`r'kjhjs rq çk.kkHkkokr~ ,o Kkua u tk;rs bfrA
,oa nks"ks ifjgrs vfi vU;% nks"k% rnoLFk% ,oA r=k
'kjhja uke 'kh;Zrs çfr{k.kfefr O;qRifÙkcykr~ vkxre~A
;fn 'kjhjeso vkRek rnkuha ckY;'kjhja ;qokoLFkk;ka u
orZrs ;qokoLFkkfi 'kjhja LFkfojs u orZrsA 'kjhj&vo;o&
mip;&vip;S% çR;{keso 'kjhjL; uk'k% voxE;rs rLekr~
'kjhjL; uk'ks ekukHkkoLrq u 'kÄ~D;%A Le`R;uqHko;ks%
dk;Zdkj.kHkko% çfl¼% ,oA ;fLeu~ vfèkdj.ks vuqHko%
tk;rs rfLeUuSo vfèkdj.ks Le`frjfi mRi|rsA v=k
vfèkdj.kRosu vfHkerL; 'kjhjL; çfr{k.ka fHk|ekuRokr~
dk;Zdkj.k;ks% Le`R;uqHko;ks% ,defèkdj.ka uksiyH;rs bfr
ÑRok ckY;s vuqHkwrL; LFkfojs çR;fHkKkua u L;kr~ vfi
rq Hkofr çR;fHkKkua ^^;ks¿;a ckY;s firjkS vUoHkoa lks¿ga
LFkfojs ç.kIr?u~ vuqHkokfe**A bfr ckèkdKkua r=k 'kjhjL;
vukReRos çek.kfefrA

uuq çfr{k.ka fHk|ekus vfi 'kjhjs vuqHko tfufrlaLdkjs.k
f}rh;laLdkj&miiÙkkS lEHkofr çR;fHkKkue~ bfrA v=k
vuUrlaLdkjdYius rq xkSjonks"k%A

rFkk p mfDr%
dYiukxkSjoa ;=k ra i{ka u lgkegsA
dYiukyk?koa ;=k ra i{ka jksp;kegsAA

bfUæ;kReokn%
vU;s pkokZdkLrq çfr{k.ka u';ekuL; 'kjhjl; vkReRos

xkSjoa i';r% fLFkjdky&voLFkkfi bfUæ;eso vkRek bfr
eU;UrsA fd×p ykSfddh çrhfrjfi r=k ekua HkofrA
^^vga dk.k%** ̂ ^vga cfèkj%** bfr v=k bfUæ;xrcfèkjRo&
lkekukfèkd[;su vgEinç;ksxkfnfrA

vfi Kkua çfr rq p{kqjknhuka dj.kRoa rq vfr çfl¼eso
rs"kka drZ̀Roa fojksèkkHkkokr~ bfUæ;eso vkRek vLrqA

uuq dr`ZRoa uke fØ;kuqdwyÑfreÙoe~A Ñfr% rq
vpsrus u lEHkofr bfr ÑRok bfUæ;a drZ̀ Hkforqa ukgZfr
bfr u p okP;e~A r=k ee ers ÑR;knhukekReleosrRoa
u vÄ~xhÑrefi rq bfUæ;leosrRoeso bfr u nks"k%A

v=k l% çfrf{kI;rsA fdesdfefUæ;ekRek mr
bfUæ;lewg% vkRekA r=k ,dL; bfUæ;L; vkReRos
fofuxeukfojgkr~ dL; bfUæ;L; vkReRofefr fu'psrqa u

'kD;r sA ;fn bfUæ;lewg% ,o vkRek rnk r q
p{kqfjfUæ;kHkkooku~ vUèk% vkReoku~ ,o u L;kr~] r=k
bfUæ;lewgL; vHkkokr~A vfi p ,d&bfUæ;uk'ks
vkReuk'kkifÙk%A

çFkes Dyis vO;ks¿fi nks"k% vkf{kI;rs bfUæ;uk'ks
Lej.kkuqiifÙk% bfrA iwoks ZDrjhR;k vuqHkoLej.k;ks%
lkekukfèkdj.;su dk;Zdkj.kHkkokr~ p{kqfjfUæ;s.k vuqHkwrL;
vO;su bfUæ;s.k Lej.ka uksii|rs A rFkk fg p{kqfjfUæ;&mi?kkrs
Lej.keso u L;kr~A

fd×p çR;fHkKkueso u L;kr~ ^^lks¿ga ?kVeæk{ka
lks¿ga Li`'kkfe bfrA fHkUuL; çR;fHkKkuklaHkokr~A vfi p
drZdj.kRo;ks% ,dfLeu~ bfUæ;s fojksèk% u bR;fi u
lEHkofrA O;ogkjHksnL;So r=k çek.kRokr~A rFkk fg in;ks%
i;kZ;Roa r}r~ ,dkFkkZcksèkdRosu u lEHkofrA vfi
^^lekuinço`fÙkdRos in;ks% i;kZ;RofefrA dr`ZRoinL;
ço`fÙkfufeÙka rq bfUæ;a uA ijUrq fØ;kuqdqy—freÙoe~A
dj.kRoinL; ço`fÙkfufeÙka dk;Zfu;riwoZo`fÙkRofefr in;ks%
Hksn% vo';a oDrO;%A rLekr~ fl¼fefUæefi vkRek u
bfrA
eu% vkRekokfnu%

p{kqjkfn&bfUæ;k.kkefuR;Rokr~ Lej.kkuqiifÙk% rnoLFkk
bfr nks"k% çkd~&ers çnf'kZr%A l rq eu% vkRek bfr
okfnuka ers ukfLrA eul% fuR;Rokr~A vuqHkoLej.k;ks%
,da fuR;efèkdj.kekRek miyH;rs bfrA

bnkukeU;% ,o nks"k% çn';ZrsA eu% fuR;e~ v.kqRokr~
bfr eul% fuR;Ros v.kqRoeso ç;kstdfefr onke%A
eul% vkReRos rRleosrlq[kknhuka çR;{kKkueso u L;kr~A
vuqxr:iknhuka ;Fkk çR;{kKkua u Hkofr r}r~ euks:i&
v.kqxrlq[kknhukefi çR;{kKkua u L;kr~A çR;{ka çfr
egÙoL; dkj.kRokr~ eufl v.kqRosu egÙokHkkokr~ bfrA

rLekr~ eu% vkRek u bfr fl¼e~A
{kf.kdfoKkuokn%

bnkuha ckS¼% vofr"BrsA uuq {kf.kda foKkueso vkRek
vLrq rkn`'kL; foKkuL; Lor%çdk'k:iRokr~ pSrU;a rq
çfl¼esoA r=k foKkuRoa çes;O;kida u ok] foKkuRoa
lÙoO;kida u ok bfr la'k;% r=k fu"ksèkdksfV% fl¼kfUruka
fofèkdksfV% iwoZif{k.kka ckS¼kukfefrA v;ek'k;% ;=k ;=k
çes;Roa r=k r=k foKkuRoe~ bfr ;=k ;=k lÙoa r=k r=k
foK ku Ro fe fr O; k f Ir};e ~ A  v= k lÙo a  u ke
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vFkZfØ;kdkfjRoe~A
rUers foKkua f}foèke~
1- ço`fÙkfoKkue~
2- vky;foKkue~
^^v;a ?kV%** bfr ço`fÙkfoKkue~A ^^vga tkukfe**

bfr vky;foKkua rnsokRek ckS¼ersA
uuq lq"kqIrkS vkReeu%la;ksxL; vHkkoknso rnkuha foKkua

u L;kr~ bfr u p okP;e~A r=k lq"kqIrkS ço`fÙkfoKkueso
u';fr vky;foKkua rq vuqorZrs vky;foKkua {kf.kda
lr~ vfi vfxzefoKkua tu;frA

uUosoa psnfi vuqHkoLej.k;ks% dk;Zdkj.kHkko%
lkekukfèkdj.;su bfr fu;ekuqjksèksu {kf.kda foKkua dFka
Le`R;uqHko;ks% vfèkdj.ka L;kr~ bfrA r=k rq iwoZiwoZfoKkuL;
mÙkjksÙkjfoKkus gsrqRokr~ r=k laLdkjk% vfi vuqorZUrs
bfrA bnkuha rq l% ,oa:is.k çfrf{kI;rsA foKkua rq lfo"k;da
inkFkZ%A r=k rL; lfo"k;dRos dYi};eqifr"Brs fda
rL; txf}"k;da ok ;fRdf×pf}"k;dRoa ok bfrA

txf}"k;dRos thoL; loZKRokifÙk% nqokZjkA rL;
;fRdf×pr~&fo"k;dRos rq fofuxeukfojg% ,o nks"k%A vLrq
foKkua fufoZ"k;deso rFkk p fufoZ"k;k foKkuèkkjk vuqorZrs
bfr u p okP;e~A fufoZ"k;L; foKkuRos çek.kkHkko%A
;fn fufoZ"k;dL;kfi KkuRoO;ogkj% mis;rsA rnk rq
?kVknhukefi fufoZ"k;dk.kka KkuRos dkfi gkfu% u L;kr~A
u p b"VkifÙk%A foKkuO;frfjDroLrqr% vuqHkw;ekuL;
viyf"krqe'kD;Rokr~ bfrA rFkk fg çrhfr% ?kV% rf}"k;da
foKkufefrA

?kVkfnda foKkuL; vkdjfo'ks"k% ,o vLrq bfr u
laHkofr fda l% vkdkj% foKkukr~ vfrfjP;rs mr
ukfrfjP;rsA ;fn vfrfjP;rs rnk vkxra foKkuO;frfjDra
oLrq rFkk p ^^;=k ;=k çes;Roa r=k r=k foKkuRofefr**
vH;qixefojksèk%A ;fn foKkueso vkdkj% rnkuha uhykdkj%
vfi ihrkdkj% L;kr~ Lo:ir% foKkuL; vfo'ks"kkr~A v=k
ckS¼% viksg:i% uhyRokfnèkeZ% Hksnç;kstd% bfr onfrA
rnqDra&

lgksiEyfu;ekr~ vHksfn uhyrf¼;ks%A
Hksn'p HkzkfUrfoKkuS% n`';rsUæ----AA
rnkuha rq fo#¼L; uhyRokns% ,dfLeu~ foKkus

vlEHkokr~ viksg% vfi u laHkofrA u fg ,dfLeu~ æO;s
v'oRoa xksRoa p lÑn~ Hkor%A

;ÙkwDra {kf.kdfoKkus"kq laLdkj% vuqorZUrs bfr rFkk
lfr vusdlaLdkjdYius vfrxkSjoa nks"k%A fd×p {kf.kda
foKkua dYiuh;fefr vU;r~ xkSjoeso rnis{k;k fuR;a
foKkuekRek vLrq bfr i{kLohdkjs yk?koe~A
fuR;foKkuokn%

ukfLrdn'kZukuqjksèksu vkReokn% çif×pr%A bnkuha rq
vkfLrdn'kZukuqjksèksu vkReokn% çi×P;rsA r=k vknkS
mÙkjehekalkereknk; mP;rsA

{kf.kd&vuUrfoKkudYius xk Sjokr~ ck S¼ere~
vH;qixUrqa u 'kD;rs bfr mDra r=k foKkua fuR;eso
dYI;rke~A rFkk p ukfLr xkSjo&nks"k%A fuR;foKkus p
Jqr;% çek.khHkwrk% HkofUrA ^^vfouk'kh ok vjs v;ekRek
lR;a KkueuUra czã** bfrA osnkUrers "kfM~oèkrkRi;ZfyÄ~xS%
fuR;a foKkueso vkRek bfr ;|fi çfrik|rs rFkkfi
foKkua rkor~ lfo"k;d% inkFkZ%A vkReRosu vfHkera foKkua
fda txf}"k;da L;knqr ;fRdf×pfRo"k;dfefrA r=k
çFkedYis iwoksZDrnks"k% ̂ ^thoL; loZKRokifÙk**A b"VkifÙk%
bfr u p okP;e~A ^^ukga loZK% vfi rq vYiK% ,o**
bfr ckèkdçrhrs% lÙokr~A ;fRdf×pr~ fo"k;dRos
fofuxeukfojg% mDrçk;% ,oA

v=k lekèkÙks osnkUrh] thoL; u txf}"k;dRoa u ok
fu;r;fRdf×pf}"k;dRoa czwe%A ijUrq ;f}"k;dRoa ;=k
thos vuqHkofl¼a r=k rf}"k;dRoa rFkk p thoL;
lfo"k;dRoa oDrqa 'kD;rs bfr psr~&eSoe~] thoL;
lfo"k;dRos u dkfi çrhfr% miyCèkqa 'kD;rs u dks¿fi
çR;sfr ^^vga ?kVfo"k;d%** ijUrq losZ"kka Hkofr vuqHko%
?kVfo"k;dKkuoku~ vgfefrA rFkk p çrhR;uqjksèksu
KkuO;frjsds.k ,o vkRek vuqHkw;rsA rLekr~ foKkuekRek
Hkforqa ukgZfrA

uuq Jqfr% çcya çek.ka rFkk rq fuR;foKkuL; vkReRo~
O;oLFkkfira rRdFkeU;Fkfirqa 'kD;rsA Jqfr'p ̂ ^lR;a Kkue~
vuUra czã**A v=k c`gÙokr~ c`g.kRok| czãSo vkResfr
xh;rs rFkk p KkuekRek rPp lR;euUrfefr lkekukfèk&
dj.;O;ns'kkr~ fuR;a foKkuekRek bfr fl¼e~A

v=k vkg fl¼kUrh ^^lR;a KkueuUra czã** bfr
Jqfropua czãijeso rPp thos uksi;qT;rsA lqrjka p
czãtho;k s% vfLr Hk sn% ^^Kku&vKku&lqf[kRo&
nq%f[kRokfnfHk%**A uuq ekLrq czãtho;ks% Hksn% rnkuha
cUèkeks{kO;oLFkk ,o u L;kr~A fd×p bZ'ojkfHkUutho&
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çfriknd% osn% LrqfrcksèkdRosu LokFksZ vçkekf.kd% lr~
bZ'ojkfHkUua thoa lkèkf;rqa u mRlgrsA

uuq eks{kn'kk;ka rkor~ vfo|kfuo`R;ka lR;ka r=k vHksn%
mRi|rs Hksn'p u';fr bfr onke%A rFkk p cUèkeks{kO;oLFkk
vfi mii|rsA

v=k mP;rs HksnL; fuR;Rosu rL; uk'k% oDrqa u
'kD;rsA rFkk p KkukJ;% vkRek bfr HkkV~VrkfdZdere~A
bZ'ojks¿fi u Kkuefirq Kkuoku~A rFkk p vkuUneso czãA
foKkueso czã bfr Jqrs% foKkuor~ czã bR;FkZ% r=k
^^L;knkuUnFkqjkuUn%** bfr dks'kkuqjksèksu iq¡fYyÄ~xs vkuUn'kCn%
ifBr%A vkuUna czã bR;=k eRoFkhZ;% vPçR;;% bfr
Ks;e~A rFkk p ikf.kuh;a lw=ke~ v'kZvkfnH;ks¿p~ bfrA rFkk
p osnkUrera fu:fire~A
lka[;ere~

lka[;ers i×pfoa'kfrrÙokfu vÄ~xhÑrkfuA rFkk p
dkfjdk

ewyçÑfr----iq#"k%4AA
çèkkua çÑfr% dkj.ka losZ"kke~A vkRek iq#"kLrq

iq"djiyk'kofUufyZIr%A uuq vLrq iq#"kL; drZ̀Rofefr u
p okP;e~A lka[;ers lRdk;Zokn% vH;qixr% rFkk p
dkj.kdk;Z;ks% vHksn% mP;rsA dkj.ka rkor~ dk;Z:is.k

ifr.kersA e`r~ ?kV:is.k ifj.kers {khja nfèk:is.k ifj.kers
bfr n`"VkUrk% r=k vuqdwyk% HkofUrA rFkk p iq#"k%
ifj.kesr rnk dk;Z:is.k rL;kfi uk'k% L;kr~ rÙkq b";rsA

yk?kokr~ egÙkÙos cq¼kS ,o dr`ZRoa dYI;rsA uuq
dr̀ZRolekukfèkdj.kkS èkekZèkekSZA ;fLeu~ dr̀ZRoa Hkofr rfLeu~
,o viwoZ tk;rsA ;fn cq¼kS drZ̀Roa rnkuha iq#"ks èkekZèkekSZ
u mRi|srsA èkekZèkeZ;ks'p vHkkokr~ lq[ka ok nq%[ka u L;kr~
rFkk p lka[;ers cUèkeks{kO;oLFkk dFkeqiik|rsA lR;a
drZ̀Rolekukfèkdj.kkS ,o èkekZèkekSZ ijUrq cq¼koso èkekZèkekSZ
mRi|srs bfr onke%A cUèkeks{kO;oLFkk rq vU;jhR;k
çfrik|rsA

cqf¼lRos cUèk%A cq¼s% vlÙos eks{k%A rFkk p ;ksxlw=ke~
^^;ksxf'pÙko`fÙkfujksèk%** fpÙko`ÙkhuheHkkos p rnk æ"Vq%
Lo:is voLFkkue~ bfr eks{k%A

uUosoa lfr vga drkZ bfr O;ogkj% dFkeqiik|rs
Hkzeknso bfr onke%A iq#"ks dr`ZRokfHkeku% cq¼kS pSrU;k&
fHkeku'p r;ks% Hksn&vxzgkr~A ;nk rq foosd[;kR;k Hksn%
Kk;rs rnkuha eks{k% bfr ;ksxlka[;ere~A

'kksèkPNk=k%
dukZVd laLÑr fo'ofo|ky;%

csÄ~xyw:

lUnHkZ lwfp%
1- dBksifu"kn~
2- dBksifu"kn~
3- pkokZddkfjdk
4- lka[;dkfjdk & 9

lUnHkZxzUFklwfp%
1- ;ksxksifu"kn%] v- egknso'kkL=kh] vM~;kjiqLrdky;%
2- osnkUrlkj%] Jh jke'kj.kf=kikBh] pkS[kEckfo|kHkou

okjk.klh

3- osnkUrifjHkk"kk] xtkuu 'kkL=kh eqlyxkaodj]
pkS[kEckfo|kHkou okjk.klh

4- U;k;fl¼kUreDrkoyh] xtkuu 'kkL=kh eqlyxkaodj]
pkS[kEckfo|kHkou okjk.klh

5- lka[;dkfjdk] vkpk;ZtxUukFk'kkL=kh] eksrhyky
oukjlhnkl

6- loZn'kZulaxzg%] Mk- enu eksgu vxzoky] pkS[kEck
laLÑr çfr"Bku

7- ;ksxlw=ke~ cynso feJk] pkS[kEck laLÑr laLFkkue~
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çLrkouk
O;kfØ;Urs O;qRik|Urs çÑfrçR;;foHkkxsu 'kCnk% vususfr

O;kdj.ke~A egf"kZ% ir×tfy% "kV~Lofi osnkÄ~xs"kq O;kdj.kL;
çkèkkU;eczohr~A ̂ ^czkã.ksu fu"dkj.kks èkeZ% "kMÄ~xks osnks¿è;s;ks
Ks;'pA çèkkua p "kV~LoÄ~xs"kq O;kdj.ke~A çèkkus p Ñrks
;Ru% iQyoku~ Hkofr**A1 O;kdj.kijEijk;ka Jhen~HkV~Vksft&
nhf{krfojfpr% oS;kdj.kfl¼kUrdkSeqnh bR;k[;% xzUFk%
lqçfFkr%A

oS;kdj.kfl¼kUrdkSeq|k% iÄ~R;FkZcksèkuk; cgwfu
O;k[;kukfu yH;UrsA r|Fkk & oklqnsonhf{krfojfpra
ckyeuksjek bfr O;k[;kue~] KkusUæljLorhfojfpra
rÙocksfèkuh bfr O;k[;kue~] HkV~Vksftnhf{krç.khra çkS<euksjek
b fr O; k[; kue ~  b R; kn h fu l q ç fl¼k fu A
oS;kdj.kfl¼kUrdkSeq|k ,o iÄ~DrhukeFkZçdk'kk;¿¿pk;SZ%
i Q fDddkij Eij k le k j C è k k A  rL; ke so J s .; k a
o S;kdj.kfl¼kUrdkSeq|k% fDy"Vk% ;k% iÄ~Dr;%
rklkeFkZçdk'kuk; ^^iQfDddkçdk'k%** bfr ukeda xzUFka
oS;kdj.kdsljh vkpk;Z bUænÙkksikè;k;% vfy[kr~A
xzUFks¿fLeu~ y?kq'kCnsUnq'ks[kjkr~ çkS<euksjek;k% egkHkk";kPp
r=k r=k fo'ks"kka'kkuka leq¼j.ka lan`';rsA rFkk p ;=k
vfu;e% r=k ifjHkk"kk.kkefi leq¼j.ka O;èkkf;] ^vfu;es
fu;edkfj.kh ifjHkk"kk* bR;qDrs% A bRFk×p ,dfLeUuso
lw=ks lw=kkFkZçfriknuk; visf{krka'kkuka laxzgks n`';rsA
fofHkUukpk;kZ.kka ds fl¼kUrk% bfr fl¼kUrkoxek; vR;Ura
Nk=kksi;ksfx xzUFk%A
'kksèklkjka'k%

^^,d% 'kCn% lE;XKkr% lq"Bq ç;qDr% LoxsZ yksds p

dkeèkqXHkofr**2 bfr egkHkk";s egkHkk";dkjs.k vokfnA
vusu Kk;rs ;r~ lkèkq'kCnkuka ç;ksxs èkeZ%] vlkèkq'kCnkuka
ç;ksxs vèkeZ% bfrA vr% loSZjfi ekuoS% lkèolkèkq'kCnk%
Kkrqe~ b";UrsA lokZ.;fi 'kkL=kkf.k O;kdj.kewydkfu bfr
loZfofnre~A O;kdj.kKkueUrjk 'kkL=kkUrjs ços'k% Dys'kk;
HkofrA O;kdj.kijEijk;ke~ vkpk;SZ% ikf.kuh;lw=kk.kke~ mÙkjksÙkja
xzUFks"kq O;k[;kua O;èkkf;A çkS<euksjek&y?kq'kCnsUnq'ks[kjkfn"kq
çkS<xzUFks"kq iÄ~DrhukeFkZL; fDy"VRokÙk~] vè;sr̀fHk% voxUrqe~
v'kD;RokPp] rklka iÄ~Drhuka ljykFkZçfriknue~ vfLeu~
xzUFks ojhofrZA bRFk×p ÑÙkf¼rleklk'p bfr lw=ks dkSeq|ka
;% vFkZ% çfrikfnr% l% fu:I;rsA iQfDddkçdk'ks pkL;
lw=kfo"k;s ;s fo"k;k% fu:firk% rs & ÑÙkf¼r;ksxZzg.ka
fdeFkZe~\ iwoZlw=ks.kSo çkfrifndRofl¼kS leklxzg.ka fu;ekFkaZ
HkofrA foè;Fk± Hkorq bR;k'kÄ~D; fujkdj.ka djksfrA
çkS<euksjek;ka 'ks[kjs p ;s eq[;k% fopkjk% rs"kkefi v=k
fu:i.ka fØ;rsA fo'ks"kr% iQfDddk;ka fo|ekuk% ljyk%
uwruk'p ;s fopkjk% rs¿fLeu~ 'kksèki=ks o.;ZUrsA
eq[;% fo"k;%

ÑÙkf¼rleklk'pA 1&2&46AA
o`fÙk% & ÑÙkf¼rkUrkS leklk'p çkfrifndlaKk% L;q%A

iwoZlw=ks.k fl¼s leklxzg.ka fu;ekFkZe~A ;=k la?kkrs iwoksZ
Hkkx% ina rL; psn~Hkofr rfgZ leklL;SoA rsu okD;L;
uA

iQfDddkçdk'k% & vFk ikpd% vkSixo% bR;knkS
çR;;kUrRosu çkfrifndlaKk;k% i;qZnkl% L;kr~ vr% lw=ks
ÑÙkf¼rxzg.ka Ñre~A ,rsu ÑÙkf¼rkUrRokr~ mHk;=k
çkfrifndlaKk flè;frA lekls rq LojlUè;qDrjhR;k

vfuydqekjf}osnh

'kksèk&i=k

iQfDddkçdk'kjhR;k
ÑÙkf¼rleklk'p bfr lw=kfopkj%
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leqnk;L; vFkZoRokr~ vFkZonèkkrqjçR;;% çkfrifnde~ bfr
lw=ks.kSo flè;fr iqu% rn~xzg.ka O;FkZe~ bfr psr~] u rPp
fu;ekFkZe~A l p fu;e% ;=k laÄ~?kkrs iwoksZ Hkkx% ine~
mÙkjLrq çR;;ks u rL; psr~ Hkofr rfgZ leklL;So bfrA

uuq jktiq#"k% bR;knkS vfi çR;;kUrRosu fu"ksèkkr~
foè;FkZeso Hkorq fdeFkZesrn~ bfr psr~] u ^^çR;;xzg.ks
;Lekr~ fofgr%** bR;kfn ifjHkk"kk L=khçR;;s KkI;rs r;k
p okj.ka Hkfo";fr bfrA r|Fkk& Ñrs lekls ^^lqiks
èkkrqçkfrifnd;ks%**3 bfr çkfrifndlaKk lqi%
yqxFkZeisf{krk] r=k p iq#"k'kCnL; çR;;kUrRos¿fi jktiq#"k%
bfr leqnk;L; mDrifjHkk"k;k çR;;kUrRoa u yH;rsA uuq
jktdqekjh bR;knkS ^^L=kh çR;;s pkuqiltZus u**4 bfr
okpfuD;k% ̂ ^";Ä% laçlkj.ke~**5 bfr lw=ks Hkk";ksDrk;k%
ifjHkk"kk;k% çkfIr% ukfLr vr% nks"k% bfr psr~ uA

^^vUrjÄ~xkufi foèkhu~ cfgjÄ~xks yqXckèkrs**6

bfr gyUriq afyÄ~xs Kkif;";ek.kk;k% ifjHkk"kk;k%
vUrjÄ~xgYÄ~;kfn yksiL; vço`Ùks%] Jw;ek.k% ,o lqfi
leklsu r=k p vçR;;kUrRosu ço`Ùkk;k% çkfrifndlaKk;k%
^^,dns'kfoÑreuU;or~**7 bfr ifjHkk"kk;k% futZj'kCns
oDrO;r;k foHkDrs% yqd~ vfi lqyHkks HkofrA

uuq ;fn vFkZoRoa 'kfDry{k.kkO;×tuk vU;relEcUèksu
vFkZcksèkdRoe~ bfr LohfØ;rs rfgZ 'k'k'k`Ä~xe~ bR;knkS
vFkZcksèkdRoa ukfLr] vr% leklxzg.ka foè;FkZfefr psr~]
u r=kkfi ckS¼kFksZ 'kfDr% LohfØ;r bfr vU;=k çif×pra
orZrs vr% u Dys'k%A

uuq ^^o`fÙkeRçkfrifnde~** bR;so Hkorq lw=ke~ bfr
psr~] u Hkk"kk'kCnkukefi vo';a 'kfDrLohdkjs.k r=kkfi
laK;k lkèkqrkiÙks% frÄknkS vfi nks"kkiÙks% pA Ñnkfn
o`R;fHkçk;s.k rkn`'ka lw=keLrq bfr psr~] u vO;qRiUus fMRFkknkS
vO;kfIr% Hkofr rFkk luk|Urs"kq vfrO;kfIr'p Hkofr
bfrA

uuq Hkk";ÑnfHkfgrçR;kgkjkn~ ^vfrIçkfrifnde~* bfr
U;klLohdkjs lqfIrÄ~UrfHkUua çkfrifndlaKa L;kr~ bR;FkkZr~
leklL;kfi çkfrifndlaKk L;kr~] ek¿Lrq fu;elw=ke~ bfr
psr~] u çR;sda oufeR;knkS p] n'knkfMekfu "kMiwik bfr
leqnk;s"kq p l×Kkfujklk; cgqiVo bR;k|FkaZ p vFkZoRlw=kL;
vo';dj.kh;Ros fu;elw=kL;kfi dj.kh;Rokr~ bfrA

vFkZoRlw=kL; fu;elw=kL; p vo';dj.k?u iQya
fdfefr vxzs çfrik|rsA ,rsu vgu~ bR;=k gUrsyZfÄ

uyksiokj.kk; vèkkrqxzg.kL; vko';dRokr~] dk.Ms dq.Ms
bR;knkofrO;kIr s'p mDrU;klk s u dÙk Z O; bfr
eUnksDreikLre~A çR;;y{k.ksu yqIrfrÄUrlqcUrRokJ;.ksu
,o b"Vfl¼s%A ̂ ^lIrE;fèkdj.ks p** bR;kfnfunsZ'kSfoZHkDr~&
;kns'kL; vUron~HkkokuH;qixekr~ dk.M bR;knkS nks"k%
ukfLr bfr ;FkkU;kl bok=kkfi oDrqa 'kD;Rokfnfr Hkko%A

r=kknkS fu;ekFkZe~ bna lw=ke~ bR;qDre~ rnso foo`.kksfr
;=ksfr bR;kfnukA l×?kkrs ¾ vFkZofrinleqnk;s bR;FkZ%A
leklL; ltkrh;s ,o fu;e% bR;kg iwoksZ Hkkx% infefrA
prqfoZèks¿fi lekls iwoZHkkxL; inRoL; vO;fHkpkfjRokr~
bR;FkZ%A

uuq ,oa lfr tUeokfuR;knkS ^^Lokfn"oloZuke&**
bR;usu iwoZHkkxL; inRokr~ l×KkukifÙk%A rf¼rkUrRoku~
flè;fr bR;fi u oDrO;e~ ;rks fg rL; vkSixofeR;knkS
^^;fp Hke~**8 bfr iwoZHkkxL; HklaKkRokr~ fu;eçkfIr%
u HkofrA vr% pkfjrkF;Ze~ bfr psr~] u iwoZfu;es ̂ ^mÙkjLrq
çR;;ks u** bR;a'k% iw;Zrs rsuA ,oefi jkts;ku~ bR;=k
iwoZHkkxL; inRos vfi mÙkjL; çR;;Rokr~ fu;e% u
çkIuksfr rFkk lfr leqnk;L; çkfrifndRoa L;kr~ bfr
psr~] u iwoZHkkxçÑfrdçR;;ks u bfr O;k[;;k v=k
vrFkkRokr~ bfrA

vèkquk iqujk'kÄ~drs & iwoksZDrjhR;k iwoksZ Hkkx% infefr
fu;eka'ka fouk¿fi b"Vfl¼s% rna'kks O;FkZ% bfr u okP;e~A
cgqiVo bR;k|FkZe~ vko';dRokr~] r|Fkk cgqfPof'k"VL;
çkfrifndRokr~ tl~ çR;;L; yqfd lfr ^fpr%
lçÑrscZàdtFkZe~* bR;usu çR;;s lfr çÑfrçR;;&
leqnk;L;kUr% mnkÙkks okP;% bR;FkZdsu iVqinksÙkjksdkjL;ks&
nkÙkRoflf¼%A vU;Fkk rq tl ,oksnkÙkRos vfu"VkifÙk%
L;kr~A rf¼rxzg.kL; rf¼rfof'k"VijRokr~ u nks"k% bfr u
'kÄ~dh;e~A iprdhR;knkofrO;kIrs%A

uuq o`"k.olq% bR;=k ^^o`"k.oLo'o;ks%** bfrlw=ks.k
iwoZHkkxL; HkRokr~ fu;e% u çorZrs psr~ laKk ,o u L;kr~
bfr psr~] u rL; NkUnlkRokr~] o`"k.k~ lq olq lq
bR;oLFkk;keso çkfrifndlaKk çkI;rsA rnkuh a p
olq'kCíijRokHkkosu ,o HklaKk u çorZrs bR;FkZ%A

fu;eiQya fu#i;fr okD;L; usfr bR;kfnukA xkeku;
'kqDyka n.Msu bR;knkS lfr çkfrifndRos lqi~ u Jw;sr
bfrA uuq ^^Ñn~xzg.ks xfrdkjdiwoZL;kfi xzg.ke~**9

bfr ifjHkk"kk lekls dF;rs rFkk p ewydsuksina'ka
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HkqÄ~DrsbR;kfn okD;L;kfi laKk L;knsoA HkqftfØ;k;ka ewydsu
bR;L; dj.kRosu vUo;kr~ mina'ka ÑnUra çfr dkjdRoeso
ukfLr bfr u HkzferO;e~A mina'kfeR;=k deZRosu vfi
vUoL; oDrqe~ 'kD;Rokr~] r=k p çèkkuHkqftfØ;kfu#fir
dj.kRolaKkç;qDr r`rh;So i'; e`xks èkkofr bR;knkS bfr
Li"Ve~ vU;=ksfr psr~ u] leklsu ;% fu;e% Ñr% rsu
ijRokr~ ÑnUrç;qDrdk;ZckèkuL; vÄ~xhdkj% orZrs bR;FkZ%A

çkS<euksjek & vFkZor~ bR;uqorZrs] rRlkeF;kZr~
rnUrfofèk% HkofrA tgRLokFkkZ;ka o`ÙkkS Ñrka rf¼rkuka p
vFkksZ ukfLrA vLrq HkwriwoZxfre~ vkfJR; dk;aZ dqeZ% bfr
psr~ l% ekxZ% u ç'kLr% bfrA vtgRLokFkkZ;ke~ vfi u
çR;;ek=ks.k vFkZi;Zolkua Hkofr bfr vfHkçsR; mDra
ÑÙkf¼rkUrkfofrA fyV~] èkqd~] bR;knkS ^^vèkkrq%** bfr
i;qZnkls çkIrs] drkZ bR;knkS vçR;;kUrfefr i;qZnkls p
çkIrs ÑnUrs fofèkj;e~A vLrq rfgZ çR;;kUrRosu i;qZnkls
çkIrs foè;Fk ± Hkorq bfr u 'kÄ~D;e~A okD;L;
vçR;;kUrRokr~] çR;;xzg.ks ;LekRl fofgrLrnkns% ,o
xzg.ka HkofrA uuq L=khçR;;s rnkfnfu;eL; fu"ksèk% Ñr%
orZrs ,oa p jktdqekjh bR;knkS foè;FkZeLrq bfr psr~ u]
vUrjÄ~xL;kfi gYÄ~;kfnyksiL; yqfXo"k;s vçòR;k Jw;ek.k%
,o lqfi leklço`Ùks%A r=k p vçR;;kUrRosu ço`Ùkk;k%
laKk;k% ,dns'kfoÑrU;k;su foHkfDryqD;fi lqyHkRokr~A
vr ,o xksefRç;% bR;knkS uqekn;k% u HkofUr bfrA
yqd% iwoaZ ;fn vUrjÄ~xL; ço`ÙkkS rq uqekn;% L;qjso bfr
Hkko%A

uuq vleFkZlekls vlw;aZ i';k% n'knkfMekfu bR;kfnor~
vuFkZds foè;FkaZ Hkorq bfr psr~ u] ^^vFkZor~** bR;L;
vuqo`fÙk% mDrk orZrsA vèkquk ç'u% L;kr~ dFka rfgZ
vleFkZlekls laKk bfr psr~ èkfeZxzkgdekuknso bfr x`gk.kA
rFkkfg çkfrifndlaKk èkeZ%] r¼ehZ vleFkZlekl%] xzkgda
ekua [kf'oèkk;da lw=ke~A ^^vlw;ZyykV;ksnZ̀f'kriks%**10

bR;usu fg vlw;Z'kCns miins [k'çR;;ks foèkh;rsA
miksPpkfjra ina fg miine~ mP;rsA ina p lqfIrÄUrfefrA

fu;e'kjhjekg& ;=k la?kkrs bR;kfnA ;=k la?kkrs iwoksZ
Hkkx% ina rL; psn~Hkofr rfgZ leklL;SoA iwoksZ Hkkx
bR;qiy{k.ke~ & mÙkjLrq çR;;ks usR;fi voxUrO;e~A
vU;Fkk tUeoku~ bR;knkS laKk u L;kr~] ;rks fg vkSixoknkS
rf¼rxzg.kL; pkfjrkFkZ~;a orZrsA

v=k ç'u% iwok s Z Hkkx% ine~ bfr fdeFkZe~\

cgqfTof'k"VL; çkfrifndlaKk Hkorq bR;srnFkZe~ bfrA rL;
iQya rkor~ cgqiVo bR;=k çretLçR;;L; yqfd lfr
cgqiVq'kCnL; fpRLojs iqutZfl miksÙkeksnkÙkRoa flè;frA
;}k çÑfrçR;;HkkokukiUula?kkrfo"k;dks fu;e% HkorqA
vk|i{ks jktiq#"kkS bR;knkS iq#"kkS bR;kns% laKk L;kfnfr u
okP;e~] vFkZoRosuSo çkfrifndlaKk;k% okj.ka lEHkofrA
çR;;kFkksZ fg fof'k"V ,okUosfr] u rq dsoye~ mÙkjinkFksZ
;su iq#"kkS bR;L; vFkZoRoa L;kr~A

y?kq'kCnsUnq'ks[kj% &  jktu~ $ vl~] iq#"k $ l~
bR;knkS lekls rL; èkkrqçR;;çR;;kUrfHkUur;k vFkZor~
lw=ks.kSo çkfrifndRoflè;k leklxzg.ka fu;ekFkZe~A uuq
jktu~ $ vl~] iq#"k $ l~ bR;kns% çR;;kUrr;k iwosZ.k
çkfrifndlaKk vçkIR;k foè;FkZeso leklxzg.ke~ vr%
mDra çR;;xzg.ks bfrA çR;;xzg.ks ;LekRlfofgr% rnkns%
rnUrL; xzg.kfefr ifjHkk"k;k rnkns% bfr mifLFkR;k
leklL; çR;;kUrrnkfnRokHkkokr~ iwoZlw=ks.kSo fl¼s
leklxzg.ka fu;ekFkZfefrA

;=k lÄ~?kkrs iwoksZ Hkkx% infeR;kfnfu;e'kjhjL;
çdkjekg fu;eL; bR;kfnukA ltkrh;fo"k;Rokr~ bfrA
ltkrh;kuka fu;e% dk;Z%A vU;Fkk vfrçlÄ~xkifÙk% bfr
Hkko%A euksjek[k.MuÑr% pØikf.k'ks"kksDrnw"k.keq¼rqZekg
,r s u b R; k f nu k A l a x z káO;oPN s|; k s %
lktkR;çn'kZuek=kkfHkçk;dRosu bR;FkZ%A ;PNCnkFkZ;ks%&
;Ù k PNCntU;è k h fo' k s " ;; k s % ]  vuu q xr Ro s u&
vuqxrèkekZcksèkdRosu R;nknhuka cqf¼LFkijke'kZdRosu rs"kke~
vkuUR;kr~ vuuqxrRofeR;FkZ%A uuq vFkkZuuqxes¿fi ;=k
rL; ,ræwi% 'kCnkuqxe% vLR;so bR;r% mDra 'kCnkuqxeL;
bfrA vFkZL;So fu;e'kjhjs çfo"VRosu vFkkZuuqxes 'kCnkuqxeL;
vfdf×pRdjRoe~ bR;FkZ%A

uuq R;nknhuk a cqf¼fo"k;rkoPNsndRok siyf{krs
'kfDrLohdkjs.k 'kD;kuka ?kViVknhuka] rnoPNsndkuka
?kVRoiVRoknhuke~ vkuUR;sfi cqf¼fo"k;rkoPNsndRo#iL;
'kD;rkoPNsndrkoPNsndL; ,sD;kr~ vuqxe% vLR;so
bR;r% vkg O;oPNs|kuuqxes vfi bfrA leklÑrfu;eL;
iQya okD;L; çkfrifndRookj.kfefr O;oPNs|a
okD;feR;FkZ%A laxzkgL;So vuqxe% bR;FkZ%A ;Fkk lkLukfneRoa
xksyZ{k.kfeR;=k laxzkák.kka ldyxksO;Drhekeuqxe%A O;oPNs|
efg";kfnda rq u dksfi vuqxe;fr rFkk p Hkxoku~
ikf.kfu% lÄ~xzkáku~ lkèkq'kCnkusokuqxe;fr u vlkèkq'kCnku~
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bfr Li"Va fo"keinfoo`rkSA lekllktkR;çn'kZukvFkZeso
;=k lÄ~?kkr% bfr ewyL; ço`ÙkRosu vuqxeL; vlEHkos
vfi vuqi;ksxs vfi u {kfr% bfr Hkko%A

in'kCnsuk=k LorU=ks.kkfi ç;ksxkgZeFkZon~x`ársA vFkZorks
xzg.kknso bR;FkZ%A ̂ ^vFkZoRleqnk;kuka leklxzg.ka fu;ekFkZe~**
bR;qDre=k Hkk";sA uuq Hkk";s okD;s laKkokj.kk;
vFkZoRleqnk;kukfefr fu;eeqDr~ok cgqiVo bR;knkS
nks"kek'kÄ~D; lqcUrkukfefr fu;e mDr%] u rq LokrU=;sZ.k
ç;ksxkgZ brhR;r vkg Hkk";s lqcUrkukfefrA rFkk p
lqcUrkukfefr Hkk";s.k iwoksZDrfu;e'kjhjs LokrU=;sZ.k ç;ksxkgsZfr
fo'ks"k.ka ns;feR;qDre~ bfr Hkko%A ^^Hkk";s ^lqcUrkuk*
feR;usu HksnlalxZ}kjdkFkZoUr miy{;Urs** bfr dS;Vsu
Li"VesoksDre~A rsu ̂ ^xfoR;ekgs** R;knkS ̂ ^xks**  bR;knhuka
l qc Ur Ro kH k ko s ¿ fi le qn k;L; ç k fri fndRoe ~ ]
vuqdj.kL;kfufrijL;kfi ç;ksxlRosu rkoUek=kL;kfi
i`FkDç;ksxkgZRokr~A

uuq ç;ksxkgs ZR;so Hkorq] LokrU=;sZ.ksfr fo'ks"k.ka
fdeF k Z f e R;r vkg & ^ ^cg q iVo* * b R; kn k S
çkfrifndRolkèkuk; ^^LokrU=;sZ.ks**frA ;=k lÄ~?kkrs iwoksZ
Hkkx% infefr fu;e'kjhjs ;Fkk iwoZHkkxL; LokrU=;sZ.k
ç;ksxkgkZFkZor% xzg.ka rFkk iwoZRoL; lkdkÄ~{kRokr~
rsukf{kIrijL;kfi LokrU=;sZ.k ç;ksxkgkZFkZor ,o xzg.ke~
bR;kg r=ksfrA fu;e'kjhjs bR;FkZ%A ,o×p LokrU=;sZ.k
ç;ksxkgkZ.kkeFkZorka leklxzg.ka fu;ekFkZfefr iQfyre~A
leqnk;?kVdk Hkkxk% LokrU=;sZ.kkfi ç;ksxkgkZ vFkZoUrks x̀áUr
bfr rkRi;Ze~A vr ,o ^^iq=kdkE;s** R;knkS u nks"k%A vr
,o ¾ iwoksZÙkjHkkx;ks% LokrU=;sZ.k ç;ksxkgkZFkZoRoa fuos';
fu;ekÄ~xhdkjknsoA vÄ~xlaKklw=ks Hkk";s & ^^çR;;xzg.ks
;LekRl fofgrLrnkns% rnUrL; xzg.k**11 fefr
ifjHkk"kk;k% iQyfu:i.kkoljs ^^nsonÙkks xkX;Zs** fr ;×Ur%
leqnk;%] vr% rf¼rkUrRokr~ ÑÙkf¼rleklk'p bfr lw=ks.k
çkIrlaKk¿Hkko% iQyRosu çfrikfnr%A

leh{k.ke~& lkekU;su o;a æ"Vq a 'kDuqe% ;r~
iQfDddkçdk'ks ds"kqfpr~ LFkys"kq fo"k;Hksn% orZrsA
çfriknu'kSyh vfi fHkUuk ljyk p n`';rsA rFkk fg
iQfDddk;ke~ vkjEHk% ÑÙkf¼r;ksxZg.ke~ vko';de~ bR;r%
tkr%A iqu'p ikpd vkSixo bfr ÑÙkf¼rkUr;ks mnkgj.kkS
çnÙkkSA çkS<euksjek;ka fo"k;L; vkjEHk% ,oa orZrs &
vFkZor~ bR;uqorZrs vr% rnUrfofèkHkZofrA rsu ÑÙkf¼rkUrkS

bR;FkZ% flè;frA vr vkjEHks ,o fo"k;Hksn% çfriknu'kSY;ka
p Hksn% æ"Vqa 'kD;%A vkpk;sZUænÙkksikè;k;L; 'kSyh ljyk
lqxek p HkofrA euksjek;ka rq vèkkrq bfr i;qZnkl% fyg~]
èkqd~ bR;knkS drkZ bR;knkS vçR;;kUr bfr i;qZnkl% p
çkIr%A vr% Ñr~ fofèkj;e~ bfr çfrikfnre~A bRFk×p
mnkgj.kHksn% n`';rsA iqu'p vxzs r=k vk'kÄ~dk fofgrk
vLrq rfgZ foè;FkaZ Hkorq bfr psr~ rFkk oDrqa u 'kD;rs
okD;L; vçR;;kUrRokr~] çR;;xzg.ks ;LekRl fofgrLrnkns%
,o xzg.ka HkofrA 'ks[kjs rkor~ ÑÙkf¼rxzg.kfo"k;s ppkZ u
fofgrkA r=k vFkZoRoa dhn`'ka x`árs vFkkZr~ 'kkL=kh;a ok
ykSfdda osfr fo"k;% vkjCèk%A rr vxzs leklfo"k;s ppkZ
ÑrkA jktu~ $ vl~] iq#"k $ l~ bR;knkS lekls rL;
èkkrqçR;;çR;;kUrfHkUur;k vFkZor~ lw=ks.kSo çkfrifndlaKk;ka
fl¼k;ka leklxzg.ka fu;ekFkZe~A ;Fkk &  fu;eLo#ia] rFkk
fu;eLo#iL; vÄ~xhdkjs ds ds nks"kk% HkofUr bR;kfnda
loaZ 'ks[kjs euksjek;ka pkfi fu#fira orZrsA ;Fkk ok
n'knkfMekfu "kMiwik% bR;kfn fujFkZdinleqnk;L;kfi fu#i.ka
lekujhR;k orZrsA fu;eL; lktkR;kfndefi çnf'kZra orZrsA
iQfDddk;ke~ bnefi voèkkrqa 'kD;a ;r~ vkpk;Z% Øes.k
xw<fo"k;k.kka fu:i.ke~ vdjksr~A vfLeu~ lw=ks vkfèkD;su
euksjek;ka ;s fo"k;k% fu:firk% rs"kkeso ljyhdj.ka rFkk
dspu uwruk% fopkjk% çfrikfnrk%A uuq p vFkZoRoa
'kfDry{k.kkO;×tukU;relEcUèksu vFkZcksèkdRoe~ bR;kfn
;% fopkj% l% 'ks[kjjhR;So orZrsA brks¿fi egÙoiw.kaZ
orZrs ;r~ ^^o`fÙkeRçkfrifnde~** bR;sokLrq lw=ke~ bR;kfn
;% fopkj% l% euksjek;ka 'ks[kjs p u of.kZr%A vr vusu
voxE;rs ;r~ Nk=kk.kka fgrk; ;s fo"k;k visf{krk% rku~
vkpk;Z% fu:i;frA

milagkj% &  bRFk×p ^^iQfDddkçdk'kjhR;k
ÑÙkf¼rleklk'plw=kfopkj%** bR;k[;s 'kk sèki=k s
ÑÙkf¼rleklk'p bfr lw=ks dkSeq|ka ;% vFkZ% çfrikfnr%
l% fu:fir%A iQfDddkçdk'ks pkfLeu~ lw=ks fo|ekuk%
fo"k;k% of.kZrk% & ÑÙkf¼r;ksxZzg.ka fdeFkZe~\ iwoZlw=ks.kSo
çkfrifndRofl¼kS leklxzg.ka fu;ekFkaZ HkofrA foè;FkaZ
Hkorq bR;k'kÄ~D; fujkdj.ka djksfrA iqu'p ,rRlw=kfo"k;s
çkS<euksjek;ka 'ks[kjs p ;s eq[;k% fopkjk% rkufi U;:fiA

'kksèkPNk=k%
Jhyky&cgknqj'kkL=kh&jkf"Vª;laLÑr&

fo'ofo|ky; uonsgyh
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lanHkZlwph
1- iLi'kkfÉda egkHkk";e~
2- iLi'kkfÉda egkHkk";e~
3- 2-4-71 v"Vkè;k;h
4- 29 i- ifjHkk"ksUnq'ks[kj%
5- 6-1-14 v"Vkè;k;h
6- 52 i- ifjHkk"ksUnq'ks[kj%
7- 37 i- ifjHkk"ksUnq'ks[kj%
8- 1-4-18 v"Vkè;k;h
9- 28 i- ifjHkk"ksUnq'ks[kj%
10- 3-2-36 v"Vkè;k;h
11- 23 i- ifjHkk"ksUnq'ks[kj%

mi;qDrxzUFklwph
1- oS;kdj.kfl¼kUrdkSeqnh ckyeuksjek&rÙocksfèkuhlfgrk]

eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh 2014
2- v"Vkè;k;hlw=kikB%] dSykl fo|k çdk'ku] ½f"kds'k

(mÙkjk×py) 2007
3- iQfDddkçdk'k%] pkS[kEck laLÑr laLFkku okjk.klh]

fo- la- 2009
4- çkS<euksjek HkV~Vksftnhf{krfojfprk] y?kq'kCnjRu HkSjoh

lfgrk p] pkS[kEck laLÑr Hkou okjk.klh 2011
5- y?kq'kCnsUnq'ks[kj%] ukxs'kHkV~Vfojfpr% Hkkocksfèkuh&

ckycksfèkuhO;k[;k};ksisr%] jkf"Vª;laLÑrfo|kihBe~]
fr#ifr%] 2005

6- ifjHkk"ksUnq'ks[kj% pfUædk rFkk ckyeuksjeklfgr%] Jhikn
lR;ukjk;.kewfrZ%] jkf"Vª;laLÑrfo|kihBe~] fr#ifr%]
2004
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'kksèk&i=k

moZ'kh dh lkaLÑfrd psruk

ek

MkW- vpZuk xkSM+

uo&eu dh leLr mnkÙk çfØ;kvksa dk dsoy
,d y{; gksrk gS&lq[k dk oj.k vkSj nq%[k ls

fuo`fÙkA mlds leLr dk;Z&dyki blh y{; ds bnZ&fxnZ
?kwers gSaA ekuo&eu dh ;gh ço`fÙk n'kZu&'kkL=k vkSj
dkO;&'kkL=k esa Hkh ifjyf{kr gksrh gSA ;|fi ;s nksuksa
'kkL=k ,d nwljs ds fojksèkh çrhr gksrs gSa] D;ksafd n'kZu&'kkL=k
esa efLr"d ds xgu fpUru dk vkfèkD; gksrk gS vkSj
dkO;&'kkL=k esa ân; dh xgjh Hkkoqdrk dh çèkkurk]
rFkkfi ;s fojksèkh ugha] oju~ ,d nwljs ds iwjd gSaA n'kZu
vkSj dkO; dk ijLij vVwV lEcUèk LFkkfir djrs gq,
MkW- fo'kEHkjukFk mikè;k; fy[krs gSa &

^^dfo nk'kZfud dks viuk iFk&çn'kZd vutkus esa
gh ekurk vk;k gS] vkt rd dk bfrgkl de ls de
;gh gSA (tks) dfo Lo;a nk'kZfud èkkj.kkvksa ds fy,
muds çoZrd ;k çpkjd fdlh cM+s nk'kZfud ij fuHkZj
jgs gSa&;Fkk Jh 'kadjkpk;Z ijA vr% dfork vkSj n'kZu
dk vVwV lEcUèk pyk vk jgk gSA**1

blhfy, ;g n`<+ 'kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd
n'kZu dks dkO; ls i`Fkd~ ugha fd;k tk ldrkA fopkjd
dfo;ksa dh Ñfr;ka rks Lor% dkO;e; n'kZu cu tkrh gSA
moZ'kh dk n'kZu&i{k

moZ'kh esa n'kZu&i{k dk i;kZIr vkSj Li"V foospu
gqvk gSA bldk lE;d~ vè;;u djus ds fy, bls
fuEufyf[kr 'kh"kZdksa ds vUrxZr j[kk tk ldrk gS&

1- bZ'oj
2- dky

3- nsg
4- thou
5- çÑfr vkSj iq#"k
1- bZ'oj&^moZ'kh* esa bZ'oj dh loZ'kfDreku vkSj

l`f"V dk l`"Vk ekuk x;k gSA bZ'oj gh euq"; ds thou
vkSj dk;ks± dk fu;U=k.k djrk gSA euq"; drkZ ugha] oju~
bl ije lÙkk ds bafxr ij dk;Z djus okyk gSA blh
Hkko dks ^moZ'kh* esa bu 'kCnksa esa O;Dr fd;k x;k gS&

^;g lc mudh Ñik] l`f"V ftudh fuxw<+ jpuk gSA
>qds gq, ge èkuq"kek=k gSa ruh gqbZ T;k ij ls
fdlh vkSj dh bPNkvksa ds ck.k pyk djrs gSaA*2

l`f"V dk ftruk Hkh çlkj gS] lc blh lÙkk dk :i
gSA bl lalkj esa u dksbZ iq#"k gS vkSj u dksbZ ukjh]
cfYd ,d gh lÙkk ds çfreku gS&

^og fujHkz vkdk'k] tgk¡ dh fufoZdYi lq"kek esa]
u rks iq#"k esa iq#"k] u rqe ukjh dsoy ukjh gks;
nksuksa gSa çfreku fdlh ,d gh ewylÙkk ds]
nsg&cqf¼ ls ijs] ugha tks uj vFkok ukjh gSA*3

bZ'oj loZO;kid gSA og çÑfr ds d.k&d.k esa jek
gqvk gSA nwljs 'kCnksa esa dg ldrs gSa fd ;g lalkj mlh
dk ,d :i gS&

^bZ'ojh; tx fHkUu gS bl xkspj txrh ls_
blh vikou esa v–'; og ikou luk gSA*4

bZ'oj vkSj çÑfr nks fojksèkh lÙkk,¡ ugha gSaA çÑfr
bZ'oj&çkfIr esa fojksèk mRiUu ugha djrh] cfYd mlesa
lgk;d gksrh gS&
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^HkzkfUr ugha] vuqHkwfr_ ftls bZ'oj ge lc dgrs gSa]
'k=kq çÑfr dk ugha] u mldk çfr;ksxh] çfrcy gSA
fdlus dgk rqEgsa] ijes'oj vkSj çÑfr] ;s nksuksa
lkFk ugha jgrs_ ftldks Hkh bZ'oj rd tkuk gS]
mls rksM+ ysus gksaxs lkjs lEcUèk çÑfr ls_
vkSj çÑfr ds jl esa ftldk vUrj jek gqvk gS]
mls vkSj tks feys] fdUrq] ijes'oj ugha feysxk\*5

2- dky& dky dh xfr fujUrj çxfr'khy gSA og
fcuk fdlh dh çrh{kk fd;s gq, vkSj fcuk fdlh
:dkoV ds vckèk xfr ls pyrk jgrk gSA ;g dky
vuUr gS] bldh dksbZ lhek ugha gSA leLr l`f"V bl
dky ds fu;U=k.k esa pDdj dkV jgh gS&

^flUèkq] foUè;] fgeoku~ [kM+s gSa fnxk;ke esa tSls]
,d lkFk_ R;ksa dky&nsork ds egku~ çkax.k esa
Hkwr] Hkfo";r~] orZeku] lc lkFk&lkFk Bgjs gSa
ckrsa djrs gq, ijLij fxjk&eqDr Hkk"kk esaA*6

3- nsg& Hkkjrh; n'kZu esa nsg dks e`fÙk ekuk x;k gS_
vFkkZr~ ;g fuR; ugha gSA moZ'khdkj us Hkh nsg dks e`fÙk
ekudj blh er dks ekU;rk nh gS&

^nsg e`fÙk] nSfgd çdk'k dh fdj.ksa e`fÙk ugha gSa]
vèkj u"V gksrs] feVrh >adkj ugha pqEcu dh_
;g v:i vkHkk&rjax vfiZr mlds pj.kksa ij]
fujkdkj tks tkx jgk gS lkjs vkdkjksa esaA*7

4- thou& moZ'khdkj us thou dks dk;Z&dkj.k dh
yM+h ekuk gS ftlds fujUrj la?k"kZ vkrs jgrs gSa&

^vFkZ [kkstrs gks thou dk\ yM+h dk;Z&dkj.k dh
cgqr nwj rd fcNh gqbZ gS ihNs v¡fèk;kys esaA
pyks tgka rd Hkh] vrhr xàj esa] pj.k&pj.k ij]
ek=k çrh{kk&fujr ç'u ex esa feyrs tk;saxsA*8

5- çÑfr vkSj iq#"k& moZ'kh esa çÑfr vkSj iq#"k
dk foospu djus ls iwoZ ;g vko';d gS fd buds
Lo:i dks le> fy;k tk;sA

çÑfr vkSj iq#"k dh fo'kn O;k[;k lka[;n'kZu esa
feyrh gSA lka[;n'kZu esa rhu rÙoksa ij fopkj fd;k x;k
gS&O;Dr] vO;Dr vkSj KA O;Dr ds rsbZl Hksn gSa vkSj
;s dk;Z&dkj.k dh ijEijk esa ewykçÑfr ds ifj.kke gSA
vO;Dr dks ewykçÑfr dgrs gSaA K dk iq#"k dgrs gSaA
lka[; ds vuqlkj ewykçÑfr tM+ vkSj iq#"k psru gSA
iq#"k fuf"Ø;] fuxqZ.k vkSj fufyZIr gSA

ewykçÑfr esa rhuks xq.kksa dh vofLFkfr gksrh gS
blhfy, bls rhuksa xq.kksa dh ^lkE;koLFkk* ekuk x;k gS_
vFkkZr~ vO;DrkoLFkk esa ^lÙo* lÙo :i esa] ^jtl~*
jtks:i esa rFkk ^rel~* reks:i esa ifj.kr gksrs gh jgrs
gSaA blesa dksbZ oS"kE; mRiUu ugha gksrkA

çÑfr ds lkfÙod va'k ls ̂ egr~ rÙo* dh vfHkO;fDr
gksrh gS ftls ^cqf¼rÙo* Hkh dgrs gSaA egr~ esa Hkh lÙo]
jtl~ vkSj rel~ xq.k vUrfuZfgr gksrs gSa] fdUrq çèkkurk
lÙo xq.k dh gksrh gSA cqf¼rÙo dk èkeZ gS fdlh dk;Z
ds djus dk fu'p; djukA blds nks çdkj ds :i gksrs
gS&lkfÙod] tSls èkeZ] Kku] oSjkX; ,oa ,s'o;Z vkfn_
vkSj rkefld] tSls vèkeZ] vKku] voSjkX; rFkk vuS'o;Z
vkfnA thokRek ds ;ksx dk çèkku lkèku cqf¼ gS vkSj
;gh cqf¼ iqu% çÑfr vkSj iq#"k ds lw{e Hksn dks
vfHkO;Dr djrh gS_ vFkkZr~ cqf¼ gh ds }kjk ;ksx rFkk
eqfDr Hkh gksrh gSA çfr{k.k ifj.kke gksus ds dkj.k
cqf¼rÙo ls ifj.kke ds }kjk ^vgadkj* rÙo cu tkrk
gSA

vgadkj ls X;kjg bfUæ;ksa dh vfHkO;fDr gksrh gSA
p{kq] Jks=k] ?kzk.k] jluk rFkk Rod~ ;s ikap KkusfUæ;ka gSa
vkSj buds fo"k; gSa &:i] 'kCn] xUèk] jl rFkk Li'kZA

lka[; ds vuqlkj K vFkkZr~ iq#"k f=kxq.kkrhr vkSj
fufyZIr gSA og ,d gS] fdUrq  tc K ij vfo|k vkfn
dk çHkko iM+ tkrk gS rks og c¼iq#"k dgykrk gSA
c¼iq#"k lq[k] nq%[k ,oa eksg :i ;ksX; oLrqvksa dk Hkksx
djus okyk gksrk gS vkSj viuh eqfDr ds fy, fujUrj
ç;Ru'khy jgrk gSA bl çdkj lka[; esa rhu çdkj ds
iq#"kksa ij fopkj fd;k x;k gS&

1-  fufyZIr iq#"k
2-  c¼iq#"k
3-  eqDr iq#"k
;fn bl foospu dh Nk;k esa ns[kk tk, rks (moZ'kh

çÑfr dk Lo:i gS vkSj iq:jok iq#"k dk) moZ'khdkj
us bl er dks bu 'kCnksa esa Lohdkj fd;k gS&

^moZ'kh p{kq] jluk] ?kzk.k] Rod~ rFkk Jks=k dh dkeukvksa
dk çrhd gS_ iq:jok :i] jl] xUèk] Li'kZ vkSj 'kCn ls
feyus okys lq[kksa ls m}sfyr euq";A*9

moZ'khdkj dk fo'okl gS fd çÑfr vkSj iq#"k nksuksa
ds la;ksx ls gh ije rÙo dh çkfIr gksrh gSA tks yksx
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bUgsa çFkd~&çFkd~ ekurs gSaA os dHkh Hkh ije lÙkk dks
çkIr ugha dj ldrs&

^fdlus dgk rqEgsa] ijes'oj vkSj çÑfr] ;s nksuksa
lkFk ugha jgrs_ ftldks Hkh bZ'oj rd tkuk gS]
mls rksM+ ysus gksaxs lkjs lEcUèk çÑfr ls_
vkSj çÑfr ds jl esa ftldk vUrj jek gqvk gS]
mls vkSj tks feys] fdUrq ijes'oj ugha feysxk\*10

vr% dgk tk ldrk gS fd vius dkO;&lkSUn;Z dh

xfjek dh Hkkafr gh moZ'kh dk nk'kZfud i{k vR;Ur
lw{e vkSj dkO;e; gSA dkO;e;h 'kSyh ds }kjk dfo us
n'kZu dh xw<+ lw{erkvksa dks cgqr gh ljl cuk fn;k gSA
dfo vkSj nk'kZfud esa ;gh rks ewy Hksn gSA

,lksfl,V çksiQslj]
fganh foHkkx] jkeyky vkuan dkWyst

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- fgUnh lkfgR; dh nk'kZfud i`"BHkwfe_ fo'kEHkj ukFk

mikè;k;&lkfgR; jRu Hk.Mkj vkxjk
2- moZ'kh & jkeèkkjh flag fnudj
3- moZ'kh & jkeèkkjh flag fnudj
4- moZ'kh & jkeèkkjh flag fnudj
5- moZ'kh & jkeèkkjh flag fnudj
6- moZ'kh & jkeèkkjh flag fnudj
7- moZ'kh & jkeèkkjh flag fnudj
8- moZ'kh & jkeèkkjh flag fnudj
9- moZ'kh & jkeèkkjh flag fnudj Hkwfedk
10- moZ'kh & jkeèkkjh flag fnudj
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|fi xkgM+okyksa ls lEcfU/r izkFkfed lzksr
vfHkysf[kd ,oa lkfgfR;d nksuksa izpqj ek=kk eas

miyC/ gSa ijarq tc ge bu ij f}rh;d lzksrksa dh
ryk'k djrs gSa rks vf/d dqN ugha fey ikrkA blh
le; ds vU; jktoa'kksa ij dkiQh dqN fy[kk x;k gS
ijarq xkgM+okyksa ij mruk vf/d izR;{k dk;Z ugha gqvk
gS vkSj tks FkksM+k&cgqr gqvk Hkh gS rks mlesa dsoy
jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd i{k ij vf/d fy[kk x;k gSA
xzkeh.k lektksa ,oa vf/oklksa ls lEcfU/r i{k ij vHkh
Hkh dkiQh 'kks/ dh vko';drk gSA bl ys[k ds ekè;e
ls xkgM+okyksa ds bUgha i{kksa ij è;ku nsuk gekjk mn~ns';
jgsxkA ch-,- fLeFk }kjk fyf[kr ^vkWDliQksMZ fgLVªh vkWiQ
bf.M;k* esa dsoy dqN i`"Bksa eas gh xkgM+okyksa dk
mYys[k fd;k x;k gS tks iz'kaluh; gh dgk tk;sxk
D;ksafd vkSifuosf'kd ekufldrk dks è;ku eas j[kdj
fy[kh xbZ bl iqLrd esa vf/dka'kr% fldUnj rFkk
mlds vkØe.kksa dh gh ppkZ dh xbZ gSA fLeFk viuh
iqLrd esa ^xkgjokjksa* (og xkgM+okyksa dks blh uke ls
fy[krk gS) ds dqN jkspd rF; gesa crkrk gS ftuesa og
bUgsa tks/iqj ds jkBkSM+ksa ls lEcfU/r crkrk gSA og vius
bu fcUnqvksa ij ckr djrs gq, eq[; :i ls dkfey&,&
rokjh[k ij fuHkZj jgrk gSA ̂ dSfEczT+k fgLVªh vkWiQ bf.M;k*
esa geas xkgM+okyksa dk cl dqN gh lanHkZ feyrk gS tks
blds rhljs Hkkx ds i`"B ua- 42 ,oa 512 ij vk;k gSA
duZy VkWM1 Hkh fLEFk ds er ls lger gksrs gq,
xkgM+okyksa dk lkE; jkBkSM+kas ls feykrk gSA

bfy;V ds vuqlkj xkgjokjksa dk 'kklu xaxk&;equk

nksvkc rFkk eè; Hkkjr eas FkkA bfy;V2 xkgjokjksa dh
:fp;ksa rFkk vfHk:fp;ksa dk o.kZu ,sls djrk gS tSls os
dksbZ nqyZHk iztkfr jgh gks ijarq fiQj Hkh blls ;g
vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd xkgM+okyksa dh 'kfDr
ml {ks=k esa fdruh lqn`<+ jgh gksxhA

vkSifuosf'kd ekufldrk ls fy[ks x, bu xzaFkksa ds
ckn vc ge dqN Hkkjrh;ksa }kjk fyf[kr iqLrdksa ij
n`f"Vikr~ djsaxsA Hkkjrh;ksa }kjk bfrgkl&ys[ku dh 'kq#vkr
vius izkphu vrhr dh HkO;rk dks ryk'kus ds fy, dh
xbZA blh dkj.k vkjfEHkd bfrgkl ys[kuksa esa izkphu
'kfDr'kkyh lkezkT;ksa ij vf/d è;ku fn;k x;k Fkk ijarq
fiQj Hkh gesa ;gk¡&ogk¡ vU; jktoa'kksa dk jktuhfrd
bfrgkl Hkh fey tkrk gSA ;gk¡ ij igyk mYys[k
fparkef.k fouk;d oS| (lh-oh- oS|) dk fd;k tk
ldrk gS ftUgksaus ̂ , fgLVªh vkWiQ fefMoy fgUnq bf.M;k*
rhu [k.Mksa esa izdkf'kr dh FkhA blds rhljs [k.M esa gh
iwoZ eè;dkyhu jktoa'kksa ij fyf[kr lkexzh feyrh gSA
;|fi oS| xkgM+okyksa ij dkiQh foLr`r o.kZu iznku
djrs gSa ijUrq lw{e vè;;u ls Kkr gksrk gS fd muds
}kjk xkgM+okyksa ij miyC/ lHkh lzksrksa dk mi;ksx ugha
fd;k x;k gSA bldk dkj.k dnkfpr muds le; eas
xkgM+okyksa ij izdkf'kr lkexzh dh deh dk gksuk Hkh
jgk gksxkA ,p-lh-jk;] viuh ih-,pMh- mikf/ gsrq
fyf[kr 'kks/ fuca/ ^Mk;fufLVd fgLVªh vkWiQ unZuZ
bf.M;k* esa vyx ls ,d vè;k; xkgM+oky oa'k dks
lefiZr djrs gSaA vius blh vè;k; esa oks bl oa'k ls
lacaf/r jktuhfrd i{kksa] ;q¼ksa rFkk mÙkjkf/dkj ij vius

xkgM+okyksa dk bfrgkl&ys[ku
,oa mldk fo'ys"k.kkRed

vè;;u

;
vkf'kn [kku

'kksèk&i=k
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le;kuq:i fo'ks"k è;u nsrs gSaA vkj- ,l- f=kikBh3]
dUukSt ij vius Jelkè; ys[ku esa xkgM+okyksa ls
lEcaf/r lzksrksa dh deh ij 'kksd izdV djrs gSaA viuh
iqLrd ds rhljs laLdj.k eas xkgM+okyksa ij mUgksaus
vè;k; 12] 13 ,oa 14 esa foLr`r :i esa fy[kk gSA
f=kikBh xkgM+okyksa dks ^ije ekgs'oj* ?kksf"kr djrs gSa
,oa enuiky ds flDdksa ij o`"kHk&izrhd dks og blds
dkj.k ds :i esa ns[krs gSaA f=kikBh us ;|fi jktuhfrd
bfrgkl ij gh vf/d è;ku fn;k gS ijarq fiQj Hkh muds
}kjk of.kZr jktLo ds fofHkUu lzksr] /kfeZd izo`fÙk
bR;kfn ls gesa dkiQh lgk;rk feyrh gSA muds }kjk
of.kZr lzksrksa esa geas xkgM+okyksa ds dqy 73 vfHkys[kksa dk
irk pyrk gS blls Li"V gS fd mUgksaus laiw.kZ vfHkysf[kd
lzksrksa dk vè;;u ugha fd;kA

vuar lnkf'ko vYrsdj (,-,l- vYrsdj) us cukjl
dk bfrgkl fy[kk ,oa xkgM+okyksa ds fo"k; esa Hkh o.kZu
fd;kA muds }kjk dkiQh egRoiw.kZ iz'u mBk, x, tSls]
xkgM+okyksa ds vfHkys[kksa esa n'kk'oes/ dk mYys[k u
gksuk] dk'kh fo'oukFk dh dksbZ Li"V fuR; Lrqfr dk u
gksuk ,oa HkSjo dk Hkh xkgM+okyksa }kjk Hkwfenku&fuxZr
djus ds le; mYys[k u djuk egRoiw.kZ iz'u gSaA
;|fi vYrsdj egksn; dk izeq[k mn~ns'; cukjl dk
bfrgkl fy[kuk Fkk ijarq muds ;g iz'u bl fo"k; esa
'kks/ dh vko';drk ij cy nsrs gSaA ;w- ,u- ?kks"kky
xkgM+oky Hkwfenkuksa dh vksj ladsr djrs gq, dgrs gSa
fd xkgM+okyksa }kjk vius 'kklu {ks=k dh ikjaifjd
jktLo O;oLFkk esa egRoiw.kZ ifjorZu fd, x, FksA muds
}kjk ;g Hkh lq>ko fn;k x;k gS fd Hkwfe nkuksa eas dqN
u, jktLo vf/dkfj;ksa dk Hkh o.kZu feyrk gSA ch-ih-
etwenkj vius izfrf"Br dk;Z eas lekt ds fofHkUu i{kksa
ij izdk'k Mkyrs gSa ftlesa ;gk¡&ogk¡ xkgM+okyksa ds Hkh
lanHkZ gesa feyrs gSa4] Mh-lh- ljdkj us viuh iqLrd ^n
dkU;dqCt&xkSM+ LVªxy* (NBoha 'krkCnh ls ckjgoha 'krkCnh
rd) ftls ,f'k;kfVd lkslk;Vh }kjk 1985 esa izdkf'kr
fd;k x;k esa xkgM+okyksa ds vè;;u esa ,d u;k vk;ke
tksM+kA mUgksaus viuh iqLrd esa iky&lsu&xkgM+oky lEcUèkksa
ij cy fn;kA ysfdu mudh iqLrd esa geas lekt ,oa
vFkZO;oLFkk ij yxHkx dqN ugha feyrkA fiQj Hkh
ljdkj }kjk vfHkys[k'kkL=k (bihxzkiQh) ij fd;k x;k

dk;Z ljkguh; gS ftlls Hkwfenkuksa ls lEcfU/r gekjs
Kku esa o`f¼ gksrh gSA buds }kjk dkiQh la[;k esa rkezys[k
i=kksa dk laiknu fd;k x;k tks bihxzkiQh;k bf.Mdk ,oa
bf.M;u ,f.VDosjh ds fofHkUu laLdj.kksa esa izdkf'kr
gksrs jgs gSaA blds vfrfjDr xkgM+oky ,oa muds vfHkys[k
(Hkwfe&nku i=k) vU; vusd fo}kuksa ds ys[kuksa esa
mfYyf[kr gksrs jgs gSaA ;|fi bu fo}kuksa us bu vfHkys[kksa
dk mi;ksx ml le; dh xzkeh.k vFkZO;oLFkk ,oa xzkeh.k
lekt ds iqufuZekZ.k esa ugha fd;k gS ijUrq fiQj Hkh ;g
xkgM+okyksa ls lEcfU/r bfrgkl&ys[ku dk ,d Hkkx gSaA
bueas ls dqN ds uke jktsUnz yky fe=k uhjn caa/q
lkU;ky] vrqy d`".k lwj] ,-lh- cUnksikè;k;] Mh-lh-
xkaxqyh] jktcyh ik.Msy] ,u-vkj- jk;] iq"ik fu;ksxh]
vkj-lh- etwenkj] ,l-ds- eSrh] vkj-,l-'kekZ] ”kgwj
vyh [kku] eksrhpUnz] iz'kkar d';i vkSj uhydaB 'kkL=khA
xkgM+okyksa ij fd, x, dk;ks± eas jksek fu;ksxh dk uke
loZizeq[k gSA xkgM+okyksa ij miyC/ lHkh ys[kuksa dk
o.kZu jksek fu;ksxh ds uke ds mYys[k fcuk viw.kZ gSA
mUgksaus xkgM+oky rFkk muds Kkr vfHkys[kksa dk izFke
ckj foLr`r fooj.k miyC/ djk;kA ;|fi dkiQh vfèkd
fo}kuksa us xkgM+okyksa }kjk fuxZr fd, x, Hkwfe&nku i=kksa
ds fo"k; esa fy[kk ijarq igyk iw.kZr;k lefiZr 'kksèk&izca/
fy[kus dk Js; jksek fu;ksxh dks gh gSA mudh iqLrd esa
xkgM+okyksa ds fofHkUu i{kksa ij izdk'k Mkyk x;k gS ijarq
tSlk fd iqLrd ds 'kh"kZd ls gh Li"V gksrk gS blesa
jktoa'k dh jktuhfrd miyfC/;ksa dks lekt dh vkfFkZd
,oa lkekftd fLFkfr ls vf/d n'kkZ;k x;k gSA ijarq
yxrk gS dnkfpr ysf[kdk ij ;g nks"k ugha fn;k tk
ldrk D;ksafd mudk vè;;u ml le; dh bfrgkl&
ys[ku ijaijk ds gh vuq:i izrhr gksrk gSA viuh iqLrd
ds vfrfjDr jksek fu;ksxh us Hkkjrh; bfrgkl dkaxzsl ds
fofHkUu vf/os'kuksa esa fo"k; ls lEcfU/r 'kks/ i=k
izLrqr fd, tks okf"kZd vf/os'kuksa dh dk;Zokgh iqfLrdkvksa
eas miyC/ gSaA viuh iqLrd esa mUgksaus 83 vfHkys[kksa dks
lfEefyr djds xkgM+okyksa ij vkxkeh le; eas gksus
okys 'kks/ dks izksRlkfgr fd;kA jksek fu;ksxh ds ckn
yYyuth xksiky ,oa ch-,u-,l- ;kno5 us xkgM+oky
rkezi=k ys[kksa esa of.kZr fofHkUu djksa (jktLo laca/h
'kCnkoyh) dk vè;;u djds vkfFkZd bfrgkl&ys[ku
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esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA n'kdksa ds ,d yEcs varjky
ds ckn Bkdqj izlkn oekZ ,oa ,-ds- flag }kjk xkgM+oky
vfHkys[kksa ij ,d foLr`r fooj.k ebZ 2011 eas nks [k.Mksa
esa izdkf'kr fd;k x;kA6 fo}ku ys[kdksa }kjk fd;k x;k
;g dk;Z fo"k; ls lEcfU/r dkiQh i{kksa ij uohu
fo'ys"k.kkRed i¼fr ds vuqlkj izdk'k Mkyrk gS ijarq
blesa xzkeh.k lekt ,oa xzkeh.k vFkZO;oLFkk ij lhfer
n`f"Vdks.k gh viuk;k x;k gSA tSlkfd 'kh"kZd ls fofnr
gksrk gS fd blesa ys[kdksa us xkgM+okyksa ,oa muds vèkhu
jktoa'kksa vkSj lkearksa }kjk fuxZr vfHkys[kksa dk fooj.k
fn;k gSA vius fooj.k esa mUgksaus dqy 109 vfHkys[kksa dks
lfEefyr fd;k gS ftleas ls 83 Lo;a xkgM+oky jktkvksa
}kjk fuxZr fd, x, FksA mlh o"kZ xkgM+okyksa ij ,d

vkSj y?kq 'kks/ lkeus vk;k ftleas vk'kh"k dqekj nwcs7 us
vfHkysf[kd lk{;ksa ds ekè;e ls xkgM+okyksa ds lkaLd`frd
i{k ij izdk'k Mkyus dk iz;kl fd;kA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd bl jktoa'k }kjk 'kkflr
{ks=k ij lkekftd ,oa vkfFkZd i{kksa dks è;ku eas j[kdj
fy[ks x, f}rh;d lzksrksa dh Hkkjh deh gSA ge vius
ys[k eas xkgM+oky vfHkys[k ,oa vU; lzksrksa dh lgk;rk
ls ml le; ds xzkeh.k vf/okl ,oa muds izfr:iksa dh
tkap&iM+rky djus dk ,d y?kq iz;kl djsaxsA

ih,p-Mh- 'kks/kFkhZ
bfrgkl foHkkx

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- duZy ts- VkWM] ,ukYl ,.M ,.VhDohfV”k vkWiQ

jktLFkku (ØwDl)&1] i`- la- 139
2- bfy;V] eseksjh”k vkWiQ jsls”k vkWiQ ,uMC;w,iQihvkb

(NWFPI), [k.M 1] i`- la- 121
3- vkj-,l- f=kikBh] fgLVªh vkWiQ dUukSt Vq n eksLye

duDosLV] izFke laLdj.k] fnYyh] 1937
4- ch-ih- etwenkj] lksf'k;ks&bdkWukfed fgLVªh vkWiQ

unZuZ bf.M;k (1030&1194 ,-Mh-)] dydÙkk] 1960

5- ch-,u-,l- ;kno] lkslkbVh ,.M dYpj bu unZuZ
bf.M;k bu n VosYiQFk lsapqjh] bykgkckn] 1973] i`-
290&91A

6- Vh-ih- oekZ ,oa ,- ds- flag] bUlfØI'kUl vkWiQ n
xkgkM+okykl ,.M nsvj VkbEl] [k.M 1 ,oa 2]
vk;Zu cqDl b.Vjus'kuy] ubZ fnYyh] 2011

7- vk'kh"k dqekj nwcs] dYpj vaMj n xkgM+okykl %
bu bihxzkfiQdy LVMh] fnYyh] 2011
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nh ds uoukV~; ys[ku ijaijk dks ,d O;kid
l`tukRed ,oa c`gr vkanksyu ds :i esa LFkkfir

djus dk Js; eksgu jkds'k dks gSA lkèkkj.kr% eksgu
jkds'k dks çlkn dh ijaijk dk ukVddkj dgk tkrk gSA
muds ukVdksa esa ,sfrgkfldrk] ukjh ik=kksa dh çèkkurk]
Hkkoqdrk] dkO;kRedrk ekStwn gSA fiQj Hkh eksgu jkds'k
us bl ijaijk dk u;k :i fodflr fd;k gS ,oa çlkn
dh ijaijk ls vyx vkèkqfud Hkko cksèk ds ukVd fy[ks
gSaA mUgksaus vkèkqfud laosnukvksa] vkèkqfud ekuo ds nnZ
dks idM+uk pkgk gSA muds ukVdksa esa ik=kksa dh HkhM+&HkkM+
ugha gS cfYd laokn ,oa jax dkS'ky dk lkeatL; gSA

fganh ukV~; lkfgR; esa Hkkjrsanq vkSj çlkn ds ckn
;fn yhd ls gVdj dksbZ vkSj uke mHkjrk gS rks og
eksgu jkds'k dkA mUgksaus fganh ukVd dks vaèksjs can dejs
ls ckgj fudkyus dk dke fd;kA lkFk gh mls ,d u,
nkSj ds lkFk tksM+dj fn[kk;kA mUgksaus fganh ukVd dks
igyh ckj vf[ky Hkkjrh; Lrj gh ugha çnku fd;k
cfYd fo'o ukVd ds lkekU; èkkjk dh vksj Hkh mUeq[k
fd;kA muds }kjk fy[ks ukVd fuEu gSa&

1- vk"kk<+ dk ,d fnu (1958)
2- ygjksa ds jktgal (1966)
3- vkèks vèkwjs (1969)
4- iSj rys dh tehu (1973)& ej.kksijkar çdkf'kr
5- vaMs ds fNyds % vU; ,dkadh rFkk chtukVd

(1973)&ej.kksijkar
^ygjksa ds jktgal* eksgu jkds'k dk nwljk ukVd gSA

bl ukVd esa Hkh ^vk"kk<+ dk ,d fnu* dh rjg bfrgkl
vkSj dYiuk dk leUo; gSA mudk ekuuk gS fd
bfrgkl ;k ,sfrgkfld pfj=k dk vkJ; lkfgR; dks
bfrgkl ugha cuk nsrk gSA bfrgkl rF;ksa dk ladyu dj
mudks ,d le; rkfydk esa la;ksftr djrk gSA nwljh
vksj lkfgR; bfrgkl ds le; ls ugha gS cfYd le;
esa bfrgkl dk foLrkj dj nsrk gSA

ukVd esa bfrgkl vkSj dYiuk ds leUo; ds çlax
esa jkds'k dgrs gSa&

^^ftl vFkZ esa ^vklk<+ dk ,d fnu* ukVd dk
vkèkkj ,sfrgkfld gS] mlh vFkZ esa ^ygjksa ds jktgal*
ukVd dh i`"BHkwfe v'o?kks"k ds ^lkSUnjkuan* dkO; ij
vkèkkfjr gksrs gq, Hkh dkYifud gSA okLro esa v'o?kks"k
dk dkO; Hkh ^èkEein* dh Vhdk ij vkèkkfjr gksrs gq,
Hkh dkYifud gSA mlesa uan vkSj lqanjh ds thou ls
lacafèkr rF; ,sfrgkfld rF;ksa ls fHkUu gSaA blfy,
jkds'k us Hkh FkksM+h Lora=krk vius ukVd esa yh gSA**1

eksgu jkds'k ds 'kq#vkr ds nksuksa ukVd dk çlax
laLÑr okÄ~xe; ls fy;k x;k gSA ;g ço`fÙk çlkn ds
ckn jkds'k ds ;gka gh fn[krh gSA fo"k; p;u dh
xaHkhjrk muds lkfgfR;d bZekunkjh dk Hkh ifjpk;d gSA
çkphu lkfgR; ls fo"k; pqudj mUgsa vkèkqfud lanHkksaZ esa
<ky dj çLrqr djuk mudh viuh fo'ks"krk gSA muds
bl uo ç;ksx ls fganh lkfgR; dk ukV~; foèkku vkSj
ifjiDo vkSj iq"V gqvk gSA bl lacaèk esa vkpk;Z jkeLo:i
prqosZnh dgrs gSa&

^ygjksa ds jktgal* dh
çrhdkRedrk

'kksèk&i=k

mÙke dqekj

fga
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^^laLÑr okÄ~xe; ls çpfyr ?kVuk çlax ysdj
mUgsa u;s ukV~; foèkku esa xqafiQr djuk jkds'k dh ukV~;
{kerk dks çekf.kr djrk gSA**2

^ygjksa ds jktgal* ewyr% ,d çrhdkRed ukVd
gSA bl ukVd dh çrhdkRedrk ij fopkj djrs gq, gesa
mDr ukVd esa ?kfVr dqN ?kVukvksa ,oa ik=kksa ds [kkl
laokn dks fn[kkuk vko';d gksxk] ftlls ;g Li"Vr%
yf{kr gks lds fd ys[kd dh ea'kk ikBd ;k n'kZd dks
fdl oSpkfjd Lrj ij igq¡pkus dh gSA bl ukVd ds
çeq[k ?kVuk,a gSa&

1- dkeksRlo dk vk;kstu& lqanjh dh euksn'kk
2- ';kekax dh Hkwfedk& ljksoj esa iRFkj iQsaduk
  & jktgal dk pyk tkuk
  & ';kekax dk Toj&çyki
  & usiF; dh èofu
3- uan dk vfLFkj pfj=k& niZ.k dk VwVuk
  & ';kekax ls mldh lân;rk] vkfnA
ukVd ds vkjaHk esa gh usiF; ls Loj&
^^èkEea 'kj.ka xPNkfe
la?ka 'kj.ka xPNkfe
cqèna 'kj.ka xPNkfeA**3

dk lqukbZ nsuk] bl ckr dh Li"V dj nsrk gS fd
lewpk ukVd cq¼ ds fopkjksa ds vkd"kZ.k ,oa fod"kZ.k
ds eè; fopj.k djsxkA vkxs dkeksRlo ds vk;kstu ds
tks çlax gS og lqanjh dh foyklfç;rk dk çrhd rks gS
ghA lkFk gh] uan dh ukjhxr vkd"kZ.k dk Hkh |ksrd gSA
dkeksRlo ds nkSjku lqanjh dk vYdk ds lkFk okrkZyki]
mldh :ixfoZrk dks iwjh rjg mn~?kkfVr dj nsrk gS_

^^ukjh dk vkd"kZ.k iq:"k dks iq:"k cukrk gS] rks
mldk vid"kZ.k mls xkSre cq¼ cuk nsrk gSA**4

^^mUgksaus cksèk çkIr fd;k gS] dkeukvksa dks thrk gS!
ijarq eSa tkuuk pkgrh gw¡ fd dkeukvksa dks thrk tk,]
;g Hkh D;k eu dh ,d dkeuk ugha gS vkSj ,slh
dkeuk fdlh ds eu esa D;ksa tkxrh gSA**5

mijksDr laokn ls ;g irk pyrk gS fd thou ds
çfr lqanjh dk n`f"Vdks.k furkar Hkksxoknh gSA og cq¼Ro
dh dkeuk dks Hkh lkekU; dke&okluk ds led{k j[k
dj lgh rqyuk djuk pkgrh gSA dSoY; ds çfr lqanjh
;g le> mlds pje HkkSfrdoknh pfj=k dks mtkxj

djrk gSA okluk vkSj eks{k dk }a} gj ;qx esa pyrk gSA
ekuo eu dk ;g 'kk'or }a} gSA vkt ds vkèkqfud
ekuo eu dh fu;fr Hkh ;gh gSA

bl fo"k; esa eksgu jkds'k Lo;a dgrs gSa&
^^ygjksa ds jktgal ,sfrgkfld ik=kksa ds ekè;e ls

vkèkqfud thou ds dqN Toyar ç'uksa dks mBrk gSA blesa
iq#"k vkSj ukjh ds ijLij lacaèkksa dk ç'u vfèkd
egRoiw.kZ gSA**6

vk;kstu (dkeksRlo) esa dsoy eS=ks; dk vkuk
ukVd dh igyh ,slh ?kVuk gS tc lqanjh ds vfHkeku
dks Bsl igqaprh gSA uxj ds yxHkx lHkh yksx ;'kksèkjk
ds nhf{kr gksus dh ?kVuk dks T;knk egRo ns jgs FksA
lqanjh us bls dkeksRlo dks foiQy djus ds "kM~;a=k ds
:i esa ns[kkA ge bls dfiyoLrq esa rFkkxr ds iQSyrs
ln~fopkj dk ifj.kke Hkh eku ldrs gSa] tgka dkeuk dks
R;kT; le> x;k gSA

tgka rd çrhdkRedrk dk loky gS bl ek;us esa
';kekax Hkh ukVd dk ,d egRoiw.kZ pfj=k gSA ';kekax
,d ik=k gS ftldh Hkwfedk rks vfèkdrj usiF; esa jgh
gS fdarq vius laokn ,oa çyki ls og dFkk dks
lkadsfrd :i ls lcls vfèkd laosfnr djrk gSA ljksoj
esa iRFkj iQsadus dh n`"Vrk dk dkj.k tc lqanjh iwNrh
gS rks ';kekax dk dFku&

^^---ogka ls ns[kk rks rky dh ygjksa ijokg Nk;k
mrj jgh gSA deyrky] deyi=k lc mlesa [kks, tk
jgs gSaA eq>s yxk fd og Nk;k mu lcdks yhy
tk;xh&rky esa rSjrs jktgalksa ds tksM+s dks HkhA eq>s Mj
yxkA eSa Nk;k ij iRFkj iQsadus yxkA**7

mi;qZDr dFku esa ';kekax us jktgalksa dk ftØ fd;k
gS tks esjh le> ls nkEiR; dk çrhd rks gS] lkFk gh bl
ekè;e ls og lqanjh vkSj uan dh vksj Hkh ladsr djrk
gSA vkSj tgka rd ^Nk;k* dh ckr gS rks og ';kekax dh
vKkurk ,oa viw.kZrk dks çnf'kZr dj jgk gS tks mlds
eu dh mf}Xurk dk dkj.k gSA

vkxs dFkk esa usiF; ls ';kekax dk Toj&çyki ,oa
èofu dqN ,slh lw{e ,oa xgu fopkj ikBd ds ekul
esa mRiUu djrk gS ftl ij fopkj djuk t:jh gSA
tSls&

^^bu ygjksa ij ls---ygjksa ij ls ;g Nk;k gVk nks-
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----eq>ls----;g Nk;k ugha vks<+h tkrhA**8

^^;g Nk;k esjs Åij ls gVk nks\----,d fdj.k----
dksbZ ,d fdj.k---**9

tSlk fd Åij fn[kk;k tk pqdk gS ^Nk;k*] ^ygj*]
^fdj.k* vkfn tks èofu usiF; ls vkrh gS og dsoy
';kekax gh ugha] cfYd iwjs ekuo lekt dks vFkZ] dke]
eksg ls eqfDr ds fy, ;kpd :i esa fn[kkrk gSA tgk¡
rd ^fdj.k* ds çrhd dk ç'u gS rks mldk lacaèk
rFkkxr ds rstkse; Kku ls gh gksuk pkfg,A

';kekax dh euksn'kk ls gh dqN }a} uan ds Hkhrj Hkh
gSA uan Hkxoku cq¼ dk lkSrsyk HkkbZ] dFkk dk uk;d ,oa
lqanjh ds lkSan;Zxr çse dk vkJ; Hkh gSA ygjksa ij
Mksyusokys jktgal ds leku gh uan dk eu papy gSA
og u rks lqanjh ds :iik'k ls gh eqDr gks ik jgk gS vkSj
u lPps fufoZdkj eu ls Hkxoku cq¼ dh 'kj.k esa tk ik
jgk gSA uan ds }a} dh çrhdkRed vfHkO;fDr bl
çdkj gS&

^^---e`x esjs ck.k ls vkgr ugha gqvk bldk eu dks
mruk [ksn ugha ftruk bldk fd tc Fkddj ykSVus dk
fu'p; fd;k] rks ogh e`x jkLrs esa FkksM+h nwj vkxs ejk
gqvk fn[kkbZ ns x;kA**10

viuh gh Dykafr ls ejs e`x dh ckr ckj&ckj
lkspuk vkSj vijkèk cksèk gksuk] uan dh nqfoèkkxzLr
euksn'kk dh vksj ladsr djrk gSA uk;d ds eu dk ;g
laLdkj vkSj mldks iksf"kr djusokyh cká ifjfLFkfr;ka
gh dh ukVd ds }a} dk vkèkkj gSaA uan ?kj ls ykSVs gq,
misf{kr cq¼ ls {kek&;kpuk ds fy, fody gks tkrk gSA
ftl le; og gkFk esa niZ.k fy, lqanjh ds Jàxkj esa
yhu jgrk gS] mlh le; ^èkEea 'kj.ka xPNkfe* dk Loj
mBrk gS vkSj lglk mlds gkFk ls niZ.k fxjdj VwV
tkrk gSA niZ.k dk VwVuk vkSj deyrky esa Mksyrh gqbZ
cq¼ dh dfYir Nk;k ,sls gh çrhd gSa tks uan dh
vfLFkj euksn'kk dks çnf'kZr djrs gSaA

vkxs uan dks vuk;kl vkSj vfuPNk ls gh fHk{kq cuk
fn;k tkrk gS] vkSj og fHk{kq os'k esa ?kj ykSVdj lqanjh
ls dgrk gS&

^^ftl lkeF;Z vkSj fo'okl ds cy ij th jgk Fkk]
mlh ds lkeus eq>s vleFkZ vkSj vlgk; cukdj iQsad
fn;k x;k gSA**11

uan dh mfDr ;g fn[kykrh gS fd Hkys gh mls
fHk{kq cuk fn;k x;k] fdarq lqanjh ds :i dh vklfDr ls
eqDr ugha gks ik;k gSA vkSj og vius eqafMr ds'kksa dks
ykus ds fy, pyk tkrk gSA gkykafd] jktgalksa ds tksM+s
dk ljksoj ls pyk tkuk igys ls gh Hkkoh fLFkfr dh
vksj ladsr dj jgk Fkk ftldh ifj.kfr uan ds fHk{kq :i
esa gksrh gSA

,slk çrhr gksrk gS fd lqanjh i`Foh ds çrhd esa]
iq#"k vkSj mldh psruk dks vius rd ckaèks j[kuk pkgrh
gS&iq#"k caèkuk pkgdj Hkh mlls Åij mBuk vkSj ,d
vikfFkZo ftKklk esa vius fy, miyfCèk <wa<uk pkgrk
gSA ;g ,d 'kk'or }a} gS tks vkfne ;qx ls ekuo eu
dks m}sfyr djrk jgk gSA

bu lHkh mnkgj.kksa ls Li"V gksrk gS fd reke
oSpkfjd }a} ds ckotwn uan varr% iw.kZr% eqDr ugha gks
ikrk gS] fdarq ukVd ds lekiu ds n`';ksa dks ns[kus ds
ckn 'kk;n ,slk çrhr gksrk gS fd vkjaHk dh vis{kk var
esa cq¼ dh vksj mldk fp=k T;knk >qdk gqvk gSA ;gka
;g fiQj dg nsuk mfpr gksxk fd uan dk ekufld
la?k"kZ dsoy O;fDr fo'ks"k ds lanHkZ esa ugha cfYd
lkekftd lanHkZ esa Hkh gS Bhd mlh çdkj cq¼ ds pfj=k
dk vkd"kZ.k HkhA

^ygjksa ds jktgal* ,d çrhdkRed ukVd gSA bl
lacaèk esa ukV~; vkykspd t;nso rustk dgrs gSa&

^^^ygjksa ds jktgal* jkds'k dk çrhd cgqy ukVd
gSA vkjaHk ls var rd ukVddkj brus çrhdksa vkSj
çrhd ladsr nsrk pyrk gS fd ikBd&n'k Zd
vk'p;Zpfdr jg tkrk gSA çR;sd ?kVuk] fLFkfr] eu%fLFkfr
ds le; ;k mlls igys ladsrkRed :i esa ys[kd ,d
u ,d çrhd çLrqr dj nsrk gSA ukedj.k ls ysdj
pfj=k&l`f"V] dFkk vfHkçk;] n`';kadu] laokn&;kstuk
vkSj ewy laosnuk rd çrhdkRed gSA**12

bl ukVd esa lqanjh thou ds Hkksx&i{k ;k ço`fÙk
dh çrhd gS vkSj xkSre cq¼ ;ksx i{k ;kuh fuo`fÙk ds
çrhd gSaA vkSj tgka rd uan dh fLFkfr dh ckr gS rks
og ço`fÙk vkSj fuo`fÙk ds nks foijhr /zqoksa ds chp
fujarj filrh gqbZ }a}xzLr ekuo&psruk dk çrhd gSA

'kksèkkFkhZ] fganh foHkkx
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh



Peer Reviewed  Refereed Journal • ISSN : 2347-6605 okd~ lq/k • tuojh&ekpZ 2022 8585858585

lanHkZ lwph
1- eksgu jkds'k dk ukV~; lkfgR;& MkW- vfurk] i`"B&

91] çFke laLdj.k&2017] ueu çdk'ku] nfj;kxat]
ubZ fnYyh&110002

2- fganh lkfgR; vkSj laosnuk dk fodkl&jkeLo:i
prqosZnh] ì"B& 256] 25oka laLdj.k&2011] yksdHkkjrh
çdk'ku] egkRek xkaèkh ekxZ] bykgkckn&211001

3- ygjksa ds jktgal&eksgu jkds'k] i`"B&29] laLdj.k&
2012] jktdey çdk'ku] usrkth lqHkk"k ekxZ] ubZ
fnYyh&110002

4- ogh] i`"B&37
5- ogh] i`"B&37
6- vktdy if=kdk& i`"B&26] tuojh&1979
7- ygjksa ds jktgal& eksgu jkds'k] i`"B& 40] laLdj.k&

2013] jktdey çdk'ku] usrkth lqHkk"k ekxZ] ubZ
fnYyh&110002

8- ogh] i`"B&59
9- ogh] i`"B&60
10- ogh] i`"B&46
11- ogh] i`"B&102
12- ygjksa ds jktgal % fofoèk vk;ke&t;nso rustk]

i`"B&70] f}rh; laLdj.k&1977] r{kf'kyk çdk'ku]
valkjh jksM] nfj;kxat] ubZ fnYyh&110002
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Hkkouk

'kksèk&i=k

lkj
vkèkqfudrk çR;sd leqnk; dks vius vfèkdkjksa ds

fy, nkok is'k djus dk volj nsrh gSA eq[;èkkjk ls
vyx jgus okys vU; leqnk; tSls% v'osr uLy]
vkfnoklh] fdlku] vFkok nfyr leqnk; dh rjg gh
efgyk,a Hkh vius vkèkqfud vfèkdkj tSls% Lora=k]
lekurk] U;k; ds fy, ç[kj nkok is'k djrh gSa vkSj
ifj.kkeLo:i vius fy, volj dh ubZ ifjfLFkfr;ksa
dk fuekZ.k fd;k gSA çLrqr ys[k bUgha u, voljksa dh
çÑfr rFkk blesa fufgr pqukSfr;ksa ds vè;;u ij dsfUær
gksxkA ;g le>us dk ç;kl fd;k tk;sxk fd orZeku
(21oha 'krkCnh) esa ,d rjiQ ?kjsyw vkSj lkoZtkfud {ks=k
esa efgykvksa dks volj rks miyCèk gq, gSa ijUrq] nwljh
rjiQ mlh ds lkFk&lkFk vyx&vyx :i esa pqukSfr;ksa
dk Hkh lkeuk djuk iM+k gSA ijEijkxr fir`lÙkkRed
lajpuk vkèkkfjr lekt esa lkekftd ewY;ksa o uSfrdrk
ds ,sls ekinaM jgs gaS ftels efgykvksa dks 'kks"k.k dk
f'kdkj gksuk iM+k gS mnkgj.k ds fy, cky fookg]
cgqfookg] lrh çFkk] nsonklh çFkk bR;kfn ,slh vusd
lkekftd ekU;rk,a jgh gSaA gkykafd vkt bu ijEijkxr
ekU;rkvksa esa cnyko gqvk gS ysfdu efgykvksa ds 'kks"k.k
ds vusd u;s rjhdksa dk btkr fd;k x;k gSA tSls&;kSu
mRihM+u] dk;ZLFky ij 'kks"k.k vkSj cykRdkj dk euksoSKkfud
Hk; bR;kfnA
Hkwfedk

Hkkjrh; ijEijkxr lekt vusd nks"kiw.kZ lkekftd

ewY;ksa ds }kjk efgykvksa ds fo#¼ 'kks"k.k dh oSèkrk dks
LFkkfir djrk jgk gSA lrh çFkk] cky fookg] cgqfookg]
nsonklh çFkk tSlh vusd ekU;rk,a efgykvksa ds fo#¼
gksrh jgh gSA ijUrq] vkèkqfudrk ds vkxeu us bu
ijEijkvksa dks cM+s Lrj ij cnyk gSA xkSjryc gS fd
15oha&16oha 'krkCnh ds iqutkZxj.k ds rgr vusd oSKkfud
[kkstksa vkSj rkfdZd cgl dh 'kq#vkr gksrh gSA blh Øe
esa 18oha&19oha 'krkCnh ds nkSjku Hkkjr esa Hkh ijEijkxr
lkekftd ekU;rkvksa ij loky [kM+s fd, tkrs gSa
ifj.kkeLo:i dbZ vkèkqfud ewY;ksa vkSj ekU;rkvksa dk
tUe gksrk gSA bu vkèkqfud ewY;ksa ds vusdksa nk'kZfud
vkèkkj jgs gSaA O;fDr dh igpku mlds lkekftd lewg
ds ctk; ,d O;fDr ds :i esa dh tk;s ,slh ̂ O;fDroknh*
fopkjèkkjk dk tUe gksrk gSA ftldks ekbdy iQwdks ds
bl nkos ls oSèkrk çkIr gksrh gS fd çR;sd O;fDr dk
viuk ,d vfLrRo gS og dsoy ,d oSèkkfud vkSj
dkuwuh O;fDr gh ugha gksrk cfYd uSfrd O;fDr Hkh
gksrk gSA1 blh rjg blkbZ èkeZ dh ;g ekU;rk gS fd
çR;sd O;fDr dh viuh varj vkRek gksrh gS vkSj
mldks viuh varj vkRek ds vuqlkj dk;Z djus dk
volj feyuk pkfg,A blh rjg ls ts- ,l- fey- dk
L=kh iq#"k lekurk dk fopkj vkèkqfudrk dk vkèkkj cuk
gSA bu reke vkèkqfud ewY;ksa ls çHkkfor gksdj varjkZ"Vªh;
Lrj ij rFkk Hkkjr esa Hkh mikfJr le>s tkus okys lewgksa
us vius vkèkqfud vfèkdkj tSls% LorU=krk] lekurk]
U;k; ds fy, vusd vkUnksyu 'kq: fd,A blh Øe esa

21oha 'krkCnh esa efgyk,a %
volj ds lkFk ubZ pqukSfr;k¡

(Women in 21st Century : Opportunity
with New Challenges)
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efgyk vkUnksyu Hkh vusd nkSj ls xqtjrs gq, vkt
efgykvksa ds fgrksa dh iwfrZ gsrq ekax djrh gSA2 ;|fi
vkt efgyk vkUnksyu dh vusd foHkkftr èkkjk,¡ fn[kkbZ
nsrh gSa ysfdu buds lkewfgd ç;klksa us efgyk fgrksa ds
fy, reke ldkjkRed ifjfLFkfr;ksa dks tUe fn;k gSA
vkt efgyk,a u dsoy ?kjsyw dk;ksaZ esa cfYd f'k{kk 'kksèk
ds {ks=k esa rFkk futh o lkoZtfud m|eksa esa Hkh cM+s
iSekus ij viuh mifLFkfr ntZ djrh gSaA
iqjkru lkekftd ekU;rk,a ,oa efgyk,a

tSlk fd ge mij ppkZ dj pqds gaS fd Hkkjr esa ,sls
reke lkekftd ewY; o ekU;rk,a jgh gSa tks efgykvksa
ds lkFk HksnHkko o 'kks"k.k dk vkèkkj cus gSaA euq ds
vuqlkj efgyk iRuh ,oa ekrk dh Hkwfedk gh fuHkkrh gSA
ekrk gksus ds dkj.k] mldk mÙkjnkf;Ro gS fd cPps ds
ikyu iks"k.k ,oa fodkl ds fy, vko';d dk;Z djs
,oa iRuh gksus ds dkj.k] mldh vko';drkuqlkj tks tks
mÙkjnkf;Ro gS og mudk ikyu djsA foèkokvksa ds fy,
dksbZ vknj lEeku ugha FkkA mudks lkekftd] lkaLd`frd
,oa èkkfeZd jhfr&fjoktksa ls oafpr fd;k tkrk FkkA ;g
Hkh ekuk tkrk Fkk fd foèkok y{; ,oa mís'; iwfrZ djus
esa ,d vojksèk dk dk;Z djrh gaSA ogha] foèkqj ds Åij
,slh dksbZ cafn'ksa ugha FkhaA bLyke esa Hkh efgyk iqtkjh
ugha gks ldrh Fkh ogk¡ Hkh efgykvksa dks èkkfeZd laxBuksa
esa Hkkxhnkjh dh vuqefr ugha FkhA ckS¼ èkeZ esa Hkh]
efgyk uu dh rqyuk esa iq#"k eksad dk Lrj mPp gksrk
FkkA3 ^^Åek pØorhZ** fy[krh gS fd efgykvksa ds
'kks"k.k ds fy, czkã.koknh iq#"k lÙkk çR;{k :i ls
ftEesnkj gS vkSj bl lÙkk dks fgUnw èkkfeZd xzUFkksa }kjk
ekU;rk çkIr gksrh gSA mnkgj.k ds fy, euqLe`fr esa ,sls
çkoèkkuksa ij ppkZ dh x;h gS tks efgykvksa ds fo#¼ gSA
dbZ oSfnd xzUFkksa vkSj iqjk.kksa esa Hkh ,slk o.kZu feyrk gSA
jkepfjrekul esa fy[kk gqvk ;g dFku

^^'kqæ xokaj <ksy i'kq ukjh ;s lc rkM+u ds
vfèkdkjh**

rRdkyhu le; esa efgykvksa dh fLFkfr dks n'kkZrk
gSA ;|fi ,slk ugha gS fd iqjkru Hkkjrh; lekt esa
efgykvksa dh n'kk ges'kk ,d tSlh gh jgh gS cfYd
le;&le; ds lkFk ;g ifjofrZr gksrh jgh gS mnkgj.k
ds fy,μ

^^;R; ukjsL; iwT;rs jeUrs# r=k nsork**
vFkkZr~ tgk¡ fL=k;ksa dks iwtk tkrk gS ogka nsorkvksa dk

okl gksrk gSA tSls 'yksd efgykvksa dh ldkjkRed
fLFkfr dks ugh n'kkZrs gaSA lrh çFkk ,d ,slh çFkk jgh gS
ftlesa ifr dh e`R;q ds ckn gj iRuh Lo;a dks ftUnk
tyk ysrh FkhA cky fookg ds çpyu ds ifj.kkeLo:i
NksVh mez ls gh efgyk,a 'kks"k.k ds ,sls nq"pØ esa iQalrh
Fkh ftlls fudy ikuk vlEHko FkkA efgykvksa dks
lekt esa cjkcjh dk LFkku çkIr ugha Fkk] mUgsa lnSo ,d
ç;ksx djus dh oLrq ekuk tkrk FkkA mUgsa lekt ds
fdlh Hkh lkekftd] jktuhfrd] ikfjokfjd Lrj ij
lekurk çkIr ugha Fkh] mUgsa fuEu cy'kkyh ds :i esa gh
ns[kk tkrk jgk gSA ,d rjiQ jktk jke eksgu jk; czã
lekt dh LFkkiuk ds }kjk 1828 esa if'peh caxky ds
dksydkrk esa dh x;hA buds }kjk ftl vkUnksyu dh
'kq#vkr dh x;h mlds dkj.k lekt esa efgykvksa ds
fy, dbZ lqèkkj fd;s x;s tSls% lrh çFkk dks xSj dkuwuh
?kksf"kr fd;k x;kA buds }kjk cky fookg dh jksdFkke
dh x;h ,oa foèkok iqufoZokg dk leFkZu fd;k ,oa
efgyk Lora=krk ds fy, dk;Z fd;s x,A4 n;kuUn
ljLorh }kjk vk;Z lekt dh LFkkiuk 1875 esa dh x;hA
bl lekt ds }kjk ftu vkanksyuksa dh 'kq#vkr dh x;h
mles efgykvksa ds fy, vkokt mBkbZ x;h] buds }kjk
L=kh f'k{kk ij cy fn;k x;k rFkk cky fookg ij jksd
yxk;h x;h buds }kjk efgykvksa ds fy, fookg dh
vk;q 16 ls 17 o"kZ fuèkkZfjr dh x;h ,oa foèkok
iqufoZokg dk Hkh buds }kjk leFkZu fd;k x;kA5 bu
nksuksa ds }kjk pyk;s x, lkekftd lqèkkj vkanksyuksa us
rFkk nwljh rjiQ vkSifuosf'kd 'kklu ds gLr{ksi us bu
reke lkekftd cqjkb;ksa dks [kRe djus dh dksf'k'k dh
gSA
orZeku esa 'kks"k.k ds rjhds

vkèkqfudrk us HksnHkkodkjh mu ijEijkxr ewY;ksa dks
cM+s iSekus ij cnyk gS ftudk f'kdkj efgyk,a gqvk
djrh FkhaA pw¡fd vkt Hkh lkekftd euksfoKku esa cnyko
ugha gks ik;k gS vr% çR;sd lkekftd laLFkkvksa dh
lajpuk esa iq#"kksa ds çHkqRo ,oa efgyk dh nks;e fLFkfr
ns[kh tk jgh gSA pkgs lekt o ifjokj gks vFkok cktkj]
çR;sd laLFkkvksa us efgykvksa ds fo#¼ dbZ u, rjhds
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btkr fd, gaSA vkt Hkh lekt iq#"k dks Js"B o efgyk
dks detksj ekurk gSA ifj.kkeLo:i çR;sd ifjokj ;g
dksf'k'k djrk gS fd iSnk gksus okyk yM+dk gks uk fd
yM+dhA yM+dh gksrh gS rks mls ejus dk igyk ç;kl
gksxk Hkzw.k gR;k] vkSj ,slk djus gsrq oSKkfud rduhd
dk Hkjiwj ç;ksx fd;k tkrk gSA6

cktkj us efgykvksa dks lkoZtkfud LFky esa tkus ,oa
ukSdjh djus ds reke volj mRiUu fd, gSa ijUrq]
mlesa fufgr vusd pqukSfr;ksa dk Hkh mn~xe gqvk gSA
cktkj fliQZ volj dh lekurk gh miyCèk ugha djrk
cfYd HksnHkko Hkh djrk gSA mnkgj.k ds fy, ,;j
gksLVsl] fjlsI'kfuLV MsLd bR;kfn ds fy, dsoy mUgha
efgykvksa dk p;u fd;k tkrk gS tks 'kkjhfjd :i ls
fiQV o [kwclwjr gksrh gS rFkk fiQYe txr ,oa Vsyhfotu
foKkiuksa esa Hkh efgykvksa ds 'kkjhfjd vaxksa dk oLrqdj.k
dj fn[kk;k tkrk gSA ,oa jkr ds le; dh ukSdjh djus
dk p;u ugha djus fn;k tkrk lkFk gh dqN dk;Z ,sls
gksrs gS ftuesa efgykvksa dks iq#"kksa ls de osru fn;k
tkrk gS tSls eSU;qiQSDpfjax lsDVj esa iq#"k vkSlru 256-
6 #i;s dekrs gSa] tcfd efgykvksa dh dekbZ fliQZ
179-8 #i;s gSA 29-9» dk ySafxd varj ns[kus dks
feyrk gSA7 efgykvksa dks bu HksnHkkoksa ds lkFk&lkFk
vU; HksnHkkoksa dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gSA dk;ZLFky
ij NsM+NkM+ ,oa fiQYe txr] ehfM;k] vFkok mPp
f'k{kk laLFkkuksa esa in fujUrjrk ds ,ot esa ;kSu fgalk dh
vusd f'kdk;rsa ns[kus dks feyrh gSaA bu lHkh ifjfLFkfr;ksa
us efgykvksa ds fy, lkoZtfud LFky ij cykRdkj ds
eukSoSKkfud Hk; dks mRiUu fd;k gSA

blh rjg efgykvksa dks viekfur djus ds fy, ubZ
'kCnkofy;ksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS tSls os';k] j[kSy]
dqYVk] frfj;k pfj=k] eky bR;kfn 'kCnksa dk btkn gqvk
gSA ubZ 'kCnkofy;ksa ds lkFk ubZ fØ;kvksa o u, O;ogkjksa
dh Hkh 'kq#vkr gqbZ gS tks efgykvksa ds fy, ?kkrd gS%
,flM vVSd tks fd lkekU;r% ;qok ih<+h ds }kjk ,d
rjiQ I;kj gksus ij mldks gkfly u dj ikus ij mldks
uqdlku igq¡pkus ds fy, fd;k tkrk gSA lkewfgd cykRdkj]
vigj.k] gR;k] fgalk] NsM+NkM+] 'kks"k.k bR;kfn ,sls u,
dk;ksaZ dk çpyu efgykvksa ds f[kykiQ c<+k gSA

fir`lÙkkRedrk dk euksoSKkfud çHkko dbZ ljs

fØ;kdykiksa esa ns[kk tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,
dksbZ Hkh vkUnksyu gks pkgs uDlyoknh gks] vfèkdkjksa dh
ekax dks ysdj gks] vkj{k.k dh ekax dks ysdj gks] pkgs
naxs o vU; dksbZ Hkh ?kVuk gks mldk lcls T;knk
udkjkRed çHkko efgykvksa ij gh gksrk gS tSls%
• NÙkhlx<+ esa lyok tqMwe vkWijs'ku ds nkSjku reke

ekeyksa dks ysdj nk;j dh xbZ ,d tufgr ;kfpdk
ds eqrkfcd lyok tqMwe ds lnL;ksa us ml nkSjku
99 vkfnoklh efgykvksa ds lkFk cykRdkj fd;kA

• 29 fnlEcj 2006 dks egkjk"Vª ds [kSjykath esa lqjs[k
HkksRekjs dks xk¡o dh vaxM+h tkfr ds yksxkas us cqjh
rjg ;kSu çrkM+uk ds ckn muds nks csVksa vkSj csfV;ksa
lfgr ekj fn;kA

• mÙkj çns'k ds eqtÝiQjuxj esa 26&27 vxLr 2013
dh lkEçnkf;d fgalk esa efgykvksa dk cykRdkj
fd;k x;kA8

jkT; çR;{k vçR;{k rjhdkas ls fir`lÙkkRed lajpuk
dk vuqlj.k djrk gS D;ksafd ,slk dbZ O;ogkj esa
fn[kkbZ iM+rk gSA vkt dbZ {ks=kksa esa ns'k dh vkèkh
vkcknh dk çfrfufèkRo cgqr gh de gS tSls% laln esa
efgykvksa ds çfrfufèkRo dh la[;k dk de gksuk] lsuk
esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh u ds cjkcj gksuk ,oa fu.kZ;
fuekZ.k esa efgykvksa dks u iwNuk efgyk vkj{k.k fcy
ykxw u dj ikukA

yksdra=k esa jkT; ,d egRoiw.kZ laLFkk gksrh gSA tks
fd vius jkT;ksa ds ukxfjdksa dh lqj{kk ds fy, gj
lEHko ç;kl djrh gS ijUrq efgykvksa ds lUnHkZ esa ;g
,d feF;k ds :i esa utj vkrk gSA ,d rjiQ ifjokj
efgykvksa dks ?kj ls ckgj tkus dh btktr ugha nsrk
nwljh rjiQ [kki iapk;r tSlh laLFkk,a efgykvksa ds
f[kykiQ vusd iQros tkjh djrh gS ysfdu jkT; buds
f[kykiQ dksbZ Bksl dk;Zokgh ugha dj ikrk gSA bu lHkh
fØ;kdykiksa dks ns[krs gq, ;g lkeus vkrk gS fd ;k rks
jkT; bu lcdks pqipki ns[k jgk gS ;k fiQj ncs eu ls
bu lHkh ifjfLFkfr;ksa dks c<+kok ns jgk gSA ,sls gh vusd
dkj.k gS ftlls ge ;g dg ldrs gaS fd jkT; dh
çÑfr fir`lÙkkRed gSA
fu"d"kZ

mijksDr fooj.k ls ge ;g ikrs gaS fd vkt Hkkjrh;
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lekt esa lrh çFkk] cky fookg] cgw fookg tSls
ijEijkxr rjhds [kRe gq, gSa ysfdu efgykvksa ds 'kks"k.k
ds u;s rjhdkas dk Hkh btkn gqvk gS njvly xkSj ls
ns[kk tk;s rks ;g jkT;] lekt vkSj cktkj dh feyh&tqyh
lkft'k gS tks efgykvksa dks leku gSfl;r o lEeku nsus
ds fy, rS;kj ugha gSA vkt vktknh ds 70 lky ckn Hkh
efgyk,a gj {ks=k esa Lo;a dks caèkh gqbZ ikrh gSaA ,slk ekuk
tkrk gS fd rkfdZdrk vkSj foKku çR;sd leL;k dk
gy gS ysfdu efgykvksa ds f[kykiQ ;g oSKkfudrk

vfHk'kki curh gSA vkt efgyk,a viuh ;kSfud LorU=krk
ds fy, iq#"kksa dh bPNk ,oa mudh lqfoèkk ij fuHkZj gSA
mnkgj.k ds fy, iq#"kksa ds ;kSu lq[k ds fy, vkt
efgykvksa ds fo#¼ oSKkfud rduhdksa dk btkr gqvk gS
tSls% ;kSfud ltZjh (hymenoplasty) bldk vPNk mnkgj.k
ns[kus dks feyrk gSA
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MkW- ;ksxs'k jLrksxh

'kksèk&i=k

Foh fFk,Vj dk bfrgkl lkB o"kksaZ dk gSA blesa
ukV~; ny dk bfrgkl yxHkx lksyg o"kks± (1944&

60) dk gSA bu lksyg o"kks± esa i`Foh fFk,Vj us Hkkjrh;
jax&ifjn`'; esa lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkbZ gSA ckotwn blds
ny dh jax&xfrfofèk;ksa vkSj lfØ;rk dk vè;;u
jaxeap ds bfrgkl vkSj fodkl ds ifjçs{; esa ugha fd;k
x;k gSA vkèkqfud fgUnh jaxeap ds fodkl vkSj bfrgkl
ds fofHkUu iM+koksa esa i`Foh ehy dk iRFkj gS ftldks
vuns[kk dj fgUnh jaxeap ds bfrgkl o bldh fodkl
;k=kk dks lgh ls tkuk o le>k ugha tk ldrkA pwafd
i`Foh fFk,Vj ,d O;fDr dk m|e Fkk jaxeap ds fy,
fd, x, ;s ç;kl O;fDrxr Fks vkSj i`Fohjkt bl  le;
ftruh liQyrk ls jaxeap dk m|e laHkkys gq, Fks ogha]
blh dky [kaM esa mruh gh liQyrkiwoZd flusek esa
vfHku; dj jgs FksA os Hkkjrh; flusek ds yksdfç;
vfHkusrk FksA jaxeap ds fy, fd, x, muds ç;klksa dks
fiQYeksa ls vyx djds ns[kk tkuk pkfg, Fkk ysfdu
i`Foh fFk,Vj dh jax&xfrfofèk;ksa ij tc Hkh ppkZ gqbZ
rc mlesa i`Foh fFk,Vj ls igys i`Fohjkt diwj dk
fo'ys"k.k fd;k x;k vkSj oks Hkh flusek ds vfHkusrk ds
ifjçs{; esaA vr% oks fo'ys"k.k rVLFk u gksdj mudh
fiQYeh Nfo;ksa ls vkØkar fn[kkbZ nsrk gSA blh lanHkZ esa
dqN fo}kuksa us i`Foh fFk,Vj dh LFkkiuk ds dkj.kksa dh
iM+rky djus ç;kl Hkh fd;k gS vkSj mlds vyx&vyx
çR;{k o ijks{k dkj.k fxuk,a gSaA mu dkj.kksa dk ijh{k.k
djds i`Foh fFk,Vj ds cuus ;k bldh LFkkiuk ds ihNs

i`Fohjkt dk D;k mís'; Fkk\ mudh egRokdka{kk us bls
cuk;k ;k iwoZ fuèkkZfjr ;kstuk dk lkdkj :i gSA bldk
fo'ys"k.k Hkh fd;k tkuk pkfg,A

dqN fo}kuksa dk dguk gS fd i`Fohjkt cpiu ls
jaxeap ij lfØ; Fks vkSj os viuk ,d fFk;sVj cukuk
pkgrs Fks & ^^fFk;sVj dk 'kkSd rks cpiu ls gh muds
eu esa tkx mBk Fkk] tc mUgksaus yM+diu esa gh ikjlh
fFk;sVj dk ,d ukVd ns[kk FkkA og ukVd mudks
dnkfi vPNk ugha yxkA bl ?kVuk us fFk;sVj ls ugha
cfYd fFk;sVj djus ds <ax ds fo#¼ ,d çdkj dk
foæksg mRiUu dj fn;kA i`Fohjkt diwj us fu.kZ; dj
fy;k fd oks fFk;sVj vo'; djsaxs tks thou ls fudV
ls fudVre gks] tks çR;sd n'kZd dks vius fxjscku esa
>kadus ij etcwj djsA ekStwnk lekt dks vkbZuk fn[kk;s]
mls viuh =kqfV;k¡ lqèkkjus dk volj nsA fliQZ n'kZdksa
dh fnytksbZ ds fy, fFk;sVj ugha djsaxsA**1

tcfd dqN yksxksa us ;g rdZ fn;k gS fd mUgksaus
vius lxs&lacafèk;ksa] ifjokj ds yksxksa o vius csVksa dks
fiQYeksa esa ykus ds fy, fFk;sVj cuk;k Fkk & ^^fFk,Vj ds
lacaèk esa i`Fohjkt ls ,d f'kdk;r ;g Hkh dh tkrh Fkh
fd mUgksaus vius lxs&lacafèk;ksa dks tek dj j[kk FkkA
cgqr gn rd muds cM+s lqiq=k jkt diwj viuh Ldwyh
f'k{kk esa cqjh rjg vliQy gks jgs FksA muds fy, fiQYeksa
esa txg cukus ds fy, mUgksaus fFk;sVj [kksy fn;k FkkA**2

ijUrq okLrfodrk D;k gS\ D;k lgh esa os ukV~; ny
cukus ds bPNqd Fks\ D;k ikjlh fFk,Vj ds fojksèk esa

ì

fgUnh jaxeap vkSj i`Foh
fFk,Vj
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mUgksus ,slk fd;k\ ;k ifjokj ds yksxksa dks fiQYeksa esa
dke fnykus ds fy, mUgksaus ukVÔ ny cuk;k Fkk] ;k
dksbZ vkSj dkj.k Fkk ;s vulqy>s loky gSaA bu lokyksa
ds lgh tokc i`Fohjkt diwj ls fey ldrs FksA bu
ç'uksa dk gy <wa<rs gq, mudk ,d Hkk"k.k feykA tgka
mUgksaus fFk,Vj cuus ds dkj.kksa dk mYys[k fd;k gSA
gkykafd ;s csrjrhc va'k gSa] ysfdu fiQj Hkh blls D;ksa\
fdlfy,\ tSls lokyksa dk tokc [kkstus o mulqy>h
xqfRFk;ksa lqy>kus dk ekxZ fey ldrk gSA lkFk gh ny ds
cuus esa dkj.k o ifjfLFkfr;ksa dk Hkh lgh&lgh vanktk
yxk;k tk ldrk gSA

^^;g ckr rks ;wa pyh Fkh fd tks leL;k,a gSa
çksMÔwlj dh muis dqN fopkj fd;k tk,A rks eSa LVst
dk çksMÔwlj ugha gw¡ vcA vkSj tc Fkk] rc Hkh ugha Fkk
;g cM+h fofp=k ckr gS esjs ckjs esa cM+h xyr iQgfe;k¡
gSa oks ,d 'ksj gS iQSt dk fd &

^oks ckr ftldk iQlkus esa dksbZ ftØ ugha
oks ckr mudks cgqr ukxokj xqtjhA*
Hkkjrh th us dy dgk Fkk fd i`Foh ds fy, oks

^i`Foh fFk;sVlZ* cM+h fofp=k ckr gS oks ugha FkkA eSa rks
idM+ ds dku ls ftl rjg ;gk¡ [kM+k dj fn;kA eSaus
dgk vHkh 'kaHkw th iwN jgs Fks ikik th dqN cksysaxs & eSaus
dgk ugha] rks dku idM+ ds [kM+k dj fn;k vkSj vc
cksy jgk gw¡ fFk;sVj esa Hkh ,sls gh gqvkA ---;s pht oks
dy dh tjk ,d NksVh&lh mudh xyriQgeh nwj dj
nsrk gw¡] dj nsuk pkgrk gw¡ fd fFk;sVj dk vkjaHk gqvk
fd ,d fo}ku Fkk rks--- mudk vieku gqvk rks ;wa i`Foh
fFk;sVlZ iSnk gks x;k] rks crkrk gw¡ D;ksa\

^--- ^foØe ckbZ feysfu;e* okyksa us dgk gesa
^foØe dyk eafnj* cukuk gSA ^foØe dyk eafnj* esa
geus igys 'kdqaryk [ksyuk gS ^'kdqaryk*A esjs ikl igqaps
fd rqe bls MkW;jsDV djksxsA

---vkSj 'kk;n nq";ar dk jksy Hkh djksxs Úh gekjs
fy,] eqÝr] gks xbZ ckr] tc mUgksaus cgqr ftn dh rks
gks xbZA

---iafMr ukjk;.k çlkn ^csrkc* fy[ksaxsA ogh yksx
eq>s muds ikl ys ds x,A

iafMr th us dgk & fd eSa ,d 'krZ is fy[kwaxk fd
tks fy[kk gqvk gSA oks rks gS vkSj mlds vuqokn Hkh cgqr

gSaA vxj dgha ubZ 'kSyh esa u, <ax esa djuk pkgrs gSa rks
dksbZ ckr gks\ fdl :i esa djuk pkgrs gks\ D;k fgLlk
mldk djuk pkgrs gks\

ckn esa laLFkk us r; fd;k fd --- rks ge muds ikl
agreement ls cuok,axs] ,slk agreement muds ikl
fHktok;kA

--- oks Fks cM+s mnkj vkSj cM+s Lora=k fcYdqy ;kfu
oks lÙkj cjl dh mez gks pqdh FkhA

--rks mUgksaus] eSa tc x;k muds ikl] ;s Agreement
tk pqdk FkkA yky ydhjsa ekjh gqbZ Fkha mUgksaus] rks dgus
yxs fd dksbZ fHk[kkjh Hkh ugha fy[ksxk bu terms is] tks
terms bUgksaus fy[kha gSa fd ;s MkW;ykx lqusaxs] ;s ikl
djsaxsA budh desVh dgdj--- eSa buds fy, ugha fy[kwaxkA
mBk ds ;wa iVd fn;kA dgus yxs i`Foh eq>s cM+k
viQlksl gS] eSa rqEgsa cgqr I;kj djrk gw¡ ysfdu ;s ugha]
;s ys tkvksA mudk Hkh ,d vkneh lkFk x;k FkkA vc
leL;k [kM+h gks xbZ eq>s vkds dgus yxs ^ge fdlh
vkSj ls fy[kok ysaxsA

^--- ;wa eSaus dgk vPNk fiQj ;s bls dky ds xHkZ esa
ns nhft,] ckr tks mRiUu gks mlesaA eSaus dgk dy ckr
djsaxsA oks jkr eSa ?kwerk jgk oks tuojh 14 dh jkr Fkh
vkSj ?kwerk jgk esjh choh us eq>s dgk Hkh] D;k gS\ eSaus
dgk & dqN ugha eSa ckgj ?kj ls pyk x;k uaxs ik¡o xyh
esa fudy x;k Åij ,d eSnku&lk gS dqN Garden gS
?kwerk gqvk nks cts jkr vk;k rks mlus eq>s dgk fd D;k
gqvk\ eSaus dgk fd fFk;sVj fudyk ml xHkZ esa ls] eSa
viuk d:axk fiQj csrkc th fy[ksaxs 'kksA

mudks nwaxk tks buds iSlsA**3 Jh i`Fohjkt diwj us
bl Hkk"k.k esa crk;k gS fd mUgksaus ifjfLFkfro'k fFk;sVj
cuk;k FkkA ikjlh fFk,Vj ds fojksèk okyh ckr vkSj
ifjokj ds yksxksa dks fiQYeksa esa lsV djus okyk rdZ ;gk¡
[kkfjt gks tkrk gSA ukVÔ ny cukus dh mudh viuh u
dksbZ ;kstuk Fkh vkSj u bPNkA mUgksaus Hkk"k.k esa lkiQ&lkiQ
dgk gS fd tSls bl lHkk esa muds euk djus ds ckotwn
;k bPNk u gksrs gq, Hkh yksxksa ds vkxzg ij ;k tcjnLrh
mUgsa eap ij Hkk"k.k ds fy, vkuk iM+k] ,sls gh fFk;sVj
djus ds fy, Hkh os viuh ethZ ls ugha cfYd mUgsa
yksxksa ds vkxzg ij rS;kj gksuk iM+k Fkk vU;Fkk os rks
fiQYeksa esa [kq'k FksA i`Fohjkt diwj ds bl Hkk"k.k esa
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ukVî ny cukus dk dkj.k Li"V gks x;k gS fd 1944
esa jaxeap ij okil ykSVus dk dkj.k foØe ckbZ
feysfu;e FkkA muds vkxzg ij os blesa igys dsoy
crkSj funsZ'kd 'kkfey Fks ckn esa eq[; ik=k dk vfHku;
Hkh djus okys FksA

vk;kstd laLFkk vkSj csrkc th ds chp iSls ysu&nsu
ls mRiUu gq, fookn us bl ukVd dh çLrqfr dh
laHkkouk  dks vc iw.kZ fojke yxk fn;k Fkk ;s lc lR;
vkSj Li"V gSA ysfdu ukVÔ ny ds xBu ds ihNs tks
vn`'; dkj.k jgs mudh Hkh iM+rky dh tk ldrh gSA
blesa igyk dkj.k i`Fohjkt diwj ds Ldwy] dkWyst esa
jax&vfHku; dh vfoLej.kh; vuqHko FksA nwljk flusek
esa vfHku; ds ckn i`Fohjkt jaxeap tSls thoar dyk
ekè;e o flusek ds vius O;kid vuqHkoksa ls bu nksuksa
ekè;eksa ds dykRed varj] lhek vkSj {kerk dks djhc
ls tkuus le>us yxs FksA vr% muds jaxeap ds vfHku;
dh thoar] vuwBh o çk.koku lq[kn vuqHkwfr;ksa dh eèkqj
Le`fr;k¡ us laHkor% bl fuea=k.k esa ,d volj fn[kkA
laLFkk ds çLrko us bl vuqHko dks fiQj thus dk
vuqdwy volj fn;kA

vxj ,slk u gksrk rks ml le; muds ikl fiQYeksa
ds cgqr ls çkstsDV~l Fks os mUgsa iwjk djrsA ysfdu os bl
ukVd dh çLrqfr dks Vkydj funsZ'ku o vfHku; ds
nkf;Roksa ls eqDr gksus ds ctk; ukVÔ ny cuk ysrs gSa
vkSj ^'kdqaryk* dh çLrqfr ds fy, rRijrk ls dke
djrs gSaA mudh jaxeap ds çfr ;g çfrc¼rk] rRijrk
vk|ar cuh jghA jaxeap ds çfr eksg muesa Fkk ysfdu
ukVÔ ny cukus dh ;kstuk ugha fn[kkbZ nhA blds çek.k
gekjs lkeus gSaA tc ge mUgsa igyh ckj lu~ 1932 esa
fiQYeksa dks vyfonk dj fFk;sVj djus ds fy, ,aMlZu
ds lkFk tkrs gq, ns[krs gSaA vkSj nksckjk lu~ 1944&60
lksyg o"kks± rd i`Foh fFk,Vj esa lfØ;rk ds lkFk&lkFk
os fiQYeksa esa Hkh O;Lr gSaA jkT;lHkk ds nks ckj euksuhr
lnL; dk dk;Zdky iwjk dj jgs gSa ogk¡ vfèkos'kuksa o
cgl&eqckfglksa esa f'kjdr dj jgs gSaA vkokt lkFk ugha
ns jgh] MkW;ykx cksyus esa rks ijs'kkuh Fkh gh] ckrphr
djuk Hkh nqHkj gks jgk FkkA ,sls esa fxjrs LokLF; ds
ckotwn ^yksxksa ds vkxzg ij 'kq: fd, fFk;sVj dks
pyk;k* esa fojksèkkHkkl utj vkrk gSA D;ksafd os dsoy

'kdqaryk 1945 ukVd djds ukVÔ ny dks can dj
ldrs FksA ysfdu fxjrs LokLF;] bruh O;Lrrk] vkfFkZd
{kfr] dtZ dk c<+rk cks> lgrs gq, dksbZ O;fDr fcuk
viuh bPNk ds fdlh dke dks brus yacs le; rd
ugha djrk ;k dj ldrk gSA blesa iDdk mudh viuh
bPNk Hkh 'kkfey FkhA

i`Fohjkt dks ,slk eglwl gksus yxk Fkk fd jaxeap esa
tu lEcksèku dh vikj {kerk rks gS gh] lkFk gh vius
le; o lekt dks vkbZuk fn[kkus dh vn~Hkqr 'kfDr Hkh
gSA ;g dyk ekè;e u dsoy cgqr FkksM+s le; esa n`';ksa
ds ekè;e ls fdlh leL;k fo'ks"k dks mBkdj mlds
dkj.k vkSj lekèku lq>k ldrk gS] cfYd lekt dks
viuh xyfr;ksa dks lqèkkjus ds fy, çsfjr djus dh
vlhe laHkkouk,a Hkh bl foèkk esa gSA bl lcdks vPNs
ls tkuus] le>us vkSj vius vanj ds dykdkj dh
vkarfjd NViVkgV dks 'kkar djus ds fy, i`Fohjkt
diwj ckj&ckj jaxeap dh vksj ykSVrs gSaA vr% fliQZ
n'kZdksa ds euksjatu ds fy, mUgksaus fFk;sVj tSls l'kDr
ekè;e dks ugha viuk;kA mUgksaus çfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa
brus d"V lgrs gq, i`Foh fFk;sVlZ dks pyk;kA blesa
mudh egRokdka{kk ;k dksbZ iwoZ fuèkkZfjr ;kstuk u gksdj
dsoy vPNk jaxeap djus o cukus dh bPNk jgh gSA
vr% tks vk{ksi ;k rdZ bl ny ds fuekZ.k ds lacaèk esa
yksxksa us fn;s gSa mUgsa [kkfjt djus dh t:jr gSA

buds ny }kjk fd, x, ç;klksa dk vkèkqfud fgUnh
jax&ifjn`'; ds ifjçs{; esa voyksdu djus ij ge
ns[krs gSa fd 1944 esa tc ukVÔ ny cuk rc rd
vkèkqfud Hkkjrh; jax&ifjn`'; ij fiNys lkr n'kdksa ls
,dN=k dkfct jgh O;kolkf;d ikjlh fFk,Vj daifu;ksa
dk volku gks pqdk FkkA igyk ;fn jaxeap dh ijaijk
dk vUos"ku djsa rks ge ikrs gSa fd Hkkjr esa bl jaxeap
dh i`"BHkwfe esa lcls çkphu laLÑr jaxeap dh le`¼
ijaijk vkSj fofoèk èkkfeZd yksd ukVÔ :i dh ,d
Ükà[kyk feyrh gSA ysfdu ikjlh jaxeap tUe o thou ds
fy, laLÑr o yksd ij fuHkZj ugha FkkA cfYd blds
cuus o iQyus&iQwyus esa vaxzstksa dk gh çHkko FkA tSls
vaxzsth 'kklu dh LFkkiuk ds ckn muds lkfgR; ds
çpkj&çlkj us vkèkqfud Hkkjrh; lkfgR; esa ubZ foèkkvksa
ds vusd fodYi iSnk fd,A oSls gh tc viuh :fp
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ds vuq:i euksjatu ds lkèkuksa dk ;gk¡ çcaèku mUgksaus
'kq: fd;k] rks jaxeap LFkkfir gqvkA mUgksaus lcls igys
dydÙkk esa jaxeap dh 'kq#vkr dhA vkSj tSls&tSls
Hkkjr esa mudk opZLo c<+k] oSls&oSls mudk jaxeap Hkh
foLrkj ikus yxkA dsoy buds çHkko ls fgUnh esa
O;kolkf;d ikjlh jaxeap dh 'kq#vkr gqbZA 'kq:&'kq: esa
ikjfl;ksa us 'kkSfd;k rkSj ij vaxzsth ukVdksa dks [ksyk Fkk
ckn esa ;gk¡ xqtjkrh] mnwZ ukVd Hkh [ksys tkus yxsA
dkykUrj esa bu mnwZ ukVdksa dk LFkku fgUnh ukVdksa us ys
fy;k vkSj ,sls 'kkSfd;k rkSj ij 'kq: fd, x, m|e us
èkhjs&èkhjs O;olk; dk :i ys fy;kA ,slk flyflyk
'kq: gqvk 19oha 'krkCnh ds mÙkjk¼Z rFkk 20oha 'krkCnh ds
çkjfEHkd n'kdksa esa lSadM+ksa O;kolkf;d jaxeaMfy;ksa ds
cuus vkSj feVus dkA

O;kolkf;d ikjlh jaxeap dh 'kq#vkr ds fo"k; esa
MkW- fo|korh y{e.kjko uez us fy[kk gS fd& ^^vius
;qodksa dh fcxM+rh ranq#Lrh lqèkkjus ds fy, ikjfl;ksa us
,d ^O;k[;ke'kkyk e.Myh* cuk;hA vkfFkZd n`f"V ls
bls etwcr cukus ds fy, dqN ukVd Hkh [ksysA lu~
1862 ls 1867 rd bl e.Myh us O;k;ke'kkyk dh
ns[k&js[k dhA lu~ 1867 us ^dS[k'k: dkcjkth* bl
e.Myh ds eqf[k;k fu;qDr gq,A dkojkth us vU; ukVd
Vksfy;ksa ds lgdkj ls blh lu~ esa O;k;ke'kkyk ds
ykHkkFkZ ^dkWesMh vkWiQ ,jlZ* vfHkuhr fd;kA nks ukVd
gksus ij ç'u iSnk gqvk fd e.Myh pkyw j[kh tk, ;k
cUn dj nh tk,A ^iQjketh xqLrknth nyky miQZ
iQyq?kql dk e.Myh pkyw j[kus dk vkxzg Fkk] D;ksafd
mudh ^tsUVyeSUl ,esP;qvlZ* rHkh cUn gqbZ Fkh* dkcjk
th e.Myh dk vfLrRo pkgrs FksA bl le; cEcbZ esa
dEifu;ksa dh cM+h vko';drk Fkh vr,o dkcjk th
dh lEefr dks lHkh us eku fn;k vkSj os ;kstuk esa iwjh
rjg ls rYyhu gks x,A vc ;g O;k;ke'kkyk e.Myh
,esP;qvj u jgdj ,d O;kolkf;d e.Myh ds :i esa
turk ds lkeus vkbZA**4 igyh O;kolkf;d ikjlh
e.Myh ls fgUnqLrkuh O;olkf;d jaxeap dh 'kq#vkr
gqbZA ckn esa Hkkjr ds vusd jkT;ksa vkSj uxjksa esa bl
e.Myh us vius ukVd çnf'kZr fd,A ;gh og çLFkku
fcUnq Fkk ftlls ikjlh O;kolkf;d jaxeap ldkj gksdj
vkdkj ysus yxkA

ikjlh fFk,Vj daifu;ksa ds ekfyd ikjlh FksA os Fks
rks Hkkjrh;; exj O;kikjh FksA rks mUgsa fFk,Vj esa Hkh
O;olk;] O;kikj dk fodYi fn[kkbZ nsus yxkA mUgsa
O;olk; dks liQy cukus ds fy, ,sls ukVdksa dh
vko';drk eglwl gksus yxh Fkh tks vfèkd ls vfèkd
n'kZdksa dks viuh vksj vkdf"kZr dj ldsaA ,slk djus ds
fy, bUgksaus ,sls ukVdksa dk pquko fd;kA ftuesa xhr&laxhr]
ùR;&çglu] rM+d&HkM+d] 'kks[kh&'kjkjr] NsM+&NkM+] cktk:
çse] lkgfld dk;ks±] "kM~;U=kksa] nSo ?kVukvksa rFkk la;ksxksa
dk iQkewZyk lkekU; FkkA ;s ,sls fo"k; Fks tks lkekU;
n'kZd dh igyh ilan FksA JhÑ".k nkl us fy[kk gS fd
& ^^ukVd dks pquus esa mudk è;ku lnSo ;gh jgrk Fkk
fd veqd ukVd tkurk esa yksdfç; gksdj vfèkd ls
vfèkd èkuksiktZu djk ldsxk ;k ugha vkSj muds ukVd
esa vU; dEifu;ksa dh vis{kk dksbZ ,slk peRdkj gS ;k
ugha ftlds dkj.k turk mldh vksj vfèkd vkdf"kZr
gksA bl peRdkj esa Hkh ,d fofp=k euksokaNk jgrhA
peRdkj mUgsa ukVd ds IykWV] mldh Hkk"kk vFkok jl
Hkkouk ds lEcUèk esa Hkh vHkh"V ugha Fkh mudk vfHkçk;
peRdkj ls n`';&n`';kUrj] jaxeap dh Åijh pVd&eVd
vkSj os'kHkw"kk dh uohurk esa gh lfUufgr jgrk Fkk
lkèkkj.k insZ ds lkFk dVs ijns ;k VwVus okys insZ vkSj
Vscy blh dk ifj.kke Fks mUgsa bl ckr dks ns[kus dh
bPNk ugha Fkh fd n`';&n`';kUrj xfr] le; vkSj LFkku]
leUo; ds vuqdwy gS vFkok çfrdwyA mUgsa rks dsoy
viuh n'kZd e.Myh esa vk'p;Z mRiUu djus vkSj bl
çdkj mUgsa viuk xzkgd cuk, j[kus dh èkqu lokj
FkhA**5 bl peRdkfjdrk us n'kZdksa dk gqtwe bdV~Bk
fd;kA O;kikj liQy gqvk] O;kikjh liQy gqvkA exj
blesa tks vliQy gks jgk Fkk oks Fkk jaxepA ;kfu bl iwjs
m|e esa] bl iwjs fØ;k&O;kikj esa jaxeap gh vuns[kk gks
x;k Fkk ;k ;ks dgsa fd bjknru vuns[kk dj fn;k x;k
FkkA

ikjfl;ksa dks fFk,Vj cukus dk fopkj vaxzstksa ds
çHkko ls vk;kA blds ckotwn bu ij Hkkjrh; jax&ijaijk
(laLÑr o yksd ukVÔ) dk çHkko fn[kkbZ nsrk gSA
çfl¼ jaxdehZ gchc ruohj bl çHkko dks foLrkj ls
crkrs gSa & ^^;g fofHkUu ijLij fojksèkh çHkko dk
urhtk gS tSls jaxh gqbZ lhujh vkSj inks± dh fo'ks"k 'kSyh
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dk mi;ksx foDVksfj;k ds tekus ds vaxzsth jaxeap dh
nsu gSA ukVdksa ds 'kq: esa 'kkL=kh; laxhr dh èkqu ij
dksjl ds xkus laLÑr jaxeap ls vk;s gSaA vfrukVd ds
lkFk çglu dk ,d vyx dFkkud pykuk yksdukVÔ
dk <ax gSA bl rjg ikjlh fFk;sVj esa laLÑr ukVd]
ukSVadh] Úkal dk vkWisjk vkSj baXySaM dk iqjkuk jaxeap
lcdh >yd ik;h tkrh gSA**6 ikjlh fFk;sVj 'kq¼
O;kolkf;d fFk;sVj Fkk mldh 'kSyh cgqr ls vyx&vyx
çHkkoksa ls fufeZr gqbZ Fkh blesa vaxzsth Mªkek de Fkk
ysfdu Hkkjr dk yksdjax vkSj n'kZd tqVkus okys rRo
çeq[krk ls fo|eku Fkk vr% fgUnh dk viuk 'kq#vkrh
jaxeap dsoy O;olk; FkkA ,slk O;olk; ftlesa LièkkZ
Fkh n'kZd dks fVdV f[kM+dh rd [khap ykus dh] iSlk
cukus dhA mUgsa jaxeap] lkfgR; vkSj ;gka rd fd lekt
ls Hkh dksbZ ljksdkj ugha FkkA ftlds pyrs bUgksaus ,dne
lrgh fo"k;ksa dk pquko dj mUgsa fNNys Lrj ij çnf'kZr
fd;kA os ;gk¡ iQkjlh çsedFkk] vaxzsth jksekapdkjh ukVdksa
ds vuqokn [ksys jgs Fks ckn esa iqjk.k] egkHkkjr] jkek;.k
tSls èkkfeZd fo"k;ksa ij ukVd gksus yxsA bUgksaus 'kgj&'kgj
?kwedj ukVd çLrqr fd,A

ikjlh fFk,Vj vius volku (1940 ds vkl&ikl)
rd ,slk gh dj jgk FkkA i`Foh fFk,Vj dh i`"BHkwfe esa
eq[; :i ls ;gh jaxeap FkkA blds vykok vO;olkf;d
jaxeap] ikjlh jaxeap ds fojksèk esa HkkjrsUnq gfj'paæ ds
ç;klks ls vkdkj ysus yxk Fkk ijarq muds vle; nsgkar
us jaxeap esa fn[kkbZ ns jgh laHkkoukvksa ij fojke yxk
fn;kA rks vkèkqfud fgUnh jaxeap ds uke ij i`Foh
fFk,Vj ls igys ikjlh fFk,Vj gh lfØ; FkkA vkSj ikjlh
fFk,Vj dSlk Fkk\ ;s Hkh ;gk¡ Li"V gqvk gSA

i`Foh fFk,Vj ds vius thou dky (1944&60) esa
gh ljdkjh o xSj ljdkjh Lrj ij laLÑfr] lkfgR; o
dyk ekè;e ds m¼kj ds ç;kl vktknh ds ckn 'kq: gks
pqds FksA laxhr ukVd vdkneh (1953)] lkfgR; vdkneh]

yfyr dyk vdkneh (1954) dsaæ ljdkj dh igy
dk ifj.kke FkhaA jkT; ljdkjksa us Hkh jkT; Lrj ij ;s
dk;Z 'kq: fd,A vdknfe;ksa us lkfgR;] laxhr] ukVd
rFkk vU; lHkh dyk ekè;eksa ds laj{k.k] laoèkZu ds
fy, ;kstukc¼] pj.kc¼ rjhds ls dk;Z 'kq: fd,A
budh ;kstuk,¡ iQyhHkwr gqbZa gSaA fiNys Ng n'kd esa bu
{ks=kksa esa gqvk dk;Z bldk çek.k gSA vktknh ds ckn dh
bl igy ls igys vkSj ikjlh jaxeap ds volku ds
chp ds n'kd esa jaxeap dh lfØ;rk dk voyksdu
djus ij ge ikrs gSa fd iwjs Hkkjr esa i`Foh fFk;sVj gh
,dek=k ukVÔ ny Fkk tks iwjs euks;ksx ls ;g dk;Z dj
jgk FkkA dsoy cacbZ esa ugha iwjs Hkkjr esa] vius iwjs ny
ds lkFk ukVdksa dh çLrqfr dj jgk FkkA mlds fy,
pqukSrhiw.kZ Fkk ,d rks mls ikjlh fFk,Vj ds ukVdksa dks
ns[kus ds vH;Lr n'kZdksa dks jaxeap ls tksM+uk Fkk nwljk
mldk nks n'kdksa ls n'kZdksa ds fy, dkSrwgy o vkd"kZ.k
dk dsaæ cus flusek ls Hkh eqdkcyk gksus okyk FkkA
D;ksafd flusek gh ikjlh fFk,Vj ds èkwfey gksus dk
,dek=k dkj.k FkkA tc brus yksdfç; ikjlh fFk,Vj dk
vfLrRo flusek ds vkxs ugha cp ik;kA rks u, ny dks
cukus vkSj mls cpk, j[kus esa tksf[ke de ugha FkkA bl
tksf[ke ds lkFk i`Foh fFk,Vj us u dsoy vius vfLrRo
dh j{kk dh oju Hkkjr ds 112 LFkkuksa ij tkdj jax&
vfHk;ku pyk;kA viuh ,d vyx igpku cukbZA blls
Hkh egRoiw.kZ dk;Z mlus ikjlh ds can gksus vkSj vdknfe;ksa
ds ç;kl ls 'kq: gq, jax&dk;Z ds chp dh vofèk esa
jaxeap ij Nk, lUukVs esa mRlo&lh fLFkfr;k¡ cukus ds
:i esa fd;k gSA tks ,d O;fDr dk vius ny ds lkFk
jaxeap ds fy, fd;k x;k vHkwriwoZ dk;Z gSA vkSj fgUnh
jaxeap ds fodkl esa fd;k x;k egRoiw.kZ ;ksxnkuA

lgk;d çoDrk] fgUnh foHkkx
ysMh Jh jke dkWyst iQkWj oqesu
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- fFk,Vj ds ljrkt i`Fohjkt] ;ksxjkt VaMu] i`- 74&75
2- ogh] i`- 74&75
3- Hkk"k.k Jh i`Fohjkt diwj
4- fgUnh jaxeap vkSj i- ukjk;.k çlkn csrkc] MkW-

fo|kokrh y{e.kjko uez] i`- 43
5- gekjh ukVÔ ijaijk] Jhd`".knkl] ikjlh jaxeap] i`- 33
6- uVjax] vad&9] ikjlh fFk,Vj ds ukVd% vkt ds

okrkoj.k esa] gchc ruohj] i`- 9
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laxhrk

'kksèk&i=k

jE; LFkyh d'ehj] /jrh ij izo`Qfr dk laiw.kZ
lkSan;Z LoxZ leku gS] blosQ fy, ftruh miek,¡]

vyadkj rjk'ks tk;s de gh iM+saxsA d'ehj lfn;ksa ls
fo|k dk osQUnz rFkk laLo`Qr okÄ~e; osQ vusd fo}kuksa
dh tUeLFkyh o dk;ZLFkyh jgk gS] ftlosQ dkj.k
d'ehj dks Hkkjr dk fljekSj dgk tkrk gSA ;g iq.;
èkjk gS] ;g nso LFkyh gS] ri vkSj lk/uk dh /jrh gSA
fo|k] dyk] lkfgR;] laLo`Qfr dh vueksy /jksgj dks
;g lfn;ksa ls vius vk¡py esa latks, gq, gSA xxu ls
ckr djrh xxueq[kh fgeeafMr 'kSy f'k[kk,¡ gSaA xys dk
gkj cudj ve`r cgkus okyh ufn;k¡] lqUnj >hysa vkSj
ljksoj] fo'kky gjs&Hkjs [ksr [kfygku] eSnku bldh
izko`Qfrd laink dk xkSjoxku djrs gSaA iQkjlh dk ,d
e'kgwj 'ksj ykyfdys osQ nhokus [kkl esa d'ehj dh
dYiuk djosQ fy[kk x;k vkSj bldh udy gfjiqj
(g”kkjk)] ikfdLrku osQ fdys osQ eq[; }kj ij vkt Hkh
vafdr gS & ¶vxj fiQjnkSl c#, tehuLr] gehuLrks
gehuLrks gehuLr¸A1

vFkkZr~ & vxj bl /jk ij dgha LoxZ gS rks ;gh gS]
;gh gS] ;gh gSA

Hkkjro"kZ fofHkUu laLo`Qfr rFkk /eZ dks ekuus okyk
ns'k gSA ;gk¡ dh cksyh] Hkk"kk] [kku&iku] jhfr&ijaijk;sa]
jgu&lgu] igukok vkfn lnk gh vU; ns'kksa osQ vkd"kZ.k
dk osQUnz jgk gSA Hkkjro"kZ osQ vU; izns'kksa dh vis{kk
d'ehj {ks=k viuh oqQN vyx gh lkaLo`Qfrd fo'ks"krkvksa
ls lqlfTtr gSA bldk eq[; dkj.k bldh HkkSxksfyd

fLFkfr gSA ;g i`Foh ry ls yxHkx 10 gtkj iQhV dh
m¡QpkbZ ij fLFkr igkM+ksa ls f?kjk ?kkfV;ksa okyk d'ehj]
,d BaMk izns'k gSA d'ehj vius izko`Qfrd lq"kek osQ
dkj.k lnSo lEiw.kZ fo'o osQ fy, vkd"kZ.k dk osQUnz
jgk gSA d'ehj ,d vfgUnh Hkk"kh jkT; gS ftlosQ dkj.k
ogk¡ dk d'ehjh igyh tqcku esa dg nsrk gS fd D;k
vki fgUnqLrkuh gSaA iqjkuh ih<+h dk d'ehjh izR;sd
Hkkjrh; dks d'ehj ls vyx le>rk gSA vkt osQ le;
eas FkksM+h cgqr fgUnh izR;sd d'ehjh tkurk o le>rk
gSA d'ehj dh lkaLo`Qfrd [;kfr mruh gh le`¼ gS]
ftruh mldh izko`Qfrd lq"kekA

d'ehj osQ izkphu bfrgkl dks tkuus dk eq[; Ïksr
dYg.k dh egkdkO;kRed ,sfrgkfld bfròÙk ̂ jktrjafx.kh*
gSA bldh jpuk lu~ 1148&50 esa gqbZA tgk¡ ,d vksj
d'ehj osQ lEiw.kZ izkphu dky ij izdk'k Mkyrh gS]
ogha nwljh vksj ;g vkBoha lnh ls ysdj ckn dh
vof/ rd dh ?kVukvksa rFkk lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa
dk lVhd vkSj O;kid fooj.k izLrqr djrh gSA dFkk
lrhlj rFkk uhy iqjk.k eas Hkh d'ehj dk O;kid o.kZu
gSA dYg.k us viuh jktrjafx.kh eas vtqZu osQ izikS=k vkSj
egkjktk ijhf{kr osQ iq=k gjunso dks ;gk¡ dk 'kkld
crk;k gSA ekS;Zdky esa ;g viuh vn~Hkqr NVk dks
fu[kkjrk gqvk fo'oizfl¼ LFky cu x;k] nsoLFky cu
x;kA gtkjksa Hkou cuok;s x;s] lSdM+ksa fogkj] Lrwiksa dk
fuekZ.k gqvkA ;gha ls ckS¼ /eZ dk izpkj&izlkj] yík[k]
frCcr vkSj viQxkfuLrku rd tk igq¡pkA Jhuxjh osQ

tEew&d'ehj % lk>k
laLo`Qfr vkSj fojklr

lq
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uke ls jkt/kuh dh LFkkiuk gqbZ tks ckn esa egkjkt
izojlsu osQ uke ls igys vkSj ckn esa Jhuxj uke ls
fo[;kr gks x;kA

d'ehj dh forLrk unh ukx laLo`Qfr dh okfguh gS
tks fd f'ko rFkk ikoZrh dk lw{e :i /kj.k djosQ
d'ehj dh le`f¼ dks c<+krh gSA bl unh osQ xHkZ eas
vla[; bfrgkl xqIr :i ls iM+s gSaA blh osQ rV ij
d'ehj osQ yksdthou dh vusd laLo`Qfr;k¡ izfrfcEcr
gksrh gSA Hkkjrh; laLo`Qfr esa ufn;ksa dh ifo=krk dk
fo'ks"k egÙo gSA ^lIr fla/q* ;kfu lkr ufn;ksa dk {ks=kA
;s lkr ufn;k¡ ftl iwjs {ks=k dks fufeZr djrh gaS] mls gh
d'ehj eaMy osQ :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA blosQ
osQUnz eas forLrk gSA ,d rjiQ ljLorh] rks nwljh rjiQ
fla/q gSA fla/q vkSj ljLorh osQ chp osQ {ks=k dks Hkkjr
esa Kku ijaijk vkSj lkaLo`Qfrd ijaijk dh n`f"V ls vR;ar
egÙoiw.kZ ekuk tkrk gSA bjkorh dks jkoh] forLrk dks
>sye] foik'kk dks O;kl] nsfodk tks jkoh dh ,d
lgk;d unh gS] oqQgq ;kfu dkcqy unh] xkserh ftls
dgha&dgha xksesy vkSj dgha ^xkserh* dgk tkrk gS] 'krnzw
tks vkt lryqt] pUnzHkkxk ftls vkt fpukc osQ :i eas
tkurs gSa vkSj ljLorh ftls yqIr unh osQ :i esa tkuk
tkrk gS] dk ftozQ d'ehj osQ lkfgR; esa feyrk gSA
forLrk unh viuh izkphurk vkSj ifo=krk osQ fy,
Hkkjro"kZ eas tkuh tkrh gSA uhyer iqjk.k esa 60 ufn;ksa
osQ o.kZu esa loZizFke forLrk unh d o.kZu vk;k gS rFkk
uhyukx dh iq=kh gksus osQ dkj.k ;g uhytk uke ls Hkh
fo[;kr gSA bldh ppkZ dYg.k us Hkh dh gS &

mí¼SrLrhu% L;Un.M oqQ.Mkrif=k.kkA
;r loZukxk/h'k uhysuifjikY;rsAA2

izko`Qfrd jpukvksa esa tc nsork dks ns[kus dh ckr
gksrh gS] rks d'ehj dk lkaLo`Qfrd osQUnz] eè;eku fcUnq
^forLrk unh* dh gh ppkZ fn[kkbZ nsrh gSA

d'ehj osQ leLr rhFkZ&LFkkuksa esa laLo`Qr vkSj laLo`Qfr
dh izkphu >yd ns[kus dks feyrh gSA vejukFk] oSjhukx]
voarhiqj] vuarukx] oqQDdM+ukx] eVu (ekr±M) bPNkcy]
xa/jcy] [khjHkokuh vkfn d'ehj osQ d.k&d.k eas fgUnw
laLo`Qfr dh xkSjoe;h vfHkO;fDr vkSj thou n'kZu osQ
izHkko dks O;kid Lrj ij ns[kk tk ldrk gSA forLrk osQ
rV ij cus rhFkZLFkkuksa] eafnjksa ls ;g vuqeku yxrk gS

fd d'ehj o.kZu okLro esa i`Foh dk LoxZ FkkA d'ehj
dk ,slk dksbZ {ks=k ugha gS tks rhFkZ u dgk tk losQ &

fryka'kks¿fi u ;=kkfLr i`FkO;kLrhFksZofg;o`Qrs%A3

d'ehj osQ izR;sd Nksj ij fgUnw] ckS¼ vkSj vk;Z
laLo`Qfr dh vuqie NVk jgh gSA lewps tEew&d'ehj]
yík[k osQ izR;sd Hkw&Hkkx ij HkO; eafnj] nsoLFkku] Lrwi
o fogkj fn[kkbZ nsrs gSaA o`Q".k] jke&lhrk] y{eh&ukjk;.k]
egkohj] x.ks'k] cq¼ vkfn dh xkFkk,¡ loZ=k xkbZ tkrh gSaA
fgUnw laLòQfr dk O;kid izHkko loZ=k thou dh ekU;rkvksa
vkSj fopkjksa ij jgkA ioZr  Ükà[kyk,¡ gjeq[k] gjegs'k]
òQ".kfxjh] 'kadjkpk;Z] gfjioZr] Jhukx] HkSjo?kkVh] vejukFk]
'kkjnk dh igkfM+;k¡ d'ehjh laLo`Qfr dk O;kid ifjp;
nsrh gSA

tEew&d'ehj dh ikou /jk ij vusdkusd lar]
ihj] iQdhj rFkk vkè;kfRed 'kfDr;ksa dk mn~Hko gqvkA
ykynSr osQ vykSfdd vkè;kfRedrk ls vksrizksr dkO;
us vius vki esa vf}rh; ;ksxnku }kjk d'ehjh ekul
osQ fparu osQ Lrj dks fu[kkjk] mudh jpuk,¡ lkfgR; dh
Js"B dksfV esa vkrh gSA gCck [kkrwu dk dkO; rks tu&
tu dk dkO; gSA muosQ dkO; eas lkSan;Zcks/] laosnuk,¡]
ckgj dk mYykl rFkk Hkhrj dh ihM+k dks xgjkbZ ls
mosQjk gS &

fge eafMr 'kSy f'k[kj gS] gj miou gjk&Hkjk gS]
ftldh lfjrkvksa tyk'k;ksa esa loZ=k ve`r gh

Hkjk gSA
lqUnj jax fu[kkjs fuR; 'kksHkk ftl rLohj dh]
izse HkfDr osQ xhr lquk,¡ iousa ;gk¡ d'ehj dhA4

d'ehj esa pk; dh lcls fHkUu izFkk gSA d'ehjh
pk; dks ^dkf'kj pk;*] ^vklke pk;* vkSj ^dgok*
dgk tkrk gSA ;g lqcg dh uekt osQ ckn lHkh ihrs gSaA
d'ehj dk eq[; Hkkstu ekal vkSj pkoy gSA bldk
eq[; dkj.k B.Mk izns'k gksuk gSA d'ehj dk ^ck.koku*
fo'o esa izfl¼ gS] ;gk¡ eq[;r% d'ehjh HksM+sa vkSj cdjs
dk lsou vf/d gksrk gSA ekal osQ lkFk lfCt;k¡ Hkh
iz;ksx eas yk;h tkrh gSa] ftlesa ^xkaB xksHkh* fo'ks"k gS tks
gj ekSle esa miyC/ gks tkrh gSA d'ehjh os'kHkw"kk vjc
ns'kksa ls feyrh&tqyrh gS tks fd Hkkjr osQ vU; jkT;ksa ls
fcYoqQy vyx gSA efgyk;sa lyokj&lwV osQ mQij cqdkZ
igurh gSaA iq#"k iBkuh lwV rFkk flj ij Vksih igurs gSa
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o lHkh nk<+h j[krs gSaA dkaxM+h d'ehj dh yksddyk dk
lqUnj uewuk gSA My >hy dh flokj ?kkl ls pVkb;k¡]
Vksdfj;k¡] oqQflZ;k¡ vkfn oLrq,¡ cukbZ tkrh gSa] tks d'ehj
dh dyk dk lqUnjre :i gSA 'kky] dEcy] fiQju osQ
xys vkfn ij pk¡nh osQ /kxs ls cus iwQy ckMZj vkfn
d'ehjh dyk osQ uewus gSaA

d'ehj osQ lkSan;Z dks fu[kkjus vkSj i;ZVu dks vkSj
vf/d izksRlkfgr djus esa eqxy ckn'kkgksa osQ dyk&izse
vkSj muosQ iz;klksa dh iz'kalk lHkh bfrgkldkjksa us eqDr
oaQB ls dh gSA uwjtgk¡] tgk¡xhj rFkk 'kkgtgk¡ vkfn eqxy
'kkldksa us 'kkyhekj] fu'kkrckx] uwjhNac] p'es 'kkgh tSls
lqUnj LFkkuksa osQ euksgkjh fuekZ.k osQ }kjk] ;gk¡ osQ lkSan;Z
dks fu[kkjk] LFkkiR; dyk] ewfrZf'kYi vkfn {ks=kksa eas
foy{k.k fodkl gq,A d'ehj dh izkphudyk dk ,d
lqUnj uewuk pj[kk gS bleas yksb;k¡ cukbZ tkrh gSaA ;gk¡
osQ edku cgqr gh 'kkunkj o vkyh'kku cuk;s tkrs gSaA
vf/dka'k edku nks eaftyk gksrs gSa] bleas ydM+h dk
iz;ksx vf/d gksrk gSA d'ehj esa izkphu laLo`Qfr osQ
ifjpk;d rkaxs gSa tks vHkh Hkh fn[kkbZ ns tkrs gSaA ?kkVh
eas ekaf>;ksa dk thou lcls vyx gSA Mwax@fd'rh gh
muosQ thou dk lgkjk gSA d'ehj eas yksdxhr vR;fèkd
izpfyr gSA yksdxhr xkrs le; ,slk izrhr gksrk gS tSls
osnikBh czkã.k ;tqosZn dk ikB dj jgk gksA ;s yksdxhr
/kfeZd dk;ZozQeksa] R;ksgkjksa ij xk;s tkrs gSaA d'ehjh
iafMrksa eas ;Kksiohr laLdkj tks fd izkphu dky ls pyk
vk jgk gS] mls cM+s /we&/ke ls oSfnd i¼fr ls euk;k
tkrk gSA

izR;kfHkKk n'kZu d'ehj dk n'kZu ekuk tkrk gSA bls
'kSo n'kZu rFkk f=kd n'kZu osQ uke ls Hkh tkuk tkrk gSA
d'ehj dk {ks=k gksus osQ dkj.k d'ehjh 'kSo n'kZu Hkh
dgk tkrk gSA dYg.k dh ^jktrjafx.kh* osQ vuqlkj 'kSo
/eZ dk izpkj d'ehj osQ lezkV v'kksd ls iwoZ Fkk vkSj
vkxs pydj fofHkUu jktkvksa osQ laj{k.k esa ;g iqf"ir
vkSj iYyfor gqvkA vkt bl le; v}Sr 'kSo n'kZu dk
izpkj d'ehj esa gS tks fd izkphu dky ls ik'kqir 'kSo
/eZ ij vk/kfjr FkkA vfHkuoxqIr us ra=kkyksd esa bldk
foLr`r o.kZu fd;k gSA

izks- jk/koYyHk f=kikBh th us ^laLo`Qr dfo;ksa osQ
O;fDrRo dk fodkl* uked viuh iqLrd eas izkphu

dfo;ksa osQ O;fDrRo ij izdk'k Mkyrs gq, fy[kk gS fd
¶izo`Qfr osQ je.khd vapy eas clk gqvk d'ehj ns'k dh
lkaLo`Qfrd xfrfof/;ksa osQ fodkl esa egÙoiw.kZ ;ksxnku
nsrk jgk gSA d'ehj fo'ks"k :i ls Kku&foKku osQ
laoèkZu rFkk laj{k.k dk osQUnz jgk gSA izkphu dfo;ksa
fpardksa rFkk nk'kZfudksa }kjk d'ehj dks fo|k dk osQUnz
dgk x;k gSA jktk vofUroeZu] yfyrkfnR; rFkk g"kZo¼Zu
us d'ehj eas dyk vkSj lkfgR; dks c<+kok nsrs gq,
d'ehj dk eku c<+k;kA dkO;'kkL=k rFkk 'kSo n'kZu dks
d'ehj dk vf}rh; ;ksxnku feykA d'ehj eas okeu]
mn~HkV] #nzV] vkuUnoeZu] HkV~Vuk;d] vfHkuoxqIr]
{ksesUnz] eEeV tSls laLo`Qr osQ vizfre dkO;'kkL=kh mRiUu
gq,A¸5 dkyozQe osQ izHkko ls vkt d'ehj og d'ehj
ugha jgk] rhFkZ&LFkkuksa dks rksM+&iQksM+ fn;kA vkt tks 'ks"k
gS muesa ls vf/dka'k can jgrs gSa] [kqys eafnj lsuk dh
ns[kjs[k esa gSA d'ehj dh iwoZ laLo`Qfr vkSj vkt dh
laLo`Qfr eas tehu&vkleku dk varj gSA vkt d'ehj
osQ vf/dka'k yksx eqfLye /ekZuq;k;h gks x;s gSa] 'ks"k
fgUnw /ekZoyEch vkardokn osQ Mj ls ?kkVh NksM+dj
vU; LFkkuksa ij pys x;sA 1707&08 esa vkSjaxtsc dh
e`R;q osQ ckn] eqxy njckj esa vkarfjd dyg us dyqf"kr
:i /kj.k dj fy;kA eqxy ljnkjksa dh foykflrk]
vukpkj vkSj "kM~;a=kksa us vjktdrk vkSj vfLFkjrk mRiUu
dhA ,sls gh volj dk ykHk mBkdj viQxkuh iBkuksa us
vgen'kkg nqjkZuh osQ usr`Ro esa d'ehj ij vkf/iR;
LFkkfir fd;kA ;gk¡ gh laLo`Qfr vkSj /kfeZd vkLFkkvksa
osQ Hkou vkSj izrhd u"V fd, x;sA gj izdkj dk
vR;kpkj o nqjkpkj fd;k x;kA 60 o"kks± osQ 'kkludky
esa iBkuksa us cykr~ /ek±rj.k djok;s] ftu fgUnqvksa us
euk fd;k mUgsa cksjksa esa can djosQ My >hy esa fiQdok
fn;k x;k ;k iQkalh ij p<+ok fn;k x;kA os gfFk;kjksa ls
dkV fn;s x;sA My >hy osQ ikl vkt Hkh d'ehjh
iafMrksa dh cV~&eTtkj gSA tgk¡ cksjksa esa Hkjdj mUgsa My
>hy esa isaQd fn;k tkrk FkkA

d'ehj osQ bfrgkl dks ;fn Hkkjr osQ bfrgkl osQ
lkFk&lkFk ns[kk x;k gksrk rks vk;ks± osQ vkozQe.k osQ
fl¼kar osQ fy, dksbZ txg ugha cprh] D;ksafd ekuo
tkfr osQ bfrgkl osQ izkjaHk ls gh d'ehj eas iwjh nqfu;k
ls euq";ksa osQ vkus&tkus dk bfrgkl feyrk gSA vc
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fla/q u gksrh rks fgUnw u gksrk] fla/q u gksrh rks fgUnqLrku
u gksrkA bl fla/q unh dh mn~xe Hkwfe d'ehj gSA
oLrqr% d'ehj dh laLo`Qfr Hkkjr dh laLo`Qfr gSA

d'ehj dh vf}rh; izko`Qfrd NVk eas fufgr uSlfxZd
lkeatL; dk fons'kh rÙoksa ij dkiQh izHkko iM+kA ftlls
os d'ehj osQ le`¼ lkaLo`Qfrd ifjos'k eas lekfgr gks
x;s vkSj mlh rjg d'ehjh fopkjd rFkk ys[kd I+kQkjlh
lkfgR; eas vko`Q"V gksdj mlh Hkk"kk eas fy[kus yxs]
d'ehjh O;ogkfjd :i ls cksypky dh Hkk"kk jg xbZ
vkSj 'kkjnk fyfi dk izpyu /hjs&/hjs de gks x;kA
d'ehjh ,d laxhrkRed Hkk"kk gS D;ksafd blesa Loj dh
ek=kk,¡ vf/d gksrh gSa vkSj dBksj O;atuksa osQ vfodflr
gksus osQ ckotwn Hkk"kk dh e/qjrk 'kq: ls gh de gSA
xhrizseh yksxksa osQ }kjk ;kn~nk'r esa ntZ dj ,d ih<+h ls
nwljh ih<+h rd igq¡pkrs gq, dforkvksa dks lajf{kr fd;k
x;kA vius vki esa vfu;fer vkSj vlarqfyr gksus osQ
ckotwn d'ehjh Hkk"kk osQ fodkl dks vkus okys i`"Bksa esa
eè;;qx ls vki rd dfo ,oa ys[kd viuh jpukvksa eas
ysdj vk;sA

¶d'ehj dh laLo`Qfr vFkkZr~ Hkkjr dh laLo`QfrA
fgUnw /eZ dh oSfnd ijaijk eas gh ugha] vfirq Hkkjrh;
/eZ lk/uk dh ckS¼ ,oa tSu /eZ dh tks lekukarj
Hkkjrh; /kjk,¡ gSa] mueas d'ehj dk fo'ks"k egÙo gSA
phuh ;k=kh àsulkax] ftlus d'ehj dh iwjh ;k=kk dh Fkh
vkSj ftlus ukyank osQ lkFk&lkFk d'ehj esa Hkh vè;;u

fd;k Fkk] ftl dky esa og fy[k jgk Fkk] mldk dguk
gS fd ml le; 500 ls vf/d ckS¼ fo}ku d'ehj eas
Fks] ftUgsa iwjh nqfu;k us ckS¼ vè;srkvksa osQ :i esa
tkukA¸6

fu"d"kZ
laLo`Qfr] lH;rk] jktuhfr] bfrgkl] o`Qf"k] fpfdRlk]

foKku vkSj rduhd & ;kuh lEiw.kZ Hkkjrh; Kku ijaijk
esa tEew&d'ehj dk vonku vewY; gSA viuh bu
fo'ks"krkvksa osQ vk/kj ij tEew&d'ehj vukfndky ls
ysdj vkt rd Hkkjr ek¡ osQ 'kh'k osQ :i esa tkuk tkrk
jgk gSA d'ehj dh ;g ikou rFkk vuqie izko`Qfrd NVk
fc[ksjus okyh /jrh vkè;kfRed] lkaLòQfrd rFkk lkfgfR;d
miyfC/;ksa dh xfjek osQ dkj.k izkphu dky ls ysdj
bl ;qx rd vkt Hkh dfo;ksa dh dYiuk vkSj bfrgkldkjksa
dh ys[kuh dk fo"k; curh jgh gSA bl izdkj d'ehj
Hkwfe osQ laLo`Qr vkpk;ks± dh jpuk,¡] ,d fo'o 'kkafr
dk lans'k nsus okyh jpuk,¡ gSaA ;g Kku ge lHkh dks
gksuk pkfg,A tM+rk dh lH;rk osQ fo#¼ KkukRed
lekt ,oa ewY;kRed foKku dh izfri.k gSA Hkkjr dh
egku LFkkiR;&okLrq&'kkL=kh; ijaijk dk izkjaHk gksrk gqvk
dgha ls fn[kkbZ nsrk gS rks og tEew&d'ehj gSA

'kks/kFkhZ] ih,p-Mh-
fgUnh foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;

bZesy& sangeetathaku369@gmail.com
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veu flag

'kksèk&i=k

R;sd ns'k dk lkfgR; ogka dh turk dh
fpÙko`fÙk;ksa dk lafpr çfrfcEc gksrk gSA**

vkpk;Z jkepUæ 'kqDy th dh fuEu iafDr;ksa dh çklafxdrk
dk vuqHko gesa le;&le; ij ns[kus dks fey tkrk gSA
lrh'k [kuxoky ds dfork laxzg ^^lqyxrk gqvk 'kgj**
dks i<+rs le; ;g iafDr;ka vkSj vfèkd çklafxd gks
tkrh gSA pkj [k.Mksa esa foHkDr bl dfork laxzg ls gesa
irk pyrk gS fd dfo ds lkekftd ljksdkj cgqr xgjs
vkSj xaHkhj gSA dfo vius ns'k] lekt] lH;rk vkSj
laLÑfr ls cgqr I;kj djrk gSaA tc og ns[krk gS fd
mldk ns'k vkSj lekt folaxfr;ksa esa th jgk gSA lkekftd]
vkfFkZd] jktuhfrd Lrj ij vlekurk,¡ c<+rh tk jgh
gSaA folaxfr;k¡ vkSj vlekurk,¡ fofHkUUu leL;kvksa dks
tUe ns jgh gS] rks dfo esa jks"k mRiUu gksrk gSA dfo dk
;g jks"k dsoy dfo dk jks"k ugha gS vfirq ;g çR;sd
vke vkneh dk jks"k gSA dfo dks yxrk gS fd bl ns'k
dk gj O;fDr vanj gh vanj lqyx jgk gSA blfy,
dfo us laxzg dk 'kh"kZd gh ^^lqyxrk gqvk 'kgj** j[kk
gSA

loZçFke rks laxzg dk 'kh"kZd gh è;kukd"kZ.k djrk
gSA 'kh"kZd ls gh laxzg ds çfr ftKklk cgqr vfèkd c<+
tkrh gSA vkf[kj dkSulk 'kgj lqyx jgk gS\ D;ksa lqyx
jgk gS\ bl 'kgj dks fdlus lqyxk;k\ vkfn&vkfn ç'u
ikBd ds eu esa mHkjrs gSaA tc ikBd laxzg dh
dforkvksa ls :c: gksuk 'kq: gksrk gS rks mls vius
lokyksa dk tokc feyrk tkrk gSA dfo dh n`f"V lekt

lkekftd ljksdkjksa ds
ifjçs{; esa lqyxrk gqvk

'kgj dh dfork,¡

ds gj igyw ij cgqr iSuh gSA dfo vrhr ls orZeku
rd ftu ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, vk, gSa] mu lHkh
n`';ksa ,oa muls tqM+s Hkkoksa rFkk laosnukvksa dks dforkvksa
ds ekè;e ls vfHkO;Dr djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA
vkèkqfud lekt vkSj lkfgR; ftu foe'kksaZ ij fVdk gqvk
gSA ;g dfork laxzg mu foe'kksaZ dks ,d ubZ psruk ls
Hkjus okyk gSA

lEiw.kZ laxzg dk vè;;u djus ds i'pkr~ ;g dgk
tk ldrk gS fd ukjh ds çfr dfo dh laosnuk,¡ cgqr
xgjh gaSA og muds vfèkdkjksa vkSj la?k"kksaZ ds çfr cgqr
lpsr gSA blfy, laxzg ds igys [k.M dk uke mUgksaus
^L=kh&psruk* j[kk gSA bl NksVs [k.M esa dsoy ik¡p
dfork,¡ Øe'k% gs æksinh] dU;k Hkzw.k dh bPNk] csVh dks
f'k{kk] vks esjh uUgh ijh vkSj iRuh ladfyr gS] tks L=kh&
foe'kZ ds l'kfDrdj.k ij cy nsrh gSA bu dforkvksa esa
ikSjkf.kd lanHkksaZ ls ysdj orZeku ds vusd fp=kksa ds
ekè;e ls dfo us ukjh dks tkx`r djus vkSj lekt dks
,d fn'kk nsus dk ç;kl fd;k gSA eSfFkyh 'kj.k xqIr dh
bfrgkl çfl¼ iafDr;ksa ^vcyk thou gk; rqEgkjh ;gh
dgkuh] vkapy esa gS nwèk vkSj vka[kksa esa gS ikuh* ls dfo
fcYdqy vlger gSA og ukjh dks vcyk ;k foo'k ugha
ekurkA dfo lEiw.kZ ukjh tkfr dks vius vfèkdkjksa ds
çfr la?k"kZ djus dh çsj.kk nsrk gSA vius vfLrRo vkSj
vfLerk ds çfr lpsr djrk gSA

tc&tc ukjh vius l'kDr :i esa lkeus vkrh gS
iq#"k çèkku lekt }kjk mldk neu fd;k tkrk gSA

^^iz
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Hkkjrh; bfrgkl Hkh ,sls ?kVukØeksa ls Hkjk iM+k gS vkSj
orZeku HkhA vktdy ftl rjg ls fL=k;ksa ds çfr
vijkèk c<+ jgs gSa vkSj dne&dne ij fL=k;ka fir̀lÙkkRed
vR;kpkjksa dk f'kdkj gks jgh gSa] mu vijkèkksa vkSj
vR;kpkjksa dk çfrdkj djrh gqbZ dfork gS ^gs æksinh*]
ftlesa egkHkkjr dh æksinh dks çrhd cukdj dfo
fL=k;ksa dks viuh vfLerk vkSj vfLrRo ds fy, la?k"kZ
djus dk vkàku djrk gS---

^^djuh gksxh rq>s
rsjh j{kk Lo;a
ç'u gS rsjs vfLrRo dk
ç'u gS rsjh vfLerk dk
xjt mBks
flgauh dh rjg
VwV iM+ks
fctyh dh rjgA**1

fdruh fofp=k ckr gS fd gekjs ns'k esa L=kh dks nsoh
dk ntkZ çkIr gS vkSj mls 'kfDr dk çrhd ekuk tkrk
gS fdarq tSls gh irk pyrk gS fd xHkZ esa csVh iy jgh
gS rks mls xHkZ esa gh lekIr djus ds miØe fd;s tkrs
gSaA bfrgkl ls ysdj orZeku rd ;g ço`fÙk tkjh gSA
cfYd i<+s&fy[ks lH; lekt esa ;g ço`fÙk vfèkd
fn[kkbZ ns jgh gSA ftl ns'k ds çèkkuea=kh dks ^csVh
cpkvks] csVh i<+kvks* dk vkàku djuk iMs+] ml ns'k esa
ukjh dh lkekftd fLFkfr dk lgt gh vanktk yxk;k
tk ldrk gSA ftl dU;k Hkzw.k dh gR;k dj nh tkrh gS
'kk;n mldh Hkh dqN bPNk gksrh gksxhA ^dU;k Hkzw.k dh
bPNk* dfork ,sls gh dqN ekfeZd euksHkkoksa dks lesVrh
dfork gS] tks L=kh dks Lo;a tkx`r gksus vkSj Lo;a etcwr
cuus dh çsj.kk nsrh gSA dfork lekt dh ml :f<+oknh
lksp ij pksV djrh gSa tks vkt Hkh yM+fd;ksa dks tUe
ysus rd dk vfèkdkj ugha ns ik;s gSA ^csVh dks f'k{kk*
dfork gj ml eka&cki dh fpark dks mtkxj djrh gS
tks viuh csVh ds ?kj ls ckgj fudyus ij mlds ?kj
vk tkus rd xaHkhj fpark es Mwcs jgrs gSaA ,d gh dfork
dh nks ifjfLFkfr;ka nsf[k,A igyh ifjfLFkfr esa dfo tgka
csfV;ksa dks èkS;Z vkSj vkRefo'okl cuk, j[kus dh f'k{kk
nsrk gS ogha nwljh ifjfLFkfr esa ladV ds le; vkrrkbZ
ij VwV iM+us dh ckr Hkh djrk gS &

^^dqN b'kkjs
ns[kus iM+ ldrs gSa rqEgsa
dqN cntqckfu;ka
lquuh iM+ ldrh gS rqEgsa
fdarq utj vankt dj nsuk
lc dqN
pyrs tkuk vius ekxZ ij
c<+rs tkuk vius ekxZ ij**2

· · · · ·
^^fdarq dksbZ nqjkpkjh
dksbZ vR;kpkjh
ç;Ru djs
blls vkxs c<+us dk
rks
^cu dj VwV iM+uk
fctyh
rqEgkjh xtZuk ls
dk¡i tkuh pkfg,
pkjksa fn'kk,aA**3
^vks esjh uUgh ijh* dfork csVh ds tUe ij firk

dh [kq'kh vkSj csVh ds igys Li'kZ ls gqbZ vuqHkwfr dks
mtkxj djrh gSA dfork dh fo'ks"krk ;g gS fd tgka
lekt esa lc csVs dh bPNk j[krs gaS ogha dfo csVh dh
bPNk j[krk gSA dfo crkrk gS fd og csVh ds tUe ls
igys gh mldk ukedj.k Hkh dj pqdk gSA

bl [kaM dh vafre dfork ^iRuh* nkEiR; thou
dh m".krk vkSj eèkqjrk ls Hkjh gqbZ gSA eksgunkl uSfe'kjk;
us bl iqLrd dh Hkwfedk esa ^iRuh* dfork ds fy,
fy[kk gS fd ^bl dfork esa fcEc Hkh gS vkSj çrhd HkhA
'kCnksa ds Hkhrj dkO;kRed lkSan;Z mHkjrk gS] tks ;qok
dfo dks ofj"B dfo;ksa dh iafDr esa ykdj [kM+k dj
nsrk gSA iRuh ds çfr vxkèk çse vkSj lEeku dh iafDr;ka
n`"VO; gS &

^^jkf=kdky
ns[k xaHkhj eq>s
dgrh gS
fpark er djks
gks tk,xk lc Bhd
vkSj fiQj
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iQSykdj ckgqik'k
lesV ysrh gS
vius lhus esa eq>sA**4

bl [kaM dh dforkvksa dks ns[kus ij irk py tkrk
gS fd dfo L=kh dh vfLerk] vfLrRo vkSj vfèkdkjksa ds
la?k"kZ esa fL=k;ksa ds i{k esa rFkk fir`lÙkkRed lekt ds
f[kykiQ [kM+k gSA dfo çrhdksa ds ekè;e ls fL=k;ksa esa
,d u, mRlkg dk lapkj djrk gSA la?k"kZ ds fy,
mudk vkàku djrk fn[kkbZ nsrk gS] ftldks ge fuEu
iafDr;ksa ds ekè;e ls le> ldrs gSa&

^^vc Nw uk ik,
dksbZ nq'kklu ds'k rsjs
dj nks nq;ksZèku ds
ealwcksa dks rkj rkj
vc le; ugha gS
çrh{kk djus dk
;g le; gS gqadkj Hkjus dkA**5

dfork laxzg dk f}rh; [kaM ^lkekftd ;FkkFkZ* gesa
lkekftd ljksdkjksa ls tksM+us dk dk;Z djrk gSA orZeku
le; esa lEiw.kZ Hkkjrh; lekt ftu ifjfLFkfr;ksa ls tw>
jgk gS mldh vuqxwat gesa bl dfork laxzg esa ns[kus dks
feyrh gSA dfo dh n`f"V ;FkkFkZoknh gS vkSj dfo lekt
ds gj igyw ij [kqy dj ckr djrk gSA bl [kaM dh
çR;sd dfork lekt ds fdlh uk fdlh igyw dks
fpf=kr djrh gS vkSj folaxfr;ksa ij ç'u djrh gSA dfo
'kgj dh vkikèkkih ls ysdj xzkeh.k vkapy esa gq,
ifjorZu] thou esa gq, ifjorZu] xjhch] Hkq[kejh] Hkz"Vkpkj]
lkekftd :f<+;ksa rFkk vkMEcjksa ij ckr djrs gq,
fn[kkbZ nsrk gS vkSj 'kh"kZd dfork ^lqyxrk gqvk 'kgj*
bu lcdk çfrfufèkRo djrh gSA bl dfork ds ekè;e
ls dfo lkekftd ljksdkjksa ls tqM+s mu lHkh ç'uksa dks
mBkus dk ç;kl djrk gS ftlls lEiw.kZ lekt xzflr gSaA
fuEu iafDr;ka vke vkneh ds thou la?k"kZ dks iwjh rjg
ifjHkkf"kr djrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gS &

^^vkt ty jgk Fkk
vke vkneh
xanh jktuhfr
eagxkbZ vkSj Hkz"Vkpkj
Hkw&ekfiQ;k vkSj ç'kklu

ds fo#¼**6

xSj&cjkcjh Hkkjrh; lekt O;oLFkk dh lcls cM+h
[kkeh gSA vU; ns'kksa esa tgka ;g vehj&xjhc ds :i esa
feyrh gSA ogha Hkkjr esa vehj&xjhc ds vykok ;g
èkkfeZd Lrj ij] tkrh; Lrj ij] ySafxd Lrj ij gSA
vkf[kj bl O;oLFkk dks cuk, j[kus okys èkwrZ dkSu gS\
blds ihNs mudk fufgr mís'; D;k gS\ lqyxrk gqvk
laxzg dh dfork,¡ bldh dsoy iM+rky gh ugha djrh
vfirq bl lkekftd O;oLFkk dk foèoal djuk pkgrh
gSA xSj&cjkcjh dk ,d Hk;kog n`'; fuEu iafDr;ksa esa
ns[kk tk ldrk gS &

^^,d xanh dPph cLrh
vkSj mlds os Hkw[ks uaxs
vkneh] vkSjrsa vkSj cPps
xfy;ksa ls fudydj vkrs gSa
vkSj fiQj ml
uxj fuxe ds dwM+snku ij
gksrk gS egkHkkjr
vkSj bl egkHkkjr esa 'kkfey gksrs gSa
balkuksa ds lkFk dqÙksa] lqvj
vkSj vU; tkuoj HkhA**7

orZeku le; esa tgka pkjksa vksj leL;kvksa dk
vEckj yxk gS vkSj yksx buds cks> rys ejrs tk jgs gSa
ogha yksxksa dk ekSu dfo dks pqHkrk gSA dfo gSjku gS fd
yksx ç'u D;ksa ugha mBkrsA dfo dks lekt eqnkZ utj
vkrk gS blhfy, ^,d ç'u* dfork esa eqnkZ gh ç'u
mBkrk gS &

^^chp lM+d ij iM+k
mldk eqnkZ 'kjhj
,d ç'u djrk gS
D;k bl 'kgj esa
dksbZ balku clrk gS\**8

dgk tkrk gS fd Hkkjr dh vkRek xkaoksa esa clrh gSA
lqyxrk gqvk 'kgj dk dfo ftruk 'kgjh gS mruk gh
xzkeh.k HkhA vius xkao ds ekè;e og xzkeh.k tu&thou
esa vk jgs ifjorZuksa dks cgqr ckjhdh ls fpf=kr djrk gSA
dfo ifjorZu dks vfuok;Z ekurk gS ijarq tgk¡ ldkjkRed
ifjorZu dk i{kèkj gS ogh og fouk'k dh vksj ys tkus
okys ifjorZu dk fojksèk Hkh djrk gSA ftl çdkj ls
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vktdy xkaoksa esa fodkl dh bckjr fy[kh tk jgh gS
mlls dfo vlarq"V fn[kkbZ nsrk gSA D;ksafd bl çdkj ls
xkao viuh igpku [kRe djds 'kgjksa ds fiNyXxw gksrs
tk jgs gSaA xkaoksa ds çfr dfo ds Hkko ljkguh; gS&

^^nl o"kZ esa gqvk
xkao dk
fodkl Hkjiwj
'kjhj lkjk ped x;k
ijarq vkRek
pwj&pwjA**9

vDlj ekuk tkrk gS fd lkfgR;dkj vke O;fDr ls
dqN gVdj gksrk gSA ijarq dfo dk ekuuk gS fd vke
O;fDr vkSj dfo esa dksbZ fo'ks"k iQdZ ugha gksrkA ^dfo
vkSj vke O;fDr* esa dfo us ;gh crkus dk ç;kl fd;k
gS fd tks nq[k] nnZ vkSj thou&la?k"kZ ,d vke O;fDr
dk gksrk gS ogh vuqHkwfr dfo dh Hkh gksrh gSA bl
[k.M dh dforkvksa esa dfo çÑfr ds fy, Hkh fpafrr
fn[kkbZ nsrk gSA og udkjkRed cnykoksa ds çfr psrkouh
nsrk gS vfèkdkfèkd isM+ yxkus ij cy nsrk gSA ^isM+*
dfork cM+h gh HkkoukRed gS ftlesa Lo;a isM+ ;g
lans'k nsrs gq, gS çkFkZuk djrk gS fd isM+ gS rks euq"; gS
vr% isM+ksa dks ugha dkVuk pkfg,A bl lanHkZ esa cqtqxZ
,d ekfeZd vfHkO;fDr gS ftlesa isM+ vkSj cqtqxZ nksuksa
dh lkE;rk] R;kx vkSj leiZ.k dks fpf=kr fd;k gSA
iafDr;k¡ n`"VO; gS&

^^ekuk] ugha ns ldrs
vc rqEgsa
iQy] iQwy vkSj jl
fdarq vHkh Hkh
gekjh Nky
'kk;n vk tk,
rqEgkjs dqN dkeA**10

dfork laxzg dk ;g [kaM dbZ ek;uksa esa lekt ds
fy, cgqr egRoiw.kZ gSA D;ksafd lekt esa iQSys udkjkRed
ifjos'k esa ldkjkRedrk dks [kkstus dk ç;kl dfo ds
O;kid n`f"Vdks.k dks fn[kykrk gSA dfo us cM+h gh
dq'kyrk ds lkFk viuh lH;rk] laLÑfr ds çfr viuRo
dks n'kkZ;k gSA dfo bu dforkvksa ds ekè;e ls lekt
ds çR;sd oxZ dks ldkjkRed fn'kk vkSj n'kk nsus dk

ç;kl djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA
lkfgR; dk dk;Z lÙkk dks cnyuk ugha gksrk gS

vfirq mlds pfj=k dks cnyuk gSA dfo lÙkk vkSj
lekt dks :f<+;ksa vkSj vkMEcj ls eqDr dj mlesa
jk"Vªh; psruk dk çlkj djuk pkgrk gSa D;ksafd dfo dks
jk"Vªh; vfLerk dh fpark gSA Lokèkhurk ds iwoZ dfo;ksa
us lekt esa jk"Vªh; psruk dk çpkj çlkj fd;k fdUrq
Lora=krk ds i'pkr~ dfo;ksa dh n`f"V bl ewy psruk ls
gV xbZ vkSj dfo dsoy lkekftd ljksdkjksa ls gh tqM+s
fdarq ;g dfork laxzg gesa jk"Vªh; ljksdkjksa ls Hkh tksM+rk
gSA dfork laxzg dk r`rh; [k.M ^^jk"Vªh;rk dk Loj**
vkSj prqFkZ [k.M ^^jktuhfrd O;aX;** lekt esa jk"Vªh;
psruk dk çpkj çlkj djus okyk gSA igpku dkSu\
dfork ds ekè;e ls dfo Hkkjrh; yksdra=k dh [kks
pqdh vfLerk dks n'kkZrs gSaA Lora=krk ls iwoZ ge ftu
Hkkoksa] fopkjkas] liuksa dks latks, gq, Fks vkSj xkaèkh ds
liuksa dk Hkkjr dk liuk ns[k jgs Fks fdarq orZeku le;
esa og liuk dgha [kks x;k gS rFkk ge igpku ugha ik
jgs gSa fd ge D;k Fks] D;k gS vkSj D;k gksaxsA fdl rjg
gekjs ns'k ds yksdrkaf=kd lajpuk dk ifjorZu gks jgk gS
bldk mnkgj.k fuEu iafDr;ksa esa ns[kk tk ldrk gS &

^^èkhjs&èkhjs gqvk ifjorZu
vkSj esjs ns'k dk
yksdra=k
cny jgk gS
jktra=k esaA**11

orZeku le; esa jk"Vª ftu ifjfLFkfr;ksa ls xqtj jgk
gS vkSj ftu pqukSfr;ksa dk mls lkeuk djuk iM+ jgk gS
dfo mu ifjfLFkfr;ksa o pqukSfr;ksa ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr
gSaA vkt ns'k tkfrokn] vkradokn] egaxkbZ] xjhch] Hkz"Vkpkj]
lkEçnkf;drk ls xzflr gS bu lc ckrksa dh vksj dfo
b'kkjk djrs gq, dgrs gSa&

^^uDlyh jk"Vª
rksM+ jgs gSa
vaèksjs dh vksj
eksM+ jgs gSa
fonsf'k;ksa ls rkj
tksM+ jgs gSa
esjs ns'k esaA**12
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lkfgR; us lnk gh jktuhfr dks fn'kk fn[kkus dk
dk;Z fd;k gS vkSj jktuhfr dks ,d O;kid n`f"Vdks.k
fn;k gSA bl dfork laxzg esa Hkh dfo us vius O;aX;kRed
'kSyh ls lÙkk vkSj lekt dks ,d ubZ fn'kk nh gSA buds
O;aX; cgqr rh[ks gSa tks lhèks ml Hkz"Vkpkjh ra=k ij geyk
djrs gSa ftlls lekt esa ldkjkRedrk vk ldsA orZeku
le; esa ge ehfM;k ds Åij reke vkjksi çR;kjksi
lqurs gSa dfo us cM+h gh dq'kyrk ls ehfM;k dks le>kus
dk ç;kl fd;k gS vkSj mldh okLrfod dks fuEu
iafDr;ka ds ekè;e ls gekjs le{k çLrqr fd;k gS---

^^ehfM;k dk ra=k
u tkus dSlk ea=k
gj dne "kM~;a=k
foo'k gSa yksdra=kA**13

bl çdkj pkj [k.Mksa esa ladfyr 35 dforkvksa dk
vè;;u djus ds i'pkr~ ;g dgk tk ldrk gS fd ns'k
vkSj lekt dh çR;sd ifjfLFkfr;ksa ,oa leL;kvksa ij
dfo us viuh èkkjèkkj dye pykbZ gSA dforkvksa esa
dfo dk lkekftd fparu vkSj n'kZu iw.kZr;k Li"V gks

tkrk gSA lqyxrk gqvk 'kgj dfork laxzg lkekftd
ljksdkjksa ls ifjiw.kZ gSA dfo lekt esa misf{kr] 'kksf"kr
,oa oafpr oxZ ds çfr laosnu'khy rFkk vaR;ksn; dh
psruk ls çHkkfor gSA og lekt dks :f<+;ksa ls eqDr dj
mls ubZ fn'kk nsus dk ç;kl djrs gSaA vkSj lekt esa
jk"Vªh; psruk dk çpkj çlkj djrs gSaA bl dfork laxzg
dh Hkk"kk cgqr ljy lgt ,oa çHkko'kkyh gSA dfo cM+h
vklkuh ls viuh ckr djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSa fdUrq
dfo ds O;aX; cgqr rh[ks gSa vkSj og lÙkk vkSj lekt
ds Bsdsnkjksa dks pqHkus okys gSaA ;g dfork laxzg orZeku
le; esa lekt esa ,d mRlkg Hkjus okyk gS vkSj mldh
n'kk vkSj fn'kk dks cnyus okyk gSA laxzg dks i<+rs gq,
vuk;kl gh ukxktqZu dh dfork,a psru esa mHkjus yxrh
gSA

'kksèkkFkhZ (ih,p-Mh-)] fganh foHkkx]
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh&110007

Email : amansingh86856@gmail.com
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dqekjh jatuk

'kksèk&i=k

jrh; tutkxj.k dky ls gh L=kh n'kk&lq/kj ds
vkanksyuksa us tksj idM+k vkSj Hkkjrh; lkfgR; esa

L=kh i{k/jrk laca/h lkfgR; dh i;kZIr ek=kk esa jpuk
gqbZA Lora=krk vkanksyu ds nkSj esa Hkh ukjh&tkx`fr ij
cM+k cy jgk] ftldh Nk;k lkfgR; esa Li"Vr% ns[kh tk
ldrh gSA Hkkjrh; lkfgR; esa ukjh dks mldks vius iwjs
otwn esa] iwjh rjg ls L=kh ds LokHkkfod :i esa] vius
vfLrRo ds iwjs vglkl ds lkFk izLrqr djus dk izFke
iz;kl izxfr'khy vkanksyu ds vkjafHkd o"kks± esa gh
^bLer pqxrkbZ* dh ^vaxkjs* esa izdkf'kr iz[;kr mnwZ
dgkuh ^fygki+Q* ds }kjk gqvk tks L=kh dks viuh
dkeukvksa ds lkFk thus] viuh Lora=krk dks iwjh rjg ls
gkfly djus dh gljr dks iwjk djus dk lk{; cudj
izLrqr gksrh gSA blh Øe esa d`".kk lkscrh dk ^fe=kks
ejtkuh*] e`nqyk xxZ dk ^fpÙkdkscjk*] ve`rk izhre dk
^jlhnh fVdV* izeq[k iM+ko lkfcr gq,A mldk ljkoxh]
vukfedk] m"kk fiz;aonk] eerk dkfy;k] xhrkatyh Jh
vkfn ysf[kdkvksa us ukjhoknh n`f"V ls fgUnh dFkk lkfgR;
dks laiUu cukus dk dk;Z fd;kA fp=kk eqn~xy dk
^vkaok* miU;kl blh Hkkjrh; ukjhoknh n`f"V dks l'kDr
cukrk izeq[k nLrkost gSA1

gekjs ns'k esa L=kh dks jk"Vª ds vktkn ukxfjd ds
:i esa ns[kus dh txg fir`lÙkk ds ikfjokfjd <k¡ps esa
ns[kus dh n`f"V vf/d Nk;h jgh gSA fgUnh iV~Vh esa
fir`lÙkk dk ncnck T;knk gS] D;ksafd ;gk¡ lq/kjokn dk
v{kj cgqr de jgkA blhfy, egknsoh oekZ dk ^lheu

vkaok % Hkkjrh; ukjhoknh
;qxcks/ dk nLrkost

n cqvk* ds ^The Second Sex* (1951) ds igys
Ükà[kyk dh dfM+;k¡ (1942) fy[kuk ,d xgjk vFkZ j[krk
gSA mUgksaus vktknh ds lkFk&lkFk ySafxd lekurk dh
odkyr dhA ;g dke mUgksaus miuos'kokn vkSj èkkfeZd&
lkaLd`frd otZukvksa ls Vdjkrs gq, fd;kA blh dkj.k
vktknh ds lkFk&lkFk L=kh&eqfDr ds fopkj dks lkfgR;
esa izeq[krk feyrh xbZA2

L=kh tc miU;kl fy[krh gS] miU;kl esa L=kh dh
vkokt gksrh gSA og viuh utj ls jk"Vª] vk/qfudrk
vkSj cqf¼okn dks ns[krh gSA L=kh ds miU;kl esa ckgjh
nqfu;k ds vykok L=kh dk viuk [kkl ifjos'k vkSj
vuqHko gksrk gSA L=kh ds lkeus fir`lÙkk ds vykok
mifuos'kokn ls tUeh leL;k,a Hkh gSaA ;g Hkh lkspus dh
ckr gS fd egknsoh oekZ ds ckn ftruh cM+h drkj L=kh
lkfgR;dkjksa dh [kM+h gksuh pkfg, Fkh] ugha gks ldhA
fir`lÙkk L=kh ds fy, lkeus [kM+s fliQZ ifr ;k firk dk
uke ugha gS] ;g dkiQh cM+k /kfeZd] lkaLd`frd vkSj
cktkjoknh usVodZ gSA ;g dsoy nsg dh Lora=krk vkSj
LoPNUn thou bPNkvksa ls tqM+k ekeyk ugha gSA

vesfjdk esa L=kh vè;;u dk igyk dsUnz 1970 ds
n'kd esa [kqyk Fkk] Hkkjr esa 21oha lnh esaA ;g dsUnz vc
Hkkjr ds gj cM+s uxj rd igq¡pk gSA fL=k;k¡ vc
bfrgkl] 'kk'or ewY;] ifjokj ds fir`lÙkkRed <k¡ps ls
fonzksg djds njvly ,d cqfu;knh loky mBk jgh
gSaμbfrgkl] laLd`fr vkSj lekt esa gekjh txg dgk¡ gS\
eksgd Le`fr;ksa] 'kgjh pdkpkSa/] vk/qfudrkoknh nqfoèkkvksa

Hkk
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ls ckgj fudydj L=kh ysf[kdk,¡ L=kh&Lok/hurk ls vkxs
L=kh vf/dkjksa ds eqn~ns mBkus yxh gSaA ;g fL=k;ksa dk gh
la?k"kZ Fkk ftlds ncko esa la;qDr jk"Vª la?k us oSf'od
iw¡thoknh O;oLFkk dh ^izrhd lsok* ds :i esa 1975 dks
^vUrjjk"Vªh; efgyk o"kZ* ?kksf"kr fd;k FkkA ^izrhd
lsok* dk vFkZ gS eq[; /kjk ds lhekUr ij jgus okys
leqnk;ksa dh ihM+k dh vksj è;kukd"kZ.kA blh rjg 8 ekpZ
dk vUrjjk"Vªh; efgyk fnol /hjs&/hjs fL=k;ksa ds
vkRefo'okl] LokfHkeku vkSj tkxj.k dk ioZ gks x;kA3

orZeku fLFkfr;ksa esa miU;kl u ijEijkxr fdLe ds
;FkkFkZoknh pfj=kksa dk fp=k cu ldrk gS vkSj u L=kh ds
vdsysiu dh nk'kZfud fcEcekykA [kkldj L=kh jpukdkjksa
dh tks u;h drkj oS'ohdj.k ds nkSj esa vkbZ gS] mlus
viuh mifLFkfr dk igyh ckj xgjk vglkl djk;k gSA
mlds bjkns fHkUu gSaA vkSiU;kfld rduhd fHkUu gS]
Hkk"kk fHkUu gSA L=kh dh Hkk"kk u rks vc ekSu vkSj ladsrksa
dh Hkk"kk gS] u gh lqj{kkRedA og L=kh izrhd lsokvksa ls
larq"V ugha gSA ;g LokHkkfod gS fd lkfgfR;d Hkk"kk
tc foe'kZ dh Hkk"kk gksxh rks mlesa LFkkuh;rk gksxh]
mÙkstuk gksxh vkSj Hkkf"kd L[kyu Hkh gksaxsA fu'p; gh
foe'kZ dh Hkk"kk ls ;g mEehn djuk fd ;g ,d
lqlaxfBr lkfgfR;d vkanksyu dh Hkk"kk dh rjg uih&rqyh
gks ;k vk/qfud lkfgfR;d jpukdkjksa dh Hkk"kk dh rjg
laHkzkUr gks] xyr gSA bldk dkj.k ;g gS fd orZeku
oS'ohdj.k ds le; esa L=kh ds cy ij gh miHkksDrk
lalkj dk bruk fo'kky Lo:i [kM+k fd;k x;k gS fd
L=kh Lora=krk ds uke ij L=kh&'kks"k.k vkjEHk gks x;k gSA
iSQ'ku vkSj dkeqdrk vkSj L=kh&vkRefuHkZjrk dh ckr
vkt iq#"k opZLo ds gh :i utj vkrs gSaA O;kolkf;d
nqfu;k esa lÙkk] f'k{kk] O;kikj] dwVuhfr vkSj vUrjjk"Vªh;
laca/ksa esa L=kh nsg dk bLrseky gesa lkspus ij foo'k dj
jgk gSA4

ukjhokn dk Hkkjrh; :i rks ;g gksxk fd L=kh dks
mldh lEiw.kZ xfjek] vkRelEeku vkSj Lora=krk ds lkFk
f'k{kk] LokLF;] vkfFkZd vkRefuHkZjrk] bfPNr thou dh
O;oLFkk gksA lekt] laLd`fr vkSj jktuhfrd O;oLFkk esa
leku Hkkxhnkjh gksA ifjokj] O;olk;] laca/ksa vkSj p;u
esa L=kh ds izfr ghurkcks/ ;k udkjkRedrk dh lekfIr
gksA Lora=krk ds lkFk xfjekiw.kZ thou vkSj lqj{kkRed

ifjfLFkfr;ksa dh O;oLFkk gksA [kkldj iq#"koknh utfj,
esa cnyko gks tks L=kh dks dsoy mi;ksfxrkoknh n`f"V ls
ns[krk gSA ;fn izkphu le; ds vfr'k; otZukvksa ds
dkj.k vkt L=kh eqfDr dh ckr gks jgh gS rks orZeku
le; ds LoPNUnrkoknh 'kks"k.k ls Hkh L=kh eqfDr dh
ckr gksuh pkfg,A fp=kk eqn~xy dk ^vkaok* miU;kl blh
Hkkjrh; ukjhoknh n`f"V dks iq"V djrk gSA

Åijh rkSj ij ;g miU;kl Jfed jktuhfr ij
fy[kk x;k miU;kl yxrk gS ysfdu xgjkbZ esa tk,¡ rks
gj txg L=kh foe'kZ dh Nk;k eaMjkrh utj vkrh gSA
^vkaok* dh ukf;dk uferk ikaMs dkexkj v?kkM+h esa VªsM
;wfu;u dk dke djus okys etnwj usrk nsoh'kadj ik.Ms
dh csVh gS tks ,d Jfed vkanksyu esa gq, tkuysok
geys esa cp rks x,] ysfdu i{kk?kkr ds f'kdkj gks x,A
mudh iRuh Øwj vkSj ddZ'k gS] tks mUgsa gh ugha] viuh
cM+h csVh uferk dks Hkh ges'kk tyh&dVh lqukrh jgrh
gSA ek¡&csVh ikiM+ csyus dk dke djds fdlh rjg
x`gLFkh dh xkM+h dks pykus dh dksf'k'k djrh gSaA fiQj
vUuk lkgc mls vius firk dh txg dkexkj v?kkM+h
dh ukSdjh ns nsrs gSaA csVh dgrs&dgrs vUuk lkgc ,d
fnu mldk ;kSu&'kks"k.k djus dk iz;kl djrs gSaA uferk
dk eksgHkax gks tkrk gS vkSj og dkexkj v?kkM+h dh
ukSdjh NksM+dj dgha vkSj ukSdjh [kkstrh gSA fiQj eSMe
vatuk cklokuh mls lat; duksbZ tSls /uifr ds
Lof.kZe tky esa iQ¡lk nsrh gSA mlds ckn ,d nfyr
Jfed usrk iokj uferk ls fookg djds [kqn vUuk
lkgc ds lekukarj cM+k usrk cuus dk liuk ikyus
yxrk gSA uferk iokj dks ilan Hkh djrh gS ysfdu
tkfroknh tky esa iQ¡luk ugha pkgrhA lat; duksbZ dk
tky cgqr cM+k gS] og rc le>rh gS tc og lat;
duksbZ dh vkSykn dh fcuC;kgh ek¡ cuus tk jgh gSA
vUuk lkgc dh gR;k dk lekpkj ikdj og lUu jg
tkrh gS vkSj mldk xHkZikr gks tkrk gSA lat; duksbZ
uferk ls dgrk gS fd ^^tkurh gks cki cuus ds fy,
eSaus rqEgkjs Åij fdruk [kpZ fd;k] ml ekewyh vkSjr
vatuk oklokuh dh D;k vkSdkr fd rqEgkjs Åij iSlk
ikuh dh rjg cgk ldsA mldk ftEek fliQZ bruk Hkj
Fkk fd og esjs firk cuus esa esjh enn djsA lkSns ds
eqrkfcd viuk deh'ku [kk,A**5
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miU;kl esa nks ckrsa mHkjdj lkeus vkbZ gSaA ,d rks
;g fd dHkh oxZ&ghu lekt jpus ds egku mís'; dks
lkeus j[kdj la?k"kZ djus okyh VªsM ;wfu;usa vkt Lo;a
lÙkkdkaf{k;ksa dh dBiqryh cu xbZ gSa vkSj mudk la?k"kZ
y{; Hkz"V gks pqdk gSA nwljh ;g fd lekt dk dksbZ
oxZ D;ksa u gks] vkt Hkh loZ=k iq#"k&iz/ku lekt esa ukjh
gh mRihfM+r gksus ds fy, vfHk'kIr gSA vkt dh
miHkksDrkoknh laLd`fr us ekuoh; laosnuk dks dqafBr dj
fn;k gS vkSj L=kh Hkh fcdkÅ eky cu xbZ gSA [kjhn&iQjks[r
ds ekeys brus lafnX/ gks x, gSa fd ,d ckj muesa iQ¡l
tkus ds ckn eqfDr dk dksbZ ekxZ fn[kkbZ ugha iM+rkA
etnwjksa ds fy, vkthou la?k"kZ djus okys i{kk?kkr ls
ihfM+r ik.Ms; th dh vR;ar laosnu'khy iq=kh uferk dks
;g le>k;k tkrk gS fd ^^er Hkwyks vkSjr ds vfLrRo
dk frfyLe mldh nsg ls gh mitrk gSA**6 iz'u mBrk
gS fd ^vkaok* dh vkx dh rjg >qylkus okyh vkt dh
bl ekuoh; fu;fr dk fodYi D;k gS\ uferk dk
eksgHkax vkSj mldk viuh lkSrsyh ek¡ fd'kksjhckbZ ds
ikl ykSVuk fn[kkdj ysf[kdk us ,d fodYi dh vksj
ladsr fd;k gSA fd'kksjhckbZ ,d etnwj ek¡ Hkh gSA mlds
ikl ykSVus dk vFkZ gSμla?k"kZ dh ewy uSfrd Hkwfe dh
vksj okilhA

lewps miU;kl esa L=kh dk nsg mldh vkarfjd
Lora=krk vkSj xfjekiw.kZ thou ds lkFk gh vkfFkZd&
lkekftd vkRefuHkZjrk ds fy, ck/d curk gSA uferk
dk ,d la?k"kZ blh nsg dks ysdj Hkh gSSSA cpiu esa og
vius lxs ekSlk ds cykRdkj dk f'kdkj gksrh gSA ;qok
gksus ij etnwj la?k ds lcls cM+s usrk ds cykRdkj dkA
lat; dk vupkgk xHkZ /kj.k djrh gSA bu lcdh
ifj.kfr mlds vius iSjksa ij [kM+s gksus ds ladYi esa
gksrh gSA miU;kl esa i`"BHkwfe ds :i esa ^dkexkj
v?kkM+h* etnwj la?kksa ds dk;Zdykiksa] muds iwathifr;ksa
vkSj m|ksxifr;ksa ls etnwjksa ds vf/dkj fnykus ds
fufeÙk fd, x, la?k"kks± rFkk mudh vkarfjd jktuhfr]
mBkiVd vkfn dk fp=k.k fd;k x;k gSA miU;kl esa
etnwj la?kksa dh 'kfDr] laHkkoukvksa vkSj detksfj;ksa dks
iwjh rVLFkrk ds lkFk izLrqr fd;k x;k gSA bl ifjos'k
esa mHkjrh ukjh 'kfDr dks vafdr djus dh Hkh dksf'k'k
miU;kldkj us dh gSA eerk] xkSreh vkSj fLerk tSls

ik=kksa ds ekè;e ls lkglh ukjhoknh pfj=kksa dk vadu
fd;k x;k gSA ;s ijEijkxr ukjh lafgrk dh tM+rk dks
rksM+rs gq, viuk thou thrh gSaA ,d etnwj usrk ds
ikfjokfjd thou dk fp=k.k Hkh miU;kl esa fd;k x;k
gS ftldh iRuh iqjkuh ihf<+;ksa dh #f<+;ksa ls tdM+h]
dqfVy] LokFkhZ L=kh gSA ij brus lkjs fo"k;ksa vkSj ,d cM+s
iQyd ds ckotwn ;g miU;kl Hkkjrh; ukjhoknh vkanksyu
dk l'kDr nLrkost cu iM+k gSA7

vLokHkkfod ugha fd L=kh foe'kZ ds cSuj rys fL=k;ksa
dk tks ys[ku b/j vk;k gS] og iq#"k cqf¼thfo;ksa dks
fopfyr dj nsrk gSA os dFkkdkj tks L=kh] nfyr ;k
yksdoknh ugha gSa] fdlh okn ls ca/s gSa] os vo';
fpafrr gks ldrs gSaA ;g lgh gS fd vk/qfudrkoknh vkSj
izxfr'khy lkfgR;] nksuksa esa ySafxd ekeys vkSj tkfr dks
ysdj vyx ls xgjh fpark ugha FkhA vk/qfudrkoknh
lkfgR; esa vk/qfudhdj.k dk ladV >syrs gq, Hkh
mlds izfr ,d xgjk lEeksgu FkkA mlesa O;fDr dh
lPpkb;k¡ gh lc dqN gks xb±A izxfr'khy lkfgR; dk
;FkkFkZokn oxZ dh lPpkb;ksa ds Hkhrj tkdj tsaMj]
tkfr&ik¡fr vkSj LFkkuh;rk dh lPpkb;ksa dks vius nk;js
esa ugha yk ik;kA blfy, Hkh bl Hkkjrh; ukjhoknh n`f"V
dk fodkl gqvkA8

eè;oxZ ds fodkl ds lkFk gh miU;kl dk fodkl
gqvk Fkk vkSj eè;oxhZ; thou esa ifjorZu LokHkkfod
:i ls jktuhfrd] lkekftd] ukjhoknh vkanksyuksa dh nsu
FkkA ukjhokn dh mit dk ,d izeq[k dkj.k laoS/kfud
yksdra=kksa dk fodkl Hkh gSA uferk dh psruk dsoy
lkekftd psruk ugha gSA ysf[kdk us Hkh tks vk/qfud
O;SfDrd ewY; xzg.k fd, gSa] os Hkh laoS/kfud psruk ls
vksr&izksr gS D;ksafd vf/dkj tc rd lqj{kkRed u gksa
rks nkoksa dk dksbZ [kkl eryc ugha jg tkrkA gk¡] la?k"kZ
rks fiQj Hkh djuk gh iM+rk gSA ^ik'k* dh ;g dfork
ukjhoknh vkanksyu vkSj bl miU;kl dh ukf;dk uferk
ij [kwc cSBrh gSμ

ge yM+saxs] tc rd nqfu;k esa
yM+us dh t:jr ckdh gSA
ge yM+saxs fd yM+s cxSj
dqN ugha feyrkA9

bl izdkj dgk tk ldrk gS fd chloha lnh ds
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ukjhoknh vkanksyu vkSj orZeku le; esa ,d etnwj dh
csVh ds eksgHkax] iyk;u vkSj okilh ds ekè;e ls
miHkksDrkoknh lekt dks fofHkUu Lrjksa ij vuqla/kfur
djrk gSA ;g miU;kl vius xgjs laosnukRed dkS'ky
vkSj f'kYi ls ukjhoknh n`f"V dks mn~?kkfVr djrk gS] og

lkfgfR;dksa ds lkFk gh lHkh oxks± dks psruklaiUu cukrh
gSA

'kks/kFkhZ] fgUnh foHkkx
t;izdk'k fo'ofo|ky;]

Nijk] fcgkj
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'kCnkFkZ&lEcUèkfoospu
'kCn vkSj vFkZ esa dksbZ lEcUèk gS ;k ugha ;g ,d

LokHkkfod ç'u lHkh Hkk"kk ,oa O;kdj.k ds vè;srkvksa
rFkk tu lkekU;ksa ds eu esa Hkh leqfnr gksrk gSA 'kCn
ç;ksx esa vkrs gh vFkZ çnku djus yxrs gSa vkSj vFkZ dks
ns[krs gq, gh mlds okpd 'kCn dh Le`fr gks vkrh gSA
blls ;g ckr fcYdqy Li"V gks tkrh gS fd 'kCn ds
lkFk vFkZ dk dksbZ uk dksbZ lacaèk vo'; gSA 'kCnkFkZ
le'khyrk dk fo'okl vfr'k; çkphu gSA euq"; dh
;g èkkj.kk 'krkfCn;ksa ds bfrgkl esa iksf"kr gS fd 'kCn
vFkZ dk çrhd uk gksdj mldk vfHkUu :i gh gS vkSj
blhfy, 'kCnksa esa vFkZ rd igqapkus dh vn~Hkqr 'kfDr gSA
dfodqyxq# egkdfo dkfynkl us rks vius j?kqoa'k
egkdkO; ds eaxykpj.k esa&

okxFkkZfoolEi`DrkS okxFkkZçfriÙk;sA
txr% firjkS oUns ikoZrhijes'ojkSAA
;g dgdj 'kCn vkSj vFkZ dks lalkj ds ekrk firk

çfrikfnr fd;k gSA dkfynkl ds vuqlkj okd~ ekrk
ikoZrh:ik gSa rks vFkZ f'koLo:i gSaA vFkkZr~ ftl çdkj
f'ko ikoZrh dk Lo:i loZnk laf'y"V vèkZukjh'oj ds
:i esa gS Bhd mlh çdkj 'kCnkFkZ Hkh fuR;laf'y"V gS
;gh ewèkZU; euh"kh dkfynkl dk Hkh vfHker çrhr gksrk
gSA 'kCnkFkZ lacaèk dh egÙkk vusd 'kkL=kksa esa Lohdkj dh
xbZ gSA bl lacaèk dk tSlk Lo:i gksrk gS_ 'kCn Hkh
vius vFkZ dk oSlk gh mn~?kkVu djrk gSA lacaèk dh
fLFkfr esa gh 'kCn dk vFkZ gks ldrk gSA lacaèk ds vHkko

esa 'kCn dh vFkZO;oLFkk dh dYiuk Hkh nq"dj gS lacaèk
gh 'kCn esa vFkZ çnku djus dh 'kfDr mRiUu djrk gSA
blh ds ladksp ;k fodkl ls vFkZ dk Hkh ladksp ;k
fodkl gksrk gS vfHkO;fDr ds {k.kksa esa dHkh&dHkh ,slh
vuqHkwfr gksrh gS fd bl 'kCn ls eu dk Hkko Bhd&Bhd
çdkf'kr ugha gks jgk gS dHkh ,slk yxrk gS fd ;g lc
;gka Bhd vFkZ ugha ns ik jgk gS bldk dkj.k ;gh gS fd
ml 'kCn dk igys ds vFkZ ds lkFk tks lacaèk Fkk og
vc ugha jg x;k gS lacaèk ds ladksp ;k fodkl ls vFkZ
dh ifjfèk ladqfpr vFkok foLr`r gksrh gSA blh ds
dkj.k 'kCn vius vFkksaZ ds fdrus gh vk;ke mn~?kkfVr
djrs gSaA
'kCn vkSj vFkZ dk lEcUèk

'kCn dk ç;kstu gS vFkZçR;k;drkA ijUrq lHkh 'kCnksa
ls lHkh vFkks± dk cksèk ugha gksrk] oju~ lkekU;r% fu;r
'kCnksa ls fu;r vFkksaZ dk  cksèk gksrk gSA 'kCn dks O;ogkj
dk dkj.k ekuus okys lHkh nk'kZfud bl oLrq fLFkfr dks
Lohdkj djrs gSaA1 çk;% ckákFkZokn lHkh nk'kZfud&lEçnk;
'kCn vkSj vFkZ ds eè; fdlh lEcUèk dk vuqlUèkku
djrs gSa vkSj ;g Lohdkj djrs gSa fd lHkh vFkZ lc
inksa ls okP; ugha gksrs D;ksafd ;g lEcUèk fuf'pr in
vkSj fuf'pr vFkZ ds eè; gksrk gSA

vr% ;g Lohdkj fd;k tkrk gS fd tks vFkZ ftl
in ls lEc¼ gksrk gS] ml vFkZ dk cksèk mlh in ls
gksrk gS_ vU; vlEc¼ vFkZ dk cksèk dFkefi ugha gksrkA
fdUrq 'kCn vkSj r}kP; vFkZ ds eè; fLFkr lEcUèk ds

;qojkt HkV~VkjkbZ

'kksèk&i=k

lEcU/leqn~ ns'k esa lEcU/
dk Lo:i foe'kZ
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Lo:i ds fo"k; esa fopkjdksa ds eè; cgqr erHksn gSaA
'kCn vkSj vFkZ ds eè; la;ksx lEcUèk miiUu ugha gS]
D;ksafd la;ksx lEcUèk dsoy ewrZ æO;ksa esa gh gks ldrk
gS] tSls dq.M vkSj csj dk lEcUèkA ;g lEcUèk leok;
ugha gks ldrk D;ksafd rUrq vkSj iV ds eè; dk tSlk
dksbZ lEcUèk 'kCn vkSj vFkZ ds eè; çR;{k }kjk x`ghr
ugha gksrkA la;ksx vkSj leok; lEcUèkksa ij vkfJr vU;
dksbZ lEcUèk Hkh ugha gks ldrs_ D;ksafd la;ksx vkSj
leok; lEcUèkksa esa nksuksa lEcUèkh ,d gh ns'k esa miyCèk
gksrs gSaA tcfd 'kCn eq[k esa miyCèk gksrk gS vkSj vFkZ
Hkwfe esa miyCèk gksrk gSA {kqj] eksnd vkfn 'kCnksa ds
mPpkj.k }kjk eq[k esa ikVu ;k iwj.k tSlk dksbZ deZ :i
vFkZ miyCèk ugha gksrk]vr% 'kCn dk vFkZ ls lEcUèk
vuqes; Hkh ugha gSA 'kCnksPpkj.k esa LFkku] dj.k vkSj
ç;Ru tks 'kCnksPpkj.k ds dkj.k gksrs gSa] ?kVkfn vFkZ ds
ns'k] Hkwfe vkfn esa miyCèk ugha gksrsA vr%  'kCn vkSj
vFkZ dh ,d=k miyfCèk vlEHko gSA2

'kCn vkSj vFkZ ds eè; dk lEcUèk cht vkSj
vÄ~dqj ds eè; orZeku dk;Zdkj.k lEcUèk] rUrqok;
vkSj iV ds eè; orZeku fufeÙk&uSfefÙkd lEcUèk ;k
dq.M vkSj csj ds eè; orZeku vkJ;kJf;Hkko lEcUèk
ugha gks ldrkA3 lkFk gh ,slk Hkh ugha gS fd 'kCn vkSj
vFkZ ds eè; dksbZ lEcUèk gh u gks] D;ksafd ,slh fLFkfr
esa 'kCn ls vFkZ dh O;oLFkk u jg tk;sxh] tcfd 'kCn
esa vFkZ dh O;oLFkk rks ns[kh gh tkrh gSA4 rc 'kCn vkSj
vFkZ ds eè; dkSu lk lEcUèk gS\ bl ç'u ij oS;kdj.kksa]
vkyÄ~dkfjdksa] ehekaldksa rFkk uS;kf;dksa us vius&vius
çLFkku ij vkèk`r lekèkku çLrqr fd;k gSA oS;kdj.kksa us
in vkSj inkFkZ ds lEcUèk dh leL;k ij foLrkj ls
fopkj fd;k gSA O;kfM ls ysdj ukxs'k rd ds lHkh
oS;kdj.kksa us bl fo"k; ij vius fopkj çLrqr fd, gSaA
oS;kdj.kksa esa Hkh vkpk;Z HkrZ̀gfj 'kCn vkSj vFkZ ds
nk'kZfud fo'ys"k.k ds lEcUèk esa lokZfèkd çkS<+ fopkj
çLrqr djrs gSaA bUgksaus 'kCnkFkZ lEcUèk ds fo"k; esa
vusdRo gksrs gq, Hkh ,dRo dk fl¼kUr çfrikfnr
fd;k gSA os 'kCn vkSj vFkZ ds eè; vHksn ;k rknkRE;
lEcUèk Lohdkj djrs gSaA buds er esa vFkZ 'kCn ls
fHkUu Hkh gksrk gS vkSj vfHkUu Hkh gksrk gSA tks vFkZ ftl
'kCn ls fHkUukfHkUukRed gksrk gS] ml 'kCn ls mlh vFkZ

dk cksèk gksrk gSA lc vFkZ lc 'kCnksa ls fHkUukfHkUukRed
ugha gks ldrs] vFkkZr~ lc vFkksaZ vkSj 'kCnksa ds eè;
rknkRE; ugha gksrk] vr% lc 'kCnksa ls lc vFkksaZ dk cksèk
ugha gksrkA v}Sr osnkUr dks vfHker dk;Zdkj.k fl¼kUr
foorZ~rokn dks oS;kdj.kksa us 'kCn }kjk vFkZ çR;; dk
vkèkkj eku fy;k gSA5 oS;kdj.kksa ds bl er dks
vkyÄ~dkfjdksa us Hkh Lohdkj fd;k gSA egkdfo dkfynkl
us ^j?kqoa'k* ds vkfn esa ok.kh vkSj vFkZ ds eè; orZeku
blh rknkRE; lEcUèk dh vksj bafxr fd;k gSA6 'kCn vkSj
vFkZ dh pwafd vyx miyfCèk gksrh gSA vr% buds eè;
dHkh Hkh fdlh çdkj ,dRo dh flf¼ ugha dh tk
ldrhA

lEcUèk ç;kstu
'kCn vFkZoku gksrk gS vFkkZr~ 'kCn ds xHkZ esa fuR;

:i ls vFkZ fo|eku jgrk gSA 'kCn ds mPpkj.k gksrs gh
vFkZ çLiQqfVr gks mBrk gSA vr,o Hkk";dkj us dgk gSμ
fuR;ks áFkZorkeFkSZjfHklEcUèk%A7 gfj ds vuqlkj lEiw.kZ
vFkkZRed Kku 'kCnkuqfo¼ gksrk gSA bl çdkj 'kCn vkSj
vFkZ vU;ksU;kfJr rFkk vfoukHkko lEcUèk ls mifLFkr
gksrs gSaA 'kCn ls gh vFkZ dk Kku gksrk gS rFkk vFkZ ds
fy;s 'kCn dk ç;ksx gksrk gSA 'kCn vkSj vFkZ ds bl
lkgp;Z ds dkj.k gh Hkk";dkj us& ̂ fl¼s 'kCnkFkZ lEcUèks*
dkR;k;u ds bl okfrZd dh O;k[;k djrs gq, 'kCnkFkZ
lEcUèk rFkk mldh fuR;rk dk çfriknu fd;kA

^^vLrq] 'kCn vkSj vFkZ ds bl lgHkko dks ns[krs
gq, mlds lEcUèk esa ftKklk dk gksuk vko';d gS fd
D;k 'kCn vkSj vFkZ dk dksbZ lEcUèk gS\ ;fn lEcUèk gS
rks mldk Lo:i D;k gS rFkk og lEcUèk LokHkkfod
(fuR;) gS ;k d̀f=ke (lkadsfrd) gSA 'kCn ls vO;fHkpfjr
:i ls vFkZKku gksus ds dkj.k vFkok ,d gh vkRek ds
nks Hksn&'kCn vkSj vFkZ gksus ds dkj.k 'kCnkFkZ lEcUèk ij
fopkj djuk vko';d gSA

lEcUèk nks oLrqvksa esa gksrk gS vkSj mu nksuksa esa Hksn
foo{kk gksrh gS&& ^^f}"Bks ;|fi lEcUèk% "k"B~;qRifÙkLrq
Hksndkr~** ikf.kfu us  "k"Bh 'ks"ks8 lw=k ls 'ks"k (lEcUèk)
esa "k"Bh dk foèkku fd;k gSA yksd&O;ogkj fu;eu ds
fy, ̂ ^vL; 'kCnkL;k;eFkZ%** rFkk ̂ ^v;eFkZ% vL; 'kCnL;
m}k vL;kFkZL; okpdks¿;e~ 'kCn%** ds :i esa 'kCn vkSj
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vFkZ nksuksa esa "k"Bh foHkfDr dk ç;ksx gksrk gS] ftldk
vFkZ gSμlEcUèkA blls çrhr gksrk gS fd ikf.kfu dks
'kCn vkSj vFkZ dk lEcUèk ekuuk vHkh"V FkkA "k"Bh
foHkfDr ds ç;ksx ls 'kCn vkSj vFkZ ds lEcUèk dh lÙkk
HkrZ̀gfj Hkh ekurs gSa&

^^vL;k;a okpdks okP;% bfr "k"B~;k çrh;rsA
;ksx% 'kCnkFkZ;ksLrRofeR;rks O;ifn';rsA**9

'kCn vkSj vFkZ ds chp lEcUèk gS] bldh flf¼
Hkk";dkj us yksdO;ogkj ls crkbZ gS&^^dFka Kk;rs fl¼%
'kCnks¿FkZ% lEcUèk'psfr] yksdr%A**10 'kCn ls i`Fkd~ vFkZ
dh lÙkk ekuus ij mDr rdZ ds vuqlkj lEcUèk vfHkçsr
gSA vEckd=khZVhdkdkj us Hkh blh ckr dks iw.kZ :i ls
iksf"kr fd;k gS11 'kCnkfHkUu vFkZ&^^,dL;SokReuks HksnkS
'kCnkFkkZoi`Fkd~ fLFkrkSA** ekuus ij Hkh lEcUèk dh
dYiuk gksrh gSμ^ee v;a gLr%*] ^jkgks% f'kj%* vkfn
dh rjgA

bl çdkj nksuksa fLFkfr;ksa esa 'kCnkFkZ lEcUèk ekuuk
mfpr gSA 'kCn vkSj vFkZ ds chp dk lEcUèk ekuus dk
,d ewy dkj.k ;g gS fd ;fn lEcUèk u ekuk tk;s rks
^?kV* in ls ?kV dk gh cksèk u gksdj iV dk Hkh cksèk
gks ldrk gSA vr% veqd 'kCn ls veqd vFkZ dk gh
cksèk gks] vU; dk ughaA bl fu;eu ds fy;s lEcUèk
ekuuk vko';d gSA vr,o Hkr`Zgfj us dgk gS&
^^lEcUèkL;kfof'k"VRokUu pk=k fu;eks Hkosr~A**12 'kCn
vkSj vFkZ nksuksa gh ,d gh oLrq dh vfHkO;fDr ds çfr
dkj.k gSa rFkkfi Hkk"kk&oSKkfud&n`"V;k muesa Hksn dh
dYiuk vko';d gS] D;ksafd ckS¼ 'kCnkFkZ ls cká vFkZ
dh çrhfr gksrh gSA

vr% 'kCn vkSj vFkZ ds chp lEcUèk rRo dks Hkh
Lohdkj djuk vko';d gS&

^^Kkua ç;ksDrqjFkZL; Lo:ia p çrh;rsA
'kCnS#PpfjrSLrs"kka lEcUèk% leofLFkr%AA**13

vLrq 'kCn vkSj vFkZ ds eè; lEcUèk oS;kdj.k rFkk
vU; nk'kZfud Hkh Lohdkj djrs gSaA vkèkqfud Hkk"kk&
oSKkfud Hkh 'kCnkFkZ&lEcUèk dks ekurs gSaA ;g nwljh ckr
gS fd lEcUèk dk Lo:i fdls ekurs gSa\ bldk foospu
vkxs fd;k tk;sxkA uS;kf;d vkSj oS'ksf"kd 'kCn vkSj
vFkZ ds chp fdlh fu;r lEcUèk dks ugha ekurs gSa]
fdUrq mUgsa Hkh ladsr :i lEcUèk rks ekuuk gh iM+rk gSA

if.Mr j?kqukFk 'kekZ ;gka ij dkfjdk dh O;k[;k esa
fo'ks"k :i ls Li"V djrs gSa fd ç;ksDrk ds }kjk ç;qDr
'kCn ds lacaèk ç;ksDrk dk Kku] cká vFkZ vkSj 'kCn dk
Lo:i ;s rhuksa gh gSaA14

vkpk;Z HkrZ̀gfj us 'kCn vkSj vFkZ ds eè; lEcUèk
dks ,d vU; vkèkkj ij fl¼ ekuus okys ,d vfHker
dk Hkh mYys[k fd;k gSA ftlesa ;g rdZ çLrqr fd;k
x;k gS fd 'kCn ds }kjk vFkZ (oLrq) esa n`"V vFkok
vn`"V iQy dks mRiUu djus esa leFkZ fo'ks"krk vFkkZr~
laLdkj dk vkèkku fd;k tkrk ns[kk tkrk gSA bl
oSf'k"V~; dk vkèkku rc rd miiUu ugha gksrk tc rd
fd ml 'kCn dk vFkZ ;kuh oLrq ds lkFk dksbZ LokHkkfod
lEcUèk u gksA15

if.Mr j?kqukFk 'kekZ us bl n`"Vkn`"V ç;kstu dk
vk'k; Li"V djrs gq, vackd=khZ Vhdk esa dgk gS fd
;|fi budk viuk okP; vFkZ dqN ugha gksrk fdUrq
'kkcj ea=kkfn fo|k ds :i ls yksd esa  liZ fcPNw vkfn
fo"kSys tarqvksa ds fo"k ds viuksnu ds fy, fd, x,
laLdkj çR;{kr% dkjxj fn[kkbZ nsrs gSaA vr% Li"V gS fd
;g ea=kxr fo"kkiuksnu dk çHkko 'kCn ds lkFk vFkZ dk
lEcUèk u gksus dh fLFkfr esa lEiUu ugha gks ldrk gS
vr% 'kCn dk vFkZ ds lkFk lEcUèk furkUr vko';d
ekuuk gksxkA16 bl çdkj tc vuFkZd 'kCnksa dk Hkh vFkZ
vFkkZr~ oLrq ds lkFk lEcUèk fl¼ fn[kykbZ iM+rk gS] rks
lkFkZd 'kCnksa dk rks dguk gh D;k\ bRFka lkekU; :i ls
Hkh lHkh 'kCnksa dk rr~ rr~ vFkks± ds lkFk okLrfod
lEcUèk fl¼ gksrk gSA fdUrq Hkr`Zgfj us lEcUèk ds
leFkZu esa çLrqr mDr er dks vLohÑr dj fn;k gS
D;ksafd O;kdj.k dk lEcUèk nSufUnu O;ogkj Hkk"kk esa
ç;qDr gksus okys 'kCnksa ls gSA vr% Hkk"kk esa ç;qDr gksus
okys ?kV] iV vkfn 'kCn }kjk vius vfHkèks; oLrqvksa esa
mDr çdkj dk n`"V vkSj vn`"V dksbZ Hkh ç;kstu fl¼
djus okyk dksbZ laLdkj vkfgr ugha gksrkA vr% ,slh
fLFkfr esa mDr er ds vuqlkj ?kV iV vkfn inksa esa
lEcUèk dk vHkko gksxk] tcfd mi;qZDr 'kCnksa ds
fu;fer vFkZ cksèk ns[kk tkrk gSA17

vr% ;g lEcUèk dk lalwpd gSA vkpk;Z j?kqukFk
'kekZ us Hkh bl dkfjdk ds O;k[;ku ds oDr mDr ckrksa
dks Li"V djrs gq, iqujk[;kf;r fd;k gSA18
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lEcUèk Lo:i
lEcUèk dksbZ ewrZ oLrq ugha gS ftls vaxqY;k funsZ'k

ds }kjk bafxr fd;k tk lds vkSj u gh lEcUèk vewrZ
dksbZ rÙo gh gS ftldk y{k.k fd;k tk ldsA dgk tk
pqdk gS fd lEcUèk ,d oLrq ugha] vfirq nks esa fLFkr
gksrk gqvk ,d fo'ks"k fLFkfr dk lwpd rÙo gSA vr%
lEcUèk ds fy, bZn`'k~ ;k rkn`'k~ in dk dFku ugha fd;k
tk ldrkA mldk Lo;a dk dksbZ èkeZ ugha gksrk ftlds
vkèkkj ij mldk o.kZu fd;k tk ldsA og vR;Ur
ijrU=k gksrk gSA19 lE;d~ cUèk%] lEcUèk% ^^lEcUèk ,d
,slk rÙo gS tks nks ewrZ ;k vewrZ oLrqvksa dks fdlh u
fdlh çdkj ls tksM+rk gSA ,d dks nwljs ls tksM+us dh
fLFkfr;k¡ fHkUu&fHkUu gksrh gSA blfy, Hkk";dkj us lEcUèk
dks vla[;s; crkrs gq;s fy[kk gS fd lEcUèkksa dh la[;k
,d lkS gS vFkok vkSj Hkh gks ldrh gSA yksd esa cgqr
ls lEcUèk gSa & vFkkZFkhZ Hkko lEcUèk] LoLokfeHkko
lEcUèk] fo|k&lEcUèk] ;Kh;&lEcUèk vkfnA ^,d 'kra
"k"B~;FkkZ%] ;koUrks ok lfUr\* yksds cgoks¿fHklEcUèkk
vkFkkZ%] ;kSuk%] xkSjok% lzkSok'psfrA20

lEcUèk dh fuR; ijrU=krk
;g rks fofnr gh gS fd lEcUèk lnSo lEcUèkh ds

ijrU=k jgrk gSA ,slh ijrU=krk rks xq.k fØ;k vkfn dk
Hkh gksrk gSA ;s Hkh ges'kk æO;kfn ,oa vius vkJ; ds
vèkhu jgrs gSaA HkrZ̀gfj dk earO; gS fd nks inkFkks± ds
chp ik, tkus okys midkj dks ns[kdj muesa fo|eku
lacaèk dk cksèk gksrk gSA D;ksafd lEcUèk ds cxSj ijLij
midkj fl¼ ugha gks ldrkA21 ;gka ij vackd=khZVhdkdkj
viuh O;k[;k esa Li"V djrs gq, fy[krs gSa fd ;gka
inkFkks± dk Lo:i igys viuh çèkkurk ds dkj.k Lo&'kCn
ls gh voèkk;Z gksrs gSaA rc mlds vuqxr 'kCn fuos'k ls
mlds vlkèkkj.k èkeZ :i dk y{k.k fd;k tkrk gSA
blhfy, lEcUèk ds vius vlkèkkj.k èkeZ ls LoHkkoHkwr
miyf{kr çR;k;d "k"Bh O;frfjDr vU; dksbZ vfHkèkku
ugha gSA tSls 'kqDy] Ñ".k] ihr] bR;kfn xq.k æO;ksa ds
vèkhu jgrs gSa fdUrq 'kqDykfn 'kCnksa dk çkèkkU; gksus ls
'kqDy :i ,slk ç;ksx fd;k tkrk gSA22 vr% bl lEcUèk
dk Loçèkku:i fdlh Hkh 'kCn ls dgh ij Hkh Li"V
:i ls ugha dgus esa gsrq gS vR;ar ijra=krkA loZnk

lEcfUèk}; ds ijkèkhu gh "k"Bh dk funsZ'k fd;k x;k gS]
vr% ;g loZnk èkeZ:i gh gksxh] vr% blls vlkèkkj.k&
èkeZ:i y{k.k dk fdlh Hkh 'kCn ls funsZ'k ugha fd;k
tk ldrk gSA

'kCn vkSj vFkZ dk lEcUèk fdl çdkj dk gS\ bl
fo"k; esa i;kZIr er&Hksn gSaA oS;kdj.k rknkRE; lEcUèk
ekurs gSa] uS;kf;d ladsr lEcUèk rFkk ehekald ;ksX;rk
lEcUèk ekurs gSaA oS;kdj.kksa esa dqN vkpk;Z dk;Z&dkj.k
lEcUèk rFkk dqN okP;&okpd Hkko lEcUèk ekurs gSaA
bu lEcUèkksa dk Lo:i la{ksi esa çLrqr gSA ^ehekald
cksè;cksèkd Hkko* lEcUèk rFkk uS;kf;d ladsr :i
lEcUèk ekurs gSaA lka[; rFkk osnkUrh HksnkHksn :i rknkRE;
lEcUèk ekurs gSaA lka[;erkuq;k;h Hksn dks O;kogkfjd
vkSj vHksn dks vkè;kfRed ekurs gSaA osnkUrh Hksn dks
vkè;kfld rFkk vHksn dks ikjekfFkZd ekurs gSaA oS;kdj.k
,oa vkyadkfjd rknkRE;&lEcUèk gh ekurs gSaA çkphu
oS;kdj.k mls cksè;&cksèkd vkSj uohu okP;&okpd ds
:i esa ekurs gSaA lEcUèk ds fo"k; esa nks lEçnk; gSaA
,d lEcUèk dks LokHkkfod (fl¼) ekurk gS vkSj nwljs
lEcUèk dks vfl¼ (lkadsfrd) ekurs gSaA

lEcUèk dk 'kfDr :i fujkdj.k
'kCn vkSj vFkZ ds chp vofLFkr lEcUèk dks uS;kf;dksa

us 'kfDr:i Lohdkjk gS vkpk;Z fo'oukFk us U;k;
fl¼kUr eqDrkoyh ds 'kCn ifjPNsn esa in ds lkFk
inkFkZ ds lacaèk dks 'kfDr:i esa vfHkLohÑr fd;k gSA23

tcfd oS;kdj.k in&inkFkZ ds lEcUèk dks 'kfDr :i esa
LohÑr ugha djrsA bldk dkj.k ;g gS fd 'kfDr u
dsoy èkeZ ds :i esa gh vfHkfgr gksrh gS] vfirq èkehZ
ds :i esa Hkh mldk vfHkèkku gksrk gSA ;|fi 'kfDr
'kDr ds ijkèkhu gksrs gq, Hkh xq.k vkfn ds leku LorU=k
:i esa Hkh foof{kr gksrh gS] vr% og èkeZ ek=k ugha]
èkehZ gSA blh Hkko dks è;ku esa j[krs gq, vkpk;Z HkrZ̀gfj
us lEcUèk dks 'kfDr;ksa dk Hkh 'kfDr vkSj xq.kksa dk Hkh
xq.k dgk gSA24 mi;qZDr dFku ls gh HkrZ̀gfj us lEcUèk
vkSj 'kfDr esa oSfHkUU; Li"V fd;k gSA

vEckd=khZdkj if.Mr j?kqukFk 'kekZ us bl çdj.k dks
Li"V djrs gq, fy[kk gS fd ;gh lEcUèk gh 'kfDr;ksa ds
vkèkkfjd ijkèkhurk esa vkSj fu;r dk;Ztuu esa fu;ked
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gS blhfy, i`Fkd~ 'kfDr dh dksbZ 'kfDreÙkk ;k vkSfpR;
ugha gSA25

la;ksx leok; ds lacaèkRo dk fujlu
vkpk;Z HkrZ̀gfj us "k"Bh ds vU;Fkk vuqiifÙk ds

vkèkkj ij 'kCn vkSj vFkZ esa uSlfxZd lEcUèk dh
LohÑfr vifjok;Z ekuk gSA vkSj ^^vL;k;a okpd%** ds
vkèkkj ij gh mls okP; okpd Hkko :i dgk gSA26

ftldks U;k; oS'ksf"kd 'kkL=kksa esa la;ksx rFkk lkeok;
uked lEcUèk ds :i esa Lohdkjk x;k gSA blh dks Li"V
djrs gq, vkpk;Z HkrZ̀gfj us lEcUèk dks ,d èkeZ ds :i
esa çfrikfnr fd;k gSA vEckd=khZdkj ds vuqlkj èkeZ dk
rkRi;Z lEcUèk dk fuR; ijra=k gksuk gSA27

;gh fuR; ijra=kHkwr èkeZ&ek=k lEcaèk ogka fn[kykbZ
iM+rk gS tgka ij fdUgha nks inkFkks± esa ijLij midkj
yf{kr gksrk gSA ijLij lacaèk ds cxSj ijLij midkj Hkh
ugha gks ldrkA28 blh fuR; ijra=krk dks ns[krs gq,
vkpk;Z us la;ksx vkSj leok; lEcUèk ugha ekuk gSA

mi;qZDr foospu ls voxr gksrk gS fd lEcUèk

leqís'k ds vkjfEHkd }kn'k dkfjdkvksa esa lEcUèk dh
fof'k"Vrkvksa dk o.kZu ek=k gS vkSj vEckd=khZdkj if.Mr
j?kqukFk 'kekZ th us mUgha fof'k"Vrkvksa dk fo'knrkiwoZd
Vhdk dh gSA ftles la;ksx rFkk leok; dh LohÑfr esa
nks"kksa dh fun'kZuk ls O;kdj.k lEçnk; lEer lEcUèk dks
miLFkkfir ,oa çfrikfnr fd;k x;k gSA blh ls cksèk
gksrk gS fd oS;kdj.kksa ds vfHker esa 'kCn vkSj vFkZ ds
eè; la;ksx vkSj leok; lEcUèk dnkfi mi;qDr ugha
gSA

vkSj u gh oS;kdj.kksa dks la;ksx vkSj leok; lEcUèk
vHkh"V gSA geus oS;kdj.k vkpk;Z HkrZ̀gfj }kjk çfrikfnr
'kCnkFkZ lEcUèk fo"k;d LFkkiuk dks vackd=khZVhdkdkj
dh Vhdk esa O;Dr Hkkoksa dks vfr'k; egÙoiw.kZ :i ls
çLrqr fd;k gSA vc ;g HkyhHkkafr Li"V gks pqdk gS fd
O;Dr 'kCn :i çdk'k dh rjg gh txr ds cgqfoèk
inkFkks± dks çdkf'kr djrk gSA vkSj vackd=khZVhdkdkj Hkh
blh ckr dks iksf"kr djrs gSaA

'kks/kFkhZ] ih,p-Mh] laLd`r foHkkx
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- 'kCnknFk ZçR;;L; O;oLFkkn'kZuknuqeh;rs vfLr

'kCnkFkZlEcUèkh O;oLFkkdkj.ke~A &U;k- Hkk-] 2@1@54
vfi p] ' k Cn k s  lEc¼eF k a Z  ç fri kn; fr
çR;;fu;egsrqRokr~ çnhicr~A &;k-ok-

2- æ"VO;&U;k-e-] i`- 220&21
3- la'ys"klEcUèkefHkçsR;k sP;rs dk;Zdkj.kfufeÙk&

uSfefÙkdkJ;kJÕ;kn;%
lEcUèkk% 'kCnL;kFksZukuqiiUuk ,osfrA &'kk- Hkk-] 1@1@4

4- 'kCnkFkZO;oLFkkuknçfr"ksèk%A & ;k- lw-] 2@1@54
5- vukfnfuèkua czã 'kCnrÙoa rn{kje~A

foorZ~rrs¿FkZ Hkkosu çfØ;k txrks ;r%AA 5
&ok-i-] 11
vfi p] 'kCn mPpfjrs 'kCnkdkjr;k çFkea
cqf¼foZorZ~rrs] lk rFkk foo`Ùkk lrh rrks¿FkkZdkjr;k
foifj.kers] rL;ka p rFkkHkwrk;ka cq¼kS 'kCnLo:i&
esokFkkZdkjr; fuòÙkeoxE;r bR;kfn ;qDr~;qiU;kliwoZda
'kCnkFkZ;ksjHksnekgq% 'kkCnk%A &U;k- e- xz- HkÄ~x% i`-

97
6- okxFkkZfoo lEi`DrkS okxFkZçfriÙk;sA &j?kqoa'k] 131
7- e- Hkk- iLi- i`"B 46 eks- yk- ç- okjk.klh 1667
8- ik- lw- 2@3@50
9- ok- i- 3@3@3
10- e- Hkk"; iLi- i`- 50] eksrhyky çdk'ku] 1967
11- vL;kFkZL;k;a 'kCnks okpd%] vL; 'kCnL;k;eFkksZ okP;

bR;=k 'ks"ks "k"B;k lEcUèkkfFkZd;k 'kCnkFkZ;ks;ksZxks
okP;okpdHkkoy{k.kLrUewyHkwr'pkè;kfldrknkRE;y{k.k%
çrh;rsA

12- ok-i- 3@3@15
13- ok- i- 3@3@1
14- ftàkxzksikxzeè;ewykuka d.BrkYokfn:irÙkRLFkkuk&

fHk?kkr:is.k ç;ksxs.k LotU;èofu}kjk¿fHkTofyrS%
çdkf'krS% LiQksV:iSjkUrjS% 'kCnSfL=kr;a çrh;rsA

15- HkrZ̀gfj% ok- i- 3] 3] 35
'kCnsukFkZL; laLdkjks n`"Vkn`"Vç;kstu%A
fØ;rs lks¿fHklEcUèkeUrjs.k dFka Hkosr~AA
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16- 'kCnsu ¾ 'kkcjkfneU=k:is.k yksds liZo`f'pdkfn
fo"kkiuksnuk; ç;qT;ekur;k çfl¼su vFkZL; ¾
likZfnfo"kL; laLdkjks n`"Vç;kstu% fØ;rsA

17- HkrZ̀gfj% ok- i- 3] 3] 36
uko';efHkèks;s"kq laLdkj% l rFkkfoèk%A
n`';rs u p lEcUèkLrFkkHkwrks foof{kr%AA

18- ?kVkfn'kCnkfHkèks;s"kq vFksZ"kq l ?kVkfn'kCntfur%] rFkkfoèk%
n`"Vkn`"Vç;kstu% laLdkj% vo';e~ ¾ fu;esu] u
n`';rsA

19- ok- i- 3@3@4
20- e- Hkk";] 1@1@49
21- Hkr`Zgfj% ok-i- 3] 3] 4

ukfHkèkkua LoèkesZ.k lEcUèkL;kfLr okpde~A
vR;Ur ijrU=kRokn~ :ie~ ukL;kifn';rsAA

22- bg inkFkk Zuk a Lo:ia ;nk çkd~ Loçèkkur;k
Lo'kCnsukofèkz;rs] rnk rnuqxr'kCnfuos'ks u rL;
rnlkèkkj.kèkeZ:ia y{k.ka fØ;rsA

23- fo'oukFk] U;k;fl¼kUreqDrkoyh] 'kCnifjPNsn]
'kfDr'p insu lg inkFkZL; lEcUèk%

24- HkrZ̀gfj% ok-i- 3] 3] 5
'kDrhukefi lk 'kfDr% xq.kkukeI;lkS xq.k%AA

25- };k s % lEcfUèkuk s % ijLije qidk;k s Zidkjd&
H k ko ki Uu; k s #idk j ku q e s ; % [ ky q  lEc U è k % A
ijLijelEc¼kukeqidkjkHkkokr~A

26- vL;k;a okpdks okP; bfr "k"B~;k çrh;rsA
;ksx% 'kCnkFkZ;ksLrÙofeR;rks O;ifn';rsAA3AA

27- j?kqukFk 'kekZ% vEckd=khZVhdk 3] 3] 5 lEcUèk ,o p
xq.kkukefi æO;kfJrRoO;oLFkkid bfr uklkS x.k:iks¿fiA

28- j?kqukFk 'kekZ% vEckd=khZVhdk 3] 3] 6] ikjrUR;±
lEcUèkèke Z bfr la;k sxleok;;k sn Z z O;xq.kkfn"k q
ikjrUR;ZlÙokn~ xkS.;k o`Ù;k r=k lEcUèk'kCnço`fÙk%A
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foosd dqekj f=kikBh

'kksèk&i=k

iU;kl dks vk/qfud ;qx esa eè;oxZ dk egkdkO;
dgdj lkoZHkkSe :i fn;k x;kA dHkh mifuos'k ds

ns'kksa ds miU;kl dks ^jk"Vªh; :id* dgk x;kA njvly
miU;kl mu izkphu yksddFkkvksa ds lkFk ubZ thou
fLFkfr;ksa dk ,slk nLrkost gS tks lPpkb;ksa] vk'kkvksa]
Le`fr;ksa vkSj thou dks cpkdj j[krk vk;k gSA miU;kl
ges'kk ,d nk'kZfud fonzksg] ,d izfrokn] oafprksa dh
vkokt vkSj lÙkk dks pqukSrh nsus okyh fo|k ds :i esa
tkuk x;kA lkFk gh O;oLFkk dh lPpkb;ksa vkSj O;fDr ds
laca/ksa ds tfVy euksfoKku ds mn~?kkVd ds :i esa HkhA
dHkh miU;kl ds e`R;q dh ?kks"k.kk dh xbZ Fkh] ij vkt
nqfu;k esa ;g T;knk pfpZr fo/k gSA euksjatu m|ksxksa vkSj
baVjusV ds tekus esa] lkekftd foLFkkiu >sy jgs lkfgR;
ds nkSj esa miU;kl gh og fo/k gS tks lokZf/d
yksdfiz; gSA1

19oha lnh ls ubZ ;k=kk 'kq: djds fgUnh miU;kl
reke ifjorZuksa ds chp ls vkt ;gk¡ igq¡pk gSA eè;dky
dk lekt ljy Fkk] yksx leqnk;ksa esa xzkeh.k thou
O;rhr djrs FksA vk/qfud dky vkrs gh euq"; dh
fLFkfr;ksa esa vkewy&pwy ifjorZu gqvkA foKku vkSj
rduhd us euq"; dh vykSfdd vkLFkkvksa dks detksj
cuk fn;kA vkS|ksxhdj.k vkSj iwathokn dh otg ls
uxjhdj.k gqvkA ;gha ls eè;oxZ dk fodkl gqvkA ;g
oxZ vc u rks xzkeh.k jgk] u gh 'kgjhA ;g oxZ pw¡fd
xzkeh.k lekt ls uxjksa esa vk;k Fkk] vr% bl oxZ esa u
rks mruh dYiuk,¡ jg xb±] u gh ikjykSfddrkA lkearh

eè;oxZ] ;FkkFkZokn vkSj
vkSiU;kfld ;qxcks/

m O;oLFkk esa bl oxZ dk loZFkk vHkko FkkA ;g foHkktu
vkfFkZd vk/kj ij FkkA

Hkkjr esa eè;oxZ dk mn; bZLV bf.M;k daiuh ds
Hkkjr vkus ds ckn gqvkA Hkkjrh;ksa vkSj vaxzstksa ds chp
eè;LFk dh Hkwfedk fuHkkus okys rFkk vaxzsth f'k{kk i¼fr
ls f'kf{kr yksx bl Js.kh esa vkrs FksA eSØkys dh f'k{kk
uhfr us Hkkjr esa ,d cM+s eè;oxZ dk <k¡pk rS;kj fd;kA
eSdkys pkgrk Fkk fd Hkkjr esa ,d ,slk oxZ fodflr gks
tks Ropk ,oa jax dh n`f"V ls Hkkjrh; gks fdarq #fp]
vfHker vkSj uSfrd ekun.Mksa ij vaxzst gksA vaxzstksa us
Hkkjr esa jsy] Mkd&rkj] lapkj] lM+dksa dk tks tky
fcNk;k mlesa blh eè;oxZ dh fo'ks"k Hkwfedk FkhA ns'k
esa vusd f'k{k.k laLFkk,¡ [kqyha] i<+s&fy[ks yksxksa dks
ukSdjh feyus yxhA 'kk;n Hkkjr esa ljdkjh ukSdjh dh
vo/kj.kk vkSj 'kSf{kd ;ksX;rk ds ekun.M dk fodkl
Hkh ;gha ls gqvkA ;s Hkkjrh; pwafd f'kf{kr Fks] vr%
ikBd vkSj ys[kd nksuksa gh Hkwfedkvksa esa jgsA blh
eè;oxZ us 'kSf{kd tkx#drk ds dkj.k Hkkjrh; Lokèkhurk
vkanksyu esa Hkh Hkwfedk fuHkkbZA lkfgR; Hkh bl ifjorZu
ls vNwrk ugha jgkA ;wjksi esa tgk¡ iwathokn ds fodkl ds
lkFk eè;oxhZ; psruk tkxzr gqbZ rFkk fjpMZlu] gsujh
iQhfYMax] tkWu vkfLVu ds miU;klksa esa eè;oxZ dk
lVhd fp=k.k gqvk] ogha Hkkjrh; miU;kldkj Hkh blls
vNwrs ugha jgsA vkpk;Z uannqykjs oktis;h ds vuqlkj&
^^eè;;qx ds lkearh lekt dk var gksus ij tc uohu
vkS|ksfxd lH;rk dk fodkl gks jgk Fkk vkSj uxjksa esa
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uohu eè;oxZ dh lÙkk LFkkfir gks jgh Fkh] ml le;
miU;kl dk vkfoZHkko gqvkA bl izdkj miU;kl ,d
vksj x| lkfgR; ds fuekZ.k vkSj fodkl dk ledkyhu
gS vkSj nwljh vksj eè;oxZ ds mRFkku dk lelkef;dA**2

eè;oxZ dk thou bl izdkj Fkk fd ;gk¡ u rks
iw.kZr% laiUurk Fkh] u gh iw.kZr% vHkkoA blh dkj.k
eè;oxZ dk thou ;FkkFkZ ds vf/d fudV FkkA thou
ds la?k"kks±] leL;kvksa vkSj grk'kkvksa ls :c: bl oxZ
dh fLFkfr }U}kRed FkhA blh dkj.k ikBdksa vkSj ys[kdksa
dks ;g fo"k; vf/d jkspd yxk D;ksafd ;s lHkh blh
eè;oxZ ls vkrs FksA vkjEHk esa miU;kl tks dYiuk
fefJr ;FkkFkZokn ;k jksekuh ;FkkFkZokn dks ysdj pyk]
dkykUrj esa og ;FkkFkZokn tknqbZ ;FkkFkZokn rd igq¡pkA
dyk txr esa ;FkkFkZokn dk loZizFke iz;ksx dksosZ us
vius fp=kksa dks ^fj;fyTe* (Realism) uke nsrs gq, lu~
1855 bZ- esa fd;kA vxys gh o"kZ 1856 bZ- esa Ýykos;j
ds miU;kl ^eknke ckosjh* esa ;FkkFkZ ds izfr #>ku ns[kk
x;kA ;FkkFkZokn dh fo'ks"krk crkrs gq, tktZ yqdkp us
fy[kk gS fd ^^;FkkFkZoknh ys[kd og gS tks fcuk fdlh
Hk; ;k i{kikr ds tks dqN vius vkl&ikl ns[ks mldk
fp=k.k djsA ijUrq ;fn bl fp=k.k esa ys[kd fdlh
fopkj/kjk dk lekos'k ugha djrk rks og O;FkZ gSA**3

blh dkj.k ;FkkFkZokn dks uXurk] dq:irk dk fp=k.k u
ekudj] fod`fr;ksa] #f<+;ksa ij izgkj ekuk tkrk gSA
LVhosalu bldk laca/ jpuk dh dykRed 'kSyh ls
tksM+rs gSaA bl izdkj ;FkkFkZokn dk laca/ ^oLrq vkSj
f'kYi* nksuksa ls gh tqM+ tkrk gSA oLrq tgk¡ tui{k/j
gksrh gS] ogha f'kYi lgt ,oa vd`f=ke gksrk gSA

;FkkFkZokn dk ewy mís'; lekt ds ;FkkFkZ :i dk
vadu djuk gSA bl fp=k.k esa og lekt ds vPNs&cqjs
deks± rFkk iki&iq.;ksa ds lkFk&lkFk mlds xq.k&nks"kksa ,oa
'kfDr lhekvksa vkfn dk fujis{k vadu djrk gSA izsepan
us vius ^miU;kl* 'kh"kZd fuca/ esa ;FkkFkZokn dh
foospuk djrs gq, dgrs gSaμ^^;FkkFkZoknh miU;kldkj
pfj=kksa dks ikBd ds lkeus mlds uXu ;FkkFkZ :i esa j[k
nsrk gSA mls blls dqN eryc ugha fd lPpfj=krk dk
ifj.kke cqjk gksrk gS ;k dqpfj=krk dk ifj.kke vPNkμpfj=k
viuh detksfj;ka ;k [kwfc;ka fn[kkrs gq, viuh thou
yhyk lekIr djrs gSaA ;FkkFkZokn gekjh nqcZyrkvksa]

gekjh fo"kerkvksa vkSj gekjh Øwjrkvksa dk uXu fp=k gksrk
gS vkSj bl rjg ;FkkFkZokn gesa fujk'kkoknh cuk nsrk gS]
ekuo pfj=k ij ls gekjk fo'okl mB tkrk gS] gedks
vius pkjksa rjiQ cqjkbZ gh cqjkbZ utj vkus yxrh gSA**4

;FkkFkZokn thou ds izfr gekjh vk¡[ksa [kksy nsrk gSA
fgUnh miU;klksa esa lkekftd ;FkkFkZokn dk fp=k.k vfèkd
ek=kk esa gqvk gSA blds ckn vkn'kksZUeq[k ;FkkFkZokn  dh
ppkZ gSA vkykspukRed ;FkkFkZokn ij vk/kfjr miU;kl
Hkh fganh esa [kwc fy[ks x, gSaA ;'kiky vkSj f'koizlkn
flag bl Js.kh esa vxz.kh gSaA fgUnh dFkk lkfgR; esa
vfr;FkkFkZokn dh ppkZ Hkh [kwc gqbZ gS ftlesa jpukdkj
mu liuksa dks Hkh ;FkkFkZ dks :i nsrk gS tks mldh
dYiuk esa vkrs gSaA bl izdkj vfr;FkkFkZokn vopsru
eu dh foykl yhyk gSA bldk izeq[k mís'; ,d ,slh
jpuk djuk gS ftlesa ;FkkFkZ&v;FkkFkZ lekIr gksdj
lEiw.kZ thou dk fu.kkZ;d rÙo izLrqr djsA vc b/j
tknqbZ ;FkkFkZokn dh [kwc ppkZ gks jgh gSA ;FkkFkZokn dk
;g oks :i gS ftlesa ;FkkFkZ gesa pqHkrk ugha] nq%[k ugha
nsrk] v#fp iSnk ugha djrk cfYd ;g Hkkoksa dk
ifj"dkj djrk gS] thou dk lp lkeus ykrk gS vkSj
lekt dk uXu fp=k Hkh izLrqr djrk gSA5

egRoiw.kZ ;g Hkh gS fd vkSiU;kfld ;FkkFkZokn esa
dYiuk dk rRo Hkh jgrk gS] lhfer ek=kk esaA miU;kl
dks fnypLi cukus esa] ekuo ewY;ksa] lekt] ifjos'k]
uSfrdrk ls tksM+us dk dke Hkh djrk gS vkSj ;gh lgh
Hkh gSA ;g ;FkkFkZokn vfLrRooknh thou n'kZu ls Hkh
izHkkfor jgk gSA dFkk&lkfgR; esa vdsykiu] dq.Bk]
la=kkl] vtuchiu] e`R;qcks/] vkRefuokZlu dh izo`fÙk;k¡
bl vfLrRookn ds dkj.k gh fodflr gqbZA vkèkqfudrkcksèk
us miU;kl ds ;FkkFkZokn dks dbZ Lrjksa ij izHkkfor fd;k
gSA blls Hkk"kk dh O;atd {kerk esa o`f¼ Hkh gqbZ vkSj
dFkk&f'kYi ds u,&u, midj.k fodflr gq,A6

vkS|ksxhdj.k] foKku&rduhd ds fodkl ds i'pkr~
uxjhdj.k ds iQyLo:i eè;oxZ dk fodkl gqvkA blh
eè; oxZ ls vkxs ;FkkFkZokn dk fodkl gksrk gSA ys[kd
vkSj ikBd ds fy, ;gh ;FkkFkZokn dFkk&lkfgR; esa
O;kid ;qxcks/ dk ifjpk;d curk gSA dkO;'kkL=kh;
fl¼karksa esa ;g ekU;rk fd dfo ;k ys[kd tks dqN Hkh
fy[krk gS] og blh lalkj ls vuqHkwr djrk gS vFkkZr~
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vuqHkwfr gh dqN dykRed miknkuksa vkSj dYiuk ds
lkFk ;FkkFkZ ds feJ.k ls d`fr esa O;Dr gksrh gSA mÙkj&
vk/qfudrk dh vo/kj.kk ds fodkl ds dkj.k ;qxcks/
dh vo/kj.kk esa O;kid ifjorZu gqvk gSA tks dqN Hkh
lekt] O;oLFkk] lalkj esa ftl Hkh :i esa gS] mls mlh
:i esa izLrqr fd;k tk jgk gSA vkjfEHkd nkSj esa ;qxcksèk
dk Lo:i ,slk ugha FkkA igys vuqHkwfr] fopkj] Hkko]
?kVukvksa ;k laca/ksa dks dYiuk ;k vkn'kZ fefJr Lo:i
esa is'k fd;k tkrk FkkA lekt vkSj rduhd esa ifjorZuksa
ds dkj.k] vf/dkjksa ds izfr c<+rh tkx:drk] vfLerkvksa
ds mHkkj ds iQyLo:i ;qxcks/ dk nk;jk vf/d
;FkkFkZijd gksrk x;k gSA ^ijh{kk xq#* vkSj ^MkdZ gklZ*
ds ;qxcks/ dk vUrj bldk mnkgj.k gSA thou ds
of.kZr i{k Hkh vc miU;kl dh fo"k;oLrq cu jgs gSaA
blesa fdlh dks vkifÙk ugha gks jgh gSA [kqykiu vkSj
cktkjhdj.k ds iQyLo:i ?kksj O;fDrokn us ikBd vkSj
ys[kd ds ;qxcks/ dks cnyk gSA7 lajpukokn] fo[kaMuokn
vkSj vfr;FkkFkZokn ;qxcks/ ds Lo:i dks O;kid Lrj
ij cny pqdk gSA dFkkoLrq ds O;kid foLrkj us
;qxcksèk ds Lo:i dks cny fn;k gSA O;fDr ds lkfgfR;d
laLdkjksa esa ifjorZu ds lkFk gh] lekt ds l`ftr uo&
laca/ksa vkSj u;s ifjos'k ds dkj.k ge ;qxcks/ esa
ifjorZu ns[k ldrs gSaA d`"kd] etnwj] fuEu eè;oxZ]
O;oLFkk] lÙkk] fopkj/kjk vkSj nf{k.k&oke ds earO;ksa ls
vc ;qxcks/ dk Lo:i nfyr] L=kh] vkfnoklh] leySafxd

laca/ksa] cktkjhdj.k] izfrLi/kZ] ijh{kk] izse&laca/ksa] fookgsÙkj
laca/ksa] ;q¼ksa] jktuhfrd mBkiVd vkSj nkoispksa] lkekftd
leL;kvksa ls Hkh vkxs fudy pqdk gSA8

egRoiw.kZ ckr ;g gS fd fgUnh miU;kl dk ;qxcksèk
vc jk"Vª vkSj fo'on`f"V rd igq¡p pqdk gSA njvly
jk"Vª vkSj Xyksc esa fdlh ,d ls iw.kZr% c¡/ tkus ij ;k
rkRdkfydrk dks ,d ewY; cuk nsus ij miU;kl dk
;qxcks/ vkSj O;kid gks x;k gSA uo&vkSiU;kfld ;qxcksèk
dks ;FkkFkZokn] mÙkj&vk/qfudrk] mÙkj&vkSifuosf'kd
fl¼kUrksa ds pkS[kVs esa j[ks fcuk ugha le>k tk ldrkA
vkt ds miU;kl dks ,d lekos'kh izxfr'khy ijEijk ds
Hkhrj j[kdj ns[kuk gksxkA Hkkjr tSls dFkkvksa ls Hkjs ns'k
esa tgk¡ igkM+] ufn;k¡] isM+&ikS/s] i'kq&i{kh Hkh dFkkvksa
ds vax gSa] vk/qfud vo/kj.kkvksa ds vkus ls ;qxcks/
dk Lo:i O;kid gqvk gSA ;qxcks/ ds cgqjaxsiu ds
vykok fo"k;oLrq dk rh[kkiu vkt ds miU;klksa dh
fo'ks"krk gSA bl izdkj ;g lgt gh dgk tk ldrk gS
fd ftl eè;oxZ ls miU;kl fo/k dk tUe gksrk gS]
mlh eè;oxZ ls ;FkkFkZokn dk fodkl gqvk vkSj uohu
vfLerkvksa] fopkjksa] fl¼karksa ds feJ.k ls ;qxcksèk dk
Lo:i Hkh O;kid gksrk pyk x;kA

'kks/kFkhZ] fgUnh foHkkx
t;zidk'k fo'ofo|ky;

Nijk] fcgkj

lanHkZ lwph
1- fganh miU;kl % jk"Vª vkSj gkf'k;kμ'kaHkqukFk] ok.kh

izdk'ku] nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2016] Hkwfedk] ì"B&vii
2- miU;kl % Lo:i vkSj laosnukμjktsUnz ;kno] ok.kh

izdk'ku] nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2007] i`"B&15
3- ogh] i`"B&208
4- 21oha 'krh dk fgUnh miU;kl&iq"iiky flag] jkèkkd̀".k

izdk'ku] nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2016] i`"B&48

5- miU;kl dk dkO;'kkL=k&cPpu flag] jkèkkd`".k
izdk'ku] nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2014] i`"B&14

6- miU;kl dh lajpuk&xksiky jk;] jktdey izdk'ku]
ubZ fnYyh] 2012] i`"B&72

7- vktdy (if=kdk)] ekfld] izdk'ku foHkkx] Hkkjr
ljdkj] tuojh&2020] i`"B&48

8- fgUnh miU;kl dk bfrgkl&xksiky jk;] jktdey
izdk'ku] ubZ fnYyh] 2014] i`"B&404
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'kksèk&i=k

jkrys¿fLeu~ ekuo% lnSo vkuUnkUos"k.k ,o fujrks
Hkofr] dqr'psr~ vkuUn% euqtL; LoHkko%A rLekr~

ekuoL; vkuUnkuqHkwfr% dqr%\ bfr ftKklk;ke~ & dkO;a
fg rRlkèkue~ bfr Le`friFke~ vk;kfrA rFkk p dkO;s fg
Jw;Urs cgoks fg 'kCnk%] ;Fkk&jl%] Hkko%] jhr;%] vyÄ~dkjk%]
o`Ùk;'pA r=kk jl'kCnks¿;a ekuoa ifjr% ifjHkzefr & l
p jl'kCn% loZçFkea osns"kq leqfYyf[krks Hkofr bfr
fofnreso vLekfHk%A ;Fkk & ^^nèkku% dyls jle~**1

bfr ½Xosns] ;Fkk ok ^^jlks oS l%] jla ások;a yCèok
vkuUnhHkofr**2 bfr rSfÙkjh;ksifu"kfn njhn`';rsA vr
,o dkO;ç;kstus eEeVks3 ̂ l|% ijfuoZ̀r;s* bfr foo`.kksfrA
rFkSo fo'oukFk% lkfgR;niZ.ks jlLo:ia çfrikn;fr ;n~

jlks czãkLoknlgksnj% &
os|kUrjLi'kZ'kwU;ks czãkLoknlgksnj%A
LokdkjonfHkUuRosuk;ekLok|rs jl%AA4

vusu jlsu fouk dkO;a jfldkuka Ñrs uhjle~ vukǹr×p
Hkofr bR;=k ukfLr la'khfrys'kks¿fi A

mDr×p dkO;çdk'kL; prqFkksZYykls &  ̂ ikudjlU;k;su
pO;Zek.kks¿;a jl%] lân;L; ân;a çfo'ku~] vU;RloZfeo
frjksnèkr~] czãkLoknfeokuqHkko;u~] vykSfddpeRdkjdkjh
'k`Ä~xkjkfndks jl%*5 bfrA

jlLo:ie~ & dks¿;a jl%\ fda ok vL; jlL;
Lo:ie~\ dhÑ'kh p vL; jlL; fu"ifÙk%\ bfr
ftKklk;ke~ mP;rs Hkjrsu ;r~ & ^^;Fkk fg ukukO;×tu&
laLÑreUua Hkq×tku% jlku~ vkLokn;fUr lqeul% iq#"kk%
g"kk Znha'pkfèkxPNfUr rFkk ukukHkkokfHku;O;f×trku~

okxÄ~xlRoksisrku~ LFkkf;Hkkoku~ vkLokn;fUr lqeul% çs{kdk%
iq#"kk% g"kk Znha'pkfèkxPNfUrA rLekUukV~;s jl bfr
vfHk[;kr**6 bfrA vu;k iÄ~Dr~;k Kk;rs¿LekfHk;Zr~ &
;Fkk Hkkstus "kMªlk% çfl¼k yksds rFkSo ukVds¿fi
jR;kfnLFkkf;Hkkok% losZ jlrke~ vokI; jlk bfr çfl¼k
bfr HkjrL; oDrO;e~A mDr×p Hkjrsu ukV~;'kkL=ks&^foHkkokuq&
HkkoO;fHkpkfjla;ksxkn~ jlfu"ifÙk%* bfrA v=k foHkkok%
dkj.kkfu] vuqHkkok% dk;kZf.k] O;fHkpkfjHkkok'p lgdkfj.k%]
,rs"kka la;ksxkn~ jlL; fu"ifÙk% HkofrA lw=ks¿fLeu~ fLFkra
la;ksx'kCna fu"ifÙk'kCna pkfJR; çknqHkZou~ pRokj% oknk% &

1- HkV~VyksYyVL; mRifÙkokn% rRlw=klkj'p &
HkV~VyksYyVerkuqlkja foHkkokuqHkkoO;fHkpkfj&la;ksxkn~ jlL;
mRifÙkHkZofrA v=k rkor~ & foHkkoS% lg LFkkf;Hkkokuke~
mRik| & mRikndHkko%] vuqHkkoS% lg LFkkf;Hkkokuka
xE; & xedHkko%] O;fHkpkfjHkkoS% lg LFkkf;Hkkokuka iks"; &
iks"kd HkkolEcUèk%] rsu jlL; fu"ifÙk% ¾ mRifÙk% bR;FkZ%A

2- 'kÄ~dqdL; vuqfefrokn% rRlw=klkj'p &
'kÄ~dqderkuqlkj a foHkkokuqHkkoO;fHkpkfj&la;k sxkn~
jlks¿uqeh;rsA v=k rkor~ & xE; & xedHkkolEcUèk%]
rsu jlL; fu"ifÙk% ¾ vuqfefr% bR;FkZ%A

3- HkV~Vuk;dL; Hk qfDrokn% rRlw=klkj'p &
HkV~Vuk;derkuqlkja foHkkokuqHkkoO;fHkpkfj&la;ksxkn~ jlks
HkqT;rsA v=k rkor~ & HkksT; & HkkstdHkkolEcUèk%] rsu
jlL; fu"ifÙk% ¾ HkqfDr% bR;FkZ%A

4- vfHkuoxqIrL; vfHkO;fDrokn% rRlw=klkj'p &
vfHkuoxqIrerkuqlkja foHkkokuqHkkoO;fHk&pkfjla;ksxkn~

jlLo:ie~

/

Lo.kZnÙk vuar ckgsjokMs
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jlks¿fHkO;T;rsA v=k rkor~ & O;Ä~X; & O;×tdHkkolEcUèk%]
rsu jlL; fu"ifÙk% ¾ vfHkO;fDr% bR;FkZ%A

vr% vykSfddRoa dkO;kRedRo×p jlL;kL;
loSZjI;kyÄ~dkfjdS% LohÑre~ & ;Fkk & ^^u fg jlkn`rs
df'pnFkZ% çorZrs** bfr eqfuuk Hkjrsu çfrik| LohÑra ;n~
jl ,o fg ijeksRÑ"Vr;k lekLok|rs lân;SfjfrA ,oeso &

dkO;L;kRek l ,okFkZLrFkk pkfndos% iqjkA
ØkS×p}U}fo;ksxksRFk% 'kksd% 'yksdRoekxr%AA7

bR;fi p çfrikn;u~ vkuUnoèkZukpk;Z% jlL;So
dkO;Roe~ vÄ~xhdjksfrA ,oeso & ^^jlsuSo lo± thofr
dkO;e~**8 bfr vfHkuoxqIregkHkkxsukfi jlL;So
dkO;thfore~ mjjhÑra orZrsA ,oeso & efgeHkV~Vsukfi&
^^dkO;L;kRefu jlkfn:is u dL;fpf}efr%**9 bR;qDrefLrA
rFkSo eEeVsukfi dkO;çdk'ks & ̂ ^;s jlL;kfÄ~xuks èkekZ%**
bfr çfrikfnra fo|rsA ,oeso & ̂ ^okD;a jlkReda dkO;e~**
bfr lkfnR;niZ.ks¿fi fo'oukFksu jlL;So dkO;rk bfr
fu'pçpe~A ,o×p vfXuiqjk.ks¿fi & ̂ ^okXoSnXè;çèkkus¿fi
jl ,ok=k fg thfore~**10 bfr okD;su jlL;So dkO;rk]
jl ,o dkO;L; vkReLFkkuh;Rosu leqn~?kksf"kra orZrsA

jlks O;×tu;k lân;L; ân;a çHkko;fr furjke~A
lân;k ,o ra jla Kkrqa çHkofUr lqrjke~A rnqDra iqu%
lkfgR;niZ.ks & ̂ ^iq.;oUr% çfe.ofUr ;ksfxon~&jllUrfre~**
bfrA ,oa :is.k thokRek lân;ks ok ijekRekua jla ok
yCèok vkuUnhHkofr] vr% jl vkuUnLo:i% bfr Li"Ve~A

mDr×p jlxÄ~xkèkjs if.Mrjktsu txUukFksu &
^^jR;k|ofPNUuk HkXukoj.kk fpnso jl%**11 bfrA lân;ks¿;a
jleeqe~  vfHkUuRosukLokn;fr] ;Fkk & vKkuL; fouk'ksu
KkuL;kyksdekè;esu thokRek ijekRekue~ vokIuksfr] rFkSo
HkXukoj.kkfpf}f'k"Vks jR;kfn% LFkkf;Hkkoks jl vkLok|rs
lân;S%A

'k`Ä~xkjjl% & 'k`Ä~xe`PNfr bfr 'k`Ä~xkj%A 'k`Ä~xa
uke dkeqd;qxy;ks% mRihMde~A vusu dkeL; mn~Hkosu
;% lEHkw;rs l% 'k`Ä~xkj bR;qP;rs cqèkS%A jlL; vL;
vkyEcufoHkko% uk;d%] pUæ & pfUædk & pUnukuqysiu &
Hkzej>Ä~dkjkn; míhiuHkkok%] Hkzwfo{ksi&dVk{kkn;ks¿uqHkkok%]
vkSXÕzk & ej.k & vkyL; & tqxqIlkfnO;fHkpkfjHkkoku~
fogk; vU;s pkL; iks"kdk% HkofUrA jfrjL; LFkkf;Hkko%A
o.kZ% ';keks nsork p fo".kq%A lEHkksx% foçyEHk'psfr
vL; }kS HksnkS Lr%A

lEHkksx'k̀Ä~xkj% & eqfuuk Hkjrsu 'k̀Ä~xkjL; voLFkk};a
fu:I; lEHkksx'k̀Ä~xkja foHkkokuqHkko& O;fHkpkfjfHk% fu:i;fr
r=k rkor~ foHkkoknhuka funsZ'k% Øes.kSo fofgrks orZrs &
foHkkokn~ ,o jlkLokn% çkjHkr bfr r=kknkS foHkkofunsZ'k%
&^r=k lEHkksx% rkon~ ?rq&ekY;&vuqysiu&vyÄ~dkj&
b"Vtu&fo"k;&ojHkou&miHkksx&miouxeukuqHkouJo.kn'kZu&
ØhMk&yhykfnfHk% foHkkoS% mRi|rs* bfr Ñr%A

v=k rkor~ olUrkn;% ½ro%] dqlqekfn ekY;e~]
pUnukfn&vuqysiue~] dVd&dq.Mykfn% vyÄ~dkj%]
fonw"kdkfn:i b"Vtu%] xhrkn;ks fo"k;k%] ojkf.k & Js"Bkfu
Hkoukfu p ;kfu ;kfu HkofUr rs"kke~ Hkoukuka leqi;ksx%]
miouL; & m|kuL; xeue~] vuqHko%] Jo.ke~] n'kZua p
;n~ vfLr] tykoxkgukfn:ik ØhMk] uk;dsu ukf;dk;k%]
ukf;d;k uk;dL; p vuqdj.k:ik yhyk p bR;kn;ks
ân;Ä~xek% inkFkkZ% lEHkksx'k̀Ä~xkjL; foHkko:is.k fufnZ"Vk%
lfUrA miouxeuknhfu miouxeukns% lÄ~dYikns%
miy{k.kkfu orZUrsA ,oa :is.k yhykfnfHk% bR;=k vkfninsu
galfeFkqukns% fp=kiqLrdkns'p n'kZuknhfu x`ghrkfu lfUrA
,oe~ ½rqçHk`frdFkuL;kfHkçk;ks¿;eso KkrO;ks ;n~ ;n~
oLrq â|a oLrq Hkofr rr~ loaZ foHkkoks HkofrA rFkk p
dkO;s"kq dfouk rnuqlkfj.kk uVsu p çdkf'krkH;ka
½rqçHk`rhuke~ miHkksxkfnuk fof'k"VkH;ke~ mÙkekH;ka L=kh&
i q a l:i kH; k a  foH k ko k H; k a  fu fo Z ?u&H k k s x:iL;
lEHkksx'k`Ä~xkjjlL; mRifÙk% 'kh?kzeso HkofrA jlufØ;k
rkor~ vLeknso foHkkokn~ çkjHkrsA ,"kk jlufØ;k
foHkkolk{kkRdkj&:ik HkofrA ,"kk vuqHkkokfnuk vxzs uh;rsA
,oe~ & bne~ & ^,rS% dfouksifuc¼S% uVsu p
lk{kkRdkjrkekuhrS% lE;x~ bR;fo?uHkksxkRed&lEHkksxks jl
mRi|rs >fVR;soA u fg xeufØ;kor~ i;ZUrs jlufØ;k
fu"i|rsA vfi rq çFke ,okoljsA l p foHkkokfn&
lk{kkRdkjkRed ,o* bfr vfHkuoHkkjR;ke~ vfHkuoxqIrsu
çfrikfnre~A ^l* bR;usu jlukO;kikjks xzg.kh;ks HkofrA

vuqHkko% & vuqHkkoLrkor~ jfra jlukfHkeq[kha djksfr
bfr foHkkoa fu:I; Hkjreqfu% lEHkksx'k`Ä~xkjL; vuqHkkoe~
,oa çfrikn;fr & ^rL; u;upkrq;ZHkzwfo{ksidVk{klapkj&
yfyreèkqjkÄ~xgkj&okD;kfnfHk% vuqHkkoSjfHku;% ç;ksDrO;%*
bfrA v=k rkor~ ,oa oDrqa 'kD;rs ;r~ & dkUrklEcfUèkuka
u;ukuka pkrq;kZfnuk l×pkyue~] vÄ~xkuka ykfyR;su ekèkq;sZ.k
p vkgj.ke~] lqdqekjkFkkZuka Jqfrlq[knkuka p okD;kuka ç;ksx
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,o vuqHkko bfr dF;rsA ;r ,rs vuqHkkok% jla defi
fo'ks"kjhR;k vuqHkko;fUr] vuqHkkokuke~ vfHku;'p jla
jlukfHkeq[ka u;fr bfr vfHku;% leqP;rsA equs% HkjrL;
vfLeu~ okD;s vkfninL; xzg.ksu lkfÙodk jksek×pkn;ks
eq[kjkxkn;'pkfi xzg.kh;k HkofUrA foHkkokr~ rkor~ jlufØ;k
çkjHkrs bfr rq o;a tkuhe%A iqu'p foHkko&lk{kkRdkj
,o foHkkos dkUrknkS u;upkrq;kZn;ks jlufØ;k;k fo"k;k
HkofUrA ,r ,o vfHku;k vuqHkkok dF;UrsA ;r% vuqHkkok
,o u;upkrq;kZn;% inkFkkZ% foHkkolk{kkRdkjs.k çkjCèka
jlfo'ks"ka jlufØ;kfHkeq[ka u;fUr bfr vfHku;k%] jle~
vuqHkko;fUr bfr vuqHkkok'p dF;UrsA rFkk p vuqHkkoua
rkor~ lkekftdL; vkRefu ,o Hkofr u rq vU;=kA
,oe~ vfHku;'kCnL; ç;ksxs.k jlL; lkekftds vkRexrRosu
foJkfUr% fujkfØ;rs] ;rks fg jlks jlufØ;kfHkeq[khfØ;rs]
vkRefo'ks"ks.k lEcUèkks O;ofPN|rsA vr ,o & ^rL; rq
çFked{;k;keso jlukxkspjRokfHkerL; u;upkrq;kZfnHkh
jlks jluk|kfHkeq[;a uh;rsA vr ,o rs¿fHku;k vuqHkkok'pA
vkfHkeq[;u;ue~ vuqHkkoua pA rælkLokns leFkkZpj.ke~
míhiue~A vuqHkkodRosu rkVLF;ifjgkj%A vkfHkeq[;u;usu
LokReSdfoJkfUr'kÄ~dkfujkl%* bfrA vfHkuoHkkjR;ke~
vfHkuxqIr% çfrikn;frA vuqHkkoa fouk rkor~ dL;fpnfi
jlL; vuqHkoks Hkforqa u vgZfr bfrA rFkk p ;=k
dsoyL; foHkkoL; ,o fLFkfr% r=k u peRdkj%A ;Fkk
v=k HkV~VsUnqjktL; i|s¿fLeu~ &

miifjlja xksnko;kZ% ifjRtrk¿èoxk%
ljf.keijks ekxZ% rkon~ Hkofn~Hkjos{;rke~A
bg fg fofgrks jDrk'kksd% d;kfi grk'k;k
pj.kufyuU;klksn×pUuokÄ~dqjd.Vd%AA12

v=k rkor~ i|s ukf;dk;k% pj.kU;klsu fodflr%
v'kksd% foHkkoRosuSo of.kZr% ifFkdxr% d'pu vuqHkkoks
u of.kZr%A vrks¿=k jlufØ;k;k vHkkosu u peRdkj%A
rLeknso gsrks% jluk;k% fu"iÙk;s vuqHkkok vko';dk%
HkofUr bR;qDre~A ,rRlEcfUèkre~ vfHkuoHkkjR;ke~ &
^vr ,o rnHkkos foHkkokfno.kZuçèkkus¿fi dkO;s u
peRdkj%A jluk;kLr=kkHkkokr~* bfr ,oe~ vfHkuoxqIr%
Li"Vhdjksfr ;r~ vuqHkkoa fouk peRdkj% uSo bfrA

O;fHkpkfjHkko% & bnkuha rkor~ Hkjreqfu% vuqHkkokn~
ija O;fHkpkfjHkkoL; fu:i.ka djksfr ;Fkk & ̂ O;fHkpkfj.k%
=kklyL;kStL;tqxqIlkotkZ%* bfrA lEHkksx'k`Ä~xkjL; rkor~

O;fHkpkfj.k% =kkl%] vkyL;e~] vkStL;e~ & mxzrk tqxqIlk
p ,rs pRokjks Hkkok% u HkofUr ,H;% fHkUuk% losZ¿fi
Hkkok HkofUr bfr HkjrksDrL; okD;L;k{kjkFkksZ HkofrA
fdUrq vfHkçk;ks orZrs ;r~ lEHkksxs lq[ke;k ,o èk`frg"kkZn;ks
Hkkok O;fHkpkfj.kks HkofUrA rsu nq%[kçk;k.kka fuosZnknhuka
lEHkksxs u lÙkkA vr ,o Hkjrsu vxzs ^foçyEHkÑrLrq*
bR;=k rq 'kCnsu lwP;rs ;r~ lEHkksxs fuosZnkn;ks u HkofUr]
vfirq rs foçyEHk ,o HkofUrA

Hkjrsu oLrqr% l ,o =kkl% rnsokyL;a p fuf"k¼a
;PN`Ä~xkjL; foHkkosu u tfura Hkofr] 'k`Ä~xkjL; foHkkosu
tU;s rq =kklkyL;s Hkor ,oA vr ,o es?kxtZu&tU;su
=kklsu ukf;dk;k% =kklks o.;Zrs dfoukA ,oa jR;kfnçHko&
ekyL;a dkfynklkfnfHkfoZØeksoZ'kh;knkS & ^dfrfpngkfu
oiqjHkwr~ dsoyeyls{k.ka rL;k%* bR;kfn:is.k lEHkksxs¿fi
fuc¼esoA =kklkfnfu"ksèksu dsoye~ ,rnso KkI;rs ;r~
lEHkk sx s los Z lq[ke;k ,o O;fHkpkfj.kk s HkofUr]
lEHkksxfoHkkot% =kklkfnjfi xzg.kh;ks HkofrA

;|fi tqxqIlk O;fHkpkfj"kq u xf.krk] vfi rq chHkRlL;
jlL; LFkkf;Hkko:is.k LohÑrk] ,oa lEHkksxs rL;k vHkkoL;
Lo;a fl¼Ros¿fi O;fHkpkfjçlÄ~xs xzg.ksu KkI;rs ;r~
losZ¿fi jR;kn;% LFkkf;Hkkok% jlkUrjs O;fHkpkfj.kks HkofUrA
rsu lEHkksxs tqxqIlk;k% çfrdwyRosu fu"ksèk% lkFkZdks HkofrA
u fg ukf;dk'kjhjs jDrolkekalkfnHkkou;k tU;k tqxqIlk
jfra iq".kkfrA rsu losZ lq[ke;k èk`frg"kkZn;% lEHkksxs
O;fHkpkfj.kks HkofUr bfr HkjrL; equsjfHkçk;% iQfyrks
HkofrA ,oe~ mDrS% foHkkoku qHk koO;fHkpkfjfHk%
lEHkksx'k`Ä~xkjL; fu"ifÙkHkZofrA

foçyEHk'k`Ä~xkj% &
Hkjrsu rkor~ lEHkk sx'k `Ä~xkj a fu:I; vèk quk

foçyEHk'k`Ä~xkj% fu:I;rsA ;Fkk & ^foçyEHkÑrLRoL;
fuosZn&Xykfu&'kÄ~dk&vlw;k&Je&fpUrk&vkSRlqD;&fuæk&
lqIr&LoIu&focksèk&O;kfèk&mUekn&viLekj&tkM~;&eksg&
ej.kkfnfHk% vuqHkkoS% vfHkusrO;%* bfr opusu O;fHkpkfj.kks
fu:firkLlfUr vkfninsu vuqHkkok% lwfprk'pA v=k ̂ vL;*
bR;sdopusu 'k`Ä~xkjL; voLFkkHksns¿fi vHksn% lwP;rs
foçyEHklEHkksxkoLFk;ks% ijLij&midkjdRoa p èoU;rs
okD;su vusuA

lEHkksx'k̀Ä~xkjs.k foçyEHk% foçyEHk'k̀Ä~xkjs.k p lEHkksx%
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leqithofrA vr ,o Hkxonuqxzgs.k ;L; ok.kh ifo=kk
tkrk rsu dkfynklsu lEHkksxfoçyEHkkH;ka fefJrk;k%
jluk;k% fu"iÙk;s j?kqoa'kL; =k;ksn'ks lxsZ yÄ~dkfot;kn~
vuUrja lhr;k la;qDrL; jkeL; fo;qDrkoLFkk;k% o.kZua
Ñra orZrsA v=k lân;s lkekftds ok vfi lEHkksx'k̀Ä~xkjL;
foçyHkL; p feJk jluk mnsfr bfrA ,rs fuosZnkn;%
LokuqHko}kjk foçyEHke~ vuqHkko;fUr] vr% r ,ok=k
vuqHkko'kCnsu dfFkrk% HkofUrA bne~ & ̂ ,rs O;fHkpkfj.kks¿fi
LokuqHkkoSjuqHkkfork foçyEHke~ vuqHkko;fUrA rLekn~ vuqHkkoS%
bR;qDre~* bfr vfHkuoHkkjR;ka Li"VhÑre~ vfHkuoxqIrsuA

milagkj% & jlks Hkofr lân;L; ân;s u rq
dfLeaf'pr~ dkO;fo'ks"ksA ;fn gknZ% Hkko% xgure% rfgZ
rnqRiUu% inleqnk;ks¿fi rkǹ'k ,o HkkoxfHkZr%] jlxfHkZr'p
HkofrA ^fHkUu#fpfgZ yksd%* bR;qDrRokr~ çR;sda dos%
Hkko% fHkUu%] rLekr~ rnqRiUu% inlewgks¿fi fHkUu%] rnqRiUu%
jlçdkjks¿fi fHkUu ,o HkofrA

rFkk p ^;Fkk n`f"V% rFkk l`f"V%* bR;qDrkS ;L; dos%
;kn`'k% oLrqfo'ks"k% vFkok oLrqn'kZua rFkSo l% dkO;a
do;frA rLekr~ ,d ,o 'k`Ä~xkjjl% cgqèkk of.kZr%
cgqfHk% dfofHk% Lojpukfo'ks"ks"kqA jlLrq ,d ,o & 'k̀Ä~xkj%]
ijUrq rRçfriknujhfrLrq lqrjka fHkUuk ,o bfr e;k n`"ViwokZA
,dL; ,o dkO;L; iBus euqtkuka fHkUuk ,o Hkofr
iBu'kSyh] rfn~HkUuRokr~ jlkuqHko% vfi furjka fHk|r
,o] rLekr~ vuqHkoSdxkspjRoa fo|rs jlL;kL;] vuqHkosu
fouk 'k`Ä~xkjjl% dsoya 'kq"drke~ ,fr u rq jlrke~ ,oA

rFkk p & v=k dkfpr~ ftKklk mnsfr ;r~ & jlkuqHko%

dL;\ uke & 'kjhjL;\ eul%\ cq¼s%\ vkReu% ok\
'kjhjL; tMRokr~ jlkuqHko% 'kjhjL; u & ;Fkk & HkwfjJol%
e`rnsgs 'k`Ä~xkjd#.k;ks% fojksèk%A eul% lÄ~dYifodYik&
RedRokr~ jlkuqHko% eul% u] cq¼s% fu'p;èkeZRokr~
jlkuqHko% cq¼s% u] vkReu% lq[k& nq%[kxq.kRokr~ vkReu
,o jlkuqHko% fl¼ks HkofrA vkReu% ç;Rukfn & xq.kRokr~
lnSo lq[kkUos"k.kfefr vkReu% dk;Ze~A iqu'p r=kkfi
vkRefoLe`fr% ;nk rnSo vkuUnkuqHkwfr% & jlkuqHkwfr'p
fl¼~;frA jlkuqHkwrkS 'kjhja dsoye~ ,da lkèkue~ ,o]
euks¿fi lkèkue~ ,o] cqf¼jfi lkèkue~ ,oA vkRek rq
jlkuqHkohA v=k lkèkdLrq vkRek & lkèkuUrq 'kjhj&euks&
cq¼;% & lkè;Lrq jl%A

mDr×p & jlks oS l% jlL; vuqHkoSdos|Rokr~
jlkuqHkos vuqHko ,o çek.ke~A ^jle;e~ bna txr~*
czã.k% l`"VkS losZ"ofi oLrq"kq jl ,o fLFkrks orZrs] l p
jl% dsoya jfldsu ,o vuqHkw;rs ijekReu% vkuUn&
Lo:iRokr~ çR;sdfLeu~ vfi inkFksZ d'pu vkuUnfo'ks"k
orZr ,o bR;=k ukfLr la'k;ys'kks¿fi] rfgZ ;=k vkuUnfo'ks"k%
r=k vfLr d'pu jl%] jlkuqHkos vkuUnL; [kyq vkfoHkkZo%]
vkRefoLe`fr% vkuUn bfr mDrRokr~ jlkuUn bfr fl¼e~A
,oa jl% lRoxq.kksisr%] v[k.M%] vkuUne;%] KkuLo:i%]
Lor% çdk'keku%] os|kUrjlEidZjfgr%] czãlk{kkRdkjlǹ'k%]
vykSfdd% thou:i'pk;a ijekuUnkRed%A

'kksèkPNk=k%
dukZVdlaLÑrfo'ofo|ky;%

csÄ~xyw#

lanHkZ lwph
1- ½Xosn%
2- rSfÙkjh;ksifu"kn~
3- eEeVkpk;ZÑrdkO;çdk'k%
4- fo'oukFkÑrlkfgR;niZ.k% & 3-2-3
5- dkO;çdk'k%
6- HkjreqfuÑrukV~;'kkL=ke~
7- vkuUnoèkZukpk;ZÑrèoU;kyksd%
8- vfHkuoxqIrÑrkfHkuoHkkjrhVhdk
9- efgeHkV~VÑrO;fDrfoosd%
10- vfXuiqjk.ke~
11- if.MrjkttxUukFkÑrjlxÄ~xkèkj%

12- HkV~VsUnqjktL; i|e~
vkèkkjxzUFkk% &
1- HkjrÑrukV~;'kkL=ke~
2- vfHkuoxqIrÑrykspuVhdk
3- fo'oukFkÑrlkfgR;niZ.k%
4- eEeVÑrdkO;çdk'k%
5- if.MrtxUukFkÑrjlxÄ~xkèkj%
6- vfXuiqjk.ke~
7- vkuUnoèkZukpk;ZÑrèoU;kyksd%
8- efgeHkV~VÑrO;fDrfoosd%
9- ½Xosn%
10- rSfÙkjh;ksifu"kr~
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vkjk/uk frokjh

'kksèk&i=k

/k;qx* ubZ dfork vkanksyu ds nkSjku fy[kk
x;k ,d [k.M dkO; gSA blesa ledkyhu

thou ds ewY;xr foHkze dks egkHkkjrdkyhu dFkk ds
chp ls vafdr fd;k x;k gSA ukVd vkSj thou ds
cqfu;knh iz'uksa dks mBk;k x;k gSA vkLFkk] lR;] e;kZnk]
uSfrdrk tSlh ijaifjr 'kCnkoyh ls tw>dj dfo us u;s
;qx&cks/ dks fodflr djus dk iz;Ru fd;k gSA ekuoh;
O;fDrRo dh lqj{kk vkSj mlds LoPNan fodkl dh ewy
oLrq ubZ dfork ds bl n`';&dkO; esa d`".k dh
fojkVrk ls ysdj izgfj;ksa dh vfdapurk rd esa O;Dr
gqbZ gSA1 jpuk dh okLrfod 'kfDr d`".k] v'oRFkkek]
xka/kjh ds pfj=kksa ds f=kdks.k ls mitrh gSA bldk jpuk
fo/ku ijaijkxr ekè;eksa vkSj muds oxhZdj.k ds lanHkZ
esa laf'y"V gS rks tkfgj gS fd og jpukdkj ds eu esa
meM+rs&?kqeM+rs cqfu;knh lokyksa vkSj Hkk"kk rFkk laosnuk
ds tfVyrj gksrs laca/ksa ds lkFk mHkjk gSA o`Ùk ds Lrj
ij Hkh egkHkkjrdkyhu dFkkud vkSj mldh ledkyhu
laLd`fr ;gk¡ ,d lkFk tqM+h gSA ;fn bl fo/ku dks
mldh lexzrk esa le>us dk ;Ru fd;k tk, rks yxsxk
fd ijaijkxr Hkkjrh; egkdkO; dh mnkÙkrk vkSj if'peh
ukVd] fo'ks"kr% VªStMh ds la?k"kZ dk rh[kkiu ,d lkFk
;gk¡ d`".k vkSj v'oRFkkek ds fojks/h ;qXe dks LFkkfir
djrk gSA ;q;qRlq esa ledkyhu nqfo/kxzLFk ekuo eu dh
igpku gSA bu lcds chp vkLFkk dh [kkst gS ftlds
izrhd d`".k gSaA vkLFkk dh izfØ;k laiw.kZ jpuk dh

^va/k;qx* esa vkèkqfudrkcks/
vkSj iz;ksx/feZrk

vkarfjd fØ;k&izfrfØ;k ls tqM+h gS u fd fdlh fujis{k
cuh cukbZ fLFkfr] ewY; ;k fd pfj=k lsA vkLFkk fodflr
gksrh gS rks lexz va/k ;qx esa ls tgk¡ vukLFkk dk Hkh
frjLdkj ugha] mldh viuh fLFkfr gSA xka/kjh dh dVqrk
dks l¡okjrs gq, fonqj vius izHkq d`".k dks lacksf/r djds
dgrs gSaμ

vkLFkk rqe ysrs gks
ysxk vukLFkk dkSu\2

^va/k;qx* ds dFkkud dk ewy lzksr rks egkHkkjr ds
mÙkjk¼Z dh ?kVuk,a gh gSaA /eZohj Hkkjrh us vf/d
la[;k esa ikSjkf.kd ik=k gh fy, gSaA /eZohj Hkkjrh
^vaèkk;qx* dh Hkwfedk esa ;g Lohdkj Hkh djrs gSaμ^^dsoy
dqN gh rRo ^mRik|* gSaμdqN LodfYir ik=k vkSj dqN
LodfYir ?kVuk,aA izkphu i¼fr Hkh budh vuqefr nsrh
gSA nks igjh] tks ?kVukvksa vkSj fLFkfr;ksa ij viuh
O;k[;k,a nsrs pyrs gSa] cgqr dqN xzhd dksjl ds fuEu
oxZ ds ik=kksa dh Hkkafr gSa] fdUrq mudk viuk izrhdkRed
egRo Hkh gSA d`".k ds o/drkZ dk uke ^/jk* Fkk] ,slk
Hkkxor esa Hkh feyrk gSA ys[kd us mls o`¼ ;kpd dh
izsrdk;k eku fy;k gSA**3

^va/k;qx* esa egkHkkjr dh dFkk ds ml eeZ fcUnq
dk pquko fd;k x;k gS tks ;q¼ksÙkj dky esa O;kIr
fujk'kk] dq.Bk] vukLFkk] fujFkZdrk] ijkt; dh Hkkoukvksa
ls vksr&izksr gSA Bhd ;gh fLFkfr f}rh; egk;q¼ ds
mijkUr vk/qfud ;qx esa ifjyf{kr gks jgh FkhA Hk;]

^va
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la'k;] e`R;qcks/] fujk'kk] fujFkZdrk vkSj vukLFkk ds Loj
rRdkyhu lekt esa O;kIr FksA Hkkjrh th us ^va/k;qx* esa
bUgha ls tw>rs gq, ekuo ewY;ksa dks iquLFkkZfir djus dk
iz;kl fd;k gSA Hkkjrh us bl d`fr esa orZeku thou esa
O;kIr folaxfr;ksa ds lkFk&lkFk fo?kfVr ekuo ewY;ksa ,oa
dqpyh e;kZnkvksa dk l'kDr fp=k.k fd;k gSA ;q¼ dh
rk.Mo yhyk ekuo eu esa O;kIr lR;] f'ko vkSj lqanj
dks dqpy nsrh gSA 'ks"k cprh gSμvukLFkk] fujk'kk]
izfr'kksèk] =kkl] LokFkZijrk] jDrikr] foèoal] dq:irk]
ccZjrk ,oa i'kqrk dh Hkkouk,aA egkHkkjr dh ?kVukvksa
dks dfo us bl :i esa izLrqr fd;k gS fd mudh laxfr
vk/qfud ;qx dh folaxfr;ksa ls Bhd&Bhd cSB tkrh gSA
gj ;q¼ ds ckn ^va/k;qx* gh vorfjr gksrk gS] pkgs og
egkHkkjr dk ;q¼ gks ;k vk/qfud le; dk fo'o;q¼A
;q¼ ds ckn cprh gS eu esa v'oRFkkek dh i'kqrk]
ccZjrk vkSj izfr'kks/] lat; dh vdeZ.;rk] fonqj dk
la'k;] ;q;qRlq dh vukLFkk] xka/kjh dh fparkA4 bfrgkl
vius dks nksgjkrk gSA pkgs egkHkkjr gks ;k vk/qfud
;q¼A ekuo ds eu esa ;q¼ ds izfr for`".kk dk Hkko iSnk
gksrk gSA ;q¼ esa ekuo ewY;ksa dk fo?kVu gksrk gS]
e;kZnkvksa dks rksM+k tkrk gSA vU/dkj ;qx vkrk gS ftlesa
iq#"k&L=kh lc ewY;ghu gks tkrs gSaμ

;q¼ksijkUr
og vU/k;qx vorfjr gqvk
ftlesa fLFkfr;ka] euksòfÙk;ka] vkRek,a lc fod̀r gSa
ij 'ks"k vf/drj gSa vU/s
iFkHkz"V] vkRegkjk] foxfyrA5

vk/qfud ;qxcks/ dh vfHkO;fDr Hkh ^va/k;qx* ds
ys[kd dk mís'; gSA blh dkj.k dFkk esa izrhdkRedrk
dk fuokZg gqvk gSA bl dFkk dk lkeatL; tc orZeku
le; ls gksrk gS] rc ;g dFkk dsoy izrhd cudj jg
tkrh gSA /eZohj Hkkjrh us bl rF; dk mn~?kkVu Hkh
^vaèkk;qx* esa fd;k gS fd pkgs lR; dk oj.k djks] pkgs
vlR; dk] vUr esa ihM+k gh Hkksxuh iM+rh gSA ;q;qRlq us
vius dkSjo Hkkb;ksa dks NksM+dj ik.Mo i{k esa jgdj
lR; dk lkFk fn;k ij mls D;k feykμxka/kjh dk
frjLdkj] Hkhe ds }kjk vieku] lcdh ykaNuk rFkk
vkRegR;k dh foo'krkA ;q¼ ds ckn fopkjeXu ;qfèkf"Bj

;q;qRlq dh bl fLFkfr ds ckjs esa lksp jgs gSaμ
Hkksxh gS mlus gh ;kruk
vius gh ca/qtuksa ds fo#¼
thou dk nkao yxk nsuk
ij vUr esa fo'okl VwV tkuk
ykaNu ikuk
vkSj og Hkh u dj ikuk
fd;k tks uji'kq v'oRFkkek us6

;q¼ ftu ewY;ksa ds fy, yM+k tkrk gS] mu ewY;ksa
dk ßkl Hkh mlh ;q¼ esa gksrk gSA blh izdkj ftl lR;
dh j{kk vkSj vU;k;] vR;kpkj dk fouk'k djus ds fy,
;q¼ dks vaxhdkj fd;k tkrk gS] og ;q¼ ds ckn Hkh
tl dk rl jgrk gSA iztk ;g vuqHko djrh gS fd ge
tSls igys Fks] oSls gh vc Hkh gSaA 'kkld Hkys gh cny
tk,a ij ifjfLFkfr;k¡ vifjofrZr jgrh gSaA ^va/k;qx* ds
nksuksa izgjh tks lkekU; tu ds izrhd gSaA ijLij okrkZyki
djrs gq, dgrs gSaμ

dksbZ fof{kIr gqvk
dksbZ 'kkixzLr gqvk
ge tSls igys Fks
oSls gh vc Hkh gSa
'kkld cnys gSa
fLFkfr;ka fcYdqy oSlh gh gSaA7

;gh gS bl ;q¼ dh ifj.kfr tks euq"; dh vkLFkk
dks lekIr dj vukLFkk dks tUe nsrh gS vkSj mlds eu
esa vkRe?kkrh izo`fÙk;k¡ ?kj dj ysrh gSaA ijkftr O;fDr ls
ekuork dh vk'kk djuk laHko ugha gSA v'oRFkkek Hkh
blh eu%fLFkfr esa igq¡p pqdk gSμ

ml fnu ls eSa gw¡
i'kq ek=k] vU/] ccZj] i'kq
fdarq vkt eSa Hkh ,d vU/h xqiQk esa gw¡
HkVd x;kA8

xka/kjh dh nqfo/k ;g gS fd ,d rjg og iq=k eksg
esa ;q¼ ls euk Hkh ugha djrh] nwljh vksj mls ik.Moksa
dh 'kfDr dk Hk; Hkh gSA vk/qfud egRokdka{kh ukfj;ksa
dh Hkkafr xka/kjh Hkh LokFkhZ gks tkrh gSA og lkjk jkT;
vius iq=k dks fnyokuk pkgrh gSA og pkgrh ugha gS fd
ik.Moksa dks dqN Hkh lkezkT; feysA vk/qfud ukfj;ksa dh
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rjg og vius iq=k eksg esa lR;] U;k;] uSfrdrk vkSj
uhfr dks Hkwy tkrh gSA og vius vk¡[k dh rjg viuh
cqf¼ ij Hkh inkZ Mky ysrh gS vkSj ;q¼ dks Vkyus dh
ctk; vkSj c<+kus dk dke djrh gSA og d`".k ds
le>kus ij mUgsa gh xyr lkfcr djrh gSA vfr'k;
LokFkZijrk dh otg ls og lc dqN [kks nsrh gSμiq=k
Hkh] lkezkT; HkhA blh dks vuqHko djds ;qf/f"Bj Hkh
thrus ds ckn Hkh [kqn dks gkjk gqvk vuqHko djrs gSaA
og dgrs gSaμ

,sls Hk;kud ;q¼ dks
v¼ZlR;] jDrikr] fgalk ls thrdj
vius dks fcYdqy gkjk gqvk vuqHko djuk
;g Hkh ;kruk gh gSA9

lR; ;gh gS fd ;q¼ esa dksbZ fot;h ugha gksrkA ftu
ewY;ksa ds fy, ;q¼ yM+k tkrk gS] mUgha dks rgl&ugl
dj fn;k tkrk gSA lR;] /eZ] e;kZnk fdlh Hkh i{k esa
fLFkj ugha jg ikrhA va/h izo`fÙk;ksa ls ifjpkfyr ekuo
vius Hkhrj ds euq";Ro dks [kks nsrk gS vkSj og lHkh
e;kZnkvksa dk mYya?ku dj nsrk gSμ

VqdM+s&VqdM+s gks fc[kj pqdh e;kZnk
mldks nksuksa gh i{kksa us rksM+k gS
ik.Mo us dqN de dkSjo us dqN T;knkA10

va/k;qx ,d iz;ksx/ehZ xhfrukV~; gSA bldh jpuk
esa Hkkjrh th us f'kYi iz;ksx fd;k gSA bls [k.M dkO;
Hkh dgk tkrk gS ij bldh jpuk jaxeap dks è;ku esa
j[kdj dh xbZ FkhA /`rjk"Vª] v'oRFkkek] lat;] ;q;qRlq]
xka/kjh lc izrhdkRed ik=k gSaA lat; dh rVLFkrk
mldh O;FkZrk Hkh izekf.kr djrh gSA lat; ml vkèkqfud
ekuo dk izrhd gS tks e;kZnk] uSfrdrk] lR; dks
[kf.Mr gksrs gq, rVLFk Hkko ls ns[krk gqvk viuh
O;FkZrk dks izekf.kr dj jgk gSA ^va/k;qx* esa ,d iz;ksx
vkSj Hkh gS] og gS bls dkO; vkSj ukVd ds chp dh

jpuk ds :i esa izfrf"Br djukA lat; dgrk gS fdμ
eSa nksifg;ksa ds chp yxk gqvk
,d NksVk fujFkZd 'kksHkk pØ gw¡A
tks cM+s ifg;ksa ds lkFk ?kwerk gS
ij jFk dks vkxs ugha c<+krkA11

euksosxksa vkSj eu%fLFkfr;ksa dh rhoz ,oa l'kDr
O;atuk ds fy, iz'uokpd okD;ksa] mfDr;ksa] foLe;kfncksèkd
fpUgksa] okD; dh yEckbZ dks NksVk&cM+k djus tSls mik;ksa
dk vkJ; fy;k x;k gSA mnkgj.k ds fy, izgjh ds eu
esa O;kIr ^Hk;* dh O;atuk fuEu dFku esa gqbZ gSμ

>qd tkvks
>qd tkvks
<kyksa ds uhps
fNi tkvks
ujHk{kh gSa
;s fx¼ Hkw[ks gSaA12

;gk¡ dfo dh jpuk leL;k vius fojkV lanHkZ esa
mHkjrh gS ftlls og ^va/k;qx* esa ckj&ckj Vdjkrk
gSμvkLFkk&vukLFkk ds chp varj vkSj laca/ D;k gS\
v'oRFkkek] ;q;qRlq vkSj ekrk xka/kjh] dsUnz esa d`".k dks
izHkq vkSj iq=k nksuksa :iksa esa j[kdj bl cqfu;knh loky
ls tw>rs gSaA ^va/k;qx* ds d`".k esa izHkq dh fnO; efgek
gS ;k egkiq#"k dh ykSfdd 'kfDr\ ;g iz'u ckj&ckj
mBrk gSA vkLFkk dk fojkV :i ds lkFk O;fDrxr laca/
gSA dfo ;gk¡ gR;k] dwVuhfr] "kM~;a=k rFkk ;q¼ ds ?kkr&
izfr?kkr ds chp bl laca/ vkSj mldh izfØ;k dks gh
le>uk pkgrk gSA va/k;qx cuke vkLFkkμiwjh jpuk dk
la?k"kZ ;gh gSA vk/qfud dfork dk ;g vius esa
vijkts; lej gSA13

'kks/kFkhZ] fgUnh foHkkx
t;izdk'k fo'ofo|ky;

Nijk] fcgkj

lanHkZ lwph
1- fganh lkfgR; vkSj laosnuk dk fodkl&jkeLo:i

prqosZnh] yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkckn] 2009] ì"B&240
2- ogh] i`"B&241

3- fganh ukVd vkSj jaxeap % ubZ fn'kk,a] u, iz'u&fxjh'k
jLrksxh] vfHkO;fDr izdk'ku] 1999] i`"B&58

4- vkykspuk (if=kdk)] tuojh ls ekpZ] 2002] i`"B&78
5- va/k;qx&/eZohj Hkkjrh] fdrkc egy izdk'ku] ubZ
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fnYyh] 2008] i`"B&22
6- vktdy (if=kdk)] tqykbZ] 2012] izdk'ku foHkkx]

Hkkjr ljdkj] i`"B&42
7- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl&la- MkW- uxsUnz] MkW- gjn;ky]

e;wj isijcSd] uks;Mk] 2014] i`"B&670
8- va/k;qx&/eZohj Hkkjrh] fdrkc egy izdk'ku] ubZ

fnYyh] 2008] i`"B&26
9- ogh] i`"B&28
10- ogh] i`"B&30
11- fganh ukVd vkSj jaxeap % ubZ fn'kk,a] u, iz'u&fxjh'k

jLrksxh] vfHkO;fDr izdk'ku] 1999] i`"B&60
12- va/k;qx&/eZohj Hkkjrh] fdrkc egy izdk'ku] ubZ

fnYyh] 2008] i`"B&34
13- fganh lkfgR; vkSj laosnuk dk fodkl&jkeLo:i

prqosZnh] yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkckn] 2009] ì"B&242
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jd 'kCn dh fu"ifÙk ^d`* /krq ls ^.oqYr`pkS*1

lw=k ls ^.oqy~* izR;; ds foèkku ds iQyLo:i
gksrh gSA ^d`* /krq ls gh ^r`p~* izR;; dk fo/ku Hkh
^.oqYr`pkS* lw=k }kjk gksdj ^drkZ* 'kCn fu"iUu gksrk gSA
bl n`f"V ls ^dkjd* 'kCn ^drkZ* 'kCn dk i;kZ;okph
fl¼ gksrk gSA vfi p drkZ] deZ] dj.k] lEiznku]
viknku vf/dj.k vkfn lHkh dkjdksa esa drZ̀Ro fo|eku
jgrk gSA

oLrqr% izR;sd dkjd Lofu"B fØ;k dh fu"ifÙk esa
drZ̀R; ls ;qDr gksrk gSA2 ^ip~* bR;kfn iz/ku fØ;k dh
fu"ifÙk izR;sd dkjd ds dr`ZRo ds }kjk fu"iUu
rRdkjdfu"B ^fØ;k* ds Hksn ls gksrh gSA3 rkRi;Z ;g fd
fofHkUu dkjdksa esa fo|eku fofHkUu fØ;k,¡ iz/ku fØ;k
ds lkFk LolEcU/ ds }kjk iz/ku fØ;k dh fu"ifÙk
djrh gSaA izR;sd dkjd esa drZ̀Ro vFkkZr~ Lofu"B fØ;k
dh fu"ifÙk dk LokrU=; fo|eku gksus ij gh og iz/ku
fØ;k dh fu"ifÙk esa leFkZ gksrk gSA ;fn dkjd esa
LofØ;k lEcU/h drZ̀Ro fo|eku u gks rks drkZ ds
lehi gksus ij Hkh ijrU=k voLFkk esa og iz/ku fØ;k
dh fu"ifÙk ugha dj ldrkA4 ^vksnua iprhfr*&bl mnkgj.k
okD; esa vf/J;.k] mndklspu] r.Mqykosiu] ,/ksid"kZ.k
bR;kfn lHkh fØ;kvksa dk mís'; iz/ku fØ;k ^ikd* dh
fu"ifÙk gSA5 ;s lHkh fØ;k,¡ fofHkUu lEcU/ksa ds }kjk
izèkku fØ;k ls lEcfU/r gksdj lewg:i esa izèkku fØ;k
dh fuifÙk djrh gSA

fofHkUu dkjdksa esa fo|eku dr̀ZRo dks ̂ LFkkyhiqykd*
U;k; ls fuEu mnkgj.kksa ds }kjk fo'ysf"kr djus dk
iz;kl fd;k tk jgk gSA

(i) drkZ&dkjd esa fo|eku drZ̀Ro dk foospu
drkZ dkjd esa dr̀ZRo LofØ;k dh ǹf"V ls rFkk

lewg:i esa iz/ku fØ;k dh fu"ifÙk dh ǹf"V ls loZnk
fo|eku jgrk gSA ;Fkk&^nsonÙkf'NufÙk*&bl mnkgj.k okD;
esa ij'kqfu"B O;kikj m|eu fuiru dks nsonÙk fu"ikfnr
djrk gSA rnuUrj Nsnu&fØ;k fu"iUu gksrh gSA bl izdkj
dk"B esa gksus okyk Nsnu vFkkZr~ }S/hHkko ^nsonÙk* ds
vèkhu gksus ds dkj.k nsonÙk esa Nsnu fØ;k dk dr̀ZRo
fo|eku jgrk gSA6

(ii) deZ&dkjd esa fo|eku drZ̀Ro dk foospu
deZ&dkjd esa drZ̀Ro dh vo/kj.kk ^deZoRdeZ.kk

rqY;fØ;%*7 & bl lw=k ls fl¼ gksrh gSA izLrqr lw=k ds
vuqlkj ^deZ esa fLFkr tks fØ;k gksrh gS] mlds lkFk
rqY; fØ;k okyk drkZ deZor~ (deZ ds leku) gks tkrk
gSA8

oLrqr% tgk¡ fØ;k ds }kjk gksus okyk O;kikjfo'ks"k
deZ esa gks] ogk¡ fØ;k deZLFk gksrh gS] ;Fkk&^iP;rs
vksnu%* mnkgj.k esa ikd fØ;k ds }kjk fu"iUu gksus
okyk xyuRo (fofDyfÙk) deZ ^vksnu* esa fu"iUu gksrh
gSA vr% fØ;k deZLFk gSA tc deZ dks drkZ cuk;k tkrk

Ramjatton Kirthee Devi

'kksèk&i=k

dkjd rFkk drkZ dk i;kZ;okfpRo
,oa lEiznkukfn dkjdksa esa Hkh

dr`ZRo dh mifLFkfr

dk
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gS] rc tks fØ;k deZn'kk esa gksrh gS] ogha drZ̀n'kk esa Hkh
gksrh gSA ,sls rqY; fØ;k&LFkyksa esa deZon~Hkko gksrk
gSA

dj.k dkjd esa fo|eku drZ̀Ro dk foospu
^,/k% i{;fUr* & izd`r mnkgj.k okD; esa ^,/k%*

ikd&fØ;k dk dj.kRo lEcU/ ls fuoZrZd gSA ijUrq
Toyu&fØ;k dk izsjd gksus ds dkj.k ^,/k%* in esa
Toyu&fØ;k dk drZ̀Ro fo|eku gSA vr% ;|fi iz/ku
fØ;k&^ikd* (fofdyfr) dh fu"ifÙk esa dj.kRo lEcU/
ls lEcfU/r gS rFkkfi ^,/k%* in esa Toyu fØ;k dk
drZ̀Ro fo|eku gSA9

^(nsonÙk%) ij'kquk fNuÙkhfr* & bl mnkgj.k okD;
esa Nsnu&fØ;k dk izsjd gksus ls ^nsonÙk* 'kCn esa drZ̀Ro
rFkk Nsnu&fØ;k ds izfr lk/dre gksus ls ^ij'kq* 'kCn
esa dj.kRo fo|eku gSA ijUrq dk"B rFkk ij'kq ds
la;ksxksijkUr gksus okys }SèkhHkko dk izsjd gksus ls ^ij'kq*
esa drZ̀Ro fo|eku gSA

;fn ^ij'kquk fNuÙkhfr*&mnkgj.k okD; esa ij'kq
dh vis{kk m|eu&fuikru dks dkj.k ekuk tk, rks dk"B
ds Åij ij'kq ds leku ^r`.k* dk Hkh m|eu&fuikru
gksus ls dk"B dk }S/hHkko gksuk pkfg,] tks fd ugha
gksrkA vr% dk"B ds }S/hHkko gksus esa ^ij'kq* dh
rS{.;rk esa gh drZ̀Ro fo|eku gS u fd m|eu vFkok
fuikru esaA10

lEiznku dkjd esa fo|eku drZ̀Ro dk foospu
^czkã.kk; nnkfr* & bl mnkgj.k okD; esa czkã.k

tks fd lEiznku ds LohdrkZ ds :i esa gksus okys xkS.k
O;kikj dk tud (drkZ) gS blfy, mlesa lEiznku:i
dkjd (drZ̀Ro) dk O;ogkj loZFkk mfpr gSA ijUrq
izd`r mnkgj.k okD; esa nwljs lEiznku ls fHkUu vFkZ dh
izrhfr u gksus ds dkj.k lEiznku ds vHkko esa LohdrkZ
ds Lohdkj djus ds O;kikj dk Hkh vHkko jgrk gS] vkSj
vU; fdlh :i esa nsus dh fØ;k ls lEc¼ u gksus ds
dkj.k ^czkã.k* ml O;kikj dk fdlh Hkh :i esa tud
ugha curkA vr% ^czkã.kks nnkfr* & ;g iz;ksx mfpr

ugha gSA11

viknku dkjd esa fo|eku drZ̀Ro dk foospu
^xzkeknkxPNrhfr* & izd`r mnkgj.k okD; esa ^xzke*

tksfd viknku dh vofèk& Hkwr:i esa gksus okys xkS.k
O;kikj dk tud (drkZ) gS] blfy, mlesa dkjd
(drZ̀Ro) dk O;ogkj loZFkk mfpr gSA ijUrq ^xzkekn~
vkxPNfr* & bl mnkgj.k esa ;fn xzke 'kCn esa viknkuRo
ds vfrfjDr fdlh izdkj ls fØ;k dh lEc¼rk ;k
tudrk dks ns[kk tk, rks og ogk¡ fdlh Hkh izdkj ls
lEHko ugha gSA bl izdkj nwljs vFkZ dh izrhfr u gksus
ds dkj.k viknku ds vHkko esa ^xzke* mldk tud ugha
curkA vr% xzke 'kCn esa dr`ZRo ds vHkko esa ^xzkekn~
vkxPNfr* ds LFkku ij ^xzke% vkxPNfr* iz;ksx mfpr
ugha gSA12

vf/dj.k dkjd esa fo|eku drZ̀Ro dk foospu
^LFkkyh iprhfr* & bl mnkgj.k okD; esa ̂ LFkkyh*

;|fi ̂ ipfr* fØ;k&in ls vf/dj.k lEcU/ ls lEcfUèkr
gS rFkkfi ^laHkou* & fØ;k vFkk Zr~ gksus okyh
^xyuRo*&fØ;k ds vkJ;Hkwr vksnu vkfn dks ̂ èkkj.k*&fØ;k
dh fu"ifÙk esa LorU=k gksus ds dkj.k LFkkyh esa ^laHkou*
,oa ^/kj.k* & nksuksa fØ;kvksa dk drZ̀Ro fo|eku gSA
oLrqr% lEiw.kZ laHkou&fØ;k dh lekfIr i;ZUr LFkkyh
fLFkj gksus ds dkj.k rFkk mls vk/kj iznku djus ds
dkj.k gh mlesa drZ̀Ro fo|eku gSA13

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd bl izdkj LoO;kikj
ds vuq"Bku ds fcuk dksbZ Hkh dkjd iz/ku fØ;k dh
fu"ifÙk esa lgk;d ugha gks ldrkA14 lHkh dkjdksa esa
Lofu"B fØ;k dks fu"iUu djrs le; LorU=krk foof{kr
gksus ij drZ̀laKk gksrh gS] ;Fkk&^LFkkyh iprhfr*A15 ijUrq
tc LFkkyh ds Lofu"B O;kikj ds izfr mldh LorU=krk
foof{kr ugha gksxh rks nsonÙk vkfn iz/kudrkZ ds vkfJr
gksus ls LFkkyh dh ijrU=krk dh fLFkfr esa vksnu deZ dk
vkJ; gksus ls og vksnu deZ ds }kjk ikd fØ;k dk
vkJ; curh gSA bl izdkj mlds vfèkdj.kRo dh
foo{kk gksus ij ^LFkkY;ka ipfr* iz;ksx gksrk gSA
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bl izdkj ikjrU=; dh foo{kk esa vFkkZr~ iz/ku
fØ;k dh fu"ifÙk esa ;|fi okD; dk izR;sd ?kVdrRo
(dkjd) Lofu"B fØ;k dk fu"iknd gksus ls LorU=k
gksrk gS rFkkfi og iz/ku drkZ ds v/hu gksus ds dkj.k
LorU=k :i ls dk;Z djus esa leFkZ ugha gksrkA tSls&vekR;
;|fi Lodk;Z djus esa LorU=k gksrs gSa rFkkfi jktk ds
lehi gksus ij os Lodk;ks± esa izo`Ùk ugha gksrsA16 Bhd blh
izdkj okD; esa fo|eku fofHkUu dkjd eq[; drkZ ds u
gksus ij ;k mldh vfoo{kk esa LorU=k gksrs gSa] tcfd
leok; vFkkZr~ drkZ dh mifLFkfr esa vFkok foo{kk gksus
ij ijrU=k gksrs gSaA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd Lofu"B fØ;k dh
fu"ifÙk dh n`f"V ls izR;sd dkjd esa drZ̀Ro fo|eku
gksrk gSA tcfd iz/ku fØ;k dh fu"ifÙk dh n`f"V ls
izR;sd ?kVd (dkjd) ds }kjk vyx&vyx O;kikj dh
vis{kk gksus ij mUgsa dj.k bR;kfn laKkvksa ls vfHkfgr
fd;k tkrk gSA17] 18

M.A. Sanskrit, M.A. Hindi,
B.A. (Hons.) Sanskrit,

B.A. (Hons.) Hindi,
Diploma in Sanskrit
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MkWñ xqjuke flag

orZeku ehfM;k dk lekt'kkL=k
,oa nfyr

'kksèk&i=k

vkt ds nkSj dh ehfM;k Hkh tksj&'kksj ls vkèkqfudrk]
mÙkj vkèkqfudrk vkSj mÙkj lajpukokn ij cgl

djrh utj vkrh gS ysfdu ^tkfr&mUewyu* tSls fo"k;
dks dsUnz esa ugha vkus nsrh gS] bl eqn~ns dks <+dus ds
fy, xjhch mUewyu tSls fo"k; ij cgl pykrh gSA
orZeku esa bl ehfM;k ds iUus] jhys] dSlVs vkfn fiQYe
txr] O;kikj txr] [ksy txr ls tqM+s eqn~nksa dks vfèkd
rjthg nsrs gSa ysfdu tkfr&fouk'k] vUrtkZrh;&fookg
,oa lkekftd&eqfDr ds i{k dks xkS.k j[kuk pkgrs gSaA
ns[kk tk, rks blds ihNs t:j dksbZ cM+h ekufldrk dke
dj jgh gSA bldk inkZiQk'k ^ehfM;k* dh lekt'kkL=kh;
O;k[;k ds fcuk laHko ugha gSA ehfM;k dk lekt'kkL=kh;
vè;;u djds gh ge ehfM;k vkSj lekt ds vkilh
fj'rksa@lacaèkksa dh iM+rky dj ldrs gSaA

^ehfM;k* Hkkjrh; yksdra=k dh lcls etcwr LrEHk
ekuh tkrh gSA Hkkjrh; yksdra=k ds rhu vU; LrEHkksa
O;oLFkkfidk] dk;Zikfydk ,oa U;k;ikfydk dh folaxfr;ksa
dks mtkxj djuk Hkh bldk nkf;Ro gSA ysfdu iz'u
mBrk gS fd D;k ehfM;k okLro esa vius nkf;Ro dk
fuokZg djus esa l{ke gS\ D;k vkt dh ^ehfM;k* Hkkjr
ds vke vkneh] cgqla[;d 'kksf"kr lekt ;k nfyr
lekt fgr esa vius dks O;Dr djrh gS\ ,slk yxrk gS
fd Hkkjrh; ehfM;k pkgs og fizaV@bySDVªkfud nfyr
lokyksa dks ysdj cgqr vfèkd xEHkhj ugha gS] okLro esa
blds nks dkj.k Li"V utj vkrs gSaA igyk ;g fd bldk
fu;a=k.k lekt ds mPp lo.kZ yksxksa ds gkFk esa gSA nwljh

okLrfodrk ;g iwjh rjg ls iwathifr;ksa dh fxjÝr esa gSA
Hkkjrh; yksdekul esa ,d dgkor gS ^ftldh canfj;k
ogh upk;sA* ;g lPpkbZ orZeku ehfM;k ij iwjh rjg
ykxw gksrh gSA ftl oxZ vkSj tkfr ds gkFkksa esa ^ehfM;k*
dk dkjksckj gS og mlh ds fgrksa dh izoDrk ,oa laj{k.k
djsxhA ftls pkgs èkwy pVk ns] ftls pkgs jkrksa jkr
gkbykbV dj nsA ^ehfM;k* vius vuqlkj [ksy [ksyrh
jgh gSA ehfM;k dh ekufldrk ij fopkj djsa rks MkWñ
vEcsMdj us Lokèkhurk vkUnksyu ds le; nfyrksa dh
vktknh dh ckr mBkbZ rks ehfM;k us dgk vEcsMdj
Lokèkhurk vkUnksyu dks HkVdkuk pkgrs gSaA Lokèkhurk tSls
xEHkhj eqn~ns dks NksM+dj ̂ nfyr&vktknh*1 ,oa ̂ vLì';rk*2

tSls xSj&t:jh eqn~ns dks mBk jgs gSaaA ml le; dh
ehfM;k viuh i<+h&fy[kh f}t turk esa ;g lans'k
iQSykuk pkgrh Fkh fd vEcsMdj jk"Vªnzksg dk dke dj
jgs gSaA bl lacaèk esa i=kdkfjrk ij MkWñ vEcsMdj us dbZ
vkjksi yxk;s ftldk ftØ MkWñ ';kSjkt flag ^cspSu* us
viuh iqLrd ^xkaèkh&vEcsMdj gfjtu&turk* esa fd;k
gSA3

ml le; ds ^jk"Vªh; v[kckjksa us xksyest lEesyu
(yanu 1931) ds le; eq>s nfyr vktknh ,oa vLi`';rk
ij vkokt mBkus dh ctk, jk"Vªfgr esa vMaxk Mkyus
okyk ns'knzksgh djkj nsus dk "kM~;a=k jpk FkkA*4 MkWñ
vEcsMdj ds dFku js[kkafdr djrs gSa fd ^ehfM;k* us
muds lkFk dSlk crkZo fd;kA vkèkqfudrk dh ckr djus
okyh ^ehfM;k* tkfroknh lksp ls eqDr ugha gks ik;hA
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xqykeh fliQZ jktuhfrd gh ugha gksrh lkekftd] èkkfeZd
rFkk vkfFkZd Hkh gksrh gSA nfyrksa dh vkokt dks ̂ ehfM;k*
rjthg D;ksa ugha nsrh\ tcfd ehfM;k dk dke yk[kksa
ncs&dqpys yksxksa dh vkokt dks lkeus ykuk gSA cdkSy
efudk pksiM+k ^vktknh ds vuqikr esa nfyr i=kdkj
dkiQh de rknkr esa gSaA la[;k de gksus ds dkj.k mudh
vkokt dHkh vFkZiw.kZ <ax ls lkeus ugha vk ikrh D;ksafd
iwjk ehfM;k mPp tkfr ds yksxksa ls Hkjk iM+k gSA*5 tkfgj
gS ^ehfM;k* ij ftl oxZ ;k tkfr dk fu;a=k.k gksxk og
mldh laj{k.k djsxhA bl lacaèk esa 2006 esa Lora=k
i=kdkj vfuy pefM+;k] thrsUnz dqekj vkSj ;ksxsUnz ;kno
us feydj fnYyh ds jk"Vªh; ehfM;k dgykus okys
lSarhl cM+s v[kckj] if=kdkvksa vkSj Vhñohñ pSuyksa vkfn
ds 'kh"kZ inksa ij fojkteku 315 i=kdkjksa dh lkekftd
ì"BHkwfe dk lekt'kkL=kh; losZ{k.k fd;kA bl lekt'kkL=kh;
losZ{k.k ds urhtksa ls dqN rF; fudydj lkeus vk,
gSa&^Hkkjr dh jktuhfr] lektuhfr] vFkZuhfr fdl izdkj
lapkfyr gksxh\ Hkkjr dh vkUrfjd vkSj ckg~; leL;k,¡
D;k gSa\ Hkkjr dk Hkwr D;k gS\ orZeku dSlk gS\ Hkfo";
dSlk gksxk\ bldk fuèkkZj.k jk"Vªh; ehfM;k dgykus okys
laLFkkvksa ds egt fxus&pqus (315) i=kdkj djrs gSaA bu
i=kdkjksa esa 85 iQhlnh lo.kZ i=kdkj gSa] ftudh Hkkjr esa
vkcknh 16 iQhlnh gSA bu 315 esa nfyr vkfnoklh
lekt dk ,d Hkh i=kdkj ugha gSA Hkwrdky ds bu rF;ksa
dk lekt'kkL=kh; fo'ys"k.k djrs gaS rks Hkkjrh; lekt
dh fofoèkrk jk"Vªh; ehfM;k ds 'kh"kZLFk i=kdkjksa esa
izfrfcfEcr ugha gksrkA jk"Vªh; ehfM;k esa nfyrksa dh
Hkkxsnkjh ux.; gS] vxj nfyr lekt esa iSnk gqvk ,d
Hkh O;fDr viuh ckr Li"V vkSj Lora=k rjhds ls jk"Vªh;
Lrj ij ugha mBk ldrkA vxj dksbZ viuh ckr mBkrk
Hkh gS rks mls ehfM;k ^lsalj cksMZ* ls gksdj xqtjuk iM+rk
gSA ehfM;k esa nfyr Hkkxsnkjh dkiQh lhfer gSA bl
lhfer Hkkxsnkjh ls mUgsa ml eNyh dh fLFkfr esa yk nsrk
gS] ftls ikuh ls ckgj fudky iQsadk x;k gksA*6 cktkj ds
bl dfBu nkSj esa ^ehfM;k* iwjh rjg iwathifr;ksa dh
fxjÝr esaA bl cktkjoknh ;qx esa fcdus vkSj [kjhnus
okyksa dh gksM+ lh yxh gSA bl fLFkfr foKkiu ds fy,
u dksbZ èku gS vkSj u dksbZ lalkèku ftlds fy, ehfM;k
ur&eLrd gksrk gSA ,sls esa Hkyk nfyrksa dh vkokt dks

D;ksa mBk;sxh\ cktkj ls iSlk dSls [khapuk gS] ehfM;k dks
;g vPNh rjg irk gS D;ksafd ehfM;k dk eSustesaV
vius Lo?kksf"kr ,DliVZ izR;sd fo"k; ij viuh ,Mokbt
nsrs gSaA yksdra=k esa tuer rS;kj djus dk egÙoiw.kZ dke
^ehfM;k* djrh gSA Hkkjrh; lUnHkks± esa bl ehfM;k dh
Hkwfedk nfyrkas ds izfr udkjkRedA jk"Vªh; ehfM;k esa
nfyrksa dh t:jh Hkkxhnkjh u gksus ds otg ls nfyr
leL;k ,d jk"Vªh; leL;k cudj ugha mHkj ik jgh gSA
nfyr leL;k dks jk"Vªh; leL;k cukus ds fy, Lora=k
nfyr ehfM;k dh LFkkiuk ,d pqukSrh gSA nfyr D;k
lHkh cqf¼thfo;ksa dh n`f"V esa ^ehfM;k* ogh gS tks
lkekftd xqykeh dks lekIr djus ds fy, lkekftd
ifjorZu dh ,d ygj pyk,A

okLro esa Hkkjrh; ehfM;k ds fy, mPpo.khZ;
lkaLÑfrd ljksdj rks egÙoiw.kZ gS ijarq gkf'k, ds lekt
ds lius mlds vdsysiu vkSj la?k"kZ dks fn[kkus dk dksbZ
le; ugha gSA oSdfYid jktuhfr vkSj oSdfYid laLÑfr
ds loky rks tSls ehfM;k ds fy, dksbZ eqík gh ugha gSA
blhfy, cgqla[; lekt dh mPpo.khZ; laLÑfr dks
iksf"kr vkSj efgekeafMr djus dk dke ehfM;k dj jgk
gAS ,uñMhñVhñohñ ds izfl¼ i=kdkj joh'k dqekj vius
ys[k&^,clsaV nfyr % n bafM;k U;wt :e* esa cgqr
foLrkj ls bl ckr dks fn[kkrs gSa fd ^fdl izdkj ls
ehfM;k esa tkfr ,d cM+h Hkwfedk fuHkkrh gSA os ehfM;k
esa mifLFkr tkfrokn dh lw{e egksa dks mtkxj djrs gSaA
os ehfM;k esa eè;oxZ dh lkaLÑfrd vfèkiR; dk vFkZ
gS fd djok pkSFk] yksgM+h vkSj ;gka rd fd èku y{eh
tSls ozr R;kSgkj ds fo"k; esa cksyk vkSj fy[kk tkrk gSA
ysfdu vacsMdj t;arh] okYehfd t;arh ;k jfonkl
t;arh ij ,d cgjh pqIih jgrh gSA* 7 joh'k dqekj
ehfM;k esa tkfr vkèkkfjr fofoèkrk dh deh dks cgqr
xaHkhj leL;k dgrs gSaA os ekurs gaS fd ;g leL;k ek=k
esfjV dh ugha gS leL;k dgha xgjh ml ekufldrk dh
ftlds dkj.k ehfM;k esa nfyrkas dk izfrfufèkRo gks gh
ugha ikrkA

vkfnokfl;ksa ds iz'uksa ij rks vke rkSj ij ehfM;k
dh pqIih ns[kh gh tk ldrh gSA ehfM;k esa vkfnokfl;ksa
ds fp=k rHkh fn[kk, tkrs gSa tcfd ;k rks izèkkuea=kh jkT;
dk nkSjk dj jgs gksa vkSj mlds lkeus vkfnoklh laLÑfr
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dh dqN >yd izLrqr djuh gks ;k fiQj fdlh vkanksyu
esa vius vfèkdkjksa dh yM+kbZ yM+rs gq, muesa ls dqN
ekjs tkrs gSaA ;fn vki eq[;èkkjk ds ehfM;k esa <wa<us tk,a
rks eqf'dy ls gh dqN yksx ,sls gksaxs ftUgsa okLro esa
vkfnokfl;ksa ds eqíksa dh le> gksxhA vkfnokfl;ksa dh
viuh tks if=kdk,a Hkh fudyrh gSaA os lHkh cgqr NksVs
Lrjksa ij fudy jgh gSA bUgsa O;kolkf;d :i ls liQy
cukus ds fy, foKkiu Hkh ugha feyrs gSaA ftldh otg
ls ;s i=k&if=kdk,a Hkh cgqr yacs le; rd ugha fudy
ikrh gaSA bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd oSdfYid
ehfM;k dk LFkku cgqr vklkuh ls eq[;èkkjk dk ehfM;k
ys ysrk gSA

D;k djsa\ vkt fganh esa nfyrksa ds lokyksa dks ysdj
nfyr nLrd ewdoDrk tSlh vusd if=kdk,a fudy jgh
gaSA ftuesa vusd izxfr'khy i=kdkj viuk ;ksxnku nsrs gaSA
ij ;g Hkh lp gS fd vkt budk losZ{k.k vkSj fo'ys"k.k
djus ij budk ldqZys'ku cgqr de gSA vc ehfM;k dk
lekt'kkL=kh; vè;;u djus ij irk pyrk gS fd nfyrksa
dh leL;kvksa dks ehfM;k eq[;èkkjk esa D;ksa ugha ykrkA
ehfM;k dks bu nfyrksa dh lkaLÑfrd&ckSf¼d yM+kbZ dh
vksj Hkh vfèkd è;ku nsuk gksxkA oSdfYid ehfM;k dk
dke ;g gksxk fd og bu eqíksa dks vke turk ds chp
esa yk, ftUgsa ;k rks eq[;èkkjk ehfM;k NksM+ nsrk gS ;k
fiQj mUgsa Bhd ls izLrqr ugha djrkA vkt dk f'kf{kr
nfyr ;qok rduhd ds {ks=k esa [kwc dke dj jgk gSA

bl ^nfyr ehfM;k* dh vko';drk vkt cM+h
f'kn~nr ls eglwl dh tk jgh gS] mldks LFkkfir djus

dk igyk iz;kl MkWñ vEcsMdj us fd;k FkkA MkWñ
vEcsMdj us vius vkUnksyu dh 'kq#vkr 1918 esa
ukxiqj esa ^vuVpscYl&dkaÚsal* ds vk;kstu ls dhA bl
ehfM;k ds nk;js esa ^ewduk;d* (lkIrkfgd) mudk
igyk psruk i=k@tulkekU; esa psruk izokfgr djus ds
fy, bu i=k&if=kdk,¡ dk vkUnksyu dh f'kjk,¡ ds :i esa
vge~ ;ksxnku jgrk gSA

vEcsMdj ;qx ds ckn vkt ds nkSj esa ^nfyr
lkfgR;* ,oa foe'kZ dks dsUnz esa j[kdj vusd i=k
if=kdkvksa dk laiknu gks jgk gS ftlesa ls dkiQh le; ls
vfèkdka'k i=k&if=kdkvksa dk laiknu vU; oxks± ds gkFkksa
esa gS ftuesa nfyr fgrksa ds laj{k.k dh ckr iwjh f'kn~nr
ls ugha vk ikrh D;ksafd mudk fu;ark dksbZ vkSj gSA
orZeku esa dqN i=k&if=kdk,¡ nfyrksa }kjk laikfnr dh tk
jgh gSaA ftudks vFkkZHkko ds dkj.k lgh dysoj ugha
fey ik jgk gSA lgh dysoj vkSj vFkkZHkko ds dkj.k
budk nk;jk Hkh cgqr lhfer gSA cgqr dM+h esgur ,oa
la?k"kZ ds ckn dsoy nks&rhu lky rd ;s if=kdk,¡ pyrh
Hkh gSa rks buds vad le; ij fizaV ugha gksrs] ftlls
ikBd rd igqapus esa nsj gks tkrh gSA 21oha lnh ds Hkkjr
esa nfyrksa dk viuk dksbZ ehfM;k pSuy Hkh ugha gSA
fu"d"kZrk dgk tk ldrk gS fd nfyrksa dh viuh dksbZ
jk"Vªh; ehfM;k ugha gS D;ksafd ehfM;k esa nfyr Hkkxsnkjh
dkiQh lhfer gSA

,lksñ izksiQslj] fgUnh&foHkkx
vkbZñchñ (ihñthñ) egkfo|ky;]
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MkW- çhfr dkSf'kd

'kksèk&i=k

lkjka'k %
^osnksa esa l`f"V fopkj* bl ys[k ds vUrxZr bl

txr~ dh l`f"V çfØ;k ,oa gsrq dks Li"V djus ds fy,
½Xosn vkSj ;tqosZn esa mPpkfjr l`f"V fo"k;d eU=kksa ij
xgu fpUru fd;k x;k gSA ;tqosZn esa czã dks bl lalkj
dk l`"Vk Lohdkj fd;k gSA ukjk;.k lwDr ds vuqlkj
ije iq:"k ijekRek bl l`f"V ds mRiknd] ikyd vkSj
lagkjd gSaA fgj.;xHkZ lwDr] iq:"k lwDr vkSj uklnh;
lwDr ds vè;;u ds fcuk l`f"V ij fopkj djuk
vlEHko gSA

tkxfrd l`f"V dk ewy loZçFke osn esa gh çkIr
fd;k tkrk gSA ½Xosn vkSj ;tqosZn esa l`f"V&çfØ;k
fo'kn:is.k of.kZr gSA Hkkjrh; vkSj oSnsf'kd lHkh Kku
ds bPNqd osnksa dh efgek ls ifjfpr gSaA ½Xosn esa
l`f"V çfØ;k cgqèkk çkIr dh tkrh gSA ½Xosn esa
fgj.;xHkZ lwDr] iq:"k lwDr uklnh; lwDr vkSj Jhukjk;.k
lwDr esa çfrikfnr lalkj dh l`f"V vfr fo'kn:is.k
of.kZr gSA ½Xosn ds ½f"k ds eu esa ;g ftKklk gqbZ fd
bl txr~ dh l`f"V dSls gqbZ] l`f"V dk dkj.k dkSu Fkk
vkSj D;k l`f"V ls iwoZ gok] vkleku vkSj lkxj Fks\

½Xosn ds n'ke e.My dk 129oka lwDr&uklnh;
lwDr l`f"V dh mRifÙk ls iwoZ dh n'kk ,oa l`f"V dk
Kku çLrqr djuk gSA uklnh; lwDr ds dqy lkr eU=k
gSaA bl lwDr ds çFke vkSj f}rh; eU=k esa rks l`f"V ls
iwoZ dh fLFkfr dk ifjp; nsrs gq, ½f"k dk dFku gS
fd] l`f"V ls iwoZ u lr~ Fkk vkSj u vlr~] u LoxZyksd

vkSj u ikrkyyksd rFkk u gok Fkh] u vkleku vkSj u
mlds ijs dqN Fkk] pkjksa vksj leqæ dh Hkkafr xaHkhj vkSj
xgu vUèkdkj gh FkkA1

u e`R;qjklhne`ra u rfgZ u jkR;kZ vgu~ vklhRçdsr%A
bl lalkj dh jpuk ls iwoZ e`R;q Hkh ugha Fkh] u gh

i`Foh ij dksbZ thou Fkk vkSj fnu&jkr Hkh ugha FksA ml
le; dsoy ,d vukfn inkFkZ Fkk] ftls çÑfr dk uke
fn;k x;kA ;gk¡ vukfn ls vfHkçk; gS] ftldk vkfn ;k
vkjEHk u gks vkSj tks lnk ls pyk vk jgk gksA uklnh;
lwDr ds vuqlkj vkjEHk esa rks vUèkdkj gh ty dh
rjg vukfn inkFkZ Fkk tks :i jfgr FkkA ml vkukfn
inkFkZ esa fujUrj ri ls og ijekRek jpf;rk çdV gq,
vkSj loZçFke jpf;rk ds eu esa txr~ dh l`f"V dk
fopkj vk;k tks mRifÙk dk igyk cht FkkA rnuUrj ml
dkeuk :ih cht ls fudyh ÅtkZ dh rjaxksa us çÑfr ds
lkFk feydj l`f"V dk vkjEHk fd;kA2

frj'phuks forrks jf'ejs"kkeèk% fLonklhnqifj
fLonklhr~A
jsrksèkk vklfEgeku vklURLoèkk voLrkRç;fr%
ijLrkr~AA
½Xosn esa nlosa e.My ds vUrxZr l`f"V çfØ;k

dk oSKkfud jhfr ls fu:i.k Hkh mYys[kuh; gSA çHkq ds
vn~Hkqr vkSj vuUr lkeF;Z us osnksa dks çdV fd;k vkSj
fiQj çÑfr dks dk;Z:i çnku fd;kA ije çHkq us leqæ
dh mRifÙk ds mijkUr lEoRlj vkSj lw;Z rFkk pUæek
dks mRiUu fd;kA ,o×p lw;Z vkSj pUæek ls fnu&jkr

osnksa esa l`f"V fopkj
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cusA fnu&jkr dh x.kuk ls gh lEoRlj dh mRifÙk gksrh
gSaA l`f"V rhu Hkkxksa i`fFkoh] vUrfj{k vkSj |qyksd esa
foHkkftr gSaA çHkq ds vuUr ri ls l`f"V dh mRifÙk vkSj
çy; rFkSo gksrh jgrh gS ;Fkk gekjh 'okl&ç'okl
çfØ;k lgt:is.k pyrh jgrh gSA ½Xosn ds bl eU=k
esa l`f"V foKku fo'ks"kr% voyksduh; gSaA3

½ra p lR;a pkHkh¼ksÙkilksè;tk;rA
rrks jkR;sZtk;r~ rr% leqæks¿v.kZo%A
leqækn.kZoknfèk lEoRljks¿tk;rA
vgksjk=kkf.k fonèkn fo'ooL; fe"krks o'kh
lw;kZpUæelkS èkkrk ;FkkiwoZedYi;r~
fnoa p i`fFkoha pkUrfj{keFkks Lo%
bl lwDr esa l`f"V dh mRifÙk dk miknku dkj.k

çÑfr  vkSj fufeÙk dkj.k bZ'oj dks crk;k x;k gSA osnksa
ds vuqlkj l`f"V dk ç;kstu iwoZ tUe esa lEikfnr deksaZ
dk iQy Hkksxuk Li"V fd;k x;k gSA ;g lR; ,oa ;FkkFkZ
fl¼kUr gS fd bZ'oj us gh l`f"V dh mRifr ,oa çy;
dhA egf"kZ n;kuUn th }kjk ^½Xosn Hkk"; Hkwfedk esa
uklnh; lwDr ds vUrxZr çfrikfnr l`f"V vkSj l`f"V ls
iwoZ dh fLFkfr dks vfr ljyrk ls le>kus dk ç;kl
fd;k gSA egf"kZ n;kuUn ds vuqlkj l`f"V dh mRifÙk ls
iwoZ txr~ dh dkj.k ds :i esa ,d loZ'kfDr'kkyh
ijes'oj fo|eku FksA ml le; vlr~ vFkok 'kwU; uke
vkdk'k Hkh ugha Fkk D;ksafd mldk O;ogkj gh ugha Fkk
vkSj u gh lr~ vFkkZr~ lRo jtl~ rel~ rhuksa dks
feykdj tks çèkku dgykrk gS og Hkh ugha FkkA ijes'oj
vuUr gS vkSj mudk cuk;k gqvk txr~ dqN Hkh ugha
FkkA3 egf"kZ n;kuUn ds erkuqlkj tc txr ugha Fkk] rc
e`R;q Hkh ugha Fkh D;ksafd tc LFkwy 'kjhj dh mRifÙk
gksxh] rc rks 'kjhj dk fo;ksx gksxkA

bl lalkj dks jpus okyk ijekRek gh txr~ ds
èkkjd] ikyd vkSj lagkj dÙkkZ gSaA ijekRek vkdk'k ds
leku O;kid gS] mlh bZ'oj esa lc txr~ fuokl djrk
gS vkSj çy; gksus ij lEiw.kZ txr~ ijes'oj ds lkeF;Z
esa jgdj mUgha ls mRiUu gksrk gSA

egf"kZ n;kuUn us vius xzUFk lR;kFkZ çdk'k esa Hkh
uklnh; lwDr ds r`rh; vkSj lkrosa eU=k ds Hkko dks
Li"V djrs gq, dgk gS] ;g lc txr~ l`f"V ds iwoZ esa
vUèkdkj ls vkDr] jkf=k:i esa tkuus ds v;ksX;] vuUr

ijes'oj ds lkeus vkPNkfnr FkkA rnuUrj ijes'oj us
vius lkeF;Z ls dkj.k :i ls dk;Z:i esa cny fn;kA

u dsoy uklnh; lwDr esa vfirq iq:"k lwDr esa Hkh
l`f"V fo"k;d ç'u fo'ks"k:is.k fopkj.kh; gSaA uklnh;
lwDr ds mijkUr iq:"k lwDr esa ½f"k us ç'u fd;k gS&
^^dklhr~ çek] çfrek fda funkue~** vFkkZr~ bl l`f"V dh
çHkk D;k Fkh\ fdl çfrHkk dks vkèkkj Lohdkj djds
l`f"VdÙkkZ us bl txr~ dh jpuk dh vkSj fdl midj.k
ls lalkj dh l`f"V lEiUu gqbZaA iq:"k lwDr esa bu rhuksa
ç'uksa ds mÙkj mYys[kuh; gSA ;gk¡ çfrek ls iq:"k dk
cksèk gksrk gSaA fojkV iq:"k ls czãk.M dh mRifÙk gqbZA4

rrks fojkMtk;rA
;g fi.M iq:"k gh çHkk gSA oSfnd tuksa us iq:"k dks

txr~ dk lz"Vk Lohdkj fd;kA iq:"k lwDrkuqlkj jfpr
czãk.M vkSj tks orZeku esa czãk.M fojkteku gS rFkk
Hkfo"; esa ftl czãk.M dh jpuk gksxh] lc fojkV iq:"k
gh gSA5

iq:"k ,osna loaZ ;n~Hkwra ;Pp HkkO;e~
bl lEiw.kZ l`f"V dk Js; fojkV iq:"k dks gh

lefiZr gSA ;gh dkj.k gS fd] ;Fkk fi.Ms rFkk czãk.Ms
tSlh lwfDr çfl¼ gqbZA

ije iq:"k rks brus vfèkd fojkV gSa fd lEiw.kZ
czãk.M dks vko`Ùk djds Hkh n'k vÄ~xqy 'ks"k jgrs gSaA
lglzks flj okys] lglkzs us=k okys vkSj lglzks pj.k okys
bl iq:"k ds pkj Hkkx gSa ftuesa ls ,d Hkkx esa ;g lkjk
lalkj tM+ vkSj psru lekfgr gS vkSj blds rhu Hkkx
vUrfj{k esa fufgr gSA6

lglz'kh"kkZ iq:"k% lglzk{k% lglzikr~
l Hkwfe fo'orks o`Rok¿R;fr"Bí'kkÄ~xqye
ml iq:"k us loZçFke bl i`Foh dks mRiUu fd;kA7

rnuUrj lHkh 'kjhj èkkj.k djus okyksa dks vkSj ok;qnso
ls lEcfUèkr i'kq gfj.k] xkS] v'okfn dks ml ije iq:"k
ls u dsoy txr~ dh mRifÙk gqbZ çR;qr~ ½Xosn] ;tqosZn
lkeosn vkSj vFkosZn dh ½pkvksa dk çdVhdj.k Hkh
gqvkA oSfnd dky esa eU=kæ"Vk ½f"k;ksa us ;K esa ml
ije iq:"k dk vfHk"ksd djds fojkV iq:"k ls gh ;K
dk çknqHkkZo fd;kA fojkV iq:"k ds fofHkUu vÄ~xksa ls
fofoèk çdkj dh l`f"V lEiUu gqbZA iq:"k ijekRek ds
eu ls pUæek] us=kksa ls lw;Z] d.kZ ls ok;q ,oa çk.k rFkk
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eq[k ls vfXu çdV gqbZA8

rrks fojkMtk;r~ fojktks¿fèkiq:"k%A
l tkrks¿vR;fjP;r i'pkn~ HkwfeeFkks iqj%
,o×p ije iq:"k dh ukfHk ls vUrfj{k] flj ls

|qyksd] pj.kksa ls Hkwfe rFkk dkuksa ls fn'kk,¡ çdV gqbZaA
loZçFke rks ije iq:"k ijekRek us pUæek] lw;Z]

ok;q] çk.k vkSj vfXu dks mRiUu fd;k ftuds vHkko esa
thou vlEHko FkkA ije iq:"k ds vÄ~xksa ls vUrfj{k]
|qyksd] Hkwfe vkSj fn'kkvksa dk çdVhdj.k muds l`f"V
lkeF;Z dks Li"V djrk gSA ,d fnu ijcã us Lo;a dks
vusd :i esa mRiUu djus dh bPNk çdV dh] ijUrq
mudh ek;k rks Fkh ugh rc mUgksaus lRo&jtl~&rel~
:i okyh f=kxq.kkfRedk ek;k dks tk;k :i esa p;u
fd;kA9 ,o×p czã us txr~ dh jpuk dj nhA

pUæek eulks tkr'p{kks% lw;ksZ vtk;rA
Jks=kk}k;q'p çk.k'p eq[kknfXujtk;rsAA
fojkV iq:"k dk foHkktu djrs gq, mlesa vusd

dYiuk,¡ dh xbZA iq:"k lwDr esa ije iq:"k ds eq[k ls
czkã.k] nksuksa Hkqtkvksa ls {kf=k; vkSj nksuksa ta?kkvksa ls oS';
rFkk pj.kksa ls 'kqæ mRiUu gq, ftlls lekt esa prqfoZèk
o.kksZ&czkã.k] {kf=k;] oS'; vkSj 'kwæksa dh mRifÙk gqbZA10

czkã.kks¿L; eq[keklh}kgw jktU;% Ñr%A
Å: rnL; r}S';% 'kwæks vtk;rsAA
eU=kæ"Vk ½f"k;ksa us l`f"VdÙkkZ dks ijekRek ije

iq:"k vkSj fgj.;xHkZ uke ls ukekfUor fd;k x;kA
fgj.;xHkZ dk 'kkfCnd vFkZ gS Lof.kZe xHkZ oSfnd n'kZu
esa ;fn ;g fopkj fd;k tk, fd lcls vkjEHk esa
czãk.M esa dkSu Fkk\ rc ;g dFku leqfpr gksxk fd
lokZjEHk esa rks fgj.;xHkZ gh lHkh çkf.k;ksa dk ,d
vfèkifr FkkA fgj.;xHkZ gh leLr Hkwyksd] |qyksd vkSj
vUrfj{k dk èkkjd gSA11 oSfnd n'kZu esa czãk.M ds
fuekZ.k dk lzksr fgj.;xHkZ gSaA

fgj.;xHkZ% leorZrkxzs HkwrL; tkr% ifrjsdklhr~A
lnkèkkj ìFoh è;krqese~ dLeS nsok; gfo"kk foèkkesAA
fgj.;xHkZ lwDr esa l`f"V ds ml ewyrÙo dks

ç'uokpd loZuke fde~ ls lEcksfèkr fd;k x;k gS]
D;ksafd mldk Lo:i Kkr ugha gSA 'kriFk czkã.k esa Hkh
çtkifr dks ^d* uke ls iqdkjk x;k gSA ½f"k us
l`f"VdÙkkZ ds ftKklqvksa dh ftKklk dks 'kkUr djrs gq,

dgk gS fd] bl txr~ esa leLr çkf.k;ksa dks jpus okyk
vkSj mudk ikyu&iks"k.k djus okyk rFkk muesa O;kIr
jgus okyk çtkifr gh gS vU; dksbZ vkSj ughaA

ihVlZu ds vuqlkj] ^^fgj.;xHkZ dk vFkZ Lo.kZ
cht** gSaA Lo.kZ cht ls lw;Z dk cksèk gksrk gSA lHkh
nsorkvksa vkSj ekuo dh mRifÙk dk Js; lw;Z dks çkIr
gksrk gSA bl çtkifr us bPNk dh] eSa vfèkd gksÅ¡] eq>
ls çtk mRiUu gksA ,o×p mlus Je vkSj ri djds
loZçFke =k;h fo|k vkSj czã dks mRiUu fd;kA çtkifr
dk Hkh ,d o"kZ esa tUe gqvk vkSj rc mlus cksyus dh
bPNk gksus ij Hkw% dgk] rc ;g i`fFkoh gqbZ vkSj Hkqo%
dgus ij vUrfj{k vkSj Lo% dgus ij vkdk'k vfLrRo
esa vk,A çtkifr us gh i`fFkoh] vUrfj{k vkSj vkdk'k
dks LFkkfir fd;kA

çk.knkrk fgj.;xHkZ rks brus vfèkd egku gS fd
nsork Hkh muds vkns'k dks Lohdkj djrs gSaA vejrk
vkSj e`R;q Hkh fgj.;xHkZ ds vkèkhu jgrs gSa] ;s nksuksa rks
Nk;k ds leku fgj.;xHkZ ds lkFk&lkFk jgrs gSaA12

; vkRenk cynk ;L; fo'oa miklrs çf'k"ka
;L;s nsok%
;L;a Nk;kèra ;L;sèR;q% dLeS nsok; gfo"kk foèkseAA
fgj.;xHkZ nks iSjksa okys vFkkZr~ euq";ksa dk] pkj iSjksa

okys vFkkZr~ i'kq oxZ dk vdsyk gh jktk gks x;kA
fgj.;xHkZ dh efgek dk fgekPNkfnr ioZrksa ,oa fefJr
ufn;ksa okys lkxjksa esa 'yk?kuh; n'kZu gksrk gSA13

;L;ses fgeoUrks efgRok ;L; leqæa jl;k lgkgq%A
;L;sek% çfn'kks ;L; ckgw dLeS nsok;] gfo"kk foèkseAA
½f"k;ksa us çtkifr vFkok nsork dks <wa< fudkyk!

çtkifr dk 'kkfCnd vFkZ gS çtkvksa dk LokehA l`f"VdÙkkZ
nso ds :i esa çtk dk vFkZ lEiw.kZ l`f"V vkSj ifr dk
vFkZ l`"Vk gksxk bl çdkj çtkifr esa l`f"V vkSj l`"Vk
nksuksa gh fufgr gSaA czãk.M nks çdkj ds rÙoksa nsorÙo
vkSj HkwrrÙo ls lefUor gSaA buesa nsorÙo vej.k èkekZ
gS rFkk HkwrrÙo ej.k èkekZ gS çtkifr esa nksuksa rÙo
lekfgr gSaA çtkifr vFkok fgj.;xHkZ dks fo'o dekZ
uke ls Hkh vfefgr fd;k x;k gSA çtkifr Hkh ,d
;KdÙkkZ gh gS ftlus txr~ dh l`f"V ds fy, Lo;a dh
vkgqfr nhA ½f"k us ,d LFkku ij çtkifr dks gksrk vkSj
firk ds :i esa o.kZu fd;k gSA
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½Xosn ds vUrxZr uklnh; lwDr] iq:"k lwDr vkSj
fgj.;xHkZ lwDr ds ckn ukjk;.k lwDr Hkh bl txr~ dh
l`f"V ds ç'kaluh; ifjpk;d gSaA iq:"k lwDr ds iq:"k
vkSj Jhukjk;.k lwDr esa fu:fir l`f"VdÙkkZ ijekRek ds
Lo:i esa lekurk mYys[kuh; gSaA ;Fkk iq:"k lwDr esa
½f"k us iq:"k nsork dks gtkjksa flj vkSj gtkjksa us=kksa okyk
n'kkZ;k gS rFkSo ukjk;.k lwDr esa Hkh ijekRek dks gtkjksa
flj vkSj us=kksa ls lEiUu dgk x;k gSA14

lglz 'kh"kaZ nsoa fo'ok{ka fo'ooa'kHkqoe~A
Jh ukjk;.k lwDr esa ½f"k us ije iq:"k ijekRek dks

czãk.M dg fn;k gSA ½f"k ds dFkukuqlkj ;g lEiw.kZ
l`f"V muls gh mith gS vkSj mu ij gh fLFkr gSA15

fo'oa ,o bna iq:"k% rf}'oa mithofrA
bl l`f"V dh mRifÙk djus okys vkSj ikyu dÙkkZ

vkSj lagkj djus okys ijekRek gh gSA Jh ukjk;.k lwDr
esa ml ukjk;.k ds fuokl LFky dk vfr 'ykèkuh; o.kZu
djrs gq, dgk gS fd] og Jh ukjk;.k vèkkseq[kh dey
vFkkZr~ myVs dey ds iq:"k ds leku lHkh thoksa ds
ân; ds vkdk'k esa fuokl djrs gSaA16

vuUra vO;;a dfo leqæsUra fo'o'kaHkqoe~A
iÁ dks'k çrhdka'k ân;a p vfi vèkkseq[ke~AA

½f"k us Jh ukjk;.k dh fuokl fLFkfr dks vkSj Hkh
vfèkd Li"V djrs gq, dgk fd daB ls ,d gkFk uhps]
vkSj ukfHk ds Åij vFkkZr~] ml Tokyk (ykS) dk fuokl
LFky gSA17 ;gk¡ bl dFku dk ;g vfHkçk; gS fd
ijekRek tho ds ân; esa T;ksfr ds :i esa fuokl djrs
gSaA

v|ks fu"B;k forLR;kUrs ukE;ke~ mifj fr"BfrA
Tokykekykdqya Hkkrh fo'oL;krua egr~AA

milagkj %
½Xosn esa uklnh;lwDr ds vUrxZr bl lalkj dh

l`f"V ls iwoZ dh n'kk dk ç'kaluh; o.kZu gSA iq:"k lwDr
esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd bl txr~ dh l`f"V D;ksa
vkSj dSls lEiUu gqbZA fgj.;xHkZ lwDr esa ½f"k us
çtkifr dks l`f"VdÙkkZ ikyu&iks"k.k djus okyk rFkk
lHkh çkf.k;ksa esa O;kIr jgus okyk Lohdkj fd;k gSA
blds vfrfjDr Jh ukjk;.k lwDr esa ½f"k us ije iq:"k
ijekRek dks czãk.M gh dg fn;k gSA

Lkgkpk;Z]
tkfdj gqlSu] fnYyh dkWyst (lkUè;)

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- uklnh; lwDr] 10&129 & 2
2- uklnh; lwDr] 10&129 & 5
3- ½Xosn] 10&190&1& 3
4- ;tqosZn] 31&1
5- ;tqosZn] 31&2
6- ;tqosZn] 31&1
7- ;tqosZn] 31&1
8- ;tqosZn] 31&12
9- vFkosZn] 11&1
10- ;tqosZn] 31&11
10 ½Xosn] 10&121&1
11- ½Xosn] 10&81&1

12- ½Xosn] 10&121&2
13- ½Xosn] 10&121&4
14- ½Xosn] 10&71&1
15- ½Xosn] 10&71&2
16- ½Xosn] 10&71&6
17- ½Xosn] 10&71&7

lUnHkZ xzUFk lwph
1- ½Xosn lafgrk] MkW- ft;kyky dkEckst] fo|kfufèk

çdk'ku] 2013
2- ;tqosZn lafgrk] MkW- ft;kyky dkEckst] fo|kfufèk

çdk'ku] 2013
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MkW- lejsUæ dqekj

'kksèk&i=k

ukjl fo'o ds çkphure uxjksa esa ,d gS] ysfdu
vkt Hkh ;g uxj mruk gh thoar gS ftruk

lSdM+ksa lky igys FkkA cukjl Hkkjro"kZ dh lk>h fojklr
dk çfrfufèkRo djrk gSA fgUnw erkoyafc;ksa ds fy,
f'ko dh uxjh ds fo'okl ls ;g vkLFkk vkSj eks{k dh
Hkwfe gS] rks cukjl ds fudV fLFkr lkjukFk ds ckS¼ èkeZ
rFkk la?k dh LFkkiuk&LFky gksus ls ;g ikou gS ,oa
rsbZlosa rhFkaZdj ik'oZukFk dh tUeLFkyh gksus ds dkj.k
tSu èkekZoyafc;ksa ds fy, Hkh ;g ifo=k&LFky gSA çfl¼
ys[kd ekdZ V~osu us viuh ;k=kk&o`Ùkkar fo"k;d iqLrd
^iQkyksbax fn bDoSVj* esa cukjl ds fy, fy[kk gS]
"Benaras is older than history, older than tradition,
older even than legend, and looks twice as old as all
of them put together!"1

cukjl èkeZ] vkè;kRe] dyk&laLÑfr vkSj lkfgR;
dh le`¼ fojklr rFkk ijaijk dks vius vanj lesVs gq,
gSA lrr çokgeku nh?kZ ,sfrgkfld ;k=kk&dky esa cukjl
esa dbZ ijEijkvksa] feFkdksa vkSj fo'oklksa dk fuekZ.k gqvk]
tks vkt Hkh Hkkjr dh èkkfeZd&lkaLÑfrd fojklr dk
vfHkUu fgLlk gSA ;s èkkfeZd ekU;rk,¡] lkaLÑfrd èkjksgj
vkSj lkfgfR;d ijaijk ,sfrgkfld egRo dh gSa] blls
badkj ugha fd;k tk ldrk gSA cukjl vxj èkeZ vkSj
èkeZ'kkL=kksa dh O;k[;k djus okys vkpk;ksaZ dh uxjh jgh
gS] rks èkkfeZd deZdkaM dks pqukSrh nsus okys dchj tSls
lar dh Hkwfe Hkh jgh gSA fczfV'k lkezkT;oknh&vkSifuosf'kd

fganh fiQYeksa esa cukjl %
igpku] fojklr vkSj feFkd

dk vk/qfud lanHkZ

'kklu dk fojksèk djus okys Hkkjrsanq gfj'paæ] ia- enu
eksgu ekyoh; tSls ;qx&psruk laiUu egkiq#"k Hkh blh
uxjh esa gq, gSaA vkèkqfud fganh lkfgR; dh uhao Hkh ;gha
iM+h vkSj Hkkjrsanq] t;'kadj çlkn] çsepan] jkepUæ
'kqDy ljh[ks dkyt;h jpukdkjksa us ;gk¡ dh lkfgfR;d
ijaijk dks le`¼ fd;kA

cukjl dh i`"BHkwfe ij fufeZr fiQYesa
Hkkjrh; tuekul ds fy, fiQYe euksjatu dk

loZlqyHk vkSj yksdfç; lkèku jgk gSA vkjaHk ls gh
fiQYeksa us lHkh rjg ds yksxksa dks viuh vksj vkdf"kZr
fd;k rFkk muds lq[k&nq%[k] vk'kk&fujk'kk vkSj vU;
euksHkkoksa dks vkdkj nsdj mudh Le`fr;ksa dk fgLlk cu
x;kA vkjafHkd nkSj esa ikSjkf.kd&,sfrgkfld dgkfu;ksa ij
vkèkkfjr fiQYeksa ds fuekZ.k ls 'kq: gqvk flusek dk
liQj vkt oSf'od ifjn`'; vkSj vkèkqfud thou vkSj
lacaèkksa dh tfVy leL;kvksa ds fp=k.k rd igq¡p pqdk
gSA fiQYe dk ,d dky[kaM vkSj fuf'pr LFkku gksrk gS]
tks dFkk&foU;kl esa i`"BHkwfe dk dke djrk gSA dgkuh
dh i`"BHkwfe esa cukjl dh ekStwnxh Hkkjr dh igyh
fiQYe ^jktk gfj'paæ* (1913) esa gh crkbZ tk ldrh
gS] ftldk fuekZ.k nknk lkgsc iQkYds us fd;k FkkA vkxs
pydj vusd ,slh fiQYesa cuh gSa] ftlesa cukjl dh
egRoiw.kZ mifLFkfr gSA tc dHkh èkeZ] vkè;kRe] nk'kZfud
Kku ;k tkrh; HksnHkko vkfn ij vkèkkfjr dFkkud dks

c
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flusekbZ dysoj nsus dh dksf'k'k gqbZ gS] rc fiQYedkjksa
dh n`f"V cukjl dh vksj xbZ gSA cukjl dh le`¼
fojklr] xaxk ?kkVksa vkSj eafnjksa ds fcac] [kku&iku vkSj
Hkk"kkbZ laLÑfr ds lkFk ;gk¡ ds thou esa jph&clh
mUeqDr ekSt&eLrh ds fdLls ,d ukWLVSyftd çHkko
mRiUu djrh gSaA fliQZ fganh gh ugha cfYd ckaXyk]
rfey] rsyqxq] ey;kye vkfn Hkk"kkvksa dh fiQYeksa esa Hkh
cukjl dgkuh dh i`"BHkwfe esa ekStwn gSA

okVj (2005)] cukjl (2006)] ykxk pqujh esa nkx
(2007)] èkeZ (2007)] ;eyk ixyk nhokuk (2011)]
;eyk ixyk nhokuk&2 (2013)] jk¡>uk (2013)] bld
(2013)] eksgYyk vLlh (2015 esa fufeZr)] elku
(2015)] eqfDr Hkou (2017)] vaxzsth esa dgrs gSa
(2017)] eqYd (2018)] eqDdkckt (2018)] dk'kh
(2018)] fn ykLV dyj (2019)] lsVlZ (2019) vkfn
dqN ,slh fiQYesa gSa] ftUgsa iwjh rjg cukjl esa fiQYek;k
x;k gS ;k fiQj dgkuh ds cgqr cM+s fgLls esa cukjl
ekStwn gSA cukjlh ckcw (1973)] jke rsjh xaxk eSyh
(1985)] ?kkrd (1996)] cukjlh ckcw (1997)] cl
bruk lk [okc gS (2001)] caVh vkSj ccyh (2005)]
cukjl (2006)] ykxk pqujh esa nkx (2007)] tkWyh
,y,ych&2 (2017)] lqij 30 (2019)] ef.kdf.kZdk %
n Dohu vkWiQ >k¡lh (2019) vkfn dqN ,slh fiQYesa gSa]
ftlds dqN fgLlksa esa cukjl ds n`'; gSaA bu fiQYeksa esa
fo'ks"k rkSj ij cukjl dh xfy;ksa] ?kkVksa] eafnjksa vkSj xaxk
unh dk n`'; ns[kus dks feyrk gS] ftuls ;gk¡ dh
igpku fufeZr gksrh gSA

fiQYeksa esa cukjl % fojklr vkSj feFkd dk vkèkqfud
lanHkZ

lu~ 1985 esa çnf'kZr jktdiwj funsZf'kr fiQYe ^jke
rsjh xaxk eSyh* esa xaxk ds çnwf"kr gksus dh dgkuh dks
çrhdkRed rjhds ls fn[kk;k gSA bl fiQYe esa ,d
egRoiw.kZ eksM+ ij cukjl dh dgkuh ?kVuk dks DykbeSDl
dh vksj vxzlj djrh gSA cukjl esa vkdj ukf;dk
^xaxk* ,d iafMr dh cqjh uh;r dk f'kdkj gksus ls
fdlh Hkkafr cprh gS rks ,d èkwrZ O;fDr ef.kyky ds
paxqy esa iQal tkrh gS] tks mls cukjl ds dksBs ij csp

nsrk gSA ukf;dk vius iq=k dh [kkfrj ogk¡ jgus ds fy,
etcwj gks tkrh gSA ;gha mls ,d usrk Hkkxor pkSèkjh
ns[krk gS rFkk ef.kyky dks iSls nsdj mls dydÙkk ykus
ds fy, dgrk gS] tgk¡ igq¡pus ds ckn ukf;dk ukVdh;
?kVukØe esa uk;d ls feyrh gS vkSj fiQYe dk ,d
lq[kn var gksrk gSA fiQYe esa cukjl LVs'ku] xaxk unh
vkSj ?kkV ds n`';ksa dks fiQYekafdr fd;k x;k gSA

fiQYe ^?kkrd* (1996) dk uk;d dk'kh (lUuh
nsvksy) cukjl dk jgus okyk gSA fiQYe esa uk;d dk
ços'k xaxk&Luku vkSj ?kkV ij eafnj esa f'ko&iwtk ds
n`'; ds lkFk gksrk gSA vkjafHkd dqN n`'; esa cukjl ds
?kkV vkSj xaxk unh dk fp=k.k gSA blds ckn dgkuh eqacbZ
igq¡prh gS] tgk¡ dk'kh vius firk (vejh'k iqjh) dk
bykt djokus vkrk gSA eqacbZ esa og ekfiQ;k ljxuk
dkR;k (MSuh MsatksxIik) ls Vdjk tkrk gSA fiQYe ds
,d n`'; esa eqacbZ igq¡pus ds ckn vius cM+s csVs ds ?kj
tkrs le; jkLrs esa vejh'k iqjh VSDlh MªkbZoj ls dgrk
gS] ^^iki èkqykus ds fy, vkidks cukjl vkuk iM+sxk]
xaxk ugkuk iM+sxk] vki ogk¡ vkbZ;s] ge vkidks gfj'paæ
ds ?kkV ij iwtk djokdj Luku djok nsaxs] le>sA**2

fiQYe ds dqN vU; n`';ksa esa Hkh cukjl ds ewY;ksa vkSj
laLdkjksa dks laoknksa ds ekè;e ls O;Dr fd;k x;k gSA

o"kZ 2005 esa vkbZ nhik esgrk funsZf'kr fiQYe ̂ okVj*
cukjl ij cuh fiQYeksa esa fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA
blesa cukjl ds foèkok vkJeksa esa jgus okyh efgykvksa
dh O;Fkk vkSj ihM+k dks vR;ar ekfeZd rjhds ls fn[kk;k
x;k gSA fiQYe lu~ 1938 ds dky&[kaM esa fLFkr gS rFkk
foèkok fL=k;ksa ds thou] mudh ikfjokfjd&lkekftd
fLFkfr rFkk :f<+oknh tM+ çFkkvksa dks cgqr djhc ls
fn[kkrh gSA dqN lewgksa ds fojksèk ds dkj.k fiQYe dh
'kwfVax cukjl esa ugha gks ikbZ] ysfdu fiQYe ns[krs gq,
bldh deh eglwl ugha gksrh gSA fiQYe èkkfeZd ekU;rkvksa
ij ç'u&fpÉ yxkrh gS vkSj foèkok&fL=k;ksa ds fy,
ekuoh; xfjek ds lkFk thou thus ds vfèkdkj ds ç'u
dks mBkrh gSA

o"kZ 2006 esa çnf'kZr fiQYe ^cukjl* dh dgkuh
vkè;kfRed Hkko&cksèk vkSj ekuoh; LoHkko ds fofHkUu
varfoZjksèkksa ds bnZ&fxnZ cquh xbZ gSA mPp o.kZ vkSj
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vR;ar le`¼ ifjokj dh 'osrkEcjh (mfeZyk ekrksaMdj)
lksge (vf'er iVsy) ls çse djrh gSA lksge ?kkV ij
feyk gqvk cPpk gS] ftldk ikyu&iks"k.k ogk¡ >kM+w
yxkus okyh ,d L=kh djrh gSA ckckth (ulh#íhu 'kkg)
mls vkè;kfRed f'k{kk nsrs gSaA 'osrkEcjh ds ekrk&firk
'kknh ds fy, rS;kj ugha gksrs_ ysfdu fiQj ;g lkspdj
fd og fuEu tkfr dk ugha cfYd vKkr tkfr dk gS
vkSj nknh ds lkFk mldk dksbZ [kwu dk fj'rk ugha gS]
lksge ds lkFk vkSipkfjd :i ls mldh lxkbZ djok
nsrs gSaA vpkud ,d fnu lksge ds gR;k dh lwpuk
feyrh gS] ;g [kcj 'osrkEcjh ds fy, vR;ar ihM+knk;d
gksrk gSA vius nq%[k esa og ,dkdh gks tkrh gSA mlds
firk vius cpiu ds nksLr euksfpfdRld MkW- xksiky
HkV~Vkpk;Z ls bykt ds fy, dgrs gSaA ,d fnu 'osrkacjh
dks irk py tkrk gS fd lksge dh ekSr ds fy, dkSu
ftEesnkj gS] ysfdu bl jkt dks vius Hkhrj Nqik;s gq,
og cukjl NksM+dj cacbZ pyh tkrh gS vkSj ,d
vkè;kfRed mipkjd ds :i esa çflf¼ çkIr djrh gSA
fiQYe esa cukjl dh èkkfeZd&nk'kZfud fparu dks laoknksa
ds ekè;e ls O;Dr fd;k x;k gSA fiQYe tkfrxr
HksnHkko] :f<+oknh ekufldrk] ijaijkxr ewY;ksa vkSj lksp
dks mn~?kkfVr djrh gSA fiQYe cukjl dh lkaLÑfrd
fojklr dks Hkh lkeus ykrh gSA

cukjl dks dsaæ esa j[kdj cuh fiQYeksa esa o"kZ 2007
esa çnf'kZr Hkkouk ryokj funsZf'kr fiQYe ^èkeZ* vR;ar
egRoiw.kZ gSA fiQYe esa iadt diwj] lqfç;k ikBd]
âf"krk HkV~V] iadt f=kikBh vkfn us vfHku; fd;k gSA
;g fiQYe èkeZ ds okLrfod Lo:i dh [kkst djrh gSA
blesa cukjl ds vR;ar çfrf"Br vkSj fo}ku deZdkaMh
czkã.k iafMr prqosZnh (iadt diwj) dh dgkuh gS] tks
viuk thou ikjaifjd èkkfeZd jhfr&fjoktksa vkSj fu;eksa
ds vuqlkj fcrkrs gSaA ,d fnu mudh csVh osfndk
(vuU;k f=kikBh) ,d f'k'kq dks ysdj ?kj vk tkrh gS]
ftls ,d L=kh mlds gkFkksa esa lkSai dj dgha pyh xbZA
mudh iRuh ikoZrh (lqfç;k ikBd) vkSj csVh ml cPps
dk ikyu&iks"k.k djus yxrs gSa] ckn esa iafMrth Hkh
HkkoukRed :i ls cPps ls tqM+ tkrs gSaA muds thou esa
rc ,d eksM+ vkrk gS tc ml cPps dh ek¡] tks eqfLye

gS] ykSVrh gS vkSj dgrh gS fd lkaçnkf;d naxksa ds nkSjku
mUgksaus bl cPps dks [kks fn;k FkkA iafMr th dk ifjokj
yM+ds dks mldh ek¡ dks okil dj nsrk gSA ysfdu
iafMr prqosZnh ,d eqfLye ds laidZ ds dkj.k vius
'kjhj] eu vkSj vkRek dks ifo=k djus ds fy, 'kqf¼dj.k
çfØ;k esa tqV tkrs gSaA tc os 'kqf¼ ds fy, paæk;.k ozr
ds iw.kkZgqfr esa yxs gksrs gSa vkSj mUgsa yxrk gS fd og
iwjh rjg ls 'kq¼ gks x, gSa Bhd blh le; cukjl esa
lkaçnkf;d naxs 'kq: gks tkrs gSa] ml cPps dks cpk ysus
dh ;kpuk djrh mldh ek¡ iafMrth ds ?kj igq¡prh gSA
fiQYe ds var esa iafMr prqosZnh cPps dks cpkus ds fy,
naxkxzLr bykds esa igq¡prs gSa] tgk¡ mudk lkeuk naxkb;ksa
dh HkhM+ dk usr`Ro dj jgs lw;Zçdk'k] iafMr n;k'kadj
vkfn ls gksrk gS] iafMr prqosZnh fgalk dks ?kksj vijkèk
crkrs gSaA cPps dks ekjus dh ckr dgrk gqvk lw;Zçdk'k
tc vkxs c<+rk gS] rc os mls jksdrs gq, dgrs gSa]
^^tUe ls geus rqEgsa èkeZ dh f'k{kk nh gS lw;Zçdk'k]
vèkeZ ds jkLrs ij ugha pyus nsaxsA----vkt gesa Kkr gqvk]
èkeZ dsoy lkèkuk ugha drZO; Hkh gS] deZ Hkh gSA ,drk
vkSj ln~Hkkouk gS èkeZ] HksnHkko dks R;kxuk gS èkeZ]
ekuork gS èkeZA**3 pkjksa vksj vkxtuh] jDrikr vkSj
fgald HkhM+ dh vksj ns[krs gq, os dgrs gSa fd ;g èkeZ
ugha gS vkSj ml cPps dks xksn esa mBkdj dks ml txg
ls fudy tkrs gSaA fiQYe lkaçnkf;d ln~Hkko ds lans'k
ds lkFk lekIr gksrh gSA ;g fiQYe lw;Zçdk'k ds pfj=k
ds ekè;e ls fL=k;ksa ds çfr fir`lÙkkRed lekt dh
ekufldrk vkSj n`f"V dks Hkh lkeus ykrh gSA dV~VjiaFkh
laxBu fdl çdkj yksxksa dh èkkfeZd Hkkouk dk nksgu
dj mls mUeknh fgald HkhM+ esa cny nsrh gS] bls Hkh
fiQYe c[kwch mn~?kkfVr djrh gSA

çnhi ljdkj }kjk funsZf'kr fiQYe ^ykxk pqujh esa
nkx* (2007) esa ,d L=kh ds R;kx vkSj la?k"kZ dks
fn[kk;k x;k gSA jkuh eq[kthZ] t;k cPpu] vfHk"ksd
cPpu] dksad.kk lsu 'kekZ vkfn us blesa vfHku; fd;k
gSA fiQYe dh dgkuh visf{kr <jsZ ij pyrh gSA vius
ifjokj dh vkfFkZd dfBukb;ksa dks ns[krs gq, cM+h csVh
^cM+dh* eqacbZ tkus dk iQSlyk djrh gS] ysfdu nloha
ikl ^cM+dh* dks dksbZ ukSdjh ugha feyrhA vius ifjokj
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dh t:jr dks iwjk djus ds fy, og vius ftLe dk
gh lkSnk djus ds fy, etcwj gks tkrh gS vkSj ^cM+dh*
ls ^urk'kk* cu tkrh gSA fiQYe ^bld* (2013) dh
dgkuh fofy;e 'ksDlfi;j ds çfl¼ ukVd ^jksfe;ks
twfy,V* ij vkèkkfjr gSA dgkuh dh i`"BHkwfe cukjl
j[kh xbZ gSA dgkuh nks ifjokjksa dh vkilh jaft'k vkSj
ckyw ds èkaèks ij opZLo LFkkfir ij vkèkkfjr gSA fiQYe
ds ,d n`'; esa ukf;dk dks d{kk esa t;'kadj çlkn dh
jpuk ̂ dkek;uh*4 dh iafDr;ksa dk ikB djrs gq, fn[kk;k
x;k gSA

fiQYe ^jk¡>uk* (2013) dh dgkuh dk cgqr cM+k
fgLlk cukjl esa ?kfVr gksrk gSA dqanu (èkuq"k) tc
cpiu esa igyh ckj tks;k (lksue diwj) dks ns[krk gS]
rks mls mlls I;kj gks tkrk gSA dqanu dk ;g çse Ldwy
esa vkdj vkSj c<+rk gS vkSj vkf[kjdkj tks;k Hkh mlls
I;kj djus yxrh gSA ysfdu bldk irk pyrs gh tks;k
ds ifjokj okys mls vyhx<+ Hkst nsrs gSaA dqanu vkSj
tks;k vyx&vyx 'kgjksa esa cM+s gksrs gSaA ckn esa tks;k
fnYyh tkdj ts,u;w esa i<+kbZ esa yx tkrh gS] ogha
dqanu tks;k ds I;kj esa Mwck gqvk mldk bartkj djrk
gSA tc okil cukjl vkus ij tks;k dqanu dks crkrh gS
fd og ts,u;w esa lkFk esa i<+us okys vdje ls I;kj
djrh gS] rks ;g tkudj dqanu cgqr nq[kh gks tkrk gSA
fiQj gkykr dqN ,sls curs gSa fd dqanu dh otg ls gh
vdje dh ekSr gks tkrh gS vkSj tks;k dqanu ls uiQjr
djus yxrh gSA dqanu dks viuh Hkwy dk vglkl gksrk
gSA og tks;k ds lius dks iwjk djus esa mldk lkFk nsus
dh dksf'k'k djrk gSA ysfdu tks;k dqanu dks gj oDr
utjankt djrh gSA tks;k dqanu ds fuLokFkZ I;kj dks
le> ugha ikrh gSA var esa] dqanu dh ekSr gks tkrh gSA

fiQYe ^elku* (2015) dh iwjh dgkuh cukjl esa
dsfUær gSA elku dk vFkZ gksrk gS& 'e'kku ?kkV] tgk¡
'koksa dk vafre laLdkj gksrk gSA fiQYe esa thou dh
tfVyrkvksa dks vR;ar laosnu'khy <ax ls fn[kk;k x;k
gSA fiQYe lkekftd fo"kerkvksa vkSj tkfrxr HksnHkko ds
lkFk&lkFk iqfyl&ç'kklu esa O;kIr Hkz"Vkpkj dks lkeus
ykrh gSA fiQYe esa nks dgkfu;k¡ lekukarj :i esa pyrh
gaS vkSj var esa tkdj tqM+ tkrh gSaA ,d dgkuh nsoh

(fjpk pM~<k) dh gS] ftls iqfyl mlds nksLr ih;w"k ds
lkFk gksVy esa vkifÙktud voLFkk esa idM+ ysrh gSA
mldk nksLr 'kfeaZnxh ls cpus ds fy, vkRegR;k dj
ysrk gSA iqfyl baLisDVj nsoh vkSj mlds firk dks èkedh
nsrk gS fd vxj rhu eghus ds vanj mls rhu yk[k
:i;s ugha fn;s x, rks og mldh ohfM;ks lks'ky
ehfM;k ij Mky nsxkA fiQYe firk vkSj iq=kh ds lacaèkksa
dh tfVyrkvksa dks Hkh lkeus ykrh gS] firk dks lkekftd
eku&e;kZnk dh fpark gS vkSj blds fy, og dtZ ysdj
Hkh iqfyl okyksa dks rhu yk[k #i;s nsus ds fy, rS;kj
gks tkrk gSA nsoh ds pfj=k esa n`<+rk gS] og vkRefuHkZj
gS] viuh vkbMsafVVh dks ysdj ltx gS vkSj viuk
thou viuh 'krksaZ ij thus dh fn'kk esa vkxs c<+rh gSA

^elku* esa nwljh dgkuh nhid (foDdh dkS'ky)
dh pyrh gS] tks vLi`'; Mkse tkfr dk gS vkSj ftldk
iwjk ifjokj xaxk fdukjs gfj'paæ ?kkV ij 'koksa ds vafre
laLdkj dk iq'rSuh dke djrk gSA nhid bathfu;fjax dh
i<+kbZ dj jgk gS] lkFk gh og ?kkV ij 'koksa ds vafre
laLdkj esa vius ifjokj dk gkFk Hkh c¡Vkrk gSA ysfdu
mlds firk dh bPNk gS fd og bl rjg ds thou ls
ckgj fudy tk,] fiQYe ds ,d n`'; esa firk mlls
dgrs gSa] ^^fudy tkvks] vPNk gSA ftruk tYnh fudy
tkvks mruk vPNk gSA ukgha rks rksgjk ftanxh eqjnk
iQwdr&iQwdr ;gha [kre gks tkbZA**5 nhid 'kkyw ls çse
djrk gS] tks mPp o.kZ dh gSA viuh ikfjokfjd
i`"BHkwfe ds ckjs esa ckr djus dks ysdj og vleatl
esa jgrk gS D;ksafd mls yxrk gS fd dgha vlfy;r
tkudkj 'kkyw mlls nwj u pyh tk,A ysfdu ,d fnu
xqLls esa og cksyrk gS] Þge gfj'paæ ?kkV ij jgrs gSa]
iSnk Hkh ogha gq, FksA ydM+h mBkuk] eqnkZ tykuk ;gh
dke djrs gSa geA ge D;k] gekjs cki] HkkbZ] pkpk] lc
;gh dke djrs gSaA**6 blds ckn Hkh 'kkyw mlds lkFk
viuk thou fcrkus dk iQSlyk ys ysrh gSA ysfdu blds
rqjar ckn ,d nq?kZVuk esa 'kkyw dh ekSr gks tkrh gS]
vafre laLdkj ds fy, mlds 'ko dks ns[kdj nhid
LrCèk jg tkrk gSA bl ?kVuk ds ckn mlds thou dh
fn'kk cny tkrh gSA fiQYe esa nkg&laLdkj ds dbZ n`';
gSa] tks vR;ar çkekf.kd] ;FkkFkZijd vkSj thoar cu iM+s
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gSa] ,sls n`'; blls igys 'kk;n gh fdlh fiQYe esa bl
rjg ls fn[kk, x, gksaxsA fiQYe esa cukjl dh xfy;ksa]
?kkVksa] lM+d vkSj cktkj ds n`'; fn[kk;s x, gSaA

cukjl ds ckjs esa ekU;rk gS fd ;gk¡ e`R;q gksus ij
O;fDr dks eks{k dh çkfIr gksrh gSA blh ekU;rk ij
fiQYe ^eqfDr Hkou* (2017) vkèkkfjr gS] ftldk
funsZ'ku 'kqHkk'kh"k HkwfV;kuh us fd;k gSA fiQYe e`R;q tSls
xaHkhj fo"k; dks vR;ar lgtrk ds lkFk çLrqr djrs gq,
ikfjokfjd lacaèkksa dh tfVyrkvksa vkSj Lusg dks fn[kkrk
gSA firk (yfyr cgy) eks{k ds fy, vius thou ds
vafre fnu cukjl esa fcrkuk pkgrk gSA og vius
ifjtuksa ls dgrk gS] ^^eq>s yxrk gS esjk oDr vk x;k
gS vkSj eSa ejus ds fy, rS;kj gw¡ vcA ij eSa ;gk¡ ugha
ejuk pkgrk] cukjl pyk tkÅ¡A**7 cukjl esa os ,d
xsLV gkml ^eqfDr Hkou* esa Bgjrs gSa] ysfdu bl xsLV
gkml dh ,d 'krZ gS fd dejk dsoy iaæg fnuksa ds
fy, fn;k tkrk gSA iwjh fiQYe cukjl ds xfy;ksa]
cktkjksa] ?kkVksa dks c[kwch fn[kkrk gSA

gjh'k O;kl }kjk funsZf'kr fiQYe ^vaxzsth esa dgrs
gSa* (2017) ,d eè;oxhZ; ifjokj ds naifÙk dh dgkuh
gS] ftuds fookg ds 24 o"kZ gks x, gSaA ysfdu bu o"kksaZ
esa ;'koar c=kk (lat; feJk) dHkh Hkh vius çse dks
ml rjg ls [kqys :i esa vfHkO;Dr ugha djrk tSlk
mldh iRuh fdj.k (,dkoyh [kUuk) pkgrh gSA ,d
fnu dqN dgklquh ds ckn fdj.k ?kj NksM+dj pyh
tkrh gS] ftlds ckn ;'koar dks vius thou ds
vèkwjsiu dk cksèk gksrk gSA og vius çse dks çdV djus
dh dksf'k'k djrk gS vkSj dqN ?kVukØe ds ckn og
vius çse dks vfHkO;Dr djrk gSA fiQYe eè;oxhZ;
ifjokj ds var}±} vkSj nks vyx ihf<+;ksa ds çse dks
O;Dr djus ds rjhds vkSj lksp esa cnyko dks lkeus
ykrk gSA fiQYe nks vyx&vyx ihf<+;ksa ds thou&ewY;ksa
vkSj thou thus ds rjhds ds varj dks Hkh lkeus ykrk
gS vkSj dgha u dgha le; ds lkFk vius vkidks cnyus
dk lans'k nsrk gSA iwjh fiQYe cukjl esa dsafær gS vkSj
ogk¡ dh xfy;ksa] lM+dksa] ?kkVksa vkSj xaxk unh ds n`';ksa
dks fiQYekafdr fd;k x;k gSA

^eksgYyk vLlh* (2018) fiQYe dh dgkuh çfl¼

lkfgR;dkj dk'khukFk flag ds miU;kl ̂ dk'kh dk vLlh*
ij vkèkkfjr gSA fiQYe esa 1988 ls 1998 ds chp dk
?kVukØe fn[kk;k x;k gSA eksgYyk vLlh ds czkã.kksa dh
cLrh esa èkeZukFk ikaMs; (luh nsvksy) iRuh (lk{kh
raoj) vkSj cPpksa ds lkFk jgrs gSa rFkk ttekuksa dh
dqaMyh cukus vkSj cPpksa dks laLÑr dh f'k{kk nsus dk
dke djrs gSaA mldh vkfFkZd fLFkfr Bhd ugha gS
ysfdu og ugha pkgrk fd eksgYys ds czkã.k vius ?kjksa
esa fons'kh yksxksa dks fdjk;s ij j[ksaA mlds fojksèk ds
dkj.k dksbZ pkgdj Hkh ,slk ugha dj ikrkA VwfjLV xkbM
dUuh xq# (jfo fd'ku) cukjl vk, fons'kh lSykfu;ksa
dks ?kqekrk gS vkSj fdjk;s ij edku fnykus dk dke
djrk gSA iIiw ds pk; dh nqdku ij ledkyhu
jktuhfrd eqíksa ij vyx&vyx fopkjèkkjk ds yksx ,d
lkFk cSBdj xekZxeZ cgl djrs gSa] ysfdu bl cgl esa
dgha oSeuL; dk Hkko ugha gSA bl Øe esa usrkvksa ds
uke vkSj jktuhfrd ikfVZ;ksa ds uke dk Hkh mYys[k gksrk
gSA eafnj&efLtn dk eqík] èkeZ vkSj ;ksx dk cktkjhdj.k]
lkaLÑfrd iru vkfn dh ppkZ ds chp Hkkjr dk
cnyrk ifjos'k fiQYe esa gekjs lkeus vkrk gSA 1990 ds
n'kd esa jktuhfrd] lkekftd vkSj vkfFkZd cnyko ds
lkFk gh thou&ewY; esa gks jgs cnyko dh vksj fiQYe
esa ladsr fd;k x;k gSA f'kyk&iwtu dk;ZØe ds ckn ds
ruko Hkjs ekgkSy esa vYila[;d leqnk; ds çfr vfo'okl
dh Hkkouk dh vksj ladsr djrk gqvk fiQYe esa ,d
eqfLye ik=k dgrk gS] ^^esjh lkjh ftanxh blh eksgYys
esa chrh gSA blh eksgYys ds cPpksa ds lkFk eSa [ksyk] cM+k
gqvk gw¡A ;gk¡ lHkh yksx tkurs Hkh gSa eq>sA jksth&jksVh Hkh
mUgha ls pyrh gS] iwjk ifjokj pyrk gSA eSa muls vyx
ugha gw¡A eSa oksV mls gh nw¡xk] ftls eksgYyk nsuk pkgrk
gSA ysfdu eSa oksV ns Hkh nw¡] rc Hkh dksbZ fo'okl ugha
djsxkA cl] rdyhiQ blh ls gksrh gSA**8

^eqYd* (2018) eqfLye lekt vkSj vkradokn dh
leL;k ds fo"k; ij vkèkkfjr ,d laosnu'khy fiQYe
gS] ftldh dgkuh cukjl esa pyrh gSA ftlesa eq[;
ik=k eqjkn vyh eksgEen (½f"k diwj) vius ifjokj
vkSj vius HkkbZ ij vkradoknh gksus ds vkjksi ls eqfDr
dh yM+kbZ yM+rk gSA eqjkn ds NksVs HkkbZ fcyky ds csVs
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'kkfgn dk uke bykgkckn esa gq, ce foLiQksV esa lkeus
vkrk gSA blds ckn iqfyl eqBHksM+ esa mls ekj fxjkrh
gSA ifjokj mldk 'ko ysus ls badkj dj nsrk gS] ysfdu
blds ckn iwjk ifjokj eqlhcr esa iQal tkrk gS D;ksafd
iqfyl&ç'kklu eqjkn vkSj fcyky dks Hkh vkradoknh
crkus yx tkrk gSA vius vkidks funksZ"k lkfcr djus ds
fy, eqjkn dks dksVZ esa tkuk iM+rk gS] tgk¡ mldh
odhy cgw vkjrh (rkilh iUuw) mldk lkFk nsrh gSA
fiQYe cgqr lgt <ax ls xaHkhj fo"k; dks lkeus ykrh
gS vkSj eqfLye leqnk; dks ysdj lekt esa :<+ gks pqdh
lksp dks [kafMr djus dh dksf'k'k djrh gSA fiQYe ds
,d n`'; esa eqjkn ds ?kj ds ckgj tc yksx fy[k nsrs
gSa fd ^ikfdLrku tkvks*] rc eqfLye yksx HkM+d tkrs
gSaA bl ij og dgrk gS fd ;fn dqN eqfLye ikfdLrku
ds eSp thrus ij iVk[ks iQksM+saxs rks yksx ,slk gh cksysaxsA
blh rjg ,d vU; n`'; esa og dgrk gS fd ^^;g esjk
Hkh mruk gh ?kj gS ftruk fd vkidk vkSj vxj vki
esjh nk<+h vkSj vkslkek fcu yknsu dh nk<+h esa iQdZ ugha
dj ik jgs rks Hkh eq>s gd gS lqUur fuHkkus dkA**9

fiQYe n'kZdksa dks ;g lans'k nsrs gq, lekIr gksrh gS fd
gesa vius lkspus ds rjhds dks ^gesa vkSj mUgsa* ls ^ge*
esa cnyuk pkfg,A fiQYe eqfLye leqnk; ds çfr lekt
esa O;kIr ekufldrk dks lkeus ykrs gq, èkkfeZd lejlrk
vkSj lkSgknZ dk lans'k nsrh gSA

fiQYeks a es a cukjl dh fojklr vkSj igpku ds
rRo

cukjl dh igpku vius xaxk&?kkVksa ds fy, gS]
n'kk'oesèk ?kkV] ef.kdf.kZdk ?kkV] gfj'paæ ?kkV vkfn
;gk¡ ds dqN çfl¼ ?kkV gSaA ;s ?kkV ;gk¡ dh le`¼
èkkfeZd&lkaLÑfrd fojklr vkSj nSfud tuthou dk
vax gSA cukjl dh i`"BHkwfe ij cuh dksbZ ,slh fiQYe
ugha gS] ftlesa xaxk&?kkV dk n`'; ugha gksA ^elku*
fiQYe dh dgkuh esa ?kVuk dk egRoiw.kZ fgLlk ?kkV ij
gh fn[kk;k x;k gSA bl fiQYe esa gfj'paæ ?kkV ij 'koksa
ds nkg&laLdkj dk n`'; vR;ar LokHkkfod vkSj thoar
:i esa çLrqr fd;k x;k gSA ,sls gh ,d n`'; esa fiQYe
dk uk;d ^nhid* viuh çsfedk ds 'ko dks ns[krk gS

vkSj mls mldk vafre laLdkj djuk iM+rk gSA blds
ckn mldk iwjk thou gh cny tkrk gSA ^èkeZ* fiQYe
esa Hkh dbZ egRoiw.kZ ?kVuk,a ?kkV ij gh ?kfVr gksrs gSaA
fiQYe ds vkjaHk esa >kM+w yxkus okyk O;fDr tc iafMr
prqosZnh ls Vdjk tkrk gS] rc yksx ml >kM+w yxus okys
dks ihVus yxrs gSa vkSj iafMr th 'kq¼ gksus ds fy,
nqckjk Luku djus ds fy, okil xaxk esa tkrs gSaA ;gk¡
Hkkjrh; lekt esa O;kIr tkrh; HksnHkko vkSj vLi`';rk
dh leL;k dks ladsr fd;k x;k gSA

vR;ar çkphu 'kgj gksus ds dkj.k cukjl le`¼
fojklr] ijaijk vkSj laLÑfr dk 'kgj gSA lkekftd vkSj
èkkfeZd ijaijkvksa dks vkRelkr djrk gqvk cukjl viuh
thoarrk] ljlrk vkSj LoPNanrk ds fy, tkuk tkrk gSA
xaxk ?kkV ij Luku] iku dk chM+k vkSj Hkkax dk xksyk ogk¡
dh thou&'kSyh dk vfHkUu fgLlk gS] ftldh >yd
cukjl ij cuus okyh lHkh fiQYeksa esa ns[kus dks feyrk
gSA fiQYe ^jk¡>uk* dk ,d xhr ^cukjfl;k* cukjl ds
LoHkko] Hkko&Hkafxek vkSj pky&pyu dks cgqr gh lqanj
'kCnksa esa vfHkO;Dr djrk gSA xhr esa cukjl ds çrhdksa&
?kkV] Hkkax] cukjlh iku vkfn ds lkFk gh yksxksa dh ljy
lgt ço`fÙk dk Hkh mYys[k gqvk gS&

pky pkykdh gj gksf'k;kjh tkur ;w¡ rks lc uj ukjh
pky pkykdh gj gksf'k;kjh tkur ;w¡ rks lc uj ukjh
eu ds ij Hkksys HkaMkjh] eu ds ij Hkksys HkaMkjh
?kkV fdukjs mej xqtkjs ?kkV cukjfl;k
gk, ?kkV cukjfl;k] ?kkV cukjfl;k-------
rqjr iQqjr esa lc dj tkos vk;s is tks viuh vkos
rqjr iQqjr esa lc dj tkos vk;s tks viuh vkos
xky esa tc ;s iku nckos] xky es tc ;s iku nckos
fru rky es pyrs tkos ckr cukjfl;k
gk, ckr cukjfl;k] ckr cukjfl;k
FkkVksa es FkkV cukjfl;k] gk, gk, FkkV cukjfl;k--10

?kkV ds lkFk gh cukjl viuh ladjh vkSj ,d nwljs
ls tqM+h xfy;ksa ds fy, Hkh çfl¼ gSA fofHkUu fiQYeksa
esa bu xfy;ksa ds n`'; rks ns[kus dks feyrs gh gSa] bu
xfy;ksa ds Åij xhr Hkh fy[ks x, gSaA fiQYe ^'kknh esa
t:j vkuk* (2017) cukjl dh xfy;ksa esa HkVdus dk
ftØ djrs gq, ,d eèkqj xhr gS] ^^rw cu tk xyh
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cukjl dh] eSa 'kke ryd HkVdw¡ rq>esaA**11

çfl¼ lkfgR;dkj gsepaæ us ^dqekjiky pfjr* esa
Bx ij Vhdk djrs gq, ml ;qx dh dgkor] ^okjk.klh
Bdkuka LFkkua* vFkkZr~ cukjl Bxksa dk ?kj gS] dk mYys[k
fd;k gSA çfl¼ bfrgkldkj MkW- eksrhpUæ dk ekuuk gS
fd èkekaZèkrk ds dkj.k ckjgoha lnh esa cukjl Bxh dk
?kj cu x;k FkkA 1973 bZ- esa cuh fiQYe ^cukjlh ckcw*
ds ,d n`'; esa eksgu (nso vkuan) iku dh nqdku ij
,d caxkyh O;fDr dk cVqvk mM+k ysrk gS vkSj fiQj ml
O;fDr ls dgrk gS] ^^rc rks t:j dksbZ gkFk dh liQkbZ
fn[kk x;k gSA tjk tsc idM+dj pyk djks ckcw] cukjl
Bxksa vkSj tscdrjksa dh uxjh gSA**12 fiQYe ^;eyk
ixyk nhokuk* esa èkesZUæ vkSj ckWch nsvksy dks cukjl esa
Bxh djrs gq, fn[kk;k x;k gSA

cukjl dh igpku ftu phtksa ls tqM+h gqbZ gS] muesa
cukjlh iku çeq[k gSA gekjs ns'k esa èkkfeZd vuq"Bku esa
iku ,d vfuok;Z rRo gSA iku cukjl dh lkaLÑfrd
fojklr vkSj [kku&iku dk vfHkUu fgLlk gS] ftldk
mi;ksx fiQYeksa esa Hkh fd;k x;k gSA cgqr lkjh fiQYeksa
esa iku [kkus okys pfj=k j[ks x, gSa vkSj fiQYeh xkuksa esa
Hkh cukjlh iku dk mYys[k fd;k x;k gSA lu~ 1978 esa
vkbZ fiQYe ^MkWu* esa vferkHk cPpu ij fiQYek;k x;k
xhr ^^[kbds iku cukjl okyk] [kqfy tk, can vdy
dk rkyk**13 vkt Hkh csgn yksdfç; gSA blh rjg
fiQYe ^cukjlh ckcw* (1997) dk xhr] ^^iku dk ,d
chM+k f[kyk nks fiQj pky ns[kks cukjlh ckcw dh] blesa
FkksM+k lk tnkZ feyk nks fiQj pky ns[kks cukjlh ckcw

dh**14 Hkh vius le; esa dkiQh çpfyr gqvk FkkA pk;
dh nqdkuksa ij cSBdckth] xIi vkSj nqfu;k Hkj ds eqíksa
ij ?kaVksa cgl djuk cukjl dh jkstejkZ dh thou&'kSyh
dk fgLlk jgk gSA bldh >yd Hkh dbZ fiQYeksa esa ns[kus
dks feyrh gS] [kkldj ^eksgYyk vLlh* fiQYe esa
dgkuh dk ,d fgLlk rks pk; dh nqdku ij gh ?kfVr
gksrk gS] ftlesa cnyrs jktuhfrd&èkkfeZd ekgkSy ij
dkiQh rh[kh cgl gksrs gq, fn[kk;k x;k gSA ;g cukjl
dh thoarrk vkSj ckSf¼d le> dh vksj ladsr djrk
gSA

dqy feykdj] cukjl fganh fiQYeksa esa dsoy LFkku
ds :i esa ugha vk;k gS] cfYd dgkuh ds vifjgk;Z Hkkx
cudj vk;k gS] ftlesa og ik=kksa ds lksp&fopkj] jgu&lgu
vkSj [kku&iku dks çdV djrk gSA èkeZ] vkè;kRe vkSj
eks{k tSls xaHkhj fo"k;ksa dks mBkus ds fy, fiQYedkjksa dh
n`f"V cukjl dh vksj gh tkrh gS D;ksafd ;g uxjh
viuh çkphurk esa bu lcdks fojklr ds :i esa vius
vanj lekfgr fd, gq, gSA lkekftd n`f"V ls Å¡p&uhp]
tkrh; Hksn&Hkko vkSj eè;oxhZ; }a} dks Hkh bl uxj
dh i`"BHkwfe esa fiQYedkj ljyrk ls vfHkO;Dr dj
ikrk gS D;ksafd ;gk¡ vkèkqfud thou&'kSyh ds lkFk gh
ijaijkxr lksp Hkh O;ogkj esa ekStwn gSA ;gh dkj.k gS
fd eq[; :i esa gks vFkok vkaf'kd :i esa gks] fganh
fiQYeksa esa dgkuh ds ifjos'k dks O;Dr djus ds fy,
yxkrkj cukjl us fiQYedkjksa dks vkÑ"V fd;k gSA

,lksfl,V çksiQslj] fganh foHkkx
';keyky dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;
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www.gutenberg.org/files/2895/2895-h/2895-
h.htm#ch50

2- fiQYe&?kkrd] funsZ'kd&jktdqekj larks"kh] 23%18]
h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m /
watch?v=konAYnXGOWk

3- fiQYe&/eZ] funsZ'kd&Hkkouk ryokj] 1%33%15] https:/
/www.youtube.com/watch?v=tgSm7IFugFk

4- fiQYe&bld] funsZ'kd&euh"k frokjh] 39%28] https:/
/www.youtube.com/watch?v=CZUiQ0pv6wH4

5- fiQYe&elku] funsZ'kd&uhjt ?ksok.k] 24%38] https:/
/www.youtube.com/watch?v=6l8Ros5YkV0

6- fiQYe&elku] funsZ'kd&uhjt ?ksok.k] 59%58] https:/
/www.youtube.com/watch?v=6l8Ros5YkV0

7- fiQYe&eqfDr Hkou] funsZ'kd&'kqHkk'kh"k HkwfV;kuh] fMTuh
gkWVLVkj

8- fiQYe&eksgYyk vLlh] funsZ'kd&paæçdk'k f}osnh]
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57%12] https://www.youtube.com/watch?v=_
6j4w0r-dxY&t=4804s

9- fiQYe&eqYd] funsZ'kd&vuqHko flUgk] from trailer
h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m /
watch?v=1MjC30zo1KA

10- fiQYe&jk¡>uk] xhrdkj&bj'kkn dkfey] laxhr&, -
vkj- jgeku] https://www.youtube.com/
watch?v=LU29lSULUsk

11- fiQYe&'kknh esa t:j vkuk] funsZ'kd&jRuk flUgk]
h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m /
watch?v=pgc3J2hBBEU

12- fiQYe&cukjlh ckcw] funsZ'kd&'kadj eq[kthZ]19%28]
h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m /
watch?v=WhDjSKkOAks

13- fiQYe&MkWu] xhrdkj&vatku] laxhr&dY;k.kth
vkuanth] https://www.lyricsgaon.com/khaike-
paan-banaras-wala-lyrics/

14- fiQYe&cukjlh ckcw] xhrdkj&lehj] laxhr&vkns'k
JhokLro] https://hindilyrics123.com/paan-ka-ek-
beeda-lyrics-in-hindi-4466.html
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MkW- eksgEen 'kchj

'kksèk&i=k

'kksèk lkjka'k %
iwoksZÙkj Hkkjr dk vfHkUu fgLlk gSA bl fgLls esa

dqy vkB jkT; gSaA bu jkT;ksa esa dbZ NksVh&cM+h vkfnoklh
tkfr;k¡ jgrh gSaA budh viuh [kkl rjg dh laLÑfr]
ijEijk,¡] ekU;rk,¡ vkSj thou&n`f"V gSA Kku ds fofHkUu
{ks=kksa esa vkfnoklh lekt vkSj mlds thou ij 'kksèk
dk;Z gks jgs gSaA ftlds dkj.k muds fo"k; esa cgqr&lh
uohu tkudkfj;k¡ çkIr gks jgh gSaA fganh lkfgR; Hkh bl
dk;Z ls vNwrk ugha jgk gSA fganh lkfgR; ds foiqy
Hk.Mkj esa dbZ foèkkvksa esa vkfnoklh thou ij fy[kk
fey tk,xk_ elyu dfork] dgkuh] miU;kl] vkRedFkk]
fucaèk vkfnA ij ;g tkudj vk'p;Z gksxk fd fganh esa
iwoksZÙkj ds vkfnoklh lekt vkSj muds thou ij de
fy[kk x;k gSA foèkkxr n`f"V ls ns[kk tk, rks miU;kl esa
fLFkfr vkSj fparktud gSA fiQj Hkh dqN jpukdkj bl
{ks=k esa ç'kaluh; dk;Z fd;s gSa vkSj dqN ç;kljr gSaA
ftlesa eq[; :i ls nsosUæ lR;kFkhZ (czãiq=k)] Ñ".kpaæ
'kekZ ̂ fHkD[kq* (jDr;k=kk)] egsaæukFk nwcs (eqfDr)] Jhçdk'k
feJ (^tgk¡ ck¡l iQwyrs gSa*] ^:ifrYyh dh dFkk*)]
tksjke ;kyke (taxyh iQwy) vkfn dk uke fy;k tk
ldrk gSA bUgksaus viuh jpukRed 'kfDr ls iwoksZÙkj ds
vkfnoklh thou dks jpukRed vfHkO;fDr nh gSA bUgha
vfHkO;fDr;ksa esa ns[kus dk ç;kl gS fd vkfnoklh thou
ij gq, vR;kpkj ,oa 'kks"k.k ds ewy esa og dkSu&lh
ço`fÙk vkSj 'kfDr dk;Z dj jgh gSaA ftuds f[kykiQ
gksdj vkfnoklh lekt dks ^eqfDrdkeh la?k"kZ* djuh

iM+hA vius vfLerk vkSj igpku ds fy, lcdqN nk¡o
ij yxkuk iM+kA bu lHkh miU;klksa us vkfnoklh thou
dh Nfo;ksa vkSj leL;kvksa dks lkeus ykus dk cM+k dke
fd;kA

vkfnoklh lekt dks ^gkf'k;s dk lekt* ekuk x;k
gSA ,slk ekuus ds ihNs dbZ cM+s dkj.k gSaA elyu fd
;g lekt o"kksaZ ls misf{kr] oafpr] frjLÑr] foLFkkfir
vkSj 'kksf"kr gksrk jgk gSA ftl otg ls ;g yxkrkj
eq[;èkkjk ds lekt ls vyx&Fkyx iM+k fn[krk gSA
eq[;èkkjk ds lekt ds ifjfèk ij vkdkj fleV x;k gSA
,d LoLFk lekt dh cqfu;knh t:jrksa ls nwj jg x;kA
fodkloknh ifjHkk"kk ds nk;js esa ugha igq¡p ldkA ;g
lp gS fd vkfnoklh thou ges'kk ls ladVxzLr rks jgk
gh gSA ;g Hkh dguk xyr ugha gS fd ;g lekt vHkko
ds lkFk thou dks thrk vk jgk gSA igpku vkSj vfLerk
tSlh leL;k ds na'k dks fdruh ckj bl lekt us >syk
vkSj lgk gSA ;g crkuk dksbZ u;h ckr ugha ekuuh
pkfg,A orZeku le; esa Hkh ;g lekt HksnHkkoiw.kZ
O;ogkj dk f'kdkj gks jgk gSA vlalnh; Hkk"kkvksa vkSj
fVIif.k;ksa ls yxkrkj og ekufld my>uksa ls xqtj jgk
gSA vius psgjs dh cukoV ds dkj.k Hkh ;g lekt vk,
fnu fgalk dk f'kdkj gks jgk gSA bu lcds ihNs ds
dkj.kksa dks tkuuk vfrvko';d gSA lkFk esa bl ij Hkh
ppkZ visf{kr gS fd vkfnoklh dgus ls vk'k; D;k gS\
iwoksZÙkj ds vkfnoklh thou esa mRiUu leL;k,¡ D;k gSa\
bUgha lc fcanqvksa ij ppkZ djds ,d lkFkZd fu"d"kZ

iwoksZÙkj fo"k;d fgUnh miU;klksa
esa vfHkO;Dr vkfnoklh thou
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rd igq¡pk tk ldrk gSA

cht 'kCn %
iwoksZÙkj Hkkjr] vkfnoklh thou] gkf'k, dk lekt]

foe'kZ] foLFkkiu] vfLerk] igpku] eqfDrdkeh la?k"kZ]
jpukRed vfHkO;fDr] vlalnh; Hkk"kk] thou&n`f"VA

ewy vkys[k
bl 'kksèk vkys[k esa vkxs c<+us ls igys ;g tku

ysuk mfpr gksxk fd ̂ vkfnoklh* dgus ls D;k cksèk gksrk
gSA è;krO; gks fd chloha lnh ds vkf[kjh nks n'kdksa esa
fpUrdksa us ^gkf'k;s ds lekt* dks tkuus dk dke 'kq:
fd;kA muds thou ls tqM+s ladV ds ewy dkj.kksa dh
ryk'k dh tkus yxhA ifj.kkeLo:i oafpr leqnk; dks
^ifjfèk ls dsaæ* dh vksj ykSVus dk volj çkIr gqvkA
bl le; dks fpUrdksa us vius&vius fopkjkuqlkj ifjHkkf"kr
fd;k gSA vkfnoklh fpUrd xaxk lgk; eh.kk us bl
le; dks ̂ eqfDrdkeh la?k"kksaZ ds nkSj* ds :i esa ns[krs gSaA
mUgksaus bl rjg fy[kk gS fd ^^;g Hkkjrh; lekt]
jktuhfr vkSj lkfgR; esa mRihfM+r vfLerkvksa ds eqfDrdkeh
la?k"kksaZ dk nkSj gSA**1 bl eqfDrdkeh nkSj esa L=kh] nfyr
vkSj vkfnoklh dks tkuus le>us dh 'kq#vkr gqbZA vxj
vkfnoklh 'kCn ij ckr djsa rks dguk lgh gksxk fd
^vkfnoklh* 'kCn nks 'kCnksa ds esy ls cuk gSA ̂ vkfn* dk
vFkZ gSμçFke] igyk] vkjaHk] 'kq: vkSj ^oklh* 'kCn ls
vFkZ fudyrk gS& jgus] clus okyk ;k fuoklhA iwjs 'kCn
dk vFkZ Bgjk ^fdlh Hkh txg ij vkjEHk ;k 'kq: ls
jgus ;k fuokl djus okyk leqnk;*A bl vFkZ ls ;g
ekuuk dfBu ugha gS fd vkfnoklh leqnk; ;gk¡ dk ewy
fuoklh gSA vius vkjEHk ls jgus okys leqnk;ksa dk
lkewfgd uke gSA vkfnoklh ds fy, dqN vkSj uke
çpfyr gSaA vaxzsth esa VªkbZc] baMhthul (ns'kt)] vcksftZuy
(ns'kt)] fçfefVo (vkfne)] usfVo (ewy fuoklh)]
cSaM (vkfne lewg)] uSo (Hkksyk Hkkyk)] lhost (taxyh)
çeq[k gSaA ogha fganh esa cuoklh] tutkfr] taxyh] ccZj]
fxfjjkt rFkk yaxksfj;k vkfn ç;ksx esa yk;k tkrk gSA ij
vfèkdka'k fo}ku bu 'kCnksa ds ,sfrgkfld] lkekftd vkSj
jktuhfrd ç;ksxksa ij fopkj djrs gq, ik;k fd ̂ vkfnoklh*

dguk vU; ukeksa ls T;knk csgrj gSA njvly ̂ vkfnoklh^
'kCn ds vfrfjDr tks Hkh vU; mi;qZDr uke gSA og
fdlh ^futh LokFkZ ;k nqjkxzg ls çsfjr* gksdj nwljksa us
mUgsa fn;k gSA blds foijhr vkfnoklh Lo;a dks ̂ vkfnoklh*
uke ls igpkus tkus ds i{k esa gSaA tks ,d lkewfgd
psruk ds Hkko dks vius vanj fufgr fd;s gq, gSA

blh lkewfgd psruk ds Hkkoksa ,oa O;kikjksa dks fganh
lkfgR; esa lcls igyh vfHkO;fDr nsosaæ lR;kFkhZ us
^czãiq=k* (1956) miU;kl ds :i esa nhA ;g miU;kl
iwoksZÙkj Hkkjr ij vkèkkfjr gSA blds dsaæ esa czãiq=k unh
ds rV ij clk fnlkaxeq[k gSA lkFk gh miU;kl esa dqN
of.kZr ?kVuk,¡ ektqyh dh Hkh gSaA miU;kl esa tks le;
gS og Hkkjrh; Lora=krk vkanksyu dk gSA dguk xyr
ugha gksxk fd ;g miU;kl vlfe;k lekt ds thoukHkkvksa]
;krukvksa vkSj la?k"kksaZ dks lVhd :i ls çLrqr djrk gSA
bl miU;kl ij fopkj djrs gq, xksiky jk; us fy[kk gS
fd ^^;g fganh dk igyk miU;kl gS ftlesa Hkkjr ds
lqnwj mÙkj&iwohZ {ks=k dh thouxkFkk brus ;FkkFkZ vkSj
ekfeZd <ax ls dgh x;h gSA ;g thou bl miU;kl esa
viuh lEiw.kZrk esa mifLFkr gS] ftlesa ogk¡ ds fuokfl;ksa]
fdlkuksa] eNqokjksa vkSj vU; yksxksa ds lkFk iwjh çÑfr]
fo'ks"k :i ls czãiq=k unh] viuh ck<+ vkSj cckZnh dh
Hkk"kk ds lkFk fo|eku gSA bl miU;kl esa vle çns'k
dh feyhtqyh laLÑfr] Hkk"kk] ioZ R;kSgkj] yksdxhr]
u`R;] fo'okl] feFkd] bfrgkl vkfn ds lkFk ogk¡ ds
tkrh; la?k"kZ] vaèkfo'okl] xjhch] fiNM+siu vkfn dk
Hkh çekf.kd fp=k.k gqvk gSA blds lkFk gh miU;kldkj
us bl lqnwj {ks=k esa Lora=krk&çkfIr ds fy, fd;s x;s
vkanksyu dk Hkh ekfeZd vadu fd;k gSA**2

vkfnoklh thou esa yksd dh mifLFkfr cjkcj
fn[kkbZ iM+rh gSA ;g mifLFkfr vfèkdka'kr% lHkh iwoksZÙkj
fo"k;d fganh miU;klksa esa ml {ks=k dh LFkkuh; yksd
dFkk&dgkfu;ksa] yksd ijEijkvksa] yksd xhrksa] yksd laxhrksa]
yksd mRloksa] ,oa yksd ekU;rkvksa ,oa yksd dykvksa ds
}kjk O;Dr gksrh gSA dguk Bhd gksxk fd ;g lc
iwoksZÙkj ds jax&:i gSaA buds vHkko esa iwoksZÙkj ds
vkfnoklh thou dks tkuuk&le>uk dfBu gSA clarh
[ksLl vkfnoklh thou ls lEc¼ jpukRedrk ds fo"k;
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esa fy[krh gSa  fd ^^vkt ftruh Hkh vkfnoklh lkfgR;
ls lacafèkr jpuk,¡ fy[kh tk jgh gSa] muesa vkfnoklh
thou dks vkèkkj ds :i esa yksdxhrksa o yksd dFkkvksa
dks gh fy;k tkrk gS] D;ksafd buds cxSj vkfnoklh
thou vkSj lkfgR; nksuksa gh vèkwjk gSA**3 ;g dguk
xyr ugha gS fd vkt ds le; esa yksd dFkk&dgkuh]
dykvksa] yksd ijEijkvksa ,oa ekU;rkvksa dks Hkqyk;k tk
jgk gSA ,sls dk;ksaZ ls ,d vFkZ Li"V gksrk gS fd bUgsa
Hkwykus dk eryc gS budks ekuus okyksa dks Hkqyk nsuk]
vFkZghu ,oa ewY;ghu le>ukA loky cM+k gS D;k ,slk
djuk pkfg,\ blds mÙkj esa dguk gksxk fd dksbZ NksVk
gks ;k cM+k gj lekt dh viuh thoar laLÑfr gksrh gSA
mlesa vuqHko lafpr jgrs gSaA ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd
vkfnoklh lekt dh viuh fof'k"V laLÑfr gSA mlds
vkèkkj ij og viuk thou O;rhr djrs gSaA bl igyw
ls badkj Hkh ugha fd;k tk ldrk gS fd bu lektksa esa
dbZ ,slh ekU;rk,¡ çpfyr gSa tks ,d yksdrkaf=kd lekt
dh n`f"V ls Bhd ugha Bgjrh gSaA ij bl ckr dks Hkh
ugha Hkwyuk pkfg, fd vusd lektksa ls vkfnoklh
lekt dbZ Lrjksa ij yksdrkaf=kd ewY;ksa dk fuokZg djrk
gSA elyu] çÑfr lgthou] ukjh lekurk] HkkbZpkjs] Je
lekurk vkfn ds Lrj ij ns[kk tk ldrk gSA

tSlk fd Åij dgk x;k gS fd vkfnoklh thou esa
yksxksa dh mifLFkfr cjkcj fn[kkbZ nsrh gSA Jhçdk'k feJ
}kjk fyf[kr ^tgk¡ ck¡l Hkh iQwyrs gSa* miU;kl vkfnoklh
thou esa çpfyr yksd dFkkvksa ds vkèkkj ij fodflr
gqvk gSA bldh dFkkoLrq fetksje esa gq, l'kL=k foæksg
ij vkèkkfjr gSA ijarq bldk 'kh"kZd ogk¡ dh ,d
çpfyr dFkk ij vkèkkfjr gSA dgk tkrk gS fd dbZ o"kksaZ
ckn ck¡l ij iQwy vkrs gSaA mu iQwyksa dks pwgs [kk tkrs
gSaA ftu o"kksaZ esa ;g ?kVuk gksrh gS mu o"kksaZ esa fetksje
ds jgokfl;ksa ij dbZ rjg ds ladV ds ckny f?kjrs gSaA
muds ;gk¡ ml txg ij vdky iM+rk gSA bl lacaèk esa
lqjs'k pan fy[krs gSa fd ^^gj ipkl lky dh vko`fr ij
ogk¡ ds ck¡l iQwyrs gSaA muds chtksa dks [kkdj pwgs cgqr
cPps iSnk djrs gSa] tks iQly [kk tkrs gSa vkSj fetksje
esa vdky iM+ tkrk gSA**4 ;g ckr gdhdr ugha gS
ysfdu ogk¡ ds yksxksa ds chp dkiQh çfl¼ gSA [kSj] bl

miU;kl esa ys[kd us cM+h ekfeZdrk ls fetksje esa gq,
foæksg ,oa la?k"kZ dks of.kZr fd;k gSA bl miU;kl ds
fo"k; esa vjfoUn dqekj ;kno fy[krs gSa fd ^^tgk¡ ck¡l
Hkh iQwyrs gSa miU;kl fetksje ds l'kL=k foæksg ij
vkèkkfjr gSA ^ekmVe* ds ckn iuis vlarks"k us dSls ,d
cM+s foæksg dk :i èkkj.k dj fy;k] ;g bl miU;kl
dh dFkkoLrq gSA Mksik xkao blds dsaæ esa gSA miU;kldkj
bl nkSjku [kqfiQ;k foHkkx dk;Zjr FkkA blh dkj.k og
foæksg dh Hkkouk vkSj ljdkjh ra=k ds blls fuiVus ds
rjhds dh rgksa rd tkdj igq¡pus esa l{ke gks ik;k
gSA**5 ,d ckr ;gk¡ dguk vko';d gS fd ys[kd us
cM+h bZekunkjh ls fetksje dh leL;k dks ;FkkFkZ :i esa
mBk;k gS u fd vkn'kZ :i esaA fetksje ds vkfnoklh
lekt ds thou dh leL;kvksa dks cM+h ckjhdh ds lkFk
ikBd ds lkeus çLrqr fd;k gSA

çkphu le; ls gh vkfnoklh thou esa çÑfr dk
LFkku loksZifj ekuk x;k gSA dkj.k ;g gS fd gj
vkfnoklh çÑfr ds lkfuè; esa viuk thou O;rhr
djrk gSA nwljs 'kCnksa esa dguk vPNk gksxk fd vkfnoklh
og leqnk; gS tks çÑfr ds lkFk rkyesy fcBkrk gqvk
vius thou ds vafre le; dks fxurk gSA oks çÑfr ls
vius thou dh xfrfofèk;ksa dks lapkfyr djrk gSA
vius thou ds jaxksa dks çÑfr ds fofoèk jaxksa ls Hkjrk
gSA çÑfr ds gh vkns'k dk og iw.kZr% ikyu Hkh djrk
gSA çÑfr mldh j{kk djrh gS rks og Hkh çÑfr dk
j{kd curk gSA nksuksa ,d&nwljs ds i;kZ; ds :i esa tkus
tkrs gSaA mu nksuksa esa vkilh fe=krk vkSj caèkqRo dk Hkko
jgrk gSA ;gh dkj.k gS fd vkfnoklh thou ls ;fn
dksbZ çkÑfrd dk fouk'k djrk gS ;k gkfu igq¡pkrk gS rks
og lekt mls viuk 'k=kq le>rk gSA iwoksZÙkj ij fy[ks
x;s yxHkx lHkh miU;klksa esa ;g ns[kus dks feyrk gS
fd ftl çdkj ls fodkl ds uke ij çkÑfrd lalkèkuksa
dk ftl <ax ls nksgu fd;k tk jgk gS mlls vkfnoklh
lekt dkiQh ukjkt gSA ukjkt gh ugha gS cfYd çkÑfrd
lalkèkuksa dks cpkus ds fy, vusd dks yM+kbZ;ka Hkh yM+h
gSaA cgqr lkjh ljdkjh uhfr;ksa ds f[kykiQ la?k"kZ Hkh
fd;k gS] viuh vkokt cqyan fd;k gSA ftlesa mlus vius
HkkbZ caèkqvksa dks xaok;k Hkh gSA vkfnoklh lekt ds la?k"kksaZ
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dks dsaæ cukdj ^eqfDr* miU;kl dh jpuk gqbZ gSA
^eqfDr* miU;kl ds ys[kd egsUæ ukFk nqcs gSaA bl

miU;kl dk çdk'ku lu~ 1999 esa gqvkA bl miU;kl ds
dFkkud ds fo"k; esa dgk tk, rks ;g iwoksZÙkj jkT;
vle vkSj iwohZ ikfdLrku ds caVokjs ls lac¼ gSA
vktknh feyus ds rRi'pkr gq, caVokjs dh =kklnh dks
blesa jpukRed vfHkO;fDr feyh gSA caVokjs ds i`"BHkwfe
dks ysdj Hkkjrh; Hkk"kk lkfgR; esa vusd jpuk,¡ ns[kus
dks feyrh gSaA fdarq iwoksZÙkj dks dsaæ esa j[kdj ;g
miU;kl ftl <ax ls ml =kklnh dk o.kZu fd;kA mls
i<+dj ekuks ,slk yxrk gS fd ;g vius orZeku esa
?kfVr gqbZ dksbZ ?kVuk gSA foHkktu dh =kklnh ds fo"k;
esa bl miU;kl dk ,d ik=k dgrk gS fd ^^ikxy gqbZ
gksA caVokjk ns'k dk gqvk gS u dh vknfe;ksa dkA viuh
èkjrh&tehu] ?kj&ckj] ckx&cxhpk crkvks fdls I;kjk
ugha--- fganw gksus Hkj ls gh fganqLrku okyksa dks fganqvksa dks
viuh Nkrh esa ugha clk ysaxs vkSj eqlyeku gksus Hkj ls
gh ikfdLrku okys fdlh eqlyeku dks flj ekFks ugha
p<+k,axs--- la?k"kksaZ ls Hkkxus ls eqfDr ugha feyrhA eqfDr
feysxh la?k"kksaZ ls lkeuk djus lsA**6

iwoksZÙkj fo"k;d miU;klksa ls xqtjrs gq, ;g eglwl
fd;k tk ldrk gS fd vkfnoklh thou esa dbZ rjg ds
la?k"kksaZ le;&le; ij vkrs jgs gSaA bu la?k"kksaZ ls Hkkxus
dh çsj.kk ;g miU;kl ugha nsrs_ cfYd vius vFkZ dks
pfjrkFkZ djrs gSaA la?k"kksaZ ls lkeuk djus dk gkSlyk çnku
djrs gSaA pkgs og la?k"kZ vkfnoklh lekt esa ^ckgfj;ksa*
ds ços'k ls mith gks ;k ljdkjh ,oa iwath foLrkj ls
tqM+h jgh gksA lHkh çdkj ds la?k"kksaZ ls yM+us dh çsj.kk
;g miU;kl nsrs gSaA ;gk¡ crkuk t:jh gS fd ftl çdkj
ls ^ckgfj;ksa* us vkfnoklh lekt esa ços'k fd;k gSA og
,d cM+h leL;k ds :i esa vkfnoklh thou esa fn[kkbZ
nsrh gSA Jhçdk'k feJ us vius miU;kl ^tgk¡ ck¡l Hkh
iQwyrs gSa* esa bl ckr dks cM+h xaHkhjrk ls js[kkafdr fd;k
gSA ihNs ;g dgk tk pqdk gS fd bl miU;kl ds dsaæ
esa tks fetks lekt dh leL;k gSA mlesa ls ,d lcls
cM+h leL;k ds :i esa ^okbZ* dh leL;k gSA ^okbZ* dk
vFkZ fetks vkfnoklh lekt esa ^ckgjh* yksxksa ds fy,
bLrseky gksus okyh 'kCnkoyh gSA njvly fetksje ds

vkfnoklh lekt dk ekuuk gS fd ^okbZ* dh otg ls
gekjk lekt cgqr lkjh ijs'kkfu;ksa dk f'kdkj gksrk jgk
gSA mudh otg ls gekjk lkèkkj.k thou dbZ leL;kvksa
ls xzflr gks x;k gSA igys dh vis{kk ge fgald ço`fÙk
ds gksrs tk jgs gSaA ,slh u tkus fdruh leL;k,¡ iSnk gks
x;h gSa vkfnoklh thou esa ckgfj;ksa ds ços'k ds lkFkA
çR;{k vkSj vçR;{k :i esa os yksx ckgfj;ksa dks ftEesnkj
ekurs gSaA dkiQh gn rd ;g lgh Hkh gSA ^tgk¡ ckal
iQwyrs gSa* miU;kl esa ,d LFkku ij ys[kd us bl rjg
ls fy[kk gS fd ^^okbZ yksx ;gk¡ ls iSlk dekdj ys tkrs
gSa vkSj gekjs gh iSls ls canwd [kjhn dj gesa xqyke
cukrs gSaA**7 ;g miU;kl dbZ ek;uksa esa dkiQh egRoiw.kZ
gSA ;g dsoy fetksje ds vkfnoklh lekt ,oa thou dks
ckgjh lajpuk esa le>us dh ekax ugha djrk gS_ cfYd
mldh vkarfjd lajpuk dks le>us dh Hkh ekax djrk gSA

fu"d"kZ %
fganh ds iwoksZÙkj fo"k;d miU;klksa ds voyksdu ls

Li"V gksrk gS fd vius ,sfrgkfld Øe esa vkfnoklh
thou dkiQh ljy thou jgk gSA ftlesa Je dk fo'ks"k
egÙo jgk gSA vkilh HkkbZpkjs dk Hkko ns[kus dks feyrk
gSA lgthfork bl vkfnoklh lekt dh fo'ks"krk jgh gSA
çÑfr ds lkFk thou tqM+k jgk gSA ij fodklokn dh
voèkkj.kk us budh vfLerk ,oa igpku dks [kRe dj
jgh gSA budks ty] taxy vkSj tehu ls nwj dj jgk gSA
viuh feV~Vh vkSj igpku ds fy, ;s lfn;ksa ls la?k"kZ
dj jgs gSaA vkt t:jh gS bl ckr dks le>us dh_ fd
fodkl ds jkLrs pyrs gq, cM+h&cM+h lH;rkvksa vkSj
e'khuksa us D;k çkIr fd;k\ vxj vkfnoklh lekt dks
thfor ,oa cpk, j[kuk gS rks gesa muds ewY;ksa ij
mudk fodkl djuk gksxk u fd vius fodkl ds ewY;ksa
ijA var esa ;gh dguk gS fd rFkkdfFkr lekt dks
muds thou ls cgqr dqN ckrsa lh[kus ,oa le>us dh
vko';drk gSA

lg vkpk;Z] fganh&foHkkx
eksrhyky usg: egkfo|ky;
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

bZesy % shabeermlnc140@gmail.com
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