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izdk'kukFkZ lwpuk
· ys[kd ls vuqjks/ gS fd 'kks/&i=k okWdeSu pk.kD; 905 ;k Øqfrnso iQkWUV esa oMZ ;k istesdj esa Vkbi

(VÄï.k) djkdj 'kks/&if=kdk ds bZ&esy ij izsf"kr djsaA

· 'kks/&ys[k fgUnh vFkok laLd`r Hkk"kk esa U;wure 1500 'kCn ,oa vf/dre 5000 'kCn rd ekU; gS rFkk
blds lkFk ys[kd dk in&uke ds lkFk Lo;a dh iQksVks (Nfo&fp=k) vR;Ur vfuok;Z gSA

· izdk'kukFkZ izkIr ys[k lykgdkj ifj"kn~ ,oe~ laiknd e.My dh vuqefr ds i'pkr~ Lrjh; gksus ij gh
izdkf'kr gksxkA

· ys[k esa ;fn fp=k dk iz;ksx gqvk gS rks mls Hkh vo'; izsf"kr djsaA

· ^oko~Q lq/k* fdlh Hkh rjg ds ijke'kZ dk Lokxr djrh gS] blfy, viuh izfrfØ;k vo'; nsaA

· ;g Li"V fd;k tkrk gS fd 'kks/ i=k esa izLrqr rF; 'kks/ ys[kd osQ vius fopkj gSa rFkk blesa lykgdkj
ifj"kn~ ,oa lEiknd e.My osQ fopkjksa dh mn~Hkkouk Li"Vr% ugha gSA vr% blds fy, 'kks/&ys[kd Lo;a
mÙkjnk;h gSA

· 'kks/&if=kdk dh fdlh Hkh lkexzh dks izdk'kd ,oa eqnzd dh tkudkjh osQ fcuk vU;=k izdk'ku vuqfpr
gksxkA

· vkxkeh vÄï esa izdk'kukFkZ ys[k vkeaf=kr gSaA ;fn vki ys[k Vkbi djk dj Hkstus esa vleFkZ gSa rks
gLrfyf[kr izfr if=kdk esa fn;s x;s i=k&O;ogkj ds irs ij Hkst nsaA

· izR;sd vÄï if=kdk dh osclkbV ij vè;;u gsrq miyC/ jgrk gSA

· visf{kr vkfFkZd lg;ksx vFkok va'knku ds fy, ge vkids vR;ar vkHkkjh jgsaxsA
· d`i;k ys[k ds lkFk viuh ikliksVZ lkbt dh iQksVks vo'; HkstsaA

· if=kdk dk forj.k fu%'kqYd fd;k tkrk gS ,oa fo'ks"k vuqnku ds fy, fdlh ij dksbZ izfrca/ ugha gSA

izdk'ku ds fy, dksbZ Hkh vko';d 'kqYd ugha gSA

· 'kks/&i=k gekjh fo'ks"kK leh{kk lfefr (Peer Reviewed Committee) ds
}kjk f}&Lrjh; lehf{kr gksdj izdk'ku gsrq Lohd̀r fd;k tkrk gSA

• lHkh in voSrfud ,oa ifjorZuh; gSaA
• ^okd~ lq/k* ls lacafèkr lHkh fooknkLin ekeys
dsoy fnYyh U;k;ky; ds vèkhu gksaxsA

• lkjs Hkqxrku euhvkMZj % psd@ cSad MªkÝV ̂ okd~
lq/k* ds uke ls fd, tk,aA d̀i;k fnYyh ls
ckgj ds psd esa cSad deh'ku ds 35-00 #i;s
vfrfjDr tksM+saA

fo'ks"k lwpuk % 'kks/ if=kdk esa izdkf'kr ys[kksa
esa fn, x;s rF;ksa vkSj buls lEcfU/r fdlh Hkh
fookn dk iw.kZ nkf;Ro ys[kd dk gksxk] izdk'kd]
lEiknd] eqnzd ,oa if=kdk ls lEcfU/r vU;
fdlh Hkh O;fDr dk ughaA izsf"kr Li"Vhdj.k
vo'; izdkf'kr fd;k tk;sxkA
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lykgdkj ifj"kn~ %

• MkW- ,e-,l- pkSgku

(funs'kd] jk"Vªh; Ms;jh 'kks/ laLFkku] djuky] gfj;k.kk)

• izks- vjfoUn dqekj ik.Ms;

(iwoZ dqyifr] dkes'oj flag laLd`r fo'ofo|ky;]
njHkaxk)

• izks- enu eksgu vxzoky

(iwoZ dyk ladk; vè;{k] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh)

• egkegksikè;k; izks- osn izdk'k 'kkL=kh

(iwoZ mi&dqyifr] xq#dqy dkaxM+h fo'ofo|ky;]
gfj}kj)

• izks- fxjh'k pUnz iar

(vè;{k] laLd`r foHkkx] tkfe;k fefYy;k bLykfe;k]
fnYyh)

• izks- jkeukFk >k

(laLd`r ,oa izkP; fo|k vè;;u laLFkku] tokgjyky
usg: fo'ofo|ky;] fnYyh)

• MkW- jktohj 'kekZ
(iwoZ izksisQlj] jktuhfr 'kkL=k foHkkx] vkRekjke lukru
/eZ dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh)

• izks- 'kEl&my&bLyke

(iz/kukpk;Z] x;k dkWyst] x;k] fcgkj)

• izks- jke ljs[k flag
(iwoZ foHkkxkè;{k] n'kZu'kkL=k foHkkx] ex/ fo'ofo|ky;]
cks/x;k)

• izks- iou vxzoky

(fgUnh ,oa vk/qfud Hkk"k k foHkkx] y[kumQ
fo'ofo|ky;)

• izks- eksgEen eaLkwj vkye

(vè;{k] mnwZ foHkkx] ex/ fo'ofo|ky;] cks/ x;k)

• izks- vkHkk f=kosnh

(ik'pkR; bfrgkl foHkkx] y[kumQ fo'ofo|ky;)

• izks- deyk mikè;k;

(foHkkxkè;{kk] laLd`r] ex/ fo'ofo|ky;] cks/x;k)

• izks- jlky flag

(izksisQlj] tEew dsUnzh; fo'ofo|ky;] tEew)
• MkW- lksguiky lqeuk{kj
(jk"Vªh; vè;{k] Hkkjrh; nfyr lkfgR; vdkneh ,oa
izfl¼ nfyr fpard)

• MkW- foØekfnR; jk;

(vè;{k] lekt&'kkL=k foHkkx] Mh-,-oh-ih-th- dkWyst]
(ch-,p-;w-) okjk.klh

• izks- jkts'k jatu
(ikfy foHkkx] ukyUnk uo&egkfogkj)

• izks- lR;nso iksíkj
(bfrgkl foHkkx] f=kiqjk dsUnzh; fo'ofo|ky;] f=kiqjk)

• izks- dk'khukFk tsuk

(jktuhfr&'kkL=k foHkkx] f=kiqjk dsUnzh; fo'ofo|ky;]
f=kiqjk)

• izks- euh"k flUgk
(vè;{k] bfrgkl foHkkx] ex/ fo'ofo|ky;] cksèkx;k)

• MkW- ,e- jgerqYykg

(dalfYVax ,fMVj] nwjn'kZu U;wt] Hkkjr ljdkj)
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lEiknd eaMy %

• MkW- oh-ds- ;kno
(,lksfl,V izksisQlj] okf.kT; foHkkx] egkjktk vxzlsu
dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh)
• MkW- 'kkfgn rLyhe
(vflLVsaV izksisQlj] mTcsd Hkk"kk fo'ks"kK] tkfe;k
fefYy;k bLykfe;k] fnYyh)
• MkW- d`".k yky
(lsokfuo`Ùk izksisQlj] fgUnh foHkkx] vjfoUnks dkWyst
(izkr%)] fnYyh)
• MkW- 'kadj ukFk frokjh
(vflLVsaV izksisQlj] laLd`r foHkkx] f=kiqjk dsUnzh;
fo'ofo|ky;] f=kiqjk)
• MkW- fxfj/j xksiky 'kekZ
(,lksfl,V izksisQlj] laLd`r foHkkx] ihthMh,oh
egkfo|ky; (izkr%)] fnYyh)
• MkW- fnyhi dqekj >k
(,lksfl,V izksisQlj] laLd`r foHkkx] ihthMh,oh
egkfo|ky; (izkr%)] fnYyh)
• MkW- ftrsUæ dqekj
(vflLVsaV izksisQlj ,oa foHkkxkè;{k] bfrgkl foHkkx] vuqxzg
ukjk;.k Lekjd egkfo|ky;] ex/ fo'ofo|ky;)
• MkW- nsosUæ ukFk vks>k
(vflLVsaV izksisQlj] ,feVh baLVhV~;wV iQkWj laLÑr LVMht]
,.M fjlpZ] ,feVh fo'ofo|ky;] mÙkj izns'k] uks,Mk)
• MkW- jkteksfguh lkxj
(,lksfl,V izksisQlj] fgUnh foHkkx] galjkt egkfo|ky;]
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh)

• MkW- oh-ds- rksej
(,lksfl,V izksisQlj] okf.kT; foHkkx] egkjktk vxzlsu
dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh)
• MkW- paæ'ks[kj ikloku
(ckS¼ vè;;u ,oa lH;rk foHkkx] xkSre cq¼
fo'ofo|ky;] xzsVj uks,Mk)
• MkW- ds-ds- >k
(lhfu;j ysDpjj] fgUnh foHkkx] egkRek xka/h baLVhV~;wV]
eksdk] ekWfj'kl)
• MkW- lq/hj dqekj flag
(jktuhfr foHkkx] n;ky flag dkWyst (izkr%)] fnYyh)
• MkW- lqHkk"k dqekj flag
(laLd`r foHkkx] fdjksM+hey egkfo|ky;] fnYyh)
• MkW- pUnz'ks[kj jke
(,lksfl,V izksisQlj] fgUnh foHkkx] egkjktk vxzlsu
egkfo|ky;] fnYyh)
• MkW- ufUnuh lgk;
(lekt&dk;Z] ,feVh ;wfuoflZVh] uks,Mk)

• Mrs. Kirthee Devi Ramjatton
(Lecturer, Department of Sanskrit, School of
Indological Studies, Mahatma Gandhi Institute,
Moka - 80808 Mauritius)
• MkW- dqekjh 'kqHkzk
(iz[;kr ysf[kdk ,oa lkfgR;dkj] fnYyh)

• MkW- ykyth
(,lksfl,V izksisQlj] fganh foHkkx] tkfdj gqlSu fnYyh
dkWyst (lkaè;)] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh)

laj{kd %
izks- enu eksgu vxzoky

iwoZ vè;{k ,oa ladk; vè;{k] laLd̀r foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
izks- nyohj flag pkSgku

iwoZ vè;{k] laLd̀r&foHkkx] ex/ fo'ofo|ky;] cks/ x;k] fcgkj
izks- jktohj 'kekZ

iwoZ mikpk;Z] jktuhfr 'kkL=k foHkkx]
vkRekjke lukru /eZ egkfo|ky;] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
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lEikndh;

^^vk tknh dk ve`r egksRlo** bl dk;ZØe dk mn~?kkVu ç/kuea=kh ujsaæ eksnh us 12 ekpZ 2021 dks
vgenkckn esa fd;kA fu/kZfjr dk;ZØe ds vuqlkj ve`r egksRlo 15 vxLr 2022 ls 75 lIrkg iwoZ

çkjaHk gqvkA ;g vn~Hkqr vkSj HkO; jk"VªO;kih dk;ZØe 15 vxLr 2023 rd pysxkA fdlh Hkh jk"Vª ds fy, vktknh
ds 75 o"kZ gksuk vius vki esa cgqr gh ifo=k volj ,oa mYys[kuh; miyfC/ dh rjg gSA ijk/hurk ds ml nkSj
dh dYiuk dhft, tc yk[kksa&djksM+ksa yksxksa us viuk loZLo U;ksNkoj dj bl vktknh ds lius ns[ks FksA vkt
vktknh ds 75osa o"kZ esa mu egku~ cfynku dh ijEijk dks ueu djrs gq, ns'k ds fy, dqN djus ,oa thus dk
ladYi djus dk volj ;g ve`r egksRlo çnku dj jgk gSA vktknh ds fy, ml dky[kaM esa ftrus Hkh vkUnksyu
gq, lkjs egRoiw.kZ vkUnksyu FksA 1857 dh Økafr gks ;k laFkky Økafr] Hkhy vkUnksyu] eqaMk Økafr ls ysdj HkfDr
vkUnksyu rd lcdh viuh viuh Hkwfedk gSA jkeÑ".k ijegal] pSrU; egkçHkq vkSj 'kadj nso tSls larks us iwohZ
Hkkjr esa yksxksa ds chp ubZ ÅtkZ ,oa ftthfo"kk dh çsj.kk nhA if'pe Hkkjr esa ehjkckbZ] ,dukFk] rqdkjke] jkenkl]
ujlh esgrk] mlh rjg ls nf{k.k Hkkjr esa fuEckdkZpk;Z] oYyHkkpk;Z] vkpk;Z e/o] jkekuqtkpk;Z tSls vkpk;Z us
HkfDr dky ds bl dky[kaM esa yksxksa dks tkx`r fd;kA tulkekU; dks R;kx vkSj cfynku dk ikB i<+k;kA thou
thus dk ekxZ crk;kA jkekuan] dchjnkl] xksLokeh rqylhnkl] lwjnkl] xq# ukudnso tSls larksa us Hkh yksxksa dks txk;kA
bl rjg dgk tk ldrk gS fd vusd O;fDr;ksa us bl vkanksyu esa viuh viuh lhek esa jgdj vius&vius rjhds
ls yksxksa dks tkx`r fd;kA eaxy ikaMs] rkR;k Vksis] jkuh y{ehckbZ] pUæ'ks[kj vktkn] jkeçlkn fcfLey] Hkxr flag]
lq[knso] jktxq#] v'kiQkd mYyk [kku ls ysdj jk"Vªfirk egkRek xka/h] iafMr tokgjyky usg:] ljnkj cYyHk HkkbZ
iVsy] ckck lkgsc MkW- vEcsMdj] lqHkk"kpaæ cksl] ekSykuk vktkn] [kku vCnqy xÝiQkj [kku] ohj lkojdj tSls
vufxur vktknh ds nhokuksa us bl vktknh ds lius ns[ks vkSj mldks iwjk djus ds fy, viuk lc dqN yxk fn;kA
egku~ cfynkfu;ksa dks ;qok ih<+h ls ifjfpr djkus ds fy, okd~ lq/k fo'ks"kkad fudkyus ds fy, ladfYir gSA vktknh
ds vèr egksRlo ij dsaæ ,d ugha dbZ =kSekfld vad fudy ldrs gSaA blfy, lHkh 'kks/drkZvksa] ;qok 'kks/kFkhZ fe=kksa
vkSj vU; lHkh rjg ds vè;srk dk vkàku djrk gw¡ fd vPNs fo}rkiw.kZ] 'kks/ vkys[k HkstasA lcdks mn~cksf/r djus
ds fy, bl vDVwcj&fnlEcj 2021 ds vad ds doj ist ij vèr egksRlo dk yksxks yxk;k x;k gSA

var esa ,d ckr dgdj viuh ckr lekIr d:axkA og ckr ;g gS fd o"kZ 2021 fiNys 100 o"kksaZ esa lcls
Hk;kud o"kZ dh rjg chrkA ekuo ek=k ds fy, ;g Hk;] dksjksuk dh foHkhf"kdk ls lEiw.kZ fo'o djkg mBkA djksM+
yksxksa dks dksjksuk ok;jl us chekj dj fn;kA yk[kksa yksxksa dh e`R;q gks xbZA gtkjksa ifjokj cckZn gks x,A fdrus m|ksx]
O;kikj] jkstxkj u"V gqvk bldk vkdyu gksuk vHkh ckdh gSA bl le; tc u;k o"kZ 2022 tc 'kq: gh gqvk
gS rc mlh dksjksuk dk u;k osfj,aV vksfeØksu iQSyus yxk gSA ijUrq ;g mruk [krjukd ugha gSA fiQj Hkh lrdZrk
cgqr t:jh gS ^lko/kuh gVh nq?kZVuk ?kVh*A blfy, lrdZ jgsa lko/ku jgsa] iSfud gq, fcuk dksjksuk ij ljdkj
}kjk le;&le; ij tkjh fd, tk jgs] fn'kkfunsZ'kksa dk ikyu djsaA lHkh dks uoo"kZ 2022 dh eaxydkeukA

& jkts'k dqekj
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'kksèk&i=k

Vhdk vkSj mldh vU; yk{kf.kd
çòfÙk;ksa dk laS¼kfUrd voyksdu

Vhdk % O;qRifÙk ,oa ifjHkk"kk
Vhdk 'kCn (Vhd` xrkS) xR;FkZd Vhd`&Vhd~ /kr` ls

?k×k~ ds vFkZ esa fd;s x;s d~&v izR;; ls fu"iUu gksdj
L=kh izR;;kUr Vki~ izR;; yxkus ls cuk gS]1 tcfd
okpLiR; laLd`r&dks'kdkj dj.kkFkZ esa Vhd~ /krq ls ?k×k~
gksus ij Vhdk dh fu"ifÙk ekurs gSaA2 ftrus xR;FkZd~ èkkrq
gksrs gSa] os KkukFkZd Hkh gksrs gSa] bl ifjikVh ds vuqlkj
mi;qZDr Vhdk dk O;qRifÙkyH; vFkZ ^^VhD;rs xE;rs
xzE;kFkksZ¿u;k* (xzUFk dk vFkZ blds }kjk tkuk tkrk gSA
Vhdk&VhD;rs] xE;rs] izfo';rs] Kk;rs ok vu;k bfr
Vhdk) og Vhdk dgykrh gSA vr% ;g Lo;a fl¼ gS fd
Vhdk xzUFkksa ds vFkZ dks crykus ds fy, izeq[k lk/u gSA
^Vhdk xq:.kka xq#%* okyh mfDr Hkh blfy;s izflf¼ ikbZ
gS fd fcuk xq# ds Hkh xzUFkksa dh tfVy xzfUFk;ksa dks
lqy>kus dk dke Vhdk }kjk cM+h gh ljyrk ls lk/k tk
ldrk gS] vFkok Vhdk xq#tuksa dks Hkh xzaFk dh xzfUFk;ksa
dks lqy>kus esa lgk;rk igq¡pkrh gSA3

jkt'ks[kj us ;FkklEHko vFkZ ds Li"Vhdj.k ds iz;Ru
dks ^Vhdk* ekuk gSA4 la{ksi esa Hkk"kk ,oa Hkko&Li"Vhdj.k
ds iz;Ru dks Vhdk dgk tkrk gSA T;ksa&T;ksa vko';drk
c<+rh gS] vkfo"dkj vius ia[k iSQyk;k djrk gSA Vhdk
dh fofo/rk vkSj fofHkUu ifjHkk"kk,¡ Hkh ekuo ds vfèkdkf/
d fpUru dh mit gSA

vusd xzUFkksa ds euu esa tc mudh nq:grk dk
vkHkkl gksrk gS vkSj muds HkkokFkZ dks xzg.k djus esa c`f¼
dqf.Br gks tkrh gS] rc jsfxLrku esa ih;w"kokfguh xaxk&Lo:i
Vhdk:ih Kkuxaxk dk n'kZu gh fujk'kk esa vk'kk dk lapkj

djrk gSA ^Vhdk lkfgR; dh xw<+ fuf/;ksa dh dqath gS*5]
vr% bl dqath:ih vyH; ykHk ds lk/u dks ns[k
lglk fopkj mBrk gS fd eeZK Vhdkdkjksa ds ekè;e ls
Ñfr&fo'ks"k dh Hkk"kk] Hkko] izlax&lEcU/h fo'ks"krkvksa
ij izdk'k Mkyrs gq, ikBdksa dks mldk Hkyh Hkkafr ls
jlkLoknu djkus okyh Vhdk ;fn ugha gksrh rks osnkè;;u
}kjk izkphu Kku&xfjek dk Kku dSls izkIr gksrk\ muds
Hkko&lkSUn;Z rFkk muds HkkokFkZ dk Kku lkèkkj.k&cqf¼
ikBd dks dSls gksrk\ osn rks nSoh&jpuk ds :i esa ekU;
gS vkSj eU=k&nz"Vk ½f"k;ksa }kjk fLFkfr dks izkIr gq, gSaA6

osnksa dh oSfnd Hkk"kk ftls nsook.kh dgk tkrk gSμds
Hkkoksa dk cks/ Hkk";dkjksa dh vuqifLFkfr esa dkSu djkrk\
lk;.k vkfn ds Hkk"; u gksrs rks dksbZ fo}ku~] D;k osnksa
ds chgM+ taxy esa ?kqlus dk lkgl dj ldrk Fkk\
Jhèkj vkfn dh nhfidk&Vhdk u gksrh rks D;k muds
mÙkjdkyorhZ fo}ku~ Hkkxor ds fudqatksa esa ?kql ikrs]
'kkÄ~dj&Hkk"; u gksrk rks czãlw=kksa ds nl&nl ik¡p&ik¡p
v{kjksa ds lw=kksa ds rkRi;Z dks dksbZ fudky ldrk Fkk\
;gh gkyr mifu"knksa dh gksrhA 'kadjkpk;Z ds crk;s gq,
ekxZ ls gh bu 'kkL=kksa esa rnqÙkjdkyorhZ fo}ku~ ?kql ik;s
gSaA

okLro esa Vhdk&izo`fÙk dk ekuo&efLr"d esa fuekZ.k
dj bZ'oj us mldh Kku fiiklk dks 'kkUr djus esa
lqèkknku dk dk;Z fd;k gSA Hkkoksa esa rjaxkf;r lkxj dks
dkO;&xkxj esa Hkjdj euq"; us Vhdk ds lEcy ls gh
mls fpjathoh cuk;k gSA Vhdk 'kkfir ekuo dk ojnku
gSA ;g ojnku dc] dSls vkSj fdrus ifjJe ,oa lksikuksa

MkW- 'kadj ukFk frokjh
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ls izkIr gqvk] ;g dg lduk rks dfBu gS] fdUrq
vuqeku ds lgkjs mldh izÑfr ,oa fLFkfr dk lk/kj.k
Kku vo'; izkIr fd;k tk ldrk gSA

ekuo efLr"d vius m"k%dky ls gh lkjYi dh
vksj vkdf"kZr gksrk jgk gSA viuh lhekvksa vkSj
dkO;&'kkL=kh; xgurkvksa ,oa lkfgR; dh fo'kkyrk ds
dkj.k mldh bl ljyrk dh izo`fÙk us gh lEHkor%
Vhdk dks tUe fn;k gksxkA ekuo tc vius izkjfEHkd
dky esa Hkk"kk dk iz;ksx ugha tkurk Fkk rc mls ladsrksa
ls gh vius vUrj ds Hkkoksa dk izdVhdj.k djuk iM+rk
FkkA ewd&ekuo ds mu gko&Hkkoksa ,oa ps"Vkvksa dh
lkadsfrd&Hkko&Hkk"kk dh ljyrk ls le> ysuk dfBu
dk;Z Fkk vkSj blh dkj.k mls le>us ds fy, vkfn&ekuo
dks ijLij ,d nwljs ds lg;ksx dh vko';drk gqbZ
gksxhA izksisQlj dkifM+;k us blds lEcU/ esa vuqeku
fd;k gS fd ekuo us tc vius fopkjksa dk vknku&iznku
izkjaHk fd;k gksxk mlh le; Vhdk dh vko';drk izrhr
gqbZ gksxhA7 fopkjksa ds vknku&çnku dh bl çkjafHkd
voLFkk ls ysdj vkt rd ds fodkl ,oa mÙkjksÙkj
mUur Hkkoksa ds izdVhdj.k dh fofHkUu fofèk;ksa ds
lkFk&lkFk Hkko&xzg.k dh bl ço`fÙk (Vhdk) us Hkh
vusd djoV cnyh] vusd :i èkkj.k fd;sA Vhdk ds
çkjafHkd Lo:i rFkk vkt ds Lo:i esa ifjorZu dk
Lo:i ;fn ge [kkstuk pkgsa rks mldk mÙkj ;gh gksxk
fd lkfgR;dkj ds le;&le; ij ifjofrZr gksusokys
n`f"Vdks.k rFkk mlh ds vuq:i lkfgR; esa mlds uohu
vuqHkoksa ds çdVhdj.k ds iQyLo:i Vhdk ds Lo:i
,oa mldh fo/kf;uh 'kfDr esa Hkh vUrj mifLFkr gksrk
jgrk gSA8 vkfn ekuo dh bl çkjfEHkd Vhdk&o`fÙk us
dkO; lkSUn;Z dks ij[kus esa mÙkjksÙkj fodflr n`f"Vdks.k
mifLFkr fd;k vkSj vkus okyh ijEijk esa mldk ukedj.k
djds mls LFkk;h cuk fn;kA

euksfoKku dk ;g ekU; rF; gS fd ckyd esa ckY;
ds laLdkj ftrus fpjLFkk;h gksrs gSa mrus thou ds
mÙkjdky esa lEHkor% vU; laLdkj ughaA Vhdk ço`fÙk
,sls gh laLdkjksa esa ls ,d gSA gekjh n`f"V esa tc dksbZ
vkd"kZd n`'; mifLFkr gksrk gS rks ml n`'; ds vkd"kZ.k
dk FkksM+k cgqr o.kZu fdlh nwljs ds le{k fd;s fcuk
gekjs eu dks 'kkfUr ugha feyrh] ;g çfrfnu ds vuqHko

ls Kkr gksrk gSA dkUV blh n`f"V dks ;FkkFkZ ekurk gSA9

bl çdkj vuqHkwfr vfHkO;fDr dks tUe nsrh gSA ;g
vfHkO;fDr Hkh Vhdk dk gh ,d Lo:i gSA ekuofodkl
dh bl nh?kZ vk;q esa mlds ckY;dky dh og ço`fÙk]
og laLdkj ftls ge Vhdk dh laKk nsrs gaS] ,d tUetkr
lqlaLdkj ds :i esa fpjLFkk;h Lo:i dks çkIr dj
jlK&dykfonksa ds fy;s Øe'k% lkfgR; ds {ks=k eas
dkS'ky çn'kZu dk Js"B ekè;e cu x;kA Kku&foKku ds
ekuo&:ih bl iqrys us vusd ifjorZu mifLFkr fd;s]
vusd vkfo"dkj dks tUe ns[kdj l`f"V ds Lo:i dks
ifjofrZr dj fn;k] fdUrq fiQj Hkh og Vhdk&ço`fÙk ds
vius çkjfEHkd laLdkj dks foLe`r ugha dj ldk] vfirq
mlds fodkl us mlds bl laLdkj dks ,d lqUnj ,oa
lqn`<+ Lo:i çnku fd;k vkSj 'kCnkFkZ u tkuus okys dh
'kjhj dk cks>k <ksusokyk dg dj fuUnk dhA10 ½Xosn]
ofjoL;k&jgL;] lqJqr lw=kLFkku rFkk egkHkkjr vkfn esa
vFkZ&tku dh egÙkk ,oa vFkZKku ds fcuk 'kkL=kKku dh
fujFkZdrk dk Li"Vhdj.k dj çkphu euhf"k;ksa us iq#"kkFkZ
flf¼ ds fy, vFkZKku dks vko';d ekuk gSA11

Vhdk 'kCn dk tUe lEHkor% ckn esa gqvk] fdUrq
Vhdkdk;Z l`f"V ds çkjEHk ls gh fdlh u fdlh :i esa
pyrk jgk gSA ^ukuk:i&?kjks HkwRok losZ"kkehfIlrçn%*
gksdj Vhdk&dk;Z dh bl ço`fÙk us fofHkUu :i èkkj.k
dj vius peRdkj ls tu&thou ,oa Hkkoukvksa dks ljl
,oa peRd`r cuk;k rFkk lkfgR; dh tfVy xzfUFk;ksa dks
lqy>k dj mUgsa cks/xe cuk;k] ;g fufoZokn gSA bl
ço`fÙko'k ^,dks¿ga cgqL;ke* 'kCnczã us vdsysiu dh
Hkkouk ls Åcdj ekuks Vhdk ds :i esa l`f"V&foykl
fd;k vkSj vius ikfFkZo Lo:i dk n'kZu gesa osnksa ij
fy[ks fu#Dr esa djk;kA fu#Dr gh Vhdk dk vfLrRo&
lEiUu lqUnj Lo:i gSS] blls iwoZ Vhdk dk ,slk Lo:i
dgha ifjyf{kr ugha gksrkA fu#Dr] ^czkã.k*] ^vkj.;d*
vkSj ^mifu"kn~* vkfn blh Vhdk&ço`fÙk ds fu[kjs gq,
Lo:i gSA

fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa lkfgR;dkj viuh çfrHkk dk
vkyksd iSQykrk gSA fcuk mudk lw{e vè;;u fd;s
mlds vUrjre dh vkdka{kkvksa dks vkHkk ikuk vR;Ur
dfBu gS] vkSj ;gh dkj.k gS fd oSfnd dky ds mu
½rEHkjk&çKk'kkyh eU=k n`"Vkvksa dh vewY; èkjksgj osnksa
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dk okLrfod vFkZ izk;% vKkr gh gSA fiQj Hkh vFkZ
mn~cks/u ds iz;Ru esa lkfgR;dkj esa rknkRE; LFkkfir dj
d`fr }kjk mlds vUrj dh xgjkb;ksa esa iSB djus dk
Vhdkdkj dk ç;Ru ,d liQy ç;kl ds :i esa çfrf"Br
gSA12 çR;sd Vhdkdkj viuh&viuh n`f"V dks ysdj gh
Vhdkdk;Z esa izo`Ùk gksrk gS vkSj viuh&viuh ekU;rk;ksa
dks Vhdk esa fo'ks"k egÙo (LFkku) nsrk gSA bl oSfHkUU;
ds iQyLo:i Vhdk esa Hkh fofHkUu :iksa dk tUe gksrk
tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd izkjEHk esa tks Vhdk dsoy
xzUFk dk vFkZKku çkIr djus rd gh lhfer Fkh] og
èkhjs&èkhjs ̂ Vhdk fujUrj O;k[;k*& ̂ lqxekuk fo"kek.kke~ p
fujUrj O;k[;k* gksrh gqbZ bruh fodflr gqbZ fd mldks
,d lkèkkj.k ifjHkk"kk dh ifjfèk esa ck¡èkuk dfBu gks x;k
vkSj dgha Vhdk o`fÙk dh Hkkafr laf{kIr ekuh xbZ rks dgha
xzUFk dh lHkh xqfRFk;ksa dh lqy>kusokyh Ñfr ds :i esa
cuk nh xbZA13 ia- vk|kçdk'k feJ us ̂ fgUnh lkfgR;dks'k*
esa Vhdk ds Lo:i dh bu fofHkUurkvksa ij fu.kkZ;kRed
fopkj dj fy[kk gS&^;ks rks laLÑr ds fo'kky Vhdk
lkfgR; esa 'kk;n gh dksbZ Vhdk ,slh feys ftlesa çfrin
O;k[;ku gks] ijUrq çk;% miyCèk lHkh Vhdkvksa esa ewy
ds çk;% vko';d lHkh inksa dh O;k[;k feyrh gSA bl
çdkj ;g Li"V gS fd nks pkj Vhdkvksa esa Hkys gh dsoy
fo"ke&inkas dk O;k[;ku gks vkSj os cgqr laf{kIr gksa]
ijUrq çk;% lHkh VhdkxzUFkksa ds lEcUèk esa Vhdk dk
f}rh; y{k.k gh vfèkd ?kfVr gksrk gSA**14 laLÑr
lkfgR; esa tks tks vFkZ ^Vhdk* dk xzg.k fd;k x;k gS]
ml vFkZ esa fgUnh esa dksbZ ifjorZu ugha gqvkA15 fgUnh us
tgka laLÑr dh lHkh ifjikfV;ka viukbZ] ogk¡ Vhdkvksa
dk <ax Hkh FkksM+k&cgqr fy;k ;|fi og x| ds çHkko esa
cgqr gh viw.kZ jgkA16

laLÑr lkfgR; esa Vhdk dk ;g foLrkj vius ,d
gh Lo:i esa lhfer ugha jgkA Vhdk dk 'kjhj rks ogh
Fkk] fdUrq Vhdkdkjksa us mls viuh&viuh ekU;rkvksa ds
vkèkkj ij mldk  Ükàxkj fd;k vkSj uwru&uwru oL=kkHkw"k.kksa
ls lqlfTtr djds mlds Lo:i esa pdkpkSaèk mifLFkr
dj nh] vkSj ogh Vhdk vius mlh 'kjhj esa fofHkUu ukeksa
ls iqdkjh tkus yxhA dk;Z ogh Fkk] fdUrq mlesa fdlh us
,d fo'ks"krk dks LFkku fn;k rks fdlh us nwljh dks] vkSj
bl çdkj U;wukfèkD; ds iQyLo:i Vhdk ds vusd

i;kZ;okph uke çpfyr gks x;sA vFkZ] dqath] fVIi.kh]
fVIiu] riQlhy] Hkk";] fooj.k] foospu vkfn Vhdk ds
vusd i;kZ;okph 'kCnksa dk mYys[k Jh HkksykukFk frokjh
us LolEikfnr ^c`gr~ i;kZ;okph 'kCndks'k* esa fd;k gSA
Vhdk ds Lo:i

Vhdk ds Lo:i dk çFke n'kZu fu#Dr esa gksrk gSA
fu#Dr ds vfrfjDr èkhjs&èkhjs Vhdk&lkfgR; dh o`f¼ ds
lkFk fofHkUurkvksa ds vkèkkj ij ̂ VhD;rs xE;rs xzUFkkFkksZ¿u;k*
dh ijEijk esa fodflr gksusokys Lo:i fuEufyf[kr gSaμ

(1) fu#Dr (2) o`fÙk (3) okfÙkZd (4) foo`fÙk
(5) foospu (6) y?kq&Hkk"; (7) c`gn~&Hkk"; (8)
i¼fr (9) leh{kk (10) if×tdk (11) opfudk (12)
dkfjdk (13) pwf.kZ&pwf.kZdk vFkok vopwf.kZ (14) vopwfj
(15) O;k[;k (16) fooj.k (17) nhfidk (18) iQfDddk
(19) fu;ZqfDr (20) U;kl (21) fVIi.kh (22) i;kZ;
(23) vFkZ&yo (24) v{kjkFkZ (25) ckykocksèk (26)
Nk;k (27) ifjHkk"kk (28) O;kdj.kkRed vkykspuk (29)
foMEcukRed Vhdk (30) vk{ksi Vhdk (31) vusdkFkZ
Vhdk (32) fp=kVhdk vkfnA

bu Vhdk çdkjksa ds Hkh Hksn ik;s tkrs gSaA ;Fkk&(1)
x|Vhdk (2) i|Vhdk (3) x|i|kRed VhdkA blh
çdkj Vhdk ds mi;qDr Hksnksa esa Hkh dqN ds vusd Hksn
gq, gaS] ;Fkk&Hkk"; dbZ çdkj ds gksrs gSa ftudk mYys[k
Hkk";ppkZ ds lkFk fd;k tk;sxkA rkRi;Z ;g gS fd Vhdk
dk;Z dk {ks=k çkjfEHkd voLFkk esa ftruk lkèkkj.k Fkk
mruk gh vkt og foLr`r gks pqdk gSA laLd`r&Hkk"kk esa
rks Vhdkvksa dks bruk egÙoiw.kZ ekuk tkus yxk fd muds
fcuk ewy xzUFk dk vfLrRo gh vlEHko yxrk gSA17

;gh dkj.k gS fd ia- tkudhukFk th 'kekZ us vius ys[k
^laLÑr Hkk"kk dk Vhdk lkfgR;* esa ;g ekuk gS fd bl
n`f"V ls laLd`r Hkk"kk ds lkeus lalkj dh lHkh Hkk"kk,¡
nfjnz lh taprh gSaA18 vr% ;FkklEHko Vhdk ds bl
foLr`r {ks=k ij n`f"Vikr dj ysuk Hkh lehphu gksxkA
(1) fu#Dr

loZçFke osnksa ds vFkZ dks Li"V djus ds fy;s tks
ç;kl fd;s x;s] os czkã.k xzUFk*] ^funku&lw=k* rFkk
fu#Dr :i esa çdV gq, gSaA ^ckã.k* 'kCn dk ç;ksx ml
oSfnd lkfgR; ds fy;s fd;k tkrk gS ftlesa oSfnd
eU=kksa] ;K lEcUèkh deks± rFkk eU=kksa ds ;K lEcUèkh
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fofu;ksx dh oL;k gksrh gSA ;s x| esa fy[ks x;s gaS rFkk
mudk ewy mís'; osnksa dh deZdk.Mh; ehekalk djuk
gSA19 okpLifr feJ ,oa ia- cynso mikè;k; us ^oSfnd
lkfgR;* iqLrd esa bl dFku dh iqf"V esa ;g 'yksd
mn~/`̀r fd;k gSA

^u#DR;a ;L; eU=kL; fofu;ksx% ç;kstue~A
çfr"Bkus fofèk'pZo czkã.ka rfngksP;rsAA*20

bl çdkj deZdk.Mh; ehekalk ds :i esa ^czkã.k*
xzUFkksa dk cM+k egÙo gSA blh çdkj ^fu#Dr* ds lEcUèk
esa ;g èkkj.kk fd ^fu#Dr dk ç;kstu osnkFkZ dks Li"V
djuk gS* ;g fu#Dr 'kkL=k osn:ih lkxj esa O;kIr Fkk
ogha ls vkuqHkfod gqvkA czkã.k xzUFkksa esa ;g vadqfjr
gqvk gS] funku lw=kksa esa iYyfor gqvk gSA blh dk
;kLdkpk;Z us dk.M=k;kRed fu#Dr vkSj i×pkè;k;kRed
fu?k.Vq esa xzUFku dj çopu fd;k gSA21 fu#Dr ds
egÙo dk çfriknu djrh gSA okLro esa fu#Dr ds }kjk
osnksa dk jgL;ksn~?kkVu gks ldk gS] vU;Fkk vkt osnkFkZ dk
tks Lo:i gekjs lkeus fo|eku gS] lEHkor% ;g Lo:i
Hkh frjksfgr gks tkrk gSA22 okLro esa osnkFkZ dh ;g
lqj{kkA fu?k.Vqvkas23 ds ekè;e ls fu#Drdkjksa }kjk gqbZ gSA
fu?k.Vqvksa esa dsoy ,d gh fu?k.Vq miyCèk gS] çkphu
dky esa fdrus fu?k.Vq jgs gksaxs- ;g ugha dgk tk ldrkA
bu fu?k.Vqvksa esa osn ds dfBu 'kCnksa dk lÄ~xzg gqvk
vkSj mu fu?k.Vqvksa dh Vhdk dk vFkZ ^fu#Dr* esa
gqvkA24 fu#Dr] 'kCn ds vFkZKku esa nwljs O;kdj.kkfn dh
vis{kk ds fcuk Lo;a vFkZ çdV djus esa leFkZ gSA25

^okpLiR;e~ 'kCndks'k* esa dks'kdkj us inksa ds vR;okFkZ
dk fu%'ks"k:i ls ,oa fu'p;&iwoZd dFku dks fu#Dr
dgk gSA26 rFkk fu#Dr ds L=khfyax fu#fDr dks
çÑfr&çR;;kfn vR;okFkZ dFku }kjk vFkZcksèk dk lkèku
crk;k gSA27 uke] vk[;kr] milxZ vkSj fuikr ;g
ftlesa gksrs gSa mls fu#Dr dgrs gaSA28 ;g ifjHkk"kk Hkh
çkIr gksrh gSA vFkZ&fu#Dr ik¡p çdkj dk gksrk gS&(1)
o.kZ dk vkxe gksus ls] tSls ^gal* (2) o.kZ ds myViQsj
ls] tSls flag (3) o.kZ ds fodkj ls] tSls "kksM'k (4)
o.kZ ds uk'k ls] tSls o`"kksnj vkSj (5) èkkrq dk mlds
vFkkZfr'k; ds lkFk ;ksx ls] tSls HkzejA29 fu#Dr ds
leku gh ikyh esa ^fu#Dr* 'kCn çkIr gksrk gS fdUrq ;g
u rks dksbZ ekSfyd jpuk gS vkSj u gh dksbZ VhdkA30 blh

çdkj tSu Vhdkvksa esa fu;qZfDr Hkh Vhdk dk ,d :i
ekuk x;k gS] ftls çkÑr esa ^futqfÙk* dgk x;k gSA31

fu'p;iwoZd vFkZ&çfriknu dh ;qfDr dks fu;qZfDr32

dgk x;k gSA nwljs 'kCnksa esa fu;qZfDr iw.kZ :i esa vFkZ
Li"Vhdj.k dk ç;Ru gSA33 tSu lkfgR; esa ^futqfÙk*
(laLÑr&fu;ZqfDr) bZLoh iwoZ pkSFkh 'krkCnh ls lEcfUèkr
gSA bls Hkkjrh; vFkZ&lkfgR; esa i|Vhdk ds :i esa
loZçkphu dgk tk ldrk gSA34 bl çdkj fu#Dr vkSj
fu;qZfDr nksuksa esa lkèkkj.k Hksn ds lkFk ,d gh çdkj dk
dk;Z gqvk gSA fu#Dr dh ifjHkk"kkvksa ds vk/kj ij ;g
dgk tk ldrk gS fd fu#Dr çk;% O;kdj.k dk gh
ifjf'k"V gS ftlesa ckgqydkfn lkè;] yksi] vkxe] fodkj
vkfn dk laxzg gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa fu#Dr 'kCnkFkZ dk
Kku djkus esa leFkZ lkèku ds :i esa ekuk tk ldrk gSA
bldh iqf"V bl dFku ls Hkh gksrh gS fd ^Le`fr;ksa esa Hkh
cgqr ,sls 'kCn gSa ftudk vFkZ fcuk fu#Dr ds ugha gks
ldrkA*35 fu#Dr ds leku gh osnkFkZ dk cksèk djkus ,oa
mlds Lo:i dks lqjf{kr j[kus esa ^in ikB* }kjk Hkh
cgqr lgk;rk çkIr gqbZ gSA36 oSfnd lafgrk ds ikB dh
fofoèk ç.kkfy;k¡37 gS vkSj ikB esa vkB foÑfr;ka crkbZ
xbZ gSa&tVk] ekyk] f'k[kk] js[kk] èot] n.M] jFk rFkk èkuA
bu fod`fr;ksa ds }kjk osn&eU=kksa dk vFkZ crkus dk iz;kl
rks ugha fd;k x;k gS] fdUrq osn&eU=kksa dk lfUèk&
foPNsn&Lo:i vo'; yf{kr gksrk gS tks vFkZ Kku esa
lgk;d gSA bl çdkj oSfnd lkfgR; dh Vhdk ds fy,
fu#Dr rFkk inikB nksuksa dk viuk ,d fo'ks"k egRo gS
vkSj bu nksuksa :iksa us gh Vhdk ds çkjfEHkd Lo:i dk
:i mifLFkr fd;kA blh dh lgk;rk ls Vhdkdkj Vhdk
ds {ks=k esa ços'k dk lkgl dj ldrk gSA Vhdkdkj ds
fy;s ;g ije vko';d gS fd og fdlh jpuk ds ewy
dh Vhdk djus ls iwoZ ml jpuk ds 'kCnk;Z rFkk
lfUèk&foPNsn vkfn ds ekè;e ls xzUFkdkj ds Hkkoksa rd
igqapus dh 'kfDr çkIr dj ysA laLÑr lkfgR; esa
lEHkor% fu#Dr dk gh ;g çHkko gqvk fd dkO;&xzUFkksa
ds vFkkZocksèk ds fy;s vUo; dks egÙo fn;k tkus yxk
vkSj bl izdkj vUo; Hkh Vhdk lkfgR; dk ,d vax
cu x;kA
vUo;

laLÑr lkfgR; esa 'yksd lkfgR; dh tfVyrkvksa dks
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lqy>kus ,oa mlesa ç;qDr drkZ] deZ] fØ;k vkfn dks
;FkkLFkku ykus ds fy;s vUo; dh vko';drk çrhr
gksrh gS] D;ksafd laLÑr dh ;g ç.kkyh gS fd dgha drkZ]
dgha deZ vkSj dgha fØ;k jgrh gSA38 blh dkj.k vUo;
dk ;g y{k.k cu x;k gS&^^fo'ks"k.ka iqjLÑR;] fo'ks";a
inuUrje~A dr`Z&deZ&fØ;k;qDresrnUo;y{k.ke~AA** ;s
vUo; Hkh nks çdkj ds gksrs gSa&(1) n.MkUo; rFkk (2)
[k.MkUo;A n.MkUo; dk ç;ksx vkèkqfud le; esa Hkh
çpfyr gS] tcfd [k.MkUo; dh ifjikVh dsoy çkP;
ikf.Mrksa rd lhfer Fkh ftldk mnkgj.k uS"kèkh;pfjr
dh ukjk;.kh Vhdk vkfn ls feyrk gSA

^dFkk dkSeqnh euksjek* esa MkW- #ænso f=kikBh us
n.MkUo; rFkk [k.MkUo; dh ifjHkk"kk fuEu çdkj ls nh
gSμn.MkUo;μ^n.MkUo; ds vFkZ esa M.Ms dh tks
Hkkouk gS mldk rkRi;Z ;g gS fd iwjs 'yksd dk ,d
M.Ms ds leku laxzg fd;k tk;s ftldk vksj&Nksj Li"V
gks rFkk chp dh xzfUFk;ka Hkh vius&vius LFkku ij vius
vfLrRo dh Li"Vrk O;Dr djrh jgasA39 [k.MkUo;&
^^[k.MkUo; dk çdkj ;g gS fd blesa drkZ] deZ vkSj
fØ;k dks i| esa ls pqudj fiQj mlds vkèkkj ij ^fda
Hkwr%] iwu% fda fof'k"V%* ;kfn ç'u djrs g, vU;
fo'ks"k.kksa dk lEcU/ tksM+k tkrk gSA blesa [k.M&[k.M
djds inkFkZ le>k;k tkrk gS] vr% bls [k.MkUo; dgrs
gSaA40 bl izdkj vUo; ds ;s nksuksa :i fdlh Hkh jpuk
ds HkkokFkZ rd igq¡pus ds fy;s ekè;e dk dk;Z djrs gSaA
nwljs 'kCnksa esa ^vUo; xzUFkdkj ds lsod&ldqy fofoèk
vkoklksa ls vuqL;wr egkçklkn esa ços'k ikus ds fy;s loZ
çFke nsgyh&}kj gSA*41 blh ds vkèkkj ij Hkkjrh;
laLÑrkè;kid oxksaZ esa Hkh ;g ijEijk çokfgr gksrh jgh
gS] ftlesa foHkfDr] lfUèk vkfn dk ljyhdj.k jgk
djrk gSA bruk gh ugha] osnksa esa Hkh çÑfr&çR;; dk
funsZ'k djrs gq, inkEuk; dk izpyu Fkk vkSj blh xgjkbZ
esa igq¡prs g, vkpk;ksaZ us çR;{kj&fo'ys"k.k esa Hkh ihNs
ij ugha j[kkA42 os rks brus vkxs c<+s fd ^Å¡ ue%
f'kok;* bldh inO;k[;k esa vdjksÙkjorhZ mdkj] rnqÙkjorh
ldkj&udkjkfn dk O;kdj.klEcUèkh LFkku] çR;; ,oa
v{kjksPpkj.k fofèktU; Loj] mnkÙk] vuqnkÙk] lekgkj]
Lofjr vkfn dk iw.kZ fo'ys"k.k fd;k gSA bl çdkj
fu#Dr dh bl ijEijk us Vhdk dk;Z dks ljy cukus]

Vhdk dk;Z dk egÙo c<+kus ,oa xw<+kFkks± ds Li"Vhdj.k esa
vR;Ur 'yk?kuh; dk;Z fd;k gSA

o`fÙk&o`fÙk 'kCn (o`r~ $ fDru~)43 dk lkèkkj.k vFkZ
lÙkk] Hkko] orZekurk] LoHkko] n'kk] voLFkk] O;ogkj]
vkpj.k] thfodk] thouksik; (orZrs vu;sfr dj.ks fDru~)
o`fÙk] ikfjJfed] ?kweuk] pDdj] ifg;s ;k xksys dh
ifjfèk ls gksrk gSA ijUr ;gk¡ ^o`fr* ds bu vFkks± ls dksbZ
fo'ks"k ç;kstu ugha gSA ^o`fÙk* dk fo'ks"k vFkZ gh ;gk¡
xzká gSA ftlds vulkj fdlh ekSfyd xzUFk44 dks iw.kZ
O;oLFkk ;k Vhdk dks òfÙk dgk tkrk gSA45 ;Fkk&v"Vkè;k;h
ij t;kfnR; vkSj okeu }kjk jfpr ^dkf'kdk o`fÙk*
vFkok ;kLdÑr fu#Dr ij nqxkZpk;Z Ñr ^½ToFkkZ*
uked o`fÙkA o`fÙk lkekU;r% okfrZd vkSj Hkk"; nksuksa dh
vis{kk laf{kIr gksrh gSA ijUrq vkxs py dj tc ;g
'kCn O;k[;kek=k dk okpd cu x;k rc xzUFkdkj ;k
ys[kd LosPNkuqlkj vius O;k[;ku xzUFkksa dk uke o`fÙk]
Vhdk] fVIi.kh vkfn j[kus yxs vkSj o`fÙk 'kCn lw=kksa rd
gh lhfer ugha jg x;kA Hkk";dkj 'kadjkpk;Z us ^dB*
vkSj ^c`gnkj.;d* mifu"knksa ds O;k[;kuksa dks ^o`fÙk* gh
dgk gS] ijUrq vkxs os gh ^Hkk";* uke ls cksfèkr gq,A
Hkk";dkj ds 'kCnksa ls rks ;gh Li"V Kkr gksrk gS fd
^o`fÙk* ewy esa Fkh laf{kIr ghA46 blh çdkj O;kdj.k
'kkL=k esa ,d o"kZ ds Hkhrj nwljs u;s vFkZ dks çdV djus
okyh xw<+ 'kCnjpuk ^ijkFkkZfHkèkku o`fÙk%* gksrh gSA ;g
o`fÙk ik¡p çdkj dh gksrh gS&(1) d`r~ (2) rf¼r (3)
lekl (4) ,d 'ks"k] tSls ̂ ekrk p firk psfr firjkS* ,oa
(5) lu~ bR;kfn çR;;ksa esa cus gq, èkkrq:i tSls xe~ èkkrq
esa ftxfe"k~ (tkus dh bPNk)] ik /krq ls (ihuk) fiiklk
(ihus dh bPNk djuk) vkfnA bu o`fÙk;ksa dk xw<+ vFkZ
le>kus ds fy;s budk foxzg ;k [k.M djuk iM+rk gSA
fgUnh esa Vhdk ds :i esa o`fÙk dk mi;ksx ugha fd;k
tkrkA blh çdkj o`fÙk 'kCn ls Bd~ o`ÙkkS lkèkq% okfÙZkdeA
curk gS rFkk ^o`fÙk:is.k Ñrks xzUFkks okfÙZkde~* ds vkèkkj
ij o`fÙk:i esa dh xbZ Vhdk dks gh okfÙkZd dgrs gSaA
gsepUnz dks'k ds vuqlkj ewy esa dfFkr] çdfFkr ;k
vLi"V djus okyh mfDr ^okfÙkZd* dgykrh gSA47 blh
izdkj os xzUFk ftuesa ewy dk Hkko Li"V djus okys
fu;e fn, x, gksa] ^okfÙkZd* dgykrs gSaA ;g y{k.k
ikf.kfu dh v"Vkè;k;h ij dkR;k;u }kjk fy[ks x,
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okfÙkZdksa ds fo"k; esa fo'ks"k :i ls ?kfVr gksrk gSA ;s
okfÙkZd ikf.kfu Ñr lw=kksa dh gh Hkk¡fr laf{kIr vkSj
x|kRed gSA ij bUgsa NksM+ çk;% vU; lHkh okfrZd
NUnksc¼ ;k i|kRed gh gSA48 ;s lw=k rFkk mudh o`fÙk
dh vis{kk laf{kIr gksrs gSa ij budk viokn Hkh feyrk
gS] tSls dqekfjy ds ̂ 'yksdokfÙkZd* rFkk Lokeh 'kadjkpk;Z
Ñr ̂ c`gnkj.;dksifu"kn~* Hkk"; ij lqjs'ojkpk;Z ds okfÙkZd
Hkk";ksa ls NksVs ugha] cgqr cM+s gSaA Vhdk ds cgqr ls uke
rks dsoy lkèkkj.k&lk Hksn gksus ds dkj.k vfLrRo esa vk
x, gSa vU;Fkk muesa ,d gh eq[; dk;Z jgk gS vkSj og
gS Vhdk dkA foo`fÙk] foospu] if×tdk] i¼fr vkfn
vusd ,sls gh uke gSaA okfÙkZd dh Hkk¡fr foo`fÙk Hkh ,d
Vhdk dk çdkj gS] ;g dqN foLr`r Vhdk gksrh gSA49 blh
çdkj foospu esa xzUFk ds lEcUèk eas ppkZ dh tkrh gS]
vkSj rnuqlkj foospu ds ekè;e ls Hkh xzUFk ds Hkkoksa
rd igqapus esa lgk;rk çkIr gksrh gSA fnxEcj tSu
lEçnk; esa fgUnh esa dh xbZ Vhdk dks ^opfudk* ds uke
ls iqdkjk tkrk gSA50 Vhdk Hksnksa esa ^fooj.k* xzUFk ds
Hkkoksa dks Li"Vhdj.k dk ,d ç;kl gksrk gSA okLro esa
^fooj.k* fdlh O;k[;ku xzUFk ij fd;s x, O;k[;ku dks
dgrs gSaA51 tSls ^ikr×ty Hkk";* ij ^okpLiR;&fooj.k*
rFkk dS;V ij ukxs'k Ñr ^fooj.k vkfnA ^i¼fr* ds
lEcUèk esa jkt'ks[kj us ̂ lw=ko`fÙkfoospua i¼fr%*52 dgdj
i¼fr ds Lo:i dks Li"V fd;k gSA ^i¼fr* okLro esa
xzUFk ds lw{e vFkks± dk foospu gSA ;ksX;k;ksX; vFkZ ppkZ
dks ̂ leh{kk* dgk x;k gSA53 ̂ leh{kk* esa xzUFk ij lE;d~
:i ls fopkj dj mldh i;kZykspuk çLrqr dh tkrh gSA
vFkZ dks Li"V djus okyh Ñfr dks ;sA ^dkfjdk* dgrs
gSaA54 ;g ,d çdkj dh i|c¼ Vhdk gSA ̂ lka[;dkfjdk*]
^ukV~;dkfjdk*] ̂ ek.MwD;dkfjdk* vkfn buesa dqN LorU=k
O;k[;ku Hkh gksrk gSA ^nhfidk* esa vius vkSj vU; ds
vFkZ dks Li"V djrs gq, Vhdkdkj viuh ekU;rk ds
vuqlkj vFkZ dks çdkf'kr djrk gS rFkk lkFk gh nwljs ds
}kjk fd;s x, vFkZ dks Hkh Li"V  djrk gSA ^jpuk* ds
'kCnksa dks nwljs i;kZ;okph 'kCnksa esa ifjofrZr djus dks
^i;kZ;* dgrs gSaA ^i;kZ;* esa dsoy i;kZ;okph 'kCnksa ds
ekè;e ls fdlh jpuk dh cksèkxE; cukus dk dk;Z gksrk
gSA ^iQfDdkdk* Hkh blh çdkj Vhdk ds fy;s ,d
i;kZ;okph 'kCn gS] rÙo&fu.kZ; ds fy;s tks Vhdk&dk;Z

gks mls ̂ iQfDddk* dgk tk ldrk gSA ̂ Lrcd* ;g 'kCn
tSu lEçnk; dh çkphu gLrfyf[kr çfr;ksa esa vfèkd
:i esa çkIr gksrk gS vkSj ;g ,d çdkj ls xqtjkrh esa
y?kq O;k[;k gksrh gSA xqtjkrh vkSj çkÑr esa blh dks
^Vcks*55 dgk tkrk gSA xzUFkdkj ds Hkkoksa dk laf{kIr
ladyu gh bldk mís'; gSA tSls dbZ iq"iksa dk ,d xqPN
cukdj ljyrk ls mlds lkSjHk dk vuqHko fd;k tk
ldrk gS mlh çdkj xqPN&Lrcd ds :i esa lax`ghr
xzUFkdkj ds lkfgR; dk vkLokn ^Lrcd* }kjk çkIr gksrk
gSA ^E;kl*] ^v{kjkFkZ*] ^vFkZyo* ,oa ^ckykocks/* vkfn
esa Hkh blh çdkj lkèkkj.k ifjorZu ds lkFk y?kq Vhdk dk
dk;Z fufgr gSA çkÑr esa fn;s gq, va'k dh laLÑr dks
^Nk;k* dgrs gSaA bls ^çfr laLÑr* Hkh dgrs gSaA56

iaftdkμ
xzUFk ds fo"ke&inksa dks Li"V djus okys ç;kl dks

if×tdk dgrs gSaA gsepUækpk;Z us if×tdk dh O;k[;k
bl çdkj dh gS&^^if×tdk inHkf×tdk** bfr ewye~A
iP;Urs O;DrhfØ;rs inkFkk s Z¿u;k bfr ^if×pdk*
^ì"kksnjkfnR;kTtRos if×tdk* ̂ v;kZf}"kek.;so inkfu HkufDr
in&Hkf×tdk*A57

blls Li"V gksrk gS fd ftu inksa dk vFkZ Li"V ugha
gksrk gS] muds gh vFkZ dks Li"V djus dk ç;kl if×tdk
esa gksrk gSA ;Fkk&oØksfDr iapkf'kdk dh O;k[;k esa
oYyHknso us ^if×tdk fØ;rs y?k`%* mYys[k fd;k gSA
ifjHkk"kkμ

ifj $ Hkk"k~ $ on~ ¾ laKk;ke~ ls ifjHkk"kk 'kCn cuk
gSA ifjHkk"kk dk rkRi;Z gksrk gS&laKk ds vo;okFkZ dh
mis{kk djds mlds fof'k"V vFkZ dk cksèk djkukA58

ifjHkk"kk esa vfHkèks;kFkZ dks egÙo u nsrs gq, mlds
fof'k"V lEHkkfor vFkZ dh vksj è;ku fn;k tkrk gSA
fgUnh esa ifjHkk"kk 'kCn dk ç;ksx 'kCn ds }kjk Hkkf"kr
gksusokys y{k.kksa dks lekl 'kSyh esa Li"V djus ds :i esa
gksrk gSA
pwf.Zkμ

^pwf.Zk* esa çR;sd lw{e ls lw{e ckr ij è;ku fn;k
tkrk gS vkSj bl çdkj 'kCnksa dks rksM+d (vFkkZr~ muds
ewy dk vè;;u djds) muds vFkZ dks O;Dr djus
okyh Ñfr dks pwf.kZ dgk tkrk gSA mnkgj.kkFkZ iratfy
}kjk ikf.kfu ds v"Vkè;k;h lw=k ij fy[kk x;k egkHkk";
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Hkh pwf.kZ ds :i esa ekuk tkrk gSA ;g lEHkor% blhfy;s
ekuk tkrk gS fd iratfy us ikf.kfu ds O;kdj.k ds lw{e
ls lw{e çlax dks Li"V fd;k gSA pwf.kZ dks pwf.kZdk
vFkok vopwf.kZ] vopwfj vkfn Hkh dgrs gSaA eksfu;j
fofy;e ds laLÑr&bafXy'k 'kCndks'k esa pwf.kZdk dks ,d
çdkj dk ljy x| dgk gSA59 blh çdkj tSu lkfgR;
esa pwf.kZ dks ifjHkk"kk ds :i esa Hkh ekuk gSA ;g Jh pUn
ds ̂ rFkk ifjHkk";rs vFkksZ vu;sfr ifjHkk"kk pwf.kZ#P;rs*59d

dFku ls fl¼ gksrk gSA
O;k[;kμ

O;k[;k 'kCn fo $ ek $ [;k $ vp~ ls cuk gSA
O;k[;k vFkok O;k[;ku:ih Vhdk dks Hkk"; ds ckn
lcls cM+k ekuk x;kA O;k[;k dk y{k.k bl çdkj
cryk;k x;k gSμ

inPNsn% inkFkZ p foxzgks okD;;kstukA
vk{ksi'p lekèkkua O;k[;kua "kM~foèka ere~AA
^^vFkkZr~ inPNsn (okD; ds inksa dks vyx&vyx

djuk)] inkFk Z (inks a dk iFk Z le>uk)] foxzg
(leklkFkkZocksèkd okD; foxzg% vFkkZr~ lekl;qDr inksa
dk cksèkd okD;)] vUo;] vk{ksi (tks 'kadk,¡ ml fo"k;
ij fdlh us dh gks] vFkok tks 'kadk,a gks ldrh gSa mudk
mYys[k) vkSj lekèkku O;k[;k ds ;s N% Hksn gksrs gSaA**
ekul ih;w"k ckydk.M i`- 441&42

bl çdkj O;k[;k esa oLrqr% os lc y{k.k ikrs gSa]
tks Hkk"; esa gksrs gSaA blh dkj.k çk;% bu y{k.kksaokyh
O;k[;kuksa dks dgha&dgh Hkk"; Hkh dg fn;k x;k gSA
eqgwrZ fpUrkef.k dh ih;w"kèkkjk O;k[;k rFkk euqLe`fr dk
esèkkfrfFkÑr ^euqO;k[;ku* blh çdkj dh O;k[;k,¡ gSaA
blh çdkj Hkk";ksa ij fy[kh xbZ O;k[;k,¡ Hkh vusd
feyrh gSaA tSls egkHkk"; dh dS;V d`r ^çnhi O;k[;k*
vkSj mldh ukxs'k Ñr ̂ mn~|ksr Vhdk* rFkk ̂ czãlw=k&Hkk";*
ij ^Hkkerh&O;k[;k* vkSj ml ij ^osnkUr dYir#*]
^ifjey*] ^vkHkksxkfn* vusd O;k[;k,a gSaA

blh çdkj VhdkxzUFkksa ij gqbZ O;k[;k dks fVIi.kh Hkh
dgrs gSaA fVIi.kh og Vhdk gksrh gS tks O;k[;k ds :i
esa ç;qDr gksrh gS60 fdlh Li"V vFkZ dks vkSj vfèkd
Li"V djus ds fy, tks ç;Ru fd;k tkrk gS mls fVIi.kh
dg ldrs gSaA

Hkk";&Vhdk lkfgR; esa ^Hkk";* dks gh lcls cM+k

ekuk x;k gSA ^Hkk";* ds lEcUèk esa vfr&foLr`r rFkk
eè;e] nksuksa :i çkIr gksrs gSaA Hkk"; (Hkk"k~ $ ;r~) dk
lkèkkj.k vFkZ] opu] mfDr] dksbZ O;k[;ku xzUFk tSls
lk;.k d`r ^½Xosn Hkk";*] eghèkj Ñr ^;tqosZn Hkk";*
vkfn] Hkk"kk xzUFkA (oktlus;h çkfr'kk[;] x`álw=k rFkk
gfjoa'k vkSj eksfu;j fofy;El) bl vFkZ esa Hkk";'kCn
Hkk"kk ls fudyk gqvk çrhr gksrk gSA tuHkk"kk ;k yksdHkk"kk
ds vFkZ esa Hkk"kk dk fgUnh esa ç;ksx rks ^Hkk"kk Hkfufr Hkksj
efr Fkksjh* bR;kfn ls Li"V gh gS] ij laLÑr esa Hkh
bldk ;g vFkZ çkphu çrhr gksrk gSA Hkk"; dk fo'ks"k
vFkZ bl çdkj gS&(1) lw=k xzUFkksa ds fof'k"V 'kSyh esa
fy[ks x;s Hkk";] tSls 'kadjkpk;Z Ñr czãlw=k Hkk";]
'kcjÑr ehekalk Hkk";] v"Vkè;k;h dk iartfyÑr egkHkk";
bR;kfnA bl 'kSyh ds O;k[;ku esa igys lw=kinksa dk
laf{kIr lw=kkRed okD;ksa esa vFkZ nsdj fiQj mu okD;ksa ds
inksa dk Hkh fo'ks"k O;k[;ku fd;k tkrk gS] tSlk fd
HkkI; ds fuEufyf[kr çkphu y{k.k ls Kkr gksrk gSμ

lw=kkFkksZ o.;Zrs ;=k okD;S% lw=kkuqlkfjfHk%A
Loinkfu p o.;ZUrs Hkk";a Hkk";fonks fonq%AA
^^çk;% Hkk"; lw=k ;k 'kkL=k xzUFkksa ij gksrk gSA 'kkL=k

esa n'kZuksa ds vfrfjDr O;kdj.k] vFkZ'kkL=k] dke'kkL=k
vkSj dqN èkeZlw=k (èkeZ'kkL=k) vkrs gSaA**61 'kkL=kxzUFkksa esa
fo"k;] la'k;] iwoZi{k] mÙkji{k rFkk fu"d"kZ (fl¼kUr) ;s
ik¡p vfèkdj.k Hksn vkrs gSaA62 fgUnh esa bldk ioZ
lkekU;r% dksbZ Hkh O;k[;ku xzaFk ls fy;k tkrk gSA ukxs'k
HkV~V us Hkk"; ds lEcUèk esa vius mn~|ksr esa bl çdkj
dk eUrO; fn;k gS fd foLrkj ls ;qDr rFkk vfrfoLrkjghu
lkèkkj.k yksxksa ds le>us ;ksX; Hkk";&çnhi dk O;k[;ku
viuh efr ds vuqlkj djrk gSA63 bl çdkj Hkk"; dk
mís'; xzUFk dks lkèkkj.k tu ds fy, cksèkxE; cukus dk
gksrk gSA Hkk"; dh jkt'ks[kj us dkO; ehekalk esa ^vkf{kI;
Hkk"k.kkn~ Hkk";e~* ifjHkk"kk nh gSA

bl çdkj Hkk"; xzUFk ds xq.k nks"kksa dk foospu Hkh
djrk gSA Hkk"; dk O;kid vFkZ xzg.k djus ij Vhdk]
O;k[;ku vkfn dk Hkh lekos'k mlesa gks tkrk gSA Hkk";
ds lhfer ,oa O;kid nksuksa gh vFkZ xzg.k fd;s tkrs gSaA

Vhdk ds fofoèk Hksnksa dh rjg Hkk";dkjksa us Hkk"; ds
Hkh fofoèk :i çLrqr fd;s gSaA lkèkkj.k tkudkjh gsrq bu
fofo/ :iksa dk mYys[k Hkh ;gk¡ lehphu&(1) çfrKk
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Hkk";] (2) vk{ksi Hkk";] (3) fl¼kUr okfn;ksa dk
lekèkku Hkk"; (4) mnkgj.k Hkk"; (5) iz'uoknh dk
'kCn&Lo:i fu/kZj.kkFkZd ç'u Hkk"; (6) rRo ftKklq
iz'uoknh dk vk'kadk Hkk"; (7) fujkdj.k Hkk"; (8)
ftKklk Hkk"; (9) ç;kstukUrj Hkk"; (10) miiknu
Hkk"; (11) çrhd Hkk"; (12) O;k[;ku Hkk"; (13)
milagkj Hkk"; (14) mÙkj&çR;qÙkj Hkk"; (15) mfDr&
çR;qfDr Hkk"; (16) çfrKkck/d Hkk"; (17) lkèkd
Hkk";64 dk vkfn fofoèk Hkk"; ds :i gksrs gSaA Hkk"; dk
viuk ,d foLr`r {ks=k gS rFkk blds çR;sd igyw ij
çdk'k Mkyus dk ç;Ru çfrfoLrkj dk :i ys ysxkA blh
foLrkjHk; ls Hkk"; dk Lo:i Kku gh i;kZIr gSA

mi;qZDr Vhdk Hksnksa ds vfrfjDr vk{ksi Vhdk ,oa
foMEcukRed Vhdk ds nks Vhdk Hksn ,sls gSa ftuesa ;k rks
fdlh çdkj dk vk{ksi gksrk gS ;k fiQj ,slk vFkZ fd;k
tkrk gS] ftls foMEcuk ds vfrfjDr dqN u dgk tk
ldrkA

vk{ksiVhdk&laLÑr lkfgR; esa fo}kuksa ds ikjLifjd
la?k"kks± dk çfriQy vk{ksi&Vhdkvksa ds :i esa çfriQfyr
gqvk gS vkSj bldk ewy mn~xe U;k;'kkL=k dh fojksèkifjgkfj.kh
ço`fÙk ds }kjk gqvk gks ,slk çrhr gksrk gS] D;kasfd dksbZ
Hkh uS;kf;d viuh mfDr dks fujFkZd vFkok vçkekf.kd
ugha gksus nsrkA

lkfgR; esa bl ço`fÙk dk if.Mrjkt txUukFk] vIi;
nhf{kr dh ?kVuk rFkk O;kdj.k esa HkV~Vksth nhf{kr rFkk
iafMrjkt ds [k.MukRed ç;ksxksa ls gesa dqN :i çkIr
gksrk gSA fgUnh esa Jh in~eflag th 'kekZ }kjk ia- Tokykçlkn
th feJ dh ^lrlbZ* dh Vhdk ij ^lrlbZ lagkj*
'kh"kZd ls fy[ks x;s ys[k Hkh dqN&dqN blh çdkj dk
dk;Z gSA oSls laLÑr dh 'kkL=kkFkZ 'kSyh vkSj [k.Mu&
e.MukRed Vhdk çVhdk,a cgqr gh euksjatd feyrh gSaA

foMEcukRed Vhdk&foMEcukRed Vhdk esa Vhdkdkj
çfrik| fo"k; ls nwj dsoy tueuksj×tu dh n`f"V ls
dfo ds i|ksa ds foMEcuk:i vFkks± ds lkeatL; dks
mifLFkr djrk gSA mnkgj.kkFkZ osn ea=kμ^vXus u; lqiFkk
jk;s* dk foMEcukRed vFkZ djrs gq, Vhdkdkj dgrk gS
fd gs vfXu! vFkkZr~ gs ^baftu* lqiFkkμvPNs ekxZ ls
vFkkZr~ de [kpZ vkSj 'kh?kz igq¡p tkus okys jkLrs ls]
jk;sμ/u ds fy;s vFkkZr~ O;kikj dsUnz dydÙkk vkfn

cM+s uxjksa rd] u;&ys pyA bl çdkj dk pkrq;Z çn'kZu
gSA blh çdkj ̂ lglz'kh"kkZ iq#"k%* bl eU=k dk vFkZ gtkj
vusd fMCcksaokyh] vusd f[kM+fd;ksaokyh] vusd ifg;ksa
okyh Hkwfe ij O;kIr gksdj Hkh ^n'kkaxqy* vFkkZr~ FkksM+s ls
LFkku ij #dus okyh jsy dh Lrqfr ij izdk'k Mkyrk gSA
bl izdkj dh Vhdkvksa dks ge foMEcukRed Vhdk
dgsaxs] D;ksafd bldk Vhdkdkj foMEcuk ds mís'; ls gh
cqf¼&dkS'ky fn[kkrk gSA bl ijEijk esa xhrk esa vkus okys
^pk;* ^pkg* ^p* 'kCnksa dks ysdj pk; dh mi;ksfxrk
,oa fiz;rk crykuk] vga 'kCn dh vusd/k mfDr ds
vk/kj ij Ñ".k ds vgen uked fe=k dh dYiuk
djuk vkSj ^cgwfu e O;rhrkfu tUekfu ro pktqZu* dk
vFkZ ^es* ls ^ebZ* rFkk ^twu* ls ^twu* ekl dk fun'kZu
Hkh blh dksfV esa vkrk gSA dkfynkl ds ^dqekj lEHko*
dh ^if"Vo"kZlglzkf.k /wezikue/kseq[kh* iafDr ij
fgeyk;okfluh ikoZrh ds rEck[kw ihus dh dYiuk dks
tks ewrZ :i fn;k x;k gS og Hkh de foMEcukiw.kZ ugha
gSA blh çdkj ^'kqDykEcjèkj* ls ngh&cMs+ dk dYiuk Hkh
,slh foMEcukRed Vhdk dk gh iQy gSA

vkykspukRed Vhdk&O;k[;k ;k Vhdk vkSj vkykspuk
nksuksa ,d nwljs ls fHkUu gSaA nksuksa dk viuk&viuk {ks=k gS]
fdUrq cgqèkk ,slk le; Hkh vkrk gS tc nksuksa ,d&nwljs
dk lgkjk ysrh gS] ;Fkk&O;k[;kdkj tc fdlh xzUFk dh
O;k[;k ds lkFk&lkFk ,d vkykspd dh rjg mldh
vkykspuk Hkh djrk tkrk gS rks Ñfr vkykspukRed
O;k[;k dk :i ys ysrh gSA blh çdkj tc vkykspd
viuh vkykspuk ds lkFk&lkFk fdlh xzUFk dh O;k[;k
Hkh çLrqr djrk tkrk gS rks og Ñfr O;k[;kRed
vkykspuk dk :i xzg.k dj ysrh gSaA nksuksa fn'kkvksa esa
,d gh dk;Z gksrk gS] fdUrq ,d esa vkykspuk dks egÙo
fn;k tkrk gS rks nwljh esa O;k[;k dksA bl çdkj dk dk;Z
NksVs cM+s :i esa gj vkykspuk xzUFk esa çkIr gksrk gS vkSj
bl çdkj ;fn ,d gh xzUFk ij fy[ks x;s vusd
vkykspuk xzUFkksa ls O;k[;kRed va'kksa dks ,d=k fd;k
tk, rks lEHkor% ml xzUFk dh ,d LorU=k Vhdk cu
tk;sxhA bl çdkj ds dk;Z ls vkykspd vkSj Vhdkdkj
dk lefUor :i çkIr gksrk gSA ̂ ^bl çdkj dh vkykspuk
esa vkykspd lân;rk iwoZd dfo dh vUrjkRek esa ços'k
dj mlds Hkkoksa dks le>kus ds fy, vko';d i`"BHkwfe
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rS;kj dj muds ân;axe djkus esa lgk;d gksrk gSA og
O;k[;krk gh ugha oju~ lz"Vk Hkh cu tkrk gSA**65 okLro
esa rks vkykspuk esa O;k[;k fufgr jgrh gh gS** vkykspuk
ds rhu ç;kstu gSa&jpuk (Øh,'ku)] O;k[;k (b.VjfçVs'ku)
vkSj fu.kZ; (ttesUV)** dkykZ;y us vkykspuk dk rF;
bl çdkj crk;k gSμ^^vkykspuk çsfjr vkSj vçsfjr ds
chp esa O;k[;krk dk dke djrh gS] fl¼ iq#"k vkSj
mlds ,sls Jksrkvksa ds chp esa O;k[;krk dk dke djrh
gS tks mlds 'kCnksa dh lqLojrk ljkgrs gSa vkSj muds
okLrfod vFkZ dh dqN >yd ik tkrs gSa ijUrq muds
xgurj vfHkçk; ugha le> ikrs**66 nwljh vksj ^bl
fopkj ls O;k[;krk dk dk;Z ;gh fuf'pr gksrk gS fd
og dykÑfr lEcUèkh ewrZ l`f"V dk iqu#Riknu djs vkSj
ml iqu#Riknu dks rkfdZd cqf¼ ls 'kCnksa esa O;Dr
djsA**67 bl çdkj vkykspd vkSj O;k[;krk nksuksa gh
Ñfr ds egRo dks vkadus okys vkSj mlds vFkZ dks
Li"V djus okys gksrs gSaA fdlh ys[k vFkok oDrO; ds
lEiw.kZ vFkZ esa fHkUu&fHkUu çdkj dh dbZ èkkjk,a gksrh gSaA
muesa ls pkj mYys[kuh; gSa&vk'k;] Hkko] èofu vkSj
mís';A bu ij çdk'k Mkyuk Vhdkdkj vkSj vkykspd
dk dk;Z gSA nksuksa ds dk;ksaZ esa bruk lkE; gksrs gq, Hkh
nksuksa dk dk;Z i`Fkd~&i`Fkd~ gksrk gSA O;k[;k vkykspu ls
igys vkrh gSA vkykspuk d`fr dks i<+rh gS] fiQj mls
è;ku esa j[krh gS] vkSj rc mlds xq.kksa vkSj nks"kksa ij
viuk fu.kZ; nsrh gSA O;k[;k ml d`fr esa ftldh og
O;k[;k djrh gS] izos'k dj tkrh gS vkSj d`fr ds çcq¼
xzg.k ls ijs ugha tkrhA O;k[;k dykdkj dh fpÙk l`f"V
dk iqufuZekZ.k djrh gSA vkykspuk ,slh fpÙk l`f"V ij
fu.kZ; nsrh gSA O;k[;k rqyuk ls nwj jgrh gS vkSj ;fn
og rqyuk dk ç;ksx djrh gS rks mls Ñfr ds izcq¼
xzg.k dk ,d lkèku ekurh gS] vkykspuk rqyuk dk
cjkcj mi;ksx djrh gS] mldk mís'; ;g gksrk gS fd
ns[ksa fd çLrqr Ñfr nwljh ln`'k Ñfr ls vPNh gS ;k
cqjhA O;k[;k xzg.k'khy gksrh gS] og uohu vuqHko dks
Lohdkj djrh gS] vkykspuk fØ;k'khy gksrh gSA og iqjkus
vkSj uohu lkfgR; dh orZeku ekun.Mksa ls tk¡prh gS
vkSj Hkfo"; ds ekun.Mksa ds fy;s vkpkj&vUos"k.k esa
lkoèkku jgrh gS rFkk lkFk gh ;g Hkh fuf'pr djrh gS
fd vkxs lkfgR; fuekZ.k dSlk gksxkA Jh yhyk/j xqIr ds

vuqlkj ^fu%lansg vkykspuk O;k[;k ls vkxs gS ijUrq og
ladqfpr {ks=k esa dke djrh gSA ;fn vkykspuk dh dks
fdlh ije lqUnj Ñfr dk lkeuk iM+rk gS rks mldh
fØ;k 'kkar gks tkrh gS] blds vfrfjDr O;k[;k çR;sd
Ñfr dk bl çR;k'kk ls vkfyaxu djrh gS fd mlls
,sD; çkIr dj çR;kuUn dk vuqHko djsA**68 bl çdkj
O;k[;k dk egRo çfrikfnr gksrk gS] fdUrq ;fn O;k[;k
vkSj vkykspuk nksuksa dk lefUor :i ugha çLrqr gksrk gS
rks ogka viw.kZrk dh gh laHkkouk gSA laLd`r lkfgR; esa
;g ijEijk Hkh çkIr gksrh gS fd ,d xzUFk dh Vhdkdkj
Vhdk djrk gS vkSj mlh Vhdk dh iqu% dksbZ vkykspuk
djrs g, viuh vksj ls Vhdk çLrqr djrk gSA bl çdkj
dk dk;Z ukxs'k HkV~V }kjk ^jl xÄõk/j* dh vkykspuk
vkSj iqu% fVIi.khdkj }kjk ukxs'k dh dM+h vkykspuk ds
:i esa gqvk gSA69

vusdkFkZ Vhdk%&dgha&dgha Vhdkdkj fdlh ,d
in ;k 'yksd ds vusd vFkZ djrk gSA okLro esa
xzUFkdkj dk vk'k; Li"V djus ds fy;s rks lkekU;r;k
,d nks i| gh i;kZIr gksrs gSa] fdUrq Vhdkdkj xzUFkdkj
dh ml xEHkhj mfDr ds vUrj esa ços'k djds vius
vè;;u ,oa pkrq;Z ds cy ij mlesa ls vusd vFkks±a dh
lEHkkouk djrk gS vkSj bl çdkj ,d dq'ky Vhdkdkj
ds :i esa viuk cqf¼&dkS'ky çLrqr djrk gSA ;g i¼fr
çkphu gh gSA fu#Drkfn esa ^pRokfj  Ükàxk* eU=k ds vusd
vFkZ gSaA çk;% bl eU=k dh lHkh 'kkL=kdkj fy[kdj rFkk
vius vuqdwy vFkZ djrs gSaA egkHkk";dkj bls O;kdj.kijd
mCcVkfn ;K ijd] dksbZ èkeZ ijd vkSj dksbZ T;ksfr"k
ijd vFkZ djrs gSaA70 dqekfjy HkV~V us bldk T;ksfr"k
ijd vFkZ fd;k gSA blh çdkj ^i×pLroh* ij ftlesa
dqy 146 'yksd gSa&dk'ehj ds ,d if.Mr us 16000
'yksdksa dh Vhdk dh FkhA vuUr'k;u ds jktdh;
iqLrdky; esa ^y?kqLroμftlesa 21 'yksd gSa] dh
y?kq&oàfg.kh uked 2000 'yksdksa dh Vhdk çkI; gSA
Jhuxj (dk'ehj) i- gjHkV~V 'kkL=kh us ^i×pLroh* ij
,d uohu Vhdk ç.khr dh gSA bl Vhdk ds yksdksa dh
la[;k 10000 gSA bruk gh ugha] tSu lkfgR; esa ;g
ijEijk vkSj Hkh vkxs c<+hA le;lqUnjef.k us ^jktkuks
nnrs lkS[;e~* dh v"V&y{kkFkhZ Vhdk dhA ;s vkB yk[k
vFkZ ^vusdk;Z&jRu&eatw"kk* esa eqfær gSA71 ooZekuxf.k
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d`r LoksiK o`fÙk ls ;qDr ^dqekj&fogkjç'kkfLr* ds 86osa
'yksd ̂ xaHkhjJqfrfHk%* ds 119 vFkZ fd;s gSa] ftlesa 31oka
dqekj jktk dk o.kZu 41oka gsepUnzkpk;Z dk o.kZu vkSj
109oka okXHkV eU=kh dk o.kZu gSA çLrqr 'yksd esa fgUnw
,oa tSu nsoh&nsorkvksa] u{k=k] xzg] yksdo.kZu] iq#"kkFkZμ
prq"V;] dqN n`f"V;ka ,oa fl¼kUrksa vkfn dk o.kZu fd;k
x;k gSA lkseizHk lwfj lq=kke lwfj }kjk lwf=kr ^'krkFkZdkO;*
esa rhFkZÄïj (24) ijes"Bh (5) egkczr (5) iq#"kkFkZ (4)
xzg (9) fnXiky (10) ,oa vU; vykSfdd oLrqvksa rFkk
vkpk;ks± ds vkèkkj ij vFkZ fd;s gaSA72 fgUnh esa Hkh bl
vusdkFkZ ijEijk ds mnkgj.k çkIr gksrs gSa] ;Fkk&rqylhnkl
th dh ,d NksVh lh v/kZyh ^^lc dj er [kx uk;d
,gkA dfj; jke in&iadt usgkA** ds vusd vFkZ fd;s
x;s gSaA bu vFkksaZ dk laxzg ia- ckcwjke 'kqDy&Ñr ^Jh
rqylh lwfDr lqèkkdj Hkk";* esa gqvk gSA ̂ ^vkius ,d ,sls
vpEHks dk dk;Z dj Mkyk gS tSlk fd 'kk;n vkt rd
fdlh ns'k esa fdlh Hkk"kk esa fdlh us Hkh u fd;k gSA
blds (mi;qZDr v/kZyh ds) vkius yk[kksa vFkZ dj Mkys
gSaA mUgha dks vkius çLrqr iqLrd ds :i esa çdkf'kr
fd;k gSA**73 mDr pkSikbZ ds vusd vFkZ esa tks peRdkj
Vhdkdkj us fn[kk;k gS mldh iz'kalk esa tks dFku&^ljLorh*
esa Nik gS mlls vusdkFkZ Vhdk dk egRo çfrikfnr gksrk
gSA**74

fp=k VhdkμdHkh&dHkh fdlh xzUFk ds Hkkoksa dks
Li"V djus ds fy;s dykdkj ml ij fp=k fufeZr djrk
gS vkSj bl çdkj viuh dyk ds lgkjs fp=k }kjk xzUFk
ds fof'k"V inksa dk Hkko Li"V djus dk ç;kl djrk gSA
okLro esa fp=k Vhdk:i ugha gksrs fdUrq fiQj Hkh mudk
egRo fdlh Vhdk ls de ugha gksrk]&D;ksafd Vhdk esa
HkkokFkZ ;k vFkZ dks Li"V djus ds fy, ftl çdkj Hkk"kk
dks ekè;e cuk;k tkrk gS mlh çdkj fp=k Hkh ,d
ekè;e cu tkrk gSA fp=k ^n`';&Vhdk* ds :i esa gksrk
gS] vkSj bl çdkj fp=k dks ns[krs gh xzUFkdkj ds lac¼
in dk Hkko Li"V gks tkrk gSA fp=k dk mi;ksx tc
Vhdk ds :i esa fd;k tkrk gS rks ogk¡ mldk viuk ,d
egÙo jgrk gSA ;gh dkj.k gS fd dk'khjkt us ^jkepfjr
ekul* ds Hkkoksa dks O;Dr djus okys djhc 500 fp=k
cuok;s] tks vkt Hkh dk'khjkt iqLrdky;] jkeuxj
okjk.klh esa lqjf{kr gSA blh çdkj okjk.klh fLFkr

^ekul&efUnj* esa iwjh ^jkepfjr ekul* fnokyksa ij [kqnh
gS vkSj rÙkr~ çlax ij Åij fp=kksa }kjk HkkokfHkO;fDr dk
dk;Z gqvk gSA fp=k Vhdk ds leku gh laxhrdkj dks Hkh
JO; dkO;e; Vhdkdkj dgk tk ldrk gSA75

LoksiK Vhdk&mi;qZDr Vhdk&Hksnksa ds lkFk&lkFk
Vhdkdkj dh n`f"V ls Hkh Vhdk ds nks Hksn fd;s tk
ldrs gSaA ,d rks os Vhdk,a tks xzUFkdkj ds vfrfjDr
fdUgha vU; jfld Vhdkdkjksa }kjk fy[kh tk;s rFkk nwljh
os Vhdk,a ftUgsa Lo;a xzUFkdkj us vius xzUFk ds lkFk
fy[kk gksA xzUFkdkj }kjk xzUFk ds lkFk fy[kh xbZ Vhdk dks
gh Vhdk dgrs gSaA76 tSu lkfgR; esa bl izdkj dh
Vhdk,¡ vfèkd çkIr gksrh gaSA77 tSu lkfgR; ds vfrfjDr
laLÑr lkfgR; esa Hkh bl çdkj dh Vhdk,a çkIr gksrh
gSa] tgka Lo;a ys[kd us vius xzaFk ij Vhdk fy[kh gksA78

blh izdkj Vhdk dh vorjf.kdk i¼fr dk vuqlj.k Hkh
^y{eh lglzuke* dh Vhdk] ^x.ks'k&lgL=kuke* ij
HkkLdjjk;e[kh th ds 'yksdc¼ okfrZd ^[k|ksr Hkk";*
vkfn esa çkIr gksrk gSA bl çdkj dh Vhdkvksa esa ifgys
Åij Vhdk ns nh tkrh gS vkSj fiQj uhps 'yksd fn;s tkrs
gaSA i| Vhdk esa rks ,slk çrhr gksrk gS ekuks Vhdk ewy
xzUFk gks vkSj xzUFk ds 'yksd ml ij i| VhdkA

Vhdk ds mi;qDr Hksnksa ds lkFk&lkFk oSfnd eU=kksa ds
fy;s vFkZ ds Hkh çdkj fuèkkZfjr gksrs gSaA lkèkkj.k :i ls
osn eU=kksa ds vFkZ Ng çdkj ds gksrs gSa] ;Fkkμ

(1) HkkokFkZ&ftl eU=kkFkZ ls eU=k ds Hkko lkèkkj.k
jhfr ls le>kus ds fy;s LFkwy :i ls o.kZu fd;s tkrs
gSa og HkkokFkZ dgykrk gSA

(2) laçnk;kFkZ&çkphu vk;ks± rFkk f}tkfr;ksa ds fy;s
dsoy laè;k vkSj xk;=kh dh gh mikluk djuk laçnk;
gSA bl fy;s ftl vFkZ ls lkaxksikax mikluk dh fofèk dk
çfriknu fd;k tk;s ogh laçnk;kFkZ dgykrk gSA

(3) fuxe O;k[;kFkZ&ftl vFkZ esa fuxe ;k osn ds
erkuqlkj fo'ks"k djds vk[;ku ;k dFku fd;k tk;s ogh
fuxe O;k[;k;Z gSA

(4) loZ jgL;kFkZ&ftl eU=kkFkZ esa eU=k ds vUrxZr
xqIr ;k vyf{kr vFkZ iQk lE;d~ o.kZu fd;k tk;s og
jgL;kFkZ dgykrk gSA

(5) dkSfydk;Z&ftl eU=kkFkZ esa dqy 'kfDr vFkok
xk;=kh gS vkSj dsoy mlh xk;=kh dh mikluk djus ls
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f}tkfr;ksa ds fy;s vFkZ :ih eks{k dh çkfIr lEHko gks]
og dkSfydkFkZ dgykrk gSA vFkok ijczã (¬ f'ko)
dk lkdkj Lo:i xk;=kh gS vkSj fiQj ogh fujkdkjkoLFkk
esa ¬ dgykrh gS vkSj bu nksuksa vFkkZr~ ijczã vkSj czã
dk ;ksxkuq"Bku }kjk iV~pØkUrj esa dykfèkdkj Hksn ls
mikluk djus ij eks{k gksrk gSA ;g Li"V Kku ftl vFkZ
ls fl¼ gksrk gS og dkSfydk;Z dgykrk gSA

(6) egÙkÙokFkZ&egr~ uke vkRek vkSj czã dk gS tks
fd lc rÙoksa dk rRo gS] ,slk Hkko ftl vFkZ ls fl¼
fd;k tk;s ogh egÙkÙokFkZ dgykrk gSA vFkok
osnkUr'kkL=kkuqlkj v}SrHkko ls czã dh mikluk ftl
vFkZ ls fl¼ dh tk;s ogh egÙkÙokFkZ dgk tkrk gSA79

bl çdkj vFkZfl¼kUrksa ij è;ku nsuk Hkh Vhdk dk ,d
vax cu tkrk gSA fo'ks"kdj mu xzUFkksa dh Vhdk ds
lEcUèk esa ;g è;ku esa j[kuk vko';d gS] tgk¡ oSfnd
eU=kksa dh O;k[;k dh xbZ gksA lEçfr laLÑr Vhdkvksa dk
mruk egÙo vc ugha jgk gS ftruk fd iwoZ esa FkkA
laLÑr Hkk"kk tu lkèkkj.k ds fy;s nq:g gksrh tk jgh gS
vr% Hkk"kkuqokn ds :i esa laLÑr xzUFkksa dh Vhdk,¡ fgUnh
vkfn Hkk"kkvksa esa dh tk jgh gSaA Vhdkvksa dh fofoèkrk
,oa mlds Lo:i ds lkFk Vhdk ds ç;kstuksa ij Hkk ;gka
fopkj djuk vko';d çrhr gksrk gSA tks bl çdkj gSμ
Vhdk ds ç;kstuμ

ekuo efLr"d dh Kku&fiiklk ,oa mldh lhek,¡
nksuksa gh ,sls Bksl dkj.k gSa tks Vhdk ço`fÙk dks çJ; nsrs
gSaA loZ lkèkkj.k ds fy, fdlh xzaFk fo'ks"k ds Hkkoksa dk
Li"Vhdj.k djuk gh Vhdk dk eq[; ç;kstu gS fdUrq
Vhdkdkjksa ds fHkUu&fHkUu n`f"Vdks.kksa ,oa ekU;rkvksa ds
dkj.k vusd ,sls ç;kstu Hkh mlesa lekfo"V gks tkrs gSa
tks Vhdkdk;Z esa lgk;d rks gSa] fdUrq vfuok;Z ughaA
ikBd vkSj Vhdkdkj nksuksa dks y{; esa j[kdj Vhdk ds
fuEufyf[kr çeq[k ç;kstu gks ldrs gSaμ

(1) 'kCnKku dh lhek vkSj vFkZKku dh dfBukbZ
ds fujkdj.k gsrqμ

Hkk"kk fo'ks"k ds laiw.kZ 'kCnksa ,oa muds vFkks± dk Kku
çR;sd O;fDr dks ugha gksrkA lkFk gh] 'kCn 'kfDr }kjk
O;aftr gksusokys vFkks± esa ls dkSu&lk vFkZ dgk¡ mi;qDr
gS] ;g tku ysuk Hkh lkèkkj.k ikBd ds fy;s dfBu gksrk
gSA vr% bu dfBukb;ksa dk fujkdj.k ^Vhdk* ds ekè;e

ls gh gksrk gSA
(2) fDy"V lkfgR; ds ljyhdj.k gsrqμ
dfo;ksa esa tgka Hkkoi{k ds çfr çcy leFkZu jgrk

gS] ogk¡ dHkh&dHkh peRdkj çn'kZu gsrq dyki{k dk
vkMEcj Hkh vk tkrk gSA ,sls lkfgR; esa dwV inksa dh
;kstuk çèkku gS] ;Fkk lwj ds dwV in vkfnA ^^n`f"V dwVksa
dk vFkZ yxk ysuk lkèkkj.k dke ugha gSA Vhdk ds fcuk
budk vFkZ yxkuk cM+k dfBu gksrk gSA**80 vr% Vhdk
fDy"V lkfgR; ds ljyhdj.k dk lqxe&iFk gSA

(3) jlkuqHkwfr gsrqμ
ljl lkfgR; dh jlkRed vfHkO;fDr dks Li"V dj

mldk lgh vkuUnkuqHkko djus ds fy;s Vhdk gh ,d
,slk ekxZ gS tks fu"d.Vd gksdj vè;srk dks çxfr dh
vksj vxzlj djrk gqvk jl dk vuqHko djkrk gSA

(4) Hkk"kkxr çxfr ,oa ifjorZu ls mRiUu
dfBukb;ksa ds fujkdj.k gsrqμ

Hkk"kk çxfr'khy gksrh gS vkSj çxfr ifjorZu dh
tuuh gSA ifjorZu ls çR;sd ;qx dk O;fDr ifjfpr ugha
jgk ldrkA ek=k [kM+h cksyh tkuus okyk O;fDr çkphu
fgUnh vFkok czt Hkk"kk dk vFkZ ljyrk ls ugha yxk
ldrkA Vhdkdkj ml çkphu lkfgR; dks le; dh èkqjh
ij ?kqekrk gqvk çR;sd dky ds vuqdwy :i çnku djrk
jgrk gS] vkSj bl çdkj Vhdkdkj gh ml lkfgR; dk
egÙo viuh Vhdk ds ekè;e ls v{kq..k cuk;s j[krk gSA

(5) vfHk#fp tkx`r djus gsrqμ
dykdkj vFkok dkO;ç.ksrk dh Hkkoukvksa dk ifjiks"k.k

,oa mlh ds leku mlds }kjk çLrqr fo"k; dks ns[kus dk
n`f"Vdks.k ,oa mlds ewY;kadu ds fof'k"V euksO;kikj dks
mifLFkr djus okys xq.k&vfHk#fp dks tkx`r djus ds
fy;s Vhdk dh vko';drk çrhr gksrh gSA bl ckr dh
iqf"V esa Jh Ñ".kfcgkjh feJ dk viuk eUrO; ^^çkphu
i| dkO; i<+us dh vksj yksxksa dh #fp >qdkus ds fy,
,d eq[; vkSj vPNk lk lkèku ;g Hkh gks ldrk gS fd
izkphu vPNs&vPNs xzUFkksa ds ,sls lVhd lqUnj laLdj.k
çdkf'kr fd;s tk;s] ftuls yksx dfork dh [kwfc;ka
le> ldsa vkSj bl çdkj çkphu dkO; i<+us dh vksj
mudk fpÙk vkdf"kZr gks81 nz"VO; gSA mDr dFku esa
ys[kd us Vhdk dk egRo dfork dh [kwfc;ka le>kus
rFkk çkphu dkO;&xzUFkksa ds euu dk vksj vfHk#fp tkx`r
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djus dk çpkj dk;Z djus ds fy;s çfrikfnr fd;k gSA
;gh vfHk#fp Vhdk&'kkL=k dks fodflr djus ds fy;s
Hkh dkj.khHkwr gSA

(6) Lrqfr gsrqμ
Vhdkdkj fdlh ,d lkfgR;dkj ds çfr iwT; Hkko

j[krk gS ;k mlds er dk vuq;k;h gksrk gS rks ;g vius
Hkko ml lkfgR;dkj }kjk iz.khr xzUFk dh Vhdk fy[kdj
O;Dr djrk gSA ^^lwj lwj rqylh 'kf'k---** dgusokyksa dh
ok.kh esa Hkh dqN ,sls gh Hkkoksa dk vkHkkl gksrk gSA bl
çdkj Vhdkdkj dk fdlh ,d lkfgR;dkj ds çfr yxko
gksus ij og mlds ikl çfriknu ds fy;s mlds }kjk
jfpr xzUFk dh Vhdk fy[kus dh vksj vxzlj gksrk gS vkSj
og Lrqfr&Vhdk çLrqr dj nsrk gSA

(7) vkpk;Z er çpkj gsrqμ
Vhdk }kjk vkpk;ksaZ us Loer çpkj dk dk;Z Hkh fd;k

gSA 'kadj] jkekuqt r;k oYyHk vkfn ds Hkk"; blds
mnkgj.k gSaA vkpk;Z Vhdk ds ekè;e ls vius er dk
çpkj lkèkkj.k turk esa djrk gS vkSj bl çdkj ,d vksj
Vhdk dk;Z }kjk 'kkL=kkuqHko djkrk gS rks nwljh vksj
Loer dh iqf"V djds vkpk;ZRo dh çkfIr Hkh dj ysrk gSA

(8) [k.Mu vFkok e.Mu gsrqμ
[k.Mu e.Mu dh ço`fÙk Hkh dHkh&dHkh Vhdkdkj

dks Vhdk dk;Z esa ço`Ùk dj nsrh gSA bl çdkj dh
[k.Mue.MukRed vusd Vhdkvksa dh jpukvksa ds ewy
esa ;gh Hkko fufgr gSA tgka Vhdkdkj ds fopkjksa ls
oSfHkUU; gqvk ogha Vhdkdkj mldh Vhdk djds mldk
[k.Mu ;k e.Mu çLrqr dj nsrk gSA

(9) ns'k] dky ,oa ifjfLFkfr ls lke×tL;
LFkkfir djus gsrqμ

ns'kdky ,oa ifjfLFkfr ds ifjorZu ds iQyLo:i
Hkh Vhdk dh vko';drk gksrh gSA czt ds laLdkj ,oa
yksdkpkj rFkk ekU;rkvksa ls egkjk"Vª ds yksx ifjfpr gksa]
;g vko';d ughaA ,slh fLFkfr esa egkjk"Vª ds vè;srkvksa
ds fy;s ewy xzUFk esa of.kZu yksdkpkjksa vkfn dk lgh Kku
çkIr dj lduk dfBu gksxkA ;gh dfBukbZ dkyk fo'ks"k
dh jpuk ds vè;;u esa nwljs dky esa vk;sxhA bu
dfBukb;ksa dks lqy>kus dk ljy mik; Vhdkdkj gh gSA
vr% Vhdkdkj Vhdk ds ekè;e ls ,sls le;ksa esa lgk;rkFkZ
çLrqr jgrk gSA

(10) çflf¼ gsrqμ
dHkh&dHkh ewy xzUFk dh jpuk esa mruk egÙo çkIr

ugha gksrk ftruk fd fdlh ,d ekU; ,oa izfl¼ xzaFk dh
Vhdk }kjk çkIr gksrk gSA Vhdk ds ewy esa çflf¼ dk
è;s; Hkh Vhdk dk ,d eq[; dkj.k gks ldrk gSA izfl¼
xzUFkksa dh Vhdk djuk lnk ls egÙo izkfIr dk lk/u jgk
gS vkSj ;gh dkj.k gS fd çfl¼ xzUFkksa dh vusd Vhdk,¡
geas çkIr gksrh gSaA

(11) çfrHkk&çn'kZu gsrqμ
Lo;a dh çfrHkk dks çnf'kZr djus gsrq Hkh Vhdk dk

ekè;e ljy çrhr gksrk gSA i| Vhdkvksa ds jpf;rk
dfo ân; rks vo'; Fks fdUrq mudk dkO;Ro LorU=k
:i ls 'kk;n bruk egÙo ugha ikrk ftruk fd Vhdk ds
:i esa çflf¼ ik ldkA

(12) peRdkj ,oa pkrq;Z çn'kZu gsrqμ
Vhdkdkj dks peRdkj ,oa pkrq;Z çn'kZu dh Hkkouk

Hkh Vhdk ds tUe dk dkj.k cu ldrh gSA ewy xzUFk dh
vis{kk Vhdk dk vkSj Hkh fDy"V gksuk blh dk iQy gSA
;Fkk&e?kok bl ewy dk ^foMkStk* VhdkA

(13) fof'k"V Hkkoksa ds çdVhdj.k ,oa ,d:irk
ykus gsrqμ

dHkh&dHkh dfo vius dkO; esa dqN fof'k"V Hkkoksa
dk lekos'k djrk gS tks lkèkkj.k tu dks cqf¼ ls ijs
gksrk gSA ys[kd ;k dfo ds ml jpuk esa D;k Hkko gSa
bUgsa çR;sd O;fDr leku :i ls ugha le> ldrkA vr%
ys[kd ,oa ikBd ds Hkkoksa esa rknkRE; mifLFkr dj
mlesa ,d:irk ykus dk dk;Z Vhdkdkj viuh Vhdk ds
ekè;e esa djrk gS vkSj ^^bl çdkj ikBd dh cqf¼
,oa ftKklk ds fodkl rFkk ys[kd dh [;kfr cqf¼ ds
leku :i esa lgk;d gksdj og nksuksa dk midkj djrk
gSA**82

(14) vusdkFkZ 'kCnksa ds Li"Vhdj.k gsrqμ
'kCnksa ds vusdkFkZd gksus dkj.k Hkh dHkh&dHkh

ikBd ds lEeq[k nqfoèkk lh mRiUu gks tkrh gS dfo ds
fdl vFkZ dks xzg.k djs\ bl nqfoèkk dks nwj djus gsrq
,sls lekèkku djus okys dh vko';drk gksrh gS tks
ldkj.k xzká mfprkFkZ dk fu.kZ; ns ldsA Vhdkdkj blds
fy, fu.kkZ;d dk dk;Z djrk gS vkSj mldk fu.kZ; og
viuh Vhdk esa fy[k nsrk gSA
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(15) f'k{kk çlkj ds gsrqμ
vkt ds ;qx esa f'k{kk ds çpkj&çlkj dh vksj

vfèkd è;ku fn;k tk jgk gSA bl çlkj dk;Z esa vusd
xzUFk ikB~; iqLrdksa ds :i esa Lohd`r fd;s tkrs gSaA
vè;;u dh n`f"V ls mUgsa ljy cukus dk dk;Z Hkh fd;k
tkrk gS] tks Vhdk dk gh ,d Lo:i gSA budk mís';
fo|kfFkZ;ksa ds fy;s mi;ksxh laLdj.k rd gh lhfer jgrk
gSA

mi;qZDr lHkh è;s; izR;sd Vhdkdkj esa gksuk vko';d
ugha] fdUrq ;g rks vo'; gh dgk tk ldrk gS fd
Vhdkdkj tkus&vutkus blesa ls gh ,d ;k vusd mís';ksa
dks ysdj VhdkFkZ esa izo`Ùk gksrk gSA ijUrq mDr dFku ls
;g rkRi;Z Hkh dnkfi ugha fd Vhdk gsrq ;s gh mís'; gks
ldrs gSa] vU; ughaA #fp&oSfp=; Hkh bu mís';ksa ds
U;wukf/D; dk dkj.k gks ldrh gSA

dqN Hkh gks] Vhdk dk;Z ,d ifo=k mís'; fy;s gq;s
gS vksj mldh bl ifo=krk esa gh mldk o`gr~ Lo:i
fNik gqvk gSA ;gh dkj.k gS fd ekSfyd xzUFkksa dh vis{kk
Vhdk xzUFkksa dh la[;k bruh vf/d gSA Vhdk ds fy;s
ije vko';d fcUnq ikBd gSA ikBd dks gh è;ku esa
j[kdj Vhdkdkj Vhdk fy[krk gS vkSj ikBd gh Vhdk
ds egÙo dks vkadrk gSA

vkn'kZ&Vhdkμ^^egkdfo xkfyc ds vuqlkj
^lq[kulUt (dfo) ds lq[ku iQgeμ(dfork dk eeZ
le>us okyk)μvkneh fdlh izdkj dh ;ksX;rk vkSj
izfr"Bk ls de ugha gSA ;gh ugha] fdUrq igys ls nwljs
dk ntkZ cM+k gS] D;ksafd og dfork ds xw<+ jgL;ksa dks
bl mÙkerk ls le>rk gS vkSj izk;% muds ,sls&,sls
viwoZ vkSj foy{k.k vFkks± dks lksprk gS] tks Lo;a dfo
dks dHkh ugha lw>rsA83 Vhdkdkj dks ;g izfr"Bk rc gh
izkIr gksrh gS tc og ,d ^vkn'kZ Vhdk* mifLFkr djrk
gSA

xzUFk ds xq.k&nks"kksa dk Li"Vhdj.k] fu"i{krk] xzUFk
dh e;kZnk dk laj{k.k] iwokZij izlax funsZ'k] xzUFk ds ewy
ikB dk laj{k.k ,oa ikB 'kks/u rFkk vFkZKku esa ck/d
vizfl¼ 'kCn vkSj vizfl¼ vFkZ] O;ogkj nks"k (foHkfDr
nks"k rFkk miek vkfn nks"k)] vUo; dh fDy"Vrk] vko';d
izfriknu ds fy;s vuqDr inksa dk ;ksx] #f<+ ds izfr
vuknj] dfBu lekl] O;kdj.k fo#¼ iz;ksx rFkk ozr

HkaxHk; ls 'kCn&fo:irk vkfn84 dfBukb;ksa dks nwj dj
okLrfod xzká vFkZ rd igqapuk vkfn vkn'kZ Vhdk ds
izeq[k rÙo dgs tk ldrs gSaA buds vfrfjDr mu nks"kksa
ls Hkh cpuk vko';d gS] tks Hkkstjkt us fuEufyf[kr
'yksd esa crk;s gSaμ

^^nqcksZ/a ;orh; rn~ foatgfr Li"VkFkZfeR;qfDrfHk%]
Li"VkFksZfi p fnLr̀frar fon/fr O;FksZ% leklkfndS%A
vLFkkus¿uqi;ksfxfHk'p cgqfHktsYisHkzZea rUors]
Ükksr`].kfefr oLrqfoIyod`r% izk;s.k Vhdkd`r%AA*

Hkkstjkt
(1) tks vR;Ur dfBu iz;ksx gksrs gSa vkSj ftudk

vFkZ Li"V djuk dfBu gksrk gS muds lEcU/ esa vFkZ u
nsrs gq, ^vFkZ Li"V* gS ,slk fy[k nsukA

(2) Li"V vFkksaZ dks O;FkZ ds leklkfndksa }kjk foLr`r
Lo:i nsukA

(3) vuko';d ,oa Hkzeewyd O;FkZ dh vusd ckrksa
dk mYys[k djukA

(4) ijEijkxr ekU;rkvksa dk mYya?ku dj fo'ks"k
vFkZ djuk vkfnA

Hkkstjkt us bl çdkj ds nks"kksa dk çk;% Vhdkdkjksa esa
gksuk crk;k gSA ;s nks"k ,sls lkèkd gSa tks Vhdkdkj ds
ck/d gSaA Vhdkdkj dk mís'; gh ;g gksrk gS fd og
xzaFk ds vUrfufgZr Hkkoksa dks vkRelkr~ dj viuh vfHkO;fDr
ds }kjk ikBdksa dks mldk jlkLoknu djk;sA ;fn ;g
Lo;a gh Hkzeiw.kZ rF;ksa dks mifLFkr djsxk rks fiQj ikBdksa
dh fLFkfr rks vkSj Hkh fpUruh; gks tk,xhA

Vhdk ds mi;qZDr vkn'kks± dk ikyu djrs gq, Hkkstjkt
}kjk funsZf'kr nks"kksa ls jfgr tks Vhdkdkj Vhdk djrk gS
og vkn'kZ Vhdkdkj dgykus dk vfèkdkjh gksrk gSA85

lEHkor% ;gh ckr è;ku esa j[kdj Vhdkdkj viuh
Vhdk ds çkjEHk esa vFkok vUr esa Vhdk dk egRo vkSj
viuh U;wurk vkfn dk mYys[k fd;k djrs FksA
^dkO;&çdk'k* dh Vhdkvksa esa miyCèk ,d nks m¼j.k
bl n`f"V ls ;gk¡ çLrqr djuk vuqfpr u gksxkA ;Fkkμ

1- ekf.kD;pUæ Ñr ^ladsr* Vhdkμ
xq.kkuisf{k.kh ;fLeUuFkkZyÄïkj rRijkA
çkS<kfi tk;rs cqf¼% lÄïsr% lks¿;en~Hkqr%AA1AA
ukuk&xzUFk&leqn~/`rZjldySjI;s"k lalwfpr%]
lÄïsrks¿FkZyoSyfo";fr u`.kka 'kÄsï fo'kÄïa re%A
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fu"iUuk uuq th.kZ'kh.kZoluSuhjUèkzfofPNfÙkfHk%]
çkys;çfFkrka u eU;fr dFka dUFkkO;Fkka loZFkkAA2AA
2- vkSj HkV~V ckeukpk;Z >ydhdj Ñr ^ckycksfèkuh

Vhdkμ
çkphuklq p Vhdklq nq#gklq foeqárke~A
ukukfoèkklq fo|klq lnk O;ki`rpsrlke~AA3AA
bnkuhUru&ckykuka lq[kcksèkk; ;Rur%A
Vhdk dkO;çdk'kL; jP;rs ckycksfèkuhAA4AA

Dokga eUnefr% Do pkfrxgu% dkO;çdk'kkfHkèkks]
xzUFkks ;=k fèk;ks¿fi fueZyfèk;kekdqf.Brk oS iqu%A
loZ lR;fena rFkkfi lqfèk;ka çkpka dohuka opks&
jk'ks% dYirjks% lqlfUufèko'kkPNÄïs u
fdf×pRDofpr~AA5AA

vflLVsaV izksisQlj] laLd`r foHkkx
f=kiqjk fo'ofo|ky;]

vxjryk] f=kiqjk

lanHkZ lwph
1- Vhdkμ¹Vhd` xrkS (Hokfn) $ v%$L=kh izR;; Vki~

VhD;rs xE;rs¿FkksZ ;;k lkº & fgUnh lkfgR;
dks'k&izFke Hkkx Kku e.My cukjlμys[kd vk|k
izdk'k feJ i`"B 311

2- VhdkμL=kh- VkSaD;rs xzUFkkFkksZ¿u;kA Vhd~ dj.ks] ?k×k~]
?k×kFksZ d okA fo"keinO;k[;k:is xzUFkHksnsAμokpLiR;e~
'kCndks'k

3- ^Vhdk xq#vksa dh Hkh xq# gS] xq#vksa dks Hkh 'kkL=k
vè;;u djkrs le; Vhdk dh t:jr jgrh gSA*μ
Jhen~Hkxon~xhrk&gfjHkk";] i`"B 12

4- ^;Fkk lEHkoeFkZL; Vhdua Vhdk* f}rh;ksè;k;%]
'kkL=kfunsZ'k%] dkO;ehekalk (xk;dokM vkSfj;UVy
lhjht)] la- 1] i`"B 50

5- lkfgR; lUns'kμo"kZ 1 vad 3] flrEcj 1937
^fgUnh lkfgR; ds Vhdkdkj*μys[kd MkW- uxsUnzA

6- According to the strict orthodox faith of the
Hindus the vedas are A-paurusheya, 'Not human
composition' being supposed to have been
directly revealed by the Supreme being Brahman
and are called srutile. 'What is heard or revealed',
as distinguished from smriti i.e. what is
remembered or is the work of human origin; and
the several sages to whom the hymns of the
vedas are ascribed are therefore called nz"Vkj %
'Seers' and not drkZj % or [k"Vkj_ 'Composers.
The Sanskrit English Dictionary V.S. Apte P. 532

7- "It seems that the need for explanation must have
been felt from the time human beings began to
communicate their thoughts to one another, and
in this way exegetical literature of all people must
have come into existance, that of the Indians,

being no exception to this rule." Prof. H.R.
Kapadia–The Jain Commentaries, P. 292

8- ^^okaXe;kP;k ewY;ekiukr VhdsP;k uO;k uO;k
dlksV~;k d'kk&eqys fuekZ.k gksrkr] ;k ç'ukyk
dykoarkpk dkykuq:i cnyr tk.kkjk n`f"Vdksu
vkf.k rnuqlkj R;kP;k gkrwu fuekZ.k gks.kkjs fuj
fujkys okaXe;fo"k;d vuqHkotU; ç;ksx gsp mÙkj
feyrsA** Vhdk vkf.k Vhdkdkj] okeu HkkxZo ikBd]
i`"B 51

9- "Our aesthetic enjoyments are thus eminently
ficted to be social ones; and as such they
become greatly amplified by sympathetic reson
ane: (The Encyclopaedia Bristanica, Vol- IP-
280.

10- ^^LFkk.kqj;a Hkkjgkj% fdykHkwr~ vèkhR; osna u fotkukfr
;ks¿FkZe~ AA
; k s ¿ F k Z K b Rldy a H kæe'u q r s  u kde s f r
KkufoèkwrikIek**AA&fu#Dr

11- ^^;fLrR;kt lfpfpna l[kk;a u rL; okP;fi
Hkkxks¿fLrA ;nh  Ük`.kksR;yd  Ük`.kksfr u fg çosn
lqÑrL; iUFkke~A** (½Xosn 910@7 @6] ,sr- vkj-
3A10] rsfÙk vkj- 1@3@1A
^^ukFkZKkufoghu 'kCnksPpkj.k iQyfrA HkLefu cfÉfoghus
u ç f{ k Ir g foToyfr A A vF k Z et ku ku k
ukukfoèk'kCnek=kikBorke~A mies;'pØhoku ~
ey;tHkkjL; oks<soAA iq#"kkFkksZfuPNfUuUæ% iq#"kSjFkkZ%
ifjKs;k%A vFkkZuknjHkktka uSokFkZ% çR;qrkuFkZ%AA**
(ofjoL;kjgL; 2@54&56)
^^;Fkk [kj'pUnu Hkkjokgh HkkjL; osrk u rq pUnuL;A
,oa fg okL=kkf.k cgwU;èkhR; pkFkZ"kq ew<k% [kjo}gfUrAA
(lqJqrlw=kLFkku 4@3)A
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^^;ks fg osns p 'kkL=ks p xzUFkèkkj.krRij%A u p
xzUFkkFkZ&rÙoKLrL; r}kj.k o`FkkAA** Hkkja l og~rs
rL; xzUFkL;k;a u osfÙk ;%A ;Lrq xzUFkk;rÙoKks ukL;
xzUFkkxeks o`FkkAA** (egk- 'kkfUr- 205@13@150)A

12- Vhdkdkjlq¼k xzaFkklha rknkRE; ikorkuka ewy xzaFkdkjkyk
vkys R;k vuqekukP;k dkgha vlkèkkj.k HkkoukRed
laosnu çkiY;k var%dj.kkr lkaBohr vlrks tk.kh
R;kauh mH;k dsysY;k dYiuk&fp=kkyk 'kCnLo:i
ns.;kpkA ç;Ru djrksA** Vhdk vkf.k Vhdkdkj&i`"B
93-

13- ^^fo"kein O;k[;k (Hkkuqth nhf{kr dh jkekJeh)]
fo"ke&in&O;k[;ku:i o`fÙk (rkjkukFkÑr
'kCnLrheegkfufèk) bl vFkZ ds vuqlkj ^Vhdk* Hkh
o`fÙk dh gh Hkkafr laf{kIr gksuh pkfg,] D;ksafd
mlesa dsoy dfBu vkSj nq#g inksa dk gh O;k[;ku
gksrk gSA ijUrq bldk fojksèkh er Hkh gS] ftlds
vuqlkj Vhdk fo"ke inksa dh gh O;k[;k ugha vfirq
ewy ds lqxe vkSj nqxZe leLr inksa dh fujUrj
O;k[;k gSA (^Vhdk fujUrja O;k[;k lqxekuka fo"kek.kka
p fujUrj O;k[;k*&gSe-)&fgUnh lkfgR; dks'kAA

14- fgUnh lkfgR; dks'kA
15- oghA
16- lkfgR; lUns'k o"kZ 1 vad 3 flrEcj 1937&^fgUnh

lkfgR; ds Vhdkdkj*&Mk- uxsUæ
17- laLd`r xzUFkksa dh Vhdk,¡ cgqr gh mi;ksxh gSaA dbZ

Vhdk,¡ bruh lqUnj gaS fd ewy xzUFk ls Hkh ckth
ekj ys x;h gSaA dbZ Vhdk,a rks bruh egÙoiw.kZ gaS
fd muds fcuk lEHkor% ewy xzUFk gh [kVkbZ esa iM+
x, gksrsA dbZ Vhdk xzUFk ewy xzUFk dh uhjlrk dks
nwj dj mlesa ve`rksie ekèkq;Z dk lapkj djrs gSaA
dY;k.k i`"B 1371&72 o"kZ 37 vad 12 fnlEcj
1963 & ^laLd`r Hkk"kk dk Vhdk lkfgR;*&ys-&ia-
tkudhukFkth 'kekZA

18- dY;k.k i`"B 1371&72] o"kZ 27 vad 12 fnlEcj
1963 & ^laLÑr Hkk"kk dk Vhdk lkfgR;*&ys- ia-
tkudhukFkth 'kekZA

19- fgUnh lkfgR; dk c`gn~ bfrgkl&lEiknd&jktcyh
ik.Ms;] i`"B 195] [k.M 2] vè;k; 1&ys[kd Mk-
Hkksyk'kadj O;klA

20- oSfnd lkfgR;&i`"B 174 ij mn~/`rA
21- fu#Dre~] çFkeks Hkkx%&çkDdFku i`"B 15] lu~ 1952

(fgUnh laLdj.k)A
22- ^fu#Dr ds fcuk osnkFk Z dk Kku ugha gks

ldrk*&fu#Dre~ çFkeks Hkkx%&çkDdFku i`"B 67]
lu~ 1952 (fgUnh laLdj.k)A

23- ^^oSfnd 'kCnksa ds dks'k dk uke fu?k.Vq gSA** oSfnd
lkfgR; ifj'khyu&jtuhdkUr 'kkL=kh] i`"B 111

24- ^fu#Dr mu fu?k.Vqvksa dh Vhdk gS ftuesa osn ds
dfBu 'kCnksa dk laxzg gksrk gSA çkphu le; esa ,sls
fdrus fu?k.Vq Fks\ ;g ugha dgk tk ldrk] D;ksafd
la[;k ds lEcUèk esa cgqr erHksn gSA vktdy
dsoy ,d gh fu?k.Vq miyCèk gS] blh dh Vhdk
;kLd dk fu#Dr gSA ij ;kLd us vius iwoZ ds
ckjg fu#Drdkjksa ds erksa dk rÙkRLFkku ij ladsr
fd;k gSA* ys- MkW- Hkksyk'kadj O;klμfg-lk- dk o`-
bfrgkl&çFke Hkkx] la- jktcyh ik.Ms; i`"B 165]
[k.M 2 vè;k; 1

25 (v) ^vFkkZocksèks fujis{kr;k ina tkra ;=kksDra
rfUu#Dre~* fu#Dre~] çFkeks Hkkx%&çkDdFku&fgUnh
laLdj.k&1952] i`"B 5
(vk) ftu 'kCnksa ok muds vFkksaZ ds ewy dk irk
O;kdj.k 'kkL=k ls ugha yxrk mudh mRifÙk dk
irk yxkus okys 'kkL=k dks fuoZpu ;k fu#Dr dgrs
gSaA oSfnd lkfgR; ifj'khyu&jtuhdkUr 'kkL=kh]
i`"B 111

26- ^^fu#Dr u- fuj ~&op~ Hkkos Dr%A fuoZpus
inkukeo;okFkkZ% lEHkkfork fu%'ks"ks.k fu'p;su mP;Urs
;=k rfUu#Dr fefrA inkukeo;okFk ZfuoZpu
çfriknds&O;k[;kfnç.khr s] x zUFkHk sn s rn srr ~
½XosnHkk";ksiØes mDra ;FkkgsepUæLrq inHktua
fu#DrfeR;qDr rsuko;okFkZKkiukFkZ rÙk¼kjdinL;
foHkkxdj.keso fu'or fefr rnFkZ%A**&okpLiR;e~
'kCn dks'kA

27- fu#fDr&L=kh&fuj&op~ fDru~A fuoZpus çÑfr
çR;;ko;okFkZdFku}kjk leqfnrkFkZcksèkuA okpLiR;e~A
'kCndks'kA

28- fu#Dre~] çFkeks HkkxμçkDdFku i`"B 6 (fgUnh
laLdj.k 1952)A
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29- o.kkZxeks o.kZfoi;Z;'p }kS pkijkS o.kZfodkjuk'kkSA
/krksLrnFkkZfr'k;su ;ksxLrnqP;rs i×pfo/a fu#Dre~AA
ogh] i`"B 6A

30- 'There occurs the word Nirrutta in pali. It can
be rendered in Sanskrit as Nirrukta. But it should
be borne in mind that this is neither an original
work nor a commentary as written in Pali 'To
express in zora; strian Terminology, it is neither
Avesta nor zend- Report from the Annals of the
Bhandarkar Oriental Research Institute, Poona
vl- XVI Parts III, IV, 1935 Foot note 4 Page,
296.

31. "The very first type of the Jaina explanatory
works on the Agamas that forma part our legaly
is known as Nijjutti (skr- Niryukti) and its
authorship is attributed to Bhadra Bahu Swamin"
ogh] i`"B 254A

32- ^fu'p;sukFkZçfrikfndk ;qfDr% fu;qZfDr%*A blh çdkj
gfjHkæ lwfj us ^n'kos;kfy; lqÙk* vkSj mldh
fu;qfDr esa dgk gS&^fu;ZqDrkukeso lw=ks¿FkkZuka
;qfDr%*&ifjikV~vk ;kstue~] fu;qZfDr;qfDrfjfr okP;s
;qDr'kCnyksikfUu;ZqfDr%A* ogh] i`"B 296A

33- 'Thus nijjutti means 'means in toto." ogh] ì"B]
264

34. If it is correct to locate these Nijjuntis as
belonging to the fourth century B. C., will one
be justified in looking upon them as the oldest
metrical commentaries forming a part of the Indo
Aryan literature–Annals of the Bhandarkar
Oriental Research Institute. P. 297.

35- fu#Dre&çFkeks Hkkx&çkDdFku (fg- la- 1952)
i`"B 5 AA

36- inikB esa 'kCnksa dk [k.Mu gksrk gS ^^eU=k ds 'kCnksa
dk e.Mu blfy, djrs gaS fd mldk ewyikB
jtuhdkUr 'kkL=kh i`"B 75 A

37- osnikB dh fofoèk ç.kkfy;k¡μ
(1) tgk¡ ewy dk vfody ikB gksrk gS og fuHkZqt
lafgrk gS tSls ^vfXuehys iqjksfgre~* bl eU=k dks
T;ksa dk R;kas i<+uk vFkkZr~ ^vfXuehys iqjksfgre~]
i<+uk ̂ fuHkqZt lafgrk* gSA blds ikB esa fdlh çdkj
dk fodkj ugha gksrkA ijUrq μ
(2) tgka ewy foÑr :i ls i<+k tkrk gS og

^çr`.k lafgrk* gSA blds in lafgrk] Øe&lafgrk
vkfn dbZ Hksn gSaμ
(d) tgk¡ lfUèk vkSj fojke ikfn dk fopkj fd;k
tkrk gS ogka in lafgrk gksrh gSA tSls mDr eU=k dks
bl rjg i<+uk inlafgrk gS& vfXue~] bZys] iqj%]
fgre~] ;KL;] nsoe~] ½fRote~] ijUrq ([k) Øelafgrk
dk ikB dqN fofp=k gSA 'kCnksa ds Øe esa fodkj gks
tkrk gS tSls&vfXu] bZys] bZys iqjksfgra iqjksfgra ;KL;
nsoe~] nsoa ½fRote~ (x) tVk ikB vkSj Hkh fofp=k
gS&vfXu bZys bZys vfXu] vfXu bZys] bZys iqjksfgre~]
iqjksfgr bZys] bZys iqjksfgre~] iqjksfgra ;KL;] ;KL;
iqjksfgre~] iqjksfgre~ ;KL;] ;KL; nso] nso ;KL;]
;KL; nso] nsoa ½fRote~] ½fRota nsoa] nsoa
½fRote~A (?k) èku ikB rks vkSj Hkh fofp=k
gS&vfXu bZys] bZys vfXu] bZys vfXu] vfXu bZys]
iqjksfgra iqjksfgra bZys] vfXu bZys] iqjksfgra bZys iqjksfgra]
iqjksfgr bZys bZys] iqjksfgr ;KL;] ;KL; iqjksfgra bZys
bZys] iqjksfgr ;KL; iqjksfgra] ;KL; ;KL; iqjksfgr]
iqjksfgra ;KL; nso] nsoa ;KL; iqjksfgra] iqjksfgra
;KL; nsoa] ;KL; nso nsoa] ;KL; ;KL; nsoa
½fRot ½fRot nso] ;KL; ;KL; nso ½fRote~A
ogh i`- 74&75AA

38- ^^'yksd lkfgR; dh tfVyrk Øe'k% bruh c<+us
yxh fd fo}kuksa us vius ikf.MR; dh iwjh çfrHkk
blh esa çfriQfyr dhA vkSj laLÑr dh ;g ç.kkyh
Hkh gS fd dgha drkZ] dgha deZ vkSj dgha fØ;k
jgrh gSA fo'ks"k.k ds lkekfld inksa ls i| dh
dfBukbZ ,slh gks tkrh gS fd vFkZ le>us esa i;kZIr
ifjJe gksrk gSA bl tfVyrk dks nwj djus ds fy;s
^vUo;* dk tUe gqvkA** dFkk dkSeqnh euksjek&#ænso
f=kikBh] i`"B 90&91AA

39- dFkk dkSeqnh euksjek&MkW- #ænso f=kikBh&i`"B 95A
40- ogh] i`"B 96A
41- ogh] i`"B 95A
42- O;klf'k{kk&çkpk;Z Jh iV~VkfHkjke 'kkL=kh }kjk

lEikfnr&nsf[k, çR;{kj fo'ys"k.k gsrqA
43- ^orZus fLFkrkS fooj.ks p* nsf[k,&okpLiR;e~&rkjkukFk

HkV~Vkpk;ZA
44- ^^o`fÙk çk;% lw=k ;k x|xzUFkksa dh laf{kIr Vhdk dk
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uke gSA**&dY;k.k&^laLÑr Hkk"kk dk Vhdk lkfgR;*
ia- tkudhukFk th 'kekZ o"kZ 37 vad 12] i`"B
1371

45- ^^lw=kk.kk a ldyklkjfooj.k a o`fÙk%A** dkO;
ehekalk&f}rh;ksè;k;%] 'kkL=k funsZ'k%AA

46- ^^vFk dBdksifu"knYyhuka lq[kçcksèkukFkZeYi&
o ` fÙ kj kjH;r sA m"k k ok ç'oL; bR; soek|k
oktlusf;ckã.kk sifu"kr~A rL;k b;eYixzUFkk
o`fÙkjkjH;rsA** c`gok- 'kkÄ~dj Hkk";A

47- ^mDrkuqDrnq#DrkFkZO;Drdkfj rq okfrZde~*&gsepUæ
dks'k] ikjk'kj iqjk.k esa ;g 'yksd bl çdkj
gSμ^mDrkuqDrnq#Drkuka fpUrk ;=k çorZrsA ra xzUFka
ckfÙkZda çkgq:frdKk euhf"k.k%AA*

48- okfrZd xzUFk çk;% (dkR;k;ukfn dks NksM+dj) 'yksdksa
esa çkIr gksrk gSA&dY;k.k&Hkkx 37 la- 12 i`"B
1373 ia- tkudhukFk thA

49- ^foLrkjs esfnuh] O;k[;kus okD;L; 'ks"kkf}o`rsZoSnfUr
'kfDrxzkgdekue~A*&okpLiR; 'kCndks'kAA

50- "Vachanika is a name for a Hindi Commentary
generally belonging to a Digamber School, which
seems to name sutra as Kaphi." The Jaina
Commentaries–H.R. Kapadia, Page 313

51- ^O;k[;kuxzUFks O;k[;kus xzUFkHksns p*&okpLiR;
'kCndks'kAA

52- dkO;ehekalk&jkt'ks[kj (Gackwad's Oriental Series
No I, P. 5)

53- ^v arH k k Z "; leh{ k k A vokUrj kF k Z foPN sn'p
lkA*&dkO;ehekalk f}rh;ksè;k;%] 'kkL=k funsZ'k&
jkt'ks[kjA

54 ^vFkZçn'kZudkfjdk dkfjdk*&ogh&jkt'ks[kjA
55- "On Haribhabra Siri's Astakas"- same p. 303.

"Tabba of which stabukartha is a sanskrit
equivalent, is a small commentry in Gujrati." The
Jain commentries by Pro H. R. Kapadia p 304
A of the B.O. R. Institute.

56- 'Chaya is only a Sanskrit rendering of the
corresponding Prakrit- Portion- It is known as
'prati-Sanskrit See Jinesvara Sari's Commentary

57- ^fo"keinHkf×tdk if×tdk*&dkO;ehekalk&jkt'ks[kjA
58- ^^vo;okFkZeukjR; leqnk;kFkZ** &okpLiR;e~ 'kCndks'kA

59- See "A Sanskrit English Dictionary' (3rd Edn.
P. 329) by Moniar Williams, Curnika is there
explained as a kind of easy prose." The Jain
Commentries p. 297 Foot Note-A of the R. I.

59d- See D. C. J. M. (Vo. XVII) p. II No. 449 Same.
60- ^lk p Vhdk O;k[;k:is.k O;ofß;rsA okpLiR;e~

'kCndks'kA
61- ^laLÑr Hkk"kk dk Vhdk lkfgR;*&ia- tkudh ukFk

th 'kekZ] dY;k.k Hkkx 37 la[;k 12 i`- 1372A
62- fo"k;ks fo'k;'pSc iwoZi{kLrFkksÙkje~A

ç;kstua p i×pkÄõ 'kkL=ks¿fèkdj.k fonq%AA** ogh
i`"B 1272 A

63- ^^ukfoLrh.kZ u p foLrh.kZ eè;kukefi cqf¼Ñr~A
Hkk";çnhiO;k[;kua dqosZ gsrq ;FkkefrAA** ukxksth
HkV~V Ñr mn~|ksr i`- 1- 'yksd 4A

64- fo'ks"k ds fy;s nsf[k;s&ikr×ty egkHkk";&la- xq#çlkn
'kkL=kh (okjk.klh çdk'ku)A

65- efrjke xzUFkkoyh&ia- Ñ".k fcgkjh feJ&Hkwfedk&ì"B
258

66- ik'pkR; lkfgR;kykspu ds fl¼kUr] Jh yhykèkj
xqIrk&i`"B 68

67- ogh i`"B 96
68- ogh] i`"B 100 A
69- jlxÄõkèkj&HkwfedkA
70- ik- vk- fl- yhykèkj xqIrA
71- vgenkckn çdk'kuA
72- æ"VO;&vusdkFkZ lkfgR;&lanksg çFkeHkkx la-

prqjfot; eqfu] çLrkouk A
73- ljLorh if=kdk] Hkkx 19 la- 1 i`"B 51&52 iqLrd

ifjp;A
74- ̂ ^rqylhnkl us vius eu dk tks Hkko O;Dr djus ds

fy;s mfYyf[kr pkSikbZ dh jpuk dh gS og rks
Li"V gh gSA mls lHkh le> ldrs gSaA vr,o
xksLokehth ;fn bl le; thrs gksrs rh 'kqDyth
dh pj.kjt ysus ds fy;s vo'; gh nkSM+ iM+rs]
D;ksafd mUgsa tc] dgha lSdM+ksa o"kksaZ ckn ekywe
gksrk fd eSa bruk fodV fo}ku~ gSaA esjh ,d NksVh
lh pkSikbZ ds v{kjksa ls esjs vHkh"V vFkZ ds flok
vkSj Hkh yk[kksa vFkZ fudyrs gSaA* ogh i`- 51&52A
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75- ^^laxhrdkj bl JO;&dkO; dk Vhdkdkj gSA ;g
Vhdkdkj vktdy iqLrdksa ij Vhdk fy[kus okyksa
ds leku ugha gSA ;g JO; dkO; dh Vhdk Hkh
'kCnksa gh esa djsxkA bu 'kCnksa dks og fopkjksa dh
lqfoèkk ds vuqlkj gh ltkosxkA** ̂ nso vkSj fcgkjh*
&Ñ".k fcgkjh feJ&Hkwfedk i`"B 13

76- Svopagna commentries-written by the Auther
him seif, nsf[k;sμA. of the B.O. R.S. Jain
commentries page- 2.

77- nsf[k;s&ogh i`- 302
78- "On the non Jain Literature, too, we bind

svopagna commentries mostly in the case of
shetoried works." A. of the B. O. R. S. Jain
commentries P. 302

79- æ"VO; ^xk;=kh vkSj iq#"k lwDr*&&Hkk"kk Vhdk vkSj
HkkokFkZ] çdk'kd&Jh xksfoUn yky tks'kh] èkkue.Mh]
?kkj- lh- vkbZ-A

80- Jh lwjnkl dk n`f"VdwV (lVhd)] Vhdkdkj&ljnkj
dfo] çdk'ku ds'kjhnkl lsB uoy fd'kksj çsl]
3929 bZ-] iape laLdj.k] i`"B 3

81- nso vkSj fcgkjh&Jh Ñ".k fcgkjh feJ] Hkwfedk i`-
11

82- ^fgUnh lkfgR; ds Vhdkdkj*&Mk W - ux sUæ]
lkfgR;lUns'k] o"kZ 1 vad 3 flrEcj 1937

83- ^fcgkjh dh lrlbZ*&ia- in~eflag 'kekZ i`- 351&52
84- ^^Jhen~HkkxorHkk"kkifjPNsn%μJh pk#nso 'kkL=kh]

fo'os'ojkuUn b.Mksykftady tuZy] flrEcj 1764]
okY;we f}rh;] Hkkx 2

85- mi;ZqDr Vhdk&lEcUèkh foospu ds lUnHkZ esa
fuEufyf[kr i| Hkh Lej.kh; gSaμ
1- ^es?knwr* ds Vhdkdkj ljLorh Ük`Äõkjgkjkijukek
JhfLFkjnsoμ
vkjksgfUr irf=k.kks¿fi u dVçLFks rVksÙkqÄõrka
tkuhrs iqujL; eUnjfxjsewZèukZ èkqrkuks jfo%A
Hkw;kalks jp;fUr okpeqfnrO;qRifÙklkja fxjka]
cèukfr fLFkjnso ,o fg dfookZxFkZfoKks xq#%AA
2- m"kkgj.k dkO; Vhdk esa lqerhUæ ;fr fy[krs
gSaμ

mnkgj.k&of"k.kheqfprHkkofudf"k.khe'ks"kjl&
iksf"kj.khe f[kylwfjlUrksf"k.khe~A
^f=kfoØe*&ljLorh iB iBsfr lÄ~?kksf"k.kh&
eq"kkgj.k&nhfidka gfjeqos¿gekrUO;ewe~AA
3- vU;=k O;k[;k dh iwoZHkwfedk] ;Fkkμ
rFkk cqèkksDrjhR;so ;Fkkcqf¼oyksn;e~A
vk[;k;rs uUcLekfHkO;f[;k¿lkS fonq"kka eqnsAA
vejL;kfi fo'oL; ;knoL; ;'kfLou%A
HkkLdjL;kfi â|L; okRL;sUnksfeuL; pAA
i×pçi×p&çfFkrk% lwDr;ks¿fr lqxUèk;%A
çRukuhekfu jRukfu ;Ruknso ins insAA
LokyksdsuSo ckykuka efrekU|reksfefnA
vFkZçnhfidkR;k;ka O;k[;k;ka O;Dr'kDr;%AA
lEeR;S ldykFkkZukeR;lkèkkj.kk[;;kA
i|s i|s fofyR;Urs if.Mrkuka fu?k.Vo%AA
vylkukfegkyksds¿I;kuqdwyk|is{k;kA
rÙknk[;k u fy[;Urs O;k[;k&foLrkjehfyr%AA
vu?kZo`ÙkeO;FkZe=k ln~xq.kHkkLdje~A
mÙksftreqnxzs¿Len~ O;k[;kua fud"kksiysAA

4- rFkk ^xhrxksfoUn* dh ^jfldfç;k* Vhdk esa
^dqEHkdks.k* u`ifr dh ;g mfDrμ
Ük̀Äõkjs lçi×ps jl bg #fpjhfpR;;qDrks çÑ"Vs&
¿yÄïkjs ukf;dk;k xq.kx.kx.kus o.kZus uk;dL;A
xhrks çhrkS p o`ÙkkS y;euq jfld% dkSrqda
psÙknsek]
nks"kSeqZDrk xq.kkU;k%  Ük`.kqr ujirs% dqEHkd.kZL;
okp%AA17AA
l fda cUèk% 'yk?;ks cztfr f'kfFkyhHkkoelÑn~
fopkjs.kkf{kIrks uuq Hkofr Vhdk¿fi fdeq lkA
u ;k xzUFk&xzfUFkçdVuiVq% fdUrq rnnks]
};a ;qDra drqaZ çHkofrrjka dqEeu`ifr%AA1A
bl dFku ls iwoZ Vhdkdkj us dgk gS fd eSa t;nso
dfo ds bl çcUèk dks Lojkfn Ng vÄõksa ls la;qDr
dj] mfpr rF;ksa ds lÄïyu iwoZd Lo;a xkdj
dqVhdk dks NksM+rs gq, ;g Vhdk dj jgk gw¡A æ-
i|- 16 jfldfç;k&VhdkA fo'ks"k tkudkjh ds fy,
ns[ksa &lEiknd }kjk lEikfnr ^dkO;çdk'k dh
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'kksèk&i=k

Hkxorhpj.k oekZ ds
miU;klksa esa ekuorkokn

MkW- ehuk{kh

uorkokn lHkh uSfrd ewY;ksa] ekuoh; LoHkko
vkSj fodkl dks dsUnz esa j[kdj ns[kus okyk

vè;;u vkSj n'kZu gSA euq"; Lo;a ds izfr rFkk lekt
(nksuksa) ds izfr ftEesnkj gSA ekuork ds fodkl esa
ekuoh; vkSj uSfrd ewY;ksa dh fo'ks"k Hkwfedk gksrh gSA
ekuokfèkdkjksa esa Lora=krk] f'k{kk] vkthfodk] vfHkO;fDr]
lekurk ds vfèkdkjksa dh j{kk vfuok;Z gSA ^ekuo ,d
vksj O;fDr gS vkSj nwljh vksj lkekftd izk.khA O;fDr
vkSj lekt ds vUroSZ;fDrd lEcUèkksa ij è;ku u nsus ds
dkj.k dqN yksx O;fDr Lokra=; ij tksj nsrs gSa rks dqN
yksx lkekftdrk ijA euq"; gksus dk vFkZ Lora=k gksuk gSA
f?klh&fiVh ijEijkvksa] :f<+;ksa ds fo#¼ Lo;a dk fu.kZ;
euq"; dks euq"; cukrk gSA*1 tc euq"; i'kqRo NksM+ nsrk
gS] rHkh og euq"; curk gSA izse] vfgalk] R;kx] nku]
ijksidkj] {kek] n;k] d#.kk] ohjrk] lkgl tSls xq.k
ekuoh; mnkÙk dks izdV djrs gSaA ogha nwljh vksj
vkradokn] fgalk] Øwjrk] Hkz"Vkpkj] ekuo vaxksa dh rLdjh]
efgykvksa vkSj cPpksa ds lkFk gksrh ;kSu 'kks"k.k dh
?kVuk,¡ lEiw.kZ fo'o] lekt vkSj euq";rk dks gh dV?kjs
esa [kM+k dj nsrh gSaA blhfy, orZeku le; esa ekuorkoknh
n`f"Vdks.k dks viukus dh vko';drk gSA ^ekuorkoknh
psruk ds iQyLo:i igyk dke ;g gqvk fd euq";&euq";
dh lerk dk Hkko txkA èkeZ] ns'k] o.kZ] tkfr ds vkèkkj
ij euq";&euq"; esa Hksn dh vHks| nhoky dks rksM+us dh
dksf'k'k dh x;hA dchj us bl fn'kk esa tksjnkj igy dh
FkhA vkèkqfud ;qx esa Nk;koknh dfo;ksa us blds fo#¼
vkokt mBk;hA*2 fgUnh lkfgR; esa lEiw.kZ HkfDrdkO;

(dchj] lwj] rqylh] tk;lh vkSj vU; lar dfo)]
HkkjrsUnq rFkk muds e.My ds vU; dfo;ksa] t;'kadj
izlkn] eSfFkyh'kj.k xqIr] lqHknzk dqekjh pkSgku] fujkyk]
egknsoh] eqfDrcksèk dk lkfgR; blh Js.kh esa j[kk tk
ldrk gSA xkSre cq¼] egkohj] Lokeh foosdkuan] jfoUnzukFk
VSxksj] iafMr nhun;ky mikè;k;] usYlu eaMsyk tSls
egkiq#"kksa us Hkh leLr lalkj dks ekuork dk ikB i<+k;k
gSA ekuork dk y{; ^lR;e~ f'koe~ lqanje* dks izkIr
djuk gSA ekuorkokn esa lEiw.kZ fo'o dh eaxy dkeuk
rFkk ^olqèkSo dVqEcde* dh Hkkouk fufgr gSA ^oLrqr%
ekuorkokn ds ewy esa ldeZd d#.kk fufgr gS] tks y?kq
ekuo dh vksj izokfgr gksrh gSA oxks± esa caVs gq, euq";ksa
esa ekuorkoknh fopkjèkkjk y?kq ekuo dk lkFk nsdj gh
ekuooknh gks ldrh gSA*3 ekuorkokn ds ewy esa izR;sd
O;fDr] pkgs og fdlh Hkh ns'k] lekt] tkfr vkSj jax dk
gks] mldk fodkl gh dsUnz esa gSA fdlh Hkh vkèkkj ij
HksnHkko dk dksbZ LFkku ughaA ^Hkkjrh; laLÑfr dk ewy
fl¼kUr ekuo izse gh jgk gSA blds fy, leLr olqèkk
gh ,d dqVqEc cu xbZ gSA*4 orZeku le; esa tgk¡
cM+h&cM+h 'kfDr;k¡ vkil esa Vdjk jgh gSA varjjk"Vªh;
Lrj ij v'kkafr gSA foKku dk bLrseky fodkl ds fy,
ugha vfirq ekuo fouk'k ds fy, gks jgk gSA iwjk fo'o
Hk;adj oSf'od egkekjh ds nkSj ls xqtj jgk gSA ,sls
le; esa Hkkjrh; laLÑfr rFkk ekuorkoknh n'kZu dh
egRoiw.kZ Hkwfedk gSA

vkèkqfud fgUnh lkfgR; esa Hkxorhpj.k oekZ ds
miU;klksa esa ekuorkokn ds rRo feyrs gSaA oekZ th ds

ek
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vuqlkj iki ls ?k`.kk gksuh pkfg, u fd ikih lsA dbZ ckj
euq"; ifjfLFkfro'k vupkgk thou thus dks foo'k gks
tkrk gSA ^rhu o"kZ* uked miU;kl esa ljkst ds os';k
cuus ds ihNs mldh ifjfLFkfr;ksa dks gh ftEesnkj ekuk
gSA ;fn ljkst dks mfpr ifjfLFkfr;k¡ feyh gksrh rks og
os';ko`fÙk ugha djrhA ^ljkst ds ekè;e ls oekZ th us
mnkÙk izse dks n'kkZ;k gSA tgk¡ ,d vksj izHkk tSlh mPp
f'k{kk izkIr vkSj vkfFkZd :i ls èkuh L=kh lacaèkksa esa izse
dks ugha cfYd èku vkSj le`f¼ dks vkèkkj cukus dk
iz;kl djrh gS ogha nwljh vksj ljkst os';k gksdj Hkh
lacaèkksa esa izse dks egRo nsrh gSA ;gk¡ rd fd Lo;a dk
dek;k èku jes'k dks lkSai nsrh gSA ̂ os';k dks ghu le>us
dh tks ijEijkxr izFkk py iM+h gS mlds foijhr oekZ
th mls lkekftd Lrj ij mPPk LFkku fnykrs gSa] fdlh
dh Ñik ls ugha] mldh viuh ;ksX;rk lsA*5 oekZ th us
os';k ds izfr lekt dh ladqfpr n`f"V ij iz'ufpUg
yxk;k gSA mudk ekuuk gS fd mUgsa lekt esa fdlh Hkh
izdkj ds HksnHkko rFkk frjLdkj dk lkeuk u djuk iM+s
cfYd mUgsa vkxs c<+us ds fy, volj dh lekurk
feyuh pkfg,A

,d vU; ukf;dk izèkku miU;kl ^og fiQj ugha
vkbZ* esa ';keyk dks ifjfLFkfr;ksa ds pyrs os';ko`fÙk dks
viukuk iM+rk gSA og vius ifr thoujke ls cgqr izse
djrh gSA mldh e`R;q gksus ds i'pkr~ Hkh og vius
dÙkZO; dk fuokZg djrh gSA og 'kjhj ds Lrj ij Hkys
gh caVh gqbZ gks] ijUrq vkarfjd vkSj vkfRed rkSj ij
lnSo vius ifr ls gh tqM+h jghA oekZ th ds 'kCnksa esa
^^og L=kh Fkh] og lkSan;Z vkSj dkseyrk dh izrhd FkhA**6

og dq'ky] usd] eerke;h Fkh] ftlesa dBksjrk vkSj
dkseyrk nksuksa dk lekos'k FkkA og Lo;a dgrh gS ^^eSa
viuh vkRek dks u csp ikrh Fkh] og rks ges'kk&ges'kk
ds fy, thoujke dh gks pqdh FkhA**7 ';keyk dh
ifo=krk vkSj 'kqfprk ds fo"k; esa f=kHkqou flag fy[krs gSa
^^ukjh dh ifo=krk dsoy mldh ;kSu ifo=krk ij gh
ugha gS] cfYd ân; dh gh ifo=krk mldh okLrfod
ifo=krk gSA**8 okLrfodrk rks ;g gS fd fir`lÙkkRed
lekt esa ukjh dks HkksX;k ds :i esa fpf=kr fd;k tkrk gSA
mlds ekufld vkSj vkarfjd :i] xq.k vkSj dkS'ky dks
nks;e ntkZ fn;k tkrk gSA ;fn 'kjhj dh ifo=krk u"V rks

ukjh dk iwjk thou u"V le> fy;k tkrk gSA blh
n`f"Vdks.k ij oekZ th izgkj djrs gSaA ukjh dh cnyrh
gqbZ Hkwfedk vkSj mldh ftEesnkjh dks u, fljs ls le>us
dh t:jr gS] ekuoh; n`f"Vdks.k ls ns[kus dh t:jr gSA
orZeku le; esa ukjh dh fLFkfr] mlds lkekftd nkf;Ro]
dÙkZO; vkfn dk fuèkkZj.k gksuk pkfg,A

^Vs<+s es<+s jkLrs* uked miU;kl esa vfgalk ds egRo
ij izdk'k Mkyk x;k gSA vfgalk dk Lo:i ekuoh; gksrk
gSA bl miU;kl ds ik=k ekdZ.Ms; ds 'kCnksa esa ^^fgalk
i'kqrk dh izo`fÙk gS] ekuork dh ugha vkSj euq"; i'kqrk
dks NksM+dj ekuork dk iw.kZ fodkl dj jgk gSA vius
fgr dks og viuk lR; rks ekurk gS] ysfdu nwljksa ds
fgr dh] tks ekuork dk lR; gS] vHkh rd mis{kk djrk
jgk gSA ge esa n;k] izse] R;kx ;s lc izo`fr;k¡ ekStwn gSaA
bu izo`fr;ksa dks fodflr djds vius lR; dks vkSj
ekuork ds lR; dks ,d :i dj nsuk ;gh vfgalk
gSA**9 Hkkjrh; laLÑfr dk ewy ea=k gS&^vfgalk ijeks
èkeZ*A ekuoh; thou vkSj muds fodkl dh lh<+h dk
izeq[k lksiku vfgalk gh gSA fdlh Hkh izkf.k ek=k dks ru]
eu] opu ls dksbZ Hkh uqdlku u igq¡pkuk okLrfod
vfgalk gSA lukru] tSu vkSj ckS¼ èkeks± esa vfgalk dks
thou dh lqj{kk ds :i esa ns[kk x;k gSA ;fn euq";
fnu&jkr fgalk esa layXu jgrk gS] ,d rks og viuk
loZuk'k djrk gS] nwljh vksj lEiw.kZ lekt esa v'kkafr
iQSykrk gSA blh dkj.k fo'o] ns'k] lekt vkSj O;fDr
fdlh dk fodkl laHko ugha gSA bl n`f"V ls oekZ th ds
^Vs<+s&es<+s jkLrs* uked miU;kl dk ik=k ekdZ.Ms; fo'kq¼
ekuoh; ik=k gSA

^lhèkh&lPPkh ckrsa* uked miU;kl dh ik=k f'konqykjh
ekuorkoknh gSA og jkex<+ vfèkos'ku esa ckfj'k esa Hkhxs
txr izdk'k ds izk.k cpkrh gSA og txr izdk'k dks
lEcksfèkr djrs gq, dgrh gS ^^pqi jgks] ;gk¡ xje dqN
ugha] flok; esjs 'kjhj dsA rqEgkjs 'kjhj dh fBBqju vc
tkrh gSA tks dqN gqvk mls Hkwy tkukA eSaus rqEgkjh tku
cpkus dh dksf'k'k dh Fkh] ysfdu ifjfLFkfr;ksa ij o'k
ugha pyrkA**10 f'konqykjh ,d ekuorkoknh ik=k gSA og
txrizdk'k dk thou cpkus ds fy, lkekftd vkSj
ijEijkxr ifrozr èkeZ dks Hkh njfdukj dj nsrh gSA
blls c<+dj og dkejsM ckcwjke dks gR;k ds >wBs
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vkjksi ls eqDr djokus ds fy, vius ifr lq[kyky dks
tgj nsdj Lo;a Hkh vkRegR;k dj ysrh gSA ;fn og
,slk ugha djrh rks lq[kyky ckcwjke ds f[kykiQ >wBh
xokgh nsdj mls vijkèkh fl¼ dj nsrkA f'konqykjh dk
pfj=k ijEijkxr lkekftd fu;eksa dh vuns[kh djrk gS
ysfdu ekuork dh ijkdk"Bk dks Nw tkrk gSA

^lhèkh lPph ckrsa* uked miU;kl ds ik=k txr
izdk'k vkSj tehy ekDlZoknh fopkjèkkjk ls izHkkfor gSA
muds ekDlZokn dk izeq[k rRo ekuorkokn gSA ns'k dks
xjhch] cngkyh] 'kks"k.k vkSj vR;kpkj ls eqDr dj
lektokn dh LFkkiuk djuk muds thou dk y{; gSA
txr izdk'k vaxzsth lsuk esa HkrhZ gksrk gSA og :l ds
lkFk feydj iQklhokn vkSj lkezkT;okn dks [kRe djuk
pkgrk gSA ;q¼ ds le; teZu lSfud dks ekjus ds
i'pkr~ mldk uoZl czsd Mkmu gks tkrk gSA blh dkj.k
mls vLirky esa HkrhZ gksuk iM+rk gSA ogk¡ MkW- eksnh
txrizdk'k ls dgrs gSa&^^'kDy ls rks rqe dM+s fny okys
vkSj yM+kdw vkneh ugha fn[krs ojuk bruh lkèkkj.k ckr
ij rqEgsa uolZ czsd&Mkmu ugha gqvk gksrkA**11 og mls
dE;qfuTe NksM+us rd dh fgnk;r nsrs gSaA fgalk dk dksbZ
Hkh :i Lo;a euq"; dks HkkoukRed vkSj ekufld :i ls
rksM+dj j[k nsrk gSA tehy uked ik=k vius ekuoh;
xq.kksa ds dkj.k etnwjksa ds fgrksa dh j{kk vkSj lgk;rk
djus ds fy, lnSo rRij jgrk gSA mls Lo;a vusd
ikfjokfjd vkSj vkfFkZd ladVksa ls tw>uk iM+rk gSA ijUrq
bu lHkh ifjfLFkfr;ksa ds pyrs gq, Hkh og vU; Jfed
y?kkVs dh e`R;q gksus ij mldh èkeZiRuh dh lgk;rk
djrs gq, dgrk gS ^^eSa dgrk gw¡ vius ?kj tk] bu cPpksa
dks ns[k] budk bartke djuk gksxk rq>sA feV~Vh dh fiQØ
er djA 'kke ds oDr vkÅaxk] rc ns[kwaxk D;k&D;k
djuk gS rsjs fy,A**12 bl izdkj ;g nksuksa ik=k fo'kq¼
:i ls ekuorkokn dk iks"k.k djrs gSaA bu nksuksa dk
lEiw.kZ thou ijksidkj vkSj la?k"kZ djrs gq, chrrk gSA

^iz'u vkSj ejhfpdk* uked miU;kl esa tuknZu flag
vkSj eqgEen 'kiQh nksuksa ekuorkoknh pfj=k gSA ijksidkj]
n;k] d#.kk] izse vkSj yksdeaxy nksuksa dh pkfjf=kd
fo'ks"krk,a gSA tuknZu feJ vius laosnu'khy] ijksidkjh
vkSj izsee; pfj=k ds dkj.k lekt }kjk misf{kr eathr
dkSj dks viukrk gSA bUgha xq.kksa ds dkj.k mn;jkt

mikè;k; (miU;kl dk vU; ik=k) dgrk gS fd ̂ ^tuknZu
flag th] ;g nqfu;k vHkh rd blfy, dk;e gS fd
vki tSls yksx nqfu;k esa ekStwn gaSA**13 blh miU;kl esa
eqgEen 'kiQh uked ik=k dslj ckbZ dks cpkus ds fy,
vius izk.kksa dk R;kx dj nsrk gSA mldk iwjk thou nwljksa
dh HkykbZ djus ds dke vkrk gSA mldk lsokHkko mlds
ekuoh; pfj=k dk lcls cM+k xq.k gSA ;g lsokHkko vkSj
R;kx vU; O;fDr;ksa esa Hkh vU;k; ds fo#¼ cksyus dk
lkgl iznku djrk gSA ekuo thou dh loksZÙke xfr
yksdeaxy ds dke djuk gSA

^Hkwys&fcljs fp=k* miU;kl dk ik=k Kku izdk'k Hkh
ekuorkoknh ik=k gSA og baXyS.M ls mPp f'k{kk izkIr gSA
og Hkkjr okfil vkdj ns'k ds Lokèkhurk laxzke esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ns'k dh xjhch] cngkyh]
xqykeh] 'kks"k.k vkSj vR;kpkj ns[kdj og {kqCèk gSA og
viuk iwjk thou la?k"kZ djus esa yxkrk gSA vius bUgha
ekuoh; xq.kksa ds dkj.k Tokykizlkn] xaxkizlkn uoy vkSj
fo|k tSls vU; O;fDr;ksa ds izfr laosnuk vkSj lgkuqHkwfr
j[krk gSA blh miU;kl dk vU; ik=k] Hkh[kw fo|k ds
fookg ij viuh leLr tekiwath uoy dks ns nsrk gSA
mlds O;fDrRo esa ijksidkj] bZekunkjh] R;kx] nku'khyrk
tSls ekuoh; xq.k gSaA

^Fkds ikao* miU;kl esa ds'kopUnz eè;oxhZ; ifjokj
ls lEcUèk j[krk gSA og lPpk] bZekunkj] n;kyq vkSj
ifjJeh gSA ds'kopUnz ij mldk iwjk ifjokj vkfFkZd
:i ls vkfJr gSA ifjfLFkfro'k og nl gtkj #i;s ?kwl
ds rkSj ij Lohdkj dj ysrk gSA bl ?kVuk ds ckn ij
vkarfjd :i ls O;kdqy vkSj cspSu jgrk gSA mldk
vUreZu mls ckj&ckj fèkDdkjrk gSA og izk;f'pr djrk
gSA ekuoh; thou esa Hkwy] xyrh vFkok vijkèk gksus ij
mldks Lohdkj djuk cgqr cM+h ckr gSA ;g mlds
mnkÙk pfj=k dks n'kkZrk gS vkSj ekuorkokn dk iks"k.k
djrk gSA

^Vs<+s&es<+s jkLrs* uked miU;kl ds ik=k jkeukFk
frokjh ds ekè;e ls Li"V fd;k x;k gS fd vgEeU;rk
O;fDr dks iru dh vksj vxzlj djrh gSA og vius
rhu iq=kksa dks [kksdj var esa nhu&ghu voLFkk esa igq¡p
tkrs gSaA ^;g ;kn j[kuk vgEeU;rk vga vkSj nwljksa ds
ikFkZD; ls gksrh gS] vgEeU;rk lhfer vkSj vfodflr
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vga dk xq.k gS] ftlesa og cqf¼ vkSj Kku] tks ekuork
ds fy, ojnku :i esa vk;s gSa] vfHk'kki cu tk;k djrs
gSaA gekjh vkt dh nqjkoLFkk dk ewy dkj.k ;g lhfer
vkSj ladqfpr vga gSA bl vag dks vlheRo iznku djuk]
nwljksa dks nwljk u le> dj viuk le>ukA ;gh vge~
dk fodkl gS vkSj ;gh vgEeU;rk dk fouk'k gSA*14 bl
miU;kl dh jpuk dk mís'; gS vius vga dks vlhe
cukuk vkSj vgEeU;rk dk R;kx djukA euq"; vius >wBs
vgadkj ds fy, viuk loZLo [kks cSBrk gSA

fu"d"kZr% ;fn euq"; fdlh Hkh dkj.k ls ekuoh;

uSfrd ewY;ksa ls nwj gks tkrk gS rks mlds thou esa 'kkafr]
lq[k vkSj le`f¼ ugha jg ikrhA vr% euq"; dks euq";
cuk, j[kus ds fy, ekuorkoknh n'kZu vkSj fparu dh
Hkwfedk gksrh gSA dgk tk ldrk gS fd Hkxorhpj.k oekZ
us fofHkUu miU;klksa ds ik=kksa] ?kVukvksa vkSj ifjfLFkfr;ksas
ds ekè;e ls ekuorkoknh n'kZu vkSj fopkj ds rRoksa dk
iks"k.k fd;k gSA
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y{eh

'kksèk&i=k

^^rqe dgrs gks
le; chr tkrk gS
ij ugha
viQlksl] fd chr tkrs gSa ge
le; ughaA**1
^yksd lkfgR;* dk lkekU; vFkZ yksd esa izpfyr

lkfgR; ls gS tgk¡ yksd dk vFkZ ,d ,sls lkekftd oxZ
ls gS tks 'kkL=kh;rk vfHktkR; laLdkj] Ñf=kerk ls 'kwU;
o euq"; ds ekul iVy ij laLej.kkRed :i ls thoar
jgrh gSA

yksd lkfgR; dh ijaijk mruh gh izkphu gS ftruh
fd euq"; tkfr dh] tgk¡ yksd laLÑfr yksd lkfgR; esa
ifj.kr gks yksd lkfgR; dh foèkkvksa esa rCnhy gks tkrh
gSA tu&laLÑfr dk thoar fp=k.k yksd lkfgR; dh
miyCèkrk dks iznf'kZr djrh gSA viuh LokHkkfodrk ds
iQyLo:i vfHktkR;] 'kkL=kh;rk] ikafMR; psruk dh 'kwU;rk
fy, gq, tks lkfgR; tu lkèkkj.k ds ân; ls mRiUu gks
o vketu dh Hkk"kk esa vfHkO;Dr gksrh gS og lkfgR;
yksd lkfgR; dgykus ;ksX; gSA blesa tu lkèkkj.k ds
xhr] u`R;] fp=k] vkfn dyk,¡ izflf¼ dk vkèkkj gS tks
fdlh Hkh ns'k dh lH;rk] laLÑfr] èkeZ] jhfr&fjokt]
dyk&lkfgR;] yksdxhr ,oa lkekftd vkdka{kkvksa dk
lw{e voyksdu dj yksd lkfgR; ds ekè;e ls lqyHk
gks tkrh gSA

yksd ekuo&lekt dk og oxZ gS tks viuh izkphu
ekU;rkvksa vkSj ijaijkvksa dks e`rizk; ugha gksus nsrh cfYd

og mUgsa ijaijkxr :i ls thfor j[kus ds izfr lnSo
vkLFkkoku gSA og vkèkqfud lH;rk ,oa Ñf=kerk ls
ìFkd~ gksdj viuh izkphu laLÑfr] ekU;rkvksa ,oa ijaijkvksa
dks thfor gh ugha j[krh cfYd bls orZeku o Hkfo";
ds fy, lqjf{kr Hkh j[krh gSA

MkW- Ñ".knso mikè;k; ds vuqlkj% ^^lH;rk ds
izokgksa ls nwj jgus okyh viuh lgtkoLFkk esa orZeku tks
fuj{kj turk gS bldh vk'kk&fujk'kk] g"kZ&fo"kkn] thou&
ej.k] ykHk&gkfu] lq[k&nq[k dh vfHkO;atuk ftl lkfgR;
ls izkIr gks bls yksd lkfgR; dgrs gSaA**2

yksdlkfgR; esa yksdxhrksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA
yksdxhrksa dk lacaèk yksd esa izpfyr] yksd }kjk jfpr
,oa yksd ds fy, fy[ks x, xhrksa ls gS tks euq"; ds
ekul iVy ij laLej.kkRed :i ls thfor jgrh gSA

bUgha yksdxhrksa dks ladfyr djus dk dk;Z dbZ
fo}kuksa }kjk fd;k x;k] Hkkjr ds ftu fo}kuksa us yksdxhrksa
dks ladfyr djus dk nqyZHk dk;Z fd;k buesa y{ehukjk;.k
lkgq (mfM+;k)] lw;Zdj.k ikjh[k (jktLFkkuh)] losj pUn
esèkkoh (xqtjkrh)] dqekjh nqxkZ Hkkoxr] (ejkBh)] ds-
oh- txUukFk (rfey)] xksiky fiYys (ey;kye) vkfn
egRoiw.kZ uke gS ogha fgUnh ifjikVh ds yksdxhrksa dks
ladfyr djus dh fn'kk esa lR;sUnz (czt)] jkeujs'k
f=kikBh (voèkh)] jkebdcky nwcs (NÙkhlx<+h)] ';keijekj
(ekyoh)] vkfn fo}kuksa ds uke Lej.kh; gS fdUrq ,d
uke ,slk Hkh gS ftuls csgn de gh yksx ifjfpr gS
ftlus vius laiw.kZ thou dh lq[k lqfoèkkvksa dks R;kxdj

yksdxhrksa ds èkjksgj % nsosUnz
lR;kFkhZ
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[k+kukcnks'k cu ;k;koj cuuk Lohdkj fd;kA
nsosUnz lR;kFkhZ dk uke vfoLej.kh; gSA ,sls vn~Hkqr]

vkstLoh izfrHkk ds èkuh o èkjrh ls tqM+s lkfgR;dkj dk
Hkkjr esa tUe ysuk ,d vfoLej.kh; ?kVuk gSA nsosUnz
lR;kFkhZ ,sls gh euhf"k;ksa esa ,d Fks ftudh fo'ks"krkvksa
ds dkj.k os vU; ladyudrkZvksa ls vyx jgsa o vius
iwjs thou dky esa yksd feV~Vh ls tqM+s jgsA ,d LFkku
ls nwljs LFkku tkdj yksdxhrksa dh [kkst djuk o budks
ladfyr djuk yksdxhrksa ds izfr muds leiZ.k dks
c[kwch fpf=kr djrk gSA budh izflf¼ dk vkèkkj fdlh
iqjLdkj }kjk ugha vk¡dk tk ldrkA blhfy, lR;kFkhZ th
ls O;kogkfjd :i ls tqM+s euhf"k;ksa us lR;kFkhZ ds
leiZ.k dks ljkgk gSA eksgunkl djepan xk¡èkh] enueksgu
ekyoh; ;k Lo;a johUnzukFk VSxksj] ;g lHkh nsosUnz
lR;kFkhZs ls [kkl izHkkfor FksA buds i=kksa }kjk budh
izekf.kdrk lR;kfir dh tk ldrh gSA

eksgunkl djepan xk¡èkh dk i=k nsosUnz lR;kFkhZ ds
uke%&

^^tks dqN fy[kks] eq>s Hkstrs jgks
HkkbZ nsosUnz] rqEgkjs [kr dh izrh{kk dj jgk FkkA

fBdkuk ekywe ugha gksus ds dkj.k eSa igys ugha fy[k
ldkA

x<+okfy;ksa ds xhr eSa jl ls i<+ x;k FkkA oSls gh
usiky dsA eSaus bankSj esa rqEgkjk cgqr dke dj fy;k] ,slk
esjk [;ky gSA bl ckjs esa ,d izLrko Hkh Fkk----rqEgkjs uke
dh rks njdkj ugha_ dke dh gSA vkSj og dke tgk¡ rd
lEesyu dk lacaèk Fkk] gks x;k] vHkh Hkh tks dqN gks
ldsxk og eSa dj nw¡xkA fdlh le; ;gk¡ vk tkvksxs rks
vkuan vk tk,xkA rqEgkjs dke dks T;knk le> yw¡xkA

exuokM+h] oèkkZ
29-06-35
vkidk
eks- d- xkaèkh**3

^^yksdxhrksa dh [kkst] vuqokn vkSj fiQj mUgsa fyfic¼
djds lqjf{kr djrs tkus ds Øe esa lR;kFkhZ th us vius
?kj&lalkj dks fcljkdj d'ehj ls dU;kdqekjh rd vkSj
iwjc ls if'pe rd iwjs fganqLrku dh [kkd NkuhA ns'k
dh èkjrh vkSj bl ij clus okys yksxksa ds ftrus jax

mUgksaus ns[ks gSa] mrus vkSj fdlh us ughaA og bu vutku]
lqulku] mtkM+ jkLrksa ij pys] tgk¡ izk;% dksbZ ugha vkrk
FkkA nsosUnz lR;kFkhZ dh yksdxhr&[kkst ;k=kk dk ifjp; ns
jgs gSaA**4

Lej.k djs rks Hkokuh izlkn feJ dh og iafDr tgk¡
os dgrs gSa%&

^eSa xhr csprk gw¡* ogh nsosUnz lR;kFkhZ dgrs Fks&^eSa
xhr [kkstrk gw¡*

bl okD; ls nsosUnz lR;kFkhZ dk yksdxhrksa dks ,df=kr
djus dk tquwu Li"V fn[kkbZ iM+rk gSA

Hkkjr ds fofHkUu {ks=kksa esa yxHkx ipkl ls vfèkd
cksfy;ksa o Hkk"kkvksa ds rhu yk[k ds yxHkx yksdxhrksa ds
eksrh pqudj ,d dherh ekyk dk :i nsus okys nsosUnz
lR;kFkhZ gh gS ftldk ewY; vk¡duk ukeqefduA vkt tc
eSa nsosUnz lR;kFkhZ ij fy[k jgh gw¡ rks lksprh gw¡ fd viuk
laiw.kZ thou bUgksaus fcuk fdlh ykHk ds yksdxhrksa ds
fy, leiZ.k dj fn;kA vkt ckck ukxktqZu] jkgqy
lkaÑR;k;u ls lHkh ifjfpr gS fdarq yksdlkfgR; esa
yksdxhrksa dh [kkst esa viuk laiw.kZ thou ;w¡ gh xqtkj nsus
okys nsosUnz lR;kFkhZ ls de yksx gh ifjfpr gksaxsA ysfdu
blls budk ewY; de ugha gks tkrk os vkt Hkh vewY;
jRu ds leku gSaA

oklqnso'kj.k vxzoky ds vuqlkj%&^^nsosUnz lR;kFkhZ
dk dk;Z Hkh fgUnh lalkj esa mfpr lEeku ds ;ksX; gSA
,d fnu ,slk vk,xk tc mudk yxk;k gqvk ;g ikSèkk
iq"i ds rkSj iQfyr gksdj gekjs lkfgR; esa u;s eaxy dk
foèkku djsxkA os gekjs fy, tuin&tu dh izfr"Bk dks
Å¡pk mBkus esa lgk;d gq, gSaA ;g mudk lnk ds fy,
ge lc ij ½.k gSA**5

lR;kFkhZ th viuh ;k=kkvksa ds nkSjku gtkjksa ,sls
L=kh&iq#"kksa] cPpksa] cw<+ksa] fdlkuksa] f'kYidkjksa] peZdkj]
flikgh] ekyh] etnwj] dqEgkj] fookfgr vkSj u tkus
fdrus yksxksa ls feysA ftuls os yksdxhr lqu ldrs FksA
Hkk"kk&cksyh] [kku&iku] igukok] jhfr&fjokt] èkeZ] tkfr]
fuEuoxZ] mPpoxZ vkfn ls foijhr gksrs gq, Hkh mUgksaus
vius yksdxhrksa esa lHkh dks LFkku fn;kA muds yksdxhrksa
esa fojg dh ihM+k] eqLdku dh >adkj] feyu dk vkuan]
vdky o ck<+ dh =kklnh] lkgwdkjksa o tehnkjksa dk
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'kks"k.k] vaxzstksa dk 'kklu] ykfB;ksa vkSj xksfy;ksa dh
vkoktsa] Økafrdkfj;ksa o Lora=krk lsukfu;ksa dk cfynku]
xqykeh dh iQkal] d'ehj dh okfn;k¡ o dgha dU;kdqekjh
dh dFkk,¡ FkhA

nsosUnz lR;kFkhZ ds yksdxhrksa es fofoèkrk ds n'kZu
gksrs gSaA Hkk"kk dh fHkUurk nsosUnz lR;kFkhZ ds dk;Z esa cgqr
cM+h ckèkk dHkh ugha cuhA cfYd os lkfgR; ds bfrgkl
esa vizkI; yksdxhrksa ds Lof.kZe i`"B ds :i esa tqM+rs
pys x,A

yksdxhr laxzg djus dk nqyZHk dk;Z lR;kFkhZ th us
ftl rjg fd;k fdlh vU; O;fDr ds fy, ;g dk;Z
djuk vlaHko FkkA bUgksaus iwjs fgaUnqLrku dh feV~Vh vius
gkFkksa ls Li'kZ dj yksdxhrksa dks ,df=kr djus dh lkèk
fy, og iwjh ftanxh [k+kukcnks'k cus jgs o viuh esgur
ds ,d&,d cawan dks yksdthou ds egkleqnz esa foyhu
djds yksde; gks tkus dh dkeuk fy, og ,d LFkku
ls nwljs LFkku rd fopj.k djrs jgsA ,slk dgk tkrk gS
fd ^yksdlkfgR; dh èkM+du yksdxhrksa esa clrh gS* vkSj
mUgksaus blh èkM+du dks vius èkM+duksa esa lekfgr dj
yksdxhrksa dks vius thou ds ekè;e ls iqu% èkM+dus dk
o thfor jgus dk volj fn;kA

vla[; yksdxhr ekSf[kd ijaijk ds :i esa gtkjksa
yk[kksa yksxksa ds fnyksa esa o ekuliVy ij laLej.kkRed
:i ls lfn;ksa ls thfor gS mUgssa [kkst dj lw=kc¼ djuk
fulansg vklku dk;Z ugha FkkA nsosUnz lR;kFkhZ yksdlkfgR;
esa yksdxhrksa dks iqu% thfor djus okys egku O;fDr jgsa
ftUgksaus viuk iwjk thou yksd ds fy, lefiZr dj]
vHkhIlkfofgu cu yksdxhrksa ds eèkqj jl esa Mwcs jgaA

lR;kFkhZ th fgUnh] mnwZ] vaxzsth vkSj xq:eq[kh fyfi
ds Kkrk FksA mUgksaus ipkl ls vfèkd Hkk"kkvksa o cksfy;ksa
ds vkapfyd jl esa Mwcs yksdxhrksa dks lqudj le>uk
vkSj fiQj mUgsa lR;fu"B vuqokn dj] fyfic¼ dj ,d
vHkwriwoZ dk;Z fd;kA bl Øe esa budh iqLrdsa csyk
iQwys vkèkh jkr] cktr vkos <ksy] èkhjs cgks xaxk vkSj
èkjrh xkrh gS vkfn gSaA

nsosUnz lR;kFkhZ dh fo'ks"krk ;g gS fd mUgksaus fdlh
,d LFkku ds yksdxhr dks ladfyr ugha fd;k cfYd iwjs
fganqLrku ds yksdxhrksa dks ladfyr djus ds dk;Z esa yxs

jgsA mUgksaus vius bu ;k=kkvksa esa Hkkjr dh turk o
mudh laLÑfr dks csgn utnhd ls ns[kk blhfy, os
yksdxhrksa dks iwjs lUnHkZ ds lkFk izLrqr djus esa l{ke gks
ldsA

yksdxhr ek=k bruk gh ugha cfYd lexz thou dh
osnuk] O;Fkk] vkuUn] mYykl] izse] fojg] nqyZHkrk]
'kfDr] laiUurk] foiUurk] ,s'o;Z vkSj ftKklk dh xkFkk
gS ftlesa bfrgkl] laLÑfr o lH;rk rhuksa :ikf;r gqbZ
gSaA fdlh ns'k dk lEiw.kZ yksd lkfgR; dk laxzg fd;k
tk, rks vrhu ls orZeku rd dh ckSf¼d] uSfrd]
èkkfeZd] lkekftd O;oLFkk dk ,d lexz :i gekjs
lkeus lkdkj gks mBsxkA

oSfj;j ,yfou ds vuqlkj% ^^yksdxhr vFkok yksd
dFkk dsoy vtk;c?kj dh oLrq ugha] ubZ ihf<+;ksa ds
lkFk&lkFk u, ifjos'k vkSj u, la?k"kZ tqM+rs jgrs gSaA bl
ij fVIi.kh djrs gq, ^nsosUnz lR;kFkhZ* us fy[kk gS&^^½f"k
dk ojnku gks vFkok f'kykys[k dk xq.kxku ijEijk gh
yksd;ku dk vkèkkj gS vkSj bldh tM+as gekjh èkjrh esa
xgjh pyh xbZ gSaA u èkjrh cks> gks ldrh gS vkSj u
yksd;ku ds izsj.kk L=kksr lw[k ldrs gSaA**6

lR;kFkhZ th dk ekuuk Fkk fd yksdxhr ckj&ckj ;q¼
Hkwfe esa i`Foh&iq=kksa dks vkstLoh xq.kksa ls Hkj nsrh gSA yksd
lkfgR; lnSo fodkl'khy jgk gS] foijhr ifjfLFkfr esa
Hkh fujarj tqcka ij fLFkj cuk jgkA vktknh dh yM+kbZ gks
;k ;q¼ Hkwfe dh ?kks"k.kk bu ?kVukvksa ls yksdlkfgR; o
yksdxhr fojDr ugha gks ldsA ns'k dh j{kk ds fy, Lo;a
dks U;kSNkoj dj nsus okys ohj&iq#"kksa ds fy, ^ixM+h
lEgkj tV~Vk* tSls yksdxhr gS rks ogha Lokèkhurk laxzke
dh ijEijk dk ,d yksdxhr ftlesa ns'k ds Økafrdkjh
Hkxrflag dk O;fDrRo yksdxhr dh foHkwfr cu x;kA
yksd dfo nqyhpan us Hkxrflag dks iQk¡lh ds r[rs ij
p<+rs gq, fn[kk;k gS%&

^^nq"V eq, eksjs iy&iy gksr vaokj
D;ksa Mjks Mkj xys iQk¡lh
lwèkk lwjk LoxZ dks tkÅ
èkje jk; dks fcFkk lqukÅ
vkSj gj ls ekax Hkxrflag dks ykÅa
Hkkjr dks gtkj
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D;ksa Mjks Mkj xys iQk¡lh**7

Hkxrflag ds lkFk&lkFk nwljs Økafrdkjh Hkh yksdxhrdkjksa
ds fo"k; jgs gSa tks Lej.k esa thfor jgsA lR;kFkhZ th us
fy[kk gS fd ,d ckj os xkaèkh th ls 1936 fnlacj esa
iQStiqj dkaxzsl esa feys Fks ,d iatkch yksdxhr bUgsa csgn
ilan vk;kA

^jCc eks;k] nsork HkTt x,&
jkt fiQjafx;k nkA*
vFkZ&Hkxoku dh e`R;q gks xbZ gS o nsork Hkkx x,A

vc ;gk¡ fiQjafx;ksa dk jkt gSA
^egkRek xk¡èkh* bu iafDr;ksa ls vR;ar izHkkfor gq, o

;gk¡ rd dg mBs fd ^esjs vkSj tokgjyky ds lkjs
Hkk"k.k ,d iyM+s esa vkSj vdsyk ;g yksdxhr bu lHkh
ij Hkkjh gS* D;ksafd blesa turk cksy mBh gS os yksdxhr
dks laLÑfr dk igjsnkj dgrs Fks fo}kuksa us yksdlkfgR;
dks fHkUu&fHkUu :iksa esa vè;;u fd;k gS ij ftl
lkfgR; dk vkèkqfud n`f"V ls dksbZ O;kdj.k ugha] 'kkL=k
ugha os ek=k Lej.k esa thfor jgus dh vlhfer vikj
'kfDr ds lkFk vkt rd thfor gSA

^èkhjs cgks xaxk* esa ladfyr ,d yksdxhr ftlesa
1856 esa ekjokM+ esa iM+us okys Hkh"k.k vdky dk ekfeZd
fp=k.k gS ftlesa yksx eqV~Bh Hkj nkus dks rjl x, FksA bl
vHkko ds le; fdlh esgeku dk vkuk Hkh yksxksa dk
ân; fonhZ.k dj tkrk FkkA Hkw[k dh cM+h gh nnZukd
c;kuxh dh xw¡t bl ekjokM+h yksdxhr esa lek xbZ gSA

^^Nifu;ka dky js Nifu;k dky]
iQsj er vkb;ks Egkjh ekjokM+ esaA
vkb;ks tekbM+ks NM+fd;k¡ tho]
dk¡ rs ykÅ¡ 'kDdj] Hkkr èkho] tekbM+ks\
iQsj er vkb;ksa Egkjh ekjokM+ esaA**8

^cktr vkos <ksy* esas ladfyr fookg dk xhr
ftlesa ,d lqgkfxu dh dkeuk] cM+h lqUnj vfHkO;atuk
ds :i esa vfHkO;Dr gksrh gS%&

^^vktq lksgkx dS jkr] pank rqe mbgkS]
pank rqe mbgkS] lq:t efr mbgkSA
eksj fgjnk fcjl tfu fdgsÅ] eq:x efr cksysmA
eksj Nfr;k fcgfj tfu tkbZ] rq ig ftfu iQkVsÅA
vkt djgq cM+h jkfr] pank rqe mbgkSA

cktr vkos <ksy**9

^^yksdxhr yksdekul dk niZ.k gS buesa gekjs nsgkrh
lekt ds vfèkla[; nhu&ghu fdUrq lqlaLÑr tuksa ds
lq[k&nq[k ds rkus&ckus cqus x, gSaA lq[k ds {k.k de gSa]
nq[k dk ?kVkVksi vfèkd xgjk gS ysfdu fiQj Hkh {kf.kd
lq[k ds mYykl dk jax vfèkd pV[k gS] og ihM+k ds
{k.kksa dh mnklh dks vfèkd xgjk ugha gksus nsrkA**10

^èkhjs cgks xaxk* esa ladfyr ,d yksdxhr ftlesa
fiz;re ikj mrj lds] blds fy, fiz;k dh xaxk ls
izkFkZuk dk vn~Hkqr fp=k.k fd;k x;k gSA

^^èkhjs cgks xaxk rS èkhjs cgks
eksj fi;k mrjbZ ns ikjA**11

,d vU; yksdxhr tks Hkw[k vkSj xjhch dk ekfeZd
fp=k.k djrh gSA

^^gs Hkksyk ckck dsgu d;ykSa nhu
[ksrh iFkkjh Hkksyk ls gks ysyk Nhu
HkkbZ lgksnj ls gks Hks xsy Hkhu
?kj esa [kjph ckgj u feys jhu
xk¡o ds ekfyd u iM+s nb; uhau**12

ftlesa Hkw[k ds [kkfrj o Hkkstu ds vHkko esa bZ'oj
ls viuh f'kdk;r djrh gS fd ,slh lwjr ns[kdj] ,slh
voLFkk ns[kdj Hkh ân; esa ihM+k eglwl ugha gksrh
ftldh [ksrh&iFkkjh u jghA dksbZ dtZ+ nsus okyk HkkbZ caèkq
Hkh ugha jgk] mldh gkyr D;k gksxh\

nsosUnz lR;kFkhZ dgrs gSa fd%&^^izakr izkar esa yksdxhrksa
dh vkilnkjh fganqLrkuh laLÑfr dh ,drk dk ,d
tcnZLr izek.k gSA vusd {kqnzrkvksa ds chpkas&chp gekjs
yksdthou dk jpukRed lkSan;Z gtkjksa o"kks± ls bu xhrksa
esa ukuk jax Hkjrk jgk gS] Hkk"kk,¡ cnyrh jgh gSaA Hkk"kk dk
pksyk cnydj Hkh yksdxhr us viuh iqjkru iqdkj
dk;e j[kh gSA**13

fu"d"kZr% nsosUnz lR;kFkhZ dsoy yksd lkfgR; ds
vfèkdkjh fo}ku vkSj vè;srk gh ugha Fks cfYd yksd dh
psruk muds ân; esa gj {k.k fon~eku jgrh] yksdxhrksa ds
ikj[kh egkiq#"k] O;fDrRo ds èkuh nsosUnz lR;kFkhZ ns'k
dh laLÑfr o lH;rk ls tqM+dj lnSo yksdxhrksa dks
thoar j[kus dh izcy bPNk fy, jgrsA lR;kFkhZ th dk
thou lnSo yksdxhrksa ds fy, lefiZr jgkA yksdxhrksa ds
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laxzgdrkZ ds :i esa budk egÙo ;qxksa&;qxksa rd Lej.kh;
gS ftUgsa ns'k ds lHkh izkUrksa ds xhrksa dks ladfyr djus
dh egkjFk gkfly FkhA yksdlkfgR; ds {ks=k esa tc&tc
yksdxhrksa dk Lej.k fd;k tk,xk rc&rc yksdxhr ds

{ks=k esa egkiq#"k nsosUnz lR;kFkhZ dk uke fy;k tk,xkA
ih,p-Mh- fganh 'kksèkkFkhZ

tokgjyky usg: fo'ofo|ky;
jnulaxmi2007@gmail.com
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MkW- deys'k jkuh

lkj&la{ksi%
ekuo fufoZokn :i ls l`f"V dk lokZfèkd cqf¼eku

vkSj foosdiw.kZ lgHkkxh gSA blh mRÑ"Vrk ds dkj.k
çR;sd euq"; dks dqN ewy rFkk vgj.kh; vfèkdkj çkIr
gSa ftUgsa ekuokfèkdkj ds uke ls tkuk tkrk gSA ;s
vfèkdkj fcuk fdlh ewy] oa'k] èkeZ] tkfr] fyax] {ks=k
vFkok jk"Vªh;rk ds HksnHkko lHkh euq";ksa dks çkIr gksrs
gSaA ftlls lHkh euq"; lekurk] Lora=krk vkSj xfjek ds
lkFk vius thou dk lokZfèkd 'kkjhfjd] uSfrd] lkekftd
vkSj HkkSfrd fodkl lqfuf'pr dj ldsaA fdUgha ,sfrgkfld
dkj.kksa ls euq";ksa ds }kjk euq";ksa ds bu ewyHkwr vfèkdkjksa
ds guu dh ijaijk jgh gSA vkt bl nq"ijEijk dk guu
vkSj fujkdj.k le; dh ek¡x gSA

Hkkjr vkSj fo'o esa ekuokfèkdkjksa ds laj{k.k ds fy,
dkuwuh vkSj oSèkkfud çkoèkku miyCèk gSaA lekt dks bu
fo"k;ks a esa tkx:d djus ds fy, fo|ky; vkSj
fo'ofo|ky; Lrj ij ekuokfèkdkj ds lanHkksaZ dks ikB~;Øe
esa lfEefyr fd;k x;k gSA O;fDrxr] lkoZtfud]
xSjljdkjh vkSj ljdkjh Lrj ij ekuokfèkdkjksa dk laj{k.k
lqfuf'pr djus ds mik; fd, tk jgs gSaA foxr n'kdksa
esa Hkkjr esa ekuokfèkdkj dh fLFkfr esa lqèkkj ns[kk tk jgk
gSA jk"Vªh; ekuokfèkdkj vk;ksx bl fn'kk esa usr`Rodkjh
Hkwfedk fuHkk jgk gSA la;qDr jk"Vª ekuokfèkdkj
?kks"k.kk i=k ds vuqikyu esa Hkkjr dks vxz.kh LFkku çkIr
gSA

cht'kCn% ekuokfèkdkj] jk"Vªh; ekuokfèkdkj vk;ksx]

la;qDr jk"Vª ekuokfèkdkj ?kks"k.kki=kA
fo"k;&ços'k%

ekuokfèkdkj lkekU; :i ls lHkh euq";ksa ds ,sls
vfèkdkj gSa tks O;fDr ds lEiw.kZ fodkl ds fy,
vfuok;Z gSaA ;s vfèkdkj viuh çd`fr ls uSfrd fl¼kUr
gSa ftuds ekè;e ls ekuo O;ogkj ls lEcfUèkr dqN
fuf'pr ekud LFkkfir fd, tk ldrs gSaA bu ekuokfèkdkjksa
dks çR;sd ns'k dh LFkkuh; ljdkjksa vkSj vUrjjk"Vªh;
Lrj ij fuf'pr dkuwuksa }kjk laj{k.k çkIr gksrk gSA
ekuokfèkdkj ,sls ̂ vkèkkjHkwr vfèkdkj* gSa ftUgsa çkÑfrd]
uSfrd vkSj dkuwuh :i ls ^u Nhus tkus ;ksX;* ekuk
tkrk gSA bl n`f"V ls ;s fdlh O;fDr ds tUetkr
vfèkdkj gSaA bl vfèkdkjksa dk fdlh O;fDr dh vk;q]
çtkrh; ewy] fuokl&LFkku] Hkk"kk] èkeZ] vkfn dk dksbZ
çHkko ugha gksrkA ;s vfèkdkj lHkh ekuoksa ds fy, leku
gSa vkSj lnk rFkk loZ=k çkIr jgrs gSaA

ekuokfèkdkj çR;sd euq"; ds çkÑfrd vfèkdkj gSa]
tks mUgsa ekuo ds :i esa tUe ysus ek=k ls miyCèk gksrs
gSaA bu vfèkdkjksa dh tkudkjh vkSj lqj{kk ds fcuk euq";
vius gh uSlfxZd lkeF;Z dks miyCèk ugha dj ldrkA
bu vfèkdkjksa ds vkèkkj ij gh O;fDr dks f'k{kk]
LokLF;] LoPNrk] Hkkstu vkSj lekurk tSls vU; vfèkdkj
miyCèk gksrs gSaA ;fn euq";ksa ds chp èkeZ] tkfr]
laçnk;] {ks=k] fyax] bR;kfn fdlh Hkh vkèkkj ij ,slk
HksnHkko fd;k tkrk gS fd mlds lgt thou esa
O;oèkku gks] O;fDr gh ugha vfirq ljdkjksa vkSj ekuokfèkdkj

ekuokf/dkj dk lanHkZ vkSj
Hkkjrh; ifjçs{; esa buds
vuqikyu dh pqukSfr;k¡

'kksèk&i=k



Peer Reviewed  Refereed Journal • ISSN : 2347-6605 okd~ lq/k • vDrwcj&fnlEcj 2021 2929292929

laLFkkvksa dks Hkh lfØ; gks tkuk pkfg,A lekurk] lEeku
vkSj vfèkdkj ds fcuk O;fDr Lo;a dk fodkl ugha dj
ldrk ftldk ifj.kke lekt vkSj jk"Vª ds fy, Hkh
udkjkRed gksrk gSA bu rF;ksa ds çdk'k esa ekuokfèkdkjksa
dh egÙkk dks lgt gh le>k tk ldrk gSA

lqçfl¼ fopkjd gsjkYM ykLdh ds vuqlkj vfèkdkj
,d ,slh O;oLFkk gS ftlds fcuk lkekU;r% dksbZ euq";
vius O;fDrRo dk iw.kZ fodkl ugha dj ldrkA ge
lHkh tkurs gSa fd euq"; ,d lkekftd çk.kh gSA lekt
esa mlds O;fDrRo dk fodkl rHkh gks ldrk gS tc
mls lewg ds vU; lnL;ksa ds leku vfèkdkj çkIr gksaA
fdarq bls foMacuk gh dgk tkuk pkfg, fd vU;kU;
dkj.kksa ls i`Foh ij euq"; ds inkiZ.k ds ckn ls gh
ekuo leqnk; ds lnL;ksa ds chp ,d ;k vU; dkj.k
ls HksnHkko fd;k tkrk jgk gSA blds ifj.kke Lo:i
lekt ds dqN oxZ vU; dh vis{kk vfèkd le`¼ vkSj
'kfDr'kkyh gks tkrs gSa] tcfd 'ks"k fuèkZurk] foiUurk]
'kks"k.k vkSj fujhgrk dk thou O;rhr djus ds fy,
vfHk'kIr jgrs gSaA ;g fLFkfr ekuokfèkdkjksa ds n`f"Vdks.k
ls lkspuh; gSA bu fLFkfr;ksa ds dkj.kksa dk fujkdj.k gh
ekuokfèkdkjksa dk y{; gSA
varjjk"Vªh; Lrj ij ekuokfèkdkj %

varjjk"Vªh; ifjn`'; ij ekuo&vfèkdkjksa ds lanHkZ
dh mRifÙk f}rh; fo'o;q¼ ds lekarj tkx`r gqbZA bl
;q¼ esa cM+h la[;k esa ,sls yksx grkgr gq, ftudk dksbZ
jktuhfrd gLr{ksi ugha FkkA fliQZ dqN jktuhfrKksa dh
lÙkk fiik'kk dks 'kkar djus ds fy, yk[kksa yksxksa ds
thou dks vfLFkj fd;k tkuk fo'o ekuorkokfn;ksa ds
fy, vlá FkkA bl fopkj ds lkFk lalkj ds dksus&dksus
ls yksxksa us laokn vkjaHk fd;k vkSj viuh vkokt dks
la;qDr jk"Vª la?k rd igqapk;kA fcuk fdlh usVofdaZx ds
bu yksxksa us viuh vkokt dks og ÅapkbZ nh fd
nk'kZfudksa] ekuorkokfn;ksa vkSj èkkfeZd usrkvksa ds lkFk
jktuhfrKksa ds ân; esa Hkh Lianu vkjaHk gqvk vkSj la;qDr
jk"Vª la?k ds Lrj ij ekuokfèkdkjksa dh vko';drk
vuqHko dh tkus yxhA

bl i`"BHkwfe esa 24 vDVwcj] 1945 dks LFkkfir
varjkZ"Vªh; laxBu ^la;qDr jk"Vª la?k* us Hkh ekuokfèkdkj
ds lUnHkZ dks Lohdkj fd;kA ;g ,d varjkZ"Vªh; vkSj

cgqmís';h; laxBu gSA nqfu;k Hkj esa ekStwn vfèkdka'k
ns'k blds lnL; gSaA la;qDr jk"Vª dh egklHkk us 10
fnlacj 1948 dks ekuokfèkdkjksa dh lkoZHkkSfed voèkkj.kk
dks Lohdkj fd;kA la;qDr jk"Vª la?k dk ekuuk gS fd
ekuo ds dqN ,sls vfèkdkj gSa tks euq";rk dh xfjek gSa]
vkSj ftUgsa dHkh ugha Nhuk tk ldrkA ekuokfèkdkj lHkh
iq#"kksa vkSj efgykvksa dks leku vfèkdkj gSaA la;qDr jk"Vª
}kjk dh xbZ bl ?kks"k.kk ds ifj.kkeLo:i ekuokfèkdkjksa
dks iwjh nqfu;k esa lEeku] çfr"Bk vkSj LohÑfr çkIr gqbZ
vkSj LFkkuh;] jkT; rFkk jk"Vªh; Lrj ij bUgsa viuk;k
tkus yxkA varjkZ"Vªh; Lrj ij ekU;rk ds dkj.k bl
lUnHkZ dks vkt loZ=k Lohdkj fd;k tkrk gSA

la;qDr jk"Vª }kjk fofgr bl ?kks"k.kk ds ckn vusd
ns'kksa us vius dkuwuksa vkSj lafoèkkuksa esa bu vfèkdkjksa dks
igpkuus vkSj ykxw djus ds fy, fu;e rFkk mifu;e
cuk, vkSj ykxw fd,A bl ,sfrgkfld ?kVukØe ds ckn
la;qDr jk"Vª lHkk us lHkh lnL; ns'kksa ls vihy dh fd
os bl ?kks"k.kk dk çpkj djsa vkSj c<+kok nsaA bUgsa
tulkekU; rd igq¡pkus ds fy, Ldwyksa vkSj vU;
'kS{kf.kd laLFkkuksa esa fo"k; ds :i esa 'kkfey fd;k tk,A
la;qDr jk"Vª ekuokfèkdkj ?kks"k.kk dk vkfèkdkfjd ikB
fo'o dh ik¡p çeq[k Hkk"kkvksa esa miyCèk gS ftuesa
vaxzsth] phuh] Úsap] :lh vkSj Lisfu'k 'kkfey gSaA
Hkkjr esa ekuokfèkdkj %

Hkkjrh; lanHkZ esa ekuokfèkdkjksa dh laLÑfr oSfnd
dky ls gh vfLrRo esa gSA oSfnd vkSj mÙkj oSfnd
lkfgR; esa vusd ,sls ea=k vkSj fVIif.k;k¡ gSa ftuesa lalkj
ds lHkh çkf.k;ksa ds lq[k] vkjksX;] dY;k.k vkSj liQyrk
dh dkeuk dh xbZ gSA O;fDr ds fodkl dks mldh
{kerkvksa ls tksM+us ds fy, gh Hkkjrh; laLÑfr esa
o.kkZJe èkeZ dh O;oLFkk dh xbZA vkèkqfud ifjçs{; esa
ekuokfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e 1993 ds varxZr ns'k esa
buds laj{k.k vkSj laoèkZu dk çkoèkku fd;k x;k gSA
jk"Vªh; ekuokfèkdkj vk;ksx Hkkjr esa yksd&lsodksa }kjk
ekuokfèkdkjksa ds vuqikyu vkSj mYya?ku ds fuokj.k gsrq
laln ds vfèkfu;e }kjk çkfèkÑr gSA ;g vk;ksx Hkkjrh;
ds lkFk varjjk"Vªh; lanHkZ esa ekuokfèkdkjksa ds laj{k.k ds
fy, lrr ç;Ru'khy gSA blds }kjk laoSèkkfud vkSj
varjjk"Vªh; ekuokfèkdkj laj{k.k midj.kksa dk vè;;u
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djds çHkkoh dk;kZUo;u dk ç;kl fd;k tkrk gSA
jk"Vªh; ekuokfèkdkj vk;ksx (,u-,p-vkj-lh-) Hkkjrh;

ukxfjdksa esa tkx:drk mRiUu djus vkSj ekuokfèkdkj
lk{kjrk ds leLr fgrèkkjdksa ds ç;klksa dks u dsoy
jk"Vªh; cfYd varjjk"Vªh; Lrj ij Hkh çksRlkfgr djus
ds fy, ç;kljr gSA vk;ksx ds vè;{k ns'k ds iwoZ eq[;
U;k;kèkh'k gSa vkSj muds usr`Ro esa ,u-,p-vkj-lh- lalkj
ds loZekU; vkSj ftEesnkj laLFkkuksa esa ls ,d ds :i esa
LFkkfir gSA ;gh dkj.k gS fd bl laLFkk dks vf[ky
fo'o esa ekuokfèkdkjksa ds çpkj vkSj laj{k.k dh n`f"V ls
lEekfur LFkku çkIr gSA vk;ksx ds nkf;Roksa esa lafoèkku
}kjk miikfnr thou] Lora=krk] lekurk vkSj lEeku ls
lacafèkr vfèkdkjksa ds çpkj] çlkj vkSj vuqikyu Hkh
lekfgr gSaA

ekuokfèkdkjksa ds çfr tkx:drk c<+kus ds fy,
vk;ksx lalkj ds vU; ns'kksa ds fudk;ksa ds lkFk leUo;
LFkkfir djus esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrk gSA blds }kjk
la;qDr jk"Vª la?k ds mi&fudk;ksa] laoSèkkfud laLFkkvksa]
ukxfjd laxBuksa] lekt ds lnL;ksa] odhyksa vkSj jktuhfrd
rFkk  lkekftd dk;ZdrkZvksa ds lEesyuksa vkSj fopkj&xksf"B;ksa
dk vk;kstu Hkh fd, tkrs gSaA KkrO; gS fd Hkkjrh;
jk"Vªh; ekuo vfèkdkj vk;ksx us Xykscy vyk;al vkWiQ
us'kuy áweu jkbV~l baLVhV~;w'kUl ds varxZr foxr ik¡p
o"kksaZ dh vofèk esa yxkrkj pkj ckj viuh dks pje
mRÑ"Vrk ds Lrj ij dk;e j[kk gSA ;g lEeku mu
jk"Vªh; ekuokfèkdkj laLFkkuksa dks fn;k tkrk gS] tks
iapokf"kZd leh{kk esa la;qDr jk"Vª vfèknsf'kr isfjl
fl¼karksa dk ;FkkFkZr% vuqikyu djrs gq, ik, tkrs gSaA
ekuokfèkdkjksa ds vuqikyu dh pqukSfr;k¡ %

Hkkjrh; lekt fo'o ds vU; leqnk;ksa dh vis{kk
èkkfeZd vkSj tkrh; vkèkkjksa ij vfèkd foHkkftr gSA
bldk vkjaHk oSfnd o.kZ&O;oLFkk esa ns[kk tkrk gS] tgk¡
ckSf¼d Je djus okyksa dks lekt esa mPpre LFkku
fn;k tkrk FkkA ns'k esa O;oLFkk cuk, j[kus vkSj lhekvksa
dh lqj{kk ds ftEesnkj yksx nwljh Js.kh esa LFkkfir FksA
rhljs oxZ esa O;kikjh] mRiknd vkSj okf.kT;dkj j[ks
x,A bu rhu Jsf.k;ksa esa lekfgr u gks ldus okys
O;fDr;ksa dks pkSFks ntsZ dk ukxfjd ekuk x;kA dkykarj
esa ;g foHkktu dk;Z vkèkkfjr u jgdj tUe vkèkkfjr

gks x;k vkSj blls v;ksX;] v{ke vkSj vufèkÑr O;fDr;ksa
dks bl çdkj ds vfèkdkj vkSj laj{k.k miyCèk jgus
yxs ftlds os ik=k ugha FksA le; ds lkFk ;g O;oLFkk
n`<+rj gksrh xbZ vkSj dkykarj esa tkfr O;oLFkk esa
ifjofrZr gks xbZA vkt fo'ks"kKrk vFkok vkthfodk ij
vkèkkfjr o.kZ&O;oLFkk yqIr gks xbZ gS vkSj mlds LFkku
ij tkfr O;oLFkk loZ=k O;kIr ifjyf{kr gksrh gSA

tkfrxr vkèkkj ij euq";ksa ds chp foHkktu ls
ekuo }kjk ekuo ds 'kks"k.k dh vuar J`a[kyk dk
chtoiu gqvkA ekuokfèkdkjksa ds mYya?ku dh ;g ijaijk
vkt gekjs lekt dk uklwj cu pqdh gSA vc dksbZ
cqf¼] 'kfDr ;k prqjkbZ ugha ns[krkA vc ifjokj&fo'ks"k
esa tUe ysus okys yksxksa dks iwokZxzg dk lkeuk djuk gksrk
gSA ftlds ifj.kkeLo:i oxZla?k"kZ dh fLFkfr cuh jgrh
gSA Hkkjrh; lekt esa bl fLFkfr ds fo"k; esa le;&le;
ij èkkfeZd ,oa lkekftd Lrjksa ij eaFku gksrk jgk gSA
fo'ks"k :i ls Lora=krk vkanksyu ds lkFk tutkx`fr vkSj
lekt&lqèkkj vkanksyu Hkh mits vkSj buds ekè;e ls
lekt esa O;kIr vlekurk dks nwj djus ds ç;kl fd,
x,A ;s ç;kl fo'kq¼ èkkfeZd vkSj lkekftd i`"BHkwfe ls
mHkjs ysfdu bUgksaus ns'k dh jktuhfr dks Hkh çHkkfor
fd;kA ifj.kkeLo:i fczfV'k ljdkj us vusd dkuwuksa ds
ekè;e ls ekuoh; xfjek vkSj U;k; lqfuf'pr djus ds
fy, vusd çkoèkku fd,A

ekuokfèkdkjksa ds vuqikyu dk lanHkZ ewyr% tfVy
u gksrs gq, Hkh lkekftd fLFkfr;ksa ds dkj.k ljdkjksa vkSj
laLFkkvksa ds fy, pqukSrh cuk gqvk gSA okLrfodrk ;g gS
fd tUe ds lkFk gh euq"; dks ftl lekurk] LoPNrk]
f'k{kk] ewyHkwr lqfoèkkvksa ls ifjiwfjr O;ogkj çkIr gksuk
pkfg,] og vusd ikjaifjd dkj.kksa ls lekt ds dqN
oxksaZ dks miyCèk ugha gksrkA HksnHkko dh tM+sa bruh xgjh
gSa fd f'k{kk] foKku] dkuwu vkSj rduhd dk fodkl Hkh
lfn;ksa ls LFkkfir dqjhfr;ksa vkSj dqçFkkvksa dks fgykus esa
v{ke jgs gSaA ;g lR; gS fd f'k{kk euq"; ds thou dk
lokZfèkd ifjorZudkjh midj.k gS] fo|ky; vkSj f'k{kd
bl ifjorZu dh èkqjh gSaA ekuokfèkdkj vk;ksx] Lo;alsoh
laLFkkvksa vkSj ç'kklu dks blh Lrj ij çHkkodkjh mik;
djus pkfg,¡] ftlls O;fDr vkSj O;fDr ds chp ikjEifjd
fojksèk dh csfM+;k¡ f'kfFky dh tk ldsaA
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fu"d"kZ %
foxr 'krkCnh ds pkSFks n'kd esa ekuokfèkdkjksa dk

lUnHkZ lkoZtfud Lrj ij :i èkkj.k djus yxkA la;qDr
jk"Vª dh ?kks"k.kk ds mijkar fofHkUu ns'kksa ds ljdkjksa us
rRlEcUèkh dkuwu cuk,A Hkkjr esa jk"Vªh; ekuokfèkdkj
vk;ksx lc çdkj ds HksnHkko] vlekurk rFkk mRihM+u
ls lacafèkr eqíksa ls fuiVus ds fy, fu%'kqYd lsok
miyCèk djkrk gSA vxj dksbZ O;fDr vuqHko djrk gS
fd mlds lkFk fdlh Hkh vkèkkj ij HksnHkko&iw.kZ O;ogkj
fd;k x;k gS] rks vki bl fo"k; esa ekuokfèkdkj vk;ksx
ls f'kdk;r dh tk ldrh gSA vk;ksx vius Lrj ij
ijke'kZ] eè;LFkrk vkSj lwpuk ds ekè;e ls lgk;rk
miyCèk djk ldrk gSA

vk;ksx ds dk;Z{ks=k esa lHkh çdkj ds foHksn lfEefyr

gSa ftuesa ljdkjh ;k ljdkjh&{ks=k dh xfrfofèk;k¡] jkstxkj]
O;kolkf;d lk>snkjh] f'k{kk] lkoZtfud LFkkuksa] ;krk;kr
ds lkèku o lqfoèkk,¡] ekyxqtkjh] Hkwfe o vkokl lsok,¡]
vkS|ksfxd o O;kolkf;d laxBu] ;ksX;rk fuèkkZfjr djus
okyh laLFkk,¡ vkSj O;kolkf;d çf'k{k.k nsus okyh laLFkk,¡
vkfn 'kkfey gSaA vfèkdk¡'k f'kdk;rksa dk lekèkku
vukSipkfjd eè;LFkrk ;k oSèkkfud mik;ksa ls fd;k tkrk
gSA ;fn eè;LFkrk ds ekè;e ds leL;k dk lekèkku u
gks lds rks dkuwuh dk;Zokgh dk fodYi Hkh viuk;k tk
ldrk gSA

,lksfl,V izksisQlj] jktuhfr foKku foHkkx]
vfnfr egkfo|ky;

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
• dqekj j.kèkhj] ekuokfèkdkj] ,d ifjp;] ladYi

ifCyds'ku] ubZ fnYyhA
• [kaMsyk ekupan] (2008)] ekuokfèkdkj ,oa lkekftd

U;k;] ikWbaVj ifCy'klZ] nfj;kxat] fnYyhA
• xqIrk lrh'k] (2016)] Hkkjrh; lafoèkku ,oa

ekuokfèkdkj] bf'kdk ifCyds'ku gkml] gSnjkckn]
rsyaxkukA

• baæef.k] laiknd (2016)] ekuokfèkdkj dk orZeku
oSf'od ifjn`'; ,oa loksZn; n'kZu] ljLorh çdk'ku]
fnYyhA

• Hklhu vuh'k] (2011)] tkfu, ekuo vfèkdkjksa dks]
xzUFk vdkneh] ubZ fnYyhA

• ekuo vfèkdkj lja{k.k vfèkfu;e] 1993] fofèk ,oa
U;k; ea=kky;] Hkkjr ljdkjA

• ekuo vfèkdkj laj{k.k (la'kksèku) foèks;d] 2019]
fofèk ,oa U;k; ea=kky;] Hkkjr ljdkjA

• feJk lqHkk"k (2020)] ekuokfèkdkj dk ekuoh;
psgjk] çfrHkk çfr"Bku] ubZ fnYyhA

• flag rstiky] (2020)] jktuhfr vkSj ekuokfèkdkj
ds ç'u oSpkfjdh] cqd fjolZ] paMhx<+A
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mLrkn 'kkgehj [kk¡ }kjk nh xbZ laxhr f'k{kk ds
i'pkr~ mUgha dh vkKk ls mLrkn vehj [kk¡ us fofo/
izdkj ds laxhr dk;ZØeksa esa viuh dyk dk izn'kZu
izkjaHk fd;kA bu dk;ZØeksa dh liQyrk ds lkFk gh èkhjs&
/hjs mudh yksdfiz;rk c<+hA ;g flyflyk muds thou
ds var rd tkjh jgkA og lnSo ,d xk;d dykdkj
ds :i esa gh igpkus x;sA vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu
dsUnzksa ij rFkk vf[ky Hkkjrh; laxhr lEesyuksa esa bUgksaus
dk;ZØe fn;sA fons'kksa esa Hkh dk;ZØe fn;sA i;kZIr
lEeky feykA [k+;kruke laxhrKksa ls budk lekxe Hkh
gqvkA
vkdk'kok.kh rFkk nwjn'kZu dsUnzksa ij

fczfV'k 'kklu ds nkSjku chloha 'krkCnh ds rhljs
n'kd esa Hkkjr esa jsfM;ks izlkj.k vkjaHk gqvkA chl o"kZ
dh vYik;q esa m- vehj [kk¡ us jsfM;ks dk;ZØeksa esa xkuk
izkjaHk dj fn;k FkkA ;|fi ml le; laxhr lHkkvksa esa
Jksrkvksa ds le{k xkus dk mUgsa i;kZIr vuqHko ugha FkkA
rhljs n'kd ds var rd Hkkjrh; miegk}hi esa vkdk'kok.kh
ds 7&8 dsUnz LFkkfir gks pqds FksA f}rh; vf[ky Hkkjrh;
laxhr lEesyu esa vehj [kk¡ dk igyk dk;ZØe gqvkA
;g ,d cgqr cM+k vk;kstu gksrk gSA blesa pqus gq,
mPpdksfV ds dykdkjksa dks vkeaf=kr fd;k tkrk gSA ;g
dk;ZØe 1956 esa iVuk esa gqvkA

mUgksaus ,d ckj iatkc esa gfjoYyHk laxhr lEesyu
esa nks dk;ZØe izLrqr fd;s FksA muds fiz; f'k; ia-
rstiky flag Hkh muds lkFk mifLFkr FksA lEesyu ds
ckn og tkyU/j esa nl&X;kjg fnu Jh 'kadj yky
feJk th ds ?kj Bgjs Fks vkSj ogk¡ Hkh ,d laxhr

egfiQy dk vk;kstu gqvk FkkA ;g ?kVuk yxHkx 1962&63
bZ- dh gSA

cEcbZ esa gq;s Lokeh gfjnkl laxhr lEesyu esa [kk¡
lkgc us viuk xk;u izLrqr fd;kA ;g dk;ZØe 6
tuojh ls 17 tuojh rd gqvk [kk¡ lkgc dk xk;u 11
rkjh[k cq/okj dks gqvkA budh lw{e Loj ygfj;ksa rFkk
Loj ek/q;Z us Jksrkvksa dks eU=k eqX/ dj fn;kA ;g
Hkkjr dh lcls cM+h laLFkk ekuh tkrh gSA bl izdkj gj
o"kZ vehj [kk¡ lkgc dk bl lEesyu esa xk;u gksrk jgkA
mUgksaus gj NksVh&cM+h dkUÚsUl esa viuk xk;u izLrqr
fd;k ysfdu fiQj Hkh og 'kkUr xEHkhj jgs vkSj viuh
lk/uk esa yhu jgsA

Hkkjr ljdkj us ubZ fnYyh esa lu~ 1964 esa bZLV&osLV
dkUÚsUl dk vk;kstu fd;k] ftlesa lkjs fo'o ds ns'kksa
dk izfrfuf/ dykdkjksa us Hkkx fy;kA Hkkjr ds izfrfufèkRo
ds fy, 'kkL=kh; xk;u ds fy, mLrkn vehj [kk¡ dks
pquk x;kA vkius vusd ckj fons'kksa dk Hkze.k djds
Hkkjrh; 'kkL=kh; laxhr dh lsok dhA vkius fons'k esa
dkcqy] vesfjdk] yUnu bR;kfn dbZ ns'kksa esa Hkh xk;u
izLrqr fd;kA vius lk{kkRdkj esa ia- rstiky flag us bl
lEesyu ds ckjs esa crk;k fd ;g dk;ZØe ,d izkr%dkyhu
lHkk esa gqvk ftlesa [kk¡ lkgc us dksey ½"kHk vklkojh
vkSj xqtZjh rksM+h is'k dhA1

dqN lEesyuksa ds ckjs esa uhps ns jgh gw¡μvkdk'kok.kh
}kjk mLrkn vehj [kk¡ dk ,d vf[ky Hkkjrh; dk;ZØe
1964 esa èoU;kafdr ,oa izlkfjr fd;k ftlesa rcys ij
laxr mLrkn bLekbZy [kk¡ us dhA

12ok¡ jsfM;ks laxhr lEesyu o"kZ 1966 esa vk;ksftr

'kksèk&i=k

mLrkn vehj [kka lkgc dk
laxhr esa ;ksxnku

MkW- lquhfr nÙkk
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fd;k x;k FkkA blesa mLrkn fcfLeYykg [kk¡] izfl¼
rcyk oknd fFkjdok vkSj mLrkn vehj [kk¡ tSls fnXxt
dykdkjksa us fnYyh esa viuh dyk dk izn'kZu fd;kA
;g lEesyu 29 vDrwcj ls 6 uoEcj 1966 rd pykA

,d vkSj egroiw.kZ dk;ZØe mLrkn vehj [kk¡ dk
fnYyh esa vk;ksftr fd;k x;k FkkA [kk¡ lkgc us fliQZ
,d jkx 'kq¼ dY;k.k xk;k] D;ksafd bUgsa fliQZ ,d ?kaVk
le; feyk FkkA jkx dk LFkk;h [kk¡ lkgc dh viuh
jpuk Fkh vkSj mlds izkjaHk ds cksy Fksμ^^dje djks
d`iky n;ky** ;g ph”k [kk¡ lkgc vDlj xk;k djrs
FksA ;g foyfEcr [;ky Hkh >wejk rky ls fuc¼ FkkA

1967 esa gq;s 13osa jsfM;ks laxhr lEesyu esa mLrkn
vehj [kk¡ us Hkkx fy;kA ;g lEesyu 8 uoEcj ls 12
uoEcj 1967 rd vk;ksftr fd;k x;k FkkA bl lEesyu
esa mLrkn vehj [kk¡ ds vfrfjDr vU; ofj"B dykdkj
FksμmLrkn jgheqíhu [kk¡ Mkxqj] mLrkn fcfLeYykg [kk¡]
mLrkn vgen tku fFkjdok] mLrkn eq'rkd vyh [kk¡
vkSj mLrkn 'kdwj [kk¡] lqJh ekf.kd oekZ] Jh dqekj
xaèkoZ vkSj m- vCnqy gyhe tkiQj [kk¡A [kk¡ lkgc dks
jsfM;ks laxhr lEesyu esa] vkdk'kok.kh ds laxhr lEesyu
esa ckj&ckj] dk;ZØe lquus dks feyrk FkkA mlds vfrfjDr
fnYyh esa nks rhu dkUÚsal dydÙkk vkSj cEcbZ esa gqvk
djrh FkhA buds vfrfjDr] gj NksVh&cM+h txg esa [kk¡
lkgc us laxhr lEesyuksa esa Hkkx fy;k gS vkSj mudh
[;kfr gj LFkku ij igq¡p pqdh Fkh rFkk laxhr izseh
mudks cM+s lEeku vkSj vknjiwoZd eu ls pkgus yxs FksA

lu~ 1967 esa laxhr ukVd vdkneh }kjk mUgsa
vdkneh ,okMZ nsdj lEekfur fd;k x;k FkkA

I present to you, Sir Shri Amir Khan,
Shri Amir Khan, one of the foremost Khayal

singers of today, was born in Indore in 1912. He
belongs to a distinguished family of musicians and was
rained in vocal music by his father, Shri Shamir Khan.

As a vocalist he has developed a unique style of
the Indore gharana. Writh superb voice production,
his alap in the slow tempo has distinct flavour of its
own. The faster phrases tans and the solfa singing
sargam that he incorporates in his khayals have a
baffling complexity. He renders taranas with a
characteristics purity.

He was elected Fellow of the Bihar Sangeet

Natak Akademi. He has visited Kabul on concert
tour.

For his eminence in the field of Hindustani music,
Shri Amir Khan receives the Sangeet Natak Akademi
Award.

lu~ 1968 esa ik¡p eghus ds fy, vkidks U;w;kdZ ds
fudV ^^U;w ikYt Ldwy vkiQ E;wftd** esa foftfVax
izksisQlj fu;qDr fd;kA

lu~ 1971 esa Hkkjr ljdkj us mUgsa in~e Hkw"k.k ds
vyadj.k ls lq'kksfHkr fd;k FkkA lkFk gh mUgsa jk"Vªh;
laxhrK dh ekU;rk Hkh nh xbZ FkhA in~e Hkw"k.k mikf/
feyus ds miy{; esa cEcbZ laxhr ,oa u`R; leh{kd
Dyc rFkk laxhr dyk lUns'k bUnkSj dh vksj ls Hkh vki
dk vfHkuUnu fd;k x;kA

Hkkjr ns'k ds fpjifjfpr o egku txr esa [+;ky
xk;dh dks ,d ubZ fn'kk iznku dhA mudh Le`fr dks
fpjLFkk;h cuk;s j[kus ds fy, mLrkn vykmíhu [kk¡
laxhr vdkneh }kjk izfro"kZ bUnkSj esa mLrkn vehj [kk¡
lekjksg vk;kstu fd;k tkrk gS tks izk;% tuojh iQjojh
ds eghuksa esa vk;ksftr jgrk gSA ml lekjksg dk Hkh
laxhr txr esa viuk LorU=k LFkku gSA izLFkkfir dykdkjksa
ds vfrfjDr izfro"kZ izfrHkk lEiUu] ofj"B] lkFk gh
lkFk uo izLFkkfir dykdkjksa dks Hkh eap izn'kZu ds
volj iznku fd;s tkrs gSaA

Hkkjr ljdkj ds fiQYe fMohtu us vehj [kk¡ ij
muds thou ,oa dk;Z lEcU/h ,d o`Ùkfp=k dk fuekZ.k
fd;k gSA ;g o`Ùkfp=k 5 ekpZ] lu~ 1971 esa lkjs ns'k esa
fn[kk;k x;kA blh o"kZ ^lqj flaxkj* laln us vehj [kk¡
dks ^Loj foykl* dh mikf/ ls Hkh vyad`r fd;kA

jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; lEeku] iqjLdkj vkSj mikfèk;ksa
ds :i esa mUgsa uke vkSj [;kfr LokHkkfod :i esa feyh
fdUrq og iDds lwiQh gh cus jgsA2

Hkkjrh; laxhr txr esa vehj [kk¡ lkgc dh dhfrZ
lw;Z ds leku nsnhI;eku jgsxhA jkf=k dks laxhr dk
^vehj* lHkh laxhr jfldksa dks nhurk ds lalkj esa
NksM+dj bl ikfFkZd txr ls lnk ds fy, fonk gks x;kA

13 iQjojh 1974 dks og dydÙkk esa U;w vyhiqj ls
fdlh izhfrHkkst ls ykSV jgs Fks fd lnZu ,osU;w esa
ySlMkmu jksM ds pkSjkgs ij lkeus vkrh gqbZ eksVj dkj
us vkidh dkj dks ml tksj ls VDdj ekjh fd njoktk
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[kqy x;k vkSj vki ckgj mNy dj fctyh ds ,d
[kEHks ls Vdjk;sA vkidks iQkSjo jked`".k lsok izfr"Bku
ys tk;k x;k tgk¡ ,d ?kaVs ckn vkidk nsgkUr gks x;kA

vkdk'kok.kh laxzgky; esa vehj [kk¡ ds xk;u ds Vsi
miyC/ gSa] ftudk le;&le; ij izlkj.k Hkh fd;k
tkrk gSA bu Le`fr esa iq.;frfFk ds volj ij izfro"kZ
vk;ksftr laxhr lekjksg Hkh fd;s tkrs gSaA

mudk vkdfLed nsgkolku mu lHkh ds fy,
ges'kk nq[kn jgsxk tks 'kq¼ vkSj lEiw.kZ laxhr dh fiQØ
djrs gSaA muds volku ls tks fjDr LFkku gqvk gS
mldh iwfrZ dj ikuk dfBu gSA mLrkn ,sls ifjfu"B
'kSyhdkj (DySflfLV) Fks tks vafre le; rd lEiw.kZ
leiZ.k dh Hkkouk ls viuh dyk dks fuHkkrs jgsA3

1971 ds jsfM;ks laxhr lEesyu esa Hkh m- vehj [kk¡
lfEefyr jgsA muds vfrfjDr vU; dykdkj FksμmLrkn
fcfLeYykg [kk¡] mLrkn fulkj gqlSu [kk¡] t;k fo'okl]
in~ekorh xks[kys] xksikyd`".k] ,ekuh 'kadj 'kkL=kh] Ogh-
th- tksx] vyh vgen gqlSu] csxe v[rj] mek 'kadj
feJ] ia- fl;kjke frokjh] ,e-vkj- xkSre vkSj ia- ,y-
ds- iafMrA bl lEesyu dk vkdk'kok.kh }kjk 9 vDVwcj
ls 17 vDVwcj rd izlkj.k fd;k x;kA bl lEesyu esa
^mLikn vehj [kk¡* us jkx njckjh esa [;ky vkSj rjkuk
izLrqr fd;kA njckjh dkUgM+k mLrkn dk fiz; jkx gS
njckjh rjkuk o ;kjs ^^eu c;k c;k xk;k tks budh
viuh jpuk gSA

vkdk'kok.kh ds jk"Vªh; laxzgky; esa jsfM;ks ds fy,
fn, x, mLrkn vehj [kk¡ ds xk;u dk;ZØe dk
èou;kadu laxzfgr gSA muds fu/u ds i'pkr Hkh
vkdk'kok.kh laxhr ds vf[ky Hkkjrh; dk;ZØeksa ds
vUrxZr le;&le; ij mLrkn vehj [kk¡ ds xk;u
dk;ZØe iqu% izlkfjr gksrs jgrs gSaA vkdk'kok.kh fnYyh
}kjk laxhr dk vf[ky Hkkjrh; dk;ZØe izfr 'kfuokj
jkr 9-30 ls 11-00 cts rd izlkfjr fd;k tkrk gS rFkk
ns'k ds lHkh dsUnz mls fjys djrs gSaA [kk¡ lkgc ds
nsgkolku ds i'pkr~ ,slk igyk dk;ZØe 29 twu] 1974
dks izlkfjr fd;k x;kA vkdk'kok.kh laxzgky; ls mLrkn
vehj [kk¡ ds dqN èoU;kafdr jkxksa dks pqudj vkpk;Z
c`gLifr us ;g dk;ZØe izLrqr fd;kA
ik'oZ laxhr esa ;ksxnku

mLrkn vehj [kk¡ lkgc us viuh e/qj lqjhyh vkSj

xgjh xw¡tnkj vkok”k ds dkj.k ik'oZ laxhr esa Hkh viuk
dyk dk lkSjHk iSQyk;kA 'kkL=kh; laxhr dks tulk/kj.k
esa izpkfjr djuk mudk ,d eq[; è;s; jgk gSA blds
fy, mUgksaus vius xk;u Lrj dks uhpk u fxjk dj
'kkL=kh; i{k dks iw.kZ fuHkkrs gq;s mldk fiQYeksa esa xk;u
fd;k vkSj tu lk/kj.k esa mls yksdfiz; cuk;kA mUgksaus
vusd fiQYeksa esa viuk ik'oZ xk;u fn;kA mUgksaus viuh
e/qj vkokt esa dbZ fiQYeksa esa xk;kA tks Hkh xkus mUgksaus
xk;s] fcYdqy [;ky xk;dh ds vk/kj ij] og Hkh
fo'kq¼ 'kkL=kh; jhfr ds vuqlkj blls ge vehj [kk¡
lkgc lk- us vusd fiQYeksa esa ik'oZ laxhr nsdj tu
lkèkkj.k dks Hkh vius laxhr dk jlkLoknu djk;k vkSj
'kkL=kh; laxhr dh lsok dh fiQYeh xk;dh esa mUgksaus
ljyrk dk lkeatL; fd;kA muds vuqlkj xk;d dk
mÙkjnkf;Ro gksrk gS fd jkx dh 'kq¼rk dks dk;e j[ksA
fiQYe laxhr ds {ks=k esa mLrkn vehj [kk¡ dk ;ksxnku

'kkL=kh; laxhr ds xk;dksa esa loZizFke ;s gh ,sls
xk;d Fks] ftUgksaus fgUnh fiQYeksa esa [+;ky xk;dh dks
mlds 'kq¼ :i esa izLrqr fd;kA

viuh vkokt esa xkEHkk;Z] liQkbZ rkuksa dh rS;kjh ds
dkj.k [kk¡ lkgc esa ik'oZ xk;u esa igyh ckj fo'kq¼
'kkL=kh; laxhr is'k fd;kA rhu lk<+s rhu feuV ds
NksVs&NksVs fjdkMZ mudh vkokt ds tknw us 'kkL=kh;
laxhr ds Jksrkvksa dks ,oa lk/kj.k fiQYe n'kZdksa ds eu
dks thr fy;kA

vkidh lk/uk ls izHkkfor gksdj fiQYe funsZ'kdksa us
vkidk ykHk mBk;k rFkk fiQYeksa esa vkids 'kkL=kh;
xk;u dk mi;ksx fd;k x;kA4

LoHkko vkSj izf'k{k.k ls ifjfuf"Br 'kSyhdkj
(DySflflLV) vehj [kk¡ us fiQYe laxhr ds O;kid tu
izHkko dks Lohdkj fd;k FkkA cStw ckojk] >ud&>ud
ik;y ckts vkSj xw¡t mBh 'kgukbZ tSlh fiQYeksa ds fy,
mUgksaus u;h :>ku iSnku djus okys tks 'kkL=kh; xhr fn;s
FksA mls flusek ds ekè;e ls ikjEifjd laxhr dks
yksdfiz; cukus dh gkfnZd bPNk dk irk pyrk FkkA
fgUnqLrkuh d.B laxhr ds foftfVax izksisQlj ds :i esa
vesfjdk vkSj ;wukbZVsM fdaxMe tSls ns'kksa dh ;k=kk ls
cgqrsjs fons'kh muds HkDr gks x;s vkSj blds lkFk gh
mUgsa fons'kh JksrkoxZ ls Li`g.kh; iz'kalk izkIr gqbZA5

fiQYeh {ks=k esa Hkh vehj [kk¡ us viuh dyk dk
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lkSjHk iSQyk;k vkSj tu lk/kj.k us muds 'kkL=kh; laxhr
esa mruh gh #fp yh] ftruh fd vU; gYds xhrksa esaA6

1- caxyk fiQYe & ^^{kqf/r ik"kk.k**
bl fiQYe dk fuekZ.k bZLVu ljfdV izk- fy- us lu~

1942 esa fd;k FkkA blesa laxhr funsZ'ku izfl¼ ljksnoknd
mLrkn vyh vdcj [kk¡ us fn;k rFkk xhrdkj gS ia-
Hkw"k.kA xk;u ds vUrxZr mLrkn vehj [kk¡ ls Hkh rhu
jpuk,¡ xokbZ xbZA buesa jkx ckxsJh dh cafn'k gS ftlesa
caxky dh lqxe laxhr ,oa Bqejh dh izfl¼ xkf;dk
izfrek cksl us Hkh [kk¡ lkgc ds xk;u esa lkFk fn;k gSA

'kq¼rk ik"k.k caxkyh pyfp=k esa viuk ik'oZ laxhr
fn;k tks fd cgqr ilan fd;k x;kA ckxsJh jkx esa
gYdh&iqQYdh Bqejh ds vankt esa xk;kA

iQhpj fiQYeksa esa izLrqr mLrkn vehj [kk¡ ds xk;u
esa dqN cafn'ksa ,slh gSa tks os igys Hkh xk;k djrs Fks rFkk
muls izHkkfor gksdj gh laxhr funsZ'kdksa u mu cafn'kksa
dks viuh fiQYeksa esa LFkku fn;k&mnkgj.kkFkZ&ejkBh fiQYe
^^;sjs ek>;k ekxY;k** esa jkx yfyr dh cafn'k caxyk
fiQYe] ^^{kqf/r ik"kk.k** esa jkx es?k dk rjkuk] fiQYe
^^xwat mBh 'kgukbZ** esa jkxekyk ds vUrxZr iz;qDr
fofHkUu cafn'kksa ds eq[kM+s rFkk LFkkbZ;k¡] /kfeZd fiQYe
^^jk/k fi; I;kjh** esa jkx njckjh dh cafn'k vkfn xk;hA
fiQYe cStw ckojk

^^izdk'k fiDplZ** }kjk fufeZr ;g fiQYe lu~
1952 esa loZizFke iznf'kZr dh xbZA bl fiQYe dh dFkk
eè;dkyhu xk;d cStw ckojk ds thou ij vk/kfjr gSA
vr% iwjh fiQYe laxhre; gSA blds laxhr funsZ'kd gSa]
Jh ukS'kkn vyhA

viuh e/qj vkSj lqjhyh vkokt ds dkj.k vehj
[kk¡ lkgc Hkh mu ik'oZ xhr xk;dksa dh Js.kh esa pqu
fy;s x,A ^^cStw ckojk** uked pyfp=k esa igyh ckj
[kk¡ lkgc us ik'oz laxhr xk;kA

cStw ckojk esa (eq[k) 'kh"kZd laxhr gh mLrkn vehj
[kk¡ lkgc dk Fkk] tks fd iwfj;k /ukJh esa ,drky esa
fuc¼ jpuk] rksjh t;&t; djrkj FkhA ^eq[k* 'kh"kZd
laxhr lekIr gksus ds ckn vdcj ds jktnjckj esa
rkulsu dks xkrs gq, fn[kk;k x;k gSA laxhr funsZ'kd
ukS'kkn vkSj izksM~;wlj us mUgha dks fe;ka rkulsu dh
vkokt ds fy, mfpr eglwl fd;k vkSj lok rhu
feuV dh izLrqfrdj.k esa gh fiQYe ds var esa muds

laxhr us 'kkL=kh; xk;dksa ,oa vke turk dk eu thr
fy;kA bl pyfp=k esa rkulsu vkSj cStw ckojk ds chp
laxhr dk eqdkcyk gksrk gSA laxhr fnXn'kZd us vehj
[kk¡ lkgc ls gh vuqjks/ fd;k fd cStw ckojk ds fy,
fdlh nwljs dykdkj dk p;u os gh crk;sa rks ^^cStw
ckojk dh vkokt ds fy, ik'oZ laxhr xk ldsA** blds
fy, mUgksaus ia- Mh-oh- iyqLdj dk uke lq>k;kA fiQj
muls iwNk x;k fd D;k ia- Mh-oh- iyqLdj cStw ckojk
dk ik'oZ laxhr ns ldsaxs\ vkSj muls ;g Hkh iwNk x;k
fd vki dh igpku ds nwljs cM+s&cM+s xk;d gSa] ia- Mh-
oh- iyqLdj gh vkidks D;ksa ilUn gSa\ mUgksaus dgk fd
eSaus laxhr dh cgqr lh cSBdsa lquh gSaA NksVs&cM+s gj
izdkj ds xk;dksa dks eSa cM+s è;kuiwoZd lqurk Fkk]
blfy, yxHkx lkjs xk;dksa ds xq.k&voxq.k ls eSa
Hkyh&Hkkafr ifjfpr gw¡A ik'oZ laxhr dk xkuk tjk eqf'dy
dke gS eq>s Hkjkslk gS fd mudk Li"V mPpkj.k vkSj
mudks NksVs fjdksZfMax cukus dk vuqHko gSA iyqLdj th
fdlh jkx dh ,d cafn'k dks cM+s vPNs <ax ls xk
ldsaxsA blhfy, esjh jk; esa gj rjg ls ik'oZ xhr xkus
ds fy, ;ksX; lkfcr gksaxsA iyqLdj cStw ckojk dh
vkokt ds fy, pqu fy;s x;sA budk laxhr Hkh cgqr
ilUn fd;k x;kA7

ejkBh fiQYe & ^^;sjs ek>;k ekxY;k**
lu~ 1955 esa cuh bl fiQYe esa Hkh laxhr funsZ'ku

Jh olar nslkbZ us fn;k FkkA mLrkn vehj [kk¡ jkx yfyr
esa tks cafn'k & ^^tksfx;k esjs ?kj** xk;k djrs Fks rFkk
ftls ckn esa ,y-ih- ds fy, Hkh mUgksaus xk;k mls izkjEHk
esa bl fiQYe esa fy;k tk pqdk FkkA ;g cafn'k f=krky
esa fuc¼ gSA

;gh yfyr jkx tksfx;k esjs ?kj vk;s jkfxuh fiQYe
esa 'kh"kZd laxhr ds :i esa iz;qDr fd;k x;kA
fiQYe & ^^xw¡t mBh 'kgukbZ**

izdk'k fiDplZ dh ;g fiQYe lu~ 1959 esa cuh
FkhA blesa Hkh laxhr funsZ'ku Jh olar nslkbZ us fn;kA bl
fiQYe dk uk;d ,d 'kgukbZ oknd gSA mldk xq:
xkdj mls f'k{kk nsrk gSA bl xk;u ds fy, mLrkn
vehj [kk¡ dh vkokt ik'oZ xk;u ds :i esa yh xbZ rFkk
'kgukbZ oknu mLrkn fcfLeYykg [kk¡ }kjk x;k gSA
fiQYe & ^^>ud&>ud ik;y ckts**

jktdey dyk eafnj izk- fy- }kjk fufeZr rFkk Jh
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ogh- 'kkarkjke }kjk funsZf'kr ;g fiQYe lu~ 1955 esa
cuhA ;g fiQYe eq[; :i ls laxhr ,oa u`R; ij
dsfUnzr gSA bl fiQYe esa laxhr&funsZ'ku oalr nslkbZ us
fn;kA 'kkL=kh; laxhr dh dqN egku gfLr;ksa us blesa
;ksxnku fn;k gS tSls 'kh"kZd xhr mLrkn vehj [kk¡ dh
vkokt esa gS] rcyk oknu ia- lkerk izlkn dk gS] lkjaxh
oknu ia- xksiky feJ dk gS rFkk izeq[k u`R;dkj dh
Hkwfedk ia- xksihd`".k us vnk dh gSA mLrkn vehj [kk¡
}kjk xk;k x;k xhr ^^>ud&>ud ik;y ckts** jkx
vMkuk esa nzqr [+;ky dh 'kSyh esa fuc¼ gSA

^^cStw ckojk** vkSj ^^>ud&>ud ik;y ckts**
pyfp=kksa esa ik'oZ laxhr xkus ls os lk/kj.k Jksrk ds Hkh
fiz; gks x;sA
fiQYe 'kckc

bl fiQYe dk fuekZ.k lkfnd izksMD'ku izk- fy- us
lu~ 1954 esa fd;kA blds funsZ'kd ,e- lkfnd] laxhr
funsZ'kd ukS'kkn vyh vkSj xhrdkj gS 'kdhy cnk;qauhA
^^cStw ckojk** dh liQyrk ds ckn Jh ukS'kkn us
^^'kckc** esa Hkh vehj [kk¡ lkgc dks xkus ds fy,
fy;kA jkx eqYrkuh esa fuc¼ HkfDr jl dh ,d
cafn'k&^^n;k djks gs fxfj/j xksiky** [kk¡ lkgc us xkbZ
gS tks f=krky esa gSA
fgUnh /kfeZd fiQYesa

nks /kfeZd fgUnh fiQYeksa esa Hkh [kk¡ lkgc dk ik'oZ
xk;u fy;k x;k gSA ;s fiQYesa gSa&^^t; Jh d`".k** ,oa
^^jk/k fiz; I;kjh**A ;s nksuksa fiQYesa Jh eqdqan xksLokeh
}kjk cukbZ xbZ FkhA bu nksuksa fiQYeksa esa [kk¡ lkgc us
oYyHk lEiznk; dh nks cafn'ksa xkbZ gSaA

1- ^^t; Jh d`".k** & jkx njckjh & ^^esjh iydu
lks ex >k:¡** & rky f=krkyA

2- ^^jk/k fiz; I;kjh** & jkx njckjh & ^^,S eksjh
vkyh** rky >irkyA

laxhr lHkkvksa rFkk vkdk'kok.kh esa vehj [kk¡ [+;ky
rFkk rjkuk gh xkrs FksA [kk¡ lkgc u rks Bqejh xkrs vkSj
u gh fdlh nwljs izdkj ds gYds xhr xkuk ilan djrs
FksA mUgksaus viuh dyk izoh.krk dk izn'kZu fliQZ izn'kZu
djus ds fy, dHkh ugha fd;k] cfYd vius jkx dh
ewy Hkkouk ij vius dks dsfUnzr j[kk ;fn muds xk;u
dk HkaMkj lhfer Fkk] oks og pquk gqvk Hkh FkkA ftlesa
,sls jkx lfEefyr Fks tks xgu vkSj xaHkhj izd`fr okys

vkSj mudh vkokt ds vuq:i FksA yksdjatu dh yksxksa
ds vkxs mUgksaus dHkh Hkh vius dks lefiZr ugha fd;k
vkSj gYdh phtksa dks xkus ls lnSo badkj fd;kA muds
xk;u dh fo'ks"krk /qzin dk HkO; vfHktkr vkSj [+;ky
dk vyad`r pedhykiu FkkA mudk dguk Fkk fd
'kkL=kh; laxhr dksbZ euksjatu dk lk/u ugha gSA mlds
fy, lqxe 'kkL=kh; laxhr gSA [+;ky esa xqatkb'k rks gS ij
og uktqd Hkh gS] ftlds fy, 'kq¼ eqnzk o 'kq¼ ok.kh
dh t:jr gSA bl Hkko dh vfHkO;fDr blh :i esa
gksuh pkfg,

o"kZ 1967 dk laxhr ukVd vdkneh ,okMZ mLrkn
vehj [kk¡ lkgc dks MkDVj tkfdj gqlSu }kjk fn;k x;k
gS rFkk bl miy{; esa lkbZVs'ku iqLrd Hkh miyC/ gSA
laxhr ukVd vdkneh }kjk vk;ksftr vehj [kk¡ lkgc
dh laxhr lEesyu dh fjdkZfMax rFkk vkWfM;ks Vsi vkfn
ds uEcj Hkh miyC/ gSaA blds vfrfjDr vkdk'kok.kh
ds laxzgky; esa vehj [kk¡ lkgc dh cgqr jkxksa esa
fjdkfM±x lqjf{kr gS] tks fd le;&le; ij vkdk'kok.kh
ds fofHkUu dsUnzksa ls izlkfjr gksrh jgrh gSA vkdk'kok.kh
laxhr txr dh cgqr lsok dj jgh gSA mLrkn vehj [kk¡
ds vusd fo'ks"k us'kuy izksxzke Hkh izLrqr fd;s tk pqds
gSaA laxhr ukVd vdkneh iqLrdky;] ubZ fnYyh ,oa
vU; LFkkuksa ls izkIr mLrkn vehj [kk¡ }kjk fjdkMZ fd;s
gq, vkWfM;ks Vsy] ,y-ih- fjdkMZ ,oa lh-Mh- vkfn dh
tkudkjh izkIr dh tk ldrh gSA

lanHkZ lwph
1- lk{kkRdkj ia- rstiky (flag cU/q) ds 'kCnkuqlkjA
2- Jh eky I;kjsyky] eè;orhZ eè; izns'k ds laxhrK]

eè; izns'k 'kklu lkfgR; ifj"kn] Hkksiky] 1973] i`-
38A

3- Jh uknd.khZ eksgu] eè;orhZ eè;izns'k ds iUng
laxhrdkj] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] i`- 39

4- Jh eky I;kjsyky] eè; izns'k ds laxhrK] eè;
izns'k 'kklu lkfgR; ifj"kn] Hkksiky] 1973] i`- 20

5- Jh uknd.khZ eksgu] eè;orhZ eè;izns'k ds iUng
laxhrdkj] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] i`- 38

6- Jh xxZ y{eh ukjk;.k] gekjs laxhr jRu] laxhr
dk;kZy; gkFkjl] 1978] i`- 102

7- lk{kkRdkj ia- rstiky (flag cU/q) ds 'kCnkuqlkjA
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"Vªokn ,d vkèkqfud ^in* gSA fo'o esa vkèkqfud
jk"Vª&jkT; dh voèkkj.kk Úkal dh Økafr (1789)

ds ckn rsth ls fodflr gqbZA ysfdu eq[; ckr ;g gS
fd jk"Vªksa dk vfLrRo izkphu dky ls jgk gSA ,d tSlk
vrhr xkSjo] orZeku dh ,d leku bPNk rFkk ,d lkFk
egku dk;Z ds fu"iknu o mls csgrj djus dh bPNk]
;s lHkh ?kVd ^tu* cuus dh vko';d 'krZ gS vkSj ,sls
^tu* dh vkRek jk"Vª gSA tc ge fo'o ds bfrgkl ij
,d ljljh u”kj Mkyrs gSa] rks cgqr dqN ;g jktoa'kksa
o muds lkezkT; dk bfrgkl feyrk gSA izkphu le; esa
ge vkt dh rjg Lora=k lEizHkq jktuSfrd bdkbZ ds :i
esa jk"Vª ugha ikrs gSaA igys jk"Vª lkaLÑfrd vfLrRo ds
:i esa ugha jgk] ysfdu fiNys ik¡p lkS lkyksa ds nkSjku
bldk vfLrRo Lohdkj fd;k tkus yxk gSA tgk¡ rd
Hkkjro"kZ dh ckr gS&fgeky; ls ysdj fgan egklkxj
rd Hkkjr loZnk ls gh ,d Hkwfe gSA ckgj ls vk, gq,
yksxksa us fiQj pkgs os mÙkjh&if'peh lhek izkar ds tfj,
vk, gksa ;k nf{k.k&if'pe ls] [kScj ikl ls vk, gkssa ;k
dsjy ds tfj,] lHkh us bls ^bafM;k* dgk] ftldk vFkZ
Hkkjr&Hkwfe gSA bl Hkwfe dh ppkZ osnksa] iqjk.kksa vkSj ckn
ds lkfgR; esas gqbZ gSA egku vkfn 'kadjkpk;Z us bl èkjrh
ds pkjksa dksuksa ij pkj eBksa dh LFkkiuk dh FkhA if'pe
ls cgqr igys gh mUgksaus Hkkjro"kZ dks ,dlw=k esa èkkfeZd&
lkaLÑfrd :i ls ck¡èk fn;k FkkA

lkaLÑfrd jk"Vªokn if'pe dh ubZ ugha oju~ izkphu
Hkkjrh; voèkkj.kk gSA Hkkjrh; lkaLÑfrd jk"Vªokn dk
vkèkkj gekjh ;qxksa iqjkuh laLÑfr gS] tks lfn;ksa ls pyh

vk jgh gSA bl lkaLÑfrd ,drk us bl ns'k dks ,d
jk"Vª ds lw=k esa ckaèk j[kk gSA Hkkjr dh laLÑfr Hkkjr dh
èkjrh dh mit gSA Lokèkhu Hkkjr esa ,dkRe ekuookn ds
laLFkkid egku fopkjd nhun;ky mikè;k; us Hkkjrh;
lkaLÑfrd jk"Vªokn ij fOkLrkj ls fopkj izLrqr fd, gSaA
mudk ekuuk Fkk fd Hkkjr eas ,d gh laLÑfr jg ldrh
gS] ,d ls vfèkd laLÑfr;ksa dk ukjk ns'k ds VqdM+s&VqdM+s
dj gekjs thou dk fouk'k dj nsxkA mUgksaus eqfLye
yhx ds f}&laLÑfrokn] dkaxzsl ds izPNUu f}&laLÑfrokn
rFkk lkE;okfn;ksa ds cgq&laLÑfrokn dk fojksèk fd;k
vkSj ,d&laLÑfrokn dks viuk;kA vkt blh Hkkouk
vkSj fopkj ls Hkkjr dh ,drk rFkk v[k.Mrk dh ckr
dh tkrh gSA

euq"; esa vusd tUetkr izo`fÙk;k¡ gksrh gSa] ftlesa
ns'kHkfDr dh Hkkouk eq[; gSA Hkkjr o"kZ ds bfrgkl vkSj
lkfgR; ds ekè;e ls irk pyrk gS fd ns'kHkfDr dh
Hkkouk HkkjrHkwfe esa iSnk gksus okys yksxksa esas dwV&dwV dj
Hkjh gqbZ Fkh] tc Hkh ekr`Hkwfe dks vko';drk gqbZ
Hkkjrh; vius ns'k izse dk izek.k nsus ls ihNs ugha gVs
vkSj ns'k dh osnh ij vius izk.kksa dk cfynku fd;kA

fgUnh lkfgR; esa Nk;kokn jk"Vªh;&lkaLÑfrd psruk
dk dkO; gSA ,sfrgkfld&jktuhfrd n`f"V ls bls xk¡èkh;qx
dgk tkrk gSA ;g ;qx jk"Vªh; psruk dk mRd"kZ dky FkkA
Nk;kokn esa Hkkjr ds lkaLÑfrd rFkk jk"Vªh; uo tkxj.k
ds fofoèk i{kksa&foosdkuUn vkSj jkerhFkZ dh v}Srewyd
HkfDr Hkkouk] johUnzukFk Bkdqj ds fo'o caèkqRookn]
egkRek xk¡èkh ds ekuorkokn] jk"Vªh;rk dh Hkkouk vkSj

fujkyk dh yEch dforkvksa
ls lkaLÑfrd jk"Vªokn

'kksèk&i=k

jk

MkW- vfuy dqekj
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fons'kh 'kklu ds izfr fonzksg dk lekos'k gSA oLrqr%
Nk;kokn dh eq[; HkkoHkwfe ekuoh;] jk"Vªh; vkSj
lkaLÑfrd gSA bldh ewy izo`fÙk jpukRed gS] tks
Hkkjrh; laLÑfr dh thoar ijEijk] jk"Vªh;rk dh l'kDr
vkdka{kk vkSj uohu ekuorkoknh vkn'kks± dh izsj.kk ls
vuqizkf.kr gSA Nk;koknh dkO; dk jk"Vªh; psruk ds lkFk
lacaèk lgt gh tqM+ tkrk gSA

fgUnh lkfgR; eas yEch dfork dh 'kq#vkr Nk;kokn
ls gksrh gSA yEch dforkvksa dk jpuk&foèkku vkèkqfud
tfVy laonsukvksa vkSj ;FkkFkZ dh vfHkO;fDr ds ncko
ds :i esa mHkjdj lkeus vk;k gSA vkèkqfud le; ds
tfVy ;FkkFkZ dh vfHkO;fDr ijEijkxr dkO;&:iksa esa
laHko ugha gks ldrh Fkh] blfy, vkèkqfud dfo;ksa us
bl u, vkSj leFkZ dkO;&:i dks viuk;kA fgUnh esas
yEch dforkvksa ds izknqHkkZo ds fo"k; esa MkW- ujsUnz eksgu
fy[krs gSa ^^Nk;koknh nkSj esa yEch dfork dk tks
lekjaHk gqvk] mlds fy, Hkkjrsanqdkyhu vkSj f}osnhdkyhu
dfork] fo'ks"k :i ls i|kRed fucaèk vkSj dFkk&dfork,¡
[kkn curh jgh gSaA bl nkSj esa rsth ls cnyrh ifjfLFkfr;ksa
ds ncko ls ml le; dh dfork dk iwjk <k¡pk VwV jgk
FkkA mls rksM+us okys [kqn Nk;koknh dfo (izlkn] iar
vkSj fujkyk) FksA bl ;qx esa izcaèkkRed&foèkku esa dfork,¡
fy[kh tk jgh Fkha rks yEch dfork ds u, ekè;e eas HkhA
Nk;kokn ;qx ds izcaèkkRed&foèkku dk pje fun'kZu
^dkek;uh* (1936) eas feyk Fkk] lkFk gh rc lqfe=kkuanu
iar dh ^ifjorZu* (1923)] t;'kadj izlkn dh ^izy;
dh Nk;k* (1933) vkSj lw;Zdkar f=kikBh ^fujkyk* dh
^jke dh 'kfDr&iwtk* (1936) Hkh fy[kh xbZ FkhaA ;s
dfork,¡ ml nkSj ds ckgjh jpuk&la?k"kZ dks :ikf;r
djrh gSaA**1 bl nkSj dh yEch dforkvksa ds f'kYi ;k
lajpuk esa vk[;ku dk ,d ekSfyd lw=k vuqL;wr gSA
lHkh esa vk[;ku ds ekè;e ls ?kVukvksa] ifjfLFkfr;ksa]
ns'k n'kk] la?k"kZ dks fpf=kr fd;k gSA

Nk;koknh dkO; esa jk"Vªh;&lkaLÑfrd psruk dh
vfHkO;fDr dh eq[;r% rhu Hkko&Hkwfe;k¡ gS&1- Hkkjr ds
Lof.kZe vrhr dk xkSjo&xkuA 2- Hkkjr dh orZeku
n;uh; n'kk dk fp=kkaduA 3- Hkkjr ds mTToy Hkfo";
dk :ikaduA fdlh Hkh ns'k dk Lof.Zke vrhr ml ns'k
ds fuokfl;ksa ds fy, izsj.kk vkSj izksRlkgu dk L=kksr gksrk

gSA 'krkfCn;ksa ls xqykeh dh tathjksa esa tdM+s gq, Hkkjrofl;ksa
esa O;kIr ghurk dh Hkkouk dks nwj dj muesa vkRexkSjo
vkSj vkRe&fo'okl dk lapkj djus ds fy, Hkkjr ds
Lof.kZe vrhr dk xkSjoxku fujkyk us fd;kA mUgksaus
ekr`Hkwfe oanuk] jk"Vª&izse ,oa tkxj.k&lans'k ds xhrksa vkSj
viuh yEch dforkvksa&f'kokth dk i=k] rqylhnkl]
iapoVh izlax] jke dh 'kfDr iwtk vkfn esa Hkkjro"kZ ds
xkSjo'kkyh vrhr vkSj mldh lkaLÑfrd lqn`<+rk dks
fpf=kr fd;k gSA ukeoj flag us Nk;kokn ds fo"k; eas
fy[kk gS&^^Nk;kokn ml jk"Vªh; tkxj.k dh dkO;kRed
vfHkO;fDr gS tks ,d vksj iqjkuh :f<+;ksa ls eqfDr
pkgrk Fkk vkSj nwljh vksj fons'kh ijkèkhurk lsA**2

jkeLo:i prqosZnh us ^fgUnh lkfgR; vkSj laonsuk dk
fodkl* esa Nk;kokn dks 'kfDrdkO; ds :i ls izLrqr
fd;k gSA mUgksaus Nk;koknh jpukvksa esa T;ksfr vkSj tkxj.k
dh psruk dks js[kkafdr fd;k gSA mudh ekU;rk gS
^^vius O;fDrxr iz.k; vkSj jk"Vª&izse dh vuqHkwfr esa
vkSj muds la'ys"k esa Nk;kokn ewyr% 'kfDr dkO; gSA**3

ukeoj flag rFkk jkeLo:i prqosZnh us vkyksP; dkO;èkkjk
esa tkxj.k ij cgqr vfèkd cy fn;k gSA okLro eas
Nk;koknh dfo;ksa us lqIr lekt dks tkx`r fd;k gSA
mUgksaus vkstLoh Loj eas tkxj.k&xhr Hkh [kwc fy[ks gSaA

fujkyk ds tkxj.k xhrksa ls jk"Vªh;&lkaLÑfrd psruk
dks vfèkd cy feyk gSA ^tkxks fiQj ,d ckj* (1921)
esa vkRe&xkSjo ,oa mn~cksèku dk Hkko O;Dr gqvk gSA
Hkkjrh;ksa ds 'kkS;Z dks Lej.k djrs gq, fujkyk dgrs gSa&

^^'ksjksa dh ek¡n esa
vk;k gS vkt L;kj
tkxks fQj ,d ckjA**4

^cknyjkx* dfork esa Lora=krk dsanzh; laonsuk ds
:i eas mHkjrh gSA fujkyk dks Hkkjrh; Ñ"kd ,oa
'kksf"krksa ls ;g vk'kk gS fd ,d u ,d fnu og Hkkjro"kZ
esa Økafr vo'; yk,axs] ftlls ns'k dh rLohj iwjh rjg
ls cny tk,xhA 1923 eas foIyo ds ckny dk vkg~oku
djrs gq, fujkyk dk fp=k.k nz"VO; gS&

^^th.kZ&ckgq] gS 'kh.kZ 'kjhj]
rq>s cqykrk Ñ"kd vèkhj
,s foIYko ds ohjA**5

la?k"kZ ,oa Økafr ds dfo fujkyk us vke vkneh ds
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la?k"kZ dks vfHkO;fDr nh gSA mUgksaus tkxj.k ds ekè;e ls
vke vkneh dks la?k"kZ'khy cukus dk Hkh iz;kl fd;k gSA
'kfDr ds vkg~oku gsrq dfo us tkxj.k&xhr fy[ks gSaA

fujkyk dh jpukvksa esa 'kfDr&psruk fufgr gSA ijra=krk
gh ugha :f<+;ksa ,oa vaèkfo'oklksa ls Hkh eqDr gksuk
fujkyk dh 'kfDr&psruk dk ewy dasnz gSA buds tkxj.k
xhrksa rFkk yach dforkvksa esa vkstfLork dk Loj lapkj
gksrk gS] ubZ ÅtkZ ls jk"Vªh; vkanksyu etcwr gksrk gSA
fujkyk us 'kfDr dh ekSfyd dYiuk dh gSA 'kfDr dh
ekSfyd dYiuk djuk bl le; vko';d FkkA ;g
'kfDr euq"; dks dsoy txkrh ugha oju~ mls vkxs c<+kus
eas Hkh lgk;d gksrh gSA Nk;kokn ;qx eas 'kfDr eqV~Bh Hkj
yksxksa dh cafnuh cuh gqbZ FkhA jkek;.k dky esa jko.k]
egkHkkjr dky esa dkSjo ,oa fujkyk ds lekt esa v¡xzstksa
dk Hkjiwj lkFk fn;k gS 'kfDr usA vU;k; ,oa vR;kpkj
dh Øwj nkuo&yhyk ls izrkfM+r vke vkneh dk larki
O;Dr gksrk gS&^vU;k; ftèkj] gSa mèkj 'kfDrA*

fujkyk dh jke dh 'kfDriwtk lkaLÑfrd jk"Vªokn
ds lanHkZ esa fo'ks"k egRo j[krh gSA dfork dk izkjaHk jke
jko.k ds vfuf.kZr ;q¼ ds lkFk gksrk gS&

^^jfo gqvk vLr% T;ksfr ds i=k ij fy[kk vej
jg x;k jke&jko.k dk vijkts; lejA**6

fujkyk us jke ds ekè;e ls fn[kk;k gSS fd Hkkjro"kZ
fdl rjg ls ijkt; cksèk ls xzLr gSA jke fpafrr gS fd
irk ugha dHkh lhrk (Hkkjr) dh eqfDr gks Hkh ik,xh ;k
ugha\ irk ugha ge jko.k (lkezkT;okfn;ksa) ls eqfDr
izkIr dj ik,axs ;k ugha\ jke ijkt; ds cksèk ek=k ls
flgj mBrs gSa &

^^gS vefu'kk_ mxyrk xxu ?ku vUèkdkj_
[kks jgk fn'kk dk Kku_ LrCèk gS iou&pkj_
vizfrgr xjt jgk ihNs vEcqfèk fo'kky_
Hkwèkj T;ksa è;ku&eXu_ dsoy tyrh e'kkyA
fLFkj jk?kosUnz dks fgyk jgk fiQj&fiQj la'k;A**7

ysfdu èkhjs&èkhjs dfork tSls&tSls vkxs c<+rh gS]
fujkyk ds jke vius lkfFk;ksa dh rkdr] mudh izfrc¼rk
vkSj thr ds fy,] eqfDr ds fy, muds ladYi ls
mRlkfgr gks mBrs gSaA tkEoar mUgsa 'kfDr dh ekSfyd
dYiuk (turk dk vkg~oku) ds fy, izsfjr djrs gSaA
;g 'kfDr dh ekSfyd dYiuk gh jke dks mudh thr

ds izfr vk'oLr djkrh gSA fujk'kk :ih vaèkdkj] jkf=k
chr tkrh gS vkSj jke ds usr`Ro esa jko.kh lsuk] vlqjh
rkdrksa] lkezkT;oknh 'kfDr;ksa dk lagkj vc r; gks tkrk
gSA

^jke dh 'kfDriwtk* fgUnh dh izeq[k yEch dfork
gSA bldk dFkkud caxyk dh Ñfroklh; jkek;.k ls
fy;k x;k gS] ysfdu bldh viuh ekSfydrk gSA ;gk¡
fujkyk ds jke lkèkkj.k ekuo ds izrhd gSa vkSj os jk"Vª
dh eqfDr ds fy, turk dh 'kfDr dks ,df=kr djus esa
fo'okl j[krs gSa D;ksafd fujkyk tkurs gSa fd eqfDr ds
fy, fd;k x;k lkewfgd iz;kl gh liQy gks ldrk gSA
turk ds vkg~Okku dks gh tkEoar ds ekè;e ls fujkyk uss
'kfDr dh ekSfyd dYiuk dgk gSA jke vkSj jko.k dk
;q¼ Js"Brj vkSj ghurj eukso`fÙk;ksa dk ;q¼ gS] tks
lukru vkSj 'kk'or rks gS ysfdu varghu ughaA ;g ;q¼
O;fDr] lekt vkSj ifjfLFkfr;ksa esa ges'kk gksrk jgrk gSA

fujkyk us ^ifjey* dkO; laxzg esa ^egkjkt f'kokth
dk i=k* uked yEch dfork i=kkRed 'kSyh esa fy[khA
;g i=k egkjkt f'kokth }kjk eqxyksa ds lgk;d fetkZ
jktk t;flag ds fy, fy[kk x;k gSA bl dfork ds
ekè;e ls ,d rjg ls fujkyk us vkèkqfud t;flagksa ls
vuqjksèk fd;k gS fd mUgsa ns'kfgr dks è;ku esa j[krs gq,
vius {kqnz LokFkZ R;kx nsus pkfg,A fujkyk dk laLÑfr
izse bl dfork ds ekè;e ls izdV gqvk gSA ;g fujkyk
ds lkaLÑfrd jk"Vªokn dk pje fun'kZu gSA bl dfork
ds ekè;e ls fujkyk mu lHkh Hkkjrokfl;ksa dks lans'k
nsuk pkgrs gSa] tks vius {kqnz LokFkks± ds fy, vius gh
HkkbZ;ksa dk jDr cgk jgs gSaA blls ns'k detksj gks jgk gS
vkSj fonsf'k;ksa dh rkdr yxkrkj c<+rh tk jgh gSA
fujkyk dgrs gSa &

^^lkspks tjk D;k
rqEgsa mfpr gS dHkh
yksgk yks vius gh HkkbZ;ksa ls\
vius gh [kwu dh vatfy nks iwoZtksa dks
èkeZ tkfr ds gh fy,
fn, gks ftUgksaus izk.kA**8

fujkyk f'kokth vkSj t;flag ds ekè;e ls Hkkjrh;ksa
dks ,d gksdj fonsf'k;ksa ls yksgk ysus dh ckr djrs gSaA
fujkyk dgrs gSa&
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^^vkvks ohj] Lokxr gS
lknj cqykrk gw¡
gSa tks cgknqj lej ds
os ejds Hkh ekrk dks cpk,axss
'k=kqvksa ds [kwu ls
èkks lds ;fn ,d Hkh rqe ek¡ dk nkx
fdruk vuqjkx ns'kokfl;ksa dk ikvksxs
futZj gks tkvksxs
vej dgykvksxs**9

fujkyk ckj&ckj t;flag ds ekè;e ls fgUnw èkeZ]
fgUnqLrku dh j{kk ds fy, fuosnu djrs gSa fd fonsf'k;ksa
dh xqykeh NksM+dj Hkkjr ekrk ds ekFks ij xqykeh dk
dhpM+ yxkus okys fonsf'k;ksa] foèkfeZ;ksa dks vc fgUnqLrku
dh ljteha ls m[kkM+ iQSaduk gksxkA fujkyk f'kokth vkSj
t;flag dh ,drk ds ekè;e ls fgUnw&eqlyekuksa dks
,dtqV gksdj v¡xzstksa ds f[kykiQ la?k"kZ dh izsj.kk nsrs gq,
dgrs gSa&

^^,d vksj fgUnw ,d vksj eqlyeku gksa
O;fDr dk f[kapko vkfn tkfrxr gks tk,
ns[kks ifj.kke fiQj
fLFkj u jgsaxs iSj ;ouksa ds
iLr gkSalyk gksxk
èoLr gksxk lkezkT;
·   ·   ·   ·
vk;sxh Hkky ij
Hkkjr dh x;h T;ksfr fgUnqLrku
eqDr gksxk ?kksj vieku ls
nklrk ds ikl dV tk,¡xsA**10

Hkkjr dh laLÑfr ds ßkl ds fp=k ls fujkyk
^rqylhnkl* dfork dk izkjaHk djrs gSa&

^^Hkkjr ds uHk dk izHkkiw;Z
'khryPNk; lkaLÑfrd lw;Z
vLrfer vkt js&reLrw;Z fnXe.My]
mj ds vklu ij f'kjL=kk.k
'kklu djrs gSa eqlyeku]
gS mfeZy ty] fu'pyRizk.k ij 'krnyA**11

Hkkjr dh xkSjo'kkyh vkHkk dk lw;Z Mwc pqdk gS vkSj
èkhjs&èkhjs fonsf'k;ksa us Hkkjr ij vfèkdkj dj fy;k gS]
fujkyk dk rqylhnkl fpafrr gSA ysfdu uotkxj.k ds

izHkko Lo:i Hkkjrh; Lokèkhurk vkUnksyu rst gksrk gSA
jktk jke eksgu jk;] n;kuan] foosdkuan] HkkjrsUnq] egkohj
izlkn f}osnh] fryd] xk¡èkh] lqHkk"k] Hkxr flag vkfn
lSdM+ksa&gtkjksa ek¡ Hkkjrh ds liwr Hkkjr dh vktknh ds
fy, mB [kM+s gq, gSaA fujkyk lHkh Hkkjrh;ksa dks fonsf'k;ksa
ds f[kykiQ ,d lkFk mB [kM+s gksus dk vkg~oku djrs
gaS&

^^tkxks] tkxks] vk;k izHkkr]
chrh og chrh vaèk jkr]
>jr Hkj T;ksfreZ; izikr iwok±py]
ckaèkks] ckaèkks fdj.kas psru]
rstLoh] gs reftTthouA**12

bl dfork ds dsUnz esa ns'k ds lkaLÑfrd ewY;ksa ds
laj{k.k dk iz'u fo|eku gSA MkW- jkeLo:i prqosZnh
fy[krs gSa ̂ ^pfjr uk;d ds lanHkZ esa jpuk dk rkRdkfyd
ifjos'k eqxydky gS] ij ,d fHkUUk vFkZ&Lrj ij
dfork vkèkqfud Hkkjr esa v¡xzstksa dh nkLkrk ds dky es
izf{kIr fn[krh gS] tgk¡ rqylh dh Hkwfedk esa tSls fujkyk
Lo;a vius dks ifjdfYir dj jgs gksaA ;gk¡ dfo fn[kkrk
gS fd jktuSfrd ijkèkhurk rks vius esa d"Vnk;d gS gh]
ij mlls vfèkd xgjs ryij [kks[kyk djus okyh
lkaLÑfrd nkLkrk gS vkSj bldh igpku dgha eqf'dy
gksrh gSA**13 lkaLÑfrd jk"Vªokn ds lanHkZ esa ^rqylhnkl*
fujkyk dh egRoiw.kZ dfork gSA

^fnYYkh* 'kh"kZd dfork esa fujkyk Li"V :i esa
egkHkkjr dkyhu xkSjo'kkyh vrhr dks Lej.k djrs gSa]
ftlesa Hkh"e] Hkhe] vtqZu tSls ;ks¼k vkSj deZ] Kku]
HkfDr ds leUo;d Jh Ñ".k ,d lkFk fo|eku FksA iwjs
fo'o us Jh Ñ".k ds Jh eq[k ls xhrk dk Kku] mins'k
lquk FkkA fujkyk dk dguk gS fd ml le; Hkh ;g iwjk
ns'k ,d lqj esa caèkk gqvk Fkk vkSj vkt HkhA èkhjs&èkhjs
bl le`¼ ns'k dh dhfrZ iwjs fo'o esa iQSyrh gS vkSj
yqVsjksa] Mkdqvksa] ccZj tkfr;ksa us bl ij geyk djuk
'kq: dj fn;kA bUgksaus Hkkjrh; lH;rk ij] laLÑfr ij
yxkrkj izgkj dj mls detksj fd;kA fujkyk fy[krs gSa&

^^D;k ;g ogh ns'k gS
 HkhektqZu vkfn dk dhfrZ {ks=k
 fpj dqekj Hkh"e dh fot; irkdk czãp;Z nhIr
 mM+rh gS vkt Hkh tgk¡ ds ok;qe.My esa
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 mTToy] vèkhj vkSj fpj uohu Jh eq[k ls Ñ".k
ds

 lquk Fkk tgk¡ Hkkjr us xhrk xhr flagukn
 eeZok.kh thou laxzke dh
 lkFkZd leUo; Kku&deZ&HkfDr ;ksx dk\
 ;g ogh ns'k gSA**14

lexzr% dgk tk ldrk gS fd fujkyk dh yEch
dfork,¡ gh ugha mudk lEiw.kZ lkfgR; jk"Vªh;&lkaLÑfrd
psruk vkSj Hkkjrh;ksa eas vrhr xkSjo xku ds ekè;e ls

mRlkg dk lapkj djus okyk gSA Hkkjr o"kZ izkphu dky
ls gh fo'o xq: jgk gSA izlkn] iar vkfn Nk;koknh
dfo;ksa dh rjg fujkyk us Hkh vius lkfgR; ds ekè;e
ls Hkkjrh; bfrgkl ds Lof.kZe vrhr vkSj egku iq#"kksa
dks ;kn fd;k gSA mUgksaus budh dFkkvksa vkSj pfj=kksa ds
ekè;e ls Hkkjrh;ksa dk vkg~Okku fd;k gSA

tkudh nsoh eseksfj;y dkWyst]
fnYYkh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- chloha 'krkCnh % mRÑ"V lkfgR;&yEch dfork,¡

(Hkwfedk)
2- Nk;kokn] i`- 17
3- fgUnh lkfgR; vkSj laosnuk dk fodkl] i`- 110
4- fujkyk jpukoyh [k.M&1] i`"B 153
5- ogh] i`"B 136
6- ogh] i`- 329
7- ogh] i`- 330
8- fujkyk jpukoyh] [k.M&1] i`"B 162
9- ogh] i`"B 162&163
10- fujkyk jpukoyh] [k.M&1] i`"B 169
11- ogh] i`"B 281
12- fujkyk jpukoyh] [k.M&1] i`"B 305
13- fgUnh lkfgR; vkSj laonsuk dk fodkl] i`"B 150

14- fujkyk jpukoyh] [k.M&1] i`"B 99

lanHkZ ,oa lgk;d xzUFk lwph&
1- Nk;kokn& ukeoj flag] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh]

iape laLdj.k&1990
2- fujkyk jpukoyh & laiknd uUnfd'kksj uoy]

jktdey i zdk'ku] ub Z fnYyh&2] f}rh;
laLdj.k&1998

3- chloha 'krkCnh % mRÑ"V lkfgR; & MkW- ujsUnz
eksgu] vfHk:fp izdk'ku] fnYyh] izFke laLdj.k&1996

4- fganh lkfgR; vkSj laosnuk dk fodkl& jkeLo:i
prqosZnh] yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkckn&1] n'ke
laLdj.k&1998

5- fgUnh lkfgR;% chloha 'krkCnh & uUnnqykjs oktis;h]
yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkckn] laLdj.k&2002



Peer Reviewed  Refereed Journal • ISSN : 2347-6605okd~ lq/k • vDrwcj&fnlEcj 20214242424242

'kksèk&i=k

fgR; vkSj lekt dk cM+k xgjk lacaèk gksrk gSA
lkfgR; dk l`tu O;fDr djrk gS] tks lekt dk

vax gksrk gS] O;fDr ls gh lef"V curh gSA ,d&,d
O;fDr ds feyus ls gh lekt curk gSA O;fDr lekt
dh bdkbZ gS] mldh èkqjh gSA blfy, O;fDr&foghu
lekt dh dYiuk gh ugha dh tk ldrhA O;fDr ds
lkjs dk;Z&O;kikj lekt esa gh lEiUu gksrs gSaA jpukdkj
Hkh ,d O;fDr gh gksrk gSA mlesa ^^bZekunkjh ds lkFk
le>nkjh**1 gksrh gSA og lekt dh ,slh bdkbZ gksrk gS]
tks lekt esa jgdj] ogka dh ckrksa dks ns[k&lqudj]
vuqHko djds mls O;Dr djus dh {kerk j[krk gSA
dkj.k] vfHkO;fDr dk dkS'ky gj O;fDr esa ugha gksrkA
blhfy, mls ^lekt dk liQy fprsjk* dgk tkrk gSA
dgus dk rkRi;Z ;g gS fdμ,d jpukdkj tu&lkekU;
ls vfèkd laosnu'khy] tkx#d ,oa lekt dh lksp]
mlds Loj dks eq[kfjr djus okyk] mldh lgh Nfo
çLrqr djus dh {kerk j[kus okyk gksrk gSA bl ifjçs{;
esa ckcw xqykc jk; dk ;g dFku fdμ^lkfgR;dkj
lekt dk eq[k vkSj efLr"d gksrk gS* fcYdqy lR;
çrhr gksrk gSA

ifjorZu l`f"V dk fu;e gSA bl ifjorZu'khy lalkj
esa ;qx vkSj ifjfLFkfr;ka cnyrh jgrh gSaA le;pØ
lcdks ifjofrZr djrk gqvk] u;ksa dks mHkkjrk gqvk]
?kwerk jgrk gSA lekt Hkh ;qx lk{ksi gksrk gSA ;qx
ifjofrZr gksrk gS rks lekt Hkh ifjofrZr gksrk gSA lekt
ds jgu&lgu] vkpkj&fopkj] ewY;&O;ogkj] Hkko&cksèk
rFkk fpÙko`fÙk;ka cnyrh jgrh gSaA rkRdkfyd lekt dh

tSlh psruk gksxh oSlh gh ml ;qx ds lkfgR;dkj dh
ys[ku dh ekufldrk gksxhA vkpk;Z jkepaæ 'kqDy us bl
ckr dk leFkZu djrs gq, dgk gS fd ^lkfgR; tu dh
fpÙko`fÙk;ksa dk ifj.kke gksrk gSA* vkSj ,slk gh iafMr
ckyÑ".k HkV~V ekurs gSa fd ^^lkfgR; tulewg ds ân;
dk fodkl gSA**2 rks vkpk;Z f}osnh dk er gS fd
^^lkfgR; tkrh; thou dk çfrfcac**3 gSA lPpk lkfgR;dkj
lekt ds vrhr vkSj Hkfo"; nksuksa ij gh viuh n`f"V
cuk;s j[krk gSA mlh ds vkèkkj ij og lkekftd ewY;ksa
dk lgh ewY;kadu djrk gSA blhfy, ;g dFku cM+k
lVhd gS fd ^lkfgR;dkj vius ;qx dk lPpk fprsjk
gksrk gSA* og vius deZ ds çfr cgqr gh fu"Bkoku gksrk
gSA thou ds ewyHkwr rF;ksa dks og ;qx&lR; ds :i esa
lekt ds lkeus çsf"kr gSA ,sls lkfgR;dkj dh jpuk
dky fo'ks"k ls lacaèk j[krs gq, Hkh ;qx&;qx ds fy,
çsjd Fkkrh gksrh gSA lekt tks nsrk gS] mls og fcuk
fNik;s viuh jpuk esa vfHkO;Dr djrk gSA bl lacaèk esa
fdlh jpukdkj dh bl Li"VksfDr dks ns[kk tk ldrk
gSμ

vkt rd eSaus u tx ls Hkkoukvksa dks fNik;kA
tks fn;k tx us ogh fiQj Hkko cudj ykSV vk;kAA
,d lkfgR;dkj ds ikl dYiuk dh vlhe 'kfDr

gksrh gSA lekt ls çkIr vuqHkwfr dks og dYiuk ds jax
esa jaxdj vfr vkd"kZd vkSj fo'oluh; <ax ls fiQj
mlh lekt dks okil lefiZr dj nsrk gS tSlk fd
ckny djrk gSA og leqæ ls ok"i ds :i esa ty xzg.k
djds vtJ ty&èkkjk ds :i esa cjlk nsrk gS] jpukdkj

tks fn;k tx us ogh fiQj
Hkko cudj ykSV vk;k

lk

MkW- Hkokuh nkl
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Hkh mlh rjg lekt ls ok"i ds :i esa vuqHkwfr xzg.k
djds jpuk ds :i esa mlsμ'kr lg=k xquk xkSjo'kkyh
cukdj lekt dks çLrqr dj nsrk gSA jpukdkj ds }kjk
lekt ls fy;k x;k ,d fcanq ^xkxj esa lkxj* dks lek;s
jgrk gSA

lkfgR; vkSj lekt ,d&nwljs ds iwjd gksrs gSaA
lkfgR; lekt dk vkbZuk gksrk gSA vr% tSlk lekt
gksxk] mldh >yd ml ;qx ds lkfgR; esa vo'; gh
gksuh pkfg,A blhfy, lkfgR; dks i<+dj fdlh ;qx&fo'ks"k
ds lekt ds ckjs esa tkudkjh lgt gh çkIr dh tk
ldrh gSA mnkgj.kkFkZμegkiafMr jkgqy lkaLÑR;k;u dh
jpuk ̂ oksyxk ls xaxk* bZlk ls yxHkx 6000 (Ng gtkj)
o"kZ iwoZ ds lekt dks vkt gekjs lkeus çLrqr dj nsrh
gSA tSls fd fdl rjg dh ifjokjghurk] os'kHkw"kk] [kku&
iku] vL=k&'kL=k dh çkphurk] fookg] laifÙk] uhfr&O;ogkj
vkfn lkekftdrk dh vksj c<+h gSA og lc jkgqy th
dh jpuk ls fcYdqy gh Li"V gks tkrh gSA blfy,
lkfgR;dkj ds fy, lekt dh Hkwfedk çsj.kknk;d vkSj
tkudkjh ls Hkjiwj ekuh tkrh gSA

vfr çkphudky ls gh lkekftd Hkwfedk dk lkfgR;
fuekZ.k esa cgqr egÙoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA osn dh
çkphurk dks ns'k vkSj fons'k ds euhf"k;ksa us Lohdkj
fd;k gSA oSfnd okÄ~e; viuh ;qxhu lkekftdrk dks
tkus&vutkus esa çLrqr dj nsrk gSA mnkgj.k ds fy,
½Xosn esa ,d fdro lwDr gSA fdro tqvkjh dks dgrs
gSaA ½f"k us o.kZu fd;k gS fd tqvkjh iklksa ls tqvk
[ksyrk gS vkSj viuh èku&laifÙk] xk; vkSj iRuh rd dks
tq, esa gkj tkrk gSA blls ;g Li"V gksrk gS fd ml
le; ds lekt esa tqvk [ksyus dh ço`fÙk FkhA lekt esa
Fkh rks okÄ~e; esa vk;hA ,sls gh mnkgj.k mÙkjksÙkj
fodflr vkSj c<+rs gq, lkfgR; ds gj pj.k esa ns[ks tk
ldrs gSaA ckYehfd jkek;.k] egkHkkjr] laLÑr ukVdksa]
dkO;ksa] iqjk.kksa vkSj x|dkO;ksa esa gh ugha] ikfy çkÑr]
viHkza'k vkSj fganh lkfgR; esa lekt iwjh LokHkkfodrk
vkSj liQyrk ds lkFk >ydrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA

lkfgR; dh lkekftd Hkwfedk dk foospu&fo'ys"k.k
djrs gq, gekjk è;ku vuk;kl gh bl rF; dh vksj Hkh
pyk tkrk gS fd ekuo dh ewy ço`fÙk;ksa esa ^;q;qRlk* Hkh
,d eq[; ço`fÙk gS] ftldk vFkZ gksrk gS ^^;q¼ djus

dh bPNkA** bl ço`fÙk ds dkj.k vukfn dky ls gh
;q¼ vkSj la?k"kZ gksrs pys vk jgs gSaA baæ dk vlqjksa ds
lkFk la?k"kZ dh dFkk oSfnd okÄ~e; esa of.kZr ik;k tkrk
gSA jkek;.k esa Hkh bl rjg ds la?k"kZ dk o.kZu gSA
egkHkkjr esa fofHkUu tkfr;ksa vkSj ikfjokfjd la?k"kZ ds
fofHkUu :iksa dk o.kZu feyrk gSA bl ;qxhu la?k"kZ dh
dFkk dks O;kl us gh mHkkjk gSA lekt ds foLrkj esa
½f"k] eqfu] lar&egkRekvksa dk Hkh viuk LFkku gSA
jpukdkj dh ;g n`f"V jgh gS fd lkèkkj.k Kku ds yksxksa
ds fy, og dFkk dgs vkSj rÙoosÙkkvksa ds fy, rÙo&fparu
dk Hkh volj nsA blls ;g Li"V gS fd çkphu
lkfgR;dkjksa us lekt dh Hkwfedk dks igpkuk FkkA gk¡]
,d ckr ;g vo'; Fkh fd çkphu dky ls gh lekt
esa tgk¡ mnkÙk o`fÙk ds yksx jgs gSa] ogha dVq vkykspd
Hkh jgs gSaA blhfy, lkfgR;dkj dks lkfgR; dh jpuk
djrs le; lekt ds mu lHkh i{kksa ij n`f"V j[kuh
pkfg,A

laè;k Hkk"kk esa fyf[kr myVokfl;ka fo}r tuksa
(fl¼ksa vkSj ukFkksa) ds fy, fy[kh xbZa] D;ksafd lkekU;
yksxksa ds fy, mudks le>uk dfBu FkkA ,d ckr ;gka
cyiwoZd dgh tk ldrh gS fd lkfgR;&l`tu djrs
le; lkfgR;dkj lekt ds prqfnZd i{k ij n`f"V j[krk
gS] D;ksafd mls irk gksrk gS fd lekt ds Hkys&cqjs]
fo}ku&ew[kZ jktk&jad] x`gh&laU;klh] cky&o`¼] L=kh&iq#"k
lcds lfEefyr ç;klksa ls gh ,d lekt dk fuekZ.k
gksrk gS vkSj mlh dh Hkwfedk ij lkfgR; ;k mlds
fofHkUu :i fufeZr gksrs gSaA ;g ç;kl ns'kdky ij
vkèkkfjr ugha gksrkA lkfgR;dkj Hkh lekt&çnÙk fofHkUu
Lojksa dks viuh jpukvksa esa eq[kfjr djrk gS vkSj bls gh
lekt dk lkfgR; esa çfrfcafcr gksuk dgk tkrk gSA

fganh lkfgR; ds bfrgkl ij n`f"V Mkysa rks lkfgR;&
fuekZ.k esa lekt dk vonku vkSj vfèkd Li"V gks tkrkA
vkfndky esa jktiwr jktkvksa ds 'kkS;Z&oh;Z dh dgkfu;kaa
dkiQh lquh tkrh FkhaA ,slk dgk tkrk gS fd ;q¼ esa
yM+rs&yM+rs 'kghn gksuk muds fy, cM+s ijkØe ,oa xoZ
dh ckr le>h tkrh FkhA ;gh ugha mudh fL=k;ksa rd
ohjkaxuka gksrh FkhaA ;q¼ esa ifr;ksa ds 'kghn gksus esa os
vius thou dh lkFkZdrk le>rh Fkha] ftldh ,d
>yd fuEu iafDr;ksa esa ns[kh tk ldrh gSμ
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HkYyk nqvk tq ekfj;k cfg.k Egkjks darA
yTts ;a rq O;fl vfg tb HkXxk ?kj ,sUrqAA
vkfndkyhu lkfgR; dh blh rjg dh HkkoHkwfe esa

i`Fohjkt jklks] chlynso jklks] [kqeku jklks ,oa fot;iky
jklks vkfn xzaFkksa dk fuekZ.k gqvk tks ohj&Hkkouk ls iw.kZ
FkkA

blh rjg lkfgR; dk eè;dky HkfDr ls iw.kZ FkkA
dchj] nknw] ukud] jSnkl vkSj eywdnkl tSls mPpdksfV
ds larksa us lekt ds vuq:i gh Ñfr;ksa dk l`tu fd;kA
bu dfo;ksa us lekt esa iQSyh feF;kpkj] vaèkfo'okl]
vR;kpkj] tkfr&ikafr] NqvkNwr] ckákMacj vkfn dh cM+s
dM+s Loj esa HkRlZuk dhA

vc vxj ge fganh lkfgR; ds vkèkqfud dky ds
lkekftd ifjos'k dk flagkoyksdu djsa rks gesa mlesa
,d uwrurk dk Li"V vkHkkl gksrk gSA Hkkjrsanq ;qx esa
vaxzstksa us Hkkjr esa viuh tM+sa iwjh rjg tek yh Fkha] tks
ns'k fgr esa ugha Fkk] ftls lkèkkj.k turk Hkh eglwl
djus yxh FkhaA vaxzstksa us ;gka dh ifjfLFkfr;ksa esa fcydqy
gh myV&iQsj dj fn;k FkkA os mPps&mPps inksa ij
vklhu gks x;s FksA gekjs lekt dh vPNkb;ksa dks
utjvankt dj vius xq.kksa dk O;k[;ku djus yxs FksA
vaxzsth f'k{kk uhfr us eSdkys dh cqf¼ ds ç;klksa us]
gekjs ;gka ds cqf¼thfo;ksa dks fn'kkghu cukdj vkrafdr
dj j[kk FkkA dqN pkVqdkj mudk lkFk Hkh ns jgs Fks
ftlls ns'k dh fLFkfr fcydqy gh fparktud gks mBh
Fkh] ij bldk vlj fpjLFkk;h ugha jgk vkSj fiQj dfo]
ys[kdksa] fo}kuksa vkSj egkiq#"kksa ds lfEefyr ç;klksa ls
okrkoj.k esa uotkxj.k dh gok çokfgr gksrh gqbZ eglwl
gksus yxh ftldh Li"V >yd ml le; ds lkfgR; esa
ns[kh tk ldrh gSA

,d ckr vkSj] fdlh Hkh dk;Z dks djus dk dksbZ u
dksbZ ç;kstu vo'; gksrk gS] tSlk fd laLÑr esa Hkh bl
ckr dks Lohdkjk x;k gS fdμ^ç;kstue~ vuqfí'; eanks¿fi
u çoÙkZrs* vFkkZr~ fcuk ç;kstu ds rks dksbZ ew[kZ Hkh
fdlh dk;Z dks ugha djrkA ,d lkfgR;dkj ds le{k
cgq ç;kstuksa esa ls ,d dkark lEer mins'k egÙo j[krk
gSA D;ksafd lkfgR; tu ekul dks ,d fn'kk&n`f"V nsrk
gS] tkx#drk dh Hkkouk nsrk gSA mnkgj.k ds fy,
eSfFkfy'kj.k xqIr dh ;s iafDr;k¡ ns[kh tk ldrh gSaμ

^^dsoy euksjatu u dfo dk deZ gksuk pkfg,A
mlesa mfpr mins'k dk Hkh eeZ gksuk pkfg,AA**4

eSfFkfy'kj.k xqIr us Hkkjr&Hkkjrh esa Lons'k&çse dh
Hkkouk dk cM+k gh çHkkoiw.kZ fp=k.k fd;k gSA blh rjg
phu ds vkØe.k ds le; jkeèkkjh flag fnudj us
^ij'kqjke dh çrh{kk* uked jpuk dks çLrqr fd;kA ml
le; ,slh mRlkgoèkZd vkSj tks'k Hkjh jpuk dh
vko';drk Hkh FkhA fnudj us lekt dh fLFkfr dks]
cgqr igpku dj tks mPp dksfV dk le;ksfpr mins'k&
mRlkg fnykus okyh Ñfr çLrqr dh mldk çHkkoiw.kZ
ewY; ckj&ckj ljkgk x;kA ;q¼ dh foHkh"kdk dk fp=k.k
djds mlds nq"ifj.kkeksa dh vksj è;ku fnykus okyh
èkeZohj Hkkjrh dh ^vaèkk;qx* Hkh bl n`f"V ls de egÙo
ugha j[krkA

le; ds ifjorZu ds lkFk&lkFk fo'o&'kkafr dh
Hkkouk dks egÙo fn;k tkus yxkA bl ifjçs{; esa txg&
txg usrk&jktusrkvksa dh lHkk&laxksf"B;kaa gksus yxh Fkha]
ftuesa os viuh Hkkoukvksa dh l'kDr vfHkO;fDr djus
yxs FksA ,sls gh fl;kjke'kj.k xqIr dk ^mUeqDr*] fnudj
dk ^dq#{ks=k* vkSj Hkokuh çlkn feJ dk ^dkyt;h*
jpuk,¡ ;q¼ vkSj la?k"kZ u djus ds fy, tu&thou dks
çsfjr dj jgs Fks] dkj.k] lkfgR; rks lekt dh Hkwfe dk
mit gh gksrk gSA lkfgR;dkj Hkh bl Hkkouk ds vuqdwy
lkfgR;&l`tu djds blesa viuk egÙoiw.kZ ;ksxnku ns
jgs FksA

lkfgR; ds vè;;u ls ;g Hkh irk pyrk gS fd
dbZ ckj jpukdkj lekt dks viuh bfPNr fn'kk nsuk
pkgrk gSA if'pe ds :lks] okYVs;j tSls lkfgR;dkjksa us
Økafrdkjh lkfgR; dh ltZuk dh vkSj lekt dks Økafr
dh çsj.kk nhA dky ekDlZ ds fopkjksa us :l vkSj phu
ds lekt dks cnydj j[k fn;kA ,saftYl dk Hkh ;gh
mins'k FkkA eSfFkyh'kj.k xqIr dh Hkkjr&Hkkjrh] ek[kuyky
prqosZnh dh dfork,a vkSj lqHkækdqekjh pkSgku dh ^>kalh
dh jkuh* bl n`f"V ls cgqr gh egÙoiw.kZ dfork,a gSaA
le; ds lkFk&lkFk lkfgR; ds ekè;e ls vusd cnyko
ns[kus dks feys tSls lyeku #'nh dh iqLrd ^lSusfVd
olsZt* us yhd ls gVdj vius fopkjksa dks j[kkA lkfgR;
}kjk lekt dks tkx`r djus dh ;g ijaijk vkt ls ugha
vfirq çkphu dky ls pyh vk jgh gS ftlesa lkfgR;dkj
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lekt dh foæwirkvksa dks nwj djus ds fy, ;FkklaHko
ç;Ru Hkh djrk gS vkSj ml ij dBksj ls dBksj O;aX;
Hkh djrk gSA lkekftd cqjkb;ksa ij rhoz O;aX; djus
okyh vKs; dh ;s iafDr;ka ns[kus ;ksX; gSaμ

^^lkai
rqe lH; rks gq, ugha]
uxj esa cluk
Hkh rqEgsa ugha vk;kA
,d ckr iwNw¡ (mÙkj nksxs)
rc dSls lh[kk M¡luk\
fo"k dgka ik;k\**5

lekt ls lkfgR; dks tksM+us esa i=kdkj (i=k lkfgR;)
dh Hkwfedk cgqr gh egÙo j[krh gSA ^^i=kdkfjrk
vkèkqfud ;qx dh ,d fof'k"V miyfCèk gSA**6 D;ksafd
i=kdkj lekt dh okLrfod fp=k [khapdj j[k nsrk gSA
thou ds yxHkx gj {ks=k esa mldh igq¡p gksrh gSA
thou&txr ds lq[k&nq[k] vk'kk&fujk'kk] nU;&nfjærk]
;q¼&naxk] gR;k&cykRdkj vkfn dk thrk&tkxrk lVhd
fp=k og cM+s ls cM+s tksf[ke mBkdj Hkh VsijsdkMZj vkSj
ch-Mh-vks- ds ekè;e ls yksxksa ds le{k çLrqr dj nsrk
gSA bldk ;g vFkZ gS fd lkfgR; lekt dh Hkwfedk ij
[kM+k gksrk gSA vFkkZr~ tks lkfgR; lekt ls ftruk xgurk
ls tqM+k gksrk gS] mruk gh og ml ifjos'k dh lgh
rLohj çLrqr djus esa l{ke gksrk gS vkSj og vfèkd
okLrfod cu tk,xk (;k cu tkrk gS)A tks tu thou
ds fy, okLrfod vkSj fo'oluh; cu tkrk gSA

blh rjg ukjh dh Hkwfedk lkfgR; vkSj lekt ds
fy, cM+h gh egÙoiw.kZ jgh gSA ukjh us iq#"k ds lkFk
thou&;kiu djrs gq, thou ds vusd çdkj ds mrkj&
p<+ko ns[ks&lgsa gSaA ukjhμxkxhZ] eS=ks;h] yksikeqæk vkfn us
,d vksj ½f"k&eqfu;ksa ds vè;kRe&fparu esa lg;ksx
fn;k rks nwljh vksj iq#"kksa ds vR;kpkj&vukpkj dks Hkh

lgk&Hkksxk gS] tSlsμlhrk dk ifjR;kx] ækSinh ds ikap
ifr] uy }kjk na;erh dh mis{kk vkfn ukjh ds 'kks"k.k ds
va'k gSaA ewy esa ukjh dks vkfn'kfDr] Hkxorh] vlqj&lagkjd]
efg"kklqj&efnZuh] czã dh lgkf;dk] txr dh ekrk
vkfn :iksa dk mPp LFkku fn;k x;k Fkk ijarq mlds ckn
dh ifjfLFkfr;ksa us mUgsa nck;k] misf{kr fd;kA ysfdu
vkèkqfuddky esa iwjs fo'o ds lekt esa ukjh ds ewY;
dks igpkuk x;k vkSj mls lekt esa ;Fkk;ksX; lEeku ,oa
LFkku fn;k x;kA gekjs ;gka ds lkfgR;dkjksa us ukjh ds
lanHkZ esa fdruh lqanj iafDr;ka fy[kh gSaμ

iarμ^eqDr djks ukjh dks ekuo*
t;'kadj çlknμ^ukjh] rqe dsoy J¼k gks
fo'okl jtr ux inry esaA
ih;w"k lzksr&lh cgk djks
thou ds lqanj lery esaA*
bl çdkj lkfgR;dkj dks lkfgR;&l`tu ds fy,

lkekftd fLFkfr;ksa ls voxr gksuk gh iM+rk gS D;ksafd
lkfgR; dks lekt dk niZ.k ekuk x;k gSA oSls rks
lkfgR;dkj lekt dk ,d cgqr tkx#d vkSj laosnu'khy
çk.kh gksrk gSA mls lekt dh ewY;ksa vkSj ekU;rkvksa dh
ij[k vfèkd gksrh gSA tSlk fd MkW- Ñ".knÙk ikyhoky
us Hkh bl ckr dks Lohdkj djrs gq, dgk gSμ^^jpukdkj
vusd fpÙkukRed çfofèk;ksa dks vkRelkr djus ds
dkj.k dkiQh tkx#drk j[krk gSA ;g tkx#drk mlds
l`tu esa iwjh rjg ls miyCèk gksrh gSA**7 lkfgR;dkj
lekt ls tks dqN xzg.k djrk gS mldks vius vuqHko
vkSj dYiuk ds jax esa jaxdj vfr lqanj <ax ls lekt
dks okil djrk gS tSlk fd geus igys Hkh dgk gS
fdμ^tks fn;k tx us ogh fiQj Hkko cudj ykSV vk;kA*

fgUnh foHkkx
eqDr f'k{kk fo|ky;

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- ^fganh dk x|ioZ* μ ukeoj flag] i`"B 13
2- ^lkfgR; tulewg ds ân; dk fodkl gS* μ fganh

çnhi] tqykbZ 1881 bZ-] i`"B 156
3- egkohj çlkn f}osnh] Hkkx&1] i`"B 69
4- ledkyhu fganh dfork xhr μ vlse] i`"B 25

5- ^dyk ds fy, dyk* μ fganqLrkuh&=kSekfld] tqykbZ
2006] i`"B 150

6- fganh i=kdkfjrk vkSj dUgS;kyky feJ μ MkW- fo'okl
ikVhy] i`"B 166

7- ^u;k l`tu dk cksèk*] Hkwfedk μ MkW- Ñ".knÙk
ikyhoky] i`"B 5
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fd flusek if'pe dh nsu gS blfy, fgUnh
flusek ij if'pe dk izHkko foxr 'krkCnh ls gh

jgk gSA bDdhloha lnh esa if'pe dk ;g izHkko
pkSrjiQk vankt esa flusek ds gj i{k ij gqvk gSA if'pe
ds izHkkoksa esa rduhd vkSj fo"k;oLrq ds n`f"Vdks.k ls
dbZ fcanqvksa ij ckr dh tk ldrh gS ijUrq u;h lnh esa
fgUnh fiQYeksa ij ik'pkR; flusek dk vlj okdbZ
mYys[k ;ksX; gSA if'peh flusek us fgUnh flusek ds
dbZ tWulZ vkSj dFkkud :f<+;ksa dks vljnkj <ax ls
izHkkfor fd;k gSA flusekbZ i{kksa ds lkFk&lkFk Hkkjrh;
fgUnh flusek dh L=kh Hkh if'peh flusek ds rkSj&rjhdksa
o fdjnkjksa ls vkdf"kZr gksdj viuh Hkko Hkafxekvksa]
vnkvksa vkSj thou ds fofoèk fØ;kdykiksa esa ik'pkR;
flusek ds dbZ vk;keksa dks fnXnf'kZr djrh jgh gSA

Hkkjrh; flusek esa L=kh dk bfrgkl cM+k laosnu'khy
jgk gSA flusek esa L=kh la?k"kZ ds blh bfrgkl dks
fuEufyf[kr iafDr;k¡ ekfeZdrk ls vfHkO;Dr djrh gSa&

^^bl fu"Bqj lalkj esa
mls viuh eqLdku dk Hkjkslk
'kq: ls cgqr Fkk
tSls ogh pkjksa vkSj iQSys
pedhys vieku dks Fkkes jgsxhA**
fgUnh flusek dh 'kq#vkr esa efgykvksa dk izos'k gh

,d xaHkhj viokn tSlk FkkA ,d L=kh ds fy, flusek
gs; ekè;e ekuk tkrk FkkA bl nqfu;k esa dke djus
okyh vkSjr dks vPNh utj ls lekt ns[k ugha ikrk FkkA
orZeku nkSj esa oS'ohdj.k] cktkjokn] vkèkqfudhdj.k

,oa l'kDr ukjhoknh vkanksyuksa dh i`"BHkwfe ls fganh
flusek esa L=kh dh fLFkfr esa Øfed lqèkkj gksrk tk jgk
gSA vkWLVsªfy;u esjh baokl us if'peh ifjos'k vkSj ogk¡
dh fiQYeksa ls eqrkflj gksdj fganh flusek esa ikjaifjd
L=kh dh LFkkfir Nfo dks rksM+us dh 'kq#vkrh dksf'k'ksa
dhA bokal gaVjokyh ukfM;k ds uke ls e'kgwj gks xbZA
iQh;jysl ukfM;k us jkWfcugqM tSlh Hkwfedk fuHkkrs gq,
fiQYeksa ds lkjs LVaV [kqn fd;sA dHkh fgUnh flusek esa
L=kh dk dke egt ^'kks ihl* rd gh lhfer Fkk ijarq
vc oDr ds lkFk ;s ekU;rk,¡ VwV jgh gSaA ^cafnuh*]
^lqtkrk*] ^eqxy , vkte* tSlh ;knxkj fiQYeksa esa L=kh
dh vPNh Hkwfedkvksa ls okfdiQ gksus dk volj n'kZd
dks feykA if'peh ukjh ds LoPNan fopkjksa dks Hkkjrh;
jax nsus okyh fiQYeksa esa ^xkbM* fiQYe [kklh mYys[kuh;
gSA

^xkbM* dh jksth rks L=kh eqfDr dh Hkkjrh; ?kks"k.kk
gh djrh utj vkrh gS&

^^dk¡Vksa ls [khap ds ;s vk¡py
rksM+ ds caèku] ckaèks ik;y
dksbZ u jksdks] fny dh mM+ku dks**
fgUnh flusek esa vkSjr ds l'kfDrdj.k dh fn'kk esa

xqytkj] ½f"kds'k eq[kthZ] cklq pVthZ tSls flusdkjksa us
lekarj flusek ds ekè;e ls ljkguh; iz;kl fd;kA bu
fiQYedkjksa us L=kh dh vfLerk ds izfr laosnu'khy]
izxfr'khy vkSj vkèkqfud n`f"Vdks.k viuk;kA

u;h lnh esa fgUnh flusek esa L=kh us ^fiQnk* vkSj
,srjkt* tSlh udkjkRed Hkwfedkvksa esa L=kh dh Nfo dks

MkW- fnus'k ds- lSuh

'kksèk&i=k

u;h lnh ds fganh flusek
dh L=kh ij if'peh flusek

dk izHkko

pwa
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ifjofrZr djus dh dksf'k'k dhA
^fiQnk* dh usgk vkSj ^,srjkt* dh lksfu;k ,slh L=kh

Hkwfedk,¡ gSa tks viuh ftanxh thus ds fy, dqN Hkh dj
ldrh gSaA muesa Hkkjrh; ikjaifjd L=kh dk R;kx] lfg".kqrk]
eeRo ,oa leiZ.k ;qDr Hkko ugha gSA if'peh flusek esa
L=kh dks egt lsDl vkSj izksMDV tSls miknkuksa rd
le>us dh Hkwy vkSj ,dkaxhiu ugha gSA njvly ik'pkR;
flusek L=kh dh laHkkoukvksa vkSj mlds vfèkdkjksa ds izfr
ckWyhoqM ls dkiQh T;knk mnkj vkSj lekos'kh gSA osLVuZ
fdjnkj fytfyth Hkkoqdrk vkSj e;kZnk dh nsgjh yka?kdj
vius vfLrRo vkSj gd ds fy, ljsvke rky Bksadrs
utj vkrs gSaA mnkgj.k ds fy, vekaMk CySd }kjk
vfHkuhr dh x;h ^xuLeksd* esa fdVh jlSy dk pfj=k
èkS;Z vkSj lkgl dk vuwBk n`"Vkar is'k djrk gSA gSyh
LVhuiQsYM }kjk ^bu Vªw fxzV* fiQYe esa fuHkk;k x;k
fdjnkj Hkyk dkSu Hkwy ldrk gSA bl fiQYe esa L=kh ds
eSVh jkWl uked fdjnkj ds fy, vfHkus=kh LVhuiQsYM
dks loZJs"B lgk;d vfHkus=kh ds fy, vdkneh iqjLdkj
vkSj ,d izeq[k Hkwfedk esa loZJs"B vfHkus=kh ds fy,
ckÝVk iqjLdkj ds fy, ukekafdr fd;k x;k FkkA DykmfM;k
dkfMZuys us ^n izksiQs'kuYl* vkSj ^oUl vikWu , Vkbe
bu nk osLV* (1968) tSlh fiQYeksa esa cqf¼eku efgykvksa
ds etcwr pfj=k dks mdsjus esa dksbZ deh ugha NksM+h gSA
fgUnh flusek dh ̂ jsl* tSlh fiQYeksa ds L=kh pfj=kksa esa bu
fdjnkjksa dk Hkku gksrk gSA lksue diwj us ^Iys;lZ* esa
vius fdjnkj dks fo'oluh; cukus gsrq DykmfM;k
dkfMZuys ds fdjnkjksa dk vuqlj.k fd;k gSA

if'pe dh cgqpfpZr fiQYe ^yksuls oqM bu yksalkse
Mkso* esa Mk;usyhu us rok;iQ dh Hkhrjh ftanxh vkSj
la?k"kZ ds lkFk mldh thus o ftanxh ds lkFk nfj;kfnyh
ls dnerky djus dh mRdV pkg dks insZ ij izLrqr
fd;k gSA bl L=kh ik=k dh Nfo fganh fiQYeksa esa dbZ ckj
utj vk;h gS pkgs oks fiQj ^nsonkl* dh panzeq[kh gks ;k
^cnykiqj* dh >heyhA blds vykok Hkh nsg èkeZ dks
cktkj rd iznf'kZr djus okyh fganh fiQYeksa esa djhuk
diwj dh ^pesyh*] euh"kk dksbjkyk dh ^ekdsZV* vkSj
fo|k ckyu dh ^csxe tku* fo'ks"k gSaA bu lHkh fiQYeksa
esa L=kh eqfDr vkSj mudh LoPNanrk fo"k;d iz'uksa dks
vyx&vyx dks.kksa ls mBk;k x;k gSA pkgs ;s fiQYesa

viuh lkekftdrk vkSj uSfrdrk esa vPNh ugha gksxh
ijarq L=kh dh ;kSu LoPNanrkvksa vkSj t:jrksa dks eq[kj
Loj esa O;Dr djrh izrhr gksrh gSaA fofHkUu ukjhoknh
vkanksyuksa esa tks if'pe ls ful`r gq, gSa] esa lkewfgd
vfèkdkjksa ds izfr dkiQh vihy gSA ;Fkk iSr`d laifÙk esa
yM+fd;ksa dh leku Hkkxhnkjh] ;kruknk;h vkSj mRihM+d
oSokfgd lacaèkksa ls vyx gksus ds fy, rykd dk gd]
fL=k;ksa ds lEekutud jkstxkj] leku osru] lekt]
iz'kklu] flusek ,oa jktuhfrd {ks=kksa esa leku Hkkxhnkjh
tSls eqís mBk;s x;s gSa ftudh if'peh flusek elyu
gkWyhoqM] Úkal] teZuh] ikSys.M ds flusek esa Li"V Nki
utj vkrh gSA tsEl dSeju funsZf'kr gkWyhoqM fiQYe
^VkbVSfud* esa dSV ,fytkcsFk foalsaV vfHkuhr fdjnkj
jkst dks dSls Hkqyk;k tk ldrk gS tks vfHktkR; lekt
dh reke xfjek vkSj e;kZnk dks dqpydj eksgCcr dh
uSfrdrk dks ugha rksM+rh gSA fgUnh fiQYe ^;s tokuh gS
nhokuh* esa Hkh uSuk dk fdjnkj dgha u dgha jkst ds
lkglh vkSj izse esa ikxy yM+dh ds ik=k ls izHkkfor gSA
uSuk viuh ifjokj dh ftEesnkjh dks Hkwydj vius izseh
dks ikuk pkgrh gSA

bDdhloha lnh esa fgUnh fiQYeksa dh nqfu;k esa ukjh
ds izfr lg;ksx vkSj lerkewyd ikS:"k O;ogkj utj
vkus yxk gSA ftlds ewy esa fgUnh fiQYeksa dh L=kh dk
la?k"kZ] gd ds izfr vR;fèkd vihy ,oa iq#"k lÙkkRed
lekt dk vkfFkZd lehdj.k jgk gSA blh lanHkZ esa
ukjhoknh ysf[kdk tSeSu xzhj dk ekuuk gS ^^iq#"k vxj
vkt cnyk gqvk utj vkrk gS rks blfy, ugha fd og
^iQSfefuLV* (ukjhoknh) joS;k vf[r;kj dj jgk gS&
oLrqr% og vkfFkZd nckcksa ds dkj.k mnkj utj vk jgk
gSA** ekStwnk nkSj esa 'kh"kZLFk vfHkusf=k;k¡ if'pe dh
vfHkusf=k;ksa dh díkoj Nfo ls izsfjr gksdj fgUnh flusek
esa lekos'kh ekgkSy ,oa ^tsaMj bDosfyVh* LFkkfir djus
dk Hkjiwj iz;kl ,oa igy dj jgh gSA fiz;adk pksiM+k]
dSVjhuk dSiQ] daxuk jkukor] fnO;k [kkslyk] iQjkg
[kku] guh bjkuh tSls uke mEehnsa gh ugha txkrs oju~
mEehnksa dks ;FkkFkZ esa cny jgs gSaA u;h lnh dh fgUnh
fiQYeksa dh L=kh ik'pkR; flusek ls cgqr dqN lh[kdj
viuh ekSfydrk ls iqu% izLrqr dj jgh gSA pd ns
bafM;k] eSjhdkWe] cktkj] mejko tku] ek;k ese lkgc]



Peer Reviewed  Refereed Journal • ISSN : 2347-6605okd~ lq/k • vDrwcj&fnlEcj 20214848484848

iQS'ku] ghjksbu] lkr [kwu ekiQ] enkZuh] gkbos] cSafMV
Dohu] fiad] ikPMZ] ihdw] t; xaxkty] ef.kdf.kZdk % n
Dohu vkWiQ >kalh] Dohu] ruq osM~lZ euq tSlh ledkyhu
fgUnh fiQYesa vesfjdu C;wVh] ,esyh] ,fju czkdksfop
ÝhMk] lcZjhuk] ekfj;k iQqy vkWy xzsl] T;wM] osjkMsªd]
fuiQks eSfud] uksekZjs] lhØsV ykbt tSlh fiQYeksa dh rjg
etcwr efgyk pfj=k jp jgh gSa vkSj ltkoVh ,oa nks;e
ntsZ dh ukxfjdrk okyh fleVh&lh ukjh dh txg
euq";rk dks foLrkj nsus okyh L=kh ik=kksa ds :i esa lkeus
vk jgh gSaA fgUnh fiQYeksa esa Hkh vc og nkSj x;k tc
L=kh dks thal ;k LdVZ iguk nsus Hkj ls gh [kjkc pfj=k
dk eku fy;k tkrk FkkA vc L=kh] lSa;k¡ eSa rkSjs iS;k¡ iM¡w+
tSlh pfj=k ugha jg xbZ gSA bDdhloha lnh dh vusdkusd
l'kDr efgyk fdjnkjksa okyh fiQYeksa us crk fn;k gS fd
u rks vkSjr ds fy, 'kknh gh vlyh thou dk ikliksVZ
gS vkSj u ekr`Ro mldk pje rFkk u oftZfuVh ifo=krk
dh vfuok;Z 'krZA if'peh flusek dh LoPNan ,oa
mUeqDr ukjh fo"k;d voèkkj.kk ls izsfjr dbZ fgUnh
fiQYesa vc eSfFkyh'kj.k xqIr dh ^vcyk thou gk;
rqEgkjh ;gh dgkuhA vk¡py esa gS nwèk vkSj vk¡[kksa esa gS

ikuh** okyh mfDr dks tksjnkj <ax ls u fliQZ pqukSrh ns
jgh gSa oju~ mls vkèkqfud ;qx esa vizklafxd Hkh dj jgh
gaSA

lkjka'kr% dgk tk ldrk gS fd if'peh flusek ls
u;h lnh ds fgUnh flusek esa L=kh fdjnkj vR;fèkd
l'kDr] tq>k:] Lokoyach] lerkewyd ,oa fuR; izfr
vius otwn vkSj vfLerk ds izfr dkiQh ltx] lrdZ
vkSj laosnu'khy gks jgs gSaA vHkh Hkh fganh flusek esa L=kh
dh fLFkfr dks vkSj T;knk csgrj o xfjeke; cukus esa
dkiQh Je vkSj gkSlys ds fuos'k dh njdkj gS D;ksafd
iq#"klÙkkRed fgUnh fiQYeks|ksx esa dne&dne ij L=kh
ds fy, eqf'dysa iljh iM+h gSa exj vfèkdkjksa ,oa
ekuoh; vfLrRo gsrq csgrjh dh mEehn gesa vaèksjs esa Hkh
dk;e j[kuh pkfg,&

^^ekSle pkgs ftruk [kjkc gksA
mEehn ugha NksM+rh dfork,¡A**

fgUnh foHkkx]
jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj

E-mail : pspranaysaini@gmail.com
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ykspd vkuanukjk;.k 'kekZ us jkeèkkjh flag
^fnudj* laca/h lkekU; vkykspdh; /kj.kk

ds lEca/ esa mfpr gh fy[kk gS fd ^^fnudj ds uke
ds lkFk ^jk"Vªdfo* dh mikfèk dqN bl çdkj tqM+ xbZ
gS fd çk;% mUgsa jktuhfrd gypyksa ds xk;d] Økafr
vkSj Hkwpky dk dfo ekuk tkrk gSA**1

blesa dksbZ lansg ugha gS fd muds jpuk&lalkj dk
,d cM+k fgLlk Økafrdkjh euksHkkoksa vkSj vkstLoh ukjksa
ls tqM+ko j[krk gS lkFk gh lkFk ;g Hkh lp gS fd
fojkV jk"Vªh; vkSj lkaLÑfrd psruk mUgsa jk"Vªdfo ds
:i esa LFkkfir djus esa l{ke gSA ckotwn blds fnudj
ds dkO; dk ,d cM+k Hkkx çÑfr] çse] ukjh vkfn
lkSUn;Ze;h fp=kksa ls lapkfyr gS vkSj dgha u dgha mudk
okLrfod dfo ân; blh jlèkkjk ls vkIykfor gSA

fuf'pr :i ls le; vkSj ifjfLFkfr;ksa ds dqBkj us
dfo dks dBksj ok.kh dh vksj mUeq[k fd;k gS vkSj
mudh dfork esa vkst] foæksg vkSj Hkwpky iSnk fd;kA
bl lanHkZ esa MkW- r#.k dqekj us muds dkO;&'kjhj ds
dksey i{k dks js[kkafdr djrs gq, fy[kk gS fd ^^,slk
ugha gS fd Nk;k ls mUgsa dksbZ xqjst Fkk] cfYd Nk;koknh
lkSan;Z mUgsa Hkhrj gh Hkhrj cgqr Hkkrk FkkA**2

^^çÑfr&lkSan;Z** muds dksey&dfo eu dk ,d
vVwV vax gS ftldh vksj vkykspdksa us derj gh
dye iQsjus dh tksger mBkbZ gSA çÑfr ds çfr fnudj
dk dfo eu rUe;rk ls vkxs c<+k gSA pkgs og jl esa

Mwch dfork gks ;k dVq vkSj dBksj thou&;FkkFkZ ls tqM+h
dfork,a gksa&dfo us çÑfr dks lgpj.kh :i esa lkFk
j[kk gS çÑfr&fp=k.k ds çk;% leLr ekU; 'kSfy;ksa@
ifjikfV;ksa rd dk n'kZu fnudj dfork esa vklkuh ls
gks tkrk gSA

Nk;koknh&#ekfu;r vkSj  ̂ 'kadk* ds lkFk gh Nk;kokn
ds Bhd ihB ij lokj gksdj fnudj viuh dkO;&;k=kk
'kq: djrs gSa tgka Hkkoqd dfo eu çÑfr&çse dh
^vkg* Hkjrk utj vkrk gS] ^olarkfuy* cuus dh bPNk
fy, çdV gksrk gS&

^^dfo! vk"kk<+ dh bl fjef>e esa
èku&[ksrksa esa tkus nks]
Ñ"kd lqanjh ds Loj esa vViVs xhr dqN xkus nks!**3

^jloarh* vkSj ^js.kqdk* dk dfo eu tc rRdkyhu
ifjfLFkfr;ksa ds vk?kkr ls tc Åc dk f'kdkj gksrk gS
rc Hkh og fo'olqanjh çÑfr dh 'kkar xksn esa çJ;
ikrk gSA bl laxzg dh ̂ fo'o&Nfo*] ̂ veklaè;k*] ̂ fefFkyk
esa 'kjn*] ^dks;y*] ^dykrhFkZ*] ^fu>Zfj.kh* vkfn dbZ
dforkvksa esa çÑfr ds çfr leiZ.k vkSj vkyEcu dk
lgt Hkko ns[kus ;ksX; gSA

^js.kqdk* laxzg dh dforkvksa esa Nk;koknh çÑfr&fp=k
ls fnudj caèks utj vkrs gSa ;gka rd fd fcEc vkSj
dkseydkUr inkoyh ds lkFk ghA blfy;s bu dforkvksa
esa çÑfr jax&fcjaxs igu dj [ksrksa ls mBdj dfo ds
ân;&iVy ij çs;lh ds lkFk vkPNkfnr gks tkrh gSA

'kksèk&i=k

vk

çÑfr&jkx vkSj fnudj
dh dfork

MkW- Kku çdk'k
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çs;lh èkku ds [ksr esa bBykrh gS] dHkh èkku ds ikSèkksa dks
pwe jgh gS rks dHkh eatfj;ksa dks vkSj dHkh ^xaMd* dh
ygjksa dks djhus ls >kadrh gS &

^^dj dHkh èkku dk vkfyaxu
       ysrh eatfj;ksa dk pqEcu
xaMdh&vksj fiQj n`f"V iQsj
    ns[krh ygj dks cM+h nsj!**4

^jloarh* fnudj ds Jàxkfjd Hkkoukvksa dk egy gSA
bl laxzg dh dforkvksa esa çse vkSj lkSan;Z ds eèkqj xhr
fijks;s gq, gSa tgka çÑfr iwjs mYykl vkSj míhid :i
esa fpf=kr gSA lq[k vkSj nq[k nksukas euksHkkoksa esa jktk olar
vkSj ½rqvksa dh jkuh o"kkZ dfo ds 'kCnksa dk lgpjh gS&

^^jktk clUr] o"kkZ ½rqvksa dh jkuh]
ysfdu] nksuksa dh fdruh fHkUu dgkuh!
jktk ds eq[k esa g¡lh] d.Bh esa ekyk]
jkuh dk vUrj fody] –xksa esa ikuhA**5

^jloarh* laxzg dh vfèkdka'k dforkvksa esa fnudj
ds çÑfr&çse vkSj çÑfr&thfork ds dbZ mnkgj.k
feyrs gSaA Lo;a dfo us bl laxzg dh Hkwfedk esa dgk
gS&^^bu xhrksa esa eSa vius vki ls NwV x;k gw¡ vkSj çk;%
vdeZ.; vkylh dh Hkkafr ml çxYHk vIljk ds ihNs&
ihNs HkVdrk fiQjk gw¡] ftls dYiuk dgrs gSa**6 fnudj
ds bl dkYifud vkSj Hkkoqd lalkj dh fueZfr çÑfrtU;
fcEcksa vkSj çrhdksa ls gqbZ gS &

^^tyuk rks Fkk cnk HkkX; esa
dfors! ckjg ekl rq>s]
vkt fo'o dh gfj;kyh ih
dqN rks fç;s] gjh gks ysA**7

^}Unxhr* dk fnudj eu vkè;kfRed n'kZu esa xksrs
[kkrk gqvk utj vkrk gSA mldk vareZu dke vkSj
lkSan;Z ls ljkcksj gS ijarq cká ifjos'k Bhd blds ckèkd
:i esa [kM+s gSaA ;gka dfo ^lgt;ku* vkSj ^ckáKku* ds
chp >wyrs gq, pkokZd n'kZu dh vksj vkÑ"V gksrs gSa
ijarq blds fy, Hkh dfo çÑfr dks gh ekè;e cukrk
gS tgka mUgksaus viuh dfork dks frryh dh miek nh
gS&

^^vjs! e:¡xk dy rks fiQj D;ksa]
vkt ugha jlèkkj cgs\

iQwy&iQwy ij fiQjs u D;ksa]
dfork frryh&lh nhokuh\**8

^u;s lqHkkf"kr* laxzg rd vkrs&vkrs dfo fnudj
,d lkFk vkst vkSj d#.kk] çse vkSj lkSan;Z] fu;fr vkSj
uh;r ,oe~ jl vkSj fo"k èkkj.k dj pqds FksA ijarq Hkhrj
dk var%txr nq%[k vkSj volkn ds eeZ esa Mwck gSA bu
eqDrdksa esa Hkh çÑfr dfo eu ds volkn dks lgu
djus dh 'kfDr nsrh gS &

^^nnZ dks rqe iQsu dh èkkjk cukvks
            iQsu rks cg tk;sxk
uhj fueZy flaèkq esa jg tk;sxkA**9

^dks;yk vkSj dfoRo* rd igq¡prs&igqaprs dfo eu
es ohjrk vkSj vkst dh txg rirh gqbZ d#.kk dk i{k
Hkkjh gks x;k gSA blds igys ̂ gqadkj*] ̂ lkeèksuh*] ̂ ij'kqjke
dh çrh{kk*] ^fnYyh*] ^uhe ds iÙks*] ^uhydqlqe*] vkfn
eqDrd laxzgksa esa dfo jkeèkkjh flag fnudj dh jk"Vªh;&
lkaLÑfrd psruk dk cyorh çokg cg pqdk Fkk tgka
çÑfr&?kVd dHkh fgeky; ds :i esa xoZ ls enekrk
gS] dHkh èkku ds [ksrksa esa Ñ"kd&osnuk dks çdV djrk
gS] dgha feV~Vh dk fryd :i èkkj.k dj ohjksa esa Økafr
dh iqdkj yxkrk utj vkrk gSA dgha&dgha çÑfr ds
fcEcksa dk ç;ksx ,slk utj vkrk gS tSls dfo ugha çÑfr
gh Økafr djrh 'kks"kd ra=k ds lEeq[k [kM+h gks tkrh gS&

^^ljlh esa yks mrj x;k vc pkan]
O;kse vHkh fdruk fu'Ny yxrk gSA
rkjksa dh tks iQly rky es ygjkrh gS]
gafl;k cudj pkan dkVus dks vk;k gSA**10

vkSj Hkh
^^gVks O;kse ds es?k] iaFk ls] LoxZ ywVus ge vkrs gSa]
nwèk] nwèk vks oRl! rqEgkjk nwèk [kkstus ge vkrs

gSa**11

^dq#{ks=k*] ^ij'kqjke dh çrh{kk*] ^jf'ejFkh* ,oe~
^moZ'kh* vkfn çcUèk&dkO;ksa esa dfo fnudj dh çÑfr
psruk dk pje mRd"kZ nh[krk gSA ;q¼ vkSj ;q¼ dh
i`"BHkwfe esa jfpr ^dq#{ks=k* esa ;q¼ dh foHkhf"kdk ds
o.kZu esa çÑfr&?kVdksa dk çrhdkRed ç;ksx dfork esa
vyx çHkko iSnk djrk gS&

^^ok;l] J`axky] Loku] ny ds ny ou&ektkj]
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;e ds vfrfFk fopjrs lq[k ls ns[k foiqy vkgkjA**12

^jf'ejFkh* esa d.kZ dh euksHkwfe dks mtkxj djus esa
Hkh fnudj us çÑfr dk ç;ksx fd;k gSA f}rh; lxZ esa
ij'kqjke ds vkJe dk ;g euksje fp=k ns[kus ;ksX; gS&

^^'khry] fojy ,d dkuu 'kksfHkr]
vfèkR;dk ds Åij]
dgha mRl çlo.k pedrs] >jrs dgha 'kqHk fu>Zj!
dqN ç'kkar] vyflr cSBs gSa]
dqN djrs f'k'kq dk ysgu
dqN [kkrs 'kkdY; nh[krs] cM+s rq"V lkjs xsouA**13

ogha d.kZ dh euksn'kk dk ;g çÑfr&fp=k Hkh
mYys[kuh; gS &

^^fujk'kk ls fody VwVk gqvk lk
fdlh fxfjJàx ls NwVk gqvk lk
pyk [kks;k gqvk lk d.kZ eu esa
fd tSls pkan pyrk gS xxu esaAA**14

egkdkO; dk ntkZ çkIr ^moZ'kh* esa çÑfr fp=k.k ds
reke 'kkL=kh; :i ekStwn gSaA ;gka vkyEcu :i esa pkan]
rkjd] jtuh] xUèkeknu ioZr] vkfn dk fo'kn fp=k
[khap x;k gS &

^^[kqyh uhfyek ij fodh.kZ rkjsa ;ks nhi jgs gSa]&&&
uhy okfj dks iQksM+ T;ksfr ds }hi fudy vk;s gksa--**15

rhljs vad esa xUèkeknu ioZr ij jkr ds volku esa
lw;ksZn; dk euksje çÑfr fp=k mdsjk x;k gS&

^^pUæek pyk] jtuh chrh] gks x;k çkr%]
ioZr ds uhps ls çdk'k ds vklu ij
vk jgk lw;Z iQsadrs ck.k vius yksfgr ----**16

çÑfr dk mnhid fp=k vla[; ek=kk esa bl egkdkO;
esa fpf=kr gSaA }kn'kh dk paæek viuh NVk ds lkFk
vkdk'k esa fojkftr gksdj vIljkvksa dks xkus&>weus dks
etcwj dj nsrk gS&

^^iQwVk lqèkk yfyr dh èkkjk
Mwck uHk dk dwy fdukjk
lty pkanuh dh lqeUn ygjksa esa
rSj ugkvks jh----**17

blh çdkj ekuohÑr çÑfr ds vusdksa eueksgd
fp=k iwjs egkdkO; esa n'kZuh; gSaA jkuh vkS'khujh dks
çsf"kr nwljs vad dk ;g n`'; ns[ksa&

^^f'k[kjksa ij fgejkf'k vkSj uhys >juksa dk ikuh]
chpksa chp çÑfr gS]
vks<+ fupksyh èkkuh ----**18

^moZ'kh* esa ikS#"k] deZ] dke vkfn ds çrhdksa ds
:i esa Hkh dfo us çÑfr dk Hkjiwj ç;ksx fd;k gSA
iq#jok ds ikS#"k dks çrhd&c¼ djrs gq, fnudj
fy[krs gSa&

^^og T;ksfreZ; :i\
çÑfr us fdlh dud ioZr ls
dkV iq#"k çfrek fojkV fut eu
ds vkdkjksa ls---**19

dke&vkè;kRe dk egkdkO; ^moZ'kh* çÑfr fcEcksa
vkSj çrhdksa ds fcuk jlghu vkSj rstghu gksrh&,slk
dguk xyr u gksxkA

fnudj dh lkekftd ;FkkFkZ psruk esa Hkh çÑfr
çsjd :i esa çdV gksrh gSA fnudj dk ekuuk gS fd
foiUurk dk lkFk çÑfr nsrh gS] euq"; ughaA og dfo
tks vkthou lekt ds fy, jksrk&txrk gS mldh e`R;q
ij pkan jksrk gS] pk¡nuh diQu nsrh gS] ey;fuy 'ko dks
daèkk nsrh gS rFkk ou fprk tykus ds fy, pUnu vkSj
Jh[k.M miyCèk djrk gS &

^^tc xhrdkj ej x;k] pkan jksus vk;k]
pkanuh epyus yxh dQu cu tkus dks]
ey;fuy us 'ko dks daèks ij mBk fy;k]
ou us Hksts pUnu Jh[k.M tykus dks!**20

^uhydqlqe* dh ;s iafDr;ka fnudj ds çÑfr&çse
vkSj fnudj dkO; esa çÑfr dh lgpj.kh Hkwfedk dks
Lor% çdV dj tkrh gSaA

fnudj lkfgR; esa çÑfr&lkSan;Z dh foiqy lkexzh
mPp lkfgfR;d xq.koÙkk ds lkFk laxzfgr gSa ftls lexzrk
esa ikBdksa ds lkeus ykus dh vko';drk gSA

lgk;d vkpk;Z
MkW- jke euksgj yksfg;k Lekjd egkfo|ky;]

fcgkj fo'ofo|ky;] eqTtiQjiqj] fcgkj

lanHkZ lwph
1- vkuanukjk;.k 'kekZ] fnudj % O;fDrRo vkSj jpuk

ds vk;ke] la- xksiky jk;] lR;dke] i`"B&146
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2- MkW- r#.k dqekj] fnudj % O;fDrRo vkSj jpuk ds
vk;ke] la- xksiky jk;] lR;dke] i`"B&79

3- jkeèkkjh flag ^fnudj* % js.kqdk] i`"B&14&15
4- jkeèkkjh flag ^fnudj* % js.kqdk] i`"B&55
5- jkeèkkjh flag ^fnudj* % js.kqdk] i`"B&41
6- jkeèkkjh flag ^fnudj* % jloarh] HkwfedkA
7- jkeèkkjh flag ^fnudj* % ^lkou* jloarh] i`"B&93
8- jkeèkkjh flag ^fnudj* % }Unxhr] i`"B&19
9- jkeèkkjh flag ^fnudj* % dks;yk vkSj dfoRo]

i`"B&66
10- jkeèkkjh flag ^fnudj* % lhih vkSj 'ka[k] i`"B&25
11- jkeèkkjh flag ^fnudj* % gqadkj] i`"B&23
12- jkeèkkjh flag ^fnudj* % dq#{ks=k] i`"B&56
13- jkeèkkjh flag ^fnudj* % jf'ejFkh] lxZ 2] i`"B&9
14- jkeèkkjh flag ^fnudj* % lxZ 2] i`"B&21
15- jkeèkkjh flag ^fnudj* % moZ'kh] vad 1] i`"B&5
16- jkeèkkjh flag ^fnudj* % moZ'kh] vad 3] i`"B&102
17- jkeèkkjh flag ^fnudj* % moZ'kh] vad 1] i`"B&8
18- jkeèkkjh flag ^fnudj* % moZ'kh] vad 2] i`"B&28
19- jkeèkkjh flag ^fnudj* % moZ'kh] vad 2] i`"B&69
20- jkeèkkjh flag ^fnudj* % uhydqlqe % i`"B&32
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lkjka'k %
çkphu Hkkjrh; bfrgkl ,oa laLÑfr ds vkèkkj LrEHk

ds :i esa iqjkrkfRod lzksrksa dk egÙoiw.kZ LFkku gSA
iqjkrkfRod lzksr fu"i{k :i ls bfrgkl ds fuekZ.k esa
lgk;d fl¼ gq, gSaA fdlh Hkh ns'k ds çkphu bfrgkl
dh tkudkjh gsrq iqjkrkfRod lzksrksa dh enn ysuh iM+rh
gSA bl 'kksèk i=k ds ekè;e ls Hkkjrh; bfrgkl ys[ku ds
iqufuZekZ.k esa iqjkrkfRod lzksrksa ds egRo dks n'kkZ;k x;k
gSA blds vUrxZr eq[;r% vfHkys[k] Lekjd] Hkou
flDds ;k eqækvksa dk çeq[k LFkku gSA çLrqr ys[k ds
ekè;e ls çkphu Hkkjrh; bfrgkl ds fuekZ.k esa iqjkrkfRod
lzksrksa dh çklafxdrk ds lkFk&lkFk budh lVhdrk o
fu"i{krk dks n'kkZus dk Hkh fouez ç;kl fd;k x;k gSA
ladsr 'kCn %

iqjkys[k 'kkL=k] iqjkrkfRod] vfHkys[k] Lekjd] eqæk,¡]
çkxSfrgkfld] LrEHk] rkez&i=k] ½XoSfnd dkyA
çLrkouk %

çkphu Hkkjrh; bfrgkl ,oa laLÑfr ds iqufuZekZ.k
gsrq ,sfrgkfld lkfgR;ksa dk vHkko jgk gSA ½XoSfnd
dky ls gh Hkkjrh; bfrgkl ds fy, dsoy ,dek=k lzksr
uxjksa dh [kqnkbZ }kjk çkIr dh xbZ oLrq,a gSaA ml le;
dk u rks dksbZ fyf[kr xzUFk çkIr gS vkSj u gh ml le;
dh Hkk"kk dks le>k tk ldrk gSA oSfnd dky ls Kku
ds fy, gesa iw.kZ :i ls fgUnw] ckS¼ o tSfu;ksa ds èkkfeZd
xzaFkksa ij fuHkZj jguk iM+rk gSA Hkkjr esa gsjksMksVsl (;wukuh)
o fyoh (jkseu) tSls bfrgkldkj ugha gSa] blfy,

ik'pkR; fo}kuksa esa Hkh ;g èkkj.kk cu xbZ Fkh fd Hkkjr
dk dksbZ çkphu bfrgkl ugha gSA Hkkjrh; yksx vius
vrhr ds xkSjo dks ugha igpkurs gSaA egkHkkjr ds
vuqlkj ftlls èkeZ] vFkZ] dke] eks{k dh f'k{kk feys og
lkfgfR;d ;k èkkfeZd bfrgkl gSA vr% Hkkjrh; bfrgkl
jktuhfrd n`f"V dh vis{kk lkaLÑfrd n`f"V ls vfèkd
le`¼ gSA bfrgkldkjksa us çkphu Hkkjrh; bfrgkl dks
rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS %&

1- çkxSfrgkfld dky
2- vk|Sfrgkfld dky
3- ,sfrgkfld dky
çkxSfrgfld dky ds dksbZ fyf[kr lk{; ekStwn ugha

gS ftlesa ekuo thou ds lkaLÑfrd igyw dh dksbZ
fyf[kr tkudkjh ugha feyrh gSA bls çkxSfrgkfld dky
dgk x;k gSA gM+IikbZ lH;rk vk|Sfrgkfld dky ds
vUrxZr vkrh gSA D;ksafd blesa fyfi lacaèkh lk{; rks gSa
ysfdu os vikB~; gSA blfy, ;g vk|Sfrgkfld dky
ds vUrxZr j[kk x;k gSA

ftl lkfgR; ds fyf[kr lk{; miyCèk gSa ftls i<+k
tk ldrk gS tSls osn] vkj.;d] mifu"kn] iqjk.k]
dY;k.k dh jktrjax.kh] v"Vè;k;h] rodkrs ukfljh]
rqtds ckcjh] fgLVªh vkWiQ bf.M;k vkfnA ;g ,sfrgkfld
dky dgykrk gSA vFkkZr~ oSfnddky ls orZeku rd dk
le; ,sfrgkfld dky ds vUrxZr vkrk gSA

bfrgkl fuekZ.k esa lgk;d miyCèk lzksrksa dks rhu
Hkkxksa esa ckaVk x;k gS% &

eqds'k ikloku

'kksèk&i=k

Hkkjrh; bfrgkl ds iqufuZekZ.k esa
iqjkrkfRod lzksrksa dh çklafxdrk
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1- iqjkrkfRod lzksr
2- lkfgfR;d lzksr
3- fonsf'k;ksa ds fooj.k
iqjkrRo lEcUèkh lzksrksa dk çkphu Hkkjrh; bfrgkl

ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk gSA çkxSfrgkfld bfrgkl
ds iqufuZekZ.k ds fy, bfrgkldkj iw.kZ :i ls iqjkrkfRod
lkexzh ij fuHkZj gSaA Hkkjrh; xzaFkksa dh jpukRedrk dh
n`f"V ls le;] lkekftd] lkaLÑfrd thou ds ckjs esa
Bhd ls Kkr ugha gSA lkFk gh ys[kd dk [kqn dk Hkh
n`f"Vdks.k Hkh cgqr ckj lgh fpf=kr djus esa ckèkd gks
tkrk gSA tSls phuh ;kf=k;ksa us Hkkjr;h lekt dh >kadh
ckS¼ n`f"Vdks.k ls çLrqr dh gSA vr% buds fooj.k dks
iw.kZr% Bhd ugha ekuk tk ldrk gSA blds vfrfjDr
xzaFkksa dh çfrfyfi djus okyksa us viuh bPNkuqlkj vusd
çkphu çdj.kksa dks NksM+ fn;k vkSj u, çdj.k tksM+ fn,A

iqjkrkfRod lzksrksa ds }kjk çkphu Hkkjrh; bfrgkl dks
,d u;k rFkk okLrfod :i fn;k x;k gSA iqjkrkfRod
lzksr lkfgR;dkj lzksrksa dh vis{kk vfèkd çekf.kd vkSj
lR; çrhr gksrs gSaA iqjkrkfRod lzksrksa ls Hkkjro"kZ ds
vusd rFkkdfFkr vaèk ;qxksa ij çdk'k iM+k gSA vusdkusd
lafnXèk ,sfrgkfld erksa dk fuf'pr :i ls [k.Mu eaMu
gqvk gSA iqjkrRo dk egRo bl ckr ls le>k tk ldrk
gS fd vkt ,dek=k bfrgkl gh ugha jgk cfYd ,dek=k
LorU=k fodkl cu x;k gSA bfrgkl fuekZ.k esa ;g 'kkL=k
gekjs le{k nks :i esa vkrk gSA 1- çfriknd ds :i esa
(fuekZrk) 2- nwljk leFkZd ds :i esa vFkkZr~ (xzg.kdrkZ)A

çFke :i esa ;g mu ,sfrgkfld rF;ksa dks çLrqr
djrk gS tks gesa vU; lkèkuksa ls fofnr ugha gksrsA
mnkgj.kkFkZ leqæ xqIr dh fnfXot; dk o.kZu foLrkj
gesa ,dek=k mlds ç;ksx LrEHk ys[k ls gh fofnr gksrk
gSA ;fn ;g LrEHk ys[k u gksrk rks ge Hkkjrh; bfrgkl
ds ,d vfr egRoiw.kZ xqIr dky ls vufHkK jgrsA bl
çdkj gkFkhxqiQk (mM+hlk) vfHkys[k u feyrk rks gesa
,d çfrHkk'kkyh ujs'k [kkjosy dk irk u pyrkA nwljs
:i esa iqjkrRo gesa fdlh ubZ oLrq dk Kku ugha djkrk
cfYd ;g vU; lkèkuksa ls Kkr fdlh u fdlh oLrq dk
leFkZu djrk gSA mnkgj.kkFkZ iratfy ds egkHkk"; ds
dfri; okD;ksa ls ,slk çrhr gksrk Fkk fd iq"ife=k 'kqax
us dksbZ ;K fd;k FkkA ijUrq ,d O;kdj.k xzaFk ds ,d

nks okD;ksa ds vkèkkj ij bruk cM+k fu"d"kZ fudkyus esa
ladksp dj jgs FksA ,slh lafèkXèk ifjfLFkfr esa iqjkrRo us
mudh 'kadk dk lekèkku fd;kA v;ksè;k dk vfHkys[k
feyk vkSj mlus Li"V Loj es a ?kk sf"kr fd;k&^
f}j'oesèk;kftu% lsukrs% iq"ife=kL;*A bl çdkj iqjkrRo
us iratfy ds egkHkk"; ds dFku dks fl¼ djrs gq, ;g
dgk fd iq"ife=k 'kqax us v'oes?k ;K fd;k FkkA

bfrgkl ds fuekZ.k esa iqjkrkfRod lkexzh dks rhu
Hkkxksa esa ckaVk x;k gS%&

1- vfHkys[k
2- Lekjd
3- eqæk,a

iqjkys[k 'kkL=k %
vfHkys[kksa ds vè;;u ds iqjkys[k 'kkL=k dgrs gSaA ;s

,sfrgkfld tkudkjh dk egRoiw.kZ lzksr gSaA bls ,sfixzkiQh
Hkh dgk tkrk gSA vfHkys[k eqgjksa] ik"kk.k LrEHkksa] Lrwiksa]
rkezi=k] eafnjksa dh nhokjksa] bZaVksa] ewfrZ;ksa vkfn ij mRdh.kZ
fd, x, gSaA iwjs Hkkjro"kZ esa vkjfEHkd vfHkys[k iRFkjksa
ij fy[ks x, gSaA bZlk dh çFke 'krkCnh esa vfHkys[k
rkezi=kksa ij mRdh.kZ fd, x, gSaA blh le; nf{k.kh ekl
esa iRFkjksa ij vkSj eafnjksa dh fnokjksa ij vfHkys[k
mRdh.kZ fd, x, gSaA vusd vfHkys[k laxzgky;ksa esa
lqjf{kr gSaA nf{k.kh Hkkjr ds T;knkrj vfHkys[k eSlwj
iqjkys[k laxzgky; esa gSaA

vkjfEHkd vfHkys[k çkÑr Hkk"kk gSa vkSj bZlk&iwoZ
rhljh 'krkCnh ds gSaA laLÑr Hkk"kk esa vfHkys[k bZlk dh
nwljh 'krkCnh esa mRdh.kZ gksus çkjEHk gq, rFkk pkSFkh ,oa
ikapoha 'knh ds loZ=k vfèkdkfjd mRdh.kZ fd, x, gSaA
blh nkSjku Hkh çkÑr Hkk"kk esa vfHkys[k mRdh.kZ gksrs jgs
gSaA çknsf'kd ({ksf=k;) Hkk"kk esa vfHkys[kksa dk vkjEHk
9oha&10oha 'krkCnh esa 'kq: gqvkA ekS;Z dky] ekS;ksZÙkj
dky vkSj xqIr dky ds vfèkdka'k vfHkys[k ^dkiZl
bUlfØI'kue bf.MdsLe* xzaFk ekyk esa ladfyr gSaA

gM+Iik lH;rk ds vfHkys[k Hkko fp=kkRed fyfi esa
gSa tks vHkh rd i<+s ugha x, gSaA èkkSykohjk ls Hkh gesa
vfHkys[k çkIr gqvk gSA Hkkjr ds çkphur~ vfHkys[k tks
i<+s x, gSa v'kksd ds vfHkys[k gSaA ftls tsEl fçalsi
uked vaxzst us 1839 esa i<+k gSA
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v'kksd ds vfHkys[kksa ds vfrfjDr dfyax ujs'k
[kkjosy leqæxqIr ç;kx çLlfr pUæxqIr f}rh; dk
egjkSyh (fnYyh)] LdUrxqIr dk Hkhrjh LrEHkys[k]
:æneu dk twukx<+] iqydsf'ku f}rh; dk ,gksy vkfn
jktkvksa ds vfHkys[k Hkh ,sfrgkfld n`f"V ls cgqr
mi;ksxh gSaA vfHkys[kksa ls gesa jktkvksa] ç'kklfud] jktuhfrd]
lkekftd] lkaLÑfrd] vkfFkZd Lo:i dh tkudkjh feyrh
gSA tSls ,sgksy vfHkys[k ls gesa iqydks'ksu f}rh; dh
fot;ksa dh tkudkjh feyrh gS ftlesa mlus dUukSt ds
'kkld g"kZoèkZu o iqYyo ujs'k dks gjk fn;k FkkA

bykgkckn ds LraHkys[k ls leqæxqIr dh fot;ksa dh
tkudkjh feyrh gS rFkk mlus lEiw.kZ Hkkjr ij viuk
lkezkT; LFkkfir dj fy;k FkkA bldh tkudkjh gjh"ks.k
uked dfo us nh FkhA

Dr. Flit ds vuqlkj mRdh.kZ ys[kksa ls çkphu Hkkjr
ds jktuhfrd bfrgkl dk Kku eq[; :i ls çkIr fd;k
x;k gSA muds fcuk ,sfrgkfld ?kVuk,¡ rFkk frfFk;k¡
fuf'pr u gks ikrha tks lkexzh Hkh gesa ijEijk] lkfgR;]
eqækvksa] dykHkouksa ;k vU; fdlh lkèku ls çkIr gksrh
gS] os lc mldks Øec¼ djrs gSaA ijUrq ;g fuf'pr
:i esa ugha Hkwyuk pkfg, fd bu vfHkys[kksa dh jpuk
jktdfo;ksa ds }kjk dh xbZ gSA bUgksaus vius laj{kd
jktkvksa dh liQyrkvksa ;k fot;ksa dk o.kZu c<+k p<+kdj
fd;k gSA

dqN vfHkys[k gesa fons'kksa ls Hkh feys gSa tSls oSfnd
dky ds ckjs esa crkus okyk vfHkys[k eq[; ,f'k;k ds
cksxtdksbZ uked LFkku ls feyk gSA ;g yxHkx 1400 bZ-
iw- dk gSA blesa pkj oSfnd nsork bUæ] o#.k] fe=k]
uklR; nsork uke vafdr gSaA blds vykok pkSFkh 'krkCnh
bZlk iwoZ ds bZjkfu;ksa ds Hkkjr ij vkØe.k dh tkudkjh
Hkh gesa cfgLrqu uke ys[k ls feyrh gSA blls irk
pyrk gS fd flaèk çkar nkj;ckgq çFke ds lkezkT; dk
20oka çns'k FkkA blls mls 360 VSyaV dh vk; çkIr gksrh
FkhA bl dFku dh iqf"V genu ds Lo.kZ i=k ys[k vkSj
jtr i=k ys[k ls Hkh gksrh gSA

MkW- oh- ,- fLeFk dk dguk gS fd çkjfEHkd fgUnw
lekt ls lacafèkr ?kVukvksa dh frfFk;ksa dk tks Bhd&Bkd
Kku tks vHkh rd çkIr gks ldk gS o eq[; :i ls
mRdh.kZ lk{;ksa ij vkèkkfjr gSA

lkjka'k ;g gS fd ukukfoèk mRdh.kZ ys[k çkphu
Hkkjrh; bfrgkl ds vfr egRoiw.kZ ,oa fo'oluh; lzkrksa
esa ls ,d gSaA
Lekjd ,oa Hkou %

bfrgkl esa çkphu LFkkiR;dkj] okLrqdkj vkSj fp=kdkj
fdlh Hkh ys[kd o bfrgkldkj ls de ugha gSA çkphu
Hkkjr ds tks eafnj] Lrwi] xqiQk,a] ewfrZ;ka vkfn ij fp=kkfn
feys gSa ftlesa Hkkjrh; thou 'kSyh dh Nfo dh çLrqfr
gqbZ gSA ikVyhiq=k dh [kqnkbZ esa pUæxqIr ekS;Z ds ydM+h
ds egy ds gksus dh tkudkjh feyrh gSA ;g fcgkj ds
^dqEekgj* uked xk¡o esa feys gSaA blesa ydM+h ds
jktçklkn ds èoalk os'kksa dks ns[kdj ;g vuqeku yxk;k
tk ldrk gS fd tks dykÑfr;ka çk;% u"V gks xbZ gSaA
fdarq v'kksd ds Hkkjr o"kZ esa ik"kk.k (iRFkjksa) dk
mi;ksx i;kZIr ek=kk esa fn[kkbZ nsrk gSA vr% v'kksd dky
o ijorhZ dky dh cgqla[;d dykÑfr;ka vkt Hkh
fo|eku gSaA buesa Hkkjrh; bfrgkl dh vusd çdkj dk
Kku çkIr gksrk gSA tSls lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd
Lo:i vkfnA
eqæk,a %

bfrgkl fuekZ.k esa eqækvksa dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA
bl dFku dh çekf.kdrk bl ckr ls gksrh gS fd 206
B.C. ls 300 A.D. rd dk Hkkjrh; bfrgkl dk Kku
gesa çeq[kr% eqækvksa dh lgk;rk ls gh çkIr gksrk gSA
eqækvksa dh egÙkk bruh vfèkd Lohdkj dh xbZ gS fd
vkt muds vè;;u ds fy, ,d i`Fkd vkSj LorU=k
fo"k; ;k 'kkL=k ^eqæk'kkL=k* ftls U;wfeLesfVDl dgrs gSaA
og vyx fo"k; cu x;k gSA çkphu flDds rkacs] pkanh
vkSj lhls ds çkIr gksrs gSaA idkbZ xbZ feV~Vh ds lkaps
cgqrk;r esa çkIr gksrs gSaA vfèkdrj ;s lkaps dq"kk.k dky
ds vFkkZr~ bZlk dh vkjfEHkd rhu lfn;ksa ds gSaA çkphu
dky esa cSafdax çk.kkyh vkèkqfud le; tSlh ugha FkhA
bl dkj.k tu lkekU; viuk èku feV~Vh o dkals ds
crZu esa tehu ds uhps [kksndj j[k nsrs Fks tks mudh
vko';drk o d"Vçn fLFkfr esa mi;ksx esa vk ldsA
bl çdkj dh vusd fofèk;ka ftuesa Hkkjrh; o fons'kh
fo'ks"kdj bUMksxzhd Vdlkyksa esa <kys x, flDds gSaA ns'k
ds fofHkUu Hkkxksa esa mR[kuu ds nkSjku çkIr gqbZ gaSA ;s
fofèk;k dksydkrk] eqEcbZ] psUubZ] t;iqj] iVuk] fnYyh]
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y[kuÅ] dq#{ks=k] >Ttj vkfn ds laxzgky;ksa esa lqjf{kr
gSaA vfèkdka'k Hkkjrh; flDds usiky] ckaXykns'k] ikfdLrku]
viQxkfuLrku o baXySaM ds laxzgky;ksa esa lqjf{kr gSaA

Hkkjr esa flDdksa dh çkphurk dk Lrj vkBoha lnh
bZ- iw- rd gS ijUrq fu;fer flDds NBh 'krkCnh bZlk
iwoZ ls gh çpyu esa vk, gSaA çkphure Hkkjrh; flDdksa
ij fdlh çdkj dk ys[k ugha gSA mu ij vusd çdkj
ds fpÉ mRdh.kZ gSaA ;s vkgr~ flDds ;k iapekDMZ dks,al
dgykrs gSaA oSfndksÙkj lkfgR; esa bls dk"kkZi.k Hkh dgk
x;k gSA ;s vfèkdka'kr% pkanh ds gSaA fgUn ;qukuh 'kkldksa
us loZçFke flDdksa ij ys[k vafdr fd, gSaA ys[kksa ls
lacafèkr jktk dh lwpuk çkIr gksrh gSA lcls vfèkd
rkacs] pkanh o lksus ds flDds ekS;ksZÙkj ;qx ds gSaA eqækvksa
dh lgk;rk ls lacafèkr dky ds èkkfeZd fo'okl] dyk]
'kklu i¼fr rFkk lkezkT; foLrkj o fot;ksa dk Kku
çkIr gksrk gSA dfu"d dh eqækvksa ls mlds ckS¼ èkeZ ds
vuq;k;h gksus dk irk pyrk gSA 'kd&igyo ;qx dh
eqækvksa esa vfèkd dkalk fefJr Lo.kZ feyrk gS ftlls
rkRdkfyd vkarfjd v'kkafr rFkk detksj vkfFkZd fLFkfr
dk Kku gksrk gSA dq"kk.k dky dh Lo.kZ eqæk,a lokZfèkd
'kq¼ Lo.kZ eqæk,a gSa o xqIrdky esa lokZfèkd lksus ds
flDds tkjh gq, gSaA ekyo ;kS¼s; vkfn x.kjkT;ksa ds
bfrgkl dh tkudkjh gesa eq[;r% flDdksa ls gh gksrh gSA
dHkh&dHkh eqækvksa ls jktkvksa dh O;fDrxr xq.kksa o
:fp;ksa dk irk Hkh pyrk gSA tSls leqæxqIr ls mlds
dq'ky oh.kkoknd gksus dk irk pyrk gSA leqæxqIr vkSj
dqekjxqIr dh v'oes?k 'kSyh dh eqækvksa ls v'oes?k
;K dh lwpuk Hkh feyrh gSA pUæxqIr f}rh; dh

O;k?kz'kSyh dh eqækvksa ls mldh if'peh Hkkjr ds 'kdksa
dh fot; dh lwpuk feyrh gSA bl çdkj eqæk,a vFkkZr~
flDds çkphu Hkkjrh; bfrgkl fuekZ.k esa egRoiw.kZ
;ksxnku nsrs gSaA
fu"d"kZ %

bl çdkj mijksDr rF;ksa ls ;g çekf.kr gksrk gS fd
iqjkrRo lacaèkh lkexzh gekjs bfrgkl fuekZ.k esa cgqr
lgk;d gSA çkphu Hkkjrh; bfrgkl ds fy, iqjkrkfRod
lkexzh lokZfèkd fo'oluh; ekuh xbZ gS] D;ksafd lkfgfR;d
o fons'kh fooj.k ds lzksr ys[kdksa dk Lo;a dk n`f"Vdks.k
o :fp ls çHkkfor gksrs gSaA mnkgj.k ds :i esa phu ds
;kf=k;ksa us Hkkjrh; lekt dk o.kZu ckS¼ n`f"Vdks.k ls
fd;k gS tcfd iqjkrkfRod lzksr dh ;s lhek,a ugha gSaA
;s T;knk lVhd tkudkjh çnku djrs gSaA vusd lafnXèk
,sfrgkfld erksa dk bu iqjkrkfRod lzksrksa dh enn ls
[k.Mu&e.Mu gqvk gSA bfrgkl fuekZ.k dk ;g igyk
fu;e gSA fuf'pr lR; ds :i esa çfrikfnr djus ls
iwoZ gesa vius dFku ij iwjh rjg ls voyksdu fd;k
gSA çkphu Hkkjrh; bfrgkl esa tgka ij ,sfrgkfld
lkfgR; dk vHkko jgk gS ogha ij gesa iqjkrkfRod
vo'ks"kksa dk lgkjk ysuk iM+rk gSA vr% çkxSfrgkfld
Hkkjrh; bfrgkl ds iqufuZekZ.k esa bfrgkldkjksa dks iw.kZr%
iqjkrkfRod lkexzh ij fuHkZj jguk iM+rk gSA iqjkrRo
'kkL=kh iqjkrkfRod lkèkuksa dh lgk;rk ls çkphu bfrgkl
dh ,d fo'oluh; >kadh çLrqr djus esa liQy gq, gSaA

lgk;d çksiQslj (NCWEB)
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- Mk- ,- lh- vjksM+k] çkphu Hkkjrh; bfrgkl] i`- 32
2- Mk- foeypUæ ik.Ms;] çkphu Hkkjr dk jktuhfrd

rFkk lkaLÑfrd bfrgkl] i`- 18
3- çfr;ksfxrk niZ.k] Hkkjrh; bfrgkl] i`- 6
4- flfoy flfoZflt Øksfudy] Hkkjrh; bfrgkl
5- efud yky xqIr] bfrgkl çfr;ksfxrk lkfgR; lhfjt]

i`- 10
6- MkW- ,- ,l- ik.Ms;] n çkphu Hkkjrh; bfrgkl] i`-

20
7- fdj.k dEihfV'kUl VkbEl] i`- 5
8- fgLVªh vkWiQ ,sa';s.V laLÑr fyVjspj] i`- 262
9- lkmFk bf.M;u isfy;ksxzkWiQh] i`- 9
10- bf.M;u isfy;ksxzkWiQh (vkaXy&vuqokn)] i`- 17
11- fjt MsfoM~l cqf¼LV bf.M;k] i`- 108
12- , fgLVªh vkWiQ bf.M;u fyVjspj] Hkkx 1
13- bf.M;u isfy;ksxzkWiQh] i`- 4
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edFkk vR;ar çkphu gSA Hkkjr esa nks gtkj o"kZ iwoZ
ls jke fo"k;d dkO; jpuk gksrh jgh gSA lcls

igys jkedkO; ds :i esa ^okYehfd jkek;.k* fn[kkbZ
nsrh gS] blesa jke dks ekuo ds :i esa fn[kk;k x;k gS]
ckn esa ckS¼ksa ds çHkko ls vorkjokn dk tUe gqvk]
ftlds ifj.kkeLo:i jke dks fo".kq dk vorkj eku
fy;k x;kA ^fo".kq iqjk.k* vkSj ^vè;kRe jkek;.k* esa jke
dks vorkj ds :i esa LFkkfir fd;k x;kA jkedkO; ds
varxZr HkfDr dk çorZu vkpk;Z jkekuqtkpk;Z dh ijaijk
esa jk?kokuan }kjk gksrk gSA muds f'k"; jkekuan us pkSngoha
'krkCnh esa jke&HkfDr laçnk; dks tUe fn;kA bUgha ds
f'k"; rqylhnkl }kjk pfpZr jkedkO; ^jkepfjrekul*
dh jpuk gqbZA

rqylh ls iwoZ fganh esa jkedkO; ijaijk ij ;fn n`f"V
Mkysa rks vkfndkyhu xzaFk ^i`Fohjkt jklks* esa n'kkorkj
o.kZu ds varxZr jke dh dFkk fn[kkbZ nsrh gSA mlds
i'pkr ^fo".kqiqjk.k* us bl fn'kk esa ç;kl fd;k blh
ijaijk esa bZ'ojnkl Ñr ^Hkjr feyki* vkSj ^vaxn iSt*
pfpZr jpuk,a gSaA

MkW- x.kifr paæxqIr us rks ^jkepfjrekul* lacaèkh
^Hkjr feyki* dks çFke çcaèk dkO; Lohdkj fd;kA
rqylhnkl mRÑ"V dfo gksus ds lkFk&lkFk lcls cM+s
jke HkDr FksA mudh loZJs"B Ñfr ^jkepfjrekul*
jkedkO; ijaijk esa lcls Åapk LFkku j[krh gSA oSls rks
rqylh us ^ikoZrh eaxy*] ^jkeyyk ugNw*] ^tkudh
eaxy*] ^xhrkoyh*] ^cjoS jkek;.k*] ^dforkoyh* tSlh

jpuk,a Hkh fy[kh gSa_ ysfdu muds ;'k dk ewy xzaFk
^jkepfjrekul* gh gS] tksfd lkr dkaMksa esa foHkkftr gSA
^jkepfjrekul* ds fy, rqylh us ^okYehfd jkek;.k*]
^vè;kRe jkek;.k*] ^fo".kq iqjk.k*] ^f'ko iqjk.k*]
^Jhen~Hkkxor*] ^mÙkjjkepfjr* tSls xzaFkksa dks vkèkkj :i
esa fy;k gSA rqylh us jke ds 'kfDr vkSj lkSan;Z ds
fojksèkkHkklh xq.kksa dk leUo; fd;k gSA rqylh dh n`f"V
leUo;oknh n`f"V gSA

MkW- uxsaæ ds vuqlkj ^^rqylh us jke ds fojkV :i
dk n'kZu xzg.k dj thou ds O;kid {ks=k esa mls
vorfjr fd;kA mUgksaus jke esa vuar lkSan;Z] vuar 'kfDr
dk lekos'k dj mudk bZ'oj :i iw.kZ dj fn;k vkSj
mèkj jke ds thou esa vk;Z thou dks lekfgr djrs gq,
jke dk Hkkjrh; thou ls lacaèk LFkkfir dj fn;k gSA**

rqylh jkedkO; ds ekè;e ls u dsoy bZ'oj HkfDr
dh gS vfirq vius fc[kjrs lekt esa vkn'kZ dh LFkkiuk
dh gSA muds jke vkn'kZ thou dh çLrqfr gSA muds jke
,d vkn'kZ iq=k gSa] vkn'kZ HkkbZ gSa] vkn'kZ l[kk gSA rqylh
us ekul ds ekè;e ls leUo; dh fojkV ps"Vk Hkh dh
gSA leUo; djus esa mUgksaus fuxqZ.k vkSj lxq.k] Kku vkSj
HkfDr] jktk vkSj çtk] czkã.k vkSj 'kwæ] 'kkL=k vkSj yksd
laLÑfr ds lkFk&lkFk laLÑr vkSj yksd Hkk"kk vkfn
fofHkUu {ks=kksa esa leUo; fd;k gSA

rqylh ds ijorhZ dky esa dbZ jkepfjr dkO;ksa dh
jpuk gqbZ ftuesa ̂ jkepafædk*] ̂ jkek;.k egkukVd*] ̂ guqeUu
ukVd*] ^jke jklks*] xksfoan jkek;.k vkfn fn[kkbZ nsrs gSaA

jkedkO; ijaijk esa lkdsr dk
LFkku

'kksèk&i=k

jk

MkW- iq"dj flag
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^jkepafædk* ysfdu fganh dkO; ijaijk ds varxZr ,d
fof'k"V Ñfr gSA ;g çcaèk dkO; murkyhl çdk'kksa esa
foHkDr gS ysfdu bl jkedkO; ij vusd ç'u fpUg
yxs gSa_ D;ksafd ;g dkO; HkfDr dk de fn[kkbZ nsrk gSA
;g jhfrdkyhu dykRed pdkpkSaèk ds vanj my>dj
jg x;k gSA okLro esa ds'ko jkT;kfJr] Jàxkjh dfo FksA
vr% ;g fo"k; mudh #fp ds vuqdwy Hkh u FkkA
vkpk;Z jkepaæ 'kqDy ds vuqlkj ^^çcaèk dkO; jpuk ds
;ksX; uk rks ds'ko esa vuqHkwfr gh Fkh] uk 'kfDrA ijaijk
ls pys vkrs gq, dqN fu;r fo"k;ksa ds iQqVdy o.kZu gh
vyadkjksa dh Hkjekj ds lkFk Hkh djuk tkurs FksA**
blhfy, 'kqDy th us ds'ko dks ^ân;ghu dfo*] ^dfBu
dkO; dk çsr* Hkh dgk gSA 'kqDy th us mudh jkepafædk
dks ^Nanksa dh çn'kZuh* dgk gS] ogha jkeLo:i prqosZnh
us Hkh budh jkepafædk dks ^Nanksa dk vtk;c?kj* dgk
gSA ds'ko us Hkko dh vis{kk dykRedrk o vyaÑfr
dks vfèkd egRo fn;k gS] blhfy, MkW- uxsaæ us bls u
HkfDr&dkO; ekuk] u thou&dkO;] cfYd ,d vyaÑr&
dkO; ekuk gSA

çk.kpan pkSgku dk ̂ jkek;.k egkukVd* ,d laoknkRed
çcaèkdkO; gSA tks nksgk&pkSikbZ 'kSyh esa gSA ^guqeUukVd*
ân;jke dk gS] ftlesa iUæg lkS Nan gSA blesa jkedFkk
dks tkudh Lo;aoj ls ysdj jke ds jkT;kfHk"ksd rd
çLrqr fd;k x;k gSA ^jkejklks* ekèkonkl pkj.k dfo
}kjk jfpr jkedkO; gSA blesa laLÑr ds ^vè;kRe
jkek;.k* dks vkèkkj cuk;k x;k gSA ujgfj ckjgV dk
^ikS#"ks; jkek;.k* ,d cM+s vkdkj dk xzaFk gS blesa
bDdhlosa vorkj ds :i esa Jhjke ds pfj=k dk o.kZu
gSA eq[; :i ls ;g ^okYehfd jkek;.k* ij vkèkkfjr
gSA ftldh Hkk"kk jktLFkkuh o czt fefJr voèkh gSA MkW-
fotsaæ Lukrd us bls jkedkO; ijaijk dh ,d çkS<+ Ñfr
ekuk gSA xq# xksfoan flag }kjk jfpr ^xksfoan jkek;.k* Hkh
,d foy{k.k xzaFk gS] D;ksafd xq# xksfoan flag djoky
vkSj dye nksuksa ds èkuh FksA bl jkedkO; esa jke dk
rstLoh o.kZu fd;k x;k gSA blds vfrfjDr uoy flag
Ñr ^jkepfjr paæfoykl*] ^vkYgk jkek;.k*] ^:id
jkek;.k*] fo'oukFk flag }kjk jfpr ^vkuan jkek;.k*]
ljtwjke iafMr }kjk jfpr ^tSfeuh iqjk.k Hkk"kk*] eèkqlwnu
nkl }kjk jfpr ^jkek'oesèk* Hkh mYys[kuh; gSA

rqylh ds ckn dbZ jkeHkDr dfo;ksa us Ñ".k dkO;
dh yksdfç;rk ls çHkkfor gksdj tks jkedkO; fy[ks
muesa jke dks e;kZnk iq#"kksÙke uk fn[kkdj Ñ".k ds
leku jfld vkSj Nfy;k fn[kk;k x;kA jke vkSj lhrk
dh ç.k; yhykvksa dk ljl o.kZu bu dfo;ksa us fd;kA
ftlesa ykynkl Ñr ^voèk foykl*] tkudh jfld
'kj.k Ñr ^voèk lkxj*] tud jktfd'kksjh 'kj.k Ñr
^tkudh d#.kkHkj.k*] vxznkl Ñr ^v"V;ke* vkfn
çeq[k gSaA

vkèkqfud dky esa jfpr çfl¼ jkedkO; ^jkepfjr
fparkef.k*] ̂ lkdsr*] ̂ jkepaæksn;*] ̂ dkS'ky fd'kksj*] ̂ lkdsr
lar*] ^dSd;h*] ^oSnsgh ouokl* vkfn fn[kkbZ nsrs gSaA
jkepfjr mikè;k; }kjk jfpr ̂ jkepfjr fparkef.k* iPphl
oxksaZ esa foHkDr egkdkO; gS] ftlesa ^okYehfd jkek;.k*
rFkk ^jkepfjrekul* dks vkèkkj cuk;k x;k gS] fiQj Hkh
jke ds pfj=k dk fodkl çHkko'kkyh <ax ls ugha gks ik;k
gSA MkW- uxsaæ us vkèkqfud ;qx esa ç.khr jkedkO; dk
vkdyu djrs gq, fy[kk gS fd ^^bl ;qx esa vkdj
^jkepfjr fparkef.k*] jkepfjr paæksn;* ,oa ^dkS'ky
fd'kksj* rhu egkdkO;ksa ds l`f"V gqbZA rhuksa esa egkdkO;
ds y{k.k fo|eku gksus ij Hkh dkO; esa dqN dfe;k¡ gSaA
igys esa uSfrd n`f"Vdks.k ls jkepfjr dk o.kZu gS] ijarq
ekuo&euksfoKku dk vkèkkj uk gksus ls bl xzaFk dk
fo'ks"k lkfgfR;d ewY; ugha jg x;kA ^jkepfjr paæksn;*
^jkepafædk* dk vkèkqfud Lo:i gSA ^dkS'ky fd'kksj* esa
dfo us Hkys gh jkek;.k dk vkèkqfud n`f"Vdks.k ls
vè;;u fd;k gS] ijarq mlesa thou dks lexz :i esa
xzg.k djus dk ç;Ru ugha gSA muesa jkepfjr ds ml
Lo:i dk rks Li'kZ Hkh ugha gS] ftlds dkj.k os jke gSaA
vr% jkedkO; ds dsoy nks gh LraHk gSa μ ^ekul* vkSj
^lkdsr*A**

vkèkqfud dky esa jfpr jkedkO;ksa esa eSfFkyh'kj.k
xqIr }kjk jfpr lkdsr loksZÙke jkedkO; gSA bl egkdkO;
dh fo'ks"krk ;g gS fd blesa jkedFkk dks voèk esa ?kfVr
gksrs gq, rFkk vykSfdd 'kfDr;ksa ds }kjk ogka ls n'kkZ;k
x;k gSA eSfFkyh'kj.k xqIr mfeZyk fo"k;d çkphu dfo;ksa
dh mnklhurk ls O;fFkr FksA ifj.kker% mUgksaus mfeZyk ds
misf{kr pfj=k dks mtkxj djus gsrq ^lkdsr* dh jpuk
dh; ysfdu Lo;a jkeHkDr gksus ds dkj.k bl dkO; dks



Peer Reviewed  Refereed Journal • ISSN : 2347-6605 okd~ lq/k • vDrwcj&fnlEcj 2021 5959595959

jkedkO; ls fHkUu Lo:i uk ns ik,A mUgksaus lkdsr
fy[kus dh çsj.kk vius xq# egkohj çlkn f}osnh ds
fucaèk ^dfo;ksa dh mfeZyk fo"k;d mnklhurk* ls dh
gSA ^lkdsr* ds varxZr jke ds uj esa ukjk;.k nksuksa :iksa
ds n'kZu gks tkrs gSaA mUgsa vk;ksaZ dk vkn'kZ crkus rFkk
vk;Z laLÑfr ds m¼kj ds fy, i`Foh ij vorfjr gksrs
gq, fn[kk;k gSA os foo'k] fody] nhu&ghu rFkk jk{klksa
}kjk çrkfM+rksa dks Hk;eqDr djds mudh lgk;rk djus
vk, gSaA os e;kZnk dks cpkus rFkk vkn'kZ dh LFkkiuk ds
fy, vk, gSaA

eSa jkT; Hkksxus ugha] Hkqxkus vk;k]
galksa dks eqDrk&eqfDr pqxkus vk;kA
Hko esa uo oSHko O;kIr djkus vk;k]
uj dks bZ'ojre çkIr djkus vk;kA
lans'k ;gka eSa ugha LoxZ dk yk;k]
bl Hkwry dks gh LoxZ cukus vk;kA
ckjg oxksaZ esa foHkDr bl egkdkO; esa ^uoe lxZ*

fo'ks"k :i ls çèkku gSA tks mfeZyk dks lefiZr gSA blesa
mudh fojg O;Fkk dk O;kid o.kZu fd;k x;k gSA bl
oxZ esa dSd;h ds pfj=k dks Hkh mHkkjus vkSj Åij mBkus
dk ç;kl fd;k gSA mls Xykfu cksèk ls ihfM+r n'kkZ;k
x;k gSA og viuh xyrh dks Lohdkj djrs gq, mlds
fy, Hkkjh ls Hkkjh nnZ lgus dks rS;kj gSA og vius iq=k
Hkjr dh n`f"V esa Hkh fxj pqdh gSA mls i'pkrki dh
vfXu esa tyrh ns[k Lo;a jke mlds eukscy dks c<+krs
gq, dgrs gSa&

lkS ckj èkU; og ,d yky dh ekbZ]
ftl tuuh us tuk Hkjr&lk HkkbZA
ikxy&lh çHkq ds lkFk lHkk fpYykbZ&
lkS ckj èkU; og ,d yky dh ekbZA
vkèkqfud ;qx esa fy[ks tkus ds dkj.k ^lkdsr* esa

vkèkqfud foKku lEer n`f"Vdks.k viuk;k x;k gSA vkt
dk ckSf¼d ekuo gj ?kVuk dks rdZ dh dlkSVh ij
ij[krk gSA vr% xqIr th us ,slh ?kVukvksa dk ;k rks
ifjgkj fd;k gS] tks furkar vfo'oluh; vFkok vykSfdd
çrhr gksrh gks] mUgsa cqf¼ lEer cukus dk ç;kl fd;k
gSA ^lkdsr* dk vfHkO;atuk i{k Hkh le`¼ cu iM+k gSA
dfo us çR;sd lxZ esa fHkUu Nan dk ç;ksx fd;k gSA
^uoe lxZ* esa fojg.kh dh euksn'kk ds vuqlkj Nan

cnyrs gSa vkSj lHkh 'kCnksa dk lqanj] ljl ç;ksx gqvk gSA
mnkgj.k ds fy,&

cpdj gk; irax ejs D;k\
ç.k; NksM+dj çk.k èkjs D;k\
tys ugha rks ejk djs D;k\
D;k ;g vliQyrk gS\
nksuksa vksj çse iyrk gSA
^lkdsr* Hkko vkSj Hkk"kk nksuksa n`f"V ls mÙke gSA

^lkdsr* ls iwoZ fganh esa jkedkO; dk ftudk mYys[k
fd;k x;k] mlesa dsoy rqylhnkl dk ^jkepfjrekul*
gh ^lkdsr* dh VDdj dk dkO; fn[kkbZ nsrk gS] ysfdu
vkèkqfud dky esa ^lkdsr* gh Js"B dkO; gSA ftlds
vkèkkj ij eSfFkyh'kj.k xqIr dks ^vkèkqfud dky dk
rqylh* Hkh dgk tkrk gSA bl lanHkZ esa MkW- uxsaæ us dgk
gS fd ^^rqylhnkl dk dkO; gh ,d çdkj ls fganh esa
jkedkO; dk bfrgkl gSA**

^lkdsr* ,d Js"B jkedkO; gksrs gq, Hkh tulkekU;
esa og LFkku ugha cuk ldk] tks ^jkepfjrekul* us
cuk;kA rqylh ds ^ekul* ls eSfFkyh'kj.k xqIr dk
^lkdsr* vkxs fudy ldrk Fkk vxj mlesa jke ds
fojkV pfj=k dk lefUor mYys[k gksrkA ^lkdsr* esa
ckjg lxZ gSa tcfd ^jkepfjrekul* esa lkr dkaM gSaA
ekfeZd LFkyksa esa Hkh ^jkepfjrekul* esa T;knk ekfeZdrk
fn[kkbZ nsrh gSA dFkk la;kstu dh n`f"V ls ^lkdsr*
^ekul* ls cgqr ihNs jg tkrk gSA mlds dFkkud esa
'kSfFkY; folaxfr;ka gSaA dgha ?kVukvksa dh Hkjekj gS] dgha
tcjnLrh mUgsa la;qDr djus dk ç;kl fd;k x;k gS]
dgha dFkk yach gks xbZ gS rks dgha cgqr æqr xfr ls
pyrh gSA ^uoe lxZ* esa vkdj rks ekuks dFkk Bgj gh
tkrh gSA ^lkdsr* esa cká la?k"kZ dk Hkh vHkko gSA
^ekul* ds dFkkud esa jko.k oèk mldk y{; gS]
tcfd ^lkdsr* esa y{e.k mfeZyk dk feyu çèkku gSA
jko.k oèk mruk egRoiw.kZ ugha çrhr gksrk] ftruk
^ekul* esa gSA ^ekul* esa jke dk pfj=k cM+h HkO;rk ls
çLrqr fd;k x;k gSA xqIrth us vius dkO; esa eq[; :i
ls mfeZyk ds pfj=k dks gh mHkkjus dk ç;kl fd;k gSA
ekul esa mfeZyk ds dbZ bR;kfn ik=k misf{kr jg x,
gSa] mUgha dks mHkkjuk ^lkdsr* dks fy[kus dk ewy
dkj.k fn[kkbZ nsrk gSA ^ekul* esa dSd;h ds nq"deZ ds
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dkj.k mls furkar R;kT; eku fy;k x;k gS] tcfd
xqIrth us mls ekuoh; èkjkry ij ns[kk&ij[kk gSA
mfeZyk ds pfj=k ds çfr egkdfo;ksa dh mnklhurk dk
rks lkdsr esa ifjgkj gqvk gh gS; mlds R;kx&èkS;Z&
d#.kk rFkk ij&nq[k dkrjrk dks Hkh js[kkafdr fd;k x;k
gSA

xqIrth us ^lkdsr* esa vkèkqfud cksèk dks viuk;k gSA
tks çlax vFkok ?kVuk,a rdZlaxr çrhr ugha gksrs mudks
cqf¼ laxr cukus dk ç;kl fd;k gSA tSls guqeku dks
lathouh ykrs le; ioZr mBkdj mM+rs ugha n'kkZ;k
cfYd Hkjr ls gh og cwVh mUgsa fnyok nh xbZ gSA jke&
y{e.k dh lgk;rk ds fy, Hkjr o 'k=kq?u dk lsuk,a
rS;kj djuk lgt Hkh çrhr gksrk gSA ekul esa leqæ
lq[kkus dk o.kZu gS] tks vlaHko çrhr gksrk gSA vr%
^lkdsr* esa mls LFkku ugha fn;k x;k gSA ^lkdsr* ds
varxZr lhrk }kjk vkeaf=kr mfeZyk o y{e.k dh {kf.kd
HksaV Hkh jkspd cu iM+h gSA ekuldkj us bl vksj
fcYdqy è;ku ugha fn;kA bl çdkj ^ekul* esa jke firk
ds fo"kkn dk dkj.k dSd;h ls iwNrs gSaA og fuyZTtrk
ls lc dqN crk nsrh gS tcfd ^lkdsr* esa bls vfr
LokHkkfod :i ls çLrqr fd;k x;k gSA mls vius
dqÑR; dk cksèk gSA vr% og dqN ugha cksyrh jktk
n'kjFk jke dk eq[k dSd;h dh vksj djds mls fèkDdkjrs
gq, dgrs gSa&

vHkkfxuh ns[k dksbZ D;k dgsxk\
;gh pkSng cjl cu esa jgsxk]
Hkjr dk Hkh uk ,sls jkT; gksxk]
çtk&dksikfXu dk og jkT; gksxkA
lhrk dk pfj=kkadu ^lkdsr* esa vfèkd lqanj cu

iM+k gSA og Lokoyach fn[kkbZ xbZ gSA vkfnoklh ckfydkvksa
dks pj[kk bR;kfn fl[kkrs gq, thou ds çfr mldh
ldkjkRed n`f"V ijhf{kr gksrh gSA blh çdkj jke
jktra=k esa fo'okl djrs gq, Hkh mls vfèkÑr ekurs gSaA
jke ls jkT; ys ysus ds ckn y{e.k 'kksd O;Dr djrs
gSa&

Hkyk os dkSu tks jkT; ysosa]
firk Hkh dkSu tks jkT; nsosa]
çtk ds vFkZ gS lkezkT; lkjk]
eqdqV gS Js"B gh ikrk gekjkA

jkT; ds lkjs fu;e tulkekU; ds eaxy ds fy, gSaA
jke th lhrk ls dgrs gSa fd og nq[kh çkf.k;ksa ds
dY;k.k ds fy, bl Hkwfe ij vorfjr gq, gSaA ^lkdsr*
ds varxZr jke dk O;fDrRo o ÑfrRo vfèkd ekuorkoknh
gS&

Hko esa uo oSHko O;kIr djkus vk;k]
uj dks bZ'ojrk çkIr djkus vk;k]
lans'k ;gka eSa ugha LoxZ dk yk;k]
bl Hkwry dks gh LoxZ cukus vk;kA
bl çdkj lkdsrdkj us vius ;qx ds vuq:i

^lkdsr* dk l`tu fd;k gS] blhfy, MkW- uxsaæ us
^ekul* dks HkfDr dkO; rFkk ^lkdsr* dks thou dkO;
dgk gSA lPpkbZ ;g gS fd ^lkdsr* esa HkfDr dks pkgs
bruk egRo u fn;k x;k gks] ysfdu ekul dks ek=k
HkfDr dkO; ugha dgk tk ldrkA og thou ls iw.kZrk
tqM+k gqvk dkO; gSA MkW- ekrkçlkn xqIr dk Hkh ;gh er
gS fd ekul esa thou dh ,d foLr`r Hkwfedk yh xbZ
gSA mldk y{; ekuork dks v'kfDr ls 'kfDr] v'kkafr
ls 'kkafr vkSj Åaps ls uhps ys tkuk gSA blds fy, mUgksaus
e;kZnk o HkfDr dks egRo fn;k gSA lkdsrdkj dk Hkh
n`f"Vdks.k ekuorkoknh gS] ysfdu mlus HkfDr dh vis{kk
lkekftd {kerk ij cy fn;k gSA

fut gsrq cjlrk ugha O;kse ls ikuh]
ge rks le>rh ds fy, O;f"V cfynkuhA
vkuan gekjs gh vèkhu jgrk gS]
rc Hkh fo"kkn ujyksd O;FkZ lgrk gSA
djds viuk drZO; jgks larks"kh]
fiQj liQy gks fd rqe Hkh iQy u gksaxs nks"khA
xqIrth us viuh dkO; dyk dk mÙke funsZ'ku

^lkdsr* esa fd;k gSA os rqylhnkl ds ^ekul* ds
dkO;&mRd"kZ rd ugha igqap ik, gSaA vr% ;gh dgk tk
ldrk gS fd ^jkepfjrekul* fganh jkedkO; ijaijk dk
loksZÙke dkO; gSA og vf}rh; gS] tcfd lkdsr f}rh;
gSA

,lksfl,V izksisQlj] fgUnh foHkkx
eksrhyky usg: dkWyst (lkaè;)

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
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lanHkZ lwph
1- rqylh lanHkZ % ekrkçlkn xqi
2- jkepfjrekul % rqylhnkl
3- jke HkfDr dkO; ijEijk esa egkdfo rqylh dk

LFkku % lrchj flag
4- jkedkO; HkfDr ijEijk vkSj lkfgR; dk vè;;u %

MkW- jkedqekj
5- lkdsr % eSfFkyh'kj.k xqIr
6- fganh lkfgR; dk oSKkfud bfrgkl % MkW- x.kifr

paæxqIr
7- fganh lkfgR; dk bfrgkl % laiknd MkW- uxsaæ vkSj

gjn;ky
8- fganh lkfgR; dk bfrgkl % vkpk;Z jkepaæ 'kqDy
9- fganh lkfgR; dk laf{kIr bfrgkl % fot;sUæ Lukrd
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bZ eqíksa ij cgqr fo'ys"k.k fd;k x;k gS ysfdu
vkfFkZd n`f"Vdks.k ds :i esa fodykaxrk ds

eísutj cgqr de fo'ys"k.k fd, x, gSaA fodykaxrk ds
fy, ppkZ djuk dksbZ ubZ ckr ugha gS vkSj blus
oSKkfud vkSj jktuhfrd ppkZ dk ,d cM+k dkj.k
mRiUu fd;k gSA fo'ks"k :i ls 1970 ds n'kd ds ckn
ls] nqfu;k Hkj esa fodykax O;fDr;ksa ds c<+rs lkekftd
vkSj jktuhfrd vkanksyuksa us fodykaxrk vkSj iquokZl
uhfr;ksa ds vè;;u vkSj fo'ys"k.k dks dkiQh çHkkfor
fd;k gSA urhtru] lkekftd èkkj.kk esa ,d mYys[kuh;
cnyko vk;k gS vkSj fo'kq¼ :i ls O;fDrxr&dsafær
fpfdRlk ;k uSnkfud leL;k ls lkekftd&jktuhfrd
leL;k rd fodykaxrk dk eqík gSA fodykaxrk dh
?kVuk dks vc fodykaxrk ds ikjaifjd n`f"Vdks.k ds :i
esa ekeyksa dh ,d O;fDrxr fLFkfr ds :i esa ugha ekuk
tk ldrk gSA bl çdkj] fodykaxrk ds lajpukRed
pfj=k ij è;ku dsafær djus dh vfèkd vko';drk gSA
fodykax O;fDr;ksa ds lkeus vkus okyh leL;kvksa dks
c<+kus ds fy, lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaLÑfrd ra=k
dh vko';drk gksrh gSA

vfèkdka'k ns'kksa esa] fodykaxrk dh çÑfr ij turk
dh jk; vkSj cgl vkSj leqnk; dh pqukSfr;ka fiNys
dqN n'kdksa ds nkSjku Hkkjh ifjorZu ls xqtjh gSaA ekuo
vfèkdkjksa dk laoèkZu vkSj laj{k.k ,d lrr la?k"kZ gSA
pw¡fd ekuokfèkdkj ewyr% yksxksa dk vfèkdkj gS] nksuksa
O;fDr;ksa vkSj lewgksa ds :i esa] yksxksa ds fy, yxkrkj
lrdZrk vkSj dkjZokbZ dh vko';drk gSA fodykax

O;fDr;ksa ds lkeus vkus okyh leL;k,a eq[; :i ls
muds ekuokfèkdkjksa dk loky gS& tUetkr fo'ks"krkvksa
ds fodkl ds fy, 'krksaZ dh miyCèkrk] tks çÑfr us
mUgsa ,d balku ds :i esa fn;k gSA bl eqís dks folftZr
djus ds fy, ekuo vfèkdkjksa ds fy, la?k"kZ cgqr ykxw
gSA bl rF; ls budkj ugha fd;k tk ldrk gS fd
yxHkx lHkh lektksa esa fodykaxksa dks mRihfM+r] gkf'k,
ij j[kk x;k gS vkSj dyafdr fd;k x;k gSA ,d O;fDr
'kkjhfjd vkSj lkekftd ckèkkvksa ds ,d estcku dh
igpku dj ldrk gS tks vfHku; esa v{ke gS vkSj
lkeqnkf;d thou esa Hkkx ys jgk gS] u fd ,d vlac¼
bdkbZ ds :i esa tks lkekftd :i ls iwjh rjg ls
rykd'kqnk gSA

fodykax O;fDr;ksa ds fy, ekuo vfèkdkjksa dks
çkIr djus ds fy, oSf'od vkanksyu ,d gkfy;k ?kVuk
gSA ;g vè;;u lekt&fodykax O;fDr;ksa ds lcls
detksj oxZ ds ekuokfèkdkjksa ds laoèkZu vkSj laj{k.k ds
fy, xfrfofèk;ksa vkSj fpark dk fo'ys"k.k djuk pkgrk
gSA fo'o Hkj esa LokLF;] chekjh vkSj fodykaxrk ds
ØkWl&lkaLÑfrd èkkj.kkvksa dh leh{kk djuk] ftlus
fiNys dqN n'kdksa ds nkSjku vkSj lkekftd èkkj.kkvksa
vkSj lkoZtfud uhfr ij blds çHkko dks xfr nh gSA
gekjk ns'k] Hkkjr bl igy dk ,d fgLlk gSA

fodykaxrk dk lajpukRed pfj=k vfHku; vkSj
lkekftd thou esa Hkkx ysus esa v{ke yksxksa }kjk lkeuk
dh tkus okyh lkekftd ckèkkvksa ds lanHkZ esa lkekftd
cfg"dkj dh O;k[;k djuk pkgrk gSA fodykax yksxksa dks

iadt dqekj lksuh

'kksèk&i=k

ubZ f'k{kk uhfr 2019 ds
lanHkZ esa fodykax O;fDr;ksa

ds leok;tu

d



Peer Reviewed  Refereed Journal • ISSN : 2347-6605 okd~ lq/k • vDrwcj&fnlEcj 2021 6363636363

mudh rkdr] ;ksX;rk vkSj {kerkvksa ds lkFk lekt esa
,d lEekutud fLFkfr esa rS;kj djus vkSj layXu djus
esa l{ke cukuk la?kh; vkSj jkT; uhfr fuekZrkvksa ds fy,
,d çkFkfedrk dk fo"k; gSA ifj.kkeLo:i] uhfr fuekZrk
fodykax O;fDr;ksa dh fLFkfr;ksa esa lqèkkj ds fy, fMtkbu
dh xbZ igyksa dks viuk jgs gSa] tcfd lkFk gh lkFk
mfpr vk; lqj{kk vkSj LokLF; ns[kHkky dk;ZØeksa dks
cuk, j[krs gSaA gky ds o"kksaZ esa viukbZ xbZ uhfrxr
igyksa esa ukxfjd vfèkdkj laj{k.k] vk; laj{k.k (udn
lgk;rk)] LokLF; dojst] jkstxkj ls lacafèkr lsok,a
vkSj leFkZu] laifÙk fodkl vkSj çfrèkkj.k] vkSj dj
uhfr ls lacafèkr dkuwu 'kkfey gSaA uhfr fuekZrkvksa dks
;g tkuus dh t:jr gS fd D;k ;s igy fodykax
O;fDr;ksa ds fy, vkfFkZd vkRefuHkZjrk c<+kus vkSj
fodykaxrk uhfr ds vU; y{;ksa dks çkIr djus esa
liQy gks jgh gS] tSls iw.kZ Hkkxhnkjh (vkRefu.kZ;) vkSj
Lora=k thou] vkSj ;fn ugha vkSj D;ksa ugha rks oSdfYid
n`f"Vdks.k gks ldrs gSa vfèkd liQy gksA

;g vè;;u uhfr ds dqN [kkfe;ksa ds fy, uhfr&
fuekZrk dk è;ku vkdf"kZr djus dh dksf'k'k djrk gS tks
ges'kk ml uhfr dh foiQyrk dk eq[; dkj.k gksrk gSA
;g isij pkj eq[; oxksaZ esa foHkkftr gSA bl vè;;u
dk igyk [kaM ubZ nh{kkvksa ds lkFk fodykaxrk dh
voèkkj.kk dks foLr`r djrk gS tks la;qDr jk"Vª }kjk lgh
n`f"Vdks.k ds lkFk fodflr fd;k x;k gS vkSj fodykaxrk
dh ykxr dks ekius ds fy, dqN lS¼kafrd ç;kl Hkh
fn[krk gSA bl rjg] ;g [kaM uhfr fuekZrkvksa ds fy,
fodykaxrk dh ,d lS¼kafrd voèkkj.kk LFkkfir djrk
gSA bl i=k dk nwljk [kaM varjkZ"Vªh; leUo; dh enn
ls uhfr fuèkkZj.k ij ,d ubZ n`f"V cukus dh dksf'k'k
djrk gSA ;g [kaM ?kjsyw ekspksaZ ds lkFk&lkFk varjkZ"Vªh;
midj.kksa ds :i esa fodykaxrk eqís ds fodkl dk
voyksdu çnku djrk gSA bl ys[k dk rhljk [kaM
U;k; vkSj vfèkdkj ds vkèkkj ij lkoZtfud uhfr ds
lkFk fodykaxrk ls lacafèkr gSA ;g [kaM lS¼kafrd lanHkZ
ds :i esa Hkkjrh; lanHkZ esa uhfr fufgrkFkZ ds fl¼kar
vkSj O;ogkj ds chp csesy ij è;ku vkdf"kZr djrk gSA
bl i=k ds pkSFks vkSj vafre [kaM esa uhfr fufgrkFkZ ds
fy, dqN fu"d"kZ 'kkfey gSaA ;g [kaM crkrk gS fd

leL;k dks dSls de fd;k tk,A
fodykaxrk dks ifjHkkf"kr djus vkSj ekius ds fy,

,d cgqr gh fooknkLin vkSj tfVy voèkkj.kk lkfcr
gqbZ gSA la{ksi esa] fodykaxrk dks ifjHkkf"kr djus ds fy,
fofHkUu oSpkfjd ekWMy cuk, x, gSaA mnkgj.k ds fy,]
fpfdRlk ekWMy fodykaxrk dks O;fDr dh leL;k ds
:i esa ekurk gS tks lhèks fdlh chekjh] pksV ;k vU;
LokLF; fLFkfr;ksa ds dkj.k gksrk gS vkSj mipkj vkSj
iquokZl ds :i esa fpfdRlk ns[kHkky dh vko';drk
gksrh gSA gkfu ds lkFk ,d O;fDr dks v{ke ekuk tkrk
gS (tgka gkfu 'kkjhfjd] 'kkjhfjd ;k ekufld gkfu ;k
vlkekU;rk gS) pkgs og O;fDr vius thou dh xfrfofèk;ksa
esa lhekvksa dk vuqHko djrk gksA esfMdy ekWMy
vkerkSj ij lkekftd ekWMy ds foijhr gksrk gSA dqy
feykdj] lkekftd ekWMy fodykaxrk dks lkekftd
fuekZ.k ds :i esa ns[krk gSA fodykaxrk O;fDr dh
fo'ks"krk ugha gS_ cfYd ;g lkekftd ifjos'k }kjk
cuk;k x;k gS vkSj blds fy, lkekftd ifjorZu dh
vko';drk gSA lkekftd ekWMy esa] fodykaxrk jktuhfrd
Lrj ij ,d ekuokfèkdkj eqík cu tkrh gSA gky gh esa]
fe=k us ,-ds- dk mi;ksx djds fodykaxrk dh voèkkj.kk
dks ifjHkkf"kr fd;kA lsu dh {kerkvksa ds n`f"Vdks.k us
thou Lrj] xjhch vkSj fodkl ds ekudksa dh voèkkj.kkvksa
dk fo'ys"k.k fd;kA ;gka] fodykaxrk dks {kerkvksa ds
vHkko ds :i esa le>k tkrk gS tgka {kerk,a O;kogkfjd
voljksa dk mYys[k djrh gSaA fodykaxrk rc gksrh gS
tc gkfu okyk O;fDr O;kogkfjd voljksa ls oafpr
gksrk gSA vfèkd lVhd :i ls] O;fDr ds fy, miyCèk
lalkèkuksa] O;fDrxr fo'ks"krkvksa (tSls] gkfu] vk;q] fyax)
vkSj i;kZoj.k (HkkSfrd] lkekftd] lkaLÑfrd] jktuhfrd
vkSj vkfFkZd) ds chp ikjLifjd fØ;k ls oafpr gksus
dk ifj.kke gSA

nqfu;k Hkj esa fodykaxrk {ks=k us WHO ds 1976 ds
uqdlku] fodykaxrk vkSj fodykaxksa ds fooj.k dks
fo'ks"k :i ls uhfrxr ifjçs{; ls uhfr fuèkkZj.k] jktuhfrd
dkjZokbZ vkSj leL;kxzLr ds fy, Hkzfer ik;kA c<+rh
fpark dk tokc nsrs gq,] WHO us gkfu] fodykaxrk
vkSj ckèkk ds chp lacaèkksa dks fiQj ls ifjHkkf"kr fd;k]
tks ;g LFkkfir djrk gS fd ^gkfu* vax&Lrj ds dk;ksaZ
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fodykaxrk dks HksnHkko ds ifj.kke ds :i esa of.kZr
fd;k tkrk gS vkSj fodykax yksxksa dh vuwBh ifjfLFkfr;ksa
dh mis{kk dh tkrh gSA

vè;;uksa us rhu çdkj ds dkjdksa dh igpku dh gS
tks fodykax yksxksa] ;k fodykax yksxksa okys ifjokjksa dks]
cnrj (vk;) uqdlku ls nwj dj ldrs gSa_ (ii) fodykaxrk
ls mRiUu vfrfjDr ykxr] vkSj (iii) lkekftd vkSj
lkeqnkf;d xfrfofèk;ksa ls gkf'k, ij ;k cfg"dkj] vkfnA
fodykaxrk vkSj vk; ds chp O;kid lacaèk] fo'ks"k :i
ls fodykax O;fDr dh vk; fodykaxrk ls gksus okyh
dqN ykxrksa ij ppkZ djrh gS] ftlesa ifjokj ds vU;
lnL;ksa ds fy, vçR;{k ykxr Hkh 'kkfey gSA ;g rc
gkf'k, vkSj cfg"dkj esa ;ksxnku nsus okys dqN vojksèkksa
vkSj fodykax yksxksa ds dqN fo'ks"k :i ls detksj
lewgksa dks ns[krk gSA

fodykaxrk Li"V :i ls ,d çklafxd mnkgj.k gS
tgka ,d i;kZIr lalkèku fofHkUu ekuo vko';drkvksa
vkSj cankscLrksa dh iwjh Jà[kyk dk iwjk ys[kk&tks[kk ysrk
gS] blesa lalkèkuksa ds p;u vkSj otu dh vko';drk,a
'kkfey gksaxhA ;g ekuuk vlaHko gS fd gkfu ds lkFk
dbZ yksxksa }kjk vuqHko fd, x, lHkh uqdlku HksnHkko
ds dkj.k gksrs gSaA U;k; ds ,d fl¼kar dks gkfu ls
mcjus esa enn djus ds fy, yksxksa dks lkekftd
lalkèkuksa dks vkoafVr djus dh vko';drk gS] D;ksafd
os vius 'kkjhfjd ;k ekufld y{k.kksa dks vkn'kZ :i ls
lkekftd okrkoj.k ds vuqdwy ugha gSaA blfy, fodykaxrk
HksnHkko dh lhek dks ns[kuk cgqr vko';d gSA jkT;
fodykaxrk ds vkèkkj ij fdlh Hkh çdkj ds HksnHkko ds
fcuk fodykax O;fDr;ksa ds fy, lHkh ekuokfèkdkjksa vkSj
ekSfyd Lora=krk dh iw.kZ çkfIr dks lqfuf'pr djus vkSj
c<+kok nsus dk dk;Z djrs gSaA ewy :i ls] fodykaxrk
HksnHkko dks rhu&vk;keh n`f"Vdks.k ls lekIr dj fn;k
x;k gS] tks fuEukuqlkj gS

igyk vk;ke
     HksnHkko
         mfpr lek;kstu
nwljk vk;ke
         fodykaxrk ekud
         lkoZtfud iwNrkN

;k lajpukvksa dks lanfHkZr djrk gS] ̂ fodykaxrk* 'kkjhfjd
vkSj ekufld&laKkukRed xfrfofèk;ksa esa O;fDr&Lrj dh
lhekvksa dks lanfHkZr djrk gS vkSj ^lkekftd {kerkvksa
;k O;fDr vkSj lekt ds chp lacaèk esa ckèkkA*

bl çdkj] ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd
ekud fu;eksa us fodykaxrk dks ,d ifjçs{; ls ifjHkkf"kr
fd;k gS tks lkekftd ifjfLFkfr;ksa ij tksj nsrk gS tks
O;fDr;ksa ds ,d lewg dks mudh ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy
rjhds ls voljksa dh igqap dh t:jrksa dks vuns[kk
djds v{ke djrk gSA

tSlk fd vuqeku yxk;k tk ldrk gS] fodykaxrk
dks ekius ds vyx&vyx rjhds gSa tks fodykaxrk dh
fofHkUu oSpkfjd ifjHkk"kkvksa ds vuq:i gSaA ewy :i ls]
rhu fodykaxrk mik; gSa tks vkerkSj ij ykxw fodykaxrk
vuqlaèkku&gkfu] dk;kZRed lhek vkSj xfrfofèk lhek
mik;ksa esa mi;ksx fd, tkrs gSaA

Figure 1: Framework for Understanding Disability

fczfV'k dkmafly }kjk viukbZ xbZ fodykaxrk dh
ifjHkk"kk mu lkekftd ifjfLFkfr;ksa dks Hkh è;ku esa
j[krh gS] tks nwljksa ls vyx rjhds ls voljksa rd
igq¡pus dh mudh vko';drkvksa dh vuns[kh djds
O;fDr;ksa ds ,d lewg dks v{ke dj nsrh gSaA gkyk¡fd]
;g bu lkekftd ifjfLFkfr;ksa dks fodykaxksa ds ekuokfèkdkjksa
ds mYya?ku ds :i esa vkSj muds f[kykiQ HksnHkko ds
mnkgj.kksa ds :i esa Hkh ns[krk gSA bl ifjHkk"kk ds
vuqlkj] ^^fodykaxrk ,d ,sls lekt ds dkj.k gksus
okyh xfrfofèk dk ykHk ;k çfrcaèk gS tks mu yksxksa ds
ckjs esa cgqr de ;k dksbZ [kkrk ugha gS ftuds ikl gkfu
gS vkSj bl rjg mUgsa eq[;èkkjk dh xfrfofèk;ksa ls ckgj
j[kk x;k gS**A blfy,] uLyokn ;k fyaxokn dh rjg]
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rhljk vk;ke
     dk;Z ;kstuk
           vkpj.k ds fu;e
lekurk dks c<+kok nsus vkSj HksnHkko dks [kRe djus

ds fy,] bu eqíksa ij ,d u, :i dks le>uk vko';d
gSA 21oha lnh ds fy, pqukSrh ;g gS fd ekuo vfèkdkjksa
ds lapkyu ds fy, ra=k fodflr fd;k tk, rkfd
lekurk ,d lkFkZd vuqHko gksA ekuo vfèkdkj ds
fy,] fodykax yksx vius lekos'k ds fy, lkekftd
ckèkkvksa dks igpkuus vkSj çfrfØ;k nsus esa l{ke gSaA

rhu vk;keksa esa ls igys esa] jkT; ,d ,slh çfØ;k
LFkkfir djrk gS tks vU;k;iw.kZ mipkj dk tokc nsus
dh vuqefr nsrk gSA bl n`f"Vdks.k dk nwljk vk;ke
ifjpkyu :i ls ekuo vfèkdkjksa dk gS tgka jkT;
vlekurkvksa dk tokc nsus esa ,d lrr Hkwfedk fuHkkrs
gSa vkSj ç.kkyhxr HksnHkko ls fuiVus ds fy, lfØ; :i
ls dke djrs gSa ftUgsa HksnHkko fojksèkh çfØ;kvksa ds
ekè;e ls cl lacksfèkr ugha fd;k tk ldrk gSA rhljk
vk;ke cM+s iSekus ij leqnk; dh Hkwfedk çnku djds
jkT;ksa vkSj fodykax yksxksa dh lk>snkjh ij vkèkkfjr gSA

;g egRoiw.kZ eqík vkSj j.kuhfr oafpr lewgksa ds
vleku mipkj vkSj de çfrfufèkRo vkSj cfg"dkj ds
mik; ds :i esa ldkjkRed dkjZokbZ dh çklafxdrk ij
cgl dk fny gSA ,d rjiQ] ;g rdZ fn;k tkrk gS fd
vkj{k.k lekurk ds fy, ekSfyd gSa vkSj blds fy, ;g

vko';d gS fd oafpr lewgksa dk vyx rjg ls O;ogkj
fd;k tk,A nwljh rjiQ] ;g rdZ fn;k tkrk gS fd ;g
n`f"Vdks.k fodykax O;fDr;ksa ds fy, Hkh ykxw fd;k
tkrk gS tgka laoSèkkfud ifj;kstuk muds fy, Hkkxhnkjh
ds fy, eq[; :i ls eq[; gSA

fodykax O;fDr] viuh la[;kRed 'kfDr ds vkèkkj
ij] Hkkjr esa ,d laHkkfor 'kfDr'kkyh jktuhfrd 'kfDr
ds :i esa ekuk tk ldrk gSA mUgsa jktuhfrd ç.kkyh ls
ckgj j[kk x;k gS D;ksafd os thou ds dbZ vU; {ks=kksa esa
gSaA ifj.kkeLo:i] mUgsa lekt esa viuk iw.kZ vkSj lgh
fgLlk [ksyus ls jksdk tkrk gSA fodykax O;fDr lkekftd
thou ds lHkh çeq[k {ks=kksa ls vuqifLFkr gSa] tgka os u
dsoy mu iQSlyksa ij lquokbZ dj ldrs gSa tks muds
thou dks çHkkfor djrs gSa] cfYd muds leqnk;ksa ds
dY;k.k dks Hkh çHkkfor djrs gSaA bl n`f"Vdks.k ls]
fodykax vkcknh ds fo'kky cgqer ls lkekftd vkSj
jktuhfrd vyxko dk fuèkkZj.k dkjdksa dh vfèkdrk
}kjk fd;k tkrk gSA fodykaxrk vkSj xjhch ds chp cgqr
varjax lacaèk gSA fodykaxrk dh ?kVuk,a T;knkrj xjhch
ls xzLr vkSj lekt ds de ls de 'kfDr'kkyh {ks=kksa ds
chp dsafær gSa] tks ^^de vk;] de f'k{kk vkSj de
dk;Z&cy** dh fo'ks"krk gSA

vflLVsaV çksiQlj
fMikVZesaV vkWiQ bdksukWfeDl

cukjl fgUnw ;wfuoflZVh
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Abstract
euq"; viuh fopkjèkkjk vkSj thou ewY;ksa ls lekt

dks fn'kk nsrk jgrk gS tc ;g fopkjèkkjk ,d O;fDr ls
tqM+ dj nwljs O;fDr rd igq¡prh gS rc dgha u dgha
cnyko dk :i gesa fn[kkbZ nsrk gSA ifjorZu thou dk
fu;e gSA dHkh&dHkh lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd
ifjorZuksa ds nkSj ls lekt xqtjrk gSA mu lHkh cnykoksa
esa Hkh euq"; thou dh pqukSfr;ksa ds fy, rS;kj jgrk gS
vkSj ;g thou dh èkkjk pyrh jgrh gSA euq"; ds fy,
lcls cM+h pqukSrh rc gksrh gS tc mls çÑfr vkinkvksa
ls yM+uk o tw>uk iM+rk gS] çÑfr ds dksi ds lkeus
ge ykpkj gks tkrs gSa D;ksafd dgha u dgha ge tkurs gSa
fd çÑfr ds lkeus ge ckSus gSaA vkt ds le; esa
egkekjh dk :i ns[kdj ;g ckr lR; gh yxrh gS fd
çÑfr esa vusd cnyko gksrs gaS ftuds lkeus euq";
ykpkj gks tkrk gSA lkfgR; txr vius <ax ls ikBdksa ds
çfr viuh ftEesnkjh fuHkk jgk gSA dksjksuk ok;jl dh
egkekjh ls cpus ds fy, ykxw ykWdMkmu us cgqr dqN
cny fn;k gS] ;g cnyko fujarj tkjh gSA cnyko dh
,d èkkjk lkfgR; esa ns[kus dks fey jgh gSA fdrkcksa dks
ysdj yksxksa esa #fp c<+h gSA fMftVy ekè;e dk ç;ksx
vkSj vfèkd fd;k tk jgk gSA fganh {ks=k esa fofHkUu
ys[kd laxBu] O;fDr vkSj çdk'ku laLFkku iQslcqd
ykbo tSls mik;ksa ds tfj, ys[kdksa ls mudh jpukvksa
vkSj vuqHkoksa dks lk>k dj jgs gSaA fganh 'kksèk ds {ks=k esa
u,&u, fo"k;ksa ij 'kksèkkFkhZ Lora=k :i ls dk;Z djuk

lh[k jgs gSaA 'kksèk ds fo"k;ksa esa uohurk ds dkj.k mlesa
ekSfydrk Hkh fn[kkbZ nsrh gSA

egkekjh esa lkfgR;dkj dh nwjn`f"V
gj dky esa lkfgR;dkj ;g tkurs gSa fd bl

Hk;kog nkSj esa bl egkekjh ds 'kkjhfjd bykt ftruk
gh egÙoiw.kZ gS] mruk gh blds çHkko ls tw> jgs yksxksa
ds ekufld LokLF; dh j{kk Hkh djuk t:jh gSA yksx
udkjkRedrk vkSj volkn ds f'kdkj u gks tk,A gj
dky esa lkfgR; vkSj 'kksèk dk;ksZ }kjk ;g dk;Z gksrk jgk
gSA lw;Zdkar f=kikBh fujkyk dh jpukvksa esa lu~ 1918 esa
voèk esa iM+s vdky vkSj egkekjh dk fp=k.k feyrk gSA
vydk o dqYyhHkkV miU;kl esa egkekjh dk Hk;kog
:i vkSj lekt ds iru dh rLohjsa ns[kus dks feyrh gSaA
fo".kq çHkkdj dk miU;kl ^vkokjk elhgk* esa Hkh
miU;kldkj us Iysx egkekjh dk fp=k.k fd;k gS fd
tc 'kjrpaæ pV~Vksikè;k; ukSdjh dh ryk'k esa jaxwu tkrs
gSa vkSj mudks ogka igqap dj DokajVhu gksuk iM+rkA blh
rjg fujkyk us viuh vkRedFkk ^dqYyhHkkV* esa 1918
ds fny ngyk nsus okys Ýyw ls gqbZ ekSrksa dk ftØ fd;k
gS] ftlesa mudh iRuh] ,d lky dh csVh vkSj ifjokj
ds dbZ lnL;ksa vkSj fj'rsnkjksa dh tkusa pyh x;h FkhaA
fujkyk us fy[kk Fkk fd nkg laLdkj ds fy, ydfM+;ka
de iM+ tkrh Fkha vkSj tgka rd utj tkrh Fkh xaxk ds
ikuh esa balkuh gS vkSj tc egkekjh c<+us yxrh gS rks
'kgj esa cgqr gh Hk;kog fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA

jsuq dqdjsrh

'kksèk&i=k

egkekjh esa fganh lkfgR;
,oa 'kksèk ds cnyrs vk;ke
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vkt ds egkekjh ds nkSj esa lkfgR; vkSj 'kksèk
ds cnyrs vk;ke

dksjksuk ok;jl dh egkekjh ls cpus ds fy, ykxw
ykWdMkmu us cgqr dqN cny fn;k gS] ;g cnyko
fujarj tkjh gSA cnyko dh ,d èkkjk lkfgR; esa ns[kus
dks fey jgh gS fdrkcksa dks ysdj yksxksa esa #fp c<+h gSA
bldk dkj.k ;g Hkh gks ldrk gS fd Hkkxrh&nkSM+rh
ftUnxh esa vpkud ls vk, bl Bgjko esa fdrkcsa lPph
lkFkh cudj mHkjh ns'k ds dbZ cM+s çdk'ku Hkh bl
fn'kk esa dkiQh dqN dj jgs gSaA jk"Vªh; iqLrd U;kl tgka
dksjksuk ij 'kksèk vkèkkfjr fdrkcsa fy[kok jgk gS] ns'k ds
dbZ cM+s çdk'ku Hkh bl fn'kk esa dkiQh dqN dj jgs gSaA
Ldwy vkSj dkystksa esa i<+kbZ djus ds fy, fMftVy
ekè;e dk ç;ksx vkSj vfèkd fd;k tk,xkA 'kS{kf.kd
y{;ksa dks gkfly djus ds fy, OgkV~twe] Vhe tSls ,si
vkSj bZesy dk ç;ksx c<+sxkA vdknfed laLFkku ,slh
volajpuk dk fodkl djsaxs ftlesa vè;kid vkSj Nk=k
ftlds ekè;e ls xq.koÙkkiw.kZ vkWuykbu f'k{kk nh tk
ldsxhA dksjksuk ok;jl egkekjh vkSj mlds dkj.k ykxw
ykWdMkmu dk nkSj chrus ds ckn Ldwy vkSj dkystksa dks
LFkkbZ rduhdh volajpuk esa fuos'k djuk gksxk ftlesa
vè;kidksa dk çf'k{k.k fMftVy okrkoj.k esa dke djus
ds dkS'ky ij dsafær gksxk vkSj mPp f'k{k.k laLFkkuksa esa
ijh{kk ikjaifjd rjhdksa dh ctk; vkWuykbu ekè;e ls
djkbZ tk,xhA dksfoM&19 dk nkSj chrus ds ckn f'k{kk
ds {ks=k esa mHkjus okys vk;keksa ij fd, x, vè;;u esa
dgk x;k] ^dksfoM&19 egkekjh ds dkj.k fMftVy
ekè;e ls vfèkd ek=kk esa yksx i<+kbZ dj jgs gSa vkSj
de vofèk okys ikB~;Øe Hkh yksdfç; gks jgs gSaA bu
cnykoksa ls dfBukbZ rks gks jgh gS ysfdu buls f'k{kk ds
{ks=k esa uokpkj ds mnkgj.k Hkh lkeus vk jgs gSaA blls
;g ladsr feyrk gS fd 'kS{kf.kd txr esa fMftVy
ekè;e dk çHkko yacs le; rd jgus okyk gSA

vkt ds dksjksuk le; esa tc vfèkdka'k ys[kd
fcjknjh vkWuykbu gS rks nqfu;k gh ugha Hkkjr esa Hkh
fofHkUu Hkk"kkvksa esa dfo dFkkdkj lks'ky ehfM;k ds
tfj, [kqn dks vfHkO;Dr dj jgs gSaA Mk;jh] fucaèk]
uksV] y?kqdFkk] O;k[;ku vkSj dfork fy[kh tk jgh gS]
dgha pqipki rks dgha lks'ky usVofd±x okyh eq[kjrk ds

lkFk- Hkkjr esa [kkldj fganh {ks=k esa fofHkUu ys[kd
laxBu] O;fDr vkSj çdk'ku laLFkku iQslcqd ykbo tSls
mik;ksa ds tfj, ys[kdksa ls mudh jpukvksa vkSj vuqHkoksa
dks lk>k dj jgs gSaA gkykafd bl dke esa çdkf'kr gks
tkus dh gM+cM+h vkSj gksM+ tSlh Hkh ns[kh tk jgh gS vkSj
vius&vius vkxzgksa vkSj ilanksa ds vkjksi çR;kjksi yx
jgs gSa vkSj okLrfod nqnZ'kkvksa ls fdukjkd'kh ds vkjksi
Hkh gSaA fganh dfo lat; dqanu dgrs gSa fd gks ldrk gS
tks vkt lks'ky ehfM;k ij 'ks;j fd;k tk jgk gS oks
lkfgR; dh dlkSVh ij [kjk u mrjs vkSj xq.koÙkk esa
derj jg tk, ysfdu mUgha ds chp ls ,slh jpuk,a Hkh
vo'; vk,axh tks vkxkeh oDrksa ds fy, la?k"kZ] ;kruk
vkSj la'k; ds ?kVkVksi ls Hkjs bl Hk;kog tfVyrkvksa
okys le; dh lcls ç[kj vkSj laosnukiw.kZ nLrkost
dgykus ;ksX; gksaxhA vkt ds tekus esa lkfgR; dh
nqfu;k dsoy dyk vkSj lkSUn;Z dh lkèkuk ds lgkjs ugha
pyrh gSA og lekt ds vkfFkZd <k¡ps] jktuhfrd
ifjos'k] lkekftd lajpuk vkSj lkaLÑfrd laLFkkvksa ls
cgqr nwj rd çHkkfor gksrh gSA lkfgR; lekt dk niZ.k
rks gksrk gS] ij og niZ.k dsoy dF; dks ysdj ughaA
ys[ku ds {ks=k esa f'kYi] 'kSyh] Hkk"kk lajpuk] 'kCn
laLdkj] vkfn brus egÙoiw.kZ gks x, fd bu lcdk
lhèkk lEcUèk jpukdkjksa dh fopkjèkkjk vkSj mudh thou
n`f"V ls gks x;kA lekt esa tks gksrk gS mldk vlj
lkfgR;dkj] jpukdkj ij iM+rk gh gSA vlj iM+rk gS rks
oks viuh dgkuh esa mls ykrk gSA egkekjh ls cpus ds
fy, ykxw ykWdMkmu us cgqr dqN cny fn;k gS] ;g
cnyko fujarj tkjh gSA cnyko dh ,d èkkj lkfgR; esa
ns[kus dks fey jgh gS fdrkcksa dks ysdj yksxksa esa #fp
c<+h gSA bldk dkj.k ;g Hkh gks ldrk gS fd Hkkxrh&
nkSM+rh ftUnxh esa vpkud ls vk, bl Bgjko esa fdrkcsa
lPph lkFkh cudj mHkjh gSaA ,slk gh dqN vkHkklh ;k
fMftVy nqfu;k esa ns[kus dks fey jgk gSA

fMftVy okdbZ vkus okyk dy gS] ftldh dsoy
lwpuk o lapkj dh gh ugha 'kCnksa dh nqfu;k esa gSaA ,slk
gh dqN vkHkklh ;k fMftVy nqfu;k esa ns[kus dks fey
jgk gSA opqZvy lsfeukj] xks"Bh] 'kksèk i=k okpu vkfn
vusd f'k{kk ls tqM+s dk;ZØeksa dk vk;kstu fMftVy
ekè;e ls fd;k tk jgk gSA
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fiNys o"kZ 540 opqZvy dk;ZØe vk;ksftr fd,
x,] ftUgsa ;wV~;wc ij yxHkx nks yk[k] iQslcqd ij lkr
yk[k nl ,oa V~ohVj ij l=kg yk[k lkfgR; çsfe;ksa us
ns[kkA

çR;sd dky esa lkfgR; dh Hkwfedk
ifjfLFkfr;ksa ds vkèkkj ij lkfgR; dh fo"k;oLrq

Hkh cnyrh jgrh gS nqfu;kHkj esa iQSyh egkekfj;ka ;k
chekfj;ka ges'kk ls lkfgR; dh fo"k;oLrq jgh gSaA bfrgkl
egkekfj;ksa dk mruk ckjhd vkSj thoar fp=k.k ugha
djrk] ftruk lkfgR; esa feyrk gSA miU;kl] dgkfu;ksa]
ukVdksa vkSj dforkvksa ds :i esa gesa ,slh vla[;
jpuk,a feyrh gSaA bl Jà[kyk esa oke çdk'ku dh
^^dksjksuk esa dfo** Hkh 'kkfey gks xbZ gSA bl dkO;
laxzg esa tkus&ekus vkSj uoksfnr dfo;ksa dh dfork,a
'kkfey dh xbZ gSaA vfèkdka'k dfo;ksa us ykWdMkmu ls
mith ifjfLFkfr;ksa dk ekfeZd fp=k.k fd;k gSA T;knkrj
dfo;ksa us çoklh etnwjksa dk ihM+k dks Loj fn;k gSA
iqLrd dh Hkwfedk esa laiknd lat; dqanu us mu
egRoiw.kZ jpukvksa ij jks'kuh Mkyh gS ftuds dsaæ esa
chekfj;ka jgh gSaA og fy[krs gSa fd johUæukFk VSxksj dh
dkO; jpuk iqjkru Hk`R; vkSj miU;kl prqjax esa mUgksaus
egkekjh dks ysdj rRdkyhu lekt esa èkkfeZd n`f"Vdks.k
dh iM+rky dh rks ogha 'kjrpaæ pV~Vksikè;k; us Jhdkar
esa Iysx dh nk#.k fLFkfr;ksa dk fp=k.k fd;kA vksfM+;k
lkfgR; dks vkèkqfud Lo:i nsus okys iQdhj eksgu
lsukifr dh dgkuh jscrh esa gSts dh Hk;kogrk dk o.kZu
gSA fujkyk ds miU;kl dqYyh HkkV esa 1918 esa Ýyw ls
gqbZ ekSrksa dk fny ngyk nsus okyk fp=k.k gSA fujkyk
fy[krs gSa] ^^eSa nkyeÅ esa xaxk ds rV ij [kM+k FkkA tgka
rd utj tkrh Fkh] xaxk ds ikuh esa balkuh yk'ksa gh yk'ksa
fn[kkbZ nsrh FkhaA esjs llqjky ls [kcj vkbZ fd esjh iRuh
euksgjk nsoh Hkh py clh gSaA esjh ,d lky dh csVh us
Hkh ne rksM+ fn;k FkkA esjs ifjokj ds vkSj Hkh dbZ yksx
ges'kk ds fy, tkrs jgs FksA**

lat; dqanu vkxs fy[krs gSa] ^^gj rjg dh rduhd
vkSj mUur fpfdRlk ç.kkyh ,d ok;jl ds lkeus
fiQygky rks vlgk; fn[k jgh gSA gkykafd ,slh gh
vlgk;rk ds chp igys Hkh jkLrs fudys gSa vkSj fu'p;

gh bl ckj Hkh ge blls mcj tk,axsA ;g Hkh de gSjr
dh ckr ugha fd lÙkk ra=k dk O;ogkj vkt Hkh oSlk gh
gS] tSlk lkS lky igys dh fdlh egkekjh esa jgk gSA**
og vkxs fy[krs gSa] ^^egkekjh ds cgkus turkaf=kd ewY;ksa
o turk ds vfèkdkjksa ij dqBkjk?kkr dh dksf'k'ksa Hkh
ns[kh tk jgh gSaA bfrgkl dk ;g [krjukd nksgjko
fpafrr djus okyk gSA**

fiNys lky dksjksuk dky esa <sj lkjk lkfgR; jpk
x;kA lSdM+ksa dfork,a&dgkfu;ka fy[kh xbZaA vkWuykbu
ppkZ,a gqbZa vkSj gjsd ds dsUæ esa dksjksuk jgkA dksjksuk
dky ij iqLrdsa fy[kh xbZa] etnwjksa dk iyk;u Hkh ,d
fo"k; jgkA rdjhcu gj ys[kd&lkfgR;dkj [kqn dks
vfHkO;Dr djrk jgkA vkink esa volj ryk'krk jgkA
ysfdu vc oks Fkd x;k gSA mls Hkh yxrk gS fd
yxkrkj ogh ogh ckrsa fdruh ckj vkSj D;ksa fy[kh tk,aA
i<+us okyk Hkh Åc pqdk gS vkSj dqN u dqN vyx
gVdj pkgrk gSA dqN ,slk ys[ku tks thou dk lapkj
djs] tks dgha u dgha vkidks fujk'kk ds vaèksjs ls fudky
dj vk'kk dk lapkj dj nsaA

lkfgR; ds vk;ke o vkèkkj mldh ifjfLFkfr;ksa ds
vuqlkj cnyrs jgrs gSa lkfgR; o 'kksèk dk {ks=k cgqr gh
foLr`r gS ysfdu cnyrh ifjfLFkfr esa lkfgR; o 'kksèk
dks O;Dr djus dk ekè;e Hkh cny jgk gSA egkekjh us
lkjh nqfu;k ds vkpkj&fopkj dks çHkkfor fd;k gSA
thou&ewY;ksa] uSfrdrk] ekuork] n;k vkfn ds ek;us
le; o ifjfLFkfr;ksa ds vkèkkj ij r; fd, tk jgs gSaA
tks lSU; py jgk gS og rks fdlh ls Hkh fNik ugha gS]
t:jr gS fd ge viuh lksp dks u;s vk;ke nsa ftlls
lkfgR; vkSj lekt ds nkf;Ro dks iwjk djus dk ç;kl
djus dh lksp lkfgR;dkj esa thfor jgs vkSj le; o
çÑfr ds cnyrs :i ds vuqlkj vius dks rS;kj djsa]
egkekjh ds bl dky esa lkfgR; o 'kksèk dks ubZ fn'kk
vkSj :i nsus ds fy, tks Hkh ç;kl fd, tk jgs gSa og
ljkguh; gSaA

fganh foHkkx]
Vh- tkWu dkWyst] csaxyq#

lanHkZ lwph
• Mh-MCY;w -d‚e
• nSfud tkxj.k vkWuykbu if=kdk
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MkW- lR;saæ çrki flag

'kksèk&i=k

Ddhloha lnh foe'kksaZ dh lnh ekuh tkrh gSA fganh
lkfgR; esa Hkh dbZ u, foe'kZ bl nkSj esa etcwrh

ds lkFk mHkj dj lkeus vk,&tSls L=kh&foe'kZ] nfyr&
foe'kZ] o vkfnoklh&foe'kZ vkfnA bu foe'kks± us lkfgR;
esa ,d etcwr mifLFkfr ntZ dhA bu foe'kks± esa tks
ihfM+r leqnk; Fkk oks eq[kj gksdj ,d tkx`r psruk ds
lkFk 'kks"kd lekt ls la?k"kZ djrk gqvk fn[kkbZ iM+rk gS]
;k ;ksa dgsa fd viuh vfLerk dks LFkkfir djrk gqvk
fn[kkbZ iM+rk gSA orZeku esa ;s foe'kZ lkfgR; ds gkf'k;s
ls fudydj eq[;èkkjk ds lkfgR; esa vius vfLrRo ds
lkFk yxHkx lfEeyu dh fLFkfr cukrs gq, fn[kkbZ iM+rs
gSaA fdUujksa dh ftanxh Hkh vthc lh gSA tgk¡ dk lkjk
nnZ vius esa lesVs gq, ,d vfHk'kIr ftanxh thus dks
etcwj gSA tgka ij vU; lekt viuh vfLerk ds fy,
la?k"kZ djrs jgs gSa ogha ;s lekt vHkh viuh vfLerk
igpku gh ugha dj ldk ;k ;wa dgsa fd bl lekt dh
vfLerk dks mHkjus dk ekSdk gh gekjk lekt ugha nsrk
gSA gkf'k;s ds lekt dh ckr gj rjg dh tk jgh gSA
ijarq lp ;g gS fd tgk¡ nfyr dk viuk ifjokj gS]
L=kh ds ikl mudk vfèkdkj gS vkSj ifjokj gS ysfdu
fdUujksa ds ikl viuk dqN Hkh ugha\ os ifjokj lEeku
vfèkdkj lkekftd ljksdkj bu lc 'kCnksa ls furkar
oafpr gSA lkfgR; vkSj flusek ges'kk ls lekt ds çR;sd
oxZ dks le`¼ cukus esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs gSaA ;g
lekt dk niZ.k cudj mlesa jgus okys O;fDr muds
laLdkj vkSj lH;rk dks lkoZtfud :i ls yksxksa ds
lkeus ykrk gS ftlls gj fdlh dks çR;sd ds fo"k; esa

iw.kZ tkudkjh çkIr gks ldsA dksbZ Hkh lkfgR; rc rd
xfjeke;h ugha gks ldrk tc rd fd mlesa çR;sd
O;fDr leqnk; ;k lewg dh xfjek fufgr uk gksA O;fDr
ls gh lekt dh l`tuk gksrh gS vkSj lekt ls gh
lkfgR; dh l`tuk gksrh gSA

fgtM+k ftUgsa Hkkjrh; loksZPp U;k;ky; }kjk r`rh;
fyax dh la[;k ls uoktk x;k gS Hkys gh budh la[;k
lhfer gks ysfdu buds cxSj lekt ds iw.kZ gksus dh
dYiuk djuk csekuh gksxhA lekt esa fgtM+ksa ds çfr
ldkjkRed lksp iSnk djus esa lkfgR; ges'kk vxz.kh jgk
gSA ;gk¡ ge blh rF; dh iM+rky bl 'kksèk vkys[k esa
dgkfu;ksa esa djsaxs budh mifLFkfr fdl rjg ls mHkkj
ds fganh lkfgR; esa vk;h gSA

lkfgR; dh jpuk ,drjiQk ugha gksrh ;k dksbZ
lwpuk ,drjiQk ugha gksrh gSA lkfgR; leku :i ls èkwi
vPNh gksrk gS lkfgR; lekt] lkis{k ,oa lkekftd
çfrc¼rk ds mís'; ls ifjiw.kZ gksrk gSA lkekU;r% ;g
ekuk tkrk gS fd lkfgR; esa laosnuk dk Loj çeq[k gSaA
vr% lekt ds misf{kr] oafpr ih<+h ,oa 'kksf"kr oxZ ds
çfr lkfgR; l`tu gks jgk gSA blds ekè;e ls lkfgR;dkj
viuh lkekftd çfrc¼rk dks vfHkO;fDr ns jgk gS tSls
lekt ds reke oafpr oxZ ukjh] nfyr o vkfnoklh
vkfn ds vykok ,d vkSj cfg"Ñr] okafNr misf{kr ,oa
'kksf"kr oxZ gS fdUuj lekt ;k r`rh; fyaxhA ;g lekt
u dsoy gj Fkh lkekftd vkiwfrZ euksoSKkfud n`f"V ls
Hkh nq[kh gS] ihfM+r viekfur gS] vkSj fo"kknxzLr gSA tks
fganh lkfgR; ds fy, ,d çeq[k pqukSrh gSA tSlk fd jke

fganh dgkuh esa gkf'k;s ij
la?k"kZjr fdUuj lekt

b
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Lo:i prqosZnh fganh lkfgR; dh laosnuk dk fodkl esa
dgrs gSa ^^ubZ 'krkCnh esa lkfgR; dh ;s dqN fodV
leL;k,a gSa ftudk fujkdj.k vdsys O;fDr ds fy, nw¡
lkè; gS vkSj vc lÙkk dh vksj ls ugha c`gÙkj lekt
dh vksj ls gh ;g laHko gSA lekt O;fDr ds O;fDrRo
dks lqjf{kr j[krk gS] HkhM+ mls u"V djus dks mrk: gS
vkSj foMacuk ;g gS fd laxfBr lÙkk viuh 'kfDr HkhM+
ls ysuk ilan djrh gS ctk; lekt dsA ;fn lekt
lÙkk dks vuq'kkflr ugha djsxk rks lkfgR; {kfjr gksxkA**1

vxj ge ns[ksaxs fd fdUuj lekt ds lkFk lcls cM+h
folaxfr ;k foMacuk ;s gS fd ;s la[;k esa cgqr de gSaA
blfy, 'kk;n budh vkokt vU; foe'kks± dh vis{kk
,d derj lh fn[krh gSA ekuo lH;rk us vius
fodkl dh ;k=kk ds vusd iM+ko ikj fd, gSaA ekuo us
dbZ çdkj ds çkÑfrd] 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd
ifjorZuksa dk lkeuk fd;k vkSj cgqr gn rd bu
ifjorZuksa ds f[kykiQ la?k"kZ djrs gq, bUgsa Lohdkj djus
dk ç;kl Hkh fd;kA ekuo vU; çkÑfrd thoksa dh
vis{kk vfèkd la?k"kZ'khy vkSj vfèkd fparu'khy çk.kh
ekuk x;k gSA vius blh fparu'khy LoHkko ds dkj.k
ekuks u, vk;keksa ij lkspus le>us dh ps"Vk fodflr
dj ldk gSA ekuks fd bl mEehn ;k ifjorZu ds çfr
lgtrk ds fuekZ.k esa lkfgR; ,d egRoiw.kZ vo;o jgk
gSA ogha vxj ge Hkkjrh; ifjis{; esa ns[ksa rks tSlk fd
'kjn flag ds vuqlkj ^^Hkkjrh; laLÑfr mnkj gS] fdarq
lekt esa nksgjkiu gS] tks lfn;ksa ls fyax ds vkèkkj ij
lkekftd vfèkdkj r; djrk vk jgk gSA L=khfyax vkSj
iqfYyax bu nksuksa dks lkekftd lajpuk dh èkqjh ekuk
x;k ysfdu bu nksuksa fyaxksa ds brj Hkh ,d vkSj fyax gS
ftls lekt j[krs gq, Lohdkj djrk gSA**2 lkfgR; ds
orZeku ifjis{k esa fyax fujis{k lekt ;k fdUuj lekt
ds çfr fparu vkSj ppkZ rst gqbZ gSA fganh lkfgR; esa Hkh
fdUuj lekt ls lacafèkr jpukvksa dh miyCèkrk dFkk
lkfgR; esa vfèkd ns[kh xbZ gSA ftles dgkfu;ksa esa Hkh
fdUujksa ls lacafèkr jpuk,¡ fopkj.kh; gSaA fganh lkfgR;
esa fdUuj lekt ds thou dh nnZ Hkjh çeq[k dgkfu;k¡
gS&fcUnk egkjkt] fdUuj] bTtr ds jgcj] iUuk ck]
usx] chp ds yksx] =kklnh] bZ eqjnu ds xkao] la>k]
fgtM+k] ekgwj vkfnA

bu dgkfu;ksa dk lexzrk esa vè;;u djsaxs rks ;s
eglwl gksxk fd fdUuj lekt dks ysdj xaHkhj ppkZ dh
dgkfu;k¡ vHkh mruh ek=kk esa ugha fy[kh xbZ gS ftruh
vko';drk gSA tSlk fd çksiQslj 'kfeZyk lDlsuk] vius
ys[k fdUuj thou vkSj fganh dgkfu;ksa esa fy[krh gSa
^^fgtM+ksa dh ,d fof'k"V Nfo lkfgR;dkjksa us x<+ j[kh
gSA tgk¡ mudk uke ysrs gh vk¡[kksa ds lkeus bBykrh
pky] pedhys diM+ksa o xguksa ls ltk 'kjhj psgjs ij
vR;fèkd esdvi] cPpksa ds tUe vkSj fookg vkfn
voljksa ij ukp xkdj iSlk dekus okys vxj iSlk ugha
fn;k rks xkyh xykSt ij mrk: gks tkus okys fdUuj dk
fp=k vka[kksa ds lkeus mifLFkr gks tkrk gSA**3 bl çdkj
Li"V gS fd fdlh Hkh lekt esa tc tqM+ko ldkjkRed
gks rHkh vkn'kZ lekt dh dYiuk dh tk ldrh gSA
fdlh lekt dks vyx djds lEiw.kZ lekt dh dYiuk
ugha dh tk ldrh gSA lH; lekt fdUuj lekt dks
vius ls ,dne vyx djds j[krk gSA lkFk gh lkFk
tc budk lkeuk gksrk gS rks budks ,d vthc fcuk ls
lkFk gh Hkíh xkfy;ksa ls viekfur Hkh djrk gSA ,sls
lH; lekt ls viekfur gksdj fdUuj lekt us vius
fy, ,d vyx lekt dh O;oLFkk dj yh gS tgk¡ og
viuh vfLerk dks ;k lkekftd vfLerk dks u"V dj
mUeqDr thou dk larki fNyrh gqbZ thrs gSaA varjfyaxh
lekt dk ;k fdUuj lekt Hkh ifjokj gksrk gS tks vke
ifjokj ls cl bruk vyx gksrk gS fd ;s [kwu ds fj'rs
ugha cfYd ,d ,glkl ds fj'rs ds lkFk tqM+s gksrs gSaA

fdUujksa dh n;uh; fLFkfr ij çdk'k Mkyrs gq,
dhfrZ efyd fy[krh gSa fd ^^fdUujksa dh fLFkfr vR;ar
n;uh; gS lekt esaA fdUujksa dks vR;ar udkjkRedrk
,oa  gs; n`f"V ls ns[kk tkrk gSA yksx bUgsa ns[kdj ?k`.kk
djrs gSaA tu lkekU; oxZ buls lkekftd laidZ j[kuk
ilan ugha djrk gSA Hkkjrh; lekt esa fdUujksa ds lkFk
èkkfeZd ,oa O;ogkfjd nksuksa n`f"V;ksa ls fHkUu&fHkUu
O;ogkj fd;k tkrk gS ,d vksj rks bUgsa èkkfeZd n`f"Vdks.k
ls bUgsa mPp ifo=k LFkku çnku fd;k tkrk gS] ysfdu
O;kogkfjd n`f"Vdks.k ls ns[ksa rks buds lkFk vR;ar gh
?k`f.kr O;ogkj fd;k tkrk gSA fdUuj lekt esa fliQZ
gkf'k, ij gh ugha gS cfYd lekt esa buds çfr cgqr
gh xyr èkkj.kkvksa dks Hkjk tk jgk gS ftlds dkj.k yksx
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buds çfr dkiQh udkjkRed fopkj j[kus yxs gSA**4

fdUuj lekt ls lacafèkr cgqr lh xyr èkkj.kk,a çpfyr
gSa oks dgha u dgha fdUuj lekt ls lacafèkr tks
dgkfu;k¡ gSa mueas Hkh fn[krh gSaA fdUuj lekt vkt Hkh
lH; lekt ds lkeus cgqr lkjh xyr voèkkj.kkvksa dk
f'kdkj gSA lH; lekt bl lekt dks liQkbZ nsus dk Hkh
ekSdk ugha nsuk pkgrk gSA og fdlh Hkh rjhds ls bl
lekt ls esytksy ugha j[kuk pkgrk gSA og cl fdlh
Hkh rjhds ls bl lekt ls ftruk gks lds de ls de
esytksy j[kuk pkgrk gSA ;gh dkj.k gS fd lekt dk
niZ.k gksus dk naHk Hkjus okys lkfgR; esa Hkh budh
mifLFkfr fo"k;oLrq ds :i esa ;k l`td ds :i esa
vR;Yi fn[krh gSA

fdUuj lekt ls lacafèkr bu dgkfu;ksa ds ekè;e ls
fdUuj lekt ds lp dks ckgj ykus ;k eq[;èkkjk esa
ykus dk ç;kl fd;k x;k gS rkfd lkfgR; ds ekè;e ls
;g ge le> ldsa fd oLrq dk muds lekt ds Lo:i
cukoV] cqukoV ldkjkRed ;k udkjkRed fdl :i esa
yksxksa ds le{k çLrqr fd;k tkrk jgk gS vkSj okLrfodrk
D;k gSA D;ksafd ;s dgkfu;k¡ gesa i;kZIr ugha tkudkjh
çnku djrh gSaA fiQj Hkh okLrfodrk blls vfèkd
Hk;kog vkSj nq[kn gS] ysfdu gekjs ikl miyCèk dgkfu;ksa
dh vR;Yi la[;k gksus ds dkj.k çFke ç;kl rks ;s gksuk
pkfg, budh la[;k c<+s rRi'pkr xq.koÙkk iw.kZ ewY;kadu
gks ik,A lHkh dgkfu;ksa esa lkfgR; lekt dh ijaijkxr
dqN lksp fn[kkbZ nsrh gSA tks lfn;ksa ls ysdj vkt Hkh
fdUujksa ds çfr vius ladh.kZ lksp ls mcj ugha ikbZ gSA
bu dgkfu;ksa dk vè;;u djrs gq, ;g Kkr gksrk gS fd
fdUuj lekt esa èkeZ ,d egRoiw.kZ vo;o gS] ysfdu
caèku ugha gSA ;g dgkfu;k¡ fdUuj lekt ds çfr gekjh
lksp dks ,d u;k vk;ke nsrh gSA bl n`f"V ls ;s
dgkfu;k¡ ,d lkFkZd igy dgh tk ldrh gSa tSlk fd
johuk cfjgk dgrh gS fd ^^Hkkjrh; lekt esa FkMZ tsaMj
dks lkekftd ekU;rk vkSj tsaMj dh Hkwfedk esa ns[kk
tkrk gS] tcfd if'pe esa dsoy ekSfydrk gh bldk
ewy vkèkkj gSA gekjh ;kSu ço`fÙk] ;kSu O;ogkj ;k
ekSfydrk ds vkèkkj ij bl tsaMj dks vyx j[kk x;k
gS] ij Hkkjrh; lekt esa lkekftd ekU;rk vkSj lkekftd
tsaMj ds fglkc ls FkMZ tsaMj dks ns[kk tkrk gSA ;wa dgsa

fd tgk¡ if'pe esa gekjh cqfu;kn ;kSfudrk gS ogh
Hkkjr esa gekjh cqfu;kn tsaMj gSA**5 bl rjg ls Li"V gS
fd Hkkjrh; lekt esa ySafxdrk dk lkekftd vfHkçk;
gksrk gSA tSlk fd txnh'oj prqosZnh fy[krs gSa ;k ;ksa
dgsa bl lkekftd vfHkçk; fdl rjg O;fDr dks
etcwj dj nsrk gS ;k mldh vknr cuk nsrk gS ml
rjg dk O;ogkj djuk ftl rjg dk lekt pkgrk gSA
oks fy[krs gSa ^^,VhV~;wM dk oxZ dh vknrksa ls xgjk
fj'rk gksrk gSA vknrsa gh ,VhV~;wM dk fuekZ.k djrh gSaA
muls gh laLdkj ,oa n`f"Vdks.k curk gSA**6 bl rjg ls
Li"V gksrk gS fd lekt mUgsa ,d vfHk'kIr thou thus
ds fy, etcwj dj nsrk gSA la>k] dgkuh esa ,sls gh ,d
mnkgj.k ds ekè;e ls fdUuj ds thou tks vfHk'kIr gS
mldks O;Dr djrs gq, oSn th la>k ls dgrs gSa fd
^^bl èkjrh ds ckf'kanksa us rqEgkjh tkfr ds fy, gykgy
ujd dh O;oLFkk dh gSA ml ujd ds yksx igkM+h ij
rqEgkjs tUe ds 7 lky ckn vkdj cl x, gSaA os yksx
diM+s mBkdj ukprs gSa vkSj Hkh[k ekaxrs gSaA yksx mUgsa
xkfy;ka nsrs gSa] Fkwdrs gSa] muds eq¡g ij njoktk can dj
ysrs gSa] mUgsa ?ksjdj ekjrs gSaA os ftl bykds esa cls gks]
ogk¡ dksbZ Hkh vijkèk gks bu ij gh bYtke yxrk gSA os
Mjs vkSj tys gq, yksx viuh fcjknjh c<+kuk pkgrs gSaA
rqEgkjs ckjs esa irk py x;k rks os yksx rqEgsa Nhuus vk
tk,axs vkSj pkS xkao ds yksx rqEgsa ?kj ls [khapdj muds
lkFk Hkst nsaxsA**7 bu iafDr;ksa esa fdUuj gksus dh vlhe
ihM+k >ydrh gSA ,d fdUuj gksuk vFkkZr~ leLr fj'rksa
dk lekIr gks tkuk gSA ;g ,d ,slk ân; fonkjd n`';
gS ftlls fdUuj lekt gh ugha vc mlls tqM+s gq,
lHkh yksx cp ugha ldrk ikrs gSaA bu iafDr;ksa eSa cSn
th ,d firk gksus ds lkFk gh ,d fdUuj ds firk gSaA
blfy, mudh ihM+k bu iafDr;ksa esa >ydrh gSA

;gh ugha ;fn dksbZ fdUuj fdlh cPps dh ijofj'k
djuk Hkh pkgs rks ;g lekt mls ;g Hkh volj ugha
nsrk gSA bZ'oj tgk¡ mls larku iSnk djus dk lq[k ugha
nsrk gSA ogha ;g lekt mUgsa nwljs dh larku viukus dk
Hkh ekSdk ugha nsrk gSA ,slk gh dqN okd;k Jh Ñ".k
lSuh dh fgtM+k dgkuh esa ns[kus dks feyrk gSA ^^lH;
lekt dgykus okys yksxksa dh vkykspuk ls cpkus ds
fy, jft;k mls gsMekLVj ds vèkhu dj nsrh gSA nq?kZVuk
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gksus ij og viuk jDr nsdj lquhy dks cpkrh gS]
ysfdu blds ckotwn Hkh og lquhy dks viuk ekurs
gq, Hkh mlls nwj jgrh gSA vkf[kj og ekufld :i ls
fgtM+k gks pqdh nqfu;k esa og fdl&fdl dks tokc
nsrhA**8 bl rjg ls ge ns[krs gSa fd lH; lekt muls
fdlh rjg dk fj'rk j[kuk ugha pkgrk gSA pkgs og
fdruk Hkh vPNk O;ogkj djus dk ç;kl djsa ysfdu
lH; lekt mls Lohdkj djus dks rS;kj ugha gSA ;g
nksgjkiu dgha u dgha lH; lekt dh okLrfod vkoj.k
dks Li"V djrk gSA njvly ySafxd foÑfr ls ihfM+r
yksx gekjs lekt esa jgrs gq, Hkh cgqr jgL;e; gksrs gSaA
mudks ysdj ds gekjs vanj cgqr feFkd gksrs gSaA
dFkkdkj viuh bl dgkuh esa u fliQZ mu feFkdksa ls
Vdjkrk gS] cfYd mu feFkdksa dks rksM+rk Hkh gS vkSj ml
jgL; ls Hkh inkZ mBkrk gS] tks fgtM+ksa dks ysdj x<+k
x;k gSA ySafxd foÑfr ds lkFk iSnk gksrs gh esgrj]
nkbZ;k¡ ;k ulZ mldh lwpuk mlds lekt vFkkZr~ fdUuj
lekt dks ns nsrh gSA fiQj pkgdj Hkh ekrk&firk mUgsa
muds lekt esa tkus ls jksd ugha ikrsA ml lekt esa
lfEefyr gksus ds ckn mudh ?k`f.kr thou thus dh
foo'krk muds çfr lekt dh ladqfpr ekufldrk dks
js[kkafdr djrh gSA fdUuj lekt dh nnZ dks Li"V djrs
gq, xfjek lat; nqcs viuh dgkuh iUuk ck esa fy[krh
gS fd ^^dksbZ dke ij j[ks ugha] dksbZ ekrk&firk bl
vfHk'kki dks j[kus dks jkth ugha] dksbZ ukSdjh ugha] dksbZ
i<+kbZ ugha] cspkjk euq"; ft, Hkh rks dSls\ dSls nsg ls
ijs gks] fiQj th tkrh gSA ,d vfHk'kIr fdUuj dh
ftanxhA**9 bu iafDr;ksa esa dsoy fdUuj O;Fkk ugha
cfYd ekuks fd efLr"d esa fo|eku dqaBkvksa dks Hkh
O;Dr fd;k x;k gSA dSls oks pkgrk gS fd fdUuj dsoy
fuÑ"V le>k tkus okyk dk;Z djsa uk fd lH; lekt
ds lkFk lfEeyu dk ç;kl djsaA tSlk fd MkW- 'kjn
flag ds Hkh vuqlkj] ^^vkt Hkh eq[;èkkjk ds lekt esa
fdlh O;fDr ds lkgl ;k mldh ohjrk] ikS#"k vkSj
enkZuxh ij loky djuk gks] rks mls fgtM+k dgdj
nqRdkjk tkrk gS] ;kfu eq[;èkkjk ds cgqla[;d iqfYyaxh
vkSj L=khfyaxh yksxksa ds fy, ^fgtM+k* 'kCn ,d Hkíh
xkyh gSA xHkkZoLFkk dh xM+cM+h ds dkj.k iSnk gksus okys
,d [kkl rjg dh ySafxd fLFkfr okys yk[kksa fL=k;ksa vkSj

iq#"kksa dh ;g udkjkRed èkkj.kk ySafxd opZLo dk uewuk
gSA**10 blls Li"V gksrk gS fd fdUuj lekt ftl
vfLerk ds lkFk thrk gS o fLerk 'kCn lekt ds fy,
,d xkyh gSA ftldksa lc lekt nwljs dks ghu Hkkouk
ls ns[kus ds fy, ç;ksx djrk gSA ,sls esa fdUuj lekt
dks dbZ ekspks± ij la?k"kZ djuk iM+sxkA D;ksafd vU;
foe'kZ tgk¡ lekt ds Hkhrj jgdj la?k"kZ djrs gSaA ogh
fdUuj lekt] lekt ls ,dne vyx gksdj la?k"kZ
djrk fn[kkbZ iM+rk gSA fdUuj lekt fd lkeus lekt
}kjk cfg"dkj ds dkj.k dbZ pqukSfr;ksa fn[krh gSa ftlesa
dbZ pqukSfr;ka 'kkjhfjd foMacukvksa ds vykok Hkh gSaA
tSls vkfFkZd foiUurkA fdUuj leqnk; ds yksx ukp xkuksa
ds volj ij ukp xkdj rkfy;k¡ ihVdj viuh thfodk
pykrs gSa ;k ;wa dg yhft, fd blds vykok vkSj dksbZ
dk;Z djkus dk mUgsa lekt ekSdk gh ugha nsrk gSA fganh
lkfgR; ds fdUuj lekt dh dgkfu;ksa esa bu leL;kvksa
dh rjiQ ck[kwch è;ku fn;k x;k gSA f'k{kk vkSj f'k{kk
dh nqfu;k dk;ns esa O;fDr dks vius lekt dks le>us
çÑfr esa lgHkkxh gksus vius ifjos'k ds lkFk rknkr esa
LFkkfir djus vkSj csgrj thou dh dyk gkfly djus
esa euq"; dh enn djrh gSA ysfdu nqHkkZX; ls r`rh;
fyaxh lekt f'k{kk ls u dsoy eg:e gksrk gS cfYd
lekt ls Hkh oks bruk nwj gks tkrk gS fd ge mlds ckjs
esa cgqr de tkurs ;k tkuuk gh ugha pkgrs gSaA fganh
dgkfu;k¡ fdUuj leqnk; ds euq"; gksus dk çek.k çLrqr
djrh gSa] vkSj lekt esa fuèkkZfjr Hkwfedk dh vkykspuk
Hkh djrh gSaA fdUuj leqnk; dh ,d çeq[k leL;k ;g
Hkh jgh gS fd oks viuk thoulkFkh ugha pqu ldrs gSaA
;k ;wa dgsa mUgsa vius thou lkFkh pquus dh NwV Hkh ugh
feyrh gSA ,sls u tkus fdrus nnZ ds lkFk ,d fdUuj
dks çfrfnu thuk iM+rk gS ;k ;wa dgsa fd la?k"kZ djuk
iM+rk gSA mlds ckjs esa ;s dgkuh gS i;kZIr çdk'k
Mkyrh gSA ,d fdUuj dh dsoy vxj bPNk dh ckr
dh tk, rks oks lksprk gS mls ,d xfjekiw.kZ thou thus
dk gd u fey lds rks de ls de lkekU; euq"; ds
:i esa thou thus dk rks ekSdk feyuk gh pkfg,A
ysfdu ,d rFkkdfFkr lH; euq"; ,d dqÙks ;k tkuoj
dks iky ldrk gS] mls I;kj vkSj bTtr nsrk gS] mls
fcLrj ij lqykrk gS] ysfdu ogha viuh gh çtkfr
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euq"; dh ,d vkSj :i fdUuj dks ns[kdj ukd vkSj
HkkSag fldksM+ ysrk gS] I;kj ls [kkuk f[kykus dh ckr rks
nwj gSA mls vius vklikl Hkh HkVdus dk volj ugha
nsrk gSA fdUuj lekt ds lkFk lcls cM+h leL;k gS fd
mlds ikl ifjokj dk uk gksuk] D;ksafd ifjokj ,d
lqjf{kr vkJ; LFky gksrk gSA ftlds lg;ksx ls O;fDr
viuk iw.kZ fodkl dj ikrk gS tSlk fd MkW- 'kjn flag
fy[krh gS fd ^^fcuk ifjokj ds O;fDr bl lkekftd
lajpuk esa ,d vlgk; lh voLFkk esa igq¡p tkrk gSA
tgk¡ os lekt ds Hkhrj ekStwn varfoZjksèkksa dh ifjfèk esa
[kqn dks 'kksf"kr eglwl djrk gSA vius gh ifjokj ls]
vius gh yksxksa }kjk mls viuksa ls nwj fd;k tkrk gSA
ifjokj ls foLFkkiu dk na'k loZçFke mUgsa gh Hkqxruk
iM+rk gSA**10 ,sls gh cgqr lkjs folaxfr;ksa tks fdUuj
thou dk vfHkUu vax gS] muls ;s dgkfu;k¡ gesa
ifjfpr djkrh gSaA ysfdu ;s dgkfu;k¡ lkFk esa ;s Hkh
vglkl djkrh gaS fd vHkh Hkh fdUuj lekt viuh
vfLerk ds fy, gkf'k;s esa Hkh la?k"kZjr fLFkfr esa gSA

fdUuj lekt ij vHkh rd fy[kh dgkfu;k¡ ,d
lkFkZd igy dgh tk ldrh gaSA ;g dgk tk ldrk gS
fd fganh lkfgR; vkSj lekt dh ekufldrk esa fdUuj
foe'kZ vHkh çkjafHkd voLFkk esa gh gSA lekt dh

oSpkfjdh vHkh Hkh bUgsa Lohdkj djus esa fgpd jgh gS
vkSj tks dgkfu;k¡ fy[kh xbZ gSa muesa dksbZ xaHkhj fo'ys"k.k
fudydj muds thou lacafèkr ugha vkrk gSA vkSj ,d
ekax dk fuekZ.k gksrk gS fd buls lacafèkr dqN xaHkhj
igyw muds thou ds mHkj ds vk, D;ksafd lgkuqHkwfr ls
fdlh dh ihM+k dks ge mruh ?kuhHkwr rjhds ls eglwl
ugha dj ldrs ftruk LokuqHkwr ls eglwl dj ldrs gSa
fdlh ihM+k ds nnZ dksA blfy, tc rd [kqn fdUuj
lekt ds yksx viuh ihM+k dks dFkk lkfgR; esa Lo;a ds
}kjk O;Dr ugha djsaxs rc rd 'kk;n gh dksbZ xaHkhj
igyw muds thou dk fudydj lkeus vk,A vkt Hkh
fganh dgkuh esa fdUuj lekt ds gkf'k, ij Hkh la?k"kZjr
fLFkfr esa gSA D;ksafd vU; lekt dh vis{kk ;s eq[;
lekt ls iw.kZrk cfg"Ñr jgrs gSa] vkSj budh la[;k Hkh
de gSA blfy, ihM+k lokZfèkd gksus ds ckotwn buds
i{k esa oSlk vkanksyu ugha fn[krk gS tks vU; foe'kks± ds
i{k esa fn[krk gSA blfy, ;s fganh lkfgR; ds gkf'k, esa
vHkh Hkh la?k"kZjr gSa] pkgs oks dgkuh gks ;k miU;kl gksA

vflLVsaV çksiQslj (fganh)
yktir jk; egkfo|ky;

lkfgckckn] xkft;kckn (;w-ih-)

lanHkZ lwph
1- jkeLo:i prqosZnh] fganh lkfgR; laosnuk dk fodkl]

yksdHkkjrh çdk'ku&2018] i`- 228
2- 'kjn flag] FkMZ tsaMj foe'kZ Lisl ifCyf'kax gkml]

laLdj.k 2019] i`- 9
3- MkW- fiQjkst vgen] FkMZ tsaMj dFkk vkykspuk veu

çdk'ku] o"kZ 2017] i`- 133
4- ljLorh] o"kZ vad 13&147] vçSy&flrEcj 2008]

i`- 70
5- Http://www.streekal.com/2015/01/blog-post-

20html
6- txnh'oj prqosZnh] L=khoknh lkfgR; foe'kZ] vukfedk

ifCy'klZ fnYyh] laLdj.k 2018] i`- 238
7- lw;Zoa'kh] foey X;kucjkoks FkMZ tsaMj pfpZr dgkfu;k¡]

veu çdk'ku] o"kZ 2018] i`- 30
8- okÄ~X; fgUnh if=kdk] laik- ,e- iQhjkst tuojh&ekpZ]

2017] okÄ~e; cqDl vyhx<+] i`- 124
9- ,e- fiQjkst (laik-)] iUuk ck&xfjek lat; nwcs]

okaXe; (=kSekfld) fganh if=kdk] tuojh&ekpZ 2017]
i`- 121

10- 'kjn flag] lkxj fnudj] 27 tqykbZ 2010] i`- 4
11- 'kjn flag] FkMZ tsaMj foe'kZ] Lisl ifCyf'kax gkml]

laLdj.k 2019] i`- 91
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ijethr dkSj

lkjka'k
Hkkjrh; lekt dk vkfFkZd :i ls fiNM+k cgqla[;d

oxZ vius cPpksa dh f'k{kk ds fy, ljdkjh f'k{k.k
laLFkkuksa ij gh fuHkZj gSA 'kgjksa esa vçoklh ;k foLFkkfir
etnwjksa ds cPpksa dks f'k{kk {ks=k esa vusd leL;kvksa dk
lkeuk djuk iM+rk gSA buesa ls Hkk"kk dh leL;k ,d
çeq[k leL;k gSA Hkk"kk dsoy fo"k; ds :i esa gh ugha
vfirq lHkh fo"k;ksa ds f'k{k.k esa ekè;e ds :i esa Hkh
viuh Hkwfedk fuHkkrh gSA ;s cPps vkSlr ;k vkSlr ls
vfèkd ckSf¼d {kerk ds gksus ds ckotwn Lo;a dks ghu
eglwl djrs gSa ;k buesa ghurk cksèk Hkj fn;k tkrk gSA
;gh leL;k fnYyh ds >qXxh&>ksaiM+h rFkk vukfèkÑr
dkWyksfu;ksa ls vkus okys cPpksa dh Hkh gS] tks xzkeh.k
ifjos'k ds rks ugha gSa ij muds ?kj dh Hkk"kk rFkkdfFkr
lH; lekt }kjk vlH; le>h tkrh gSA f'k{kd o vU;
Nk=k&lewg Hkh mUgsa gs; n`f"V ls ns[krs gSaA

'kksèkkFkhZ us fnYyh uxj fuxe ds ,d fo|ky; dks
vius 'kksèk dk {ks=k cuk;k gSA ;gk¡ ds cPpksa dh Hkk"kk&lacafèkr
leL;kvksa dks vius 'kksèk dk fo"k; cuk;k gSA ;s cPps
viuh çkjfEHkd f'k{kk iwjh ugha dj ikrs gSa D;ksafd ;s
vius dks d{kk ds ifjos'k esa vuqdwy eglwl ugha djrs
gSA cPpksa dh Hkkf"kd leL;k ds lekèkku ds fy, d{kk
ds cgqHkkf"kd okrkoj.k dks Hkk"kk f'k{k.k esa ,d lalkèku
ds :i esa ç;ksx fd;k x;k gSA jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh
:ijs[kk] 2005 o Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk f'k{k.k ij vkèkkj&i=k]
2006 esa Hkh ftldk lq>ko fn;k x;k gSA

cht'kCn
Hkk"kk f'k{k.k] cgqHkkf"kdrk] ekud Hkk"kk] ?kj dh

Hkk"kk] ekr` Hkk"kkA
çLrkouk

6 ls 14 o"kZ dh vk;q lewg ds cPpksa dks eqÝr vkSj
vfuok;Z f'k{kk çkIr djus dk ekSfyd vfèkdkj f'k{kk dk
vfèkdkj dkuwu] 2009 esa çkIr gks pqdk gSA dkuwuu Hkkjr
ds lHkh cPpksa dks bl vfèkdkj dk ykHk feyuk pkfg,
Fkk ijarq fLFkfr ,slh ugha gSA bl dkuwuh çkoèkku dks ykxw
djus esa vusd dfBukb;k¡ gSa ftuds dkj.k okafNr ifj.kke
ugha fudy ldsA

gekjs ns'k esa cgqLrjh; f'k{kk ç.kkyh (uoksn; fo|ky;]
dsaæh; fo|ky;] çfrHkk cky fodkl fo|ky;] loksZn;
fo|ky;] jktdh; fo|ky;) rFkk cgq&çcaèkdh; f'k{k.k
O;oLFkk (ljdkjh fo|ky;] ljdkjh lgk;rk çkIr fo|ky;]
Lo&foÙkiksf"kr futh fo|ky; rFkk NGO) çpfyr gksus
ds dkj.k ge lHkh cPpksa dks ,d leku Lrj dh f'k{kk
çnku ugha dj ik jgs gSaA le;&le; ij fofHkUu f'k{kk
lfefr;ksa o f'k{kkfonksa us leku f'k{kk ç.kkyh (Common
school system) dh vko';drk dh ckr dgh gSA ftls
vkt rd ge çkIr ugha dj ik,A ml y{; ls vHkh Hkh
ge cgqr nwj gSaA

Hkkjrh; lekt dh vkfFkZd :i ls fiNM+h cgqla[;d
vkcknh vius cPpksa dh f'k{kk ds fy, ljdkjh f'k{k.k
laLFkkuksa ij gh fuHkZj gSA 'kgjksa esa vçoklh ;k foLFkkfir
etnwjksa ds cPpksa dks f'k{kk {ks=k esa vusd leL;kvksa dk

'kksèk&i=k

çkFkfed d{kkvksa ds fo|kfFkZ;ksa
ds Hkk"kk dkS'ky esa cgqHkk"kh;

ifjos'k dk ;ksxnku
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lkeuk djuk iM+rk gSA buesa ls Hkk"kk dh leL;k ,d
çeq[k leL;k gSA Hkk"kk dsoy fo"k; ds :i esa gh ugha
vfirq lHkh fo"k;ksa ds f'k{k.k esa ekè;e ds :i esa Hkh
viuh Hkwfedk fuHkkrh gSA blfy, Hkk"kk dks lHkh fo"k;ksa
ds dsaæ esa j[kk tkuk pkfg, (flag o diwj] 2010)A ;s
cPps vkSlr ;k vkSlr ls vfèkd ckSf¼d {kerk ds gksus
ds ckotwn Lo;a dks ghu eglwl djrs gSa ;k buesa ghurk
cksèk Hkj fn;k tkrk gSA ;g ghurk cksèk vusd Lrjksa ij
gksrk gS tks muds lokaZxh.k fodkl vkSj f'k{kk&vtZu esa
ckèkd gksrk gSA ekud Hkk"kk dk vH;kl u gksus ds dkj.k
;s cPps vius ?kj dh Hkk"kk (ekr` Hkk"kk) dk ç;ksx djrs
gSaA mUgsa d{kk esa Nk=kksa ds lkFk&lkFk f'k{kd Hkh ek[kkSy
o gkL; dk ik=k cukrs gSaA mUgsa x¡ok: vkSj tkfgy rd
dg fn;k tkrk gSA

fnYyh ds >qXxh&>ksaiM+h rFkk vukfèkÑr dkWyksfu;ksa
ls vkus okys cPpksa dks Hkh Hkk"kk&lacaèkh mijksDr leL;k
dk lkeuk djuk iM+rk gSA ;s cPps xzkeh.k ifjos'k ds rks
ugha gS ijarq muds ?kj dh Hkk"kk ekud&Hkk"kk ls fHkUu
gksrh gS tks rFkkdfFkr lH; lekt }kjk vlH; le>h
tkrh gSA d{kk esa f'k{kd o vU; Nk=k&lewg mUgsa gs;
n`f"V ls ns[krs gSaA

'kksèkkFkhZ us fnYyh uxj fuxe ds ,d fo|ky; dks
vius 'kksèk dk {ks=k cuk;k gSA ;gk¡ ds cPpksa dh Hkk"kk&lacafèkr
leL;kvksa dks vius 'kksèk dk fo"k; cuk;k gSA ;s cPps
viuh çkjfEHkd f'k{kk iwjh ugha dj ikrs gSa D;ksafd ;s
vius dks d{kk ds ifjos'k esa vuqdwy eglwl ugha djrsA
cPpksa dh Hkkf"kd leL;k ds lekèkku ds fy, d{kk ds
cgqHkkf"kd okrkoj.k dks Hkk"kk f'k{k.k esa ,d lalkèku ds
:i esa ç;ksx fd;k x;k gSA jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh
:ijs[kk] 2005 o Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk f'k{k.k ij vkèkkj&i=k]
2006 esa Hkh ftldk lq>ko fn;k x;k gSA fdlh Hkh
O;fDr dk cgqHkkf"kd gksuk ,d ldkjkRed i{k gSA
cgqHkkf"kdrk ds O;ogkfjd mi;ksx vkSj mldh laHkkouk
ij çdk'k Mkyuk bl 'kksèk i=k dk mís'; gSA
mís';

çkFkfed d{kkvksa ds Nk=kksa dh Hkk"kk lh[kus dh
çfØ;k esa cgqHkkf"kdrk ds ;ksxnku dk voyksdu djukA
fo"k; dh çklafxdrk

Hkkjr dh cgqHkkf"kdrk dh igpku gesa blds lafoèkku

dh vkBoha vuqlwph esa lfEefyr 22 Hkk"kk,¡ ls fey
tkrh gSaA bu Hkk"kkvksa dh vla[; cksfy;k¡ (dialects)
ekuh tkrh gSaA okLro esa ;s lc vius vki esa iw.kZ Hkk"kk,¡
gSa ftudk viuk O;kdj.k vkSj lkfgR; gSA 1971 dh
x.kuk ds vuqlkj ;gk¡ 1652 Hkk"kk,¡ gSa] tks ewy:i ls
ik¡p ifjokjksa ls lac¼ gSaA bUgsa 1991 dh tux.kuk
(census) esa oSKkfud :i ls 216 ekr`&Hkk"kkvksa rFkk 114
Hkk"kkvksa esa lewfgr fd;k x;k gSA dbZ Hkk"kk,¡ rks bu
lewgksa esa oxhZÑr gksus ls oafpr jg xbZ gSaA buesa ls
Hkkjksih; ifjokj dh Hkk"kk cksyus okyksa dh la[;k lcls
vfèkd gSA (,u-lh-bZ-vkj-Vh-] 2005)

gekjs thou esa Hkk"kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA tUe
ls gh cPpk vius Hkkoksa dh vfHkO;fDr ds fy, Hkk"kk
dk ç;ksx djus yxrk gSA gkykafd ml le; mldh Hkk"kk
ekSf[kd (ok.kh) u gksdj ladsrkRed gksrh gSA le; ds
lkFk&lkFk og vius ikfjokfjd&lkekftd ifjos'k esa
Hkk"kk dk dkS'ky çkIr dj ysrk gSA bl Hkk"kk dks ekSf[kd
Hkk"kk dgrs gSaA cPps Hkkf"kd {kerk ds lkFk tUe ysrs gSaA
buesa Hkkf"kd fodkl fo'ks"k lkekftd] lkaLÑfrd rFkk
jktuhfrd lanHkksaZ esa gksrk gSA dkSu lh ckr dgk¡] fdls
vkSj dSls dguh gS] ;g cPpk Lor% lh[k tkrk gSA Hkk"kk
vius vki esa gh ifjorZu'khy gksrh gS vkSj vyx&vyx
mez ds lewg }kjk lanHkZ ds vuqlkj vyx&vyx <ax ls
ç;qDr dh tkrh gS (yScksc 1966] 1972] VªMfey 1974]
xqaitZ vkSj gkbEl 1972] xqaitZ 1974] gScjekl 1970]
1996)A Hkkf"kd O;ogkj esa ;g fofoèkrk fc[kjh gqbZ ugha
gksrhA ;g Hkk"kk] laçs"k.k] fopkj o Kku ds ra=kksa dks
tksM+rh gSA fopkjksa ds fuekZ.k o vfHkO;fDr esa Hkh ;g
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA bl rjg cPps ds Hkk"kk
lh[kus esa dbZ egRoiw.kZ igyw dke djrs gSaA (,u-lh-bZ-
vkj-Vh-] 2006)

Hkkjr ,d cgqHkkf"kd ns'k gSA ;gk¡ cPps tUe ls gh
cgqHkkf"kd ekgkSy esa thrs gSaA bl ekgkSy esa fufgr
l̀tukRed {kerk dks vius LokHkkfod ckSf¼d fodkl&Øe
esa xzg.k djrs gSaA çkFkfed f'k{k.k&O;oLFkk esa Hkk"kk
vfèkxe (language learning) rFkk ekè;e dh Hkk"kk
(medium of learning) dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA
'kksèkkFkhZ dks yxrk gS fd çkFkfed f'k{kk esa budh Hkwfedk
dks O;kid ifjçs{; esa ns[kus dh t:jr gSA ^Hkkjrh;
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Hkk"kkvksa dk f'k{k.k* ij jk"Vªh; iQksdl lewg ds vkèkkj&i=k
esa çkFkfed Lrj ij cPps dh f'k{kk esa Hkk"kk ls lac¼
fuEufyf[kr fcanqvksa ij çdk'k Mkyk gS&

• f'k{kk dk ekè;e vxj ekr`&Hkk"kk gks rks Hkkf"kd
vkSj lkaLÑfrd nwfj;ksa dks ikVus esa enn djsxhA cPps dh
?kj dh Hkk"kk vkSj Ldwy dh Hkk"kk dks tksM+uk Ldwy dh
igyh Hkwfedk gksuh pkfg,A

• çkFkfed f'k{kk ,d ek;us esa Hkk"kk f'k{k.k gSA ;gk¡
rd fd xf.kr] i;kZoj.k vkSj lekt dh çkjafHkd tkudkjh
Hkh ekr`&Hkk"kk esa gh vPNh rjg ls gkfly dh tk ldrh
gSA

• ekr`&Hkk"kk@{ks=kh; Hkk"kk esa f'k{kk lHkh Lrjksa ij
tkjh jguh pkfg, D;ksafd bu Hkk"kkvksa esa {kerk ds
fodkl ls cPps ds ekufld fodkl vkSj laçs"k.k ds
lHkh ekè;e [kqys jgrs gSa] ftlls vkilh lacaèk LoLFk
gksrs gSa] lkFk gh voèkkj.kkRed Li"Vrk Hkh c<+rh gSA

• 'kq#vkrh f'k{kk dk ekè;e cPps dh ekr`&Hkk"kk esa
gks rks cPps dh iwoZ tkudkjh] mldh Hkkf"kd {kerk vkSj
ekufld fodkl dk lgh bLrseky gks ldsxkA

• gj laHko ç;kl fd;k tkuk pkfg, fd cPps dh
?kj dh Hkk"kk] vkl&ikl ds okrkoj.k dh Hkk"kk vkSj
Ldwy dh Hkk"kkvksa ds chp ,d tqM+ko ;k iqy cu ldsA
;gk¡ rd fd vaxzsth ekè;e Ldwyksa esa Hkh cPpksa dh
ekr`&Hkk"kkvksa dks eè;LFk Hkk"kk ds :i esa c<+kok feyuk
pkfg, rkfd ,d ekè;e ls nwljs ekè;e esa fcuk Ldwy
cnys vkoktkgh gks ldsA

• gj laHko ;g dksf'k'k gksuh pkfg, fd Ldwyh
f'k{kk ds nkSjku cgqHkk"kh f'k{kk dks Hkh c<+kok feysA
(NCERT, 2006)
'kksèk fofèk

bu lHkh fcanqvksa dks è;ku esa j[krs gq, eSaus eqdqaniqj
ds fnYyh uxj fuxe fo|ky; dh nwljh d{kk dh
Hkk"kk&d{kkvksa dk voyksdu (observation) fd;k gSA
eSaus ;g dk;Z Hkkxhnkjh i;Zos{kd (participant observer)
ds :i esa fd;k gSA esjs 'kksèk dh çÑfr xq.kkRed
(qualitative) gS blfy, lwpukvksa o vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k
(analysis) Hkh xq.kkRed fofèk }kjk gh fd;k x;k gSA

vk¡dM+ksa ds ,d=k.k ds fy, bLrseky midj.k (tools)
• lk{kkRdkj vuqlwph

1- Nk=kkvksa ds fy,
2- vfHkHkkodksa ds fy,
• 'kksèkdrkZ ds fy, Hkkxhnkjh voyksdu vuqlwph
• Nk=kkvksa dh dk;Z&iqfLrdk,¡
• vukSipkfjd okrkZyki
1- Nk=kkvksa ds lkFk
2- vè;kfidk ds lkFk
3- vfHkHkkodksa ds lkFk

midj.kksa ds vk;ke
• Nk=kkvksa ds ?kj dh Hkk"kk o lkekftd&vkfFkZd

ifjos'k
• Hkk"kk lh[kus esa Nk=kkvksa dks vkus okyh leL;k,¡
• vè;kfidkvksa ds f'k{k.k ls Nk=kkvksa dh vis{kk,¡

'kksèk {ks=k
fnYyh uxj fuxe çkFkfed fo|ky;] eqdqaniqj] mÙkj

fnYyh&110042
tula[;k

fnYyh uxj fuxe ds Ldwyksa dh nwljh d{kk esa i<+us
okys lHkh Nk=kk,¡
uewus dk p;u

mís';iw.kZ@dlkSVh vkèkkfjr p;u (purposive
sampling/criteria based selection )
uewuk

• nwljh d{kk dh ik¡p Nk=kkvksa dk lewg
• d{kk dh vè;kfidk
• Nk=kkvksa ds vfHkHkkod
• Nk=kkvksa ds HkkbZ&cgu

ifj.kke o fopkj&foe'kZ
eqdqaniqj Ldwy esa vkus okys cPps vklikl ds {ks=k

ds jgus okys gh gSaA muds ekrk&firk fnYyh ds ewy
fuoklh u gksdj vçoklh gSa tks nwljs jkT;ksa ls jkstxkj ds
mís'; ls ;gk¡ vkdj cl x, gSaA T;knkrj cPps etnwj&
ifjokj ls lacafèkr gSaA buds firk fdlh iQSDVjh vFkok
nqdku esa dkexkj gSa ;k fiQj fngkM+h etnwj gSaA tcfd
budh ekrk ;k rks ?kj esa gh dqN eky cukus dk dke
djrh gSa ;k fiQj ckgj tkdj nwljs ?kjksa esa ;k iQSDVfj;ksa
esa dke djrh gSaA ;s cPps vkfFkZd] lkekftd o 'kSf{kd
lHkh rjg ls fiNM+s gq, ifjokjksa ls vkus okys cPps gSaA
ekrk o firk nksuksa ds dk;Zjr gksus ds dkj.k,d rks] bu
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cPpksa dks i<+kbZ ds lkFk&lkFk vius NksVs HkkbZ&cguksa dk
è;ku Hkh j[kuk iM+rk gSA nwljs] ftuds ?kj esa dksbZ eky
cukus dk dke gksrk gS] mUgsa mlesa Hkh gkFk caVkuk iM+rk
gSA

;s vfHkHkkod vkfFkZd :i ls fiNM+s gksus ds ckotwn
vius cPpksa dh f'k{kk dks ysdj tkx:d gSaA ijarq i;kZIr
lalkèku u gksus ds dkj.k vius cPpksa dks ljdkjh Ldwyksa
esa Hkstus ds fy, etcwj gSaA budh lkjh vk'kk,¡ o
vis{kk,¡ ljdkj o ljdkjh Ldwyksa ls caèkh gSaA bl Ldwy
dh dqN Nk=kk,¡ dbZ leL;kvksa dk lkeuk djus ds
ckotwn d{kk esa vPNk çn'kZu djrh gSaA ;fn f'k{kd
i<+kus dh :f<+oknh i¼fr (d{kk esa f'k{kd dk çHkqRo)
ls gVdj d{kk&xfrfofèk;ksa esa Nk=kkvksa dks Hkh Hkkxhnkjh
ds volj çnku djsaxh rks mlls u dsoy Nk=kkvksa ds
ckSf¼d o 'kkjhfjd dkS'ky esa fodkl gksxk cfYd Lo;a
mudk dk;Z Hkh ljy gksxkA blls T;knk ls T;knk Nk=kkvksa
dks vPNk çn'kZu djus ds volj çkIr gksaxsA tc Nk=kk,¡
,d gh fo"k;&oLrq ;k voèkkj.kk dks vius Lrj ij
vkilh lg;ksx ls le>us dk ç;kl djsaxh rks T;knk
vPNs ls le>saxhA ,sls esa lcdks viuh ckr dgus dk
volj Hkh feysxk vkSj lkFk gh viuh Hkk"kk o le> dh
vfHkO;fDr dk ekSdk HkhA ,d nwljs ds fopkjksa ls voxr
gksus ls Nk=kkvksa esa vkilh rkyesy ds lkFk&lkFk lfg".kq
o lkSgknZiw.kZ lacaèk Hkh fodflr gksaxsA

d{kk esa i<+kbZ tkus okyh fdlh Hkk"kk dks ;fn
f'kf{kdk ,d 'kq¼ Hkk"kk :i esa i<+kus ds ctk; ;gk¡
ekStwn cgqHkkf"kdrk dk ç;ksx ,d lalkèku ds :i esa
djrh gS rks u dsoy Nk=kkvksa dh Hkk"kk le`¼ gksxh
cfYd blls mudk eukscy Hkh c<+sxkA ;gk¡ d{kk&f'k{k.k
xfrfofèk dk ,d mnkgj.k çLrqr gS&d{kk&f'kf{kdk }kjk
fganh dh d{kk esa jaxksa ds uke djk, x,A ';ke&iV~V ij
nl jaxksa ds uke Nk=kkvksa dks dkih esa mrkjus ds fy,
fy[kdj f'kf{kdk fdlh vU; dk;Z esa O;Lr gks xbZA
'kksèkkFkhZ us mlh le; d{kk esa ços'k fd;kA dqN cPps
è;kueXu ';ke&iV~V dk;Z dks viuh dkih esa mrkj jgs
Fks tcfd dqN cPps pqipki cSBs FksA iwNus ij irk pyk
fd muds ikl dkih ugha gSA dqN dks vHkh Ldwy ls
feyh ugha gS vkSj dqN ?kj ls yk, gh ugha gSA lc Nk=kksa
ds dke iwjk dj ysus ds ckn 'kksèkkFkhZ us muls ç'u

fd;k] ^^dkSu cPpk bu fy[ks gq, jaxksa ds ukeksa ds
vfrfjDr jaxksa ds uke crk ldrk gS\ dsoy gkFk [kM+k
djuk gSA iwNus ij tcko nsukA** vc u dsoy dkih esa
fy[kus okys vfirq ftuds ikl dkih ugha Fkh mUgksaus Hkh
gkFk [kM+s fd,A ,d&,d dj lcus ';ke&iV~V ij
fy[kh nl jaxksa dh lwph dks vBkjg jaxksa dh lwph esa
cny fn;kA Nk=kkvksa us bu vfrfjDr vkB jaxksa ds uke
jkseu ;k nsoukxjh fyfi esa fy[ks FksA bl lwph dks vkxs
lkj.kh esa çLrqr fd;k x;k gS&
jaxksa ds uke

Ø- f'kf{kdk }kjk ';ke& Ø- Nk=kkvksa }kjk lq>k,
la- iV~V ij fy[ks x, la- x, jaxksa ds uke

jaxksa ds uke
1 yky 1 pksdysVh
2 ihyk 2 LdkbZCyq
3 uhyk 3 tkequh
4 gjk 4 larjh
5 liQsn 5 iQsl
6 dkyk 6 pedhyk
7 Hkwjk 7 lysVh
8 vklekuh 8 Øhe
9 xqykch
10 cSaxuh

fu"d"kZ o lq>ko
Hkk"kk dh d{kkvksa ds voyksdu ls ;gh fu"d"kZ

fudyrk gS fd Nk=kkvksa dks igys rks d{kk&xfrfofèk o
d{kk&foe'kZ esa i;kZIr volj feyus pkfg,A lkFk gh
mUgsa viuh ckr vius <ax ls fcuk fdlh Hkkf"kd lhek
;k fu;e ds dgus dh vktknh gksuh pkfg,A Hkkf"kd o
O;kdjf.kd v'kqf¼;ksa rFkk =kqfV;ksa dk d{kk esa fu"ksèk ds
LFkku ij Lokxr gksuk pkfg,A ;s Hkk"kk lh[kus dh çfØ;k
ds egRoiw.kZ pj.k gSA le; o O;ogkfjd dkS'ky ls ;s
Lor% gh Bhd gks tk,axsA Hkk"kk dh d{kk dk mís';
Nk=kkvksa dks vkRekfHkO;fDr ds fy, çsfjr djuk gksuk
pkfg,A ;fn Nk=kk viuh ckr dks fdlh Hkh Hkk"kk ;k
'kSyh esa vfHkO;Dr dj ikrh gS rks f'kf{kdk mls
(fo"k;&oLrq) ekud Hkk"kk esa d{kk esa laçsf"kr dj
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ldrh gSA cgqHkkf"kd ifjos'k esa Hkk"kk dh vfHkO;fDr
fdlh Hkk"kk&fo'ks"k dh lhek ;k fu;eksa ds varxZr dk;Z
ugha djrh vfirq ;gk¡ oDrk viuh o Jksrk dh lqfoèkkuqlkj
'kCnksa] Hkkf"kd&lajpuk o Hkk"kk&'kSyh dk ç;ksx djrk gSA
çkFkfed d{kkvksa dh f'k{k.k&vfèkxe çfØ;k esa cgqHkkf"kdrk
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA ;gk¡ vkus okys cPpksa
ds ikl vius ?kj dh Hkk"kk ds lkFk&lkFk vius
lkekftd&ikfjokfjd ifjos'k dk Kku Hkh gksrk gSA f'kf{kdk
cgqHkkf"kdrk dks lalkèku ds :i esa ç;ksx dj cPps ds

iwoZKku dk ç;ksx dj viuh f'k{k.k&xfrfofèk dh 'kq:vkr
dj ldrh gSA blls Nk=kkvksa rFkk f'kf{kdk nksuksa dks ykHk
gksxkA tgk¡ ,d vksj Nk=kkvksa dks d{kk esa viusiu dk
cksèk gksxkA ogha nwljh vksj f'kf{kdk dks cPpksa ds iwoZKku
ds :i esa lh[kus ds fy, rS;kj d{kk feysxhA

ih,p-Mh- 'kksèkkFkhZ
f'k{kk ladk;] tkfe;k fefYy;k bLykfe;k

ubZ fnYyh&110025
bZesy% pkaur260@gmail.com
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MkW- izhfr dkSf'kd

'kksèk&i=k

.kh ds vHkko esa gekjk thou iÄ~xq gSA ge
lalkj ds lHkh O;kikj ok.kh ds ekè;e ls gh

djrs gSaA ok.kh ds }kjk dsoy fopkjksa dk fofue; gh
lEHko ugha gS] vfirq bl txr~ esa tks dqN lR; gS] f'ko
gS vkSj lqUnj gS] mu lcdh O;×tuk Hkh gksrh gSA bl
ok.kh dh nwljh izkphu laKku okd~ gSA mifu"kn~ okd~
fo"k;d e/qj ,oa ;qfDriw.kZ fopkjksa ls ifjiw.kZ gSA mifu"knksa
esa okd~ dk vkè;kfRed] vkSf/HkkSfrd rFkk nSfod :i
yf{kr gksrk gSA mifu"kn~&dkyhu okd~ ds Lo:i dh
ihfBdk osnksa esa gh fo|eku FkhA

½Xosn ds vuqlkj okd~ dks nsoksa us tUe fn;kμ^nsoha
okpetu;Ur nsok%A*1

bl okd~ ds pkj foHkkx gSaμ^pRokfj okd~ ifjferk
inkfuA*2

egkHkk";dkj ir×tfy us bu pkj ls uke] vk[;kr]
milxZ vkSj fuikr dks Lohdkj fd;k gSA okd~ ds ijk]
i'pUrh] eè;ek vkSj oS[kjh :i n'kZuh; gSA ½Xosn ds
nlosa e.My ds 125osa lwDr dh nz"Vk ^okd~* uke dh
,d fonq"kh gS] tks vEHk`.k egf"kZ dh iq=kh FkhA mlus Lo;a
okd~ dh Lrqfr ijekRek ds :i esa dh gSA bl lwDr esa
okd~ dk vykSfdd :i >ydrk gSA oSfnd ½f"k;ksa us
ykSfdd :i dh mis{kk u djrs gq, okd~ esa fuiq.k
O;fDr;ksa dh izpqj efgek dk xku fd;k gSA ½Xosn esa
fo'kq¼ O;ogkj djus okyksa ds fo"k; esa ½f"k dk izLrqr
eU=k mYys[kuh; gS3μ

lDrqfeo frrmuk iquUrks
;=k /hjk eulk okpeØrA

v=kk l[kk;% l[;kfu tkurs
HknzS"kka y{ehfuZfgfgrkfèkokfpAA
^ftl rjg pyuh ls lÙkw dks 'kq¼ djrs gSa mlh rjg

tks fo}ku~ ok.kh dks 'kq¼ djds mldk iz;ksx djrs gSa] os
yksd esa fe=k gksrs gSa] fe=krk dk lq[k izkIr djrs gSa]
mudh ok.kh esa dY;k.ke;h je.kh;rk jgrh gSA osnksa esa
tks okd~ ds Lo:i feyrs gSa] mudk fodkl miuf"knksa esa
gqvk gSA ;fn okd~ 'kCn dh O;qRifÙk ij fopkj fd;k
tk,] rks mifu"knksa esa okd~ 'kCn dh mRifÙk ogh gS] tks
osnksa esa yf{kr gksrh gSA ftl fdlh Hkh 'kCn dks okd~
dgrs gSaμ;% d'p 'kCn% okxso lk*4] okd~ lfU/% ftàk
lU/kue~5A ;g okD; okd~ vkSj ftàk ds lEcUèk dk
Li"V ladsr dj jgk gSA mifu"kn~ ds ½f"k;ksa us bl
ftàk&O;kikj ds ihNs fNih gqbZ izk.k'kfDr vkSj ekufld
'kfDr dk Hkh lÄïsr fd;k gS] ftudk vfr lw{e o.kZu
ckn ds mifu"knksa vkSj O;kdj.k n'kZu esa LiQksV ds :i esa
fd;k x;k gSA

;g okd~ yksd&O;ogkj esa vR;Ur lgk;d izrhr
gksrh gSA c`gnk[;d mifu"kn~ vkSj NkUnksX;ksifu"kn~ esa
yksd&;k=kk esa okd~ dh lgk;rk mYys[kuh; gSA tc
tud us ;kKoYD; ls iz'u iwNkμ^tc lw;Z vLr gks
tkrk gS] pUnzek dh pk¡nuh Hkh ugha jgrh] tc vkx Hkh
cq>h jgrh gS ml le; ekuo dks izdk'k nsus okyh
dkSu&lh oLrq gS\ rc ;kKoYD; us mÙkj fn;k] ^^og
okd~ gS] okd~ gh iq#"k dk izdk'kd gSA**6 ;kKoYD; ds
vuqlkj] ;fn okd~ dh l`f"V u gksrh] rks èkeZ&vèkeZ dk
Kku u gksrk] lp&>wB dk Kku u gksrk] dkSu lk/q gS vkSj

mifu"knksa esa okd~ dk Lo:i

ok
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dkSu vlk/q gS] dkSu lân; gS vkSj dkSu vuqHkwfr&'kwU;
gSμbldh tkudkjh ugha gksrhA okd~ dks gh ;g lc
lwfpr djrh gSA okd~ dh mikluk djksA7 ½Xosn] ;tqosZn]
lkeosn] vFkkZosn] bfrgkl] iqjk.k vkSj vkfn fo|kvksa dk
Kku okd~ ls gh gksrk gSA tks dqN gou fd;k x;k] [kk;k
x;k] ih;k x;kμ;s lHkh okd~ ls Kkr gksrs gSaA bl yksd
dk] ijyksd dk] lEiw.kZ Hkwrksa dk Kku okd~ ls gh gksrk
gSA8 Kku dk ,dek=k vf/"Bku okd~ gSμlosZ"kka osnkuka
okxsok;rue~A9

mifu"knksa esa okd~ vkSj fopkj ds ijLij lEcU/ dh
O;×tuk Li"V gksrh gSA Hkk"kk foKku dh mRifÙk fo"k;d
dqN er Hkk"kk vkSj fopkj ds ijLij lEcU/ ij gh
vkfJr gSaA gsl vkSj eSDlewyj Hkh blh er ds leFkZd
gSaA izkphu vkpk;ks± esa HkrZ̀gfj dk ;gh er gSA10 lalkj esa
,slk dksbZ Kku ugha tks 'kCn ds fcuk tkuk tk ldsA
ir×tfy ds ^fuR;s 'kCnkFkZlEcUèks* vkSj dkfynkl ds
^okxFkkZfo lEi`DrkS* esa Hkh okd~ vkSj fopkj dk fuR;
lEcU/ n'kZuh; gSA fcuk Hkk"kk ds fopkj lEHko gS fd
ugha ;g ,d fooknkRed iz'u gSA ;fn mifu"knksa esa bl
iz'u dk mÙkj [kkstk tk,] rks lek/ku ds nks igyw yf{kr
gksrs gSaA izFke fopkj ;g gS fd] fopkj vFkok Kku okd~
dh lgk;rk ds fcuk Hkh lEHko gSA Kku bl dksfV dk Hkh
gks ldrk gS] tks okd~ ls ijs gksA tc mifu"kn~ ds ½f"k
;g ?kksf"kr djrs gSa] fd ^osnkg;sra iq#"ka egkUre~* eSa ml
iq#"k dks tkurk gw¡ vkSj nwljs {k.k ;g dgrs gSa fd ^uso
okpk u eulk*11 vFkkZr~ u rks og ok.kh ls u eu ls
tkuk tk ldrk gS] rks blls ;g Li"V gS fd Kku dh
xgjkbZ rd ok.kh ugha igq¡prhA 'kriFk czkã.k esa Hkh dgk
x;k gSμokXoS eulks glh;lhA vifjferrjfeo fg eu%A
ifjferrjso okd~A12 vFkkZr~ okd~ fopkj ls gYdh gSA
fopkj vlhe&lk tcfd okd~ lhfer&lk gSA lek/ku
dk nwljk igyw ;g gS fd okd~ vkSj fopkj dk ?kfu"B
lEcU/ gSA mifu"knksa ds vUrxZr l`f"V Øe esa eu vkSj
ok.kh ds] fopkj vkSj ok.kh ds ijLij laØe.k dk
mYys[k voyksduh; gSμl eulk okpa feFkqua leHkor~13

c`gnk[;d mifu"kn~ esa okd~ dk Lo:i n'kkZrs gq, dgk
x;k gS] fd okd~ /suq gS] izk.k bldk ½"kHk (lk¡M+) gS
vkSj eu (fopkj) bldk oRl gSA14 okd~ vkSj fopkj ds
ijLij lg;ksx dh vfuok;Zrk dks ns[kdj gh ,srjs;

mifu"kn~ esa dgk x;k Fkkμ
okÄ~ es eufl izfrf"Brk] euks es okfp izfrf"Bre~A15

vr% ;gk¡ ;g dFku leqfpr gksxk fd] mifu"kn~
okd~ vkSj fopkj ds lEcU/ dks vkSj muds vlEcU/ dks
rFkk okd~ ds ewy esa fLFkr ekufld fØ;k dks lE;d~:is.k
izdV djrs gSaA mifu"knksa esa okd~ dk dyki{k dk Hkh
n'kZuh; gSA okd~ Lo;a ,d izdkj dh vfHkO;fDr gSA
izHkkfUor vfHkO;fDr dk uke dyk gSA okd~ dh vfHkO;fDr
dh laosnu'khyrk yf{kr gksus ij tc okd~ ek/q;ZHkko dks
txkus esa leFkZ gksrh gS] mldk dyRed :i fu[kj
mBrk gS] ftlds Hkhrj jl vkSj ckgj lkSUn;Z ygjkrk gSA
okd~ dh lkSUn;Z&ehekalk esa dgk x;kμ

okp ½x~ jl%] ½p% lke jl%] lkEu mn~xhFkks jl%A16

okd~ jl (lkSUn;Z) ½d~ (dfork) gSA ½d~ dk jl
lke (y;&ukn&lkSUn;Z ;k lejlrk gS) gSA lke dk jl
mn~xhFk gSA (mn~xhFk lkeosn dk f}rh; Hkkx] NkUnksX;
mifu"kn~ esa mn~xhFk ls iz.ko dk xzg.k fd;k x;k gSA)

;gk¡ ;g Hkko izrhr gksrk gS] fd okd~ dk lkSUn;Z
NUn dk ifj/ku izkIr djds nsnhI;eku gks mBrk gSA rc
okd~ ½d~] NUn] 'yksd vFkok dfork ds uke ls iqdkjh
tkrh gSA dfork okd~ dk fu"iUn gSA xhrksa esa ,d
lejlrk yf{kr gksrh gS] ftlls mudk lkSUn;Z dfork ds
{ks=k esa c<+ tkrk gSA lkexku esa dsoy Lojksa dk lke×tL;
ugha ykuk iM+rk] vfirq ckgj ds ukn&lkSUn;Z dk Hkhrj
dh izk.k&'kfDr ds lkFk ,sD; LFkkfir djuk iM+rk gSA
dfork ds cká ,sD; LFkkfir djuk iM+rk gSA dfork ds
cká vkSj vkH;Urfjd xq.kksa dk xhrksa esa LoHkkor% leUo;
gks tkrk gSA xhr dfork ds  Ükàxkj gSaA mn~xhFk xhrksa dk
ifjikd gSA ;g xhr ds vkÈndrk Lo:i dks Li"V
djrk gSA vkÈndrk esa ek/q;Z vkSj ek/q;Z esa jl gSA jl
dk gh uke vkuUn gSA vr% okd~ ds dyk&i{k dh
fLFkfr Hkh vkuUn esa gh gksrh gSA

mifu"knksa esa okd~ dh vf/nSor O;k[;k Hkh mYys[kuh;
gSA c`gnjk[;d mifu"kn~ esa okd~ dks Li"V djrs gq,
dgk x;k gS] ^^okd~ gh ;K dk gksrk gS] ogh vfXu gS]
ogh eqfDr gS] ogh vfreqfDr gSA**17 NkUnksX; mifu"kn~
ds vuqlkj] ^^okd~ czã dk prqFkZ ikn gSA**18 mifu"kn~
ds ½f"k;ksa us okd~ ds vR;Ur jgL;kRed Lo:i ds Hkh
n'kZu fd, gSaA ;gk¡ okd~ u rks ,d lk/kj.k cksypky dk
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ekè;e gS vkSj u Kku dk vlkèkkj.k lk/u gSA og
lkèkkj.k vlk/kj.k nksuksa ls ijs gSA og vR;Ur lw{e]
fuR; vkSj vuUr gSA lEiw.kZ txr~ dk fodkl okd~ ls
gqvk gSA c`gnk[;d mifu"kn~ esa Li"V mYys[k gS fd
okd~ ds }kjk l`f"V dh xbZμl rFkk okpk rsukReuk bna
loZel`tr~A okd~ ls l`f"V gqbZ] Jqfr Hkh bldh iks"kd
gSμokxso fo'ok Hkqoukfu tKsA

vkpk;Z okÄ~dj tSls nk'kZfud us Hkh bl rF; dks
Lohdkj fd;k gSA ;g rks loZKkr gS] fd ge tks dqN Hkh
djrs gSa] mlds okpd 'kCn gekjs eu esa igys vkrs gSa]
mlds ckn ge og dk;Z djrs gSaA ^osnkUrlw=k* esa l`f"V
dk fu:i.k djrs gq, dgk x;k gS fd] l`f"V jpus ds
iwoZ iztkifr ds eu esa Hkh oSfnd 'kCnksa dk vHkko gqvk]
rnuUrj mu 'kCnksa ds vuq:i iztkifr us oLrqvksa dh
l`f"V dhA

iz.ko okd~ ds jgL;kRed Lo:i dk funsZ'ku djrk
gSA iz.ko okd~ dk ewy rÙo gSA tks mn~xhFk gS] ogh iz.ko
gSA tks iz.ko gS] ogh vkse gSA ^;g vkse v{kj gSA ;g
lcdqNμ Hkwr] Hkfo"; vkSj orZekuμvksadkj gh gS vkSj
tks bu rhuksa dkyksa ls ijs gS] og Hkh vkse gh gSA19 bl
lUnHkZ esa mifu"kn~ ds ½f"k;ksa dk ;g dFku vR;Ur
'yk?kuh; gS] ^okd~ gh ije czã gS*μ^okx~ oS lezkV ijea
czã*20

;gk¡ ;g dFku leqfpr gh gksxk fd] okd~ dk
jgL;kRed :i nSfud O;ogkj ds okd~ ls fHkUu gh gSA
ijUrq fopkj djus ij] ,slk izrhr gksrk gS fd] okd~ dks

tks ;g mPpre vklu iznku fd;k x;k gS] og lk/kj
gSA ^;g lc czã gS* blds ihNs ,d n`<+ fl¼kUr gS vkSj
blh n`f"V ls okd~ Hkh czã gSA okd~ lw{e czã ls fHkUu
dksbZ nwljh oLrq gks gh ugha ldrkA LFkwy txr~ czã dk
foorZ gSA LFkwy&txr~ okd~ dk fodkj gS] D;ksafd :i
vkSj uke ,d gh flDds ds nks igyw gSaA muesa dksbZ Hksn
ugha yf{kr gksrkA vr% okd~ vkSj czã esa Hkh dksbZ Hksn
ughaA

bl izdkj ge ns[krs gSa] fd mifu"knksa esa tgk¡ tho
vkSj txr~&lEcU/h vusd xw<+ rÙoksa dk fu:i.k gS] ogk¡
okd~ ij Hkh izdk'k Mkyk x;k gSA mifu"knksa esa tgk¡&rgk¡
okd~ fo"k;d fopkj fc[kjs gq, gSa] tks okd~ ds izR;sd
vÄ~x ij n`f"Vikr djrs gSaA yksd&thou esa okd~ dk
ftruk egÙo mifu"kn~ ds ½f"k;ksa us n'kkZ;k gS] mlls
vf/d dksbZ D;k ;g ldrk gSA mifu"kn~ ds ½f"k;ksa ds
fy;s okd~ dsoy ftà&O;kikj u gksdj vUrjkRek dh
iqdkj gSA og nSoh gSA Hkk"kk&foKku okd~ ds fuR;&uohu
fo'ys"k.k esa fujr gSA ijUrq mifu"knksa esa tks okd~ dk
Lo:i gS] mldh egÙkk T;ksa&dh&R;ksa gSA okd~ dh
mikluk lnSo gksrh jgsxhA ;gk¡ lqizfl¼ ukVddkj HkoHkwfr
dk dFku mYys[kuh; gSμ

^foUns; nsorka okpee`rkReu% dyke~A*

,lksfl,V izksisQlj
tkfdj gqlSu dkWyst (lkaè;)
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- ½d~lafgrk] fu#Dr 11&29
2- ½d~lafgrk] 1&164&45
3- ogh] 10&61&2
4- c`gnk[;d mifu"kn~] 1&5&3
5- rSfÙkjh; mifu"kn~] 1&3&5
6- c`gnk[;d mifu"kn~] 4&3&5
7- NkUnksX; mifu"kn~] 7&2
8- c`gnk[;d mifu"kn~] 4&1&2
9- c`gnk[;d mifu"kn~] 2&4&11
10- okD;inhi] 1&124

11- dBksifu"kn~] 6&13
12- 'kriFk czkã.k] 1&3&6
13- c`gnk[;d mifu"kn~] 1&2&4
14- c`gnk[;d mifu"kn~] 5&8&1
15- ,srjs; mifu"kn~] vfUre va'k
16- NkUnksX; mifu"kn~] 1&1&2
17- c`gnk[;d mifu"kn~] 3&1&3
18- NkUnksX; mifu"kn~] 3&18
19- ek.MwD; mifu"kn~] 1&1
20- c`gnk[;d mifu"kn~] 4&1&2
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lkj&la{ksi %
Hkkjrh; fpUru ijEijk esa osnkUr n'kZu dh x.kuk

'kh"kZ n'kZu ds vUrxZr dh tkrh gSA osn] czkã.k] vkj.;d
vkSj mifu"knksa ds foLr`r fparu dk vafre lkj gh
osnkUr n'kZu gSA osnkUr ds lw=kksa dks czãlw=k Hkh dgk
tkrk gSA osnkUr n'kZu dh rRo ehekalk] Kku ,oa rdZ
ehekalk vkSj ewY; ,oa vkpkj ehekalk ds vkèkkj ij
mlds ewy fl¼karksa dks vklkuh iwoZd le>k tk ldrk
gSA bl 'kksèk i=k esa vUos"kd }kjk Hkkjrh; n'kZu ds
vUrxZr osnkUr n'kZu ds çeq[k fl¼karksa dh ehekalk dk
,d lkFkZd ç;kl fd;k x;k gSA
cht&'kCn %

n'kZu] osnkUr] cãlw=k] lkaLÑfrd] oSfnd] ,sfrgkfldA
fo"k;&ços'k %

osn] czkã.k] vkj.;d vkSj mifu"knksa ds xw<+ ,oa
foLr`r fparu dk vafre lkj gh osnkUr n'kZu gSA
oknjk;.k O;kl (pkSFkh 'krkCnh) us bu leLr xzaFkksa ds
lkj rRo dks lw=k :i esa çLrqr fd;kA muds }kjk
fojfpr xzaFk dk uke ^czã lw=k* gSA ;gh xzaFk osnkUr
n'kZu dk vkfn xzaFk gSA oknjk;.k ds dbZ lkS o"kZ ckn
vusd fo}kuksa us vuds czã lw=k ij Hkk"; xzaFk fy[ks
vkSj viuh&viuh n`f"V ls czã lw=k esa çfrikfnr osnkUr
dh O;k[;k dh gSA bu O;k[;kvksa ls osnkUr dh vusd
'kk[kk mi'kk[kkvksa dk fodkl gqvkA buesa 'kÄ~dj (9oha
'krkCnh) dk v}Sr] jkekuqtkpk;Z (12oha 'krkCnh) dk
fof'k"Vk}Sr] eèokpk;Z (13oha 'krkCnh) dk }Sr] fuEckdZ
(13oha 'krkCnh) dk }Sr] JhdaB (13oha 'krkCnh) dk

'kSo fof'k"Vk}Sr] Jhifr (14oha 'krkCnh) dk ohj 'kSo
fof'k"Vk}Sr vkSj cYyHkkpk;Z (16oha 'krkCnh) dk 'kq}Sr
eq[; gSaA buesa 'kÄ~dj dk v}Sr osnkUr rks iw.kZ :is.k
osn ,oa mifu"kn~ ewyd gS] ijarq 'ks"k lHkh n'kZuksa dh
mikluk dh i¼fr;k¡ oS".ko] 'kSo ,oa 'kkDr vkxeksa ij
vkèkkfjr gSaA oS".ko] 'kSo vkSj 'kkDr vkxeksa ij vkèkkfjr
gksus ds dkj.k gh mUgsa Øe'k% oS".ko] 'kSo vkSj 'kkDr
n'kZuksa ds :i esa tkuk tkrk gSA buesa 'kÄ~dj dk v}Sr
vkSj jkekuqtkpk;Z dk fof'k"Vk}Sr] osnkUr ds nks lhekar
n`f"Vdks.k çLrqr djrs gSaA

'kÄ~dj dk v}Sr osnkUr Hkkjrh; fparu èkkjk dk
pjeksRd"kZ gSA vkt Hkkjr esa ftrus Hkh n'kZu ,oa èkeZ
ekuo thou esa n`f"Vxkspj gksrs gSa mu ij osnkUr dk dqN
u dqN çHkko vo'; gSA HkkjrsÙkj n'kZu ,oa èkeksaZ ls Hkh
;g cM+k esy [kkrk gSA bldk czã ;gwnh èkeZ ds tsgksok]
ikjlh èkeZ ds vkgqjeTn] bZlkbZ èkeZ ds xkSM vkSj bLyke
èkeZ ds vYykg ds leku fuxqZ.k ,oa loZ'kfDreku gSA
varj dsoy bruk gS fd tsgksok] vkgqjeTn] xkSM vkSj
vYykg bl czãkaM ds drkZ ek=k gSa] tcfd osnkUr dk
czã bldk drkZ ,oa miknku] nksuksa dkj.k gSA txr~ ds
drkZ ds :i esa czã dks lxq.k :i nsdj mls bZ'oj dh
laKk ls foHkwf"kr dj 'kÄ~dj us bZ'oj HkDr yksxksa ds
ân; dks Hkh Li'kZ fd;k gSA oSls Hkh HkfDr Hkko rks
'kÄ~dj dks vius ekrk&firk ls fojklr ds :i esa çkIr
gqvk FkkA muds }kjk fojfpr xzaFk ^lkSan;Z ygjh* esa
mudh HkfDr Hkkouk gh çLiQqfVr gqbZ gSA

jkekuqtkpk;Z us rks bZ'oj dks lxq.k :i esa gh

fcHkwfr dqekj

'kksèk&i=k

osnkUr n'kZu ds çeq[k
fl¼karksa dh ehekalk
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Lohdkj fd;k gS vkSj mldh çkfIr ds fy, HkfDr dks
loZJs"B lkèku ekuk gSA fdlh Hkh nk'kZfud fparuèkkjk
dks le>us ds fy, mldh rRo ehekalk] Kku ,oa rdZ
ehekalk vkSj ewY; ,oa vkpkj ehekalk dks le>uk
vko';d gksrk gSA vr% ge loZçFke osnkUr n'kZu dh
rRo ehekalk] Kku ,oa rdZ ehekalk vkSj ewY; ,oa
vkpkj ehekalk dks gh le>us dk ç;Ru djsaxsA
osnkUr n'kZu dh rRo ehekalk

'kÄ~dj us bl czãkaM ds ewy esa dsoy czã dh
lÙkk Lohdkj dh gSA mudh n`f"V ls czã gh vafre lR;
gSA mudk ;g czã vukfn] vuar vkSj fujkdkj gSA ;gh
czã bl czãkaM dk drkZ vkSj miknku dkj.k gSA ;gh
'kÄ~dj dk v}Sr gSA 'kÄ~dj ds vuqlkj loZçFke czã
viuh bPNk ls vius vanj ek;k 'kfDr dk fuekZ.k djrk
gS vkSj mlds ckn bl ek;k 'kfDr ds }kjk bl ukuk
oLrq txr~ dk fuekZ.k djrk gSA 'kÄ~dj ds vuqlkj ek;k
czã dh cht 'kfDr gS] ;g u rks lr~ gS vkSj u vlr~A
'kÄ~dj us bls vfuoZpuh; dgk gSA 'kÄ~dj ds vuqlkj
txr~ ds drkZ ds :i esa ;g czã lkdkj czã vFkok
bZ'oj ds uke ls foHkwf"kr gksrk gSA

vkRek dks 'kÄ~dj czã dk va'k ekurs gSa vkSj pw¡fd
czã vius esa vukfn] vuar] loZO;kid] loZ'kfDreku
,oa loZKkrk gS blfy, 'kÄ~dj dh lEefr esa vkRek Hkh
vius esa vukfn] vuar] loZO;kid] loZ'kfDreku ,oa
loZKkrk gSA tho ds fo"k; esa 'kÄ~dj dk er gS fd
'kjhj rFkk bafæ; lewg ds vè;{k vkSj deZiQy dk
HkksDrk vkRek gh tho gSA ;gh tho lw{e 'kjhj ds lkFk
,d tUe ls nwljs tUe esa tkrk gSA

txr~ dks 'kÄ~dj uk'koku ,oa vlR; ekurs gSaA
mudh n`f"V ls bl txr~ ,oa mlesa ekuo thou dh
dsoy O;kogkfjd lÙkk gSA inkFkZ dh viuh Lora=k lÙkk
ugha gS] inkFkZ rks fopkj 'kfDr ds rsth ls pDdj dkVus
ls mRiUu Hk¡ojtky gSA ftl çdkj ikuh esa Hk¡oj dk
viuk dksbZ vfLrRo ugha gksrk] mlh çdkj inkFkksaZ dk
viuk dksbZ vfLrRo ugha gksrkA 'kÄ~dj dk ;g er
Hkkjrh; çR;;okn vkSj IysVks ds fopkjokn ls cM+k esy
[kkrk gSA

euq"; dks 'kÄ~dj us vuar Kku ,oa 'kfDr dk lzksr
ekuk gSA mudk Li"Vhdj.k gS fd euq"; vkRe?kkrh gS

vkSj vkRek loZK ,oa loZ'kfDreku gS] blfy, euq";
vius esa vuar Kku ,oa 'kfDr dk lzksr gSA mudk vkxs
Li"Vhdj.k gS fd ek;k ds vkoj.k ds dkj.k og vius
bl okLrfod Lo:i dks Hkwys jgrk gS] tSls gh ek;k dk
vkoj.k gVrk gS] og vius okLrfod Lo:i dks le>
tkrk gSA

'kÄ~dj deZ fl¼kar dks ekurs FksA mUgksaus euq"; ds
deksaZ dks rhu oxksaZ esa foHkkftr fd;k gS&lafpr deZ
(iwoZ tUe esa fd, x, deZ)] çkjCèk deZ (iwoZ tUe esa
fd, x, os deZ ftudk iQy bl thou esa Hkksxuk gS)
vkSj laph;eku deZ (os deZ tks bl thou esa fd, tk
jgs gSa)A 'kÄ~dj ds vuqlkj euq"; dks çkjCèk deZ
vo'; Hkksxus iM+rs gSa] og mudks Hkksxs fcuk deZ 'kwU;
ugha gks ldrk] eks{k dks çkIr ugha dj ldrkA gk¡] og
vius lafpr deksaZ vkSj laph;eku deksaZ ds iQy dks czã
Kku }kjk 'kwU; dj ldrk gSA 'kÄ~dj ds vuqlkj euq";
vius çkjCèk deksaZ dk iQy Hkksxdj vkSj lafpr ,oa
laph;eku deksaZ ds iQy dks czã Kku }kjk 'kwU; djus ds
ckn gh eks{k çkIr dj ldrk gSA

'kÄ~dj ds foijhr jkekuqtkpk;Z us czã vkSj bZ'oj
dks ,d gh :i esa fy;k gSA 'kÄ~dj ds vuqlkj
^rRoefl* dk vFkZ gS&rqe (vkRek) czã gksA jkekuqtkpk;Z
ds vuqlkj ^rRoefl* dk vFkZ gS&czã rFkk bZ'oj ,d
gSA 'kÄ~dj us dsoy czã dks ewy rRo ekuk gS]
jkekuqtkpk;Z us rhu ewy rRo ekus gSa&fpr~ (psru]
vkRek)] vfpr~ (vpsru] tM+) vkSj czã (bZ'oj)A
budh n`f"V ls bZ'oj esa fpr~ vkSj vfpr~ nksuksa rRo
fo|eku gSa] l`f"V ds u"V gksus ij mlds fpr~ vkSj
vfpr~ rRo lw{e :i èkkj.k dj ysrs gSaA bZ'oj fof'k"V
gh 'ks"k jg tkrk gSA bZ'oj ds fpr~&vfpr~ ls fof'k"V
gksus ds dkj.k gh muds n'kZu dks fof'k"Vk}Sr n'kZu dgk
tkrk gSA oLrq txr~ ds fo"k; esa Hkh jkekuqtkpk;Z dk er
'kÄ~dj ls vyx gSA 'kÄ~dj us bl txr~ dh dsoy
O;kogkfjd lÙkk ekuh gS] tcfd jkekuqtkpk;Z us bls
okLrfod ekuk gSA mudh n`f"V ls czã (bZ'oj) vkSj
mlds }kjk fufeZr ;g txr~ nksuksa lR; gSa] nksuksa okLrfod
gSaA
osnkUr n'kZu dh Kku ,oa rdZ ehekalk %

'kÄ~dj us Kku dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk gS&vijk
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(ykSfdd vFkok O;kogkfjd) rFkk ijk (vkè;kfRed)A
bl oLrq txr~ ,oa euq"; thou ds fofHkUu i{kksa ds Kku
dks mUgksaus vijk Kku dgk gSA mudh n`f"V ls bl Kku
dh dsoy O;kogkfjd mi;ksfxrk gS] blls euq"; vius
thou ds vafre mís'; ^eqfDr* dh çkfIr ugha dj
ldrkA osn] czkã.k] vkj.;d] mifu"kn~ ,oa xhrk dh
rRo ehekalk dks os ijk Kku ekurs FksA mudh n`f"V ls
;gh lPpk Kku gS] bl Kku ds }kjk gh euq"; eqfDr
çkIr dj ldrk gSA bu nksuksa çdkj ds Kku dks çkIr
djus ds fy, 'kÄ~dj us Jo.k] euu rFkk fufnè;klu
dh fofèk dk leFkZu fd;k gS] ijarq ijkKku ds fy, os
Jo.k] euu rFkk fufnè;klu ds lkFk lkèkku prq"V~; dks
vko';d ekurs FksA mudh n`f"V ls fcuk lkèku prq"V~;
(fuR;&vfuR; oLrq foosd] Hkksx fojfDr] 'kenekfn
la;e vkSj eeq{kdRo) ds ijk Kku ugha gks ldrkA

jkekuqtkpk;Z us Kku dks vU; nks :iksa esa foHkkftr
fd;k gS&èkehZHkwr Kku vkSj èkeZHkwr KkuA èkehZHkwr Kku ls
mudk rkRi;Z drkZ:i Kku ls gS vkSj èkehZHkwr Kku ls
rkRi;Z deZ esa fo|eku Kku ls gSA jkekuqtkpk;Z us txr~
ds Kku dks Hkh mruk gh egÙoiw.kZ ekuk gS ftruk czã
(bZ'oj) Kku dks] c'krsZ txr~ dk Kku Hkh vkReksUufr ds
fy, fd;k tk,A

'kÄ~dj us euq"; thou dks nks :iksa esa foHkkftr
fd;k gS&,d vijk (O;kogkfjd) vkSj nwljk ijk
(vkè;kfRed)A O;kogkfjd n`f"V ls mUgksaus euq";ksa dks
vius o.kZ&deZ dks fu"Bk ,oa bZekunkjh ls djus dh
lykg nh gSA budk fo'okl gS fd tks euq"; vius
o.kZ&deZ dks ftruh fu"Bk ,oa bZekunkjh ls djsxk og
O;kogkfjd n`f"V ls mruk gh liQy gksxkA

'kÄ~dj ds vuqlkj euq"; thou dk vafre mís';
eqfDr çkIr djuk gSA eqfDr ls 'kÄ~dj dk rkRi;Z
lkalkfjd lq[k&nq%[k ds NqVdkjs ls gSA eqfDr ds 'kÄ~dj
us nks :i Lohdkj fd, gSa&,d thou eqfDr vkSj nwljh
fonsg eqfDrA thou eqfDr ls 'kÄ~dj dk rkRi;Z thou
thrs gq, deZ iQy ds çfr vuklDr gksdj] lq[k&nq%[k
ls eqDr gksus ls gS vkSj fonsg eqfDr ls rkRi;Z thou ds
var esa czã rRo dh çkfIr ls gS ftlds ckn euq"; bl
lalkj ds vkokxeu ls NwV tkrk gS vkSj bl lalkj ds
lq[k&nq%[k Hkksx ls eqDr gks tkrk gSA muds er ls fdlh

Hkh çdkj dh eqfDr ds fy, Kku ekxZ dk vuqlj.k
djuk pkfg,A czã Kku dh çkfIr ds fy, 'kÄ~dj us
Jo.k] euu vkSj fufnè;klu ij cy fn;k gS vkSj bl
lcds fy, lkèku prq"V; dks vko';d ekuk gSA eks{k
çkIr djus ds bPNqd dks bu lcdk ikyu djuk
pkfg,A

jkekuqtkpk;Z us 'kÄ~dj dh Hkk¡fr euq"; thou dk
vafre mís'; eqfDr ekuk gS] ijarq mUgksaus thoueqfDr dks
eqfDr ugha ekukA mudh n`f"V ls czã (bZ'oj) dh çkfIr
djds gh euq"; eqDr gks ldrk gSA vkSj bldh çkfIr ds
fy, mUgksaus lokZfèkd egRo HkfDr dks fn;k gSA

osnkUr n'kZu dh rRo ehekalk] Kku ,oa rdZ ehekalk
vkSj ewY; ,oa vkpkj ehekalk ds vkèkkj ij ge mldks
fuEufyf[kr :i esa ifjHkkf"kr dj ldrs gSa&osnkUr n'kZu
Hkkjrh; n'kZu dh og fopkjèkkjk gS] tks bl czãkaM dks
czã (bZ'oj) }kjk fufeZr ekurh gS vkSj ;g ekurh gS
fd czã fuR; gS vkSj ;g oLrq txr~ vfuR; gSA ;g
czã dks bl l`f"V dh fLFkfr] mRifÙk rFkk y; dk
dkj.k ekurh gS vkSj vkRek dks czã dk va'k ekurh gSA
;g çfriknu djrh gS fd euq"; ds thou dk vafre
mís'; eqfDr gS] ftls Kku ;ksx] deZ ;ksx] jkt ;ksx ,oa
HkfDr ;ksx }kjk çkIr fd;k tk ldrk gSA
osnkUr n'kZu ds çeq[k fl¼karksa dh ehekalk %

osnkUr n'kZu dh rRo ehekalk] Kku ,oa rdZ ehekalk
vkSj ewY; ,oa vkpkj ehekalk dks ;fn ge fl¼karksa ds
:i esa Øec¼ djuk pkgsa rks fuEufyf[kr :i esa dj
ldrs gSa&

1- ;g czãkaM czã (bZ'oj) }kjk fufeZr gS &
'kÄ~dj ds v}Sr osnkUr ds vuqlkj czã ewy rRo gS
vkSj czã ls czã ds gh }kjk bl czãkaM dk fuekZ.k gksrk
gS vkSj mlh ds }kjk blesa fuR; n`'; ,oa vn`';
ifjorZu gksrs jgrs gSaA ftl çdkj edM+h vius vanj ds
æO; inkFkZ ls vius Je ls vius tky dh jpuk djrh
gS Bhd mlh çdkj czã bl txr~ dk fuekZ.k djrk gSA
czã dh og 'kfDr ftlds }kjk og czãkaM dk fuekZ.k
djrk gS] mls 'kÄ~dj us ek;k dgk gSA 'kÄ~dj ds
vuqlkj czã vukfn] vuar] fuxqZ.k vkSj fuoZ;o gS] ijarq
tc mlesa ek;k ds }kjk lalkj ds fuekZ.k dk xq.k
vkjksfir fd;k tkrk gS rks og lxq.k gks tkrk gSA mikluk
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dh n`f"V ls Hkh ge mls lxq.k czã (bZ'oj) ds :i esa
çfrf"Br djrs gSa] ijarq gS og fuxqZ.k ghA jkekuqtkpk;Z us
czã vkSj bZ'oj dks ,d gh :i esa fy;k gSA mudh n`f"V
ls bZ'oj gh bl txr~ dh mRifÙk] fLFkfr vkSj y; rhuksa
dk dkj.k gSA

2- czã vkSj txr~ esa czã fof'k"V gS & 'kÄ~dj
dk rdZ gS fd bl txr~ dk fuekZ.k gksrk gS vkSj uk'k
Hkh blesa rks çfr {k.k ifjorZu gksrk jgrk gS] blfy, ;g
vfuR; gS] vlR; gSA muds vuqlkj dsoy czã gh
fuR; gS] lR; gSA 'kÄ~dj us bl txr~ dh O;kogkfjd
lÙkk vo'; Lohdkj dh gSA bldh O;kogkfjd lÙkk
Lohdkj fd, fcuk rks euq"; ds vfLrRo vkSj mlds
}kjk Kku] deZ] HkfDr] ;ksx vkSj eks{k çkfIr dk ç'u gh
ugha mBrkA 'kÄ~dj ds foijhr jkekuqtkpk;Z us czã vkSj
txr~ nksuksa dks lR; ekuk gS] ijarq ;g mUgksaus Hkh ekuk
gS fd czã buesa fof'k"V gS] çy; ds le; txr~ rks
lw{e :i èkkj.k dj ysrk gS ijarq czã (bZ'oj) fof'k"V
'ks"k jgrk gSA

3- vkRek czã dk va'k gS & 'kÄ~dj dh n`f"V ls
vkRek czã dk va'k gSA ewy :i esa buesa Hksn ugha gSa]
czã dh ek;k 'kfDr ds dkj.k vkRek czã ls vyx
çrhr gksrh gS ek;k dk inkZ gVrs gh vkRek vkSj czã esa
Hksn ugha fn[kkbZ nsrkA jkekuqtkpk;Z us tho (vkRek)]
vtho (çÑfr) vkSj bZ'oj] rhu ewy rRo ekus gSaA
mudh n`f"V ls vkRek dk vyx vfLrRo gSA

4- euq"; vuar Kku ,oa 'kfDr dk lzksr gS &
'kÄ~dj dk Li"Vhdj.k gS fd euq"; vkRekèkkjh gS vkSj
vkRek czã dk va'k gS] loZO;kid] loZ'kfDreku vkSj
loZK gS] blfy, euq"; vius esa vuar Kku ,oa 'kfDr
dk lzksr  gS] ijarq ek;k ds dkj.k euq"; vius bl vuar
Kku ,oa 'kfDr dks igpku ugha ikrkA tks euq"; viuh
vkRek dks igpku ysrk gS og lc dqN tku tkrk gS
vkSj lc dqN djus esa leFkZ gksrk gSA jkekuqtkpk;Z us
blh rF; dks nwljs :i esa Lohdkj fd;k gSA mudh n`f"V
ls euq"; lr~&vlr~ dk ;ksx gS blfy, vuar Kku ,oa
'kfDr dks çkIr dj ldrk gSA

5- euq"; dk fodkl mlds lafpr] çkjCèk vkSj
laph;eku deksaZ ij fuHkZj djrk gS & HkkSfrdoknh
euq"; ds fodkl dk vkèkkj mldh desaZfæ;ksa] Kkusafæ;ksa

vkSj efLr"d dks ekurs gSaA osnkUr euq"; dh bafæ;ksa vkSj
efLr"d esa fHkUurk ds dkj.k dh [kkst esa lafpr ,oa
çkjCèk deksaZ dh rg rd igq¡p x;kA osnkUr ds vuqlkj
euq"; dk fodkl laph;eku deZ (bl tUe esa fd,
tkus okys deZ) ds lkFk&lkFk mlds lafpr deZ (iwoZ
tUe ds lafpr deZ) rFkk çkjCèk deZ (iwoZ thou ds os
lafpr deZ ftudk iQy bl thou esa Hkksxuk gS) ij
fuHkZj djrk gSA rHkh rks bl thou esa nks leku euq";ksa
ds ,d gh ifjfLFkfr esa leku deZ djus ij vleku
iQy çkfIr gksrh gSA

6- euq"; thou dk vafre mís'; eqfDr gS &
eqfDr dk 'kÄ~dj us dbZ :iksa esa o.kZu fd;k gSA tc
euq"; Kku ds }kjk bl lalkj dh vlR;rk ls ifjfpr
gks blls fojDr gks tkrk gS vkSj lkalkfjd lq[k&nq%[k dk
vuqHko ugha djrk rks mls thou eqDr dgrs gSaA thou
eqDr O;fDr lc çkf.k;ksa esa viuk Lo:i ns[krk gS]
blfy, og HksnHkko ugha cjrrk] lRdeZ mlds O;fDrRo
dk lgt LoHkko cu tkrk gSA 'kÄ~dj ds vuqlkj bl
thou eqDr ls vkxs dh fLFkfr gS&vkRe&czã esa vHksnA
bl fLFkfr ij igq¡pus ij gh euq"; okLrfod eqfDr
çkIr djrk gSA bls 'kÄ~dj us fonsg eqfDr dgk gSA
'kÄ~dj ds vuqlkj thou eqfDr esa euq"; dks vkuan dh
vuqHkwfr gksrh gS vkSj fonsg eqfDr esa ijekuan dh
vuqHkwfr gksrh gSA jkekuqtkpk;Z ds vuqlkj eqfDr dk vFkZ
gS&bZ'oj dh çkfIrA

7- eqfDr ds fy, Kku ;ksx] deZ ;ksx o HkfDr
;ksx vko';d gSa & 'kÄ~dj us vukfn ,oa vuar czã
dks lR; tkuus dks fo|k (Kku) vkSj ek;ke; lalkj dks
lR; tkuus dks vfo|k (vKku) dgk gSA 'kÄ~dj dk
er gS fd tc rd ge deZ vkSj HkfDr ds }kjk vPNs
thou dh vkdka{kk djrs jgsaxs rc rd gesa ogh çkIr
gksrk jgsxk] vkRek&czã ds vHksn dks ge çkIr gh ugha
gksaxsA bl vHksn dks tkuus ds fy, mUgksaus Kku çkfIr ij
cy fn;k gSA bldk vFkZ ;g ugha fd 'kÄ~dj deZ ds
egRo dks Lohdkj ugha djrs FksA

8- Kku ds fy, Jo.k&euu&fufnè;klu
vko';d gS & 'kÄ~dj dh n`f"V ls Kku nks çdkj dk
gksrk gS& vijk (O;kogkfjd) vkSj ijk (vkè;kfRed)
vkSj bu nksuksa çdkj ds Kku dks çkIr djus dh ,d gh
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fofèk gS&Jo.k] euu] fufnè;kluA 'kÄ~dj ds vuqlkj
vukfn vkSj vuar czã dks lk{kkr~ djus ds fy, ftl
Kku dh vko';drk gS og osn] czkã.k] vkj.;d]
mifu"kn~  vkSj xhrk ds Jo.k vFkok vè;;u] ml ij
euu vkSj mlls çkIr Kku dk fuR; ç;ksx djus ij gh
çkIr gks ldrk gSA fcuk vuqHkwfr ds] dsoy rdksaZ ds
vkèkkj ij okLrfod Kku dh çkfIr vlaHko gSA jkekuqtkpk;Z
ds vuqlkj bZ'oj HkfDr ls gh lc dqN çkIr fd;k tk
ldrk gS] ;g eqfDr dk lcls ljy lkèku gSA

fu"d"kZr% bl çdkj mijksDr foospuk ds vkèkkj ij
;g dgk tk ldrk gS fd osnkUr n'kZu ds vuqlkj ;g

czãkaM czã (bZ'oj) }kjk fufeZr gSA czã vkSj txr~ esa
czã dk LFkku fof'k"V gSA ;g vkRek ml czã dk gh
va'k gS rFkk euq"; ds vuar Kku ,oa 'kfDr dk lzksr gSA
euq"; dk fodkl mlds lafpr] çkjCèk vkSj laph;eku
deksaZ ij gh fuHkZj djrk gSA euq"; ds thou dk vafre
mís'; eqfDr gS vkSj mlds fy, mls Kku ;ksx] deZ ;ksx
rFkk HkfDr ;ksx esa ls fdlh ,d ds çfr vkLFkk j[kuh
iM+rh gSaA ml Kku dh çkfIr mls Jo.k&euu vkSj
fufnè;klu ls gh laHko gSA

ih,pMh] laLÑr foHkkx
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- vkIVs] okeu f'kojke % n çSfDVdy laLÑr&bafXy'k

fMD'kujh] pkSFkk la'kksfèkr vkSj cM+k laLdj.k] eksrhyky
cukjlhnkl] fnYyh] 1965

2- mikè;k;] MkW- fo".kq nso_ Hkkjrh; n'kZu] ewykUos"k.k
i`"B] 15

3- pVthZ] lrh'kpaæ vkSj èkhjsaæeksgu nÙkk % Hkkjrh;
n'kZu dk ,d ifjp;A vkBoka iqueqZæ.k laLdj.k]
dydÙkk] 1984

4- pkScs] lj;w çlkn % f'k{kk ds nk'kZfud] ,sfrgkfld
,oa lekt'kkL=kh; vkèkkj] b.Vjus'kuy ifCyf'kax
gkml] esjB

5- ikBd] jkeewfrZ % Hkkjrh; n'kZu dh leh{kkRed
:ijs[kk] vfHkeU;q çdk'ku] bykgkckn] vè;k; &1

6- ck<+] xsfou% fganw èkeZ dk ,d ifjp;] dSfEczt
;wfuoflZVh çsl] dSfEczt] 1996

7- jkèkkÑ".ku] loZiYyh % Hkkjrh; n'kZu& [kaM 1]
nwljk laLdj.k] yanu % tkWtZ ,yu ,aM vufou
fyfeVsM

8- 'kekZ] pØèkj % , fØfVdy losZ vkWiQ bafM;u
fiQy‚liQh] eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh] 2003A

9- flUgk] çks- gjsUæ çlkn % Hkkjrh; n'kZu dh :ijs[kk]
eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh] i`- 5&6_ 9
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ekftdrk ls lhèkk vFkZ euq"; ds lkekftd gksus
ls fy;k tkrk gSA lekt ds fgrksa dks è;ku esa

j[kdj lekt ds çfr viuh ftEesnkfj;ksa dks vuqHko dj
mUgsa iwjk djus ds fy, ç;kljr jguk O;fDr dk
lkekftd gksuk gh gSA

fgUnh lkfgR; esa HkfDrdky ds varxZr lar lkfgR;
ds iQyus&iQwyus dk vkèkkj mldh lkekftdrk gh gSA
HkfDrdky ds çk;% lHkh dfo;ksa us lekt ds çfr viuh
ftEesnkfj;ksa dks c[kwch fuHkk;k gSA larksa dh çflf¼ dk
vkèkkj gh mudh lkekftdrk gSA lar lkfgR; ds varxZr
lcls çfl¼ dfo ^dchj* gq, gSa ftUgksaus lekt ds fy,
vius loZLo rd dk gkse dj] lekt ds çfr viuh
ftEesnkfj;ksa dk u fliQZ chM+k mBk;k vfirq mUgsa iwjk Hkh
fd;k gSA ^dchj* dk ys[ku lekt dks vkèkkj cukdj
lekt ds fy, gh gS blfy, muds Hkhrj ;g lkekftd
Hkko gksuk LokHkkfod Hkh gSA ;gh dkj.k gS fd mUgsa çk;%
lekt lqèkkjd Hkh dg fn;k tkrk gSA gkykafd dchj ds
lekt lqèkkjd gksus dk fo"k; dkiQh fooknkLin jgk gSA

euq"; ,d lkekftd çk.kh gSA lekt ls vlEi`Dr
gksdj dksbZ O;fDr ugha jg ldrkA blfy, dfo Hkh
lekt dk ,d vax gS vkSj mlds }kjk dh xbZ jpuk Hkh
lekt ds fy, vkSj lekt dks çsj.kk nsus dk ,d lzksr
gSA bl çdkj dfo ;k lkfgR;dkj lekt dk l`"Vk gqvkA
mlds lkfgR; dk vkèkkj Hkh lekt gh gS ;k ;ksa dgsa fd
lekt&foghu dksbZ lkfgR; gks gh ugha ldrkA blfy,
lkfgR; esa lekt dk gksuk LokHkkfod gh gSA tc dfo
lkfgR; esa lkekftd thou ds i{kksa dk mn~?kkVu djrk

gS rks bldk vfHkçk; gS fd og lekt dks lekt ls
vfHkçsr dj ubZ fn'kk çnku dj jgk gS ;k mls lekt ds
vU; i{kksa ls ifjfpr djk jgk gksrk gSA

dchj dk vkfoHkkZo ftl le; lkfgR; ds varxZr
gqvk ml le; lekt esa dbZ fo"kerk,a Fkha tks vkt Hkh
O;kIr gSaA bUgha fo"kerkvksa dks dchj us vius lkfgR; esa
lekt ds fy, ?kkrd lkfcr fd;k gSA ;s fo"kerk,a
lkekftd] jktuhfrd] èkkfed o vkfFkZd Lrj ij ekStwn
FkhA ;Fkk&^^dchj dk tUe ,sls le; esa gqvk tcfd
eqlyekuksa ds vR;kpkjksa ls ihfM+r Hkkjrh; turk dks
vius thfor jgus dh vk'kk ugha jg xbZ Fkh vkSj u gh
mlesa vius vkidks thfor j[kus dh bPNk gh jg xbZ
FkhA mls e`R;q ;k èkeZ ifjorZu ds vfrfjDr vkSj dksbZ
mik; gh ugha nh[k iM+rk FkkA**1 dchj ds dkO; esa
thou ds fofHkUu i{kksa dk mn~?kkVu gqvk gSA dchj
ftrus cM+s HkDr Fks mrus gh cM+s os lkekftd&lqèkkjd
Hkh dgs tkrs gSaA muds dkO; esa lkekftd i{kksa dk xgjk
Hkko ns[kus dks feyrk gSA Jh 'kj.k ds vuqlkj&^^mUgksaus
viuh lUrbZ vkSj HkDrbZ dh j{kk djrs gq, Hkh thou
vkSj lekt ds nqcZy] vekuoh; ,oe~ çfrxkeh i{kksa ij
vius okd~&ck.kksa ls bruk xgjk vk?kkr fd;k fd fu;kZl
gh os ,d lekt&fpUrd vkSj lqèkkjd ds :i esa yksxksa
dh utjksa esa p<+ x,A**2

dchj ds lkfgR; esa lkekftd i{k dks le>us ds
fy, vko';d gksxk dchj ;qxhu lekt dks le>ukA
dchj ds le; Hkkjr esa fgUnw o eqfLye nks çdkj dh
turk fuokl djrh FkhA nksuksa ds chp èkeZ ds dkj.k

euh"kk

'kksèk&i=k

dchj ds le; dk lekt

lk
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ijLij }s"k dh Hkkouk O;kIr FkhA fgUnw lekt o.kZ
O;oLFkk ds caèkuksa esa tdM+k gqvk FkkA tks pkj o.kks± esa
c¡Vk gqvk FkkA ftlesa czkã.k oxZ loZJs"B ekuk tkrk Fkk
vkSj 'kwæ fuEuA jkepUæ frokjh ds vuqlkj] ^^dchj ds
le; esa lokZfèkd mFky&iqFky lkekftd thou esa o.kZ
O;oLFkk vkSj vkJe èkeZ ds vkèkkj ij la?kfVr czkã.k
lekt O;oLFkk dk <kapk yM+[kM+k x;k FkkA eqlyekuksa ds
vkxeu ls o.kZ&O;oLFkk dks ,d çcy pqukSrh feyh FkhA
eqlyekuksa esa etgch tks'k FkkA muesa dV~Vj Hkzkr`&Hkkouk
FkhA Hkkjrh; lekt dk misf{kr fuEu oxZ bLyke dh vksj
vkÑ"V gks jgk FkkA eqlyeku fotsrk vkSj 'kkld ds :i
esa ;gka vk, FksA blfy, fuEu oxZ ij mudk fo'ks"k
vkrad FkkA**3 dchj ;qxhu lekt esa L=kh dh fLFkfr vfr
n;uh; o lkspuh; FkhA og dsoy Hkksx dh oLrq ek=k
cudj jg xbZ FkhA lkekftd dk;ksaZ esa mldh mifLFkfr
dks fuEu n`f"V ls ns[kk tkrk FkkA èkkfeZd dk;ksaZ esa foèkok
L=kh dk fdlh Hkh çdkj dk lg;ksx vekaxfyd ekuk
tkrk FkkA jkepUæ frokjh ds vuqlkj ^^fL=k;ksa dh n'kk
lcls [kjkc FkhA lkeUrksa lqYrkuksa ds fy, os ^[kM~x dh
psjh* vkSj foykflrk dh oLrq FkhaA iafMrksa ds fy,
laLdkjghu gksus ds dkj.k os 'kwæor Fkha vkSj larksa ,oa
HkDrksa ds fy, os lk{kkr~ ek;kewfrZ FkhA HkDr yksx muds
lrh :i dh ç'kalk djrs Fks vkSj njckjh dfo muds
^jkuh* :i dhA lkekU; ukjh dh dksbZ lkekftd e;kZnk
u FkhA**4 ukjh ds fy, inkZ çFkk o lrh çFkk tSlh
:f<+;k¡ vR;Ur çpfyr FkhaA èkkfeZd ik[k.M dchj ;qxhu
lekt esa O;kIr FkkA dchj dk lekt jk"Vªh;rk dh
Hkkouk ls foyx gqvk utj vkrk gS pw¡fd tgka lkèkkj.k
turk esa Lo;a dks ckákMEcjksa] vaèkfo'oklksa o vusd
:f<+;ksa ls xzIr gksus dk cksèk u Fkk ogk¡ jk"Vªh;rk dk cksèk
dgka ls gksrkA lekt esa os';ko`fr çpfyr FkhA eqfLye
'kklu dky ds dkj.k ;g ço`fÙk vius pje ij igqaphA

vkfFkZd :i esa dchj dk xjhc lekt viuh [kqn
dh Vkaxksa ij [kM+k utj ugha vkrkA ml lekt dks
lkeUrksa o lkgwdkjksa ds ;gk¡ iwjk fnu [kqV&fiVdj eqf'dy
ls nks twu dh jksVh ulhc gksrh gSA tkfgj gS dchj us
ftl lekt dks viuh vka[kksa ls ns[kk mldh dk ;FkkFkZ
fp=k.k vius dkO; esa fd;kA tSlk fd igys dgk tk
pqdk gS dfo ;k lkfgR;dkj fo"k; oLrq ;k lkexzh

lekt ls gh xzg.k djrk gSA ;gh dchj us Hkh fd;kA
dqy feykdj ^^dchj ;qxhu lekt xfr'khy ugha FkkA
ml le; dh thou&psruk fo'okl&çèkku] :f<+xr]
èkeZdsfUær] ladh.kZ] çsj.kk jfgr vkSj uSfrdrk ds vkxzg
ls ifjiw.kZ FkkA**5

dchj ds lkfgR; dk vkèkkj vke turk gSA dchj
misf{kr] frjLÑr o fuEuoxhZ; o lekt ds chp tUesa
lkèkkj.k O;fDr FksA lkFk gh os fuEu oxZ dh leL;kvksa
ls Hkh voxr FksA blfy, vius vkl&ikl ds lkekftd
thou ds çfr os ltx vkSj psru'khy FksA mUgksaus vius
dkO; esa lekt ds fofHkUu oxksaZ ds ikjLifjd lacaèkksa]
lkekftd folaxfr;ksa ds chp ,drk] O;fDr o lekt ds
chp lkeatL; cSBk;kA vius tUe ds erHksn ds dkj.k
lkekftd vkSj ekufld foo'krk dks lgrs gq, Hkh ghurk
dk cksèk u viukdj vius lkfgR; esa lekt dk ;FkkFkZ
vadu fd;kA vkfFkZd 'kks"k.k] jktuhfrd neu] lkekftd
:f<+;ksa vkSj laLÑfr ds iru ls dchj euq"; vkSj lEiw.kZ
lekt dh fpUrk djrs gSaA blfy, os lekt esa Lo;a dks
mRlxZ djus dh ckr dgrs gSa&^dfcjk [kM+k cktkj esa* ;s
ckr lkekftd eqfDr ls tqM+h gSA ;gk¡ lkekftd eqfDr ls
vfHkçk; lekt ds çfr vkneh ds dY;k.k ls gS] tks
dchj us fd;kA

bl lekt ls dchj us foæksg fd;kA dchj ds bl
foæksg ds fo"k; esa ukeoj flag fy[krs gSa ^^dchj dh
foæksgh Hkkouk Lo;a mudh lkekftd fLFkfr dh LokHkkfod
mit FkhA**6 bl foæksg ds }kjk dchj us vius lekt esa
O;kIr :f<+;ksa o Nne dne vkMEcjksa ls turk dks
eqfDr fnykus dk ç;kl fd;kA ftl lekt esa czkã.k oxZ
ds fo"k; esa ,d 'kCn Hkh dguk [krjs ls [kkyh ugha Fkk
ml lekt esa dchj us mlds f[kykiQ vkokt mBk;hA
dchj dgrs gSa iafMr >wBk okn i<+rk gS&

iafMr okn cnars >wBkA
jke dák¡ nqfu;k¡ xfr ikoSA
[kk¡M dák¡ eq[k ehBkAA

dchj ;qxhu lekt dh n'kk vR;Ur lkspuh; FkhA
fgUnw o eqlyeku esa vkilh oSeuL; dh Hkkouk O;kIr
FkhA lekt esa tkfrxr HksnHkko vius pje ij Fkk ysfdu
dchj tkfr ls vfèkd ^Kku* ij cy nsrs FksA muds fy,
tkfr ls cM+k ^Kku* FkkA ^Kku* ds dkj.k tkfr dk uhp
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gksus okyk O;fDr Hkh muds fy, Js"B FkkA rHkh rks mUgksaus
dgk&^tkfr u iwNksa lkèk dh] iwN yhft, Kku A*

os ekurs gSa fd t:jh ugha gS fd Å¡ps dqy dk tUek
O;fDr Js"B gks] Js"Brk ds fy, mldh djuh Hkh Js"B
gksuh pfg,&

Å¡ps dqy dk tufe;k¡] ts dj.kh Å¡p u gksbZA
blfy, ^^dchj vius le; ls cgqr vkxs rd dh

lksp j[kus okys O;fDr FksA le;=k ij vius dqN fu'kku
mu ij NksM+s t:j] ij os le; dh fxjÝr esa ugha vk
lds] mls >kM+rs vkSj eq¡g fcjkrs gq, vkxs fudy x,A**7

oxZ Hksn] vLi`';rk] Å¡p&uhp o tkfrxr HksnHkko ds
Lo:i fgUnw lekt esa vkilh oSeuL; dh Hkkouk viuh
tM+sa idM+ jgh FkhA euq";] euq"; ls bZ";kZ&}s"k j[kus yxk
FkkA vLi`';rk ds fuokj.k ds fy, dchj us ijEijkxr
:f<+;ksa dk fojksèk fd;k&

eqyksa dgk¡ iqdkjS nwfjA
jke jghe ják Hkj iwfj
;g rks vyg xwaxk ukghA
ns[kS [kyd nquh fny ek¡ghA
dchj dk lekt lkEçnkf;d fo"kerk ls vk?kkr FkkA

fgUnw o eqfLye lEçnk; ,d&nwljs dks Js"B fl¼ djus
dh gksM+ esa yxs gq, FksA fliQZ Lo;a dks gh ugha vius&vius
bZ'oj dks Hkh Js"B lkfcr djuk pkgrs FksA ftlds
ifj.kkeLo:i lkEçnkf;d fo"kerk c<+rh pyh xbZA dchj
us lekt ds bl lkEçnkf;d oSeuL; ds i{k dks ,drk
esa LFkkfir djus dh iwjh dksf'k'k dhA dchj dk ekuuk
Fkk fd nksuksa vius bZ'oj dks Js"B ekurs gSa ij eje dksbZ
ugha tkurk&

fgUnw dgr gS jke gekjk eqlyeku jgekukA
vki esa nksÅ yM+s ejrq gSa eje dksbZ ufga tkukA
;KUr 'kekZ ds vuqlkj&^^dchj dh fopkjèkkjk èkeZ]

tkfr vFkok lekt fo'ks"k rd lhfer ugha Fkh&mlesa
ekuo ek=k ds dY;k.k dh Hkkouk FkhA bl Hkkouk us
lekt ds uSfrd vkSj èkkfeZd nksuksa çdkj ds mRFkku esa
lg;ksx fn;kA**8 dchj ;qxhu lekt esa fo"kerk]
vLrO;Lrrk O;kIr FkhA bl dkj.k lkekftd thou dh
n'kk vR;Ur lkspuh; FkhA MkW- lquhrk dqdjsrh ds
vuqlkj&^^dchj ;qxhu lkekftd thou lkekftd feF;kokn
vkSj dqjhfr;ksa ds ek;k tky ls xzLr FkkA dchj us mDr

okrkoj.k ds çfr Xykfu dk Hkko iSnk dj turk dk
ân; HkfDr ds {ks=k esa mUeq[k fd;kA**9 dchj ;qxhu
lekt foykflrk dk lekt FkkA ftlds dkj.k ekuo dh
pkfjf=kd fo'ks"krkvksa dk iru gks x;k FkkA ;g foykflrk
lekt esa rRdkyhu 'kkldksa dh foyklh ço`fÙk ds dkj.k
vkbZA 'kkldksa dh ns[kk&ns[kh lekt Hkh foykle; gks
x;k FkkA blfy, dchj us dke dh ço`fÙk dks fugdke
vkSj uj&ukjh dks ujd crkdj lekt dks tkxzr djus
dk ç;kl bl çdkj fd;k&

uj ukjh lc ujd gS] tx yx nsg ldkukA
dgS dchj os jke ds] tks lqfejS fugdkeAA
bl foyklh ço`fÙk ds dkj.k gh lekt esa fL=k;ksa dh

n'kk vR;Ur n;uh; FkhA lekt esa mUgsa lEeku çkIr ugha
FkkA bl foyklh ço`fÙk ds dkj.k dchj us ukjh dks gh
lekt ds iru dk dkj.k ekuk

ukjh dh >kbZ iM+h] vUèkk gksr HkqtaxA
dfcjk frudh dksu xfr tks fur ukjh ds laxAA
dchj ukjh dks ek;k Hkh ekurs gSa ftlds tky esa

iQ¡l dj ckgj ugha vk;k tk ldrkA dchj dgrs gSa&
ek;k egk Bfxfu ge tkuhA
frjxqu iQk¡fl fy, dj MksyS] cksyS eèkqjh ckuhA
rRdkyhu lekt esa os';ko`fÙk O;kIr FkhA ftldh

pisV esa fgUnw o eqfLye nksuksa FksA nksuksa gh yksHkh&Hkksxh
cu x, Fks fiQj Hkh vius dks Js"B lkfcr djus esa yxs
gq, FksA dchj us nksuksa dks iQVdkj yxkrs gq, dgk&

vjs bu nksgqu jkg u ikbZA
fgUnw viuh djs cM+kbZ xkxj Nqou u nsbZA
eqlyeu ds ihj&vkSfy;k eqxkZ eqxhZ [kkbZA
[kkyk dsjh csVh C;kgSa ?kjfg esa djS lxkbZA
fganqu dh fganqokbZ ns[kh rqjdu dh rqjdkbZA
var esa dchj us crk;k fd nksuksa dh ,d gh jkg gS&
fganq&rq#d dh ,d jkg gS] lrxq# bgS crkbZA
dchj ;qxhu lekt esa jktuhfrd ifjos'k Hkh

"kM~;U=kdkjh cu x;k FkkA lkeUrksa dk cksyckyk FkkA bUgha
lkeUrksa us vke turk dk [kwc 'kks"k.k fd;kA bu 'kkld
:ih lkeUrksa dks dchj us psrkouh nh&

Å¡pk eUnj ?kksygj] ek¡Vh fp=kh iksfyA
,d jk¡e ds uk¡o fcu] tae ikM+Sxk jksfyA
Å¡pk egy fp.kk¡b;k¡] lksou dylq p<+kbA
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rs eUnj fp.kk¡b;k¡] jgs elk.kksa tkbA
bu 'kkldksa ds vfèkdkj çcyrk] foykflrk] vU;k;

o vR;kpkj dks de djus ds fy, dchj us fu'p; gh
viuh dfork esa lekt ds jktuhfrd i{k dks Hkh
mBk;kA bls de djus dh dksf'k'k djrs gq, dchj dgrs
gSa&

lc tx lwrk uhan Hkfj] lUr u vkoSa uhanA
dky [kM+k flj ÅijS] T;w¡ rksjf.k vk;k chanAA
ftl le; iwjk lalkj lks jgk Fkk] ml le; dchj

tkx jgs FksA vFkkZr~ tc lekt lq[k oSHko Hkksx dj
lq[kh&lq[kh lks jgk FkkA dchj ml le; vkxs ;k Hkfo";
ds ckjs esa lksp jgs FksA os ;qx dh ihM+k dks ysdj fpafrr
Fks vkSj vk¡lw cgk jgs FksA fuEu iafDr;ka rHkh mlds eq[k
ls fudyh&

lqf[k;k lc lalkj gS] [kkoS vkS lksosA
nqf[k;k nkl dchj gS] tkxs vkS jksosAA
dchj vius lekt dks ysdj fpfUrr FksA lekt ds

;FkkFkZ dks viuh dfork esa O;Dr dj jgs FksA tks Hkh mUgsa
lekt ds foijhr yxk mldh dchj us vkykspuk dhA
MkW- ikjlukFk frokjh ds vuqlkj&^^lPph ckr ;g gS fd
fgUnh lkfgR; esa dchj ls cM+k ekuorkoknh dksbZ ugha
gqvkA mUgksaus rRdkyhu Hkkjrh; lekt esa çpfyr leLr
vaèkfo'oklksa] :f<+;ksa rFkk feF;k fl¼kUrksa }kjk çpfyr
lkekftd fo"kerkvksa dk ewyksPNsn djus dk chM+k mBk;k
vkSj fueZerkiwoZd lHkh ik[k.Mksa ij çgkj fd;kA mUgksaus
rRdkyhu lkeUrksa rFkk 'kkldksa dks y{; dj ,slh vusd
ckrsa dgh gaS ftuls HkkSfrd ,s'o;ksaZ ij vkèkkfjr muds
>wBs vfHkeku dk ewyksPNsn gksxkA**10

dchj ;qxhu lekt ds èkkfeZd {ks=k ds varxZr fgalk
O;kIr FkhA bl dkj.k dchj dk ;qx èkkfeZd ßkl dk ;qx
FkkA dchj fgalk ds fo#¼ Fks blfy, mUgksaus euq"; dks
fgalk u djus dk lq>ko fn;kA èkeZ ds Hkhrj ik[k.M]
vkMEcj] vaèkfo'okl] tknw&Vksuk o dqjhfr;ka O;kIr FkhaA
dchj ik[k.Mksa etkd cukrs gSa&

;g lc >wBh cUnxh cfj;k iap fuoklA
lkaps ekjs >wB if<+ dkth djS vdktAA
dchj us èkeZ dks deZdk.M o ckákMEcj ij vkèkkfjr

ugha ekukA ;gh dkj.k Fkk fd mUgksaus lekt esa rhFkZ ;k=kk]
ewfrZ iwtk] vorkj o deZdkaM dh vkykspuk dhA muds

vuqlkj bZ'oj ,d gh gS vksj mls <wa<us ds fy, euq";
dks vius eu dks [kaxkyuk gksxk u fd 'kksj epkdj mls
iqdkjuk gksxkA blfy, dchj us dgk

u tkus rsjk lkgc dSlk gSA
eqYyk gksdj ck¡x tks nSos]
D;k rsjk lkgc cgjk gSA
blh rjg dchj us fgUnqvksa ds pksVh j[kus vkSj

fryd yxkus dk Hkh fojksèk fd;kA os dgrs gSa tVk c<+kus
o fryd yxkus ls bZ'oj ugha feyrkA mlds fy, vius
eu dks lkiQ j[kuk gksxk&

ekyk iQsjh fryd yxk;k
yach tVk c<+krk gSA
varj rsjs dqiQj&dVkjh]
;ksa ufga lkgc feyrk gSA
vkfFkZd :i ls lekt daxky gksrk tk jgk FkkA euq";

vius isV dh vkx dks vkx le>rk Fkk vSj nwljksa dh
vkx esa ?kh Mkyus dk dke djrk FkkA ;g euq"; dh
LokFkZ yksyqi ço`fÙk ds dkj.k gqvkA ftlds ikl ftruk
Fkk og mlesa [kq'k ugha Fkk cfYd mlls vfèkd dh og
dkeuk djrk Fkk pkgs blds fy, mls nwljksa dk fuokyk
D;ksa u Nhuuk iM+sA blfy, ^^lkekftd thou dh
lq[k&le`f¼ ds fy, lUr dchj us vkfFkZd igyqvksa dh
rjiQ Hkh è;ku fn;k vkSj viuh ok.kh esa ,d çdkj dh
lerkoknh vkfFkZd n`f"V dk çfriknu Hkh fd;kA**11

dchj us eqfDrcksèk dh Hkkafr ^tks gS] ftruk gS] lg"kZ
Lohdkjk gSA* dchj dgrs gSa&

lkbZa bruk nhft;S tkeS dqVqe lek;A
eSa Hkw[k u jgw¡ lkèkq u Hkw[k tk,AA
okLro esa ;g dchj dk lekt&lqèkkjh :i gS tks

vius lekt ds fy, thrk gS] mlds fy, fpUrk djrk
gS ysfdu gtkjh çlkn f}osnh blds fo#¼ gSA os dchj
dks lekt lqèkkjd ugha ekursA gtkjh çlkn f}osnh ds
vuqlkj&^^dchj us ,slh cgqr&lh ckrsa dgha gSaA ftuls
(vxj mi;ksx fd;k tk, rks) lekt lqèkkj esa lgk;rk
fey ldrh gS] ij blfy, muds lekt lqèkkjd le>uk
xyrh gSA**12 ysfdu gtkjh çlkn f}osnh Lo;a gh ;g
Hkh dgrs gSa&^^fgUnh lkfgR; ds gtkj o"kZ ds bfrgkl esa
dchj tSlk O;fDrRo ysdj dksbZ ys[kd mRiUu ugha
gqvkA**
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fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd dchj ds
lkfgR; esa lkekftd i{k ds varxZr lekt ds lHkh i{kksa
dk mn~?kkVu gqvk gSA dchj rRdkyhu lekt esa lHkh
èkkfeZd vkMEcjksa vkSj dqjhfr;ksa dks lekIr dj lgt
thou thus ds i{k esa FksA bl i{k ls mUgksaus lekt dks
Hkh lpsr djuk pkgkA os lR; ds fgek;rh vkSj cqjkbZ ds
i{kikrh FksA ;gh muds lkfgR; dk lkekftd i{k gS tks

lR; o ;FkkFkZ dks ysdj pyrk gSA bl lkekftd ;FkkFkZ
dks O;Dr djus ds dkj.k gh dchj ;qxksa&;qxksa rd tkus
tkrs gSa] vkxs Hkh tkus tk,¡xsA

'kksèkkFkhZ]
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
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MkW- laxhrk jkuh

'kksèk&i=k

eaMyhdj.k ds nkSj esa vkt lwpuk dh dsaæh;
Hkwfedk cu xbZ gSA ekuo bfrgkl ds vc rd ds

nkSj esa ;g igyh ckj gqvk gS fd lwpuk bruh egRoiw.kZ
gks xbZ gSA O;fDr ls ysdj ifjokj] lekt] ns'k] fo'o
vkSj ekuork ds fgrkFkZ lwpuk dk vge~ ;ksxnku gSA
bldh rsth ls c<+rh mi;ksfxrk us bls cs'kdherh oLrq
cuk fn;k gSA vkt ;g iwath vkSj rduhd ds ,d
egRoiw.kZ ?kVd ds :i esa LFkkfir gS vkSj O;kikfjd]
jktuhfrd] vkfFkZd rkdr dk ekè;e Hkh gSA lwpuk us uk
fliQZ Kku ds çokg dks iqu% la'kksfèkr fd;k gS cfYd
le`f¼ vkSj rkdr dks Hkh iquiZfjHkkf"kr Hkh fd;k gSA
vkt lwpuk ekuo lekt dh t:jr ls dgha vkxs
c<+dj fu;ked dh Hkwfedk esa gSA1 vkt fo'o ds lcls
rkdroj vkSj le`¼ laLFkku vkSj jk"Vª os gSa] tks lwpuk
le`¼ gSa o lwpuk ds lkèkuksa ij ftudk fu;a=k.k gSA ;gka
egRoiw.kZ ckr ;g Hkh gS fd lwpuk ftldk lhèkk lacaèk
lapkj vkSj bl Øe esa lapkj ekè;eksa vkSj Hkk"kk ls Hkh
gS] ;g dksbZ fujis{k oLrq ;k voèkkj.kk ugha jg xbZ gS
cfYd ;g rkdr vkSj j.kuhfrd mi;ksx dk tfj;k Hkh
cu pqdh gSA

;wa rks lwpuk vkSj lapkj dk egRo ekuo lekt esa
rc ls gh jgk gS tc ls ekuo us lkewfgdrk esa jguk
'kq: fd;kA ekuo lektksa ds fodkl dh çfØ;k vkSj
ifjorZu ds lkFk lwpuk lEçs"k.k ds rkSj rjhdksa ,oa mlds
lkèkuksa esa Hkh yxkrkj ifjorZu vkrs jgs gSaA ekuo lH;rk
ds 'kq#vkrh pj.k esa vkfnekuo tgka fofHkUu ladsrksa]
fpUgksa vkSj èofu;ksa ls viuk lapkj djrk Fkk] ogh vkt

ds vèkqukru euq"; ds le{k lapkj ds O;kid vkSj
tfVy ekè;e vkSj lgwfy;rsa ekStwn gSaA bldk vk'k;
;g gqvk fd lapkj ekè;eksa ds fodkl dks ekuo lekt]
lH;rkvksa ds fodkl ds lkFk tksM+dj Hkh ns[kk tk
ldrk gSA ;g lc rduhdh fodkl] ekuo thou esa
c<+rh xfr'khyrk ls Hkh tqM+rk gSA vkt yksdrkaf=kd
lektksa ds çgjh ds :i esa tulapkj ekè;eksa dk fodkl
,d egRoiw.kZ vkSj ç'kaluh; ifj?kVuk dgh tk ldrh
gSA tulapkj ekè;eksa dks yksdra=k dk pkSFkk ik;k dgdj
mudk lEeku fd;k tkrk jgk gS rFkk mudh ftEesnkjh
vkSj Hkwfedk dk vkdyu Hkh fd;k tkrk jgk gSA  ysfdu
le; ds lkFk fLFkfr;k¡ rsth ls cnyh gSa vkSj vius
ekStwnk Lo:i esa ;s ekè;e oSf'od Lrj ij cu jgh u;h
oSf'od O;oLFkk dh j.kuhfr ds eq[; vkStkj dh rjg
Hkh ç;ksx fd, tk jgs gSaA2

tulapkj ekè;eksa ds ekfydkuk gd vkSj dk;Z'kSyh]
mís'; bR;kfn dks le>us ds Øe esa bl tfVy vkSj
egaxh rduhd ds mn~Hko vkSj fodkl dh j.kuhfrd
lk>snkjh dks ns[kuk [kklk egRoiw.kZ gSA lsVsykbV vkèkkfjr
lwpuk ra=kksa dh rduhd dh o`gn ifjdYiuk] 'kksèk vkSj
mRiknu rd dh iwjh lksp vkSj iwjk O;; vejhdh lsuk
vkSj O;kikfjd lewgksa dh Hkkxhnkjh esa mBk;k x;kA
vesfjdh lsuk vkSj iwathifr ?kjkuksa ds leosr bu lkjs
çkstsDV ds fufgr mís'; FksA ftldk igyk pj.k Fkk
varjjk"Vªh; lapkj O;oLFkk ij fczfV'k çHkqRo dks rgl&ugl
djuk vkSj vesfjdh çHkqrk dks cgky djukA3 vFkkZr~ bl
Økafrdkjh çkS|ksfxdh dk fodkl vFkZO;oLFkk ds fu.kkZ;d

tulapkj ekè;e vkSj fganh

Hkw
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lÙkk dsaæksa dh lgefr vkSj çksRlkgu ij iw.kZr;k fuHkZj
djrk gSA ;gh dkj.k gS fd bl çkS|ksfxdh ij LokfeRo
j[kus okyh rkdrsa mlds ç;ksx ij Hkh Hkjld viuh
idM+ j[kuk pkgrh gSaA ekStwnk nkSj esa ;s rkdrsa HkweaMyhdj.k
vkSj eqDr O;kikj dh O;oLFkk ds uke ij rhljh vkSj
pkSFkh nqfu;k ds ns'kksa rd viuh laLÑfr vkSj le> dks
igqapkus vkSj mUgsa ykxw djkus dk dke blh lwpuk Økafr
dh çkS|ksfxdh ds }kjk dj jgh gSA

tulapkj ekè;eksa dh rduhdh lajpuk vkSj muds
ihNs dh fodflr ns'kksa dh lksp vkSj j.kuhfr ds ckjs
ckr djrs gq, gcZVZ vkbZ- f'kyj fy[krs gSa&;g ;kn
j[kuk t:jh gS fd bl Åaph mM+ku okys çs"k.k ;a=k rFkk
,aVhuk dh ifjdYiuk ls ysdj mRiknu rFkk 'kksèk ,oa
fodkl dk iwjk [kpZ lsuk vkSj O;kikfjd lewgksa ds
xBcaèku us mBk;k FkkA bl ;kstuk ds ihNs muds fuf'pr
mís'; FksA4 vk'k; ;g fd tuekè;eksa dh fo'kky lajpuk
ds ihNs fojkV iwath] mUur rduhd] jktuhfr vkSj u;h
fo'oO;oLFkk ds dwVuhfrd xBcaèku vkSj fojkV latky
dh dM+h gSa] tks fojkV iwathoknh çfØ;k vkSj cktkj dh
rkdrksa ds çHkko ds fgLls ds :i esa Hkh lkeus vkrk gSA
lwpuk Økafr us vkS|ksfxd lekt ds lÙkk ra=kksa dks gh
etcwr djus dk dk;Z fd;k gS vkSj bl vFkZ esa mls
vkS|ksfxd lekt dk foLrkj Hkh dgk tk ldrk gSA5

Hkkjrh; lanHkks± esa ns[ksa rks vkjafHkd rkSj ij tulapkj
ds ekè;eksa dh fLFkfr FkksM+h fHkUu jghA ftldk cM+k
dkj.k Fkk] Hkkjr esa fçaV ehfM;k dk fodkl Lokèkhurk
vkanksyu ds Js"B ewY;ksa ds lkFk gksuk rFkk nwljk] ;g Hkh
fd Lokèkhu Hkkjr esa ljdkjh fu;a=k.k esa dk;Zjr fofHkUu
lfefr;ksa dh fliQkfj'kksa vkSj muds vkyksd esa lekt ds
fy, mi;ksxh ekè;eksa ds :i esa bldh igpku jghA
blls Hkkjrh; tuekè;eksa ds vkjafHkd fodkl ls ysdj
ns'k dh Lokèkhurk rd vkSj mlds ckn ds vkjafHkd nks
n'kdksa rd mlesa xgjs Lrj ij tuljksdkj vkSj lp ds
i{k esa fuHkhZd vkSj tq>k: rsojksa ds lkFk [kM+s gksus dh
tíkstgn fn[kkbZ iM+rh gSA Hkkjr esa tulapkj ekè;eksa dh
'kq#vkr ds le; lkoZtfud thou esa jk"Vªh;&lkekftd
ewY; vkSj vkn'kZ xgjs tqM+s gq, FksA ns'k esa ,d rjiQ
Lokèkhurk dk lej tksj&'kksj ls py jgk Fkk vkSj nwljh
vksj lkearh vkpkj&fopkj vkSj vaèkfo'oklksa ls eqDr u,

jk"Vª ds fuekZ.k dk ladYi vkSj mRlkg cM+s iSekus ij
tuekul esa FkkA6

bl rjg ̂ fganh i=kdkfjrk u fliQZ ns'k dh lkekftd]
jktuhfrd] vkfFkZd èkkjkvksa ds lkFk tqM+h jgh gS cfYd
dguk ;g pkfg, fd bu èkkjkvksa ds lkFk bldk xgjk
vkSj vfoHkkT; fj'rk jgk gSA 1950 ls ysdj 1966 rd
dh i=kdkfjrk jk"Vª fuekZ.k ls çsfjr fn[kkbZ nsrh gSA ;g
og nkSj Fkk tc iapo"khZ; ;kstuk,a] fouksck Hkkos dk
Hkwnku vkSj xzke vkanksyu] lgdkjh vkanksyu] iapk;r
jkt] Hkw lqèkkj] lkeqnkf;d fodkl] ç[kaM fodkl] jkT;ksa
dk iquxZBu] Hkk"kkbZ vkanksyu tSls eqíksa dh 'kgjh vkSj
xzkeh.k nksuksa çdkj ds Hkkjr esa leku :i ls xqaFkh xwat
FkhA*7 vkBosa n'kd esa vkikrdky ykxw fd, tkus vkSj
mlds ckn ds o"kks± esa Hkkjrh; ehfM;k esa fxjkoV dk nkSj
'kq: gksrk gSA jktlÙkk }kjk v[kckjksa vkSj i=kdkjksa dks
fofHkUu çdkj ds iQsojksa ls ekykeky fd;k tkus yxkA
v[kckjksa esa fofHkUu jktuhfrd ikfVZ;ksa ls çfrc¼ i=kdkjksa
dks fu;qfDr;ka fnyokbZ xbZ vkSj [kkl laLFkkvksa dh idM+
dks etcwr cukus dh Hkwfedk dh 'kq#vkr dh xbZA8

ysfdu mnkjhdj.k ds ckn ;gk¡ ehfM;k ds Lo:i esa
vkSj Hkh rsth ls cnyko vk;kA tc ehfM;k ij ljdkj
dk fu;a=k.k Fkk rks ,slk dgk tkrk Fkk fd ljdkjsa viuh
Nfo dks cukus vkSj pedkus ds fy, tuekè;eksa dk
mi;ksx bl gn rd djrh gSa fd mls nq#i;ksx Hkh dgk
tk ldrk gSA blfy, ehfM;k dks MhjsxqysV djus dh
vko';drk gSA ehfM;k dks MhjsxqysV djus ls bl ij
btkjsnkjh [kRe gksxhA ,slk gqvk Hkh ysfdu Mhjsxqys'ku ds
ckn dh fLFkfr dks ns[ksa rks [kkldj fiNys nks n'kdksa esa
okLro esa Hkkjr esa bldk mYVk gqvk gSA ehfM;k ds {ks=k
esa futh ?kjkuksa dh btkjsnkjh tcnZLr rjhds ls c<+h gS
vkSj ;g igys dh rqyuk esa Hkh vfèkd c<+ xbZ gSA igys
fliQZ ljdkj dk çlkj.k {ks=k esa opZLo Fkk vc mlds
mYVk futh daifu;ksa dk opZLo gks x;k gSA9 dgus dk
rkRi;Z ehfM;k ij btkjsnkjh ?kVus ds ctk; rsth ls c<+
x;hA ehfM;k dh dk;Zi¼fr lkekftd ls vfèkd
O;kolkf;d gksrh x;h gSA blds leFkZu esa çk;% dgk
;g Hkh tkrk gS fd ehfM;k vfèkd ekMuZ] vfèkd
çksiQs'kuy vfèkd ,Mokal rduhd lEiUu gks x;k gSA
vkerkSj ij ekMuZ vkSj çksiQs'kuy gksus ls rkRi;Z gj Lrj
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çfr"Bku ds vkewypwy ifjorZu ls gksrk gSA bls çxfr'khy
n`f"V] n{krk vkSj xfr'khy mRiknu ç.kkyh ls ySl djuk
Hkh dg ldrs gSaA fliQZ nÝrj vkSj e'khu ds vkèkqfudhdj.k
vkSj vèkqukru rduhd ls v[kckj ;k pSuy dks fulansg
vkd"kZd cuk;k tk ldrk gS] mldh çlkj la[;k Hkh
c<+kbZ tk ldrh gS ysfdu çfr"Bku esa iM+h lM+kaèk dks
nwj ugha fd;k tk ldrk gSA fganh v[kckjksa dh fLFkfr ij
fVIi.kh djrs gq, jke'kj.k tks'kh fy[krs gSa & ^fganh
çslifr;ksa ls vis{kk Fkh fd os vius lkekftd lkaLÑfrd
vkfFkZd O;ogkjksa dks Hkh O;olk;hdj.k djrs ysfdu ,slk
ugha gqvkA eq[;èkkjk ds {ks=kh; nSfudksa ds O;olkf;d
O;ogkj vkSj VsDuksykWth ds chp xgjh [kkbZ cuh jghA
vfèkdka'k laikndh; ys[kksa esa fo'ys"k.k dk vHkko [kVdrk
gSA laikndh; fVIif.k;ksa esa lokyksa eqíksa vkSj pqukSfr;ksa dk
lrghdj.k vkSj LFkwyhdj.k fn[kkbZ iM+rk gSA bl n`f"V ls
fnYyh gks ;k jkT;Lrjh; nSfud] muesa dkiQh gn rd
lekurk,a fn[kkbZ iM+rh gSA bu vFkksaZ esa fnYyh vkSj fganh
jkT;ksa ds çfr"Bkuksa esa egktuh iwathoknh n`f"V dk opZLo
fn[kkbZ iM+rk gSA10 bysDVªkfud ekè;eksa ds lanHkZ esa Hkh
;gh ckr dgh tk ldrh gS] dbZ ek;uksa esa mudk gky
blls Hkh cnrj jgk gSA

tuekè;eksa dk eq[; dk;Z o`gÙkj tuleqnk; ls
lapkj dk gSA vkerkSj ij ge ns[krs gSa fd tc euq";
Hkkoksa] fopkjksa vkSj tkudkfj;ksa dk vknku çnku dj jgk
gksrk gS] og pkgs lkewfgd ;k O;fDrxr Lrj ij gks ;k
fiQj fojkV tulapkj ekè;eksa }kjk& og Kku vkSj vuqHko
dks Hkh ijLij ckaVrk gSA Hkk"kk] laLÑfr vkSj O;oLFkkxr
fo'ks"krkvksa dh Hkkxhnkjh Hkh dj jgk gksrk gSA bl Øe esa
,d lekt ;k ekuo leqnk; vU; lektksa o ?kVdksa dh
cqukoV mudh thou i¼fr rFkk lkekftd] lkaLÑfrd
O;oLFkkvksa dks le>us dh dksf'k'k Hkh djrk gSA muds
fo'oklksa vkSj vaèkfo'oklksa dks le>us o çHkkfor djus
dh dksf'k'ksa Hkh dh tkrh gSaA ;gha ls fofHkUu lkekftd
lewgksa ij fu;a=k.k ;k opZLo dh çfØ;k 'kq: gksrh gS]
ftlesa çs"kd ds lkFk gh ekè;eksa dh fof'k"V vkSj çHkkoh
Hkwfedk gksrh gSA opZLo dk;e djus dh ;g çfØ;k
bruh lw{e ijarq bruh vljnkj gksrh gS fd ;g dc
euq"; dh çÑfr vkSj vopsru dks cny nsrh gS bldk
Kku vfèkdka'k yksxksa dks ;k rks gksrk gh ugha] ;k cgqr

ckn esa irk pyrk gSA ek'kZy eSDyqgku tc dgrs gSa fd&
ehfM;e bl eSlst vFkkZr~ ekè;e gh lans'k gS] rks mudk
vk'k; ge bl çHkqRo ds :i esa Hkh ns[k ldrs gSa]
ftlesa ekè;e dh iw.kZrk vkSj bldk opZLo 'kkfey gSA11

ekè;e dh ;g fojkVrk vkSj mldk Lo:i lans'k dh
rhozrk vkSj xgurk dks dbZ ckj fn'kkghu] rks dHkh y{;
Hkz"V dj nsrk gSA ;g lc dqN vuk;kl ;k vutkus esa
u gksdj r;'kqnk j.kuhfrd ;kstukvksa ds vuq:i gks jgk
gksrk gS D;ksafd bu ;kstukvksa vkSj j.kuhfr;ksa ds f'kYidkj
Hkh ogh gSa tks u;h fo'oO;oLFkk ds okLrqdkj vkSj
fuekZrk Hkh gSaA

tulapkj ekè;e ,d lkFk fcuk fdlh HksnHkko ds
fopkjksa] lans'kksa o lwpukvksa dks vlhfer tu rd lhèks
çsf"kr djrs gSaA igyh utj esa ;g cM+k yksdrkaf=kd
dne yxrk gS tgka lc lhèks lacksfèkr gks fcuk fdlh
HksnHkko dsA ysfdu ;g bruk ljy vkSj ,djs[kh;
ekeyk ugha gSA ç'u lhèks mB [kM+s gksrs gSa fd D;k Hkkjr
tSls ,d fo'kky cgqHkk"kh;] cgqtkrh; vkSj fofHkUu
lkekftd] lkaLÑfrd] èkkfeZd LFkyksa okys ns'k esa ;s
ekè;e D;k lHkh dks ,d tSlk lwfpr ;k lacksfèkr djrs
gSa ;k ,slk volj ns ldrs gSa\ ç'u ;g Hkh gS fd vius
Lo:i esa if'pe ls mèkkj fy, x, ;s ekè;e lwpukvksa
ds ?kVkVksi ds chp tulapkj ds lkFk D;k crkZo djrs
gSa\ fojkV iwath vkSj rduhdh latky esa c¼ ;s ekè;e
ftu ij lhèks futh ?kjkuksa dk çHkqRo vkSj fu;a=k.k gS D;k
lpeqp dksbZ yksdrkaf=kd lkE;okn ds bjkns ls dk;Z djrs
gSa ;k fdlh vkSj edln ls\ vkSj ;g Hkh fd fganh vkSj
mlds lkfgR; dk vkf[kj bu ekè;eksa ds chp D;k curk
gS\ Hkk"kk dks fdl rjg dh Hkwfedk fuHkkuh gksrh gS tu
ekè;eksa ds chp vkdj\

tulapkj ekè;eksa }kjk leku :i ls lwpuk nsuk
lacksfèkr djuk] ;g vius vki esa my>ko iSnk djrk gS
fd dSlh tkudkjh] fdldh tkudkjh] fdlfy, vkSj
varr% fdlds fgr lkèku ;k vfgr ds fy,A oSls Hkh
fHkUu 'kSf{kd] vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd] èkkfeZd
Lrj ds lewgksa dh vko';drk,¡ fcydqy ,d ugha gks
ldrhA mudh 'kSyh vkSj le> ,d ugha gks ldrhA
fofHkUu lekpkj i=kksa ds çeq[k i`"Bksa dks xgjkbZ ls
[kaxkyus ij bl lekurk dk vlyh lp lkeus vkrk gSA
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lkFk gh fçaV ehfM;k ds ,d gh laLFkku ls çdkf'kr fganh
vkSj vaxzsth laLdj.k ds U;wt daVsaV] fopkj lkexzh vkSj
lIyhesaV ,oa foKkiuksa dks lkeus j[ksa rks fçaV ehfM;k dh
le> Hkk"kk] psruk vkSj mís'; ds Lrj ij cgqr lkiQ
mHkj vkrh gSA bysDVªkfud ekè;eksa ds dk;ZØeksa pkgs os
euksjatd gksa lwpukRed ogk¡ Hkh lkèkkj.k tu ds çfr
mudh mnklhurk txtkfgj gSA lwpuk Økafr ds egRoiw.kZ
lkèku tu ekè;eksa }kjk lwpuk dk yxkrkj çlkj.k vkSj
HkaMkj.k fd;k tk jgk gSA lwpuk dh bruh cjlkr fd
leL;k p;u dh vktknh ugha] p;u dh foo'krk gSA
,slh O;oLFkk tks foosdghurk rd tk igqaph gSA 24 x 7
dh bysDVªkWfud i=kdkfjrk us ;g loky [kM+k dj fn;k
gS fd lgh ek;us esa i=kdkfjrk fdls dgk tk,A lwpukvksa
ds ?kVkVksi ls gekjh laosnuk vkSj fopkj rarqvksa ds
detksj gksus] Le`fr ds {kj.k gksus dk [krjk Hkh c<+k gSA
bruh tkudkjh fd mldk varlaZcaèk] mlds foLr`r
ifjçs{;] mldh lac¼rk ;k vlac¼rk dks le>us]
fo'ys"k.k djus dk vodk'k gh ughaA ;gka eqfær i=kdkfjrk
bysDVªkWfud ls dgha vkxs Bgjrh gSA ;gka ihM+k] vaèkfo'okl]
'ke'kku] dky&diky] vijkèkksa vkSj uj eqaMksa dk mRlo
vkSj ,DlDywflo gksus dk naHk ughaA laikndh; i`"B vkSj
lIyhesaV~l [kcjksa ds tky esa jkgr dh Bk¡o dh çrhfr
gksrh gSA

tulapkj ekè;eksa dk ,d vkSj lhèkk vlj gksrk gS
Hkk"kk ijA tuekè;eksa ls iwoZ Hkk"kk vkSj lkfgR; okfpd
Jo.k ijaijk esa vej FkkA tuekè;eksa us bls iqu#Riknu
dh lqfoèkk nh] çlkj ds ekSds fn, vkSj HkkSfrd :i ls
fVdkÅiu dk tTck fn;kA eè;dky esa tks dyk,a fliQZ
dqN lkearksa vkSj njckfj;ksa rd lhfer Fkh] fçaV vkSj
mlds ckn bysDVªkfud ekè;eksa esa vkdj T;knk yksxksa
rd] vkeyksxksa rd igqaphA tulapkj ekè;eksa us fganh dks
çpkj çlkj vkSj tu lqyHkrk ds volj fn, gSaA fganh
vc fliQZ mins'k dh Hkk"kk ugha jgh og vc tulaidZ
vkSj cktkj dh Hkk"kk ds :i esa <yh gSA lkfgR; vkSj
ekè;e ds u, cu jgs lacaèk dk ,d cqfu;knh fcanq ;gh
gS fd u, ekè;eksa esa vkdj lkfgR; ds Hkhrj dk
vfHktkR; VwVk gS] mldh ifo=krk] vejrk] HkO;rk]
uSfrdrk] oSpkfjdrk vkSj fnO;rk [kRe gks jgh gSA12 vkt
fdlh ys[kd dks fdlh ukephu lkfgR;dkj leh{kd ds

vk'khokZn ;k mn~cksèku dh t:jr igys dh rjg ugha jg
xbZ gSA bu vFkksaZ esa fganh T;knk yksdrkaf=kd vkSj yksdfç;
gqbZ gSA gka] bl çfØ;k esa mldk Lo:i dkiQh dqN
cnyk gS] dkiQh gn rd mlus Lo;a dks ubZ pky esa
<kyk gSA bl Øe esa Hkk"kk vkSj lkfgR; nksuksa dk gh rsth
ls çlkj gqvk gSA

tulapkj ekè;eksa us vkt fganh dk tks Lo:i cuk;k
gS] og vc rd dh 'kq¼ lkfgfR;d voèkkj.kk ls fHkUu
gSA ysfdu ;g rF; gS fd ;g u;h curh fganh pan
lkfgR; ltZdksa] lkfgR; mikldksa vkSj HkDrksa dh fganh uk
gksdj lgh ek;uksa esa vke O;ogkj dh] vketu dh fganh
cuh gSA mldk dfFkr Hkæiu VwVk gSA og T;knk turkaf=kd
bl vFkZ esa cuh gS fd og cM+s ifjorZudkeh ukjksa]
Lokar% lq[kk; vkSj ifo=krk ds fygkiQ ls ckgj fudy]
vketu ds O;ogkj ds lkFk gh thfodksiktZu vkSj
euksjatu dh Hkk"kk curh xbZ gSA vkt tulapkj ekè;eksa
vkSj euksjatu txr esa fganh ls tqM+s ;k ;wa dgsa fd fganh
dh cnkSyr cM+h la[;k esa yksx dk;Zjr gSa vkSj vkus okys
le; esa bl {ks=k ds fodkl vkSj c<+r ds lkFk gh
v[kckj] Vhoh] jsfM;ks] çdk'ku m|ksx] tulaidZ] çpkj]
foKkiu] ukVd] fiQYe] laxhr vkfn ds {ks=k esa fganh ds
yksxksa dh fMekaM rsth ls c<+uh gSA vkt dekscs'k ,slh
fLFkfr gS fd fganh esa Bhd&Bkd fy[k i<+ dj thou
;kiu fd;k tk ldrk gSA vc rd tks Hkk"kk xSj vkfFkZd
lekt'kkL=kh; lapkj dk ekè;e Fkh] ogh fganh vc
vkfFkZd lapkj ds {ks=k esa igqap xbZ gS vkSj etcwrh ls iSj
tek jgh gSA tuekè;eksa dh thou js[kk ;kfu foKkiuksa us
fganh dh Hkk"kk ç;qfDr dks u, vk;ke fn, gSaA cnyrs
le;] t:jr vkSj cktkjh rkdrksa us fganh dh rkdr dk
ç[kj mi;ksx dj vusd vkd"kZd vkSj çHkkoh foKkiu
jps gSaA foKkiuksa us ,d u;h fganh x<+h gSA13

tu ekè;eksa us Hkk"kk vkSj mlds lkFk laLÑfr dks
,d mRikn vkSj dekbZ ds tfj, ds :i esa rCnhy dj
fn;k gSA ;g ç'u fopkj.kh; vo'; gSA ysfdu mruk gh
cM+k lp ;g Hkh gS fd fganh vkt fo'o Hkj esa lcls
vfèkd cksyh tkus okyh Hkk"kkvksa esa 'kkfey gSA fo'o Hkj
esa 341 fefy;u ls vfèkd yksxksa }kjk fgUnh ç;ksx esa
ykbZ tkrh gSA14 fçaV ehfM;k us ftl fgUnh dks jk"Vªh;
O;kfIr nh og bysDVªkfud ehfM;k esa vkdj Xykscy gks
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jgh gSA fgUnh vxj fo'o Lrj ij rhljh lcls vfèkd
cksyh tkus okyh Hkk"kk gS rks bls cukus esa tuekè;eksa dh
Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk gS] ftls vuns[kk ugha fd;k tk
ldrkA fliQZ fganqLrku esa gh bl ns'k ds cgqla[;d tu
dh [kcjsa] muds ;FkkFkZ] mudh lksp dks le>us ;k
O;Dr djus dk ekè;e fganh gh gSA Hkkjr esa gh yxHkx
70 djksM+ yksx fgUnh dk ç;ksx djrs gSaA15 ;g fgUnh dh
rkdr vkSj lkeF;Z dk çek.k gSA ;gh fganh cktkjokn ds
?kVkVksi esa ;gka dh tehuh okLrfodrk dks lkeus ykus
vkSj HkweaMyhdj.k ds fc;kcku esa eqdkcys ds egRoiw.kZ
vkStkj dk :i Hkh xzg.k djsxhA cktkjh rRoksa }kjk blds
^mi;ksx* ij ckr djrs gq, gesa ^iQksVZ fofy;e dkWyst*
dk mnkgj.k lgk;d gks ldrk gSA ge lc tkurs gSa fd
iQksVZ fofy;e dkWyst dh LFkkiuk dk ewy mís'; Fkk
baXySaM ls Hkkjr vkus okys 'kkldksa vkSj vfèkdkfj;ksa dks
dke pykÅ fganh dh Vªsfuax nsukA ysfdu D;k bl laLFkk
dk ;gh ;ksxnku jgk vxj fliQZ ;gh ;ksxnku gksrk rks
bls ge xqykeh ds Lekjdksa ds :i esa gh ;kn djrsA
ysfdu ;g gS loZfofnr gS fd fganh ds Lo:i fuekZ.k]
mlds fodkl [kklrkSj ij x| dh n`f"V ls] bldk
;ksxnku ,sfrgkfld jgkA dguk ;g gS fd esu çksMDV ds
lkFk ckbZ çksMDV dh Hkwfedk Hkh dbZ ckj egRoiw.kZ gksrh
gSA fganh gekjs fy, ogh Hkwfedk fuHkk,xh ysfdu eq[;
Hkwfedk ds :i esaA ;gka fganh ls tqM+s yksxksa ds foosd]
mudh psruk vkSj nkf;Ro cksèk ls gh mldk vlyh
Lo:i r; gksuk gSA ge ;kn dj ldrs gSa fd fiNys
lkB o"kksaZ esa jktdkt vkSj ç'kklu ds gkFkksa jktHkk"kk dk
ntkZ çkIr fganh dk fofHkUu Hkk"kk vkSj 'kCnkoyh vk;ksxksa]
fganh i[kokM+s vkSj çpkj&çlkj ds <a< deaMy ds chp
fganh dk okLrfod çlkj fdruk gqvk] mldh rkdr esa
fdruk btkiQk gqvk\ fu"d"kZ ge lcdks irk gSA fganh
dk lcls T;knk çlkj tu ekè;eksa ds }kjk gqvkA ;gh

ugha fganh lekt ds Hkhrj dk gkf'k, dk ;FkkFkZ tks cM+s
iSekus ij eq[kj gks jgk gS mlesa fganh Hkk"kk vkSj mlds
ekè;eksa dh egfr Hkwfedk gSA vkt fgUnh esa jfld dh
txg fgUnh dks mRiknd dh vko';drk vfèkd gS tks
fgUnh ds fojkV lkaLÑfrd m|ksx esa lfØ; Hkwfedk fuHkk
ldsA16 ;g vo'; gS fd vkt O;olkf;d n{krk
gkfly djrh fganh dh çfrjksèkh rkdr] mlds vius 'kCn
vkSj vFkZ] mldh le`¼ igpku tks fganh Hkk"kh tu dh
igpku Hkh gS] dgha yqIr uk gksus ik,A ysfdu ;g la?k"kZ
ekè;eksa dh vogsyuk ;k muls vyx gksdj] mu ij
HkM+kl fudky dj laHko ugha gks ldrkA viuh Hkk"kk dh
laosnuk] mldh çfrjksèkh rkdr dks cpkus vkSj c<+kus rFkk
vfLerk ds egRoiw.kZ vkStkj ds :i esa fganh dks cuk,
j[kus gsrq bUgha ekè;eksa dk j.kuhfrd bLrseky djuk
gksxk vkSj blds fy, 'kq¼ lkfgfR;d voèkkj.kk ls Hkh
ckgj vkuk gksxkA rc tkdj dgha fganh ,d lkFk nSfud
O;ogkj ls ysdj jksth jkstxkj vkSj lkaLÑfrd igpku
,oa çfrjksèk dh Hkk"kk ,d lkFk cusxhA fgUnh dh y?kq
if=kdkvksa dk ;ksxnku bl n`f"V ls csgn mYys[kuh; gSA
bUgksaus u fliQZ gkf'k;s dh vkoktksa vkSj fofHkUu foe'kksaZ
dks Loj fn;k gS vfirq lkfgR; ds ikjaifjd x<+ksa ds
vykok NksVs 'kgjksa dks Hkh yxkrkj egRo fn;kA u;s
dfo;ksa] ys[kdksa dh ikar rS;kj djus ds lkFk gh lekt
esa lkfgR; rFkk Xykscy gksrs lkfgR; esa lekt ds ;FkkFkZ
dks Hkh thfor j[kk gS] mlds nk;js dks yxkrkj c<+k;k
gSA17 çfrjksèk ds Loj dks etcwrh nsrs gq, vkykspukRed
Lojksa dks thfor j[kk gSA tuekè;eksa ds O;kolkf;d gksrs
tkus vkSj cktkjoknh nkSj esa tcfd eq[;èkkjk dh i=kdkfjrk
iruksUeq[k gS] dqpØksa ds ,sls nkSj esa fgUnh etcwrh ls
MVh gqbZ gS] ;g Hkfo"; ds fy, lq[kn ladsr gSA
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MkWñ feFkqu dqekj

'kksèk&i=k

jr foHkktu ij ;w¡ rks mnwZ esa dbZ miU;kl fy[ks
tk pqds gSa] ysfdu d'ehjh yky t+kfdj dk

miU;kl ^djek¡okyh* dbZ ek;uksa esa bu lcls vyx gSA
tks ckr bl miU;kl dks nwljs miU;klksa ls vyx djrh
gS muesa dgkuh] {ks=k] fopkj] fl¼kar vkSj miU;kl dk
ifj.kke izeq[k gSaA

djek¡okyh dh dgkuh ds ckjs esa d'ehjh yky
t+kfdj us fy[kk gS fd] ^^djek¡okyh dh dgkuh eSaus
vaxzsth v[kckj ^fVªC;wu* dh ,d [+kcj ls izkIr dh Fkh
tks 05 ekpZ 1980 dks Nih FkhA**1

djek¡okyh ds fo"k; ds ckjs esa mudk er gS fd
^^djek¡okyh mlh uLy dh tks lSarkyhl esa fganqLrku ls
fgtjr dj x;h Fkh] dh uqekbank gSA ,d ek¡ viuk oru
NksM+ x;h vkSj mldk eklwe csVk fganqLrku esa jg x;kA
,d ckj mtM+us vkSj nksckjk clus ds tkuysok vey esa
ls xqt+jrs gq, Hkh og vius csVs dks u Hkwy ldhA vius
csVs dks ik ysus dh reUuk /hjs&/hjs gljr esa cny x;h
vkSj ml gljr dh uktqd lh iksVyh fny esa nck;s og
njcnj HkVdrh jgh fd 'kk;n dksbZ mls mlds csVs dh
[k+cj ns ldsaA**2 mnwZ ds e'kgwj dgkuhdkj [+oktk
vgen vCckl us djek¡okyh ds lEcU/ esa fy[kk gS fd
^^djek¡okyh dh dgkuh lkjh balkfu;r dh dgkuh gS]
mEehn vkSj vk'kk dh dgkuh gS] tks ubZ Hkh gS vkSj
iqjkuh Hkh gSA d'ehjh yky t+kfdj us ;g ukosy d+ye
esa jks'kukbZ Hkjdj ugha] cfYd balkfu;r ds vkalqvksa ls
jks'kukbZ dk dke ys dj fy[kk gSA**3

d'ehjh yky t+kfdj us djek¡okyh ds izdk'ku ds

lEcU/ esa cM+h fnypLi ckrsa dgh gSaA mUgksaus fy[kk gS
fd xksiky feÙky ds csVs izse xksiky feÙky us ,d ckj
muls dgk fd ^^og vius u;s bnkjs dh /kd tekus ds
fy, 'kq: gh esa dqN vPNh fdrkcsa Nkiuk pkgrk gSA eSaus
dgk fd vxj og pkgs rks ^djek¡okyh* dk eqlkSfonk
eq>ls ys ys vkSj mls Nki nsA rks izse xksiky feÙky us
djek¡okyh dk Ikgyk ,fM'ku 1981 bZñ esa Nki fn;kA**4

bl izdkj djek¡okyh miU;kl igyh ckj izdkf'kr
gqvk vkSj vc rd mlds dbZ ,fMlu izdkf'kr gks pqds
gSaaA fganh esa bls fn'kk ifCy'klZ us izdkf'kr fd;kA iatkch
esa bls vkjñ lhñ ifCy'klZ us izdkf'kr fd;kA ̂ djek¡okyh*
dks ukVd ds :i esa igyh ckj 10 twu 1990 dks izLrqr
fd;k x;k ftlds i'pkr lSdM+ksa ckj iwjs Hkkjr esa bls
izLrqr fd;k x;kA bls ,d iatkch lhfj;y ds :Ik esa
^esjk jka>k esjk tksxh** ds uke ls izLrqr fd;k x;k tks
cgqr izfl¼ gqvkA

djek¡okyh dk vFkZ gS ^vPNh rjd+nhj okyhA*
lgsfy;ksa us mldk uke NksVk djds ^djew* j[k fn;k
FkkA ,d fnu ,d tksxh djew ds xkao esa vk;k tks xs#vk
oL=k/kj.k fd;s FkkA mlus ^ghj* xk;h vkSj mldk vlj
xkao dh vkSjrksa ij ,slk gqvk fd oks lc mlds ckjs esa
nsj rd ckrsa djrh jghaA mlus djew dks ^djek¡okyh
dqM+h gS* dgdj lEcksf/r fd;k FkkA ckn esa djew dh
'kknh iQStk ls gks x;hA 'kknh ds dqN fnuksa ckn djew dks
,d csVk iSnk gqvk ftldk uke [kqf'k;k j[kk x;kA ,d
fnu ,slh viQokgsa xje gqbZ fd fganw eqfLye iQlkn gks
x;kA djew] iQStw vkSj [kqf'k;k rhuksa us viuk ?kj vkSj

^dkjek¡okyh* esa
Hkkjr foHkktu dh =kklnh

Hkk
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cSy jkelju ds gokys djds xk¡o NksM+dj pys x;s bl
fo'okl ds lkFk fd dqN fnuksa ckn fiQj okil vk
tk;saxsA og nksuksa djew ds HkkbZ djhe [kk¡ ds ?kj lhloka
pysA djhe [kk¡ dh chch odhykW us bu nksuksa dks vius
?kj esa iukg nhA foHkktu dh foHkhf"kdk us balkuksa ds
njE;ku uiQjr] ?k`.kk ,oa }s"k iSnk dj fn;k FkkA djhe
[kk¡ ds xk¡o dk Hkh ekgkSy cnyk gqvk FkkA ogk¡ Hkh iQSt+w]
djew vkSj [kqf'k;k dh lqj{kk [k+rjs esa FkhA LOk;a djhe
[kk¡ vkSj odhykW Hkh viuk xk¡o NksM+us dh fiQjkd esa FksA
cgjgky r; ;g gqvk fd igys iQStw vkSj djew ljgn
ikj djsaxs vkSj mudk csVk [kqf'k;k djhe [kk¡ vkSj
odhykW ds ikl jgsxkA ckn esa djhe vkSj odhykW ljgn
ikj djds ikfdLrku tkdj iQStw vkSj djew ls feysaxsA
blfy, lqcg gksus ls igys gh djhe [kk¡] iQStw vkSj
djew dks jksiM+ LVs'ku NksM+us x;k rks jkLrs esa irk pyk
fd cgqr lkjs yksx Mj ds lk;s esa] Fkds gq,] mnkl yksx]
LVs'ku dh rjiQ+ tk jgs gSaA djhe [kk¡ us bu nksuksa dks jsy
ds fMCcksa esa fcBk fn;k vkSj iQStw vkSj djew jsy esa
cSBdj ljgn Ikkj djus ds fy, py iM+sA tc iQStw
vkSj djew IkkfdLrku igqaps rks ml u;s eqYd ds ,d
flikgh us budk Lokxr djew dks ?kwjdj fd;kA fiQj
lHkh yksxksa dks Vªdksa esa Hkjdj eqgkftj dSEiksa esa ysdj
x;sA bl Vªd esa cSBus dh /Ddk eqDdh esa iQStw dh
ixM+h dgha fxj x;hA ;g ns[kdj fd iQStw ds flj ij
ixM+h ugha gS] djew dks yxk fd ftl ixM+h vFkkZr~
bT+tr] dks cpkus ds fy, mUgksaus viuk eqYd NksM+ fn;k
ogh ixM+h ikfdLrku esa vkrs gh [kks x;hA IkxM+h fNu
tkus ls iQStw Hkh mnkl gks x;k FkkA eqgkftj dSEi esa
igqapus ij ns[kk fd ogka dk ekgkSy gh vyx FkkA iwjs
dSEiksa ds {ks=k esa viQjk riQjh] ijs'kkuh vkSj >xM+s dk
,slk ekgkSy Fkk fd ^mtM+s gq, yksx] mtM+s gq, yksxksa dks
gh viukus dks rS;kj ugha FksA dSEi esa budh eqykdkr
vdcj vkSj mldh choh uwjh ls gqbZA og Hkh viuk ?kj
ckj NksM+dj [kq'k ugha Fks exj gkykr ,sls cus fd mUgsa
viuk ?kj ckj NksM+uk IkM+kA dSEi ds ekgkSy dks ns[kdj
djew dks dHkh dHkh viuk ?kj ckj ;kn vk tkrk FkkA
vHkh Hkh djew ds nqiV~Vs ds dksus esa mlds [ksr dh
feV~Vh ca/h Fkh vkSj dqjku gjs jax ds diM+s esa ltks dj
j[kk gqvk FkkA ;gh nksuksa phtsa mls vius ?kj dh ;knksa ds
rkSj ij mlds ikl FkhaA ,slk yxrk Fkk fd djew dk

dsoy 'kjhj gh ikfdLrku esa Fkk mldh vkRek rks
fganksLrku esa FkhA ,d fnu dSEi esa vpkud djhe [kk¡
vkSj odhykW muls feysA muls [kqf'k;k ds ckjs esa iwNus
ij irk pyk fd og vkrs le; jkLrs esa muls fcNqM+
x;kA vc djew ges'kk [kqf'k;k dks gh ;kn djrh jgrhA
dSEi ls yM+fd;k¡ ftLe cspus tkrh Fkha vkSj okilh esa
cM+h cM+h dkjksa esa cSBdj vkrh FkhaA vDlj enn dsoy
mu yksxksa dks nh tkrh Fkh ftuds lkFk toku csfV;ka ;k
csok cgq,a gksrh FkhaA blh njE;ku vdcj vkSj uwjh (tks
mlh [kses esa jgrs Fks) os djew vkSj iQStw dks viuh csVh
vkSj nkekn le> fy;k vkSj vdcj vkSj iQStw us
feydj ,d nqdku [kksy yhA dqN fnuksa ckn fueksfu;k
ls uwjh dh ekSr gks x;hA dSEi esa gh djew us ,d cPph
dks tUe fn;k ftldk uke 'kknk¡ j[kk x;kA vkf[kj ,d
fnu vdcj dh Hkh e`R;q gks x;hA vc ikfdLrku esa
mUgsa yk;yIkqj esa tehu ,ykV dj nh xbZ FkhA vc iQStw]
djew vkSj 'kknk¡ pd 240 yk;yiqj igqapsA mUgsa ,d
mtM+k gqvk fcuk fdokM+ dk ?kj ,ykWV fd;k x;k FkkA
ogka ds uEcjnkj us igys rks mudh enn dh ijUrq dqN
fnu ckn ,d ckj djew dks jkLrs esa vdsyk ikdj
mldk jkLrk jksdus yxkA ckn esa fdlh us mldk dRy
dj fn;kA /eZ ds vk/kj ij cus mlh ikfdLrku dh
xksn ls ,d vkSj eqYd cuk tks ckaXykns'k dgyk;kA vc
djew cw<+h gks pqdh gS] vkSj iQStw dh e`R;q gks pqdh gSA

b/j fganqLrku esa [kqf'k;k tc tkxdj mBk rks djhe
[kk¡ vkSj odhykW dks u ikdj jksus yxkA jksrs gq, og xyh
esa tk gh jgk Fkk fd uRFkk flag xzaFkh feyk ftlus mls
iukg nhA Ldwy esa nkf[ky djkrs le; uRFkk flag us
[kqf'k;k ds firk ds uke dh txg viuk uke fy[kok;kA
uRFkk flag dh bPNk Fkh fd ,d fl[k ds ?kj esa jgus
ds ckotwn [kqf'k;k eqlyeku jgs vkSj vius /eZ dk Kku
vftZr djsaA jke lju ftlus iQStk vkSj djew ds ?kj dh
pkfc;k¡ vekur ds rkSj Ikj j[kh Fkh vkSj mudk bartkj
dj jgk Fkk] mldk bartkj vHkh [k+Re ugha gqvk FkkA
djew vkSj iQStk ugha vk;sA vc nks eqYd cu x;s FksA
,d fganqLrku vkSj nwljk ikfdLrkuA eqgkftj ikfdLrkuh
vkSj 'kj.kkFkhZ fganqLrkuh cu x;s FksA ,d fnu xzaFkh]
'kkgpqiw vkSj iafMr ewypan [kqf'k;k ds lkFk jkelju ls
feyus vk;sA mu yksxksa us ljdkj ls nj[okLr dh fd
[kqf'k;k dk ?kj mls okil ns fn;k tk,A xzaFkh dk csVk
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[kq'koar C;kg djds flaxkiqj pyk x;kA [kqf'k;k ls
'kkgpqiw us viuh csVh iQkfrek dh 'kknh dj nhA vc
[kqf'k;k dks viuk ?kj fey x;k tgka iQkfrek ds lkFk
mlus u;s thou dh 'kq#vkr dhA

djew vc cw<+h gks pyh Fkh blfy, mls ftanxh ls
fdlh Hkh pht dh mEehn ugha FkhA ;fn og dqN pkgrh
Fkh rks viuk csVk [kqf'k;kA rHkh mlus lquk fd fganqLrku
ls dqN fl[k uudkuk lkfgc esa n'kZu djus ds fy,
vk;s gSaA og uudkuk lkgc igqapdj lHkh ls [kqf'k;k ds
ckjs esa iwNrhA ,d vkneh us mlls oknk fd;k fd
fganqLrku okil tkdj og ml xkao esa [kqf'k;k dk irk
yxk;sxk vkSj fiQj mls lwfpr djsxkA vpkud ,d fnu
djek¡oyh dks [kqf'k;k dh fpV~Bh feyh ftlesa mlus
viuh ek¡ dks fganqLrku cqyk;k FkkA djek¡okyh vius csVs
[kqf'k;k ds ikl fgUnqLrku igqap x;hA iwjs rhu eghus og
[kqf'k;k ds ikl jgh vkSj fiQj ikfdLrku jokuk gks x;hA

bl rjg ;g miU;kl pkj Hkkxksa ̂ eSa*] ̂ og*] ̂ liQj*]
^okilh*] esa foHkkftr gSA iwjs miU;kl esa Hkkjr foHkktu]
eqgkftjksa dh leL;k,a] naxs&iQlkn] ?k`.kk] }s"k] /ek±/rk
vkfn dks izLrqr fd;k x;k gSA foHkktu dk lekpkj
lqurs gh balku] balku u gksdj fganw] eqlyeku vkSj fl[k
gks x;k FkkA ;gh foHkktu vkSj balkuksa dh cnyh gqbZ
rLohj mudh rdnhj Hkh cnyus okyh FkhA /eZ ds
vkèkkj ij cus ikfdLrku ds vfLrRo esa gh [kwu&[k+jkck
Fkk tks balkuksa ds 'kjhj ls mldk lkjk jDr] iQlyksa ls
gfj;kyh] iQwyksa ls jax] balkuksa ls mudh eqgCcrsa] I;kj]
lqgkfxuksa dh ekax dks mtkM+ nsus dk iSx+ke ysdj vk;k
FkkA ,d ,slh vka/h tks lc dqN rckg vkSj cjckn dj
nsuk pkgrh FkhA foHkktu dk izHkko ,slk Fkk fd balku u
dsoy viuh ijNkbZ ls cfYd Lo;a vius vfLrRo ls
gh Mjus yxk FkkA nwljs et+gc ds ykxksa ls vlqj{kk dh
Hkkouk muds fny vkSj fnekx esa ljk;r dj x;h FkhA
,d rjiQ vius ns'k vkSj ns'k dh feV~Vh ls I;kj Fkk rks
nwljh rjiQ vlqj{kk dh HkkoukA ,sls esa cgqr ls yksxksa us
viuk ?kj NksM+ dj ^vius eqYd* ikfdLrku esa iukg
ysus dks etcwj FksA

miU;kldkj d'ehjh yky t+kfdj us djew ds t+fj;s
,d lkFk dbZ uLyksa ds izLrqr fd;k gSA Lo;a djew]
mldk csVk [kqf'k;k vkSj djew ds isV esa iy jgk cPpkA
,d uLy fganqLrku esa rks nwljh ikfdLrku esaA Lo;a djew

vius lkFk vius nqiV~Vs ds ,d dksus esa vius [ksr dh
feV~Vh vkSj viuk /eZ vFkkZr~ ^dqjku* lkFk ysdj
ikfdLrku x;h FkhA fganqLrku ls ikfdLrku dh ;k=kk
djrs le; jsy ds fMCcksa esa cSBs yksxksa dh fdLer dks
miU;kldkj us ,d can fyiQkiQs dh rjg crk;k gSA
ftls Mkfd;k ml ij Nis irs ij iQsad dj pyk tkrk
gSA mUgksaus fy[kk gS fd]

^^ge lcdh rdnhjsa ml cUn fyiQkiQs dh rjg Fkha
tks dHkh&dHkh gÝrs esa ,d fnu vkus okyk Mkfd;k
fdlh&fdlh ds ?kj iQsad tkrk Fkk vkSj ftls [kksydj
;g tkuus ds fy, fd mlesa D;k fy[kk Fkk] ge xkao ds
Ldwy ds eaaq'kh ds ikl tkrs Fks vkSj og :d :d dj]
ets+ ys ysdj fyiQkiQs esa can dkxt ij fy[kh bckjr
dks i<+rk FkkA**5

fganqLrkuh eqlyekuksa ds ikfdLrku igqapus ij fdl
rjg ls vkSjrksa dk ^Lokxr* fd;k x;kA mlh /eZ dh
vkSjrksa ds fy, fdl rjg ds 'kCnksa dk iz;ksx fd;k x;k
ftl /eZ dh cqfu;kn ij og eqYd cuk Fkk] mlh
vYykg vkSj [kqnk ds cUnksa us dSlk lqywd fd;k]
miU;kldkj us mls Hkh izLrqr fd;k gSA djew ds
ikfdLrku Ikgqapus ij LVs'ku ij ekStwn flikfg;ksa dh
vka[ksa [kwclwjr vkSj toku vkSjrksa dh gh rkd esa gh
jgrh FkhaA ykgkSj LVs'ku ij djew vkSj nwljh vkSjrksa dks
ns[kus ds ckn IysViQkeZ ij ekStwn flikgh vkil esa ;g
ckr dj jgs FksA

^^dqN dqN eky rks cgqr [kjk gSA** ,d flikgh us
nwljs flikgh ls galrs gq, dgkA

^^gekjs gh dke vk;sxkA** nwljs flikgh dk tokc
FkkA

^^dSEi esa igqapus ds ckn ;k igysA** ,d vkSj
flikgh dk loky FkkA

^^tSls ekSyk pkgsxkA** ,d v/sM+ mez ds flikgh us
tokc fn;kA

^^ekSykuk rqe gj ckr eas ekSyk dks [khap ykrs gksA**
,d vkSj flikgh us dgkA

^^ikfdLrku Hkh rks mlh us cuk;k gSA** ekSyoh
fdLe dk flikgh cksykA

^^vkSj fganqLrkuA** ogh Ikgys okyk flikgh loky
dj jgk FkkA

^^/ksrh okyksa usA** ;g ,d vkSj flikgh dk tokc FkkA**6
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miU;kldkj us eqgkftj dh ifjHkk"kk Hkh miU;kl esa
cM+s izHkkoiw.kZ rjhds ls fd;k gSA mUgksaus fy[kk gS fd
^^eqgkftj og gksrk gS ftldk dksbZ ?kj ugha gksrkA og
eSnku esa [kqys vkleku ds uhps thou xqtkjrs gSaA** bl
okD; esa eqgkftj gksus dk nnZ lkiQ >ydrk gSA ;gh
ugha cfYd eqgkftj dSEiksa esa jk'ku ds fy, ykbZu
yxkuk] jk'ku caVuk] dqN dks jk'ku feyuk] dqN dks
jk'ku u feyuk] jk'ku u feyus ls uk mEehn gksuk]
eqgkftjksa dks LokfHkeku] jk'ku dks Hkh[k le>uk] pwYgksa
ij [kkuk idkuk] muds dSEi vkSj VasV ds mtM+us dk
nq%[k] dSEi dh eqgkftj vkSjrksa dk 'kke dks nwljksa ds
?kjksa esa tkuk vkSj nwljksa dh gol iwjh djds nsj jkr dks
okil vkuk] dSai esa O;kikj pkgs og lkeku dk gks ;k
'kjhj dk] vkSjrksa ds >xM+s] balkfu;r dk [+kRek vkfn
leL;kvksa dks csgrjhu rjhds ls fy[kk gSA tc Hkh dksbZ
eqgkftj vkSjr dSEi esa jkr dks flj >qdk;s vkrh rks
dSEi ds yksx ml ij vkSj mlds ifjokj okyksa ds ckjs
esa dSlh ckrsa djrs gSaA bldk ,d mnkgj.k ;g gSA

^^cqM+<k viuh yM+dh dh dekbZ [kk jgk gSA**
^^lkyk vk x;k viuh cgw dks fxjoh j[k djA**
^^cs'kje fganqLrku esa Hkh ;gh djrs jgs gksaxsA**
^^gjkeh vius nq[kksa dk fglkc viuh yM+fd;ksa vkSj

cguksa dh vLer ls pqdkrs gaSA**7

foHkktu dh =kklnh dk vxj lcls T;knk dksbZ
HkqDrHkksxh Fkk rks og L=kh gh FkhA gj txg] gj dne ij
mls gj fdlh us ywVk FkkA mudh etcwjh dk gj fdlh
us iQk;nk mBk;k FkkA /eZ dh fgiQktr ds uke ij
mudh cfy p<+kbZ x;hA mUgsa rks muds j{kdksa us gh ywVk
FkkA miU;kl dk ;g va'k blh rjiQ bafxr djrk gSA

^^mu etcwj vkSjrksa dh u efLtnksa us fgiQ+kt+r dh
Fkh u eafnjksa usA fdlh us mUgsa efLtnksa esa ywVk Fkk] fdlh
us eafnjksa vkSj xq:}kjksa esaA tks ogka cp x;h Fkha] og [kqys
[ksrksa] rax xfy;ksa vkSj can dejksa esa yqVh FkhaA ftUgksaus

mUgsa viuk ljijLr le>dj viuh tku o eky muds
lqiqnZ dj fn;k FkkA**8

'kj.kkfFkZ;ksa dh leL;kvksa ds ckjs esa miU;kldkj dk
fopkj gS fd nksuksa ns'kksa esa ;g leL;k ,d tSlh gh FkhA
nksuksa gh ns'kksa esa 'kj.kkFkhZ vkSj eqgkftj nwljs ns'k ls cM+h
la[;k esa vk jgs FksA mudks clkus dh] [kkus&Ikhus dh
ftEesnkjh ml ns'k dh ljdkj dh FkhA oks ftl mEehn
ds lkFk ml ns'k esa vk;s Fks mu mEehnksa ij iwjk mrjuk
FkkA oks ml ns'k dks ^viuk ns'k* vkSj ^viuksa dk ns'k*
le> dj vk;s FksA og vius t+[eksa ij ejge yxus dh
mEehn ysdj vk;s Fks] va/sjs ls mtkys dh ryk'k esa
vk;s FksA ftl /eZ vkSj et+gc dh cqfu;kn ij ikfdLrku
cuk Fkk ogh et+gc vc ykpkj vkSj etcwj ut+j vk
jgk Fkk] og mUgsa iukg ugha ns Ikk jgk FkkA nksuksa ns'kksa esa
'kj.kkFkhZ leL;k ds ckjs esa miU;kldkj us fy[kk gS fd

^^m[kM+s gq, yksxksa dh nkLrku rks nksuksa eqYdksa esa ,d
gh FkhA ogh my>usa] ogh elk;y] ogh ljdkjh dkjZokb;ka]
ogh nkSM+/wi] ogh mdrkgV] ogh ijs'kkuh] lc dqN ,d
tSlk FkkA eqYd ds caVokjs ds lkFk voke ds elk;y
vkSj ijs'kkfu;ka FkksM+s gh caVh FkhaA og rks oSlh dh oSlh
d+k;e FkhaA cfYd igys ls T;knk 'knhn gks x;h FkhaA**9

bl rjg djek¡okyh ,d ,slh fganqLrkuh eqlyeku
dh dgkuh gS tks foHkktu ds ckn ikfdLrku pyh x;h
exj fganqLrku esa viuk ifjokj] ,d uLy] ?kj] t+ehu]
tk;nkn] lc dqN NksM+ x;hA viuh tM+ksa ls dVus dk
xe mls [kk;s tk jgk gSA og ckj&ckj vius vrhr esa
[kks tkrh gS vkSj vius vfLrRo dh ryk'k djrh gSA
vkf[kjdkj og IkkfdLrku esa gh viuk Hkfo"; ns[krh gS
vkSj fganqLrku esa jg jgk mldk vk/k ifjokj fganqLrku
esa viuk Hkfo"; ns[krk gSA

vflLVsaV izksiQslj] mnwZ foHkkx
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- djek¡okyh] Ik`ñ lañ 11
2- djek¡okyh] Ik`ñ lañ 12
3- djek¡okyh] Ik`ñ lañ 1
4- djek¡okyh] Ik`ñ lañ 8

5- djek¡okyh i`ñ lañ 42&43
6- djek¡okyh]i`ñ lañ 44
7- djek¡okyh] Ik`ñlañ 64
8- djek¡okyh] Ik`ñlañ 64
9- djek¡okyh] Ik`ñlañ 129
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I- Hkwfedk & vkt ls yxHkx 1500 o"kZ iwoZ fojfpr
c`gRlafgrk vkpk;Z ojkgfefgj dh vuqie Ñfr gSA vkpk;Z
us bl xzUFk dh jpuk 106 ;k 107 vè;k;ksa esa dh gSA
Vhdkdkj HkV~VksRiy ds vuqlkj ewyr% exèk fuoklh
vkpk;Z ojkgfefgj vkthfodkflf¼ ds fy, mTtf;uh
uxjh esa fuokl djrs FksA fofHkUu vkpk;ksaZ us budk tUe
'kd 412 vFkkZr~ (412$78 ¾ 490 AD) esa gqvkA budks
vk;ZHkV~V dk ledkyhu ,oa jktk foØekfnR; ds uojRuksa
esa ls ,d ekuk tkrk gS &

èkUoUrfj{ki.k dkejflag 'kadqosrky
HkV~V?kV[kiZj dkfynklk%A
[;krks ojkgfefgjks u`irs% lHkk;ka
jRukfu oS oj#fpuZofoØeL;AA
vkpk;Z ojkgfefgj dh vU; Ñfr;k¡ gSa & iap&

fl¼kfUrdk] c`gTtkrd] y?kqtkrd] ;ksx;k=kk] fookgiVy]
lekllafgrk] tkrdk.kZo] xzge.MyiQye~] iapi{kh]
fnfDduh;k=kk] f<dfud;k=kk] fookg[k.M vkfnA (>k)

c`gRlafgrk dh ,dek=k miyCèk laLÑr Vhdk
HkV~VksRiyfoo`fÙk 'kd 888 (vFkkZr~ 888$78 ¾ 966
AD) esa fy[kh xbZ FkhA

II- fo"k;oLrq & c`gRlafgrk esa xzg] u{k=k] ;ksx]
y{k.k] vÄ~xfo|k] mRikr] okLrqfo|k] ndkxZy] o`{kk;qosZn]
L=kh rFkk iq#"k ds y{k.k fopkj] jRu ijh{kk] 'kdqu 'kkL=k]
ikdfopkj] frfFk] dj.k] jkf'k] fookg vkfn fo"k;ksa dk
çfriknu fd;k x;k gSA

III- 'kksèk dh vko';drk ,oa vkSfpR; & orZeku

fo'o i;kZoj.k ladV ds dky esa gSA tyok;q ifjorZu]
leqæh ty dk c<+rk Lrj] foyqIr gksrh çtkfr;k¡] ouksa esa
O;kIr nh?kZdkyhu vfXunkg] vusd ns'kksa esa O;kIr Hkwfe]
ty] ok;q rFkk èofu çnw"k.k us euq"; ds le{k fodV
pqukSfr;k¡ [kM+h dj nh gSaA çkphudkyhu Hkkjrh; laLÑfr
esa fufgr ewY; bl fo'o dks iqufuekZ.k dk uwru iFk
çnf'kZr djrs gSaA ̂ olqèkSo dqVqEcde~*] ̂ ekrk Hkwfe% iq=kks¿ga
i`fFkO;k%*] ^losZ HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;k%* dk
mn~?kks"k djus okyh Hkkjrh; Kku ijEijk ds eUFku }kjk
vo'; gh fo'o dY;k.k ds fy, ve`r fl¼kUrksa dk
lap;u fd;k tk ldrk gSA c`gRlafgrk okLrq'kkL=k dk
egÙoiw.kZ xzUFk gSA ;fn f=kfoèk okLrq & vkoklh;]
O;kolkf;d ,oa nsoky; ds fl¼kUrksa dks HkyhHkk¡fr
le>dj uxj] x`g] nsoky;] dkj[kkus vkfn dk fuekZ.k
fd;k tk, rks i;kZoj.kh; ladV ls eqfDr dk ekxZ
vkèkqfud fo'o dks çkIr gksxk_ ;gh bl 'kksèki=k dh
vko';drk ,oa vkSfpR; gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds
çLrkfor lqèkkjksa ds vuqlkj çkphu Kku laink ds }kjk gea~
orZeku fo'o dh leL;kvksa ds lekèkku ds fy, ldy
fo'o ds leqRFkku ds fy, ç;kl djuk gSA ;g Hkh bl
'kksèki=k dk vkSfpR; gSA

c`gRlafgrk ,d c`gRdk; xzUFk gSA blesa vusdkusd
LFkkuksa ij i;kZoj.k cksèk] lqxer;k ifjyf{kr gksrk gSA
'kksèki=k esa fo"k; ifjlheu ds fy, dqN fof'k"V i{kksa dks
dsUæ esa j[kdj gh foospuk dh xbZ gS & vkoklh; okLrq
esa i;kZoj.k cksèk] ndkxZy] o`{kk;qosZn rFkk nsoky; okLrq

MkW- lfjrk 'kekZ

'kksèk&i=k

c̀gRlafgrk esa i;kZoj.k cksèk
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esa i;kZoj.kA
I- vkoklh; okLrq esa i;kZoj.k cksèk & çkphu Hkkjrh; iqLrdksa esa uxj fuekZ.k] çklkn fuekZ.k ,oa x`g fuekZ.k

vkfn dk fopkj çkÑfrd rÙoksa dks fof'k"V voèkku esa j[kdj fd;k tkrk FkkA c`gRlafgrk ds ikBd ds fy, fu"d"kZ
çfrikfnr djuk dnkfpr~ dfBu ugha gS fd ;g xzUFk i;kZoj.k dh xksn esa cSBdj fy[kk x;k gksxkA [kxksyh; fi.Mksa
dh vfrfoLr`r ifjppkZ vkpk;Z ojkgfefgj ds T;ksfr"k'kkL=kh; Kku dks mn~?kkfVr djrh gS rks vkoklh; okLrq ds
fl¼kUr çÑfr] i;kZoj.k ds lnqi;ksx ds fl¼kUr ij vkèkkfjr gSaA fun'kZu ek=k ds fy, &

fdefi fdy HkwreHkoæqUèkkua jksnlh 'kjhjs.kA
rnejx.ksu lglk fofuxzákèkkseq[ka U;Lre~AA & 53@2
;=k p ;su x`ghra focqèksukfèkfr"Br% l r=kSoA
rneje;a foèkkrk okLrquja dYi;keklAA & 53@3
vFkkZr~ cgqr le; iwoZ vius 'kjhj ls i`Foh vkSj vkdk'k dks O;kIr djus okys ,d vKkr iq#"k dh mRifÙk gqbZ]

ftls nsorkvksa us lglk idM+ dj i`fFkoh ij vèkkseq[k LFkkfir djrs gq,] ml dky esa tks nsork fdlh vax dks idM+s
gq, Fks] ml ml vÄ~x esa viuk&viuk LFkku Hkh cuk fy;kA bl çdkj og nsoe; vKkr uke iq#"k czãk th }kjk
okLrq iq#"k uke ls lacksfèkr fd;k x;kA
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NE bZ'kku iwoZ E SE vkXus;

f'k[kh itZU; t;Ur bUæ lw;Z lR; Hk̀'k vUrfj{k vfuy

fnfr vki t;Ur bUæ lw;Z lR; Hk̀'k lkfo=k iw"kk

vfnfr vfnfr vki&oRl v;Zek v;Zek v;Zek lfork forFk forFk

Hkqtx Hkqtx i`fFkoh èkj czãk czãk czãk fooLoku~ c̀g{kr c̀g{kr

lkse lkse ìfFkoh èkj czãk czãk czãk fooLoku~ ;e ;e

HkYykV HkYykV ìfFkoh èkj czãk czãk czãk fooLoku~ xUèkoZ xUèkoZ

eq[; eq[; jkt&;{ek fe=k fe=k fe=k bUæ Hk̀Ä~xjkt Hk̀Ä~xjkt

ukx #æ 'kks"k vlqj o#.k dqlenUr lqxzho t; èx

jksx iki;{ek 'kks"k vlqj o#.k dqlenUr lqxzho nkSokfjd firk

NW ok;O; if'pe West uS½R;
prqjlz esa ,dk'khfr in okLrq uj

bl xzkiQ esa ge Li"Vr;k ns[krs gSa fd ?kj ds eè; Hkkx esa czãk dk LFkku gSA bl LFkku dks çR;sd voLFkk
esa [kqyk j[kus dk fu;e gSA bls eeZLFkku dgrs gSa vkSj bl ij dksbZ fuekZ.k djus ls ihfM+r eeZLFkku tkrd dks d"V
nsrk gS&

lEikrk oa'kkuka eè;kfu lekfu ;kfu p inkuke~A
eekZf.k rkfu foU|kUu rkfu ifjihM;sr~ çkK%AA & 53@57
rkU;'kqfpHkk.MdhyLrEHkk|S% ihfMrkfu 'kY;S'pA
x`gHkrqZLrÙkqY;s ihMkeÄ~xs ç;PNfUrAA & 53@58
vFkkZr~ ;fn okLrq iq#"k dk eeZLFkku vifo=k Hkk.M] dhy] [kEHkk] 'kY; vkfn ls ihfM+r gks rks mlds lerqY;

vax esa x`gifr dks ihM+k gksrh gSA oSKkfud fpUru fd;k tk, rks ?kj ds eè; Hkkx dks
[kqyk j[kus dk lkekU; vFkZ gS fd çR;sd d{k esa lw;Z dk çdk'k rFkk [kqyh gok dk
lapj.k lgtrk ls gks ldsA egkuxjh; thou th jgs ge lHkh ;g le> ldrs gSa fd
?kj ds çR;sd d{k esa [kqyh gok feys rks vusd çdkj ds 'okl jksxksa ls euq"; dh
j{kk lEHko gSA lw;Z ds çdk'k esa foVkfeu Mh gksrk gSA lw;ksZn; ds ,d ?k.Vs ds vUnj
;fn èkwi esa cSBk tk, rks ekuo dks foVkfeu Mh dh deh ugha gksxh rFkk 'kjhj dh

gfM~M;k¡ lqjf{kr gksaxhA
II. ndkxZy &

oSKkfud ts ,l-vkj- çlkn us vius 2015 esa çdkf'kr 'kksèkys[k esa fy[kk fd ojkgfefgj us iape 'krkCnh esa
vius xzaFk c`gRlafgrk esa çy;adj lwukeh ds vkjaHk gksus ds ladsr fn, gSaA mndkxZykè;k; esa ,slk o.kZu gSA lwukeh
çHkko ds 40 fnu iwoZ èkqa, ds tSls ok"i iSdsV ds :i esa lacafèkr Hkw Hkkx ij fn[kkbZ nsrs gSaA (Prasad)

MkW- fo xkSjh lqjs'k us 2021 esa Nis vius 'kksèkys[k Water Conservation in India : Then and Now esa tyk'k;ksa
ds pkjksa vksj o`{k yxkus vkSj >hyksa rFkk ljksojksa dh etcwrh lqfuf'pr djus ds fy, dgkA (Suresh)

oLrqr% ojkgfefgjÑr c`gRlafgrk dk ndkxZykè;k; orZeku tyoSKkfudksa ds fof'k"V voèkku dk fo"k; cuk gSA

North South
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ndkxZy esa of.kZr tho ladsrdksa (bio Indicators) }kjk
xqtjkr esa vusd tylzksrksa dks [kksn dj rÙkr~ LFkku dh
ty vkiwfrZ lqfuf'pr dh xbZA fouezrkiwoZd vkpk;Z
ojkgfefgj çkphu vkpk;ksaZ }kjk çfrikfnr HkwxHkZKku dh
foospuk djrs gSaA ftl çdkj euq";ksa ds 'kjhj esa jDrokfguh
ukfM+;k¡ gSa] mlh çdkj i`Foh esa Hkh Å¡ph&Å¡ph xqá LFkkuksa
esa f'kjk,¡ gSaA ;gh f'kjk,¡ ty dk ogu djrh gSaμ

èkE;± ;'kL;a p onkE;rks¿ga ndkxZya ;su tyksiyfCèk%A
iqlka ;FkkÄ~xs"kq f'kjkLrFkSo f{krkofi çksUurfuEulaLFkk%A
,dsu o.ksZu jlsu pkEHk'P;qra uHkLrks olqèkkfo'ks"kkr~A
ukukjlRoa cgqo.kZrka p xra ijh{;a f{kfrrqY;esoAA &

54@1] 2
bUæ] vfXu] ;e] fu½fr] o#.k] ok;q] pUæ ,oa

'kadj bu vkB nsorkvksa dks Øe'k% iwoZ] vfXudks.k]
nf{k.k] uS½R;] if'pe] ok;O;] mÙkj ,oa bZ'kku &bu
vkB fn'kkvksa dk vfèkifr le>uk pkfg,A ;s bu vkBksa
fn'kkvksa esa vkB f'kjk,¡ gSa rFkk ,d uoe egkf'kjk Hkh
gksrh gS] ftlesa ty dk vFkkg Hk.Mkj feyrk gS &

fnDifrlaKk p f'kjk uoeh eè;s egkf'kjkukEuhA
,rkH;ks¿U;k% 'kr'kks fofu%l`rk ukefHk% çfFkrk%AA &

54@4
c`gRlafgrk esa tho ladsrdksa ds fun'kZu æ"VO; gSa &
1- tkequ ds isM+ ds iwoZ fn'kk esa ;fn ck¡ch gks] rks

mlds nf{k.k esa rhu gkFk [kksnus ls nks euq"; dh Å¡pkbZ
vFkkZr~ 12 iQqV dh [kqnkbZ djus ij ehBk ty fudysxk &

tEcwo`{kL; çkXoYehdks ;fn Hkosr~ lehiLFk%A
rLekíf{k.kik'osZ lfyya iq#"k};s LoknqAA & 54@9
2- ;fn fdlh o`{k ds uhps esa<d fn[kkbZ ns rks ml

o`{k dk mÙkj fn'kk esa ,d gkFk NksM+dj lkns ckbl gkFk
uhps tehu ij ikuh fudysxk μ

losZ"kka o`{kk.kkeèk% fLFkjks nnqZjks ;nk n`';%A
rLek¼Lrs rks;a prqfHkZjèkkZfèkdS% iq#"kS%AA & 54@31
bl çdkj ds chlh;ksa bio indicators vFkok tho

ladsrdksa dk o.kZu c`gRlafgrk esa çkIr gksrk gS] fdUrq ;gk¡
dsoy nks dk mnkgj.k çLrqr fd;k x;kA Water
purification vFkok ty 'kqf¼dj.k ds mik; Hkh vkpk;Z
ds i;kZoj.k cksèk dks nf'kZr djrs gSa &

vatueqLrks'khjS% ljktdks'kkrdkeydpw.kSZ%A
drdiQylek;qDrS;ksZx% dwis çnkrO;%AA & 54@121

dyq"ka yo.ka fojla lfyya ;fn ok 'kqHkxfUèk Hkosr~A
rnusu HkoR;eya lqjla lqlqxfUèk xq.kSjijS'p ;qre~AA

& 54@122
vFkkZr~ vatu] eksFkk] oM+] jktds'kj] vk¡oyk] fueZyh

;s lHkh leku ek=k esa feykdj pw.kZ cukdj dq,¡ esa
Mkyus ls ty 'kq¼ gksrk gSA ftl dq,¡ dk ikuh nwf"kr]
dMqvk] uedhu vFkok fofp=k Lokn okyk gks] nqxZUèk;qDr
gks vFkok gkfudkjd xSl dh xUèk dq,¡ ls vk,] rks ml
dq,¡ esa 15&20 fdyks mi;qZDr pw.kZ Mky nsus ls ikuh
lkiQ rFkk fueZy Lokn okyk ehBk gks tk,xkA

o`{kk;qosZn & ;g vè;k; rks iw.kZr;k i;kZoj.k cksèk
,oa laj{k.k ls lEcfUèkr gSA vkpk;Z tyk'k;ksa ds fudV
o`{kkjksi.k dh vko';drk crkrs gSa &

çkUrPNk;kfofueqZDrk u euksKk tyk'k;k%A
;Leknrks tyçkUrs"okjkeku~ fofuos'k;sr~AA & 55@9
bl vè;k; esa o`{k ;ksX; Hkwfe dk y{k.k] okfVdk esa

yxkus ;ksX; o`{kksa dk o.kZu] dye yxkus dk çdkj]
o`{kkjksi.k dky] o`{kkjksi.k ds fu;e] flapu ds çdkj]
o`{kksa ds jksx] fpfdRlk] lao`f¼ ds mik;] chtoiu]
mi;qDr u{k=k vkfn dk lqfoLr`r o.kZu vkpk;Z ojkgfefgj
dh c`gRlafgrk esa i;kZoj.k cksèk dk lqUnj fun'kZu gSA
nsoky; okLrq esa i;kZoj.k cksèk

vkpk;Z us çklkny{k.kfopkj esa Li"V fd;k gS fd
cgqr ty ls ;qDr tyk'k; dk fuekZ.k dj rFkk ò{kokfVdk
yxkdj vius ;'k ,oa èkeZ dh vfHko`f¼ ds fy, nso
efUnj cukuk pkfg, &

ÑRok çHkwra lfyyekjkeku~ fofuos'; pA
nsork;rua dq;kZn~ ;'kksèkekZfHko`¼;sAA & 56@9
nsoky; dgk¡ cus] bl fo"k; esa vkpk;Z us Li"V

fd;k fd çkÑfrd ;k Ñf=ke tyk'k; ,oa miou ds
lehi nsork jgrs gSa &

lfyyks|ku;qDrs"kq Ñrs"oÑrds"kq pA
LFkkus"osrs"kq lkfUuè;eqixPNfUr nsork%AA & 56@3
ou] unh] ioZr] >juksa ds fudVorhZ LFkkuksa rFkk

okfVdkvksa ls lqlEiUu uxjksa esa nsork fuokl djrs gSa &
ouksikUrunh'kSyfu>ZjksikUrHkwfe"kqA
jeUrs nsork fuR;a iqjs"kw|kuoRlq pAA & 56@8
bl çdkj lgt gh çfrikfnr gksrk gS fd vkpk;Z

ojkgfefgj c`gRlafgrk esa foosfpr vius okLrq'kkL=kfo"k;d
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Kku esa i;kZoj.k cksèk ,oa laj{k.k dks fof'k"V egÙo fn;k
gSA vkèk qfud dky dk ekuo uwru okLrq'kkL=k
(Architecture) i<+us ds lkFk ;fn çkphu Hkkjrh; okLrqfo|k
ds fl¼karksa dk lE;d~ Kku xzg.k fd;k tk, rks orZeku
fo'o esa i;kZoj.k cksèk ds lkFk uwru fuekZ.k gksaxsA çkphu
Hkkjrh; okLrqfo|k dh HkO;rk ,oa çkÑfrd larqyu dh
;ksX;rk fuLlansg ekxZn'kZd gS vkSj c`gRlafgrk blh ijaijk

dk ,d mÙke xzaFk gS ftl ij 'kksèk dk;ksaZ dh vfèkd
vis{kk gSA

lg vkpk;kZ] laLÑr foHkkx]
deyk usg: egkfo|ky;]

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
Email - sarsha2@gmail.com
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MkW- ftrsUnz dqekj

'kksèk&i=k

lh Hkh O;kdj.k esa rkRdkfyd iz;ksT;eku
'kCnksa dk ladyu gksrk gSA bu 'kCnksa ds

vè;;u }kjk rkRdkyhu fofHkUUk IkfjfLFkfr;ksa vFkkZr~
lkekftd] jktuhfrd] lkaLd`frd] /kfeZd ,oa vkfFkZd
n'kkvksa dk Kku izkIr fd;k tk ldrk gSA ey;fxfj'kCnk&
uq'kklu esa mnkgj.k ,oa IkzR;qnkgj.kksa ds :Ik esa izkIr
'kCnksa dk fo'ys"k.k rkRdkyhu lekt dk fp=k izLrqr
djrk gSA 'kCnkuq'kklu ds rf¼r izdj.k esa 5 ikn
[kf.Mr gSa vFkkZr~ vuqiyC/ gSaA rf¼rkUr 'kCn fdlh Hkh
lekt ds fp=k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa vr%
izkIr O;kdj.k ds vk/kj ij rkRdkfyd ifjfLFkfr;ksa dk
vè;;u izLrqr fd;k tkrk gSA
jktuSfrd n'kk

vkpk;Z ey;fxfj us vius lw=k vkSj mnkgj.kksa esa
vusd tuinksa] ns'kksa] uxjksa dk mnkgj.kksa }kjk mYYks[k
fd;k gS_ ftlls rkRdkfyd jktuSfrd fLFkfr dk Kku
gksrk gSA

tuin%&
vÄõ& f'kojke vkIVs ds vuqlkj ;g vÄõns'k xÄõk

ds nf{k.kh rV ij fLFkr Fkk bldh jkt/kuh pEik FkhA
orZeku esa Hkkxyiqj (fcgkj) ls bldh lekurk crk;h
xbZ gSA (l-fg-dks- i`-9) vÄõ ns'k esa gksus okyk vkÄõd%
(vÄõs"kq Hko% vkÄõd% oq×k~ izR;; r- 10-29)

cÄõ& blh izdkj cÄõs"kq Hko% ckÄõd% (r- 10-29)
izfl¼ izkphu tuinksa esa ls ,d cÄõky dk if'peh Hkkx

cÄõ ns'k FkkA
dfyÄõ&  ;g tuin IkwohZ leqnzrV Ikj Fkk A u

vga dfyÄõku~ txke] d% dfyÄõku~
txke\ d% dfyÄõku~ nn'kZ \ u vga dfyÄõs"kq

vfr"Be~ (d`-3-26)
dEcksTk&fgUnqdq'k ioZr ds mÙkj IkwoZ esa dEckst ns'k

fLFkr FkkA vk/qfud Ikkehj vkSj on['kk¡ dk lfEEkfyr
Ikzkphu uke dEckst Fkk (ik-dk-Hkk- i`-60)A ;gk¡ eq.Mu
dh IkjEijk eq[;:i ls izpfyr FkhA dEckst eq.M%
(uk-8-49)

ex/ &xÄõk unh ds nf{k.k esa rFkk dk'kh tuin ds
iwoZ esa ;g tuin fLFkr FkkA (uk-7-38)A bldh jkt/kuh
IkkVyhiq=k FkhA ikVyhiq=k esa o"kkZ ds fo"k; esa o.kZu izkIr
gskrk gS vi ikVyhiq=kkr~ o`"Vks nso% (uk-7-32)

dks'ky& dks'ky tuin dk jktk izlsuftr cq¼
dky dk [;kfrizkIr u`ifr FkkA mlus dk'kh vkSj dkS'ky
dks ,d gh 'kklu lw=k esa feyk fn;kA nf{k.kk% dkS'kyk%
nf{k.kdkS'kyk% vFkkZr~ dkS'ky ns'k ds nf{k.k esa jgusokys
(uk- 8-120)A

i×pky & (uk-8-47)& xÄõk vkSj jkexÄõk ds chp
dk izns'k ik×pky tuin dgykrk FkkA ;g tuin pkjksa
fn'kkvksa ds vk/kj ij iwoZ] vij] nf{k.k vkSj mÙkj pkj
Hkkxksa esa foHkDr FkkA nf{k.kk% ik×pkyk% nf{k.kik×pky%A

dq#& dkSjod%] dkSjo% dq:ns'ks Hko% (r- 10-32)A
f=kxÙkZ& oklqnso'kj.k vxzoky ds vuqlkj orZeku

'kCnkuq'kklu (eqf"VO;kdj.k)
esa rkRdkfyd lekt dk

fp=k.k

fd
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i×tkc dk mÙkjiwohZ Hkkx] tks PkEck ls dkaxMk rd iQSyk
gqvk gS ogha izkphu f=kxÙkZ ns'k FkkA lryqt] O;kl vkSj
jkoh bu rhu ufn;kas dh ?kkfV;ksa ds dkj.k bldk f=kxÙkZ
uke iMk (ik-dk-Hkk- Ik`- 40)A f=kxÙksZ Hko% =kSxÙkZd%
(r-10-29)

enz& enh g"ksZ /krq ls jd~ izR;; gksdj enz 'kCn
fl¼ gksrk gS ;g r{kf'kyk ds nf{k.kiwoZ esa fLFkr FkkA bls
Ikzkphu okfgd dk mÙkjh Hkkx ekuk tkrk gS bldh
jktèkkuh 'kkdy (orZeku esa L;kydksV) FkhA1 enz ns'k
dh le`f¼ Ikzfl¼ FkhA enzk.kka le`f¼% lqenze~ (uk- 8-
50)

lkYo & lkYo tuin ds fuísZ'k esa ;gk¡ ds cSy dks
lkYod% vkSj euq"; dks lkYod dgk tkrk FkkA ;gk¡
;okxw& tkS dh mRifÙk gksrh Fkh] vkSj og lfYodk
dgykrh FkhA (lkYod% XkkS] lkfYodk ;okxw] lkYod%
euq";%] lkYok o`g;%] lkYo% ifÙk% r-10-36)

m'khuj & enzz ds nf{k.k esa fLFkr okfgd dk ;g
,d Hkkx FkkA ;gk¡ vk;q/thoh la?k dk 'kklu FkkA2

egkHkkjr ds vuqlkj blds jktk f'koh FksA ;gk¡ dk izeq[k
Iks; inkFkZ {khj Fkk {khjikf;.k% m'khujk% (d`- 2-4)A

xkU/kj & ;g dk'dj unh ls r{kf'kyk rd iQSyk
gqvk FkkA jkekuqt Hkjr us bl ns'k ij fot; izkIRk dh
FkhA Hkjr ds nks iq=k Fks r{k rFkk iq"dyA bUgha ds uke
ij r{kf'kyk rFkk iq"dykorh nks jkt/kuh uxjh FkhaA3

;gk¡ ds yksx dlSyk Iks; ihuk ilUn djrs FksA
d"kk;ikf;.k% xkU/kjk% (d`- 2-4)A

dkS'kkEch & ;g oRl ns'k dh jkt/kuh Fkh tks
;equk ds fdukjs Ikj clh FkhA blds jktk mn;u dk
mYys[k laLd`r lkfgR; esa izkIr gksrk gSA ogk¡ jgusokyksa
dks dkS'kkEcs; dgk tkrk Fkk (r- 10-13)A

dkdUnh & mÙkj Hkkjr dh ;g izfl¼ izkphu uxjh
gSA Hkxoku egkohj ds le; esa ftr'k=kq jktk dk jkT;
orZeku FkkA4 bl ns'k esa jgusokyksa dks dkdUnd% dgk
tkrk Fkk (Rk- 10-26)A

ekdUnh & nf{k.k ik×pky ds eq[; uxjksa esa bldh
x.kuk FkhA nq;ksZ/u ls ik.Moksa ds fy, d`".k }kjk ftu
ik¡p uxjksa dh ek¡x dh xbZ Fkh muesa ekdUnh Hkh FkkA5

Okgk¡ jgus okyksa dks ekdUnd% dgrs Fks (r- 10-26)A

ikok & izkphu le; esa ikok uked dh rhu
uxjh;k¡ Fkha] ,d ikok eaxhns'k dh jkt/kuh FkhA ckS¼
lkfgR; esa Ikkok dks eYy ns'k dh jkt/kuh crk;k gSA
nwljh dqf'kukjk dh jkt/kuh FkhA rhljh Ikkok uxjh ex/
tuin esa FkhA6 (r- 10-13)

bl izdkj okjk.klh] ekok] nkokZ] lsrdh] dk'kh]
eFkqjk] fdf"dU/ vkfn uxfj;ksa ds uke Hkh izkIRk
gksrs gSaA

lkeftd fLFkfr &vkpk;Z ey;fxfj us vius O;kdj.k
esa ftl lekt dk fu:Ik.k fd;k gSA O;kdj.k esa m¼`r
mnkgj.kksa ls Hkh o.kZ ,oa tkfr O;oLFkk ij Ikzdk'k iM+rk
gS lkFk gh [kku&iku] oL=kkHkw"k.k] jgu&lgu] euksj×tu]
vkpkj&fopkj] laLdkj] o.kZ] tkfr] fookg] xks=k] dqy
vkfn lkekftd rRoksas dk Kku izkIRk gksrk gSA
HkkSxksfyd ifjfLFkfr

· Uknh
Hkkjr vusd NksVh cM+h ufn;ksa dk ns'k gS ftlds

ty dk iz;ksx Ikhus ds fy,] flapkbZ ,oa vU; vko';d
dk;ksZ ds fy, fd;k tkrk gSA dqN ufn;kas dks /kfeZd
:Ik ls lEeku fn;k tkrk gSA ftudk n'kZu] Li'kZ]
Lukukfn iq.; tud gksrk gSA O;kdj.k esa vusd ufn;ksa
dk o.kZu IkzkIr gksrk gS] ftudk fooj.k bl Ikzdkj gS&

• n'kk.kkZ unh (l- 3-16) & n'k ½.kkfu ;L;ka lk
½.k 'kCn ls vfHkizk; gS pkjksa rjiQ ikuh ls f?kjk gqvk
(½.ka rw¼kj% iÕ;qZn×pue~ v-fp-dks- 881)A vFkkZr~ ,slh
Hkwfe tks pkjksa rjiQ ty ls f?kjh gksA n'kk.kkZ unh ls
rkRi;Z gqvk n'k }hiksa okyh unhA

• mUeÙkxÄõe~ (uk-4-10)&;g xÄõk dh ,d voLFkk
gS tc og o"kkZ ½rq esa tykf/D; ls iwjs miQku ij gksrh
gSA

• yksfgrxÄõe~ (uk-4-10)&og voLFkk tc xaxk
dh ty/kjk jDr o.kZ tSlh izrhr gksrh gqbZ lq'kksfHkr
gksrh gSA

• rw".khaxÄõaa ns'k% (uk-8-56) & og ns'k tgk¡ xaxk
unh dh ty/kjk fcYdqy 'kkUr jgrh gSA

• 'kh?kzxÄõa ns'k% (uk-8-56) & og ns'k tgk¡ xaxk
unh dh ty/kjk rhoz osxokyh gksrh gSA

• Xkaxk'kks.ke~ (uk-9-15)&xaxk unh o 'kks.k un dk
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ijLij feyu gksrk gS 'kks.k un xksaMokuk ls fudy dj
iVuk ds fudV xÄõk esa fxjrh gSA (la-fg-dks- i`-1031)

• Xkaxk;equs (uk-9-15)&xÄõk ,oa ;equk nksuksa unh tks
fd Ikz;kx esa fey tkrh gSaA

vuqxÄõa okjk.klh (uk -8-52)&xÄõk unh ds lkFk
lkFk okjk.klh uxj clk gqvk gSA
[kku&Ikku&

ey;fxfj ds 'kCnkuq'kklu ds mnkgj.kksa dk fo'ys"k.k
djus ij izpfyr HkksT;inkFkksZa dk Hkh Kku gksrk gSA eq[;
Hkkstu ds :i esa vksnu dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA vksnu
ikpu dh fØ;k ds ljy gksus ds dkj.k ;g Hkkstu gsrq
lqyHkrk ls izkIr gksrk gSA

· vksnu& vksnu [kkys okys dks vksnfud%]
vkSnfud% dgk tkrk Fkk (r-9-64)A HkDr Hkh ukekUrj
ls vksnu dk gh :i gSA HkDr [kkus okys dks & HkkDr%]
HkkfDrd% (r- 9-64)A vksnu ds lkFk ekal dk Hkh
Hk{k.k L=kh ,oa iq#"k nksuksa esa izpfyr Fkk&ekalkSnfud%]
ekalkSnfudk (r- 9-65)A vksnu Hk{k.k dk izkpq;Z bl
mnkgj.k ls Li"V gksrk gS&loZik=kh.k% vksnu%]
loZ'kjkoh.k% vksnu% (r-7-4)A

· ;okxw & ;okxw (nfy;k) Hkh Hkkstu dk eq[;
vÄõ FkkA ;okxw ds fofHkÂ :i izkIr gksrs gSa& Jk.kk@Jfirk
;okxw vFkkZr~ mcyk gqvk nfy;k (vk- 4-56)] ekSn~xh
;okxw& eqn~x (ew¡x) ls cuk gqvk nfy;k (r-9-3)A
;okxw dk laLdkj djds mls Lokfn"V cuk dj Hkh [kk;k
tkrk Fkk&Lok}ha d`Rok ;okxwa HkqÄïrs (d`- 6-27)A dqN
yksx ;okxw vR;Ur vYi ek=kk esa xzg.k djrs Fks&
u[kEipk ;okxw% (d`-2-50)A

· lwi& lwi (idh gqbZ nky) Hkh Hkkstu dh vÄõ
gqvk djrh FkhA ftlessa ew¡x dh nky O;ogkj esa ykbZ
tkrh Fkh& ipsfyek ek"kk% (d`-1-9)A lwi dk ,d
izdkj& yo.k% lwi% (r-9-4)A lwi ls miflDr O;×tu
[kkus dh ijEijk Fkh& lwisu miflDr% lkSfid% O;×tu%
(r-9-25)A

· viwi& viwi ftldkss yksdHkk"kk esa iwvk dgrs
gSa] Hkh mu fnuksa izpyu esa FkkA ;s viwi pw.kZ (vkVk) ds
cuk, tkrs Fks& pwf.kZu% viwik% (r- 9-3)] viwi [kkus
ds LoHkko okys dks vkiwfid% dgrs Fks (r- 9-47)A

viwi Hk{k.k ftlds fy, fgrdkjh gks] og Hkh vkiwfid%
dgykrk Fkk (r-9-62)A nf/ rks Hkkjrh; Hkkstu ijEijk
dk vfHkÂ vÄõ lnk gh jgk gS rFkk ey;fxfj ds le;
essa Hkh bldk iz;ksx cgqyrk ls fd;k tkrk FkkA fdlh u
fdlh :i esa Hkkstu dk fgLlk curk gS ;k rks fofHkUu
O;×tuksa ds lkFk feyk dj [kk;k tkrk Fkk&nkf/de~
(r-9-2)] vFkok nf/ ls O;×tuksa dk laLdkj fd;k tkrk
Fkk& nkf/de~ (r- 9-15)A

· lfiZ% & lfiZ% vFkkZr~ ?k`r dk iz;ksx Hkh izkIr
gksrk gSSA lEHkor% uouhr ls ?k`rfuekZ.k dh izfØ;k ds
fy;s lfiZ"djksfr (l- 5-33) 'kCn dk iz;ksx gksrk gksxkA
?k`riku ds mnkgj.k Hkh feyrs gSa& lfiZ% ficfr]
fr"Brq lfiZ% fic Roeqnde~ (l- 5-33)A ?k`r dh
xq.koÙkk esa Hkh oSfoè; ǹf"Vxkspj gksrk gS& lfiZ%] ijelfiZ%A
bu izdkjksa dks j[kus ds fy;s vyx&vyx cÙkZu gksrs
Fks&ijelfiZ"dq.Me~] cgqlfiZ"dq.Me~] lfiZ"dqf.MdkA

· e/q & e/q vks"kf/ ,oa Hkkstu ds :i esa lnk ls
gh izpfyr jgk gSA nks izdkj ds e/qvksa dk fooj.k izkIr
gksrk gS] eD[kh }kjk cuk;k x;k&ekf{kda e/q] Hkzej
vFkkZr~ cM+h eD[kh }kjk cuk;k x;k 'kgn& Hkzkeja e/q
(r-11-30)A e/q dk Hk{k.k djus okys dks e/qfyV~ uke
ls tkuk tkrk Fkk (l- 5-12)A

· xqM & xqM ftls b{kq (xÂk) ds jl ls rS;kj
fd;k tkrk Fkk] dks Hkh cMs pko ls [kk;k tkrk Fkk] xqM
[kkus okys dks xqMfyV~ laKk nh tkrh Fkh (l-5-12)A

· 'k"dqyh] ftls vktdy iwjh ds :i esa tkuk
tkrk gS] i;kZIr ek=kk esa Hkkssstu esa 'kkfey dh tkrh Fkh]
'k"dqyh ds cgqrk;r okys Hkkstu dks 'kk"dqfyd% dh
laKk nh tkrh Fkh (r-9-55)A eksnd fe"Bkuksa esa lnk ls
fiz; jgk gSA ;g fdlh vUupw.kZ] 'kdZjk vkfn ds ;ksx ls
cuk;k tkrk gSA eksnd Hk{k.k ftlds fy, fgrdj Fkk]
mldks ekSnfdd% dh laKk ls vfHkfgr fd;k tkrk FkkA
fuLoind ns'k eksnd ds fy;s izfl¼ FkkA ogk¡ tkdj
eksnd [kkus dk fooj.k izkIr gksrk gS& fuLoinds
oRL;ke% r=k eksndku~ Hk{;kegs (d`- 3-25)A 'kkdkgkj
ds vfrfjDr ekal Hk{k.k Hkh izpyu esa FkkA pkoy ds
lkFk ekal dk izpyu L=kh o iq#"k nksuksa esa FkkA dqN yksx
fud`"V ekal Hkh [kkrs Fks] tSls& dqÙks dk ekal& 'kkSoua
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ekale~ (uk-3-36)A
jksx o funku &

ey;fxfj us 'kCnkuq'kklu esa vusd jksx ,oa mldh
fpfdRLkk ds lEcU/ esa mnkgj.k fn, gSaA 'kjn Írq esa
gksus okyk jksx 'kkjn% ,oa 'kkjfnd% dgykrk Fkk (r-
10-77)A eè; dky esa vusd jksx c<+s gq, Fks ftuesa ls
dbZ ,sls Fks tks iwjs efgus rd ihfM+r djrs Fks] mudks
ekfld% O;kf/% dgrs FksA okr] fiÙk vkSj dIkQ dk
vlUrqyu gh 'kjhj esa jksx dk dkj.k curk gSA buds
dqfir gks tkus ij jksx gksrk gS vkSj mi'keu gksus ij
LokLF;A okr ds fufeÙk ;k izdksi ls mRiUu gksus okyk
jksx okfrde~] fiÙk ds fufeÙk ;k izdksi ls mRiUu gksus
okys jksx iSfÙkde~] vkSj 'ys"e ds fufeÙk ;k Ikzdksi ls
mRiUu gksus okys jksx 'ySf"ede~ dgykrs gSaA tc okr]
fiÙk vkSj dIkQ ;s rhuksa izdksfir gksrs gSa rc lkfUuikfrde~
jksx mRiUu gksrs gSa vkSj buds mi'keu dks Øe'k%
okfrde~] IkSfÙkde~] 'YkSf"ede~ ,oa lkfUUkikfrde~
dgrs Fks (okr&fiÙk&'ys"e&lfUuikrkRk~ 'keu&dksius)A7

mRdUnd% vFkkZr~ dU/sa esa gksus okyk jksx (l- 5-6)A
xks=k&

ey;fxfj us vius 'kCnkuq'kklu esa vusd mnkgj.kksa
esa izkphu xks=k lEcU/h ukeksa dk mYys[k fd;k gSA 'kdy
dk viR; 'kkdY;%] n{k dk nk{kh] lqrÄõe dk lkSrÄõeh]
mixo dk vkSixo] 'kyÄï dk 'kkyÄïk;u (r- 10-57)A
izkXokph esa pSdh;k%] IkkS"ih;k%] Hkjrokph esa dk'kh;k%
(r- 10-58)A oSn%] xkxZ%] nk{k% (r- 10-54)
dqy

dqy IkjEijk dh Ikzkphu le; esa vR;Ur Ikzfr"Bk
FkhA izfrf"Br ,oa ;'kLoh dqy egkdqy dgykrs FksA
lekt esa bl izdkj ds dqyksa dk LFkku cgqr mQ¡pk ekuk
tkrk FkkA dqyizfr"Bk dk ekun.M lnkpkj] Kku vkSj
lEifÙk ds vfrfjDr ijEijkxr dk;Z gksrs FksA ;Fkk& ftl
dqy us o`¼koLFkk dk vfrØe.k dj fn;k gS& vfrtjla
dqye~ (uk- 1-13) ftl dqy dks rhu fiz; gksa fiz;f=kdqye~
(uk- 1-14)] xzke esa jgusokyksa dk dqy xzkef.kuh dqys
(uk- 1-15)] ftl dqy eas fprdcjh xk,¡ gksa og
fp=kxos dqyk; (uk- 1-15)] fiz; lf[kvksa okyk dqy
fiz;l[khfu dqykfu (uk- 3-12)] egku~ yksx gS ftl

dqy esa egkfUr dqykfu] Js"B yksx gSa fdl dqy esa
Js;kafl dqykfu (uk- 3-16)] mÙkj fn'kk esa fLFkr dqy
mn×ph dqykfu (uk- 3-35)] ftl dqy dks dqÙks fiz;
gSa fiz;'kquhdqys] ;qokoLFkk dks vfrØkUr dj fn;k gS
ftl dqy us vfr;wuhdqys (uk- 3-36)] dk"B dk r{k.k
djusokys gSa ftl dqy essa dk"Brf{kdqykfu] cgqr
mtkZokys gSa ftl dqy esa cgwftZ dqykfu (uk- 1-19)A
o.kZ&

ey;fxfj us vusd LFkyksa ij o.kZ O;oLFkk ij Hkh
izdk'k Mkyk gSA pkj izdkj ds o.kksZa dk mYys[k izkIr
gksrk gS&czkã.k] {kf=k;] foV~ (oS';) ,oa 'kwnz (uk- 9-
16)A czkã.k dks czãHkko ls ;qDr ekuk tkrk Fkk &
czkã.k i;kZ;s czãRoa] czãrk (r- 2-39)A tks {kf=k;
èkuqfoZ|k essa ikjaxr gksrs Fks ,oa Hkfy Hkk¡fr ok.k NksM+uk
tkurs Fks mUgsa ok.kt dgrs Fks (uk- 4-17)A ml le;
o.kZO;oLFkk esa bruh dBksjrk ugha FkhA czkã.k Hkh {kf=k;ksfpr
;q¼fo|k f'k[krs Fks ,oa {kf=k;ksa ds leku ;q¼ yM+rs
({kf=k;k% bo {kf=k;or~ ;qè;Urs foizk% r-8-51) FksA dqN
czkã.k mxz LoHkko ds gksrs Fks tks viuh iRuh rd dks
ekj nsrs Fkss (d`- 2-35)A dqN czkã.k vkthfodk gsrq rsy
foØ; Hkh djrs Fks& rSya fofØroku~ rSyfoØ;h
czkã.k% (d`-3-11) {kf=k;ksa esa ;q¼ dks fo'ks"k uke fn;k
tkrk Fkk {kf=k;ta ;q¼e~ (d`-3-8)A rkRdkfyd lekt esa
of.kd cgqr gh prqj O;olk;h gksrs Fks] os o×pdksa dks
Hkh Bx ysrs Fks (v- 8-28)A 'kwnzksa dk [kku iku fud`"V
gksrk Fkk] os ew"kd dks ekjrs Fks& vk[kq?kkr% 'knz% (d`-
2-34)A vr% muds }kjk iz;ksx fd;s x;s ik=k v'kq¼
ekus tkrs FksA ;s ik=k 'kq¼ djus Ikj iz;ksx ;ksX; gks tkrs
FksA8

fookg &
izkphu dky ls gh fookg ,d izeq[k laLFkk gSA

ey;fxfj us IkRuh vFkZ esa ikf.kx`ghrh] djx`ghrh]
ik.;krh] djkÙkh vkfn 'kCnksa dk fuikru fd;k gSA
ikf.kxzg.k }kjk iq#"k L=kh dk xzg.k djrk gS vkSj fookg
gksus ij iRuh dks ikf.kx`ghrh dgk tkrk FkkA ikf.kx`ghrk
'kCn laLdkj dh fof/ ls ifj.khrk L=kh ds fy, O;ogkj
esa vkrk FkkA9 cgqfookg dh ijEijk izkIr gksrh gS tgk¡
,d iq#"k vusd fL=k;ksa ds lkFk fookg dj ldrk Fkk
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vkSj blh izdkj ,d L=kh Hkh vusd Ikq#"kksa ds lkFk fookg
djrh Fkh cgqifr] cgqiRuh (uk- 5-55)A tks Ikfr vius
dÙkZO;ksa ,oa vf/dkj ls n`<+ gksrs Fks os n`<+Ikfr dgykrs
Fks ,oa blh izdkj n`<+IkRuh Hkh gksrh Fkha (uk- 5-55)A
ekrqy dh iRuh dks ekrqykuh] ekrqyh_ vkpk;Z dh iRuh
dks vkpk;kZuh ;k vkpk;hZ_ mikè;k; dh iRuh dks
mikè;k;kuh vkSj mikè;k;h dgrs Fks] blh izdkj o:.k]
bUnz] e`M+] Hko] 'koZ ,oa :nz bu nsorkvksa dh IkRuh
o:.kk.kh] e`Mkuh] Hkokuh] 'kokZ.kh vkSj :nzk.kh uke
ls izfl¼ FkhA tks dU;k viuh ifr ds e`R;q dk dkj.k
curh Fkh mls ifr?uh dgrs Fks (d`- 2-35)A ftl iq#"k
dh iRuh ;qofr gksrh Fkh mls ;qotkfu% dgrs Fks vkSj
ftldks L=kh fiz; gksrh Fkh mls fiz;tkfu% vkSj ftldh
IkRuh o`¼ gksrh Fkh mls o`¼tkfu% dgrs gSaA oSokfgd
lEcU/ esa fud`"V O;ogkj ds mnkgj.k Hkh IkzkIr gksrs gSa
ijnkjku~ xPNfr ikjnkfjd% vkSj xq: dh iRuh ds
ikl tkus okys dks xkS:nkfjd% (r- 9-29)A
vkfFkZd thou&

vkpk;Z ey;fxfj us vusd ,sls mnkgj.k fn, gSa]
ftuls rkRdkfyd vkfFkZd thou dk irk pyrk gSA
vkfFkZd thou ds vUrxZr fuEu rhu ckrksa dks lfEefyr
fd;k gS&d`f"kO;oLFkk] i'kqikyu] O;kikj vkSj vU; is'kkA

d̀f"k& ikf.kfu ,oa vkpk;Z gsepUnz ds leku ey;fxfj
us d̀f"k dh mÂfr ij iw.kZ izdk'k Mkyk gSA ey;fxfjdkyhu
Hkkjro"kZ d`f"k iz/ku ns'k jgk gSA muds xzUFk esa d`f"k ,oa
mlds vÄõ lEcU/h vusd uke vk, gSaA ey;fxfj us
èkkU;knhuke~ mRiÙ;k/kjHkw% {ks=ke~ (r-2-8)A vFkkZr~ ftlesa
/kU; ;k iQlysa mRiÂ gksa] mls {ks=k@[ksr dgk gSA d`f"k
;ksX; Hkwfe vyx&vyx [ksrksa esa c¡Vh jgrh FkhA ;Fkk&
ewax] b{kq] ozhfg] dksn~nks vkfn ds [ksr vyx&vyx ukeksa
ls vfHkfgr fd, tkrs FksA d`f"k esa xÂs dh [ksrh Hkh gksrh
FkhA b{kq lEcU/h fuEu mnkgj.k nz"VO; gSa& b{kw.kka
{ks=ke~] b{kq'kkdVe~] b{kq'kkfdue~ (r- 2-8)A /ku dh
[ksrh Hkh gksrh FkhA /ku ds {ks=k dks ozSgs;e~] 'kkys;e~ (r-
2-10) dgk tkrk FkkA pkoy ds ,d izdkj fo'ks"k dks
"kf"V ,oa ,rRlEcU/h [ksr dks "kf"VD;e~ (r-2-11)dgk
tkrk FkkA tkSa ds [ksr dks ;O;e~] ;oD;e~ (r-2-11)
dgk tkrk FkkA mMn ds [ksr dks ek";e~] ek"kh.ke~ (r-

2-12) dgk tkrk FkkA fryksa ds [ksr dks rSY;e~] rSyhue~~
(r-2-13) dgk tkrk FkkA gYnh ds [ksr ds fy;s HkÄõÔe~]
HkkÄõÔe~] mE;e~] vkSehue~ (r-2-13) 'kCn iz;ksx fd;s
tkrs FksA blh izdkj dkSnzoh.ke~] ekSn~xhue~ (r-2-9)]
v.kwuka {ks=ke~ v.kO;e~] vk.kO;e~ (r-2-12)A bu mnkgj.kksa
ls Li"V gS fd /kU; ds uke ij [ksrksa dk ukedj.k
fd;k tkrk FkkA

fdlku ds fy;s d`f"koy%] d`f"keku~ (r-7-23)
vkfn 'kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA gy esa tksrs tkus okys
cSyksa dks gkfyd ,oa lSfjd dgk tkrk Fkk&gkfyd%]
lSfjd% (r-8-14)A [ksr uki&tks[k ds vk/kj ij ,d&nwljs
ls c¡Vs gq, FksA f}dk.Mk {ks=kHkfDr% (uk-5-35) bR;kfn
mnkgj.k [ksr ds {ks=kiQy dks lwfpr djrs gSaA tksrh gqbZ
Hkwfe dks ukius dh bdkbZ ds ,d izdkj dks lhR;e~]
f}lhR;e~ (r- 8-28) dgk tkrk FkkA

vkpk;Z ey;fxfj gy 'kCn dk iz;ksx dbZ lww=kksa esa
fd;k gS& gyL; d"kZ% gY;%] };ks% gy;ks% d"kZ%
f}gY;% (r- 8-27)A Mk- usfepUn 'kkL=kh dk ekuuk gS
fd ,d gy dh tksr ds fy;s i;kZIr Hkwfe gY;
dgykrh Fkh] bldk izek.k 1-5 ,dM+ Hkwfe gSA f}gY;
dk 2-5 ,dM Hkwfe gSA10

i'kqikyu& ey;fxfj ds 'kCnkuq'kklu esa mnkgj.kksa
ds :i esa vusd i'kqvksa dk mYys[k gqvk gS] ftuesa dqN
ikyrw gksrs FksA ikyrw i'kq O;fDr ds vkfFkZd thou dh
n`f"V ls egRoiw.kZ FksA ,rRlEcU/h fuEu mnkgj.k nz"VO;
gS& v'osu l×pjrs (vk-2-11)] iSr̀de~ v'ok vuqgjUrs
(vk-2-14)] lk/q foØers v'o% (vk- 2-35)] /q;Z%]
/kSjs;% (r-8-10)] v'ooMoe~ (uk-9-21)] vkjksg;rs
gLrh gfLridku~ (vk-2-61)] xksefg"ke~] gLR;'oe~
(uk-9-20)] xok'oe~ (uk-9-24)] gkfLrde~ (uk-9-81)]
vtF;e~ (uk-9-80)] m"Vªk%] xkscyhonkZ%] cdZjk%]
Nkxk%] (uk-9-11)] gkfyd%] lSfjd% (r-8-14)] 'kdVa
ogfr 'kkdV% xkS% (r-8-13)A bu mnkgj.kksa ds fo'ys"k.k
ls Li"V gksrk gS fd ;s i'kq O;fDr ds vkfFkZd thou ds
izeq[k vÄõ FksA

lgk;d&vkpk;Z
mPprj f'k{kk foHkkx] gfj;k.kk
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lanHkZ lwph
1- dkrU=k O;kdj.k dh fot;;k=kk- i`-1128
2- dkrU=k O;kdj.k dh fot;;k=kkA i`-1126
3- Okgh] i`- 1126
4- vk-gs-'k-v- i`-13
5- ogh] i`- 15
6- Okgh] i`- 14
7- Ek-'k-r-  9-154
8- ;s"kka HkqqDra Ikk=ka laLdkjs.k 'kqè;fr rs 'kwnzk%A e-'k-uk-

9-15
9- Ikkf.kx`ghrh bfr iRuhA (uk- 5-23)
10- usfepUnz 'kkL=kh] vk-gs-'k-v-] i`- 68

vU; xzUFk
·  e-'k-uk- ey;fxfj'kCnkuq'kklu uke izdj.k
· e-'k-r- ey;fxfj'kCnkuq'kklu rf¼r izdj.k
· vk-gs-'k-v- vkpk;Z gsepUnz vkSj mudk 'kCnkuq'kklu

,d vè;;u
· vk- ey;fxfj'kCnkuq'kklu vk[;kr izdj.k
· uk- ey;fxfj'kCnkuq'kklu uke izdj.k
· r- ey;fxfj'kCnkuq'kklu rf¼r izdj.k
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ifjp; %
oS'ohdj.k dk 'kkfCnd vFkZ oSf'od Lrj ij gks jgs

ifjorZu ls gSA ;g ,d izokg |ksrd gSA oS'ohdj.k ,d
lek;kstu dh izfØ;k gS ftlesa jktuhfrd] vkfFkZd]
lkekftd] oSKkfud o lkaLd`frd i{k 'kkfey gSA ;g
,d voLFkk Hkh gS ftlesa fdlh Hkh oLrq ;k ?kVuk dk
iwjs fo'o ds vU; oLrqvksa ;k ?kVukvksa ls vUr%fØ;k
djds ,d nwljs ij izHkko Mky jgha gSA ;g fo'o ds
fofHkUu Hkkxksa ds yksxksa dks HkkSfrd o euksoSKkfud Lrj
ij ,dhd`r djus dk liQy iz;kl djrh gSA
oS'ohdj.k

txnh'k Hkxorh ekurs gaS fd oS'ohdj.k ^jk"Vªh;
vFkZO;oLFkk dk oSf'od vFkZO;oLFkk ds lkFk ,dhdj.k
dh izfØ;k gSA ;g ,dhdj.k O;kikj] fuos'k o Jfedksa
ds izokg ds ekè;e ls gksrk gS*A1 iQsMfjd tsElu
oS'ohdj.k dks lkaLd`frd cnyko ds lanHkZ esa ns[kus dk
iz;kl djrs gSaA tsElu ds er esa ;g ,d lapkjkRed
èkkj.kk gS] tks lkaLd`frd vkSj vkfFkZd vFkks± dks cny
jgh gSA2 jksUkkYM jkcVZlu dk ekuuk gS fd oS'ohdj.k
,d nksgjh izfØ;k gS ftlesa lkoZHkkSfedrk ds lkFk
fo'ks"khdj.k 'kkfey gSA ;g izfrjksèkh èkkjkvksa dk lapkyu
gSA3

dsusaph vksgesa us oS'ohdj.k dks ,d ^lhekghu
fo'o* dh dYiuk dh gS ftlesa HkkSxksfyd ckèkk,a
vizklakfxd gksrh tk jgh gaS rFkk yksxkas ds eè; ns'k dky
dh fHkUurk Hkh lekIr gks jgh gSA ckjckjk okMZ us

oS'ohdj.k dks ,d fo'o dgk gSA eSdywgku us oS'ohdj.k
dks ^oSf'od xk¡o* dh laKk nhA oS'ohdj.k ds }kjk ,d
ikj&fo'o vkSj ikj&lhek dk fodkl gks jgk gSA ftlls
yksxksa ds eè; lacaèk HkkSxksfyd {ks=kkas ds ckgj Hkh fufeZr
gks jgs gSaA ekfVZu [kksj ds vuqlkj oS'ohdj.k r`rh;
fo'o ds fy;s ogh gS tks ge dbZ lfn;ksa ls mifuos'kokn
dks lqurs vk jgs gSaA oS'ohdj.k esa gkj&thr dh èkkj.kk
fufgr gSA ekfVZu vYczksa dk ekuuk gS fd oS'ohdj.k og
izfØ;k gS ftlds ekè;e ls oSf'od lekt dk fuekZ.k
gks jgk gSA

“Globalisation is the intensification of world wide
social relations which link distant localities in such a
way that local happening are shaped by events
occurring many miles away and vice versa.”4

oS'ohdj.k dh lcls mi;qDr ifjHkk"kk MsfoM gsYM
vkSj ,aFkksuh eSfDxzm dh yxrh gSA gsYM vkSj efDxzm us
oS'ohdj.k dks mlds rhozrk] foLrkj] vkosx vkSj izHkko
ds vkèkkj ij ekirs gaSA muds fy, oS'ohdj.k gS& “a
process (or set of processes) which embodies a
transformation in the spatial organisation of social
relations and interactions-assessed in terms of their
extensity, intensity, velocity and impact- generating
transcontinental or interregional flows and networks
of activity, interaction and the exercise of power.”5

bl izdkj ge oS'ohdj.k dks lkekU; 'kCnksa esa dg
ldrs gSa fd ^og izfØ;k gS ftlesa oLrqvksa] lsokvksa]
iwath vkSj rduhd dk eqDr izokg gksrk gS vkSj ,d

oS'ohdj.k % lS¼kfUrd vkSj
O;kogkfjd i{k

f'koiwtu izlkn ikBd

'kksèk&i=k
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lekt vU; nwljs lekt ds fudV vk jgsa gSaA*
oS'ohdj.k ds lkFk&lkFk] gesa futhdj.k vkSj

mnkjhdj.k dks le>Ukk gksxk rkfd oS'ohdj.k ds oSpkfjd
vkèkkj dks tkuk tk ldsaA oS'ohdj.k] mnkjhdj.k vkSj
futhdj.k esa varlacaèk gS vkSj ,d gh izfØ;k ds fgLlk
gSA oS'ohdj.k vfèkd O;kid gS] ogha mnkjhdj.k vkSj
futhdj.k dsoy mlds vkfFkZd i{k gSA oS'ohdj.k bu
nksuksa dks oSpkfjd vkèkkj iznku djrk gSA ;|fi oS'ohdj.k
fdlh jk"Vªh; vFkZO;oLFkk dk fo'o vFkZO;oLFkk ds lkFk
,dhdj.k ds :i esa tkuk tkrk gSA tks ,d ifj?kVuk gSA
;g mu lHkh uhfr;kas dk ifj.kke gS ftudk mís'; gS
fo'o dks ijLij fuHkZj vkSj vfèkd ,dhd`r djukA
mlds vUrxZr vkfFkZd] lkekftd vkSj HkkSxksfyd lhekvkas
ds vfrØe.k dh xfrfofèk;kas vkSj usVodZ dk l`tu
gksrk gSA oS'ohdj.k ,sls laidZ lw=kksa dh jpuk dk iz;kl
gS ftlls ehyksa nwj gks jgh ?kVukvkas ds izHkko Hkkjr ds
?kVuk Øe ij Hkh Li"V fn[kkbZ nsrk gSA

,y- ih- th- dh voèkkj.kk dks ifjHkkf"kr djus ls
igys fo'o esa izpfyr vkfFkZd izfrekuksa vkSj jk"Vªh;
vFkZO;oLFkk ds :iksa dks le>uk iM+sxkA f}rh; fo'o
;q¼ ds ckn] vUrjkZ"Vªh; vFkZO;oLFkk esa rhu izdkj dh
jk"Vªh; vFkZO;oLFkk Fkha ftUgsa ^lektoknh vFkZO;oLFkk*]
^iwathoknh vFkZO;oLFkk* o ^fefJr vFkZO;oLFkk* ds uke
ls tkuk tkrk FkkA lektoknh fopkjksa ij vkèkkfjr vFkZO;oLFkk
esa mRiknu ds lkèkuksa ij lkoZtfud LokfeRo dh ckr
dh tkrh gSA jkT; vFkZO;oLFkk ij iw.kZ fu;a=k.k j[krk gSA
futh {ks=k vkSj futh laifÙk u ds cjkcj gksrh gSA bldh
foijhr] iwathoknh vFkZO;oLFkk esa mRiknu ds lkèkuksa ij
futh LokfeRo gksrk gSA ;g vgLr{ksi fl¼kar ij dk;Z
djrh gSA O;fDrxr m|e'khyrk bldh fo'ks"krk gSA bu
nksuksa ds vfrfjDr fefJr vFkZO;oLFkk esa futh vkSj
lkoZtfud nksuksa {ks=kksa dks leku LFkku gksrk gSA vFkkZr~
mRiknu ds lkèkuksa ij LokfeRo ljdkj Hkh j[krh gS vkSj
futh m|ksxifrA 'khr;q¼ ds lekfIr ds ckn] dsoy
iwathoknh vFkZO;oLFkk dks Js"B eku fy;k x;k vkSj iwjk
fo'o iwathoknh vFkZO;oLFkk dks viukus yxsA blh dks
uo mnkjokn ds uke ls tkuk tkrk gSA bl uo mnkjokn
ds ewy esa ,y- ih- th- dh uhfr gSA
mnkjhdj.k &

lektoknh fl¼karkas ij vkèkkfjr vFkZO;oLFkk,a tc iwathoknh
vFkZO;oLFkk ds fo'ks"krkvksa dk viukus yxh vkSj ljdkj
dk vkfFkZd xfrfofèk;ksa ij fu;a=k.k de gksus yxk] rks
;g izfd;k mnkjhdj.k ds uke ls tkuh x;hA bldk
fodkl ^okf'kaxVu lgefr* ls eku ldrs gSA ;g
lajpukRed lek;kstu dk fgLlk gSA mnkjhdj.k esa
vkfFkZd xfrfofèk;ksa ds izfrcaèkkas dks nwj dj vFkZO;oLFkk
ds fofHkUu {ks=kksa dks eqDr djus dh uhfr gSA vkfFkZd
mnkjhdj.k vkfFkZd uhfr ds :Ik esa jkT; dh cktkj esa
U;wure Hkwfedk pkgrh gSA vFkkZr~ jkT; dk vkfFkZd
xfrfofèk;ksa ij U;wure fu;a=k.k gSA Hkkjr esa vkS|ksfxd
ykblsal iz.kkyh] vk;kr fu;kZr uhfr] rduhd m{k;u]
jktdks"kh; vkSj fons'kh fuos'k uhfr;kas esa mnkjhdj.k
1980 ds n'kd esa gh vkjEHk dh xbZA fdUrq 1991 esa
vkjEHk dh xbZ lqèkkjoknh uhfr;ksa dgha O;kid FkhA
futhdj.k

mnkjhdj.k ds rgr futhdj.k Hkh vkrk gSA bldk
rkRi;Z gS fd fdlh lkoZtfud miØe ds LokfeRo ;k
izcaèku dk ljdkj }kjk R;kx djukA ljdkjh {ks=k dh
dEifu;kas dks futh {ks=k dh daifu;ksa esa nks izdkj ls
ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA

d& ljdkj dk lkoZtfud daiuh ds LokfeRo vkSj
izcaèku ls ckgj gksukA

[k& lkoZtfud {ks=k dh daifu;kas dks lhèks futh
LokfeRo esa ns fn;k tk;sA

fdlh lkoZtfud {ks=k ds m|ekas }kjk tulkekU; dks
bfDoVh fcØh ds ekè;e ls futhdj.k dks fofuos'k
dgk tkrk gSA ljdkj ds vuqlkj bl izdkj dh fcØh
dk eq[; è;s; foÙkh; vuq'kklu c<+kuk vkSj vkèkqfudhdj.k
esa lgk;rk nsuk gSA futhdj.k bl fl¼kUr ij vkèkkfjr
gS fd futh iwath vkSj izcaèku {kerkvksaa dk mi;ksx bu
lkoZtfud m|eksa ds fu"iknu dks lqèkkjus esa izHkkoksRiknd
fl¼ gksaxsA ,slk vFkZ'kkL=k esa ekuk tkrk gS fd futhdj.k
ls izR;{k fons'kh fuos'k ds varokZg dks c<+kok feyrk gSA
blds ekè;e ls lkoZtfud miØeksa dks izcaèkdh; fu.kZ;kas
esa Lok;Ùkrk iznku dj mudh dk;Zdq'kyrk dks lqèkkjus
dk iz;kl fd;k tk jgk gSA mnkjhdj.k vkSj futhdj.k
ds ckn] oS'ohdj.k dh èkkj.kk dks vkSj O;kid ifjizs{;
esa le>us dk iz;kl djrs gSaA
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oS'ohdj.k dh fo'ks"krk,a %
izlkj@foLrkj

orZeku le; esa] ekuo ds lacaèkksa dk foLrkj gqvk
gSA O;fDr jkT;ksa ds ckgj vius foLrkfjr fd;k gSA
bldk izeq[k dkj.k lwpuk vkSj lapkj dh Økafr gSA
oS'ohdj.k dk izlkj O;kid gqvk gSA fo'o ds izR;sd
Hkkx esa oSf'od fopkjksa dk izHkko gSA fo'o dh ,d
?kVuk fo'o ds nwljs dksus ds thou dks izHkkfor dj
jgh gSaA mnkgj.k ds fy, x`g ;q¼ bZjkd esa py jgk gSA
f'k;k&lqUuh laiznk;ksa ds chp yM+kbZ gSA ysfdu Hkkjr dh
fons'k uhfr vkSj ?kjsyw nksuksa i{kksa izHkkfor gks jgh gSA
bZjkd esa dk;Z djus okys Hkkjrh; ukxfjd ogka iQals gq,
gaS vkSj f'k;k&lqUuh ds fookn dks ysdj y[kuÅ esa
izn'kZu gks jgk gSA
rhozrk

lwpuk rFkk ;krk;kr ds rduhd fodkl us vkokxeu
dks lgt vkSj ljy cuk;k gSA ftlds dkj.k O;fDr
vlkuh ls fons'kksa esa vkokxeu dj jgk gSA vkt ds
lanHkZ esa O;fDr dh #fp dsoy vius ns'k ds fo"k;ksa esa
gh ugha gS] cfYd lalkj ds vU; ns'kksa ds laLd`fr;ksa]
bfrgklksa o jktuhfrd o vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa dks fudV
ls ns[kuk pkgrk gSA blds fy, og vkokxeu djrk gSA
blls lacaèkksa esa fudVrk ds lkFk rhozrk Hkh vk;h gSA
vUr%fuHkZjrk

orZeku le; esa ,d ns'k nwljs ns'k ij fuHkZj gSA
dksbZ vius vki esa iw.kZ vkRe fuHkZj ugha gSA viuh
jk"Vªh; fgrksa dh iwfrZ ds fy, vU; jk"Vªksa dk lg;ksx
vko';d gSA oSf'od vFkZO;oLFkk esa ,d O;kikj fu;e]
,d fuos'k fu;e o izfrLièkkZ ds ckr dh tk jgh gSA
blds dkj.k jk"Vªh; vFkZO;oLFkk oSf'od vFkZO;oLFkk ds
vfHk'kklu ls tqM+h gSA nwljksa 'kCnksa esa] jk"Vªh; vFkZO;oLFkk,a
Lo;a esa Lora=k ugha gSA blh izdkj] lektksa dh laLd`fr;ka]
ewY; o fopkj Hkh ,d&nwljs izHkkfor gSA
vUr%la;kstdrk

lwpuk vkSj lapkj ds rduhd ds fodkl ds dkj.k
O;fDr rFkk lewg var%la;ksftr gSA jkT; dh lhek,a bls
fu;af=kr ugha dj ldrh gSaA bl la;kstu esa jkT; dh
Hkwfedk lhfer gSA oSf'od fo"k; tSls vkradokn] oSf'od
rkiu] fo'ocSad ds eqn~ns vkSj fo'oO;kikj ls tfur

lekL;k,a ij nqfu;k ds yksx Lor% tqMs+ jgs gSaA blls ,d
oSf'od ukxfjd lekt dks vkèkkj fey jgk gSA buds
tqM+ko esa fu.kZ; dkjd var%la;kstdrk gh gSA
oS'ohdj.k èkkj.kk ls mRiUu fookn

oS'ohdj.k ds ysdj dbZ fookn gSaA
v|ru ;k iqjkru
,d fookn ;g gS fd oS'ohdj.k dksbZ v|ru izfØ;k
gS ;k iqjkru gSA vfèkdrj fo}ku bls ,d v|ru ekurs
gSaA6 bu yksxksa dk dguk gS fd oS'ohdj.k dh 1980&90
ds n'kd esa 'kq#vkr gqbZA blds foijhr fo}kuksa dk ;g
Hkh dguk gS fd oS'ohdj.k ,d izkphu izfØ;k gSA
ekuo leqnk; vius mRifÙk ds lkFk vius fopkjksa]
laLd`fr;ksa vkSj O;kikj ds ekè;e ls ,d nwljs ls laidZ
esa jgk gSA mnkgj.k ds fy;s ckS¼ èkeZ dk izpkj iwohZ vkSj
nf{k.kh iwohZ ,fl;k esa gksrk jgk gSA flYd ekxZ ls
O;kikj Hkh bl ckr dks fl¼ djrk gS fd oLrqvksa dk
izokg lfn;ksa ls gksrk jgk gSA ,slk dgk tkrk gS fd
lwpuk vkSj Økafr us bl izfØ;k esa rhozrk yk fn;k gSA  
Ikf'pehdj.k ;k oSf'od lgHkkfxrk

nwljk fookn gS fd D;k oS'ohdj.k if'pehdj.k
dh izfØ;k gS ;k blesa oSf'od lgHkkfxrk gSA7 oS'ohdj.k
dks if'pehdj.k ;k vesfjdhdj.k ekuus okys fo}ku
ewyr% oS'ohdj.k ds vkykspd gSA budk ekuuk gS fd
oS'ohdj.k ls mu ns'kksa dk vfèkd ykHk fey jgk gS tks
iwath ls laiUu vkSj rduhd :Ik ls fodflr gSA vFkkZr~
fodflr ns'k blls vfèkd ykHkkfUor gks jgs gSaA blds
ifj.kke esa fodflr ns'kksa dh laLd`fr;ksa vkSj ewY;ksa dk
Hkh izHkko c<+ jgk gSA blds foijhr er gaS fd oS'ohdj.k
dh izfØ;k esa iwjk fo'o 'kkfey gSA LFkkuh; laLd`fr;ksa
vkSj ewY;ksa dks Hkh c<+kok fey jgk gSA
cgqvk;keh ;k ,dvk;keh
rhljk fookn gS D;k oS'ohdj.k ,d cgqvk;keh izfØ;k
gS ;k ,dvk;kehA yksxksa dk er gS fd oS'ohdj.k vius
okLrfod LoHkko esa ,d vkfFkZd izfØ;k gSA lHkh ns'kksa
esa oS'ohdj.k vkfFkZd xfrfofèk;ksa ds ekè;e ls gh
igqapk gSA blds vyx] oS'ohdj.k dks cgqvk;keh izfØ;k
ekuk tkrk gSA blesa vkfFkZd i{k ds vfrfjDr jktuhfrd]
lkekftd] lkaLd`frd vkSj rduhd i{k Hkh gSA
HkweaMyhdj.k ds vk;ke
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oS'ohdj.k ds vk;ke dks ge mlds ifjHkk"kk ls gh
Hkki ldrs gSa D;ksafd dqN ifjHkk"kk;sa vkfFkZd i{k ij
cy nsrh gaS] rks dqN mlds lkekftd lkaLd`frd igyqvksa
dh ppkZ djrh gSA blh ds vkèkkj ij ge oS'ohdj.k ds
vk;keksa dh :ijs[kk [khap ldrs gSaA
vkfFkZd vk;ke

oS'ohdj.k dk lcls izR;{k izHkko vkfFkZd :Ik esa
gh fn[krk gSA blfy, dHkh&dHkh vkfFkZd oS'ohdj.k
dks gh okLrfod Hkwe.Myhdj.k eku fy;k tkrk gSA
vkfFkZd oS'ohdj.k ls vk'k; ml izfØ;k ls gS ftlesa
jk"Vªh; vFkZO;oLFkk fo'o vFkZO;oLFkk ls ,dhd`r gks
jgh gSA ;g ,dhdj.k O;kikj] fuos'k] Jfedksa ds ekè;e
ls gks jgk gSA vkfFkZd n`f"V ls nqfu;k dh dksbZ Hkh
vFkZO;oLFkk vkt iw.kZr% fo'o vFkZO;oLFkk ls vyx
Fkyx ugha jg ldrhA oLrqvksa dk eqDr vknku&iznku gks
jgk gSA izR;sd ns'k dk nwljs ns'k ds lkFk tfVy vkfFkZd
lacaèk fufeZr gq, gSaA

vkfFkZd oS'ohdj.k bl ekU;rk ij fVdh gS fd iwjk
fo'o ,d cktkj gSA ^rqyukRed ykxr* fl¼kUr ds
vkèkkj ij dk;Z djrk gSA O;kikj vkSj fuos'k ds fuckZèk
izokg ls iwjs fo'o esa vkfFkZd lao`f} gksrh gSA fons'kh
O;kikj ds lqxe djus ds fy, ,d fofue; nj LFkkfir
fd;k tk jgk gSA vk;kr 'kqYd] oLrqvksa ds vk;kr ij
ek=kkRed izfrcaèk o vk|kSfxd uhfr;ksa esa O;kid cnyko
fd;k x;k gSA bls gh fodkl'khy ns'k esa lajpukRed
lek;kstu dk;ZØe ds uke ls tkuk tkrk gSA
lkaLd`frd vk;ke

Hkwe.Myhdj.k dk lkekftd rFkk lkaLd`frd i{k
Hkh gSA orZeku le; esa] ,d ns'k dh lH;rk] laLd`fr
rFkk ewY;] os'kHkw"kk flusek] [kku&iku nwljs ns'k dks
O;kid :Ik ls izHkkfor dj jgs gSaA yksx ,d nwljs ds
laLd`fr;ksa dks viuk jgs gSaA fuf'pr :Ik ls] blesa
if'peh lH;rk dk izHkqRo vfèkd gSA fodkl'khy ns'kksa
esa if'peh ns'kksa dh lkaLd`fr;kW ds izfr ,d vkdZ"k.k gSA
fo'o esa bl laLd`fr ds }kjk oSf'od miHkksDrk oLrq dk
fuekZ.k gks jgk gSA lkaLd`frd :i esa bls eSDMksukYMkbts'ku
Hkh dgrs gSaA bu lakLd`fr;ksa ds vkilh feyu esa
VdkjkgV Hkh gS ftls lSE;qy gaVfxaVu us ^lH;rk dk
la?k"kZ* dks uke fn;k gSA fofHkUu ns'kksa ds lkaLd`fr;ksa ds

oS'ohdj.k ls LFkkuh; vkSj {ksf=k; fofoèkrk lekIr gks
jgh gSA blls ,d likV nqfu;k dk fuekZ.k gks jgk gSA
oSf'od czkWM cktkjkas esa miyCèk gSA
jktuhfrd vk;ke

jktuhfrd n`f"Vdks.k ls oS'ohdj.k dks jkT; ds
vfèkdkj] ukxfjdrk o laizHkqrk esa gq, ifjorZu ls le>
ldrs gSaA lcls igys jkT; dh laizHkqrk dh voèkkj.kk
esa cnyko vk;k gSA vkt jkT; dks mruk laizHkq ugha
ekurs D;ksafd cgqr lkjh xfrfofèk;ka jkT; ds fu;a=k.k ls
ckgj gaSA jkT; ds 'kfDr'kkyh laLFkk gksus dk dkj.k Fkk
mldk lwpuk ij ,dkfèkdkj FkkA mnkgj.k ds fy,]
igys gesa dksbZ lans'k fons'k Hkstuk gksrk Fkk] rks jkT; gh
,d ek=k lkèku FkkA vkt lwpuk vkSj lapkj ds lkèkuksa ds
ekè;e ls O;fDr futh Lrj ij Hkh fons'kksa esa jg jgs
O;fDr vius lwpuk dk vnku&iznku dj ys jgk gSA blh
izdkj ukxfjdrk dh voèkkj.kk Hkh gSA ijaijkxr :Ik esa
dksbZ O;fDr ,d le; ,d gh ns'k dk ukxfjd gks
ldrk FkkA vkt reke ns'kksa esa nksgjh ukxfjdrk iznku
dh tk jgh gSA O;fDr lsokvksa ;k iwath fuos'k ds dkj.k
fons'kksa esa vkokxeu o izokl djrk gSA ,slh fLFkfr esa]
;fn jkT; ukxfjd ds gSfl;r ls dqN vfèkdkj ;k
lqfoèkk ugha izkIr gksxh rks fuos'k ugha djuk pkgsxkA
Hkkjr us Hkh xSj&ukxfjd Hkkjrh; vkSj izoklh Hkkjrh;ksa
dks ukxfjdksa tSlh vfèkdkj iznku djus dh dksf'k'k dh
gSA

,slk Hkh dgk tkrk gS fd oS'ohdj.k ls iztkra=k]
ekuokfèkdkj] lq'kklu tSls jktuhfrd vkn'kks± dk O;kid
izlkj gqvk gSA lkFk gh lkFk] yksxksa ds vkil esa tqM+us ls
,d oSf'od ukxfjd lekt dk fuekZ.k gks jgk gSA fo'o
ukxfjdrk dh ladYiuk MsfoM gsYM us izLrqr dh gSA
vkSj muds vuqlkj fo'o esa ,d varjkZ"Vªh; ukxfjd
lekt dk fuekZ.k gks jgk gSA varjkZ"Vªh; jktuhfr esa jkT;
dk dsUnzh; egRo de gks jgk gSA D;ksafd O;kikj vkSj
okf.kfT;d xfrfofèk;ksa jkT;ksa ds eè; ctk; ijLij
cgqjk"Vªh; okf.kfT;d dEifu;ksa ds eè; gks jgh gSA
blfy, lEizHkqrk ds ijEijkxr ladYiuk esa Hkh ifjorZu
gks jgk gSA cgqLrjh; 'kklu dk mn; gSA

ekuk tkrk gS fd oS'ohdj.k dh izfØ;k usa jk"Vª
jkT; ds lkeus pqukSrh izLrqr dj nhA ,slk dgk tkrk gS
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fd xSj&jkT; ds drkZvksa us jkT; dh Hkwfedk vkSj
'kfDr;ksa dks de dj fn;k gSA xSj&jkT; drkZ esa fo'o
cSad] vUrjkZ"Vªh; eqnzk dks"k] fo'o O;kikj laxBu o
vkradoknh laxBu tSls laxBu 'kkfey gSaA cktkjh;
O;oLFkk viukus ds dkj.k bu vUrjkZ"Vªh; foRrh; vkSj
vkfFkZd laLFkkvksa dk O;kid gLr{ksi c<+ x;kA blds
vfrfjDr pjeiaFkh laxBu tSls rkfycku] vydk;nk Hkh
jkT; ds laizHkqrk dks pqukSrh izLrqr dj jgs gaSA oS'ohdj.k
ds izHkko ls {ks=kh; laxBukas dk fuekZ.k gks jgk gSA ;wjksih;
laxBu] ,f'k;ku] fczDl tSls laxBuksa dks mHkkjus esa
oS'ohdj.k dk cgqr cM+k lg;ksx jgk gSA
rduhdh vk;ke

oS'ohdj.k dk rduhdh vk;ke dksbZ okLro esa ml
rjg dk vk;ke ugha gS ftl izdkj vU; vk;keksa dh
ppkZ dh x;h gSA ysfdu oS'ohdj.k ds fopkjksa dk eq[;
okgd rduhd gh gSA oS'ohdj.k dh xfr'khyrk dks
rhoz djus esa rduhd fo'ks"kdj lwpuk] lapkj vkSj
;krk;kr ds lkèku gh gSaA ;gka ;g è;ku nsuk vko';d
gS fd oS'ohdj.k dk izlkj vkSj rduhd dk fodkl
nksuksa ,d Lora=k izfØ;k gSA nksuksa dk viuk vyx&vyx
vfLrRo vkSj vyx&vyx voLFkkvksa ls gksdj xqtjh
gSA buesa dksbZ vkilh var%fuHkZjrk ugha gSA ysfdu
orZeku le; esa nksuksa ,d nwljs ds iwjd cus gq, gSaA
blfy, rduhd vk;ke Hkh oS'ohdj.k dk ,d i{k
cudj mHkjrk gSA 

;fn orZeku le; dks ,d oSf'od xkao dgk tkrk
gS rks rduhd dh eq[; Hkwfedk gSA ifjogu ds lLrs
rFkk rhozxkeh lkèku miyCèk gks tkus ls oSf'od izokg
rst gqvk gSA lapkj ØkfUr ds lg;ksx ls fofufeZr
mRiknksa ds fo"k; esa tkudkjh vklkuh ls miHkksDrkvksa ds
ikl rd igqap jgh gSA bysdVªkfud vkSj fizaV ehfM;k us
dh igqap fo'o ds dksus&dksus esa gSA bldk ykHk ;g gS
fd jkT; ij fuHkZjrk de djrs gq, O;fDr Lo;a vU;
ns'k ds ukxfjdksa ls tqM+ jgk gSA

ifjHkk"kk] fo'ks"krk] vk;ke vkSj oSpkfjd fookn ds
le>us ds ckn ge lkekU; 'kCnksa esa oS'ohdj.k dh
fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gks ldrh gSa%&

• ;g ,d cgqvk;keh izfØ;k gS tks ekuo xfrfofèk;ksa
ds lHkh :iksa esa O;Dr gksrh gSA pkgs mldk :Ik

jktuhfrd gks] vkfFkZd gks ;k fiQj lkaLd`frdA
• oS'ohdj.k ifjorZu dh izfØ;k gSA ;g ifjorZu

jkT; ds ukxfjdrk] mlds laizHkqrk vkSj lkekftd lacaèkksa
esa iznf'kZr gks jgk gS_ O;kikj vkSj iwath izokg ds xfr;ksa
esa gks jgk gSA

• oS'ohdj.k dks rhozrj djus esa lwpuk vkSj lapkj
rduhd dk vHkwriwoZ ;ksxnku gSA nwljksa 'kCnksa esa] lwpuk
vkSj lapkj dh Økafr gh okLro esa oS'ohdj.k dk okgd
gSA lwpuk vkSj ;krk;kr lkèkkuksa ds de ykxr ls O;kikj
dk c<+kok] yksxksa ds chp vkokxeu vkSj lwpukvksa dk
izlkj rhoz gqvk gSA

• oS'ohdj.k dh izfØ;k ekuo lekt ds fy, u;k
ugha gSA lfn;ksa ls ekuo vPNk thou dh [kkst esa
izoklu djrk jgk gSA blds vfrfjDr] og viuk
okf.kT; vkSj O;kikj] èkeZ vkSj fopkj dk izlkj djrk
jgk gSA mnkgj.k ds fy, blkbZ] eqfLye vkSj ckS¼èkeZ o
fgUnw èkeZ dks izlkj Hkh oS'ohdj.k gh gSA

• ysfdu orZeku oS'ohdj.k ekuo bfrgkl ds fy,
vHkwriwoZ gS D;ksafd fo'o ds yksx bruk vfèkd ijLij
fudV dHkh ugha vk;s Fks vkSj u gh O;kikj ;k fopkj
dk bruk O;kid izlkj gqvk FkkA bl v|ru oS'ohdj.k
dh fo'ks"krk gS&rhozrk] O;kid foLrkj] vrala;kstdrk
vkSj var%fuHkZjrkA

• oS'ohdj.k dh fn'kk ,di{kh; vkSj lhèkh xfr'khyrk
esa ugha gSA blesa oS'ohdj.k ds lkFk LFkkuh;dj.k]
,dhdj.k ds lkFk fo[kaMu] le:irk ds lkFk foHksnhdj.k]
foy; ds lkFk vfèkxzg.k 'kkfey gSA

• le; ds n`f"Vdks.k ls oS'ohdj.k vkèkqfudrk ds
;qx esa gSA bls vkèkqfudrk dk ifj.kke ekuk tkrk gSA

oS'ohdj.k ds O;kogkfjd i{k dks tkuus ds fy, gessa
blds izHkkoksa dks le>uk gksxkA fo'o ds lHkh ns'k vius
lkeF;Z ds vuqlkj fdlh u fdlh ns'k ls vius lacaèk
cukus dk iz;Ru djrs gaSA bu lacaèkksa esa vius iM+kslh
ns'kksa vkSj egk'kfDr;ksa ij fo'ks"k è;ku fn;k tkrk gSA
lacaèkksa ds cuus ;k VwVus dk vkèkkj ns'kksa ds vius jk"Vªh;
fgr gksrs gSaA vUrjkZ"Vªh; lacaèkksa dks LFkkfir djus ds
fy,a jkT; dks dbZ lkèku viukus iM+rs gSA vUrjkZ"Vªh;
jktuhfr vkSj vFkZO;oLFkk ds fo"k; bUgha vUrjkZ"Vªh;
lacaèkksa ij vkèkkfjr gksrs gSaA vUrjkZ"Vªh; jktuhfr vkSj
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vUrjkZ"Vªh; vFkZO;oLFkk ij oS'ohdj.k ds izfØ;k ls
D;k izHkko gks jgk gS\ fodflr vkSj fodkl'khy ns'k
oS'ohdj.k dks dSls ns[krs gSa\ blh ds vkèkkj ij
O;ogkfjd i{k dks tkuk tk ldrk gSA
oS'ohdj.k ds izHkko lacaèk rhu er

fdlh Hkh oLrq] rduhfd] fopkj] ;k iQS'ku ds
vkxeu ls dHkh Hkh lekt o O;fDr ij leku izHkko
ugha iM+rk gSA vleku izHkko ds dkj.k fopkjksa esa erHksn
mRiUu gksrs gSaA oS'ohdj.k ds izHkko Hkh blh ds mnkgj.k
gSaA jktuhfrd oS'ohdj.k ds izHkko ds ysdj fo}kuksa ds
erksa esa vUrj gSA
oSf'odokn

oSf'odokn ds izeq[k leFkZdksa esa gsfUMªd LizV]
dsausph vksgse] ckWc tksli o lqtku LVªsat vkrh gSaA8 bl
okn dk lkj gS fd jkT; vc vUrjkZ"Vªh; jktuhfr dk
eq[; drkZ ugha gSA mldk LFkku {ks=kh; laxBu vkSj
cktkj us fy;k gSA oLrqvksa] iwath] lsokvksa ds izHkko ij
vc jkT; dk iw.kZ fu;a=k.k ugha gSA oS'ohdj.k ,d uohu
èkkj.kk gS ftlus jkT; dh lhekvksa dk var dj fn;k gSA
blds dkj.k jkT; dh {kerk ;kuh ljdkjksa dh dk;Z{kerk
o mldh Hkwfedk dks izHkkfor gqbZ gSA dY;k.kdkjh jkT;
dh èkkj.kk ds detksj iM+us rFkk U;wure jkT; dh lksp
ls vgLr{ksi uhfr dks c<+kok feyk ftllsa jkT; dh
Hkwfedk lhfer gks x;hA bls cktkjhdj.k ds ;qx esa
vkfFkZd vkSj lkekftd izkFkfedrkvksa dks cktkj fuèkkZfjr
dj jgk gSA
la'k;oknh

;fn fopkjèkkjk ds n`f"Vdks.k ls ns[ksa rks la'k;oknh
yksx ;FkkFkZoknh dgykrs gSaA budk dguk gS fd jkT; ds
Hkwfedk vkSj 'kfDr;ksa ij dksbZ izHkko ugha iM+k gSA jkT;
dk eq[; dk;Z lqj{kk iznku djuk o fofèk O;oLFkk cuk;s
j[kuk FkkA ;g dk;Z jkT; vkt Hkh dj jgk gSA ;g Hkh
ekuk tkrk gS fd lwpuk vkSj rduhd ds fodkl us jkT;
ds fLFkfr dks etcwr fd;k gSA vkt jkT; ds ikl ;g
lwpuk gks ldrh gS fd fdl O;fDr ds ikl fdruk èku
gS] mldh HkkSxksfyd fLFkfr dgka gSa\ og fdl D;k ckr
djrk gS\ mlds i=k jkT; dks }kjk iBuh; gSA bl okn
ds izeq[k leFkZd ikWy fgLV] xzkge FkkEilu] jkcVZ
fxyfiu] LVhiQu Østuj fyaMk osl gSA9 budk dguk gS

fd oS'ohdj.k dksbZ u;k ugha gSA vkt Hkh vfèkdrj
lkekftd vkSj vkfFkZd xfrfofèk;ka {ks=kh; gS] u fd
oSf'odA
:ikUrj.koknh

oS'ohdj.k ds leFkZd vkSj fojksèkh vfroknh rdZ
izLrqr djrs gaSA vr% :ikUrj.koknh@ifjorZudkfj;kas us
,d eè;e ekxZ o larqfyr n`f"Vdks.k dk fodkl fd;k
ftlds vuqlkj oS'ohdj.k ds ldkjkRed ,oa udkjkRed
nksuksa i{k gSaA oS'ohdj.k ds bl ;qx esa vUrfuZHkZjrk esa
o`f¼ gqbZ gSA oLrq,a ,oa mRikn o foÙk dk iwjs fo'o esa
vknku&iznku gks jgk gSA jk"Vª&jkT;kas dh dsUnzh; fLFkfr
okLro esa izHkkfor gqbZ gSA fo'o esa cgqjk"Vªh; daifu;ksa
ds }kjk fo'o dk 30 izfr'kr O;kikfjd vknku&iznku gks
jgk gSA blfy, ;g lR; gS fd ikj&cgqjk"Vªh; lacaèkkas esa
o`f¼ gqbZ gSA Hkwe.Myhdj.k dk ,d i{k vk; Hkh gSA
vkadM+sa crkrs gSa fd blds ykHk lHkh ns'kksa dks leku
:i esa izkIr ugh gks jgs gSaA

bl okn ds izeq[k leFkZd llfd;k lklsu gSA bl
er ds vuqlkj oS'ohdj.k fuf'pr :Ik ls orZeku
lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd ifjorZuksa dk ,d
izeq[k dkj.k gSA ;g ekuo bfrgkl ds fy, vf}rh; gSA
lklsu ds vuqlkj oS'ohdj.k jkT; ds Hkwfedk dks cny
jgk gS] u fd mldh iquLFkkZfir dj jgk gSA10 oS'ohdj.k
vkt Hkh jkT; ds lhekvksa dh Hkhrj gh lapkfyr gks jgk
gSA
varjkZ"Vªh; (oSf'od) jktuhfr

orZeku le; dks ge oS'ohd`r xkaao eku jgs gSaA bl
xkao esa dqN fopkjksa ds Lrj ij cnyko gSA bl ifjorZu
dk oSpkfjd vkèkkj oS'ohdj.k gSA oS'ohdj.k ds varjkZ"Vªªh;
jktuhfr ij izHkko dk ewY;kadu djrs le; lcls cM+k
ifjorZu jkT; vkSj O;fDr ds lacaèkksa esa vk;k gSA mnkgj.k
ds fy;s] ijaijkxr Bax ls varjkZ"Vªªh; jktuhfr esa jkT;
dh lqj{kk] jkT; ds vfèkdkj] jkT; ds fodkl dh ppkZ
jgrh FkhA ftls dBksj jktuhfr (Hard Politics) dgk
tkrk gSA orZeku lanHkZ esa ns[ksa rks vkt varjkZ"Vªªh;
jktuhfr esa ekuo ds vfèkdkj] ekuo dh lqj{kk o
ekuo fodkl dh voèkkj.kk,a foe'kZ ds dsUnz esa gSA
vkt fodkl dk ekid jkT; dk vkfFkZd lao`f} nj dh
èkkj.kk ihNs j[krs gq,] fodkl dk lwpdkad ekuo ds
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f'k{kk o LokLF; dk vkèkkj cuk;k tk jgk gSA ;g dguk
dk vFkZ ;g ugha gS fd jkT; ds Lrj ij fo'ys"k.k ugha
gks jgk gS] ysfdu vkt O;fDr iqu% vè;;u dk dsUnz
cudj mHkjk gSA

nwljk] vkt dk ;qx vkfFkZd ;qx gSA bl le;
fons'k uhfr esa Hkw&lkefjd (Geo-Politics's) ls vfèkd
egRo Hkw&vFkZ'kkL=k (Geo-Economics) dk gSA ns'k
foÙkh; iwath] cktkj o u;h rduhd dh [kkst esa gSA
vkt  ns'k Hkwlkefjd fu;a=k.k ds LFkku ij izkd`frd
lalkèkuksa dh [kkst esa vfèkd lfØ; gSA

rhljk] varjkZ"Vªªh; jktuhfr ds dsUnz esa la;qDr jk"Vª
la?k FkkA oS'ohdj.k ds ;qx esa jktuhfr ds dsUnz fo'o
O;kikj laxBu] fo'o cSad vkSj varjkZ"Vªªh; eqnzk dks"k gSA
egRoiw.kZ fo"k;ksa dk fuiVkjk o fuokj.k bUgha laxBuksa ds
ekè;e ls gksrk gSA

pkSFkk] oS'ohdj.k ;qx vfèkd leL;k,a jkT; ds
eè; u gksdj jkT;ksa ds Hkhrj gSA 'khr;q¼ ds lekfIr ds
ckn jkT; fgalk dk lkeuk fdlh ckgj jkT; ls u djds
vius x`g {ks=k esa fd;k gSA vkUrfjd fgalk ds izeq[k
dkj.kksa esa jkT; dk vius dY;k.kdkjh ;kstukvksa ls ihNs
gVuk Hkh gSA uomnkjoknh uhfr;ksa dks ykxw djus ds
dkj.k fodkl'khy ns'kksa fgalk,a c<+h gSA

;gka ;g dg nsuk vko';d gS fd bu ifjorZuksa dk
vFkZ ;g ugh gS fd ijaijkxr jktuhfr ds fo"k; vkSj
lekèkku ds lkèku lekIr gks x;s gSaA ;fn dksbZ oSf'od
ladV vkrk gS] rks jkT;ksa ds eè; la?k"kZ dk ogh LoHkko
lkeus vk;sxk tks 'khr;q¼ ds nkSjku ;k mlds igys FkkA
vUrjkZ"Vªh; (oSf'od) vFkZO;oLFkk

vkfFkZd vk;ke esa oS'ohdj.k dks izHkkf"kr gh oSf'od
vFkZO;oLFkk ds lanHkZ esa fd;k x;k gSA ,slk dgk x;k gS
fd oS'ohdj.k dk vFkZ gS ^jk"Vªh; vFkZO;oLFkkvksa dk
oSf'od vFkZO;oLFkk ds lkFk ,dhdj.k*A  oS'ohdj.k
ds dkj.k jk"Vªh; vFkZO;oLFkk,a vius vkfFkZd uhfr;ksa esa
O;kid iQsjcny dj jgh gSa vkSj lhèkk oSf'od vFkZO;oLFkk
ls tqM+ jgh gaSA vUrjkZ"Vªh; ;k oSf'od vFkZO;oLFkk dk
vFkZ varjkZ"Vªh; jktuhfr Lrj ij izpfyr vkfFkZd O;oLFkk
ds Lo:Ik ls gSA blesa oSf'od foÙkh; iwath] fons'k&O;kikj]
Hkqxrku&larqyu varjkZ"Vªh; ½.k rFkk lgk;rk 'kkfey gSA
;g eqDr O;kikj] Lora=k fofue; nj rFkk [kqyk iwath

fuos'k o lsokvksa ds fl¼kar ij dk;Z djrk gSA
orZeku vFkZO;oLFkk eqDr O;kikj ij vkèkkfjr gSA

izfrLièkhZ vFkZO;oLFkk gSA dqN lkE;oknh ns'k mÙkjh
dksfj;k vkSj D;wck dks NksM+dj yxHkx  lHkh jk"Vªh;
vFkZO;oLFkk eqDr O;kikj ds fl¼kar ij gh dk;Z dj jgh
gSA blls fo'o vFkZO;oLFkk esa oS'ohdj.k gks jgk gSA
varjkZ"Vªh; vFkZO;oLFkk ds lapkyu ds fy;s dqN varjkZ"Vªh;
foÙkh; rFkk vkfFkZd laxBu LFkkfir fd;s x;s gaS ftlesa
^varjkZ"Vªh; eqnzk dks"k*] ^fo'o cSad* o ^fo'o O;kikj
laxBu* dk uke lkeus vkrk gSA ;gh laxBu fo'o
vFkZO;oLFkk dk lapkyu o bldh uhfr;ksa dk izlkj dj
jgs gSaA

oS'ohdj.k ds izHkko dks vkSj Li"V djus ds fy,
vc ge ns[krs gSa fd fodflr o fodkl'khy ns'k
oS'ohdj.k ds izfr D;k lksp j[krs gSa\ ysfdu] bldks
tkuus ls igys orZeku fo'o vFkZO;oLFkk dks fu;eu
djus esa fo'o O;kikj laxBu dks le>uk vko';d
izrhr gksrk gS D;ksafd ;g og eap gS tgka ij fodflr
vkSj fodkl'khy ns'k vius fo"k;ksa dks j[krs gaS] O;kikj
ds fu;e cuk;s tkrs gSa tyok;q vkSj d`f"k lacaèkh
le>kSrs gksrs gaS vkfnA
fo'o O;kikj laxBu

fo'o O;kikj laxBu ,d cgqi{kh; O;kikj iz.kkyh
dks O;ofLFkfrr djus dk midj.k gS tks oLrqvksa] lsokvksa]
iwath rFkk ckSf¼d laink dk fu;eu vkSj lapkyu djrk
gSA11 GATT dk mÙkjkfèkdkjh ds :Ik esa 1 tuojh
1995 ls vfLrRo esa gSA orZeku esa 160 lnL; gSA
dk;Zky; tusok gSA Hkkjr bldk lnL; gSA bldk mís';
esa thou Lrj esa o`f¼ djuk] iw.kZ jkstxkj ,oa izHkkoiw.kZ
ekax esa c`grLrjh; ijUrq Bksl o`f¼ djuk] oLrqvksa ds
mRiknu ,oa O;kikj dk izlkj djuk] fo'o ds lalkèkuksa
ds vuqdwyre mi;ksx djuk] lrr~ fodkl dh voèkkj.kk
dks Lohdkj djuk] Ik;kZoj.k laj{k.k vkSj mldh lqj{kk
djuk] fo"k; 'kkfey gSA bu mís';ksa dh izkfIr djus ds
fy, fo'o O;kikj laxBu dks cM+h ftEesnkjh nh x;h gSA
bldk izeq[k dk;Z gS%

• fo'o O;kikj le>kSrk ds cgqi{kh; rFkk cgqopuh;
le>kSrk dk dk;kZUo;u] iz'kklu ,oa ifjpkyu gsrq
lqfoèkk,a iznku djukA
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• O;kikj vkSj iz'kqYd ls lacafèkr fdlh Hkh Hkkoh
fo"k; ij lnL;ksa ds chp fopkj foe'kZ gsrq ,d eap ds
:Ik esa dk;Z djukA

• fooknksa ds fuiVkjs ls lacafèkr fu;eksa vkSj izfØ;kvksa
dks iz'kflr djukA

• oSf'od vkfFkZd uhfr fuekZ.k esa vfèkd lkeatL;
Hkko ykus ds fy, varjkZ"Vªªh; eqnzk dks"k ,oa fo'o cSad
esa lg;ksx djukA

• fo'o ds lalkèkuksa dk vuqdwyre mi;ksx djuk
fo'o O;kikj laxBu esa eq[;r;k 7 izdkj ds le>kSrs

gSaA
• d̀f"k lacaèkh le>kSrk (Agreement on Agriculture)
• lsokvksa ls lacafèkr le>kSrk (General Agreement

on Trade Services)
• O;kikj ls lacafèkr izcaèku dk le>kSrk (Trade

Related Intellectual Managements)
• O;kikj l s l ac a f è kr ck S f¼d l aink dk

le>kSrk (Trade Related Intellectual Property)
• oL=kksa vkSj js'ks ij le>kSrk
• xSj&d`f"k mRikn dk cktkj es a igq apus dk

le>kSrk (Non-Agriculture Market Access)
• fookn fuokj.k lfefr (Dispute Settlement

Body)
O;kikj ls lacafèkr ckSf¼d laink dk le>kSrk

blesa O;kikj fpUg] HkkSxksfyd ladsr] dkihjkbV]
vk|kSfxd fMtkbu] isVsaV] ysvkmV fMtkbu ;k baVsxzsVM
O;kikj ljfdV vkrk gSA
lsokvksa ls lacafèkr le>kSrk

blesa lsok {ks=k ds fofHkUu :iksa dks n'kkZ;k tkrk gSA
ftls eksM dgk tkrk gS %

Mode-1 Mode-2 Mode-3 Mode-4
Hkkjr esa jgdj Ik;ZVu vkfn fuos'k djuk 'kkjhfjd :Ik
fons'k esa lsok tfj;s tks rFkk ykHk ls xeudj
nsuk tSls lsok gksrh dekuk fons'k esa lsok
BPO/KPO gSA nsuk

d`f"k lacaèkh le>kSrk %
d`f"k lacaèkh fookn esa lfClMh vkrh gSA

lgk;rk jkf'k (Subsidy)

Cyq xzhu jsM vEcj

izR;{k :Ik ls Ik;kZoj.k fu;kZr ij flapkbZ moZjd
fdlkuksa dks laj{k.k ls nsuk vkfn ij nsuk
nsuk tqM+h rduhd

dk vuqlaèkku
djuk

tSlk geus igys Hkkx esa ns[kk fd mRiknu ds lkèkuksa
ij fu;a=k.k vkSj fopkjèkkjk ds vkèkkj ij vFkZO;oLFkkvksa
dk oxhZdj.k fd;k x;k Fkk] mlh izdkj fodkl ds
vkèkkj ij Hkh vFkZO;oLFkkvksa dk oxhZdj.k fd;k tkrk
gSA ,slh fLFkfr esa fo'o vFkZO;oLFkk esa jk"Vªh;
vFkZO;oLFkkvksa dh nks Js.kh gaS] fodflr vkSj fodkl'khyA
fodflr ns'k vkfFkZd :Ik ls laiUu] rduhdh :Ik ls
Js"B] jktuhfrd ǹf"Vdks.k ls fLFkj rFkk ekuoh; lwpdkad
ds mPp Lrj ij gSA fodkl'khy ns'k vkfFkZd foiUurk]
rduhd fiNM+kiu] jktuhfrd vfLFkjrk vkSj fuEu&ekuoh;
lwpdkad ds fLFkfr esa gSA bu nksuksa vFkZO;oLFkk ij
oS'ohdj.k dk izHkko vleku gSA dqN ds fy, ;g
ykHknk;d gS vkSj dqN ds fy, gkfudkjdA oS'ohdj.k
,d vkèkqfud lekt dh nsu gSA vkèkqfud lekt Kku
ij vkèkkfjr lekt gSA bl Kku ij gh yksx dh vleku
igqap gSA bl izdkj] tks Kku ls oafpr gS] os oS'ohdj.k
ds ykHkksa ls oafpr gSA
fodflr jk"Vªksa dh vuqfØ;k,a

fodflr jk"Vª oS'ohdj.k dks ,d volj ds :i esa
ns[k jgs gSaA bls vkfFkZd lao`f¼ dk lkèku ekurs gaSA eqDr
O;kikj rFkk Lora=k cktkj ds leFkZd gSA jkT; dks lhfer
Hkwfedk iznku djrs gSaA jkT; dk dk;Z izfr;ksxh cktkj
dks cpkus esa lgk;rk djuk gSA fodflr ns'k rduhdh
:i ls lEiUu jk"Vª gSA muds ikl iwath gSA vr% fuos'k
ds fy, ubZ txg dh vko';drk gS rFkk oLrqvksa dh
fcØh ds fy, cktkj pkfg,A dPps mRiknu ds lkèkuksa
dk buds ikl vHkko gSA cktkjhdj.k ds ekè;e ls u;s
dPps inkFkZ izkIr djuk pkgrs gSaA

Hkwe.Myhdj.k dk leFkZu rqyukRed ykxr ds
vkèkkj fd;k tk jgk gSA blds rgr mudk ekuuk gS
ykxr esa deh dh tk ldrh gSA iawthokn dk vkèkkj gh
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;gh gS fd de ykxr ds ekè;e ls vfèkd ykHk izkIr
djukA oS'ohdj.k ds lacaèk esa ,slk ekuk tkrk gS fd
Hkwe.Myhdj.k ik'pkR; ns'kksa dh nsu gSA ;s fodflr
jk"Vª gSA mUgha ds fopkjksa dk izpkj&izlkj gSA buds
ckotwn fodlhy ns'kks esa Hkh Hkwe.Myhdj.k dk fojksèk
gks jgk gSA
fodkl'khy ns'kksa dh vuqfØ;k,a

fodkl'khy ns'k uoksfnr jk"Vª gSA vfèkdrj
vkSifuosf'kd 'kklu ls ihfM+r FksA vkfFkZd n`f"V ls
fuèkZu vkSj rduhd n`f"V ls fiNM+s FksA fodkl'khy
jk"Vªksa ds }kjk Hkwe.Myhdj.k dks vk'kadk dh n`f"V ls
ns[krs gSa rFkk buds Lokxr dks ysdj vfuPNqd fn[krs
gSaA blds ihNs dbZ dkj.k gSa&

fodkl'khy ns'kkas ds ikl iawth rduhd dq'kyJe
dk vHkko gSA blds ekè;e ls oSf'od izfrLièkkZ esa
dk;e jguk dfBu gSA nwljk fodkl'khy ns'kkas ds
jktuhfr iz'kklu uhfr&fuekZ.k ij cgqjk"Vª~h; dEifu;ksa
dk izHkqRo c<+rk tk jgk gSA buds vuqlkj ljdkj curh
vkSj fxjrh gSA fodkl'khy ns'kkas vkSj fodflr ns'kksa ds
chp lkaLd`frd Vdjko mRiUu gksrk gSA bllsa fodkl'khy
ns'kkas ds laLd`fr dh lekfIr dk Hk; buds chp fo|eku
gSA fodflr ns'kkas ds }kjk fodkl'khy ns'kks ds vkUrfjd
ekeys esa yksdra=k ekuokfèkdkj bR;kfn ds vkèkkj gLr{ksi
fd;k tk jgk gSA blds ekè;e ls 'kklu lRrk esa
ifjorZu djus dh dks'kh'k dh tk jgh gSA

vkfFkZd oS'ohdj.k esa vkfFkZd izokg rks rhoz xfr ls
gks jgk gS] ysfdu dksbZ vko';d ugha fd ;g LosPNk ls
gh gksA fodflr ns'k vkSj mudh cgqjkZ"Vªªh; dEifu;ka
vkSj fuxe bls fodkl'khy ns'kksa ij Fkksi Hkh jgs gSaA

fo'o vFkZO;oLFkk esa fodflr vkSj fodkl'khy
ns'kksa esa eè; Hksn %

vUrjkZ"Vªh; vFkZO;oLFkk dHkh leku ugha jgh gSA
fodflr vkSj fodkl'khy ns'kksa ds eè; ;g vlekurk
lnSo fn[krh gSA vkt Hkh vFkZO;oLFkk vlekurk ij gh
vkèkkfjr gSA bl vlekurk dks nwj djus ds fy,
fodkl'khy jk"Vª yxkrkj varjkZ"Vªªh; vkfFkZd O;oLFkk
ds iqu% lajpuk dh ekax djrs vk, gaSA 'khr;q¼ ds nkSjku
bls u;h varjkZ"Vªªh; vkfFkZd O;oLFkk (NIEO) ds uke
ls tkuk tkrk FkkA og ekax oS'ohdj.k ds ;qx esa vkSj

izklafxd gks xbZ gSA fodkl'khy ns'kksa dk ;g iz;Ru jgk
gS fd varjkZ"Vªªh;] vkfFkZd O;oLFkk] rduhd dk Kku
rFkk vUrjkZ"Vªh; vkfFkZd laLFkkvksa o laxBuksa ij fodflr
ns'kksa dk ,dkfèkdkj u gksA fodkl'khy ns'kksa dh ekax
djrs gSa fd orZeku vkfFkZd O;oLFkk dk iqu%lajpuk gks
rkfd buds vfèkdkjksa lqjf{kr fd;k tk ldsaA iwath o
rduhdh dk gLRkkUrj.k d`f"k rFkk m|ksxksa ds fodkl ds
fy, vfèkd lgk;rk feysaA
Hkkjr ds lanHkZ esa oS'ohdj.k] mnkjhdj.k vkSj
futhdj.k

Hkkjr esa mnkjhdj.k vkSj futhdj.k dh izfØ;k
vkfFkZd lqèkkjksa ds ekè;e ls 'kq: gksrh gSA Hkkjrh;
vFkZO;oLFkk fu;ksftr vFkZO;oLFkk FkhA vkfFkZd xfrfofèk;ka
jkT; ds ekè;e ls vfèkd fuèkkZfjr gksrh FkhaA yxHkx
ikap n'kd ds ckn ;g eglwl fd;k x;k fd vFkZO;oLFkk
dks ftl rst xfr ls fodkl djuk pkfg;s] oSlk ugha gks
ik;kA visf{kr ykHk ugha gks ik;kA O;kid vkfFkZd
fu;a=k.k jgk ftlls vFkZO;oLFkk dh dk;Zdq'kyrk esa
fxjkoV cuk jgkA mRiknu dk fuEu Lrj jgkA rduhd
dk lgh p;u vkSj mldk mfpr mi;ksx ugha gks ik;kA
vUrjeq[kh vkfFkZd uhfr us foÙkh; rFkk ekSfnzd ladV
mRiUu dj fn;kA Hkkjrh; usr`Ro dks ;g ckr le>
vk;h fd fcuk O;kid vkfFkZd uhfr;ksa esa ifjorZu ds
vFkZO;oLFkk dks lqn`<+ ugha fd;k tk ldrkA 1991 esa
Hkkjr us ,y-ih-th- uhfr dks viuk;kA orZeku vkfFkZd
uhfr;ka cktkjksUeq[kh gSA
Hkkjr dk varjkZ"Vªh; jktuhfr vkSj vFkZO;oLFkk esa
Hkwfedk

Hkkjr ,d mHkjrh gqbZ egk'kfDr gSA ;g dsoy
fdrkcksa esa foe'kZ dh ckr ugha gSA ;g ckr 'kfDr ds
fdlh Hkh ekin.M ds vkèkkj ij dgk tk ldrk gSA ,d
NksVk lk izek.k ;g gS fd 2010 esa igyh ckj fo'o ds
lHkh ijek.kq ns'kksa us Hkkjr dh ;k=kk dh FkhA ,slk igys
dHkh ugha gqvk fd lHkh ijek.kq 'kfDr laiUu fdlh ,d
ns'k dh ;k=kk dh gksA ;g ,d ladsr gS fd mHkjrs Hkkjr
dh fLFkfr dks ysdj varjkZ"Vªh; eap ij ,d LohdkjksfDr
gSA vc gesa ns[kuk ;g gS fd D;k Hkkjr varjkZ"Vªh; eapksa
ij viuh ckr dg ikrk gS ;k fdlh fu.kZ; dks vius
i{k esa dj ikrk gS ;k dksbZ ,slh ckr ekuus ds fy,
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fodflr ns'kksa vkSj egk'kfDr;ksa ds vkxs foo'k rks ugha
gks tkrkA egk'kfDr ds ;gh fo'ks"krk,a gksrh gSaA dksbZ
egk'kfDr viuh jk"Vªh; fgrksa dh iwfrZ ds fy, fdlh
nwljs ns'k ds ncko esa vkdj ugha >qdrk gSA vkt ds
fLFkfr esa] Hkkjr fdlh Hkh varjkZ"Vªh; eap ij viuh i{k
dks n`<+rk ls j[kus esa l{ke gS vkSj bldh ckrksa dh
mis{kk ugha dh tkrh gSA vFkkZr~ varjkZ"Vªh; esa fu.kZ;&fuekZ.k
'kfDr j[krk gSA 
vkykspuk %

oS'ohdj.k izfØ;k dk ftruk leFkZu gS] mruk gh
bldk fojksèk vkSj vkykspuk Hkh gSA lcls igys bls
iwathokn dk gh u;k :Ik ekuk tkrk gSA lS¼kafrd :Ik ls
iwathokn iwjs fo'o dks ,d cktkj esa ifjofrZr djuk
pkgrk gSA blhfy, vkykspd Hkwe.Myhdj.k dks
^Hkwe.Myhdj.k* dgk gSA orZeku oSf'od vFkZO;oLFkk
fo'oO;kih iwathoknh ds dqN eq[; y{k.k gSa&fo'kky
rFkk rhoz vUrjkZ"Vªh; izokgksa ds dkj.k jk"Vªh; eqnzkvksa dh
MkokaMksy fLFkfr] dy dkj[kkuksa dk ?kVrs rqyukRed
equkiQs ds voljksa ds vkèkkj ij vUrjkZ"Vªh; LFkkukUrj.k]
iwath ds izlkj rFkk mldh vfLFkjrk ds dkj.k Jfed
oxZ rFkk ljdkjksa ds c<+rk fucZyhdj.k] dEifu;ksa ds
vfèkxzg.k rFkk foy;u dh c<+rh izo`fÙk ds dkj.k
vkfFkZd 'kfDr dk csfglkc dsUnzhdj.k] jk"Vªksa ds vkUrfjd
rFkk ckgjh fgLlksa dk c<+rk vkilh fcyxko rFkk vlarqyu
vkfnA12 blds dkj.k gh bl izfØ;k esa fodkl'khy
ns'k ij udkjkRed izHkko iM+ jgk gS vkSj fodkl dk
leqfpr ykHk ugh mBk ik jgs gSaA

Hkwe.Myhdj.k ftl fl¼kar ds vkèkkj ij izlkfjr
fd;k tk jgk gS] og Hkh ,d eq[kkSVs yxrk gSA O;fDrokn]
mnkjokn] futh Lora=krk] eqDr O;kikj] fuckZèk ysu&nsu]
vkokxeu] vusd izdkj dh ukxfjd Lora=krkvksa] yksdra=k
vkfn dks viuh lS¼kfUrd HkkoHkwfe] <ky] dop vkSj
gfFk;kj cukdj lksp&fopkj.kk&ewY;ksa vkSj thou n`f"V
gkoh gks x;h gSA okLro esa] ,slh voèkkj.kk,a fodflr

ns'kksa ds fgrksa ds iwfrZ ds fy, gh tku iM+rh gaSA
fodkl ds uke ij iwathoknh&vks|kSfxddj.k dks

fo'oO;kih cukus dk liuk blds tfj;s lHkh ns'kksa vkSj
yksxksa dk Øe'k% lkn`';rk] ,d:irk vkSj led{krk]
foy;u dh vksj c<+ lduk] Hkwe.Mhdj.k dk cgqr
vkèkkj cuk;k x;k gSA uoksfnr ns'kksa dks iqUk% vius
opZLo] Js"Brk LFkkfir fd;k tk jgk gSA13

Rkduhd dk fodkl lkekftd vko';drkvksa ds
vkèkkj ij ugha gks jgk gSA rduhdh Kku ds vuqlaèkku
rFkk fodkl esa fujarj cgq vFkok ijkjk"Vªh; dEifu;ksa
dh izlkjdkeh j.kuhfr ds rgr equkiQk c<+kus ds fy,
gks jgk gSA cktkjhdj.k] foKkiu rFkk lapkj lkèkuksa ij
fu;a=k.k gksdj bu dEifu;ksa }kjk ds yksxksa dh lksp]
ilUn] thou 'kSyh vkSj ewY;ksa dk fuèkkZj.k gks jgk
gSA O;fDroknh ewY;ksa ds chp O;fDr dh vlgk;]
nhu&ghu] dVh&cVh ekufldrk c<+ jgh gS tks ekufld
ruko] grk'kk vkSj :X.krk ds :Ik esa foLiQksfVr gks jgh
gSA miHkksDrkokn vkneh ds futh] lkewfgd] lkeqnkf;d
rFkk lkaLd`frd vfLerk ij dgj <k jgk gSA14

Lkkjka'k
ge dg ldrs gSa fd orZeku le; oS'ohdj.k dk

;qx gSA oS'ohdj.k ds izHkko ds ysdj ,d er ugha gSA
,d er u gksus ds dkj.k Hkh gS D;ksafd bldk izHkko
vleku gSA fodflr ns'kksa }kjk izpkfjr fopkjksa o uhfr;ksa
dks fodkl'khy ns'k lgtrk ls ugha viuk ik jgs gSaA
fodflr ns'k vkfFkZd vkSj foÙkh; laxBuksa ds ekè;e ls
fodkl'khy ns'kksa ds vkfFkZd uhfr;ksa dks funsZf'kr djrsa
gSaA ifj.kkeLo:i] jktuhfrd vkSj lkaLd`frd cnyko
Hkh gks jgk gSA ewY;ksa ds n`f"V ls vkt dk lekt
if'pehdj.k ds izHkko esa gSA

vflLVsaV izksisQlj
vk;ZHkV~V dkWyst]
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MkW- JqfrdkUr ik.Ms;

'kksèk&i=k

'kksèklkj
Hkkjr vkSj fo'oLrj ij fofgr vè;;uksa }kjk lqfuf'pr

gS fd l̀f"V ds lHkh çk.kh viuh 'kkjhfjd vkSj euksckSf¼d
'kfDr;k¡ tholw=kksa ds ekè;e ls çkIr djrs gSa vkSj vius
iwjs thou esa mUgha ds ekè;e ls HkksxçkfIr rFkk deZlEiknu
esa jr gksrs gSaA lEc¼ fo"k; esa bl rF; dh ifj.kfr gS
fd euq"; LoHkkor% ftKklq çk.kh gS vkSj 'kkjhfjd
vko';drkvksa ds lkFk mldh euksckSf¼d vko';drk,¡
Hkh vkthou lapkfyr jgrh gSaA bl ijEijk esa Hkkjrh;
euh"kk dh fpUru ijEijk vR;Ur xgu vkSj foLrh.kZ gSA
osn ls vkjEHk vU;kU; xzUFkkofy;ksa esa ekuothou ls
lEc¼ lHkh Kku&foKku fo"k;ksa dk vkewy fo'ys"k.k
miyCèk gSA ;g lkfgR; bruk foLr`r vkSj tfVy gS fd
lkekU;tu ds fy, mudk mi;ksx vkSj ykHk ysuk dfBuçk;
gSA gekjk lkSHkkX; gS fd ekuolekt ds euhf"k;ksa us
viuh vn~Hkqr cksèk vkSj fo'ys"k.k {kerk ls xgu fo"k;ksa
dk fo'ys"k.k çLrqr djds tulkekU; dk ekxZn'kZu fd;k
gSA ekuuh; if.Mr eèkqlwnu vks>k mu egku foHkwfr;ksa esa
vuU; gSa ftUgksaus iqjkru l`f"VijEijk ds fofoèk vk;keksa
dk la'ys"k.k çLrqr fd;k gSA

l̀f"V çfØ;k ds fo"k; esa Hkkjrh; oSfnd er fu%lUnsg
fopkjksÙkstd gSA osnksa ds vfrfjDr mifu"knksa fo'ks"kr%
NkUnksX;ksifu"kn esa l`f"Vjpuk lEcUèkh ekU;rkvksa dk
mYys[k ik;k tkrk gSA ijorhZdky esa iqjk.kksa esa l`f"VçfØ;k
dk LorU=k fpUru çkIr gksrk gSA ;g oSfnd er ls fHkUu
gksrs gq, Hkh mlh dh mithO;rk èkkj.k fd, gq, gSA blh

fo"k; esa vU; n`f"V ik'pkR; fpUrdksa dh gS ftlds
vkèkkj fHkUu gSa ysfdu mudh Hkkjrh; ekU;rkvksa ls
lEc¼rk Li"Vr% vuqHko dh tk ldrh gSA çLrqr i=k esa
bu rhuksa l`f"VØe fl¼kUrksa dk rqyukRed fo'ys"k.k
fd;k x;k gSA

cht'kCn & l`f"V çfØ;k] eSFkquh l`f"V] veSFkquh
l`f"V] czãk.M vkSj dk;ZczãA
ifjp;

if.Mr eèkqlwnu vks>k Hkkjrh; fo}RijEijk ds HkkLoj
u{k=k gSaA os U;k;] ehekalk] O;kdj.k] osnkUr] lkfgR;
vkSj lafgrkvksa ds mn~HkV eeZK FksA bldh ckuxh blh
rF; ls çdV gksrh gS fd mUgksaus vius vè;;u] fpUru
vkSj 'kksèk ls ifj.kkeLo:i yxHkx 175 iqLrdksa dh jpuk
dh] ftuesa ls 40 çdkf'kr gks pqdh gSaA muds }kjk ç.khr
120 vçdkf'kr iqLrdsa vHkh miyCèk gSa] tcfd vusd
vçkIr gSaA bu iqLrdksa esa vfèkdka'k oSKkfud fo"k;ksa vkSj
,sfrgkfld fooj.kksa ds rF;kRed fo'ys"k.k çLrqr djrh
gSaA buesa txn~xq# oSHkoe~] O;kseokn] vijokn] vkoj.kokn]
vEHkksokn] n'koknjgL; vkjEHk ls gh fo}Ro`Un ds fy,
LrqR; jgh gSaA muds xzUFkksa esa Hkkjrh; euh"kk ds oSKkfud
vkSj rF;kRed fo'ys"k.k dks loZtulqyHk cukus ds
mís'; ls t;ukjk;.k O;kl fo'ofo|ky;] tksèkiqj esa
if.Mr eèkqlwnu vks>k ds xzUFkksa ij 'kksèk ds fy, 'kksèkçdks"B
dh LFkkiuk dh xbZ gSA

if.Mr eèkqlwnu vks>k ds xzUFkksa esa ikjaifjd Hkkjrh;
vkSj vkèkqfud oSKkfud erksa ds leUo; dh vn~Hkqr

n'kjgL;okn ds vkyksd esa oSfnd]
ikSjkf.kd rFkk ik'pkR; l̀f"VçfØ;k

foe'kZ dk rqyukRed vè;;u
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ço`fÙk n`f"Vxkspj gksrh gSA fdlh ,d gh fo"k; ij O;kIr
erksa ds leUo; ij mudk dk;Z vUos"kdksa ds fy,
fo'ks"kr% è;krO; jgk gSA l`f"Vjpuk ds lUnHkZ vukfndky
ls gh ekuo dh ftKklk ds dsUæ esa jgs gSA bl {ks=k esa
eèkqlwnu vks>k th dk dk;Z fo'ks"kr% mYys[kuh; gSA
½Xosn] n'ke e.My ds çfl¼ uklnh; lwDr la[;k
129 ds eUFku }kjk iafMr vks>k us çfrikfnr fd;k fd
iwoZ&oSfnd ;qx esa czãkaM dh mRifÙk ds ckjs esa nl fHkUu
fl¼kar çpyu esa jgs FksA bu erksa ds uke vl}kn]
l}kn] jtksokn] O;kseokn] vkoj.kokn] vEHkksokn]
ve`re`R;qokn] vgksjk=kokn] la'k;rnqPNsnokn vkSj czãokn
gSaA bu lHkh dk Øfed vkSj rkfdZd o.kZu MkW- vks>k dh
iqLrd n'koknjgL; esa çkIr gksrk gSA buesa ls vusd dk
o.kZu ge vU; oSfnd xzUFkksa esa ikrs gSa] tcfd dqN
foy{k.k vkSj vYipfpZr jgs gSaA

dfri; fl¼kUrksa dh vuqèofu Hkkjr ls ckgj ;wuku]
felz] jkse vkfn dh ikjaifjd l`f"VmRifÙk èkkj.kkvksa esa
lqukbZ nsrh gSA mnkgj.k ds fy, ;wukuh [kxksyKksa fo'ks"kr%
FksYl] gsjkDykbVl] tqiQsal] ,EisMksDyl vkfn us vU;kU;
dkj.kksa ls vfXu] i`fFkoh] tu vkSj gok dks l`f"V dk
ewyrÙo Lohdkj fd;k gSA ;gk¡ rd fd ijorhZ if'peh
fopkjdksa U;wVu] vkbaLVhu vkfn us Hkh ikjaifjd erksa dks
Lohdkj djrs gq, gh vius fl¼kUrksa dk foLrkj fd;k gSA

l`f"V mRifÙk ds fo'kq¼ Hkkjrh; erksa esa iq#"k vkSj
çÑfr dk ijLij vuqiwjd lEcUèk ik;k tkrk gS tks
vU;=k nqyZHk gSA ;gh ugha] bl çfØ;k esa çÑfr dh
vU;kU; 'kfDr;k¡ Hkh fofoèk nsoksa ds :i esa viuh
lqfuf'pr Hkwfedk dk fuokZg djrh gSa ftuesa vfXu] bUæ]
o#.k] e#r] vf'oukS] m"kL] ekrfj'ok tSls nsox.k gSa
ftudh çkÑfrd gh ugha ekuoh; Lo:i] xq.k] deZ]
LoHkkokfn Hkh fuf'prçk; gSaA mnkgj.k ds fy, eq[;r%
ÅtkZ ds çrhd bUæ ds pkSng xq.kkRed vkSj HkkSfrd
Lo:i ik, tkrs gSa ftuesa thou'kfDr] cqf¼eÙkk] 'kfDr]
vkanksyu] fctyh] xfrfofèk] çdk'k] loZO;kidrk] ohjrk]
fofoèkof.kZrk] inkFkZ] lw;Z] paæek] vkSj :ièkkj.k {kerk
lfEefyr gSaA

rkfdZdrk vkSj rkjeE;rk Hkkjrh; czãkaM mRifÙk
fl¼karksa dh loZçeq[k fo'ks"krk,¡ jgh gSaA mnkgj.kr% tc
Hkkjrh; ½f"k varfj{k ls czãkaM dh mRifÙk dh ckr

djrs gSa rks mudk b'kkjk jgrk gS fd l`f"V ewyr% ÅtkZ
gS vkSj bldk Lo:i vukfn] vuUr] loZO;kid vkSj
'kk'or gSA vkt vkbaLVhu ds ftl FkeksZMk;usfeDl ds
çFke fl¼kUr dks ^,uthZ dSu uhnj ch fØ,fVM] ukWj ch
fMLVªkW,M ds rkSj ij tkurs gSa] Hkkjrh; euh"kk us mlh dk
ç;ksx djrs gq, varfj{k dks l`f"V jpuk dk vkfnlzksr
?kksf"kr fd;k FkkA blds ihNs muds rdZ oSKkfud vkSj
rF;kèkkfjr FksA mudk fo'okl Fkk fd vUrfj{k iaprÙoksa
dh lw{elÙkk dks èkkj.k djus esa l{ke gSA lw{erk vkSj
'kfDr ds vUrlZEcUèk ds vkèkkj ij gh l`f"VØe dh Hkh
O;k[;k dh xbZ gSA rnuqlkj vUrfj{k ls ok;q] ok;q ls
vfXu] vfXu ls ty vkSj ty ls i`fFkoh dh mRifÙk gqbZA
bldk Li"V ladsr ;g Hkh gS fd i`fFkoh LFkwyrd rÙo
gS tcfd mlls LFkwyrj ty] ty ls LFkwyrj vfXu]
vfXu ls LFkwyrj ok;q vkSj ok;q ls LFkwyrj vUrfj{k gSA
oSfnd l`f"VçfØ;k

oSfnd l`f"VçfØ;k dk ewy og vukfn] vuUr]
loZO;kid vkSj loZ'kfDreku lÙkk gS tks l`f"V vkSj çy;
ls vrhr vkSj deZiQykfn ls fo;qDr gSA ½Xosn (10@29@03)
ds vuqlkj txr~ dh jpuk ls iwoZ tc fnu&jkr]
çdk'k&vUèkdkj vkSj ty&LFkykRed dksbZ vfLrRo ugha
Fkk rc Hkh l`f"V dk vfèk"Bkrk ijczã ,dkdh vkSj
iw.kZ:i esa ekStwn FkkA mlus viuh bPNk'kfDr ds vuUr
lkeF;Z ls bl dk;Zdkj.kkRed txr dh l`f"V dhA bl
Øe esa fufeÙk dkj.k ijekRek ds lkFk ewyçÑfr Hkh
miknku dkj.k ds :i esa lgk;d FkhA lka[;er esa çÑfr
dks lRojtLrelkRed la?kkr crk;k x;k gS] ftldk
rkRi;Z gS fd mlesa l`f"V] lkrR; vkSj LFkS;Z dh 'kfDr;k¡
lgtxq.k ds :i esa ekStwn jgrh gSa ysfdu tc rd ;s
rhuksa lkE;koLFkk esa jgrh gSa] l`f"Vjpuk ugha gks ldrhA

bl çdj.k dk mYys[k rSfÙkjh; mifu"kn dh
czãkuUnoYyh esa fd;k x;k gSA ^^lks dke;rA cgqL;ka
çtk;s;sfr** bR;kfn ls bafxr fd;k x;k gS fd ijekRek
tc viuh euL'kfDr ls f=kxq.kkRed çÑfr esa fo{kksHk
mRiUu djrk gSA ijekRek dk euLri mxz gksdj l`f"Vjpuk
esa ifj.kr gksrk gS vkSj og Lo;a blh l`f"V esa lekfgr
gks tkrk gSA l`f"VjpukØe esa çÑfr ls loZçFke egÙkRo
mRiUu gksrk gS tks cqf¼ dk çfrfufèk gSA eSFkquh l`f"V esa
çÑfr ls egÙkRo dk ;gh lekos'k v.Mk.kq vkSj oh;kZ.kq
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ds lay;u ls thol`f"V ds mn~Hko dks bafxr djrk gSA
oSfnd l`f"VØe esa egÙkRo vFkkZr~ cqf¼ ls vgadkj]
iaprUek=kkvksa] LFkwyHkwrksa] iapKkusfUæ;] iapdesZfUæ; vkSj
eu dk vkfoHkkZo gksrk gSA iPphlok¡ rÙo iq#"k ;k psru
lÙkk bl l`f"V dk miHkksDrk gSA bZ'oj ds lkFk Hkksx vkSj
deZ ds fy, iq#"k Hkh l`f"V dk fufeÙk dkj.k gSA
eRL;iqjk.k dh l`f"VçfØ;k

iqjkru Hkkjrh; lkfgR; esa iqjk.kksa dk fof'k"V LFkku
gSA buesa ls eRL; iqjk.k dks lokZfèkd çkphu] çkekf.kd
vkSj iqjkHkkjrh; foKku dk fo'odks'k ekuk tkrk gSA
blesa iqjk.kksa ds iapfoèk fo"k;ksa vFkkZr~ l`f"VlxZ esa txr
dh jpuk] çfrlxZ l`f"V esa çy; ds mijkUr txr dh
iqujZpuk] oa'k esa ½f"k;ksa o nsooa'kksa dh mRifÙk] eUoarj
esa euq ls vkxs nsoksa] lIrf"kZ;ksa] vorkjksa vkfn dk mYys[k
vkSj oa'kkuqpfjr esa jktkvksa vkSj egkiq#"kksa dh oa'kkofy;ksa
dk o.kZu çkIr gksrk gSA bl xzUFk dk ekgkRE; u dsoy
czãk.Mh; vfirq ,sfrgkfld foospuksa dh n`f"V ls Hkh
vifjfer gSA l`f"V jpuk ds lUnHkZ esa eRL;iqjk.k esa
czãk }kjk vkfnl`f"V] çy;n'kk esa ukSdk fuekZ.k] euq ls
ekuoksRifÙk vkSj jktkvksa dh oa'ko`f¼ ds çlax fo'ks"kr%
mYys[kuh; gSaA fo'ks"kKksa dk ekuuk gS fd bl iqjk.k esa
txr vkSj çÑfr dh jpuk ls lEcfUèkr lHkh nk'kZfud
erksa dk laxzg ik;k tkrk gSA

eRL; egkiqjk.k ds vuqlkj l̀f"Vjpuk Øe esa loZçFke
vkfndkj.kLo:i czãk çdV gq,A mudk çkdV~; mUgha
ifjfLFkfr;ksa ls gqvk ftudk o.kZu uklnh;lwDr (½Xosn
10@120) vkSj iq#"klwDr (½Xosn 10@90) esa ik;k tkrk
gSA vuUrj muds eu esa l`f"Vjpuk dh bPNk mRiUu gqbZ
ftldh ifj.kfr ,d fojkV Lo.kZ&jtre; v.Ms ds :i
esa gqbZA bl vkfnczãk.M dk rst gtkjksa lw;ksaZ ds leku
FkkA vkfnczãk.M esa O;kIr czãk gh vius xq.kksa ls fo".kqHkko
dks çkIr gks x,A ½Xosn (10@121)] dB] eq.Md o
'osrk'orj mifu"knksa vkSj fo".kqiqjk.k esa blh :i dks
fgj.;xHkZ dgk x;k gSA blh dk mYys[k vkfn 'kadjkpk;Z
us dk;Zczã ds :i esa fd;k gSA

ekuoh; l`f"Vjpuk Øe esa loZçFke czãk us vius
'kjhjkèkZ ls euq dh ekrk xk;=kh dks mRiUu fd;kA bUgha
euqekrk dks vU;=k 'kr:ik ;k 'krsfUæ;k Hkh dgk x;k gSA
jtksxq.k ds çd"kZ ls czãk us nsork] vlqj vkSj ekuothoksa

dh mRifÙk dhA bl Øe dks vkxs c<+krs gq, okenso
f'ko us vius eq[k ls czkã.kksa] ckgqvksa ls {kf=k;ksa] m#vksa
ls oS';ksa vkSj pj.kksa ls 'kwæksa dks mRiUu fd;kA iqjk.k dk
;g o.kZu fuf'pr :i ls ½XoSfnd iq#"klw=k dh iqu#fDr
gSA l`f"VjpukØe dks vkxs c<+krs gq, okenso f'ko us gh
fo|qr] otz] es?k vkSj bUæèkuq"k dh jpuk dhA bu
çkÑfrd vkèkkjksa ds vfLrRo esa vk tkus ds ckn mUgksaus
vius x.kksa dh l`f"V dh tks ekuoksa ls fHkUu f=kus=kèkkjh
vkSj tUeej.kkfn ls eqDr FksA eRL;iqjk.k esa eSFkquhl`f"V
dh mRifÙk euq vkSj mudh iRuh vuUrh ds lkfUuè; ls
gqbZA bldk mís'; lq;ksX; lUrkuksa ls lekt dk mRd"kZ
vkSj fodkl dgk x;k gSA euq vkSj vuUrh ds iq=kksa
fç;ozr vkSj mÙkkuikn us ckn esa x`gLFk ds ekè;e ls
l`f"VØe dks foLr`r fd;kA bl Øe ls mRiUu vusd
oa'kksa vkSj muds çfl¼ iq#"kksa dk o.kZu eRL;iqjk.k esa
dkyØekuqlkj fd;k x;k gSA
ik'pkR; l`f"VçfØ;k

ik'pkR; txr esa l`f"Vjpuk lEcUèkh fpUru dk lw=k
loZçFke ;wukuh nk'kZfudksa dh ppkZvksa esa çkIr gksrk gSA
muds vuqlkj ;g fHkUu:ikRed lalkj fdlh ,d gh
rÙo ls mn~Hkwr vkSj laèkkfjr gSA ;sfyt ds vuqlkj l`f"V
dk vkfndj.k ty gS D;ksafd og Bksl] ty vkSj xSlh;
rhuksa :iksa dks èkkj.k djus esa l{ke gSA vU; ;wukuh
fpUrd ,usDlh tsfut us ok;q dks l`f"V dk vkfnrÙo
Lohdkj fd;k gSA bldk dkj.k crkrs gq, mUgksaus dgk
fd ok;q ty dh vis{kk vlhfer gS vkSj mlesa lhfer
;kfu ty dks mRiUu djus dh {kerk gSA ckn ds o"kksaZ esa
;wjksi esa oSKkfud [kkstksa ds ekè;e ls l`f"V dh mRifÙk
ds fl¼kUr [kksts x,] ftuesa 1927 esa tkWtZ yseS=ks }kjk
çfrikfnr fl¼kUr mYys[kuh; gS] ftlds vuqlkj vrhr
esa czãk.M lw{e] xksykdkj vkSj vR;w".k FkkA dqN B.Mk
gksus ij blesa bySDVªkWu] U;wVªkWu vkSj çkWVksu ls feydj
cus vuqikjekf.od d.kksa dh jpuk vkjEHk gqbZA tks ckn
esa gkbMªkWtu] ghfy;e] yhfFk;e vkfn esa cnys vkSj
B.Ms gksrs gq, viuh jklk;fud lajpuk ds vuqlkj
fofoèk inkFkksaZ esa cnyrs x,A blh fl¼kUr dks vkxs
c<+krs gq, ,Mfou gCcy us 1929 esa rkjksa ds o.kZØe dk
vè;;u djds fl¼ fd;k fd czãk.M esa ekStwn fi.M
yxkrkj ,d nwljs ds ikl vk jgs gSaA bldk vFkZ gS fd
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czãk.M vUr%LiQksV dh çfØ;k ls xqtj jgk gS vkSj
yxkrkj lhfer rFkk ,dhÑr gks jgk gSA ;g fl¼kUr
iwoZorhZ fLFkjkoLFkk fl¼kUr ;k LVMhLVsV ds foijhr Fkk
vkSj fcxcSax ;k egkfoLiQksV ds uke ls tkuk tkrk gSA
lkjka'k

if.Mr eèkqlwnu vks>k us vius fo[;kr xzUFk iqLrd
n'koknjgL; esa l`f"Vjpuk ds lEcUèk esa Hkkjrh; ijEijk
ds ftu nl fl¼kUrksa uker% vl}kn] l}kn] jtksokn]
O;kseokn] vkoj.kokn] vEHkksokn] vèrèR;qokn] vgksjk=kokn]
la'k;rnqPNsnokn vkSj czãokn dk mYys[k fd;k gS
mudk vUrlZEcUèk ijorhZ l̀f"Vjpuk fl¼kUrksa vkSj ik'pkR;
erksa ls Hkh çkIr gksrk gSA mnkgj.k ds fy, ;sfyt us ty
dks l`f"V dk vkfnrÙo Lohdkj fd;k gS tks ekuuh;
vks>k th ds vEHkksokn esa O;k[;kf;r gSA lkFk gh
c`gnkj.;d esa Hkh LohÑr gSA blh çdkj vU; ;wukuh
nk'kZfud ,usDlh }kjk ok;q dks l`f"V dk vkfndkj.k ekus

tkus dk ewyfl¼kUr Hkh eèkqlwnu vks>k th ds xzUFkksa vkSj
NkUnksX; mifu"kn ds jSDo çdj.k esa miyCèk gksrk gSA
ijorhZdky esa yseS=ks] ,Mfou gcy vkSj vkbaLVhu ds
fl¼kUrksa esa ftl ,drÙookn vkSj ÅtkZ ds lkrR; dh
ppkZ,¡ gSa] mudk mYys[k n'kjgL;okn esa ljyrk ls
[kkstk tk ldrk gSA

lkjr% dgk tk ldrk gS fd if.Mr eèkqlwnu vks>k
dk n'kjgL;okn l`f"Vjpuk fo"k;d Hkkjrh; fl¼kUrksa dk
fo'odks'k gSA blesa u dsoy oSfnd vfirq mÙkjoSfnd
vkSj ikSjkf.kd l`f"VçfØ;kvksa dk lefUor la'ys"k.k fd;k
x;k gS vfirq ik'pkR; vkSj ijorhZ fl¼kUrksa dks le>us
dk vkèkkj Hkh rS;kj fd;k x;k gSA

foHkkxkè;{k]
,feVh laLÑr vè;;u ,oa 'kksèk laLFkku]
,feVh fo'ofo|ky;] uks,Mk] mÙkj çns'k

v.kqladsr – spandey2@amity.edu
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gf"kZ ikf.kfu Ñr ̂ v"Vkè;k;h* laLÑr O;kdj.k'kkL=k
dh vueksy ,oa vuwBh Ñfr gSA lEizfr ukukfo/

O;kdj.k&ijEijk ds gksrs gq, Hkh ikf.kuh;k"Vd gh laLÑr
O;kdj.k'kkL=k dh loZekU; /jksgj gS] ftls egkeqfu
ikf.kfu us lw=k&'kSyh esa mifuc¼ fd;k gSA O;kdj.k dh
bl vewY; fuf/ ij v/quk vusd o`fÙk] okfrZd vkSj
Hkk"; xzUFk miyC/ gSa] ftuesa vkpk;Z dkR;k;u Ñr
okfrZd vkSj vkpk;Z ir×tfy Ñr egkHkk"; gh
ikf.kuh;k"Vd dk loZekU; iwjd ,oa O;k[;ku xzUFk gSA

;'kLoh eqfu Hkk";dkj ir×tfy Ñr egkHkk";
ikf.kuh;k"Vd dk O;k[;ku cM+s gh ljy dFkksidFku
dh 'kSyh esa djrk gSA Hkk";dkj viuh LoksiK&izKk ds
foKku ls vkSj uwru] vn~Hkqr rFkk fp=k&fofp=k izfrHkk ds
cy ls tgk¡ 'kCniz;ksxksa ds lk/u esa lw=kdkj&fufnZ"V
i¼fr dk vkJ;.k djrs gSa] ogk¡ uouoksUes"k'kkfyuh]
ukukfo/ rdZlefUor egrh lw{esf{kdk ls vuqL;wr rFkk
izfrHkkuqHkwfrlEHkwr vuks[kh lw>&cw> ls 'kCnflf¼ dk
lqxe ekxZ crkrs gq, 'kkL=kh; fl¼kUrksa dk ;Fkksfpr
izfriknu Hkh djrs gSaA bl fl¼kUr izfriknu&izfØ;k esa
Hkk";dkj ds ifj"Ñr efLr"d ls fudyh gqbZ fpj#fpj
vuYi&dYiuk,¡ Hkh lekfgr gksrh gSaA bu dYiukvksa dk
cgqr xgjkbZ ls i;kZykspu djus ij Hkh buds xw<k'k; dks
le>us esa izk;% vleFkZrk gh gkFk yxrh gSA

egkHkk";dkj vius izR;k[;ku dh 'kSyh esa fofo/
izdkj dh dYiuk,¡ djrs gSaA bUgha dYiukvksa ds }kjk os
ikf.kfu&O;kdj.k ds lw=kksa dk izR;k[;ku djrs gSaA izR;k[;ku
ds }kjk os ikf.kuh; lw=kksa dh iw.kZ O;k[;k djrs gSaA budk

er gS fd vkpk;Z ikf.kfu ds ^v"Vkè;k;h* dk ,d Hkh
o.kZ vuFkZd ugha] fiQj lw=k rks vuFkZd gks gh ugha
ldrs &

^izek.kHkwr vkpk;Z% &&&&lw=kkf.k iz.k;fr LeA
r=kk'kD;a o.ksZukI;uFkZdsu Hkforqe~ fdEiqujf;rk lw=ks.kA*1

'kkL=k ds izR;k[;ku ds Øe esa vkpk;Z ir×tfy
ikf.kuh; lw=kksa dks gh vk/kj cukrs gSa vkSj blh ds
vUok[;ku&izR;k[;ku }kjk 'kkL=k dh lkFkZdrk fl¼
djrs gSaA muds izR;k[;ku dh 'kSyh dks MkWñ Hkheflag
osnkyÄïkj us viuh iqLrd ̂ ikr×ty egkHkk"; esa izR;k[;kr
lw=k*2 esa fuEufyf[kr n`f"V;ksa ls izLrqr fd;k gS &

(i) Kkid ewyd izR;k[;ku
(ii) ifjHkk"kk ewyd izR;k[;ku
(iii) yk?ko ewyd izR;k[;ku
(iv) ;ksxfoHkkx ewyd izR;k[;ku
(v) foo{kk ewyd izR;k[;ku
(vi) vuqo`fÙk ewyd izR;k[;ku vkfn&vkfnA
bl izdkj egkHkk"; ds ifj'khyu ls gesa Kkr gksrk

gS fd ikf.kuh; lw=kksa dh O;k[;k ds Øe esa egf"kZ
ir×tfy us vusd vuYi&dYiuk,¡ dh gSaA bl 'kks/i=k
dk foosP; fo"k; ^Kkid* gS] vr% ;gk¡ Kkid ij gh
ppkZ visf{kr gSA
Kkid &

^Kki;rhfr Kkide~*] vFkkZr~ tks Kku djokrk gS]
mls ^Kkid* dgrs gSaA okeu f'kojke vkIVs egksn; us
vius dks'k esa bl 'kCn dh O;qRifÙk & ^Kk $ f.kp~ $
.oqy~* & izLrqr djrs gq,] bldk vFkZ fd;k gS &

MkWñ jrh'k pUæ >k

'kksèk&i=k

ikf.kuh; O;kdj.k esa
Kkid&foe'kZ

e
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^trykus okyk] fl[kkus okyk] lwpuk nsus okyk] lÄïsrd*
vkSj buds vuqlkj n'kZu'kkL=k esa ^Kkid* dk vFkZ gS &
^lkFkZd mfDr] O;×tukRed fu;e*] ;gk¡ mu 'kCnksa ls
vfHkizk; gS tks vius 'kkfCnd vFkZ dh vis{kk Hkh fu;eksa
ds lEcU/ esa dqN vf/d O;Dr djrs gSaA3 ^Kkid* dks
English esa 'Implication' dgrs gSa] ftldk vFkZ ;g ekuk
tk ldrk gS & èofur] bfÄõr ;k dfYir vFkZA
egkegksikè;k; dk'khukFk oklqnso vH;Äïj us vius dks'k
esa ̂ Kkid* ds fo"k; esa dgk gS & ̀ indirect or implicit
revealer; a word very commonly used in the sense
of an indicatory statement. The SÕtras, especially
those of PŠ?ini, are very laconic and it is believed
that not a single word in the SÕtras is devoid of
purpose. If it is claimed that a particular word is
without any purpose, the object of it being achieved
in some other way, the commentators always try
to assign some purpose or the other for the use of
the word in the SÕtra. Such a word or words or
sometimes even the whole SÕtra is called Kkid or
indicator of a particular thing.'4

egkHkk"; esa 'ks"kkorkj vkpk;Z ir×tfy us vusd/k
dgk gS & ^vkpk;Zizo`fÙkKkZi;fr*5 vFkkZr~ vkpk;Z ikf.kfu
vius lw=kksa }kjk 'kkL=k dh izo`fÙk dk Kkiu djrs gSaA ;gk¡
ftKklk gksrh gS fd ^Kkiu* D;k gS\ blds mi'keukFkZ
dgk tk ldrk gS fd ikf.kuh; lw=kksa esa i<+s x, dqN in
fujFkZd izrhr gksrs gSa_ ijUrq budh fujFkZdrk dks nwj
djus ds fy, dqN ,slh dYiuk,¡ dh tkrh gaS tks budh
lkFkZdrk fl¼ dj lds] ;gh ^Kkiu* gS vkSj budks
crkus okys fl¼opu gh oS;kdj.k&lEiznk; esa ^Kkid*
bl laKk ls vfHkfgr gq, gSaA Ikf.kuh;k"Vd dk ,d Hkh
o.kZ fujFkZd ugha gS] tks fd ir×tfy dh ^r=kk'kD;a
o.ksZukI;uFkZdsu Hkforqe~ fdEiqujf;rk lw=ks.k* & bl mfDr
ls fl¼ gSA vr% mu fujFkZd ls yxus okys o.kks± ;k inksa
dh lkFkZdrk dks Li"V djus ds fy, dqN dYiuk,¡ dh
tkrh gaS] tks gekjs b"V iQyksa dh flf¼ esa lgk;d
gksrh gS vkSj ;gh dk;Z Kkidksa ds ekè;e ls fl¼ gksrk
gSA

;Fkk & ^lqfIrÄUra ine~*6 & bl lw=k ds vuqlkj
ikf.kfu dk dFku gS fd ^lqcUra frÄnra p inl×Ka
L;kr~*7 vFkkZr~ lqi~ vkSj frÄ~ izR;;kUr 'kCnksa dh ^in*

laKk gksrh gSA ;gha ij ikf.kfu dh ;g ifjHkk"kk Hkh
è;krO; gS & ^izR;;xzg.ks ;LekRl fofgrLrnknsLrnUrL;
xzg.ke~*8 vFkkZr~~ izR;; xzg.k djus ij ftllss izR;;
fofgr gS rFkk rnUr dk Hkh xzg.k fd;k tkrk gSA bls Jh
oklqnso nhf{kr us fl¼kUrdkSeqnh dh ^ckyeuksjek* Vhdk
esa le>krs gq, dgk gS & ^;Lekr~ izÑfrHkwrkr~ 'kCnkr~~ ;%
izR;;ks fofgr% rnkns% l% izÑfrHkwr% 'kCn% vkfn;ZL;
rL; rnUrL; l izR;;% vUrks ;L; leqnk;L; rL; p
xzg.ke~A*9

bl izdkj bl ifjHkk"kk esa ^rnUr* dk xzg.k gksus ls
^lqfIrÄUra ine~* bl lw=k esa i<+k x;k ^vUr* in O;FkZ
gh izrhr gksrk gS] D;ksafd mi;qZDr ifjHkk"kk ls lqi~] frÄ~
izR;;ksa ls ;qDr vFkkZr~ rnUr 'kCnksa dh gh in laKk gksxh]
,slk izkIr gksrk gSA vr% ^lqfIrÄUra ine~* lw=k esa x`ghr
^vUr* in O;FkZ gksdj bl ckr dk Kkiu djrk gS fd
mi;qZDr ifjHkk"kk laKk izdj.k esa izo`Ùk ugha gksxhA lqcUr
vkSj frÄUr dh in&laKk gks jgh gS] vr% lw=k esa x`ghr
^vUr* in lkFkZd gh gSA ikf.kfu }kjk ifBr ;g ^vUr*
in gh bl ckr dk Kkid gSA tSlk fd vkpk;Z ukxs'k
HkV~V us Hkh KkidlÄ~xzg esa dgk gS & ^lqfIrÄUra ine~
bneUrxzg.ka laKkfo/kS izR;;xzg.ks rnUrxzg.ka u bR;L;k
Kkide~*A10 bRFka 'kkL=k dh lkFkZdrk ds Kku ds fy,
Ñr dYiuk,¡ gh ^Kkid* dgykrh gSA

Hkk";dkj dh blh 'kSyh dk vkJ;.k djds t;kfnR;]
ftusUæcqf¼] gjnÙk] HkV~Vksftnhf{kr vkfn oS;kdj.kksa us
izk;% O;FkZ izrhr gksus okys ikf.kuh; lw=kksa ;k lw=kka'kksa ls
lkÄïsfrd rF; vFkok Kkid fudkyus ds iz;Ru fd, gSa]
tks 'kkL=k dh vlafnX/ O;k[;k ds fy, mi;qDr izrhr
gksrs gSa vkSj blds mnkgj.k gesa dkf'kdk] ine×tjh]
fl¼kUrdkSeqnh] rÙocksf/uh vkfn esa vusd LFkyksa ij
izkIr gksrs gSaA

lalkj dh lHkh oLrq xq.k&nks"ke; gS_ vr% ^Kkid*
Hkh bl fu;e dk viokn ugha gSA pUæxkseh ds
^Kkids¿FkZefuR;e~ (onfUr)*11 rFkk ^KkidKkfirk
foèk;ks¿fuR;k%*12 vkfn dFkuksa ds }kjk ^Kkidfl¼a u
loZ=k*13 ;g ifjHkk"kk iq"V gksrh gSA blls fl¼ gS fd
vfu"V izlfDr ds fy, ugha] vfi rq b"V flf¼ ds fy,
^Kkid* dk vkJ; fy;k tkrk gSA bl fo"k; esa iq#"kksÙkenso
dk dFku gS fd Kkid] okpd ugha_ vfi rq og bfÄõr
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ds }kjk fdlh vFkZ dk lwpd gksrk gSA b"Vflf¼ ds fy,
gh ml vuqfer oLrq dk vkJ;.k gks] ;g mfpr gh gSA
blfy, Kkid fl¼ dk lkoZf=kd u gksuk ;qfDr;qDr gSA
vr% ^Kkidfl¼ vuqnkÙksr~ y{k.ke~ vkReusinefuR;e~*
bldk iz;ksx lc txg ugha djuk pkfg,] fdUrq fof'k"V
iz;ksx ns[kdj gh djsaA14 lhjnso us Hkh vius iwoZorhZ
iq#"kksÙkenso ds fopkjksa dks nqgjkrs gq, dgk gS fd Kkid
lk{kkr~ vFkZcks/d ugha gksrk gS] fdUrq fufeÙk ds }kjk
lwpd gksrk gSA15 blfy, b"Vflf¼ ds fy, gh Kkid
dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

bl izdkj ikf.kfu dk lw=k vFkok lw=kka'k tgk¡ O;FkZ
izrhr gksus yxrk gS] ogha ij vHkh"V iz;;kstu dh flf¼
ds fy, ^Kkid* dk lgkjk fy;k tkrk gSA lUnsg dh
mRifÙk gksus ij gh Kkidfl¼ opuksa ds }kjk 'kkL=k dh
vlafnX/ O;k[;k izLrqr dh tkrh gSA bu Kkidfl¼
opuksa ds nks Hksn gSa16 &

(1) funsZ'kkuqiifÙkKkidKkfirk vkSj
(2) vFkkZuqiifÙkKkidKkfirkA
^LFkf.MykPNf;rfj ozrs*17 ds ^'kf;rfj* bl funsZ'k

ds }kjk Kkfir ^dk;ZeuqHkou~ fg dk;hZ fufeÙkr;k
ukJh;rs*18] ^izkx~nhO;rks¿.k~*19 ds ^nhO;r%* funsZ'k ls
Kkfir ̂ ,dns'kfoÑreuU;or~*20 vkfn Kkid izFke dksfV
ds vUrxZr vkrs gSa rFkk ^dqekj% Je.kkfnfHk%*21 lw=k
lekukf/dj.kkf/dkj esa ifBr gSaA blfy, blds }kjk
lekukf/dj.k ^dqekj* 'kCn vkSj ^Je.kk* 'kCn esa ftl
lekl dk fo/ku fd;k x;k gS] og rc rd vV&iVk
lk fn[ksxk_ tc rd fd lw=k ̂ izkfrifndxzg.ks fyÄõfof'k"V&
L;kfi xzg.ke~*22 bl ifjHkk"kk dk Kkiu ugha dj ysxkA
^laKkfo/kS izR;;xzg.ks rnUrxzg.ka ukfLr*23] bl ifjHkk"kk
ds fcuk ^lqfIrÄUra ine~* esa izfrikfnr ^vUr* vFkZ
O;FkZ&lk yxrk gSA vr% ;s Kkid f}rh; dksfV ds
vUrxZr vkrs gSaA

bl izdkj lw=k ;k lw=kka'k esa izfrikfnr tks vFkZ ftl
vFkZ dks ekus fcuk vlaxr yxrk gS] mls bldk Kkid
ekuk tkrk gSA Kkid Kkfir vFkZ ds }kjk viuk vViVkiu
nwj djrs gSaA dqN lw=k fdlh ifjHkk"kk dh lÙkk ds fcuk
fu"iz;kstu fn[kkbZ iM+rs gSa_ os Hkh ml rjg ds vFkZ dk
Kkid curs gSa] ftlds dkj.k os viuh lkFkZdrk fl¼
dj ldsaA bl izdkj ds Kkid viuh vU;Fkkflf¼ dks

nwj djds viuh fuekZ.k dh vko';drk dks LFkkfir
djrs gSaA tSls ^okg mQB~*24 lw=k ls ^mQB~* dk fo/ku
vUrjÄõ ifjHkk"kk dk vfLrRo ekus fcuk O;FkZ gSA

bl izdkj dsñ ohñ vH;Äïj us Kkid ds mn~Hkkod
pkj rF;ksa dks Lohdkj fd;k gS25&

1- oS;F;Z & loZizFke ;g vko';d gS fd ftl
lw=k vFkok lw=kka'k ls Kkid fudky tk,] mldk oS;F;Z
fl¼ gks vFkkZr~ og lw=k ;k lw=kka'k liz;ksssssssssssssssssssstu u gksA

2- Kkiu & O;FkZ gksdj og lw=k vFkok lw=kka'k
fdlh fof'k"V rF; dk Kkiu djkrk gksA

3- LofLe×pkfjrkF;Z & Kkid dh fu"ifÙk ds
i'pkr~ ml Kkid ds izdk'k esa gh og lw=k ;k lw=kka'k
lkFkZd fl¼ gksrk gksA

4- vU;=kiQy & lw=k vFkok lw=kka'k dh lkFkZdrk dks
fl¼ djus ds lkFk gh Kkid vU; mnkgj.kksa esa Hkh
pfjrkFkZ gksrk gksA

mnkgj.kkFkZ ^[kuks ?k p*26 bl lw=k ls fofgr ^?k*
izR;; ds f?kRdj.k dks ^[ku~* /krq dh n`f"V ls O;FkZ
ekuus ij mlds vk/kj ij ;g Kkfir gksrk gS fd vU;
/krqvksa ls Hkh ^?k* izR;; dk f?kRdj.k lkFkZd fl¼ gksrk
gS] D;ksafd vU; /krqvksa esa dqRo dk vodk'k gksrk gSA
vr% bu /krqqvksa esa ^ptks% dq% f?k.;rks%*27 lw=k ls dqRo
djus ds fy, ^?k* izR;; dk f?kRdj.k lkFkZd gSA ,slk
Kkid ekuus ij gh ^Hkt~* /krq ls ^?k* izR;; gksdj
^Hkxe~* vkfn :iksa dh flf¼ gks ldrh gSA

mi;qZDr foospu ds i'pkr~ ;g Kkr gksrk gS fd
egf"kZ ikf.kfu dks 'kkL=k dh izLrqfr esa gh Kkiu dh 'kSyh
vfHkizsr FkhA lw=kdkj viuh blh 'kSyh dss }kjk vius
ekul ds xw<+re fopkjksa dks vR;Yi 'kCnksa ds }kjk lw=k
'kSyh esa j[k nsrs gSa] ftlls dgha&dgha vè;srk lUnsg dk
vuqHko djus yxrs gSa rFkk mUgsa lw=k ;k lw=kka'k O;FkZ&lk
izrhr gksus yxrk gSA ijUrq Hkk";dkj ir×tfy dh
lEefr esa ikf.kuh;k"Vd dk ,d Hkh o.kZ O;FkZ ugha gS]
iqu% lw=k ;k lw=kka'k dh O;FkZrk dh dksbZ ckr gh ugha gSA
vr% tgk¡ ,d Hkh o.kZ O;FkZ ugha ogk¡ fdlh [kkl mís';
ls gh bl izdkj dh 'kÄïk mRiÂ djus okys in iz;qDr
gq, gSa] tks lw=kdkj ds fof'k"V mís'; dks crkrs gSaA blh
ckr dks lqLi"V djus ds fy, oS;kdj.kksa us Kkiu dh
'kSyh dk vkJ;.k fd;k gS] tks fd dYiukfJr gS vkSj
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bls ikf.kfu lw=kksa ls gh Kkfir fd;k tkrk gSA vr% 'kkL=k
dh fujFkZdrk dh izrhfr gksus ij ikf.kuh; opu gh
mldh lkFkZdrk dks Kkfir djrk gS vkSj bls gh ̂ Kkid*
dgrs gSaA

bl izdkj ikf.kuh;k"Vd dk ,d Hkh o.kZ O;FkZ ugha
gS vkSj tgk¡ budh O;FkZrk dh izrhfr gksrh gS] ogk¡ mudssssssssssssssssssssssss
}kjk bfÄõr vFkZ dks le> dj dh xbZ dYiuk] tks fd

'kkL=k dks lkFkZd fl¼ djrh gS] oS;kdj.k fudk; esa
^Kkid* ds uke ls vfHkfgr gSA 'kkL=k dh vlafnX/
O;k[;k rFkk vHkh"V dh flf¼ esa Kkidksa dh cgqewY;
Hkwfedk gSA

vflLVsaV izksiQslj (laLÑr)
foosdkuUn egkfo|ky;

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- egkHkk"; (^o`f¼jknSp~* lw=k ds izR;k[;ku esa)A izFke

vè;k; izFke ikn r`rh; vkfÉd] i`ñ & 160-
2- ikr×tyegkHkk"; esa izR;k[;kr lw=k (,d leh{kkRed

vè;;u)A fueZycqd ,tsUlh] dq#{ks=k] 1987-
3- vkIVs laLÑr&fgUnh dks'k] i`ñ&410-
4- A Dictionary of Sanskrit Grammar –

K.V.Abhyankar, Oriental Institute Baroda, 1961.
Page- 150.

5- egkHkk";] f}rh; vkfÉd & i`ñ& 89] 113] 144_
r`rh; vkfÉd&i`ñ& 175] 196-

6- v"Vkè;k;h] lw=k & 1-4-14
7- fl¼kUrdkSeqnh] i~ñ & 28
8- ifjHkk"ksUnq'ks[kj] ifjHkk"kk l[;k & 23] i`ñ & 102
9- fl¼kUrdkSeqnh ^ckyeuksjek* Vhdk lfgr] Hkkx&û]

i`ñ& 320
10- Kkidlaxzg%] i`ñ& 46
11- pkUæ ifjHkk"kk ikB & 77

12- dkrU=k ifjñ&60] dkyki ifjñ&82
13- ifjHkk"ksUnq'ks[kj] ifjñ&126
14- iq#"kksÙkenso] ifjñ ikB & 118
15- lhjnso] o`ñ ifjñ o`fÙk & 126
16- ifjHkk"ksUnq'ks[kj] MkWñ g"kZukFk feJ] Hkwfedk] i`ñ& 44
17- v"Vkè;k;h] lw=k & 4-2-15
18- ifjHkk"ksUnq'ks[kj] ifjñ&11
19- v"Vkè;k;h] lw=k & 4-1-83
20- ifjHkk"ksUnq'ks[kj] ifjñ&38
21- v"Vkè;k;h] lw=k & 2-1-70
22- ifjHkk"ksUnq'ks[kj] ifjñ&72
23- ifjHkk"ksUnq'ks[kj] ifjñ&28
24- v"Vkè;k;h] lw=k & 6-4-132
25- A Dictionary of Sanskrit Grammar –

K.V.Abhyankar, Oriental Institute Baroda, 1961.
Page- 151.

26- v"Vkè;k;h] lw=k & 3-3-125
27- v"Vkè;k;h] lw=k & 7-3-52
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ls&tSls gekjs HkkSfrd lq[k lkèku c<+ jgs gSa vkSj
[kku&iku] jgu&lgu dk Lrj cgqr fcxM+rk tk

jgk gSA chekfj;k¡ de ugha gks jgh gaS] cfYd c<+ jgh gSaA
mPp jDr pki (High Blood Pressure)] eèkqesg

(Diabetes)] ân; jksx (Heart Disease) rFkk nek
(Asthma) vkfn chekfj;k¡ cgqr vke gSA D;k geus
lkspk] ,slk D;ksa gks jgk gSA

bldk lcls cM+k dkj.k gS] gekjk xyr [kku&iku
o jgu&lguA ge ;ksxe; thou ls HkVd x, gSaA
eq[;:i ls ge lc iSnk;'kh ;ksxh gSA cPpk iw.kZ ;ksxh
gksrk gSA exj lkalkfjd o HkkSfrd ifjos'k esa vkdj ge
^;ksxe;* thou ls fopfyr gks tkrs gSaA

ckyd esa u jkx] u }s"k] u fgalk] u bZ";kZ] u Hksn&
Hkko vkSj u fpark vkfn gksrs gSaA blfy, ckyd dks
Hkxoku dk :i dgk tkrk gSA ckyd ,d mPpLrjh;
;ksxh gksrk gSA

jksx eq[;r% rhu dkj.kksa ls mRiUu gksrs gSa &
1- 'kkjhfjd
2- ekufld
3- okrkoj.k
fo'kq¼ 'kkjhfjd chekfj;k¡ rks vfèkdka'k tUetkr

vFkok 'kjhj ds cukoV vFkok fodkj vFkok vkdfLed
(Accidental) gksrh gSA 'kkjhfjd chekfj;ksa dh la[;k rks
de gh gSA nwf"kr o izfrdwy okrkoj.k ds dkj.k 'kjhj
O;kfèkxzLr gks tkrk gSA

exj vktdy gksus okyh vfèkdka'k chekfj;ka tSls
mPp jDrpki] Mk;fcfVt] ân; ;k efLr"d jksx rFkk
jksx izfrjksèkd {kerk dh deh vkfn chekfj;ksa dk ewy
dkj.k ekufld ;k gekjk nwf"kr jgu&lgu ;k nwf"kr
[kku&iku gksrk gSA

nSfud dk;ks± esa 'kkjhfjd Je dh ek=k fnu&izfrfnu
de gksrh tk jgh gSA gj dk;Z ds fy, HkkSfrd lkèku o
okgu vkfn rFkk HkkSfrd lq[k lqfoèkkvksa ds dkj.k ge
'kkjhfjd Je dj gh ugha ikrsA nwljs Lokfn"V o ikSf"Vd
O;atuksa ds dkj.k [kku&iku vPNk gks x;k gSA

'kjhj ds vax detksj o <hys gksrs tkrs gSa D;ksafd
'kjhj dk fl¼kUr gS] ^^Use it or loss it**

vFkkZr~ ;k rks 'kjhj dk lgh iz;ksx dj ysa vU;Fkk
iz;ksx ugha djasxs rks tYnh u"V gksxkA vFkkZr~ tax yxdj
u"V gksus dh vis{kk f?kl&f?kldj u"V gksuk T;knk
csgrj gSA

vktdy ds nSfud thou esa ruko] cspSuh o
fpUrk,¡ (stress, tension and anxiety, depression) vkfn
cgqr c<+ x, gaSA

vc oSKkfud :i ls fl¼ gks pqdk gS fd ruko]
cspSuh o fpUrkvksa ls efLr"d esa Limbic system ij
cgqr xyr izHkko iM+rk gSA

efLr"d dk fyfEcd flLV~e (Limbic System)
gekjh Hkkoukvksa] ekufld 'kkfUr] gkWjeksu o Hkw[k&I;kl
dk fu;a=k.k djrk gSA

MkW- Jh Hkxoku

'kksèk&i=k

;ksx dk fpfdRldh;
vk;ke

tS
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ruko ls 'kjhj ij izHkko (How stress effects the
body)
izFke

ruko gksus ij lcls igys efLr"d esa fØ;k 'kq:
gksrh gS vkSj efLr"d ds dqN fo'ks"k fgLlksa esa fHkUu
ifjorZu o jlksa dk rsth ls lzko 'kq: gksrk gSA ftlls
'kjhj vkØe.k o lqj{kk ds fy, rS;kj gks tkrk gSA

nwljk
'kjhj esa gkWjeksUl o vU; ck;ksdsfedYl dk rsth

ls lzko gksrk gSA
Øksèk o ruko dh bl fLFkfr ds ge ,sls le>

ldrs gSa tSls ge vaxkjs dks gkFk esa ysdj fdlh dks
ekjsA mldk uqdlku gks ;k uk gks exj gekjk gkFk rks
ty gh tkrk gSA

,sls ruko] xqLls (Øksèk) dh fLFkfr esa dHkh Lo;a
dh iQksVks ysdj ns[kuk rc vkidks irk pysxk fd ruko
fdruk gkfudkjd gksrk gSA

eèkqesg] mPp jDrpki ;k ân; jksx dk lcls eq[;
dkj.k ruko gh gSA

gekjs eu o ekufld fLFkfr dk gekjs 'kjhj ij]
LokLF; ij] gekjh izfrjksèkd rFkk 'kjhj dh vU; fØ;kvksa
ij cgqr xgjk izHkko iM+rk gSA

mnkgj.kkFkZ &
ge [kkuk [kkus cSBrs gaS vkSj dksbZ vfiz; lekpkj vk

tk, rks rqjUr Hkw[k [kRe gks tkrh gSA [kkus dk jl] [kkus
dk etk lekIr gks tkrk gS] ;gk¡ rd fd [kkuk eqf'dy
gks tkrk gSA ,slh ifjfLFkfr esa efLr"d 'kjhj dks [krjs
ls cpko ds fy, rS;kj djrk gSA bejtsalh gkWjeksu o
vU; jlk;uksa dk lzko cgqr c<+ tkrk gSA chih o ân;
dh èkM+du cgqr c<+ tkrh gS] ek¡lisf'k;ksa esa f[kapko gks
tkrk gSA 'kjhj esa glucose dk Lrj c<+ tkrk gSA

bldk lhèkk lk vFkZ ;gh gS fd gekjs eu o
efLr"d dk LokLF; ij rFkk gekjs 'kjhj dh fØ;kvksa
ij cgqr vlj iM+rk gSA

bl izdkj ls vc oSKkfud :i ls iw.kZr% fl¼ gks
pqdk gS fd vfèkdka'k vktdy dh chekfj;ksa dh mRifÙk
esa rFkk muds fuokj.k esa gekjs eu rFkk ekufldrk dk
lcls vfèkd vlj iM+rk gSA ;k ;ksa dgs fd 'kkUr eu

(Peaceful Mind) esa gh vPNk LokLF; fufgr gSA ,yksiSfFkd
fpfdRlk (Allopathic) esa dksbZ Hkh ,slh nokbZ ugha gS tks
xqLls] eu ds ruko dks de djrh gksA

;ksx fo'ks"k :i ls è;ku] ;e] fu;e vkfn ls gekjk
efLr"d 'kkUr gksrk gSA jksx fuokj.k esa 'kkUr efLr"d
lcls cM+k jksy vnk djrk gSA ;ksx o è;ku ruko dks
Hkh de djrk gSA

bl izdkj mfpr ;ksxkH;kl djus okys lkèkd dks
igys rks jksx gksrs gh ugha vkSj ;fn gksrs gaS rks 'kh?kz gh
Bhd gks tkrs gSaA

;ksxkH;kl fo'ks"k :i ls vklu] ;e] fu;e] izk.kk;ke
rFkk è;ku vkfn ls mPp jDrpki ds Bhd gksus ls cgqr
dqN Bhd gks tkrk gS] D;ksafd ;ksx }kjk gekjk eu o
efLr"d v'kkUr fLFkfr (Stress) ls 'kkUr fLFkfr esa vkrk
gSA

lkFk gh lkFk ;ksxklu o izk.kk;ke vkfn ls 'kjhj dh
jDr okfguh (Blood Vessels) ls Plaques dk vojksèk
de gksrk gS vkSj buesa ypd c<+rh gSA nwljs dqN
jlk;uksa o gkWjeksUl dk lzko tks ukfM+;ksa dk ladqpu nwj
dj ufy;ksa (Blood Vessels) dks [kksyus esa vkSj jDrpki
dks de djus esa lgk;d gksrs gSaA

fofHkUu vkluksa rFkk izk.kk;ke dh fof'k"V voLFkkvksa
esa 'kjhj ds mu&mu vaxksa esa jDrlapkj dh izfØ;k rhoz
gks tkrh gSA ftlls mu vaxksa dk iquokZlu gksrk gSA
mnkgj.kkFkZ lok±xklu dh voLFkk esa Fkk;jkbM vUr%lzkoh
xzfUFk esa vfèkdkfèkd jDr izokg gksus yxrk gS]
ifj.kkeLo:i FkkbjkbM xzfUFk dh dk;Z{kerk dk fodkl
gksrk gSA

foxr dqN o"kks± ds vuqlUèkkuksa ls ;g Li"V gks pqdk
gS fd ;ksx vH;kl ls ekufld ruko de gksrk gS rFkk
euq"; esa euksnSfgd lkeatL; dh o`f¼ gksrh gSA eu rFkk
'kjhj dk lUrqyu cuk jgrk gS] dk;Z{kerk c<+ tkrh gS
rFkk eu dh 'kkfUr ls cqf¼ dk fodkl gksrk tkrk gSA

fofHkUu izdkj ds vkluksa rFkk izk.kk;ke] oUèk] eqnzk
rFkk "kV~deZ ds vH;kl ls 'kjhj 'kq¼ gksdj vfèkd
thouh; 'kfDr ;qDr gks tkrk gS vkSj mlesa jksxksa ds
izHkko dh vk'kadk de gks tkrh gSA

fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd ;ksx }kjk 'kjhj
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ds fujksx gksus ds lkFk&lkFk eu Hkh fu;fU=kr gksdj
LoLFk gksrk gS vkèkqfud ifjos'k esa fo|kFkhZ] ;qok] izkS<+ o
o`¼ Hkh ;ksx dk lS¼kafrd fu;fer vH;kl djds
LokLF; laj{k.k] laoèkZu o jksxksipkj esa Hkh mfpr ykHk
izkIr dj ldrs gSaA vr% dgk tk ldrk gS fd ;fn
euq"; fu;fer :i ls ;ksxkH;kl djrk gS rks og
fofHkUu izdkj ds jksxksa ls eqDr gksdj] lq[ke; thou dk
vkuUn izkIr djrk gSA

Lkgk;d izksiQslj
laLd`r] ikfy ,oa izkd`r foHkkx]

egf"kZ n;kuUn fo'ofo|ky;] jksgrd
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xkUrjdkjh dfo lw;Zdkar f=kikBh ̂ fujkyk* izxfr'khy
psruk ds egkdfo gq, gSaA os ftrus leFkZ x|dkj

Fks mruh gh mudh ys[kuh dkO;&l`tu esa pyh gSA
muds dkO; esa fo"k;xr fofoèkrk jgh gSA ;gk¡ ge egku
Nk;koknh dfo fujkyk ds dkO; dk laf{kIr fo'ys"k.k
djsaxsA

dfo uSlfxZd :i ls Hkkoqd izo`fÙk dk gksrk gSA bl
n`f"V ls dfo egkizk.k fujkyk dh Hkkoqdrk mudh
ekuoh; laosnuk dks fojkV cukrh gSA ;g muds thou
dh ifjfLFkfr;k¡] vkRekuqHko ,oa fparu dk ifj.kke jgk
gSA os tc nhu&ghu fHk{kqd dks ns[krs gaS rks pqi ugha jg
ikrs &

^^isV&ihB nksuksa feydj gaS ,d]
py jgk ydqfV;k Vsd]
eqV~Bh Hkj nkuks dks & Hkw[k feVkus dks
eq¡g iQVh iqjkuh >ksyh dk iQSykrk &
nks Vwd dysts ds djrk iNrkrk iFk ij vkrkA**1

blh izdkj Jejr ukjh dk ân;fonkjd o.kZu os
viuh dfork ^og rksM+rh iRFkj* eas djrs gSaA mudh
dfork ^foèkok* eas Hkh gesa eeZLi'khZ o.kZu feyrk gSA
mUgksaus fuEu oxZ ds yksxksa vkSj Jfedksa dk o.kZu ̂ vkjkèkuk*
vkSj ^vf.kek* dh jpukvksa esa fd;k gSA mudk Loj
dHkh&dHkh Økafr dk mn~?kks"k djus yxrk gS &

^^tYn&tYn iSj c<+kvks] vkvks] vkvksA
vkt vehjksa dh gosyh
fdlkuksa dh gksxh ikB'kkyk]
èkksch] iklh] pekj] rsyh

[kksysaxs vaèksjs dk rkyk]
,d ikB i<+saxs] VkV fcNkvksA**2

mudh dfork,¡ izxfroknh Loj ls ;qDr gSa tks
lerkewyd lekt dh dYiuk djrh gSaA

vU; dfo;ksa dh gh Hkk¡fr fujkyk dk Hkh vareZu
lkSan;Z ds izfr vkdf"kZr jgk gSA mudh dbZ jpuk,¡ ukjh
lkSUn;Z ,oa izÑfr lkSUn;Z ls ;qDr gSaA mudh dfork
^twgh dh dyh* ukjh ds :i&fp=k.k dk lk{kkr~ mnkgj.k
gS &

^^funZ; ml uk;d us
fuiV fuBqjkbZ dh
fd >ksadksa dh >kfM+;ksa ls
lqUnj lqdqekj nsg lkjh >d>ksj Mkyh]
ely fn, xksjs diksy xksy]
pkSad iM+h ;qorh&**3

blh izdkj dk ekuohdj.k gesa mudh vU; dfork
^laè;k lqUnjh* eas n`f"Vxr gksrk gSA mUgksaus ^fiz; ;kfeuh
tkxh* esa ,d vylk;h ukf;dk dk ,slk gh :i o.kZu
fd;k gSA izse&fu:i.k esa fujkyk :idksa dh >M+h yxk
nsrs gSaA  Ükàxkj jl iw.kZ bu iafDr;ksa dks ns[ksa &

^^eèkq&½rq&jkr] eèkqj vèkjksa dh ih
eèkq ih lqèk&cqèk [kks yh]
[kqys vyd eq¡n x, iyd ny]
Je&lq[k dh gn gksyh
cuh jfr dh Nfo HkksyhA**4

mudh dfork,¡ ^lksprh viyd vki [kMh+*] ^Li'kZ
ls ykt yxh*] ^izk.k èku dks Lej.k djrs*] ^Hkkouk jax

MkW- iadtsUnz fd'kksj

'kksèk&i=k

egkdfo fujkyk ds dkO; dh
Hkko&Hkwfe

;q
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nh rqeus*] ^Hkzej xhr*] ^u;uksa dk u;uksa ls cUèku* vkfn
la;ksx Ükàxkj ls ifjiw.kZ jpuk,¡ gSaA blh izdkj mUgksaus
fo;ksx  Ükàxkj dk Hkh o.kZu fd;k gSA ^fiz;k ds izfr*] ^jax
x;h ix&ix èkU;&èkjk*] ^ej.k n`';*] ^ljkst Le`fr*
vkfn dfork,¡ ,slh gh gSaA ,d ekfeZd o.kZu ns[k ldrs
gSa &

^^eSa u dHkh dqN dgrk]
cl] rqEgsa ns[krk jgrk!
pfdr] Fkdh] fprou esjh jg tkrh
nXèk ân; ds vxf.kr O;kdqy Hkko
ekSu n`f"V dh gh Hkk"kk dg tkrhA**5

egku vkykspd nwèkukFk flag fy[krs gSa] ^^mudh
dfork dk dsUnzh; Hkko lq[k] ikourk] vkRe rks"k]
vk'kh"k vkSj varr% fu"dkerk dh pje vuqHkwfr gSA**6

bl ;qx ds dfo;ksa us vius vuqHkoksa dks lk>k djus
ds fy, izR;{k ;k izrhdkFkZ :i eas vfHkO;fDr dk lgkjk
fy;k gSA dfo viuh fuèkZurk vkjS vHkkoksa dk o.kZu
djrs gq, fy[krk gS &

^^fdj.k ckfydk tgk¡ fotu&miou&dqlqeksa dks tk¡p
jgh Fkh]

tgk¡ olUrh&dksey&fdly;&oy;a&lq'kksfHkr dj
c<+rs Fks]

vkt mlh thou&ou esa ?ku vUèkdkj Nk;k jgrk gS]
neu&nkg ls vkt] gk;! og miou eqj>k;k jgrk gS!**7

os ftl izdkj dBksj Je djrs Fks mldk Qy mUgsa
ugha feyrk FkkA ^lp gS* dfork mudh vkRekfHkO;fDr
dks gh c;ku djrh gSA bleas mudh vliQyrk vkSj
grk'kk gh >ydrh gSA blh izdkj ^ljkst Le`fr* dfork
esa og mu ifjfLFkfr;ksa dks Lohdkj djrs gaS ftlesa os
viuh iq=kh ds izfr dÙkZO; dk fuokZg ugha dj ik, FksA
^jke dh 'kfDriwtk* es a Hkh dgha&u&dgha mudh
vkRekfHkO;fDr gh gqbZ gSA

egkdfo fujkyk dh dqN dforkvksa esa gesa vrhr
ds izfr vkxzg Hkh fn[kykbZ iM+rk gSA mUgksaus ckj&ckj
Hkkjrh; laLÑfr dh fo'ks"krkvksa dks 'kCnc¼ fd;k gS]
^^bl fodYi dh [kkst esa Hkkjr ds xkSjoe; vrhr esa
cSBuk vkSj ogk¡ ls Nku dj lkaLÑfrd iqu#RFkku ds
fdlh fodYi dks fudkyuk mUgsa vfèkd lqfoèkktud
yxrk gSA**8

mudh dfork ^[kaMgj ds izfr* ,slh gh jpuk gSA
blesa jke&Ñ".k] Hkhe&vtqZu ,oa tSfefu&iratfy&O;kl
dks dfo us ;kn fd;k gSA blh izdkj ^;equk ds izfr*
dfork eas fujkyk Ñ".kkuan dks Lej.k djrs gSa &

^^fdl nqxZe fxfj ds dUnj esa
Mwc x;k tx dk fu%'okl\
mrj jgk vc fdl vj.; ij
fnuef.k&ghu vLr vkdk'k\**9

^fo'o dh gh ok.kh izkphu*] ^Hkxoku cq¼ ds izfr*
vkfn dforkvksa eas dfo us vrhr dk xkSjo&xku fd;k
gSA

egkdfo fujkyk us vius ledkyhu fo}kuksa dk Hkh
;'k&xku fd;k gSA ^vknj.kh; izlkn th ds izfr* dfork
esa u dsoy mUgksaus t;'kadj izlkn cfYd vU; dfo;ksa
dks Hkh Lej.k fd;k gSA blh izdkj ^J¼katfy* eas mUgksaus
jkepanz 'kqDy ds ifjJe dks ;kn fd;k gSA ^ns'kjRu MkW-
jktsUnz izlkn ds izfr* dfork esa os ns'k ds izFke jk"Vªifr
ds lEeq[k ureLrd gSaA blh izdkj mUgksaus HkfDrdkyhu
dfo jfonkl dks Hkh viuh Hkkokatfy vfiZr dh gS &

^^Nqvk ikjl Hkh ugha rqeus] jgs
deZ ds vH;kl esa] vfojr cgs
Kku xaxk esa] leqTToy peZdkj
pj.k Nwdj jgk eSa ueLdkjA**10

fujkyk us jktus=kh fot;y{eh iafMr vkSj viuh
lg;ksxh lkfgR;dkj egknsoh oekZ ij Hkh ys[kuh pykbZ
gSA

dksbZ Hkh ys[kd ;k dfo vius le; dh ifjfLFkfr;ksa
;k leL;kvksa ls fujis{k ugha jg ldrk gSA HkxhjFk feJ
fy[krs gSa] ^^fujkyk ,d ,sls dfo Fks ftudh vkRek
jkr&fnu jk"Vª ds mRFkku dh fpark djus esa] mls ltkus&
laokjus dh iqjkru :f<+;ksa dks >d>ksj dj uofuekZ.k
djus esa layXu FkhA**11 fujkyk us lq"kqIr turk dks vius
mn~cksèkukRed dforkvksa ds }kjk tkx`r djus dk iz;kl
fd;k gSA mUgksaus vrhr dk xkSjo&xku fd;k rFkk tM+
lkekftd&èkkfeZd izFkkvksa dh vkykspuk dhA ^mn~cksèku*
dfork esa os vkg~oku djrs gSa &

^^NksM+] NksM+ ns 'kadk,¡ js fu>Zj&xftZr ohj!
ns[k lkeus] cuk vpy miyksa dks mRiy]
izkIr dj fiQj uhjo larks"kA**12
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mudh dfork ^ckny jkx* gks pkgs ^osnuk* dF;
mn~cksèkukRed gh gSA mudh dfork ^eqfDr* dh bu
iafDr;ksa dks ns[ksa &

^^rksM+ks] rksM+ks] rksM+ks dkjk
iRFkj dh] fudyks fiQj]
xÄ~xk&ty&èkkjk!
x`g&x`g dh ikoZrh!
iqu% lR;&lqUnj&f'ko dks l¡okjrh
mj&mj dh cuks vkjrh!**13
blh izdkj viuh dfork ^tkxks fiQj ,d ckj* esa

mUgksaus ns'k dh lq"kqIr turk dks vaxzstksa ls yksgk ysus dk
vkg~oku fd;k gSA blesa ns'kokfl;ksa ls vius ohj egkiq#"kksa
dks ;kn djrs gq, viuh tkrh; Js"Brk dks ;kn djus
dh vihy dh xbZ gS &

^^i'kq ugha] ohj rqe]
lej&'kwj Øwj ugha]
dky&pØ esa gks ncs
vkt rqe jktdq¡oj!
& lej&ljrkt!**14

bl izdkj ge ns[krs gaS fd egkdfo lw;Zdkar f=ikBh
^fujkyk* dh dkO; okfVdk esa gj jax vkSj [kq'kcw ds
iq"i f[kys gq, gaSA mudk dkO; txr ekuoh; laosnukvksa
dh foLr`r HkkoHkwfe dk voxkgu djkrk gSA

lgk;d izkè;kid]
tkfdj gqlSu fnYyh egkfo|ky; (lkaè;)

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
bZ&esy% pankajendrakishore@gmail.com

lanHkZ lwph
1- fujkyk jpukoyh&1 (la-&uUnfd'kksj uoy)] i`-

76&77-
2- fujkyk jpukoyh&2 (la-&uUnfd'kksj uoy)] i`-

167&168-
3- fujkyk jpukoyh&1 (la-&uUnfd'kksj uoy)] i`-

42-
4- ogh] i`- 226-
5- ogh] i`- 202&203-
6- fujkyk vkRegUrk vkLFkk (nwèkukFk flag)] i`- 28-
7- fujkyk jpukoyh&1 (la-&uUnfd'kksj uoy)] i`-

92-
8- fujkyk vkRegUrk vkLFkk (nwèkukFk flag)] i`- 124-
9- fujkyk jpukoyh&1 (la-&uUnfd'kksj uoy)] i`-

119-
10- fujkyk jpukoyh&2 (la-&uUnfd'kksj uoy)] i`-

83-
11- fujkyk dkO; dk vè;;u (HkxhjFk feJ)] i`- 65
12- fujkyk jpukoyh&1 (la-&uUnfd'kksj uoy)] i`-

104-
13- ogh] i`- 360-
14 ogh] i`- 154
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MkW- jfo izHkkr

'kksèk&i=k

f.kuh; O;kdj.k viuh oSKkfud izfof/] O;kid
,oa O;ofLFkr fpUru ds fy, fo'o esa iz[;kr

gSA ekuo efLr"d dh loksZRÑ"V Ñfr ds :i esa
loZfofnr ikf.kuh; v"Vkè;k;h ij xgu vuqlU/ku
izkphu dky ls v|kof/ fujUrj fØ;ek.k gSA ik'pkR;
txr~ ds vuqlU/krk Hkh bl foe'kZ dk fgLlk cu Lo;a
dks xkSjokfUor vuqHko djrs gSaA izLrqr 'kks/ i=k esa
ikf.kuh; lw=k ^H;lks H;e~* dh O;kdjf.kd n`f"V ls
leh{kk djus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA

;q"en~ rFkk vLen~ vÄõ ls mÙkjorhZ prqFkhZ rFkk
i×peh foHkfDr ds cgqopu ^H;l~* ds LFkku ij vkpk;Z
^H;e~* vkns'k dk fo/ku djrs gSaA1 izÑr vkns'k ds
iQyLo:i ^;q"en~ $ H;l~* bl fLFkfr esa ^H;lks H;e~*
lw=k ls H;e~ vkns'k rFkk ^'ks"ks yksi%* (v"Vk- 7-2-90)
lw=k ls vUR; dk yksi gksdj ^;q"eH;e~* rFkk blh izdkj
^vLeH;e~* 'kCn fl¼ gksrk gSA
vkns'k&Lo:i&foe'kZ

Hkk";dkj ^H;l~* ds vkns'kHkwr ^H;e~* ds fo"k; esa
fo'ks"k fopkj djrs gSaA ftKklk ;g gS fd fo/s; ^H;e~*
gS vFkok ^vH;e~*2 gS] bl ftKklk dk ewy ;g gS fd
^H;e~* vkSj ^vH;e~* nksuksa fLFkfr;ksa esa lw=k dk mPpkj.k
leku gSA ^vH;e~* 'kCn gksus ij Hkh ^,Ä% inkUrknfr*
(v"Vk- 6-1-109) ls iwoZ:i ,dkns'k gksdj H;lks¿H;e~
;g mPpkj.k gksxk rFkk ^H;e~* vkns'k gksus ij Hkh
^H;lks¿H;e~* ;gh mPpkj.k gksxkA
dS;V }kjk izLrqr pkj fof/;k¡

bl fof/ esa Hkk";dkj ds vfHkizk; ds vuq:i dS;V

vkns'kHkwr ^H;e~* ds fo"k; esa pkj izdkj dh fLFkfr;ksa
dk fu:i.k djrs gSaA3

1- ^H;e~* vkns'k rFkk ^'ks"ks yksi%* (v"Vk- 7-2-90)
lw=k ls vUR; dk yksi Lohdkj djsaA4

2- ^H;e~* vkns'k rFkk ^'ks"ks yksi%* lw=k ls fV&Hkkx
dk yksiA5

3- ^vH;e~* vkns'k rFkk ^'ks"ks yksi%* lw=k ls vUR;
Hkkx dk yksiA6

4- ^vH;e~* vkns'k rFkk ^'ks"ks yksi%* lw=k ls fV&Hkkx
dk yksiA7

bu pkjksa i{kksa dk foLr`r fo'ys"k.k vkxs fd;k
tk;sxkA
^H;e~* vkns'k i{k esa mifLFkr vk{ksi

loZizFke ^H;e~* vkns'k i{k esa mifLFkr gksus okys
vk{ksiksa ij fopkj djrs gSa] ;fn ^H;e~* vkns'k rFkk ^'ks"ks
yksi%* lw=k ls vUR; Hkkx dk yksi Lohdkj fd;k tkrk
gS rks ^;q"en~ $ H;e~* rFkk ^'ks"ks yksi%* lw=k ls vUR;
Hkkx ^n~* dk yksi gksus ij ^;q"e$H;e~* ;g fLFkfr
mRiUu gksrh gSA ;q"e$H;e~ bl fLFkfr ea ^cgqopus
>Y;sr~* (v"Vk- 7-3-103) lw=k ls vnUr ;q"e ls mÙkj
>ykfn cgqopu ^H;e~* ijs gksus ij ,Ro dh izkfIr gksrh
gSA bl fLFkfr esa ;q"esH;e~* bl izdkj vfu"V :i dh
izkfIr gksrh gSA8

;fn ^H;e~* vkns'k vkSj ^'ks"ks yksi%* (v"Vk- 7-2-90)
lw=k ls ;q"en~ ds ^fV* Hkkx ds yksi dks Lohdkj djrs gSa
rks ;q"en~$H;e~ ¾ ^;q"e~H;e~* b"V :i flf¼ ugha gks
ik;sxhA bl i{k dks iznhidkj us vR;Ur nq"V i{k dgk

H;lks H;e~ %
,d O;kdjf.kd leh{kk

ik
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gS] D;ksafd :i&flf¼ ugha gks ik;sxhA9

^H;e~* vkns'k i{k esa izLrqr lek/ku
^H;e~* vkns'k i{k esa ,Ro&lEcU/h vk{ksi dk lekèkku

djrs gq, Hkk";dkj vÄõkf/dkj&lEcU/h ,d ifjHkk"kk10

dks izLrqr djrs gq, dgrs gSa fd vÄõkf/dkj esa dfFkr
,d dk;Z ds gks tkus ij vU; vÄõkf/dkjh dk;Z ugha
gksrkA11 ^;q"en~$H;e~* ;gk¡ ij vUR;&yksi fo/k;d
^'ks"ks yksi%* (v"Vk- 7-2-90) lw=k Hkh vÄõ&fof/ gS rFkk
,Ro fo/k;d lw=k ^cgqopus >Y;sr~* (7-3-103) Hkh
vÄõ&fof/ gS vr% ,d ckj vÄõ&fof/ ^'ks"ks yksi%* ds
izo`Ùk gks tkus ds ckn iqu% ,Ro&lEcU/h vÄõ&dk;Z
izo`Ùk ugha gksxk rFkk b"V&flf¼ gks tk;sxhA è;krO; gS
fd ukxs'kHkV~V mDr ifjHkk"kk dks vfuR; ekurs gSaA12

Kkid ds :i esa os ^fda;ÙknksfuZ/kj.ks };ksjsdL; Mrjp~*
(v"Vk- 5-3-92) lw=k esa vk;s gq, ^};ks%* bl in dks
izLrqr djrs gSaA ^};ks%* 'kCn dh flf¼ esa ^f}$vksl~* bl
fLFkfr esa vÄõkf/dkjh; ^R;nknhuke%* (v"Vk- 7-2-102)
lw=k ls f} dks vRo gksus (}) ij] vU; vÄõkf/dkjh;
dk;Z ,Ro fo/k;d lw=k ^vksfl p* (v"Vk- 7-3-104)
izo`Ùk gksrk gS rc ^}s$vksl~ > };ksl~ > };ks%* b"V :i
fl¼ gksrk gSA ukxs'k dk dFku gS fd ;g ifjHkk"kk
vfuR; gS] ijUrq ^H;lks H;e~* lw=k ds Hkk"; esa bl
ifjHkk"kk ds vfuR;Ro ds cy dks tkudj gh Hkk";dkj
us bl ifjHkk"kk ds lkFk ^fuf"BrL;* 'kCn dk iz;ksx
fd;k gS (vÄõo`Ùks iquoZ̀Ùkkofof/fuZf"BrL;)13 ̂ fuf"BrL;*
dk vFkZ gS ^ifjfuf"BrL;* vFkkZr~ ftl vÄõ&dk;Z dh
izo`fÙk ds fcuk gh ifjfuf"Br (O;ogk;Z) iz;ksx cu tkrk
gS] ogha vÄõ&dk;Z ,d vÄõ&dk;Z djus ij izo`Ùk ugha
gksrkA vr% ;gk¡ ij Hkh ;g ifjHkk"kk fuR; :i ls izo`Ùk gks
tk;sxh rFkk ̂ ,Ro* vkns'k :i vÄõ&dk;Z izo`Ùk ugha gksxkA
^vH;e~* vkns'k i{k esa mifLFkr vk{ksi

^vH;e~* vkns'k i{k dh ehekalk djrs gq, dqN nks"k
n`f"Vxkspj gksrs gSaA ;fn ^vH;e~* vkns'k rFkk ^'ks"ks yksi%*
lw=k ls fV&Hkkx dk yksi Lohdkj djrs gSa rks ̂ ;q"en~$vH;e~*
esa ^'ks"ks yksi%* lw=k ls fV&Hkkx dk yksi gksus ij
^;q"e~$vH;e~* ;g fLFkfr curh gSA ;gk¡ ij ^vH;e~*
^vuqnkÙkkS lqfIirkS* (v"Vk- 3-1-4) lw=k ls vuqnkr gS
rFkk ̂ ;q"en~* 'kCn izkfrifnd Loj dh n`f"V ls ̂ fiQ"kks¿Ur
mnkÙk%* (fiQ-lw- 1) fiQV~&lw=k ds }kjk vUrksnkÙk gSA

^vH;e~* vuqnkÙk ds ijs gksus ls tc ̂ ;q"en~* ds vUrksnkÙk
^vn~* Hkkx dk yksi gksrk gS rks ,slh voLFkk esa vUrksnkÙk
izkIr gksxkA iznhidkj Li"V djrs gSa fd ^d"kkZRorks
?k×kks¿UrksnkÙk%* (v"Vk- 6-1-159) lw=k ls ^vUr* in dh
vuqo`fÙk ^vuqnkÙkL; p ;=kksnkÙkyksi%* (v"Vk- 6-1-161)
lw=k esa gksrh gS ftlls mldk vFkZ bl izdkj gksrk gS fd
ftl vuqnkÙk ds ijs jgrs mnkÙk dk yksi gksrk gS ml
vuqnkÙk dks Hkh vUrksnkÙk gks tkrk gS] blls ;gk¡ ij
^;q"eH;e~* blesa vUrksnkÙk dh izkfIr gksus yxrh gS
tcfd eè;ksnkÙk b"V gSA14

^vH;e~* vkns'k i{k esa izLrqr lek/ku
^vH;e~* vkns'k vkSj ^fV* yksi esa vUrksnkÙk Loj

lEcU/h vk{ksi dk lek/ku djrs gq, Hkk";dkj dgrs gSa
fd ^vuqnkÙkL; p ;=kksnkÙkyksi%* lw=k esa mifjfufnZ"V lw=k
^d"kkZRorks ?k×kks¿UrksnkÙk%* lw=k ls ^vUr* in dh vuqo`fÙk
ugha vk;sxh] vr% ^;q"en~ $ vH;e~* bl fLFkfr esaa
vuqnkÙk ^vH;e~* ds ijs jgrs mnkÙk ^v* dk yksi gks
^vH;e~* dks vkfn mnkÙk gh gksxk15 ftlls fd ̂ ;q"eH;e~*
'kCn eè;ksnkÙk gks tk;sxk rFkk b"V&flf¼ gks tk;sxhA

è;krO; gS fd iznhidkj dh n`f"V esa r`rh; i{k
vfèkd funksZ"k gS tc ^vH;e~* vkns'k rFkk vUR; ^n~*
dk yksi gksrk gSA ^;q"en~$vH;e~* bl fLFkfr esa vUR;
^n~* dk yksi gksus ij ^;q"e vH;e~* gksus ij vH;e~ ds
vdkj ds dkj.k ^>y~* ijd ,Ro dh izkfIr ugha gksrh
rFkk vdkj&mPpkj.k ds lkeF;Z ls lo.kZnh?kZRo dh Hkh
izkfIr ugha gksrhA ;q"e$vH;e~ bl voLFkk esa ^vrks xq.ks*
(v"Vk- 6-1-96) lw=k ls iwoZ vdkj dks ij:i ,dkns'k
gksdj] ^,dkns'k mnkÙksuksnkÙk%* (v"Vk- 8-2-5) lw=k ls
mnkÙk vkSj vuqnkÙk ds ,dkns'k dks mnkÙk gh gksrk gS bl
fu;e ls ^;q"eH;e~* dks eè;ksnkÙk gks tk;sxkA16

vc ;gk¡ ;g iz'u mBrk gS fd H;e~ vFkok ^vH;e~*
vkns'k esa fdldks Lohdkj djsaA dkf'kdkdkj ^H;e~*
vkns'k dk fl¼kUr ds :i esa LFkkfir djrs gSa rFkk
^vH;e~* vkns'k dks ^dsfpr~* in }kjk fufnZ"V djrs gSaaA

bl lkjh ppkZ esa ,d fo'ks"k rF; è;krO; gS fd
^'ks"ks yksi%* (v"Vk- 7-2-90) lw=k dh nks izdkj dh
O;k[;kvksa ds vk/kj ij gh ;gk¡ ^H;e~* vFkok ^vH;e~*
vkns'k dh ppkZ gksrh gSA ^'ks"ks yksi%* lw=k dh ,d
O;k[;k vUR;&yksi fo/k;d ds :i esa gksrh gS rFkk
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nwljh fV&Hkkx ds yksi fo/k;d ds :i esaA dkf'kdkdkj
dh 'kSyh ls ,slk izrhr gksrk gS fd mUgsa ^H;e~* vkns'k
gh vHkh"V gSA vr ,o os ^vH;e~* vkns'k dh ppkZ
^dsfpr~* in ds lkFk djrs gSaA Hkk"; esa bl rjg dk
dksbZ lÄïsr izkIr ugha gksrkA ine×tjhdkj Hkh ^dsfpr~*
in dh O;k[;k ^;s"kka ers rq* bl izdkj djrs gSa ftlls

vU; vkpk;ks± dk gh cks/ gksrk gSA HkV~Vksftnhf{kr ^H;e~*
vkSj ^vH;e~* nksuksa gh vkns'k oSdfYid :i ls Lohdkj
djrs gSaA

vflLVsaV izksisQlj] laLÑr foHkkx
egf"kZ n;kuUn fo'ofo|ky;]

jksgrd

lanHkZ lwph
1- vL; p U;klL; f'kRdj.keso Kkidfefr cksè;e~A

& e-Hkk-iz-m- 7-1-27] VI. 31
2- H;lks H;e~A & v"Vk- 7-1-30
3- pRokjks¿=k i{kk% lEHkofUrA

& e-Hkk-iz- 7-1-30] VI. 33
4- H;ekns'k%] 'ks"ks yksiks¿UR;yksi%A

& ogh
5- H;ekns'k%] 'ks"ks yksif"Vyksi%A

& ogh
6- vH;ekns'k% 'ks"ks yksiks¿UR;yksi%A

& ogh
7- vH;ekns'k% 'ks"ks yksif"Vyksi%A

& ogh
8- ;fn rkon~ H;E'kCn% 'ks"ks yksi'pkUR;L; ,Roa izkIuksfrA

& e-Hkk- 7-1-0] III. 252
9- rnsoa f}rh;i{kks¿R;Urnq"V%A

& e-Hkk- 7-1-0] VI. 34
10- vÄõo`Ùksiquo`ZÙkkofof/%A

& ifj- 93
11- uS"k nks"k% vÄõòÙksiquòZÙkkofof/fuZf"BrL;sfr u Hkfo";frA

& e-Hkk- 7-1-30] III. 252
12- (d) b;a pkfuR;k ^};ks%* bfrfunsZ'kkr~A

& ifj- 93] i`"B 601
([k) vfuR;RocyyH;kFkZeknk;So ^H;lksH;e~* lw=ks
Hkk";s fuf"BrL;sfr ifBre~A
& ogh

13- e-Hkk- 7-1-30] III. 252
14- d"kkZRorks ?k×kks¿Ur mnkÙk bR;rks¿Urxzg.keuqnkÙka rL;

p ;=kksnkÙkyksi bR;=kkuqoÙkZrs] rr'pk¿UrksnkÙka ina
izkIuksfr] eè;ksnkÙka ps";rsA
& e-Hkk-iz- 7-1-30] VI. 34

15- uS"k nks"k%A vknkS fl¼fefrA
& e-Hkk- 7-1-30] III. 252

16- vH;ekns'ks 'ks"ks yksis¿UR;yksis p };ksjdkj;ks%
ij:iesdkns'k mnkÙk suk snkÙk bR;nkÙkRoa HkofrA
; q "enLenk s % i z k frifndLoj s. k i z R;;Loj s. k
ok¿UrksnkÙkRokr~A fVyksii{ks pk¿dkjksPpkj.keFkZor~
vUR;yksis¿I;sRofuòÙ;FkZefefr vdkjksPpkj.k&lkeF;kZr~
lo.kZnh?kZRosu HkkO;fefr u pksnuh;e~A r`rh;Lrq funksZ"k
bfr rRifjgkjs.k i{k};kJ;ks Hkk";s fopkj%A
& e-Hkk-iz- 7-1-30] VI. 33
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è;;qxhu lkeUroknh] :f<+oknh vkSj èkkfeZd laØe.k
ds ;qx esa tk;lh Ñr in~ekor lkoZHkkSfed ekuo

ewY;ksa dks LFkkfir djus okyk egkdkO; gSA lkoZHkkSfed
ewY;ksa ls rkRi;Z mu ewY;ksa ls gS ftldh çklafxdrk
çR;sd HkkSxksfyd ifjos'k] vrhr orZeku ,oe~ Hkfo";
ds dky[kaM esa Hkh gSA egku vkSj dkyt;h dfork ogh
gksrh gS tks euq"; ds vfLerk ds ladV ds le{k vkSj
ekuork ds vieku djus okys rRoksa ds le{k ç'ufpÉ
[kM+k djrh gSA ;gh ugha egku dfork ekuoh; ,drk]
lkekftd lejlrk vkSj leUo;rk dh Hkkouk dks foLrkj
nsrh gSA yksd tkxj.k dh i{kèkjrk ds Loj dks eq[kj
djrh gSA tk;lh Ñr in~ekor euq";&euq"; ds Hksn dks
feVkdj çse dk ikB i<+krh gSA çse euq"; dh ladh.kZrkvksa
dk èkqj fojksèkh gksrk gSA ekuo èkeZ esa gh lHkh èkeksaZ dk
leUo; gksrk gSA blhfy;s tk;lh lkekU; ekuo ewY;ksa
dks LFkkfir djus esa fo'okl djrs gSaA dfo dh n`f"V esa
jRulsu vkSj vykmíhu dk la?k"kZ nks tkfr;ksa dh VDdj
ugha] cfYd nks vkn'kksaZ dh VDdj gS] tks lkekU; ekuo
thou esa lnk jgrh gSaA bl n`f"V ls ns[kus ij tk;lh
dk dkO; ,sfrgkfld ik=kksa dks 'kk'or ekuoh; çrhdksa
ds :i esa xzg.k djrk gS vkSj mUgsa çdk'k vkSj vaèkdkj]
lR; vkSj vlR; ds fuR; }a} ls Åij mBk dj ekuo
ewY; ds Å¡ps èkjkry ij igq¡pk nsrk gSA tk;lh ds
vuqlkj lalkj esa HkkSfrd Lo:i gh u"V gksrk gS ysfdu
euq"; ds ewY;] ekuoh; çse lnk&lnk ds fy, vej gks

tkrs gSaA blfy, jRulsu] in~ekorh] vykmíhu] jk?ko
psru lHkh dks dky us xzl fy;k ysfdu fgUnw eqfLye
çse dh ihM+k dh vuqHkwfr ,sfrgkfld lkekftd vkSj
ekufld Lrj ij vej gks xbZA ftldh vfHkO;fDr
in~ekor Ñfr esa tk;lh djrs gSaμ

^^dksbZ u jgk tx jgh dgkuhA**1

ekuo dk ekuo ds çfr çse gh cSdqaB ekuus okys
tk;lh ds fy, çse gh lcls cM+k ekuo ewY; gSA
ekuoh;rk dks egRo nsus ds dkj.k gh tk;lh dFkk dks
èkeZ dh ifjfèk ls fudky dj yksd dh ifjfèk esa yk,A
og ,sls ekuo ewY;ksa dh LFkkiuk djrs gSa tks u dsoy
bLyke ds fy, gSa vkSj u dsoy fgUnqvksa ds fy,]
cfYd bu lcls ijs euq"; ds fy, gSaA ftlds fy,
dsoy HkfDr Hkko ls dke ugha pyrk vfirq HkfDr esa
n`f"V Hkh vko';d gSA ;g n`f"V gh lR; ds vkyEcu
dks [kkstus esa lgk;d gS ftlds vuqlkj bZ'oj ?kV&?kV
esa clrk gSA ;gh n`f"V gh ijfgr dks lcls cM+k èkeZ
vkSj ijihM+k dks lcls cM+k vèkeZ fl¼ djrh gSA
blhfy;s tk;lh Hkh o.kZ vkSj èkeZ O;oLFkk okys bl
lekt esa lHkh euq";ksa dks leku crkrs gSa vkSj lcesa ml
bZ'oj dk va'k ikrs gSaA eu dh blh mnkj fLFkfr esa
igqapus ds dkj.k tk;lh ds fy, fgUnw vkSj eqlyeku
nksuksa ,d tSlh lEçhfr vkSj lgkuqHkwfr ds Hkktu cu x,
FksA eè; ;qxhu HkDr dfo;ksa dk n`f"Vdks.k ekuo èkehZ
gSA vkt ds èkkfeZd vlfg".kqrk ds ekgkSy esa tk;lh]

in~ekor vkSj lkoZHkkSfed
ekuo ewY;

'kksèk&i=k

MkW- Hkkjrh

e
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dchj] paMhnkl rqylh dk ekuo èkeZ ,d Js"B mnkgj.k
gSA bl ekuo èkeZ dk vkèkkj og ekuoh; çse gSA tks
euq"; dks eqV~Bh Hkj èkqy ls Åij mBk dj cSadqaBh
cukrk gSA ftl O;fDr ds ân; esa çse ugha og euq";
dgykus dk vfèkdkjh ugha gSaA tk;lh ds fy, euq";
lR; gh loZ çeq[k gS ftldk vkèkkj çse gS] muds
vuqlkj lR; ls dk;j Hkh 'kwjohj cu tkrs gSa ;g ekuq"k
lR; dsoy gB ;ksx lkèkus vkSj èkkfeZd vkMEcjksa ls
ugha Kkr gksrk blds fy, ^vuHks lkapk* vFkok vuqHkwr
lR; dh vko';drk gSA vkRe Kku gh og ekè;e gS
ftlls lPps ekuo èkeZ dh igpku gks ldrh gSA

^^ikbv ukfga twf> gBh dhUgsA
tsbZ ikok rsbZ vkiqfg phUgsaA**2

eè;;qxhu lekt ds dfo;ksa esa fL=k;ksa ds çfr
mis{kkiw.kZ n`f"Vdks.k ns[kk x;k gSA ,d rjg ls ;s dfo
Hkh lkearoknh eukso`fÙk dks iq#"k oxZ ds fy, rks xyr
ekurs Fks] ysfdu fL=k;ksa ds fy, bl O;oLFkk dks vfgrdj
u ekurs gq, mlh O;oLFkk ds ekunaMksa dks LFkkfir djus
esa ugha fgpdrs FksA ogk¡ fL=k;k¡ dsoy HkksX;k ;k ek;k ds
:i esa gh fpf=kr gSA og Hkh ,d euq"; gS blhfy;s mls
Hkh vU; iq#"k oxZ ds leku gh lc vfèkdkj feyus
pkfg, bl ckr ij dchj rqylh tSls dfo Hkh viuk
lkdkjkRed n`f"Vdks.k ugha ns ik,A muds vuqlkj rks L=kh
<ksy] i'kq] xaokj ds leku rkM+u dh vfèkdkjh gS vFkok
og ek;k dk çfr:i gSA ftldh Nk;k ls lk¡i Hkh v¡èkk
gks tkrk gSA ogha gesa tk;lh blds viokn yxrs gSa]
mUgksaus u dsoy lkeUrh oxZ esa fL=k;ksa dh nqnZ'kk dk
o.kZu fd;k vfirq euq"; gksus ds ukrs mlds çfr xgjh
lgkuqHkwfr Hkh çnf'kZr dh gSA ;gk¡ in~ekor vkSj ukxerh
nks fL=k;k¡ gSaA nksuksa gh tk;lh dh le> esa euq"; Hkh gSaA
blfy, nksuksa ds çfr tk;lh dk utfj;k Hkh ekuoh;
laosnuk ls iw.kZ gSA in~ekorh rks ;gk¡ vè;kRe lÙkk dk
çrhd gSA mldh çkfIr ds fy, gh jRulsu :ih vkRek
tksxh dk #i xzg.k dj viuk jkt ikV NksM+dj py
nsrh gSA ;g lwiQh çsek[;kuksa dk vykSfdd i{k gSA
blds O;kid çpkj ds fy, gh dfo us in~ekor dh
jpuk dh gSA ysfdu blds lkFk gh ge tk;lh ds
ekuooknh n`f"Vdks.k dh >yd Hkh ikrs gSaA in~ekorh

czã dk çrhd gksdj Hkh ekuo igys gS blfy, ekuoh;
xq.kksa vkSj voxq.kksa ls jfgr ugha gSA tgk¡ mlesa ije lÙkk
ds :i ds n'kZu tk;lh txg&txg djrs gSaμ

^^uSu tks ns[ks d¡oy Hk, fujej uhj ljhj
g¡lr tks ns[ks gal Hk, nlu tksfr ux ghjA**3

ogha euq"; gksus ds ukrs in~ekorh esa ^lkSfr;k nkg*
dh tyu dk ukxerh fookn [kaM esa dfo us foLrkj ls
o.kZu fd;k gSA in~ekorh vkSj ukxerh ,d nwljs dks u
dsoy vi'kCnksa ls csèkrh gSa oju~ nksuksa xqRFkexqRFkk gksdj
Hkh yM+us yxrh gSaA ;gk¡ ;g o.kZu blhfy, gS fd
in~ekorh dsoy czã ugha euq"; Hkh gS vkSj euq"; gksus
ds dkj.k mlesa nqcZyrk,¡ Hkh gSaμ

^^in~ekorh lqu mrj u lghA
ukxerh ukfxu ftfe xghA**
^^vksba vksfg dg¡ vksba vksfg dg¡ xgkA
xgk xgfu rl tkb u dgkA**4

in~ekorh tc vius ifr jRulsu ls fcNqM+ tkrh gS
rc og fcydqy lkekU; L=kh ds leku gh vlgk; vkSj
nq[kh fn[kkbZ nsrh gSA

^^xxu èkjfr ty iqfj p[kq cwMr gksbZ fulklqa**5

blh çdkj ^in~ekorh ukxerh foyki* [kaM esa
in~ekorh dk foyki dfo us fn[kk;k gSA tk;lh dgrs
gSa og vius Lokeh ds fcuk ,sls nq[kh gqbZ tSls dey
dh csy ty ds fcuk lw[kus yxrh gSA og dgrh gS fd
fç;re dh eq>ls xk<+h çhfr Fkh] ij fnYyh tkdj tSls
og fuf'pUr gksdj cl x, gSaA dksbZ ogk¡ ls ugha yksVrk]
og ,slk fu"Bqj ns'k gS] fdlls iwaNqA dkSu ogk¡ lans'k ys
tk,xkA tks tkrk gS ogha dk gks jgrk gSA vkxs tk;lh
mldh d#.k fLFkfr ij fy[krs gSa&

^^uSu Mksy Hkfj <kjS fg, u vkfx cq>kb
?kjh&?kjh ftm cgqjs ?kjh&?kjh tkbA**6

in~ekor dk lkewfgd ^tksgj* Hkh lkeUrh lekt esa
ukjh dks euq"; ugha ekuus dk çek.k gS D;ksafd og fliQZ
og fliQZ Hkksx dk lkèku gSA blfy, mlds ikl mlds
vfLrRo o L=khRo dh j{kk ds fy, tksgj djus ds
vykok vkSj dksbZ mik; ughaA tgk¡ ,d rjiQ tk;lh
^in~ekorh ukxerh lrh [kaM* esa nksuksa jkfu;ksa ds tksgj
dks efgek eafMr djrs gSa vkSj mUgsa lrh fl¼ djrs gSa&
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^^ukxerh in~ekorh jkuhA nqokS egklr lrh c[kkuhA**7

ogha blls lkeUrh lekt ds vekuoh; vkpj.k dks
Hkh csudkc djrs gSaA tgk¡ L=kh dks ekuo gksus ds ukrs
lekurk dk vfèkdkj ugha vfirq L=kh gksus ds naM Lo:i
mls vkRenkg djuk gh gksxkA ekuo ewY; ds :i esa
euq";rk dh LFkkiuk djuk tk;lh dk mís'; jgk gksxk
ysfdu og Li"V 'kCnksa esa mldh mn~?kks"k.kk in~ekor esa
ugha dj ik,A in~ekorh dk lkewfgd tksgj dgha gesa
gekjs ewY;ksa dks ,d ckj fiQj ls ewY;kafdr djus dk
ladsr nsrk gSA ;gha tk;lh vius ledkyhuksa esa egRoiw.kZ
cu tkrs gSaA tk;lh lkeUrh lekt esa L=kh ds çfr iq#"k
dk mis{kkRed n`f"Vdks.k jRulsu dh vusd mfDr;ksa ds
ekè;e ls çnf'kZr djrs gSa ;Fkkμ

^^rqEg frfj;k efr ghu rqEgkjh eq#[k lks tks ers ?kj
ukjhA**8

vFkok
^^dkg dgks vksfg fi; dg eksfg ij èkjsfl vaxkjA
rsfg ds [ksy Hkjkslsa rqbZ thrk eksjh gkjA**9

lkeUrh lekt esa L=kh ds çfr mis{kk dks gh tk;lh
ugha fn[kkrs] vfirq mlds çfr mudk ekuoh; n`f"Vdks.k
Hkh lkeus vkrk gS tc og ukxerh ls iq#"k dh papy
ço`fÙk ij dVk{k djokrs gSaA og Li"V 'kCnksa esa ml
lkeUrh iq#"k lekt dks lh[k nsuk pkgrs gSa fd çse
lEcUèkksa esa fLFkjrk vkSj bZekunkjh dk gksuk vR;ar vko';d
gS&

^^Hkos Hkysfga iq#"kag ds MhBhA
ftUg tkuk frUg nhUgh u ihBhA**10

in~ekor ds çrhd rRo esa ukxerh (ek;k) dk
çrhd gSA ysfdu ukxerh ds çfr ikBd ds xgjh
lgkuqHkwfr vFkkZr~ ek;k ds çfr lgkuqHkwfr tk;lh D;ksa
cVksjuk pkgrs gSaA Li"V gS ukxerh dsoy ,d :id
ugha og ekuo Hkh gS lkFk gh og iwjh lkeUrh iq#"k
lÙkkRed lekt dh mis{kk dk f'kdkj gSA og ukxerh
ftls dHkh vius lkSUn;Z ij vfHkeku Fkk&

^^Hkysfg lks vkSj fivkjh ukgk¡A
eksjs :i fd dksbZ tx ekgk¡A**11

ogh ukxerh iq#"k lÙkkRed lekt ds èkks[ks vkSj
mis{kk dk f'kdkj gksdj dgrh gS &

^^dkg dgkSa vksfg fi; dg¡ eksfg ij èkjsfl v¡xkjA
rsfg ds [ksy Hkjkslsa rqbZ thrk eksfj gkjA**12

vFkok
^^eSa fi; çhfr Hkjksls xjc dhUg ft; ek¡g
rsfg fjfl gkSa ijgsfym fuxM jksl fdv ukagA**13

^ukxerh fo;ksx [k.M* tk;lh dh ekuorkoknh
n`f"Vdks.k dk çfriQyu gSA tk;lh ukxerh dks dsoy
ek;k dk :id gh ugha ekurs vfirq mls euq"; Hkh
ekurs gSaA blfy, ifjfLFkfr fo'ks"k esa mls lgkuqHkwfr Hkh
pkfg,A euq"; gksus ds dkj.k mlus tks lkeUrh; lekt
dh ;kruk,¡ lgh gSa mlh ds dkj.k tk;lh ukxerh ds
çfr lgkuqHkwfr dk fp=k.k djrs gSaA blls in~ekor dk
:id VwVrk gSA fopkjèkkjk VwVrh gSA ;g lgkuqHkwfr
tk;lh in~ekorh vkSj ukxerh nksuksa dks çnku djrs gSaA
in~ekorh czã dk :id gksdj Hkh ekuo lqyHk nqcZyrkvksa
ls ;qDr gSaA tk;lh ds fy, ekuoh;rk egRoiw.kZ gS
blhfy;s tk;lh fopkj èkkjkRed folaxfr dk [krjk mBk
dj Hkh euq"; ds çfr lgkuqHkwfr çdV djrs gSaA ;gha
tk;lh vius ledkyhu dfo;ksa esa egRoiw.kZ gks tkrs gSaA

tk;lh us èkeZ dks mÙkqax f'k[kj ls mBkdj Bksl
tehu ij yksd thou ls tksM+ fn;k vkSj mlds lkFk gh
èkeZ dks euq";rk ls ls tksM+dj mPprj èkjkry ij
çfrf"Br fd;kA bl çdkj mUgksaus ftl uwru ekuo&èkeZ
dh çfr"Bk dh og yksd èkeZ gh ugha vfirq fo'o &
èkeZ esa ifj.kr gks x;kA yksd&èkeZ dks lkèkus ds fy, gh
tk;lh in~ekor dh dFkk dks èkeZ dh ijhfèk ls ckgj
yksd dh ijhfèk esa ys vkrs gSaA tks dFkk lHkh euq";ksa ds
fy, fgrdkjh gks mlh ls viuh ckr tk;lh dgrs gSa
blhfy, in~ekor dh dFkk dk mís'; ^çse dh ihj* dk
o.kZu djus ds lkFk gh euq"; dh r`".kk dk Hkh var
djuk gSA vykmíhu f[kyth dh gkj ds ekè;e ls
tk;lh çekf.kr dj nsuk pkgrs gSa fd tc rd euq"; ds
Åij èkqy ugha iM+rh rc rd mldh r`".kk dk var ugha
gksrk mlus ,d eqV~Bh jk[k mBk yh vkSj ;g i`Foh >wBh
gS] dgrs gq, gok esa mM+k nhA &

^^Nkj mBkbZ yhUgha ,d ewaBhA
nhfUg mM+kbZ fifjFkeh >wBh
tkS yfx Åij Nkj u ijbZA
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rc yfx ukfga tks frjuk ejbZA**14

blh lEcUèk esa tk;lh dh èkkfeZd lfg".kqrk
vfoLej.kh; gSA bLyke èkeZ esa nhf{kr gksus ij Hkh og
yksd esa çpfyr dFkk dks vius dkO; dk vkèkkj cukrs
gSaA og Hkkjrh; yksd ekul ds vR;ar fudV FksA xk¡o esa
jgus okyh turk ds ekufld èkjkry ds vuqdwy gh
turk dh mfDr;k¡] Hkkouk,¡] vkSj ekU;rk,¡ ekuksa Lo;a
Nan esa caèkdj muds dkO; esa xw¡Fk nh xbZ gSaA rqylh dk
jkepfjr ekul ml le; rd vfLrRo esa ugha vk;k Fkk
fdUrq jke dFkk Hkkjrh; xzkeksa esa yksxksa dh ftàk ij FkhA
tk;lh us yksd ds Lrj ls gh jke dFkk dk laxzg djds
in~ekor esa bruh ckj mYys[k fd;k gS fd in~ekor
lwiQh dkO; u gksdj fgUnw xzaFk gksus dk gh Hkze nsus
yxrk gSA u fliQZ jke dFkk vfirq vusd Hkkjrh;
ikSjkf.kd ik=kksa tSls d.kZ] foØe] cyh] vtqZu] æksinh dks
dfo us viuk o.;Z&fo"k; cuk;kA guqeku] jktk Hk`rZgfj]
xksihpan] xksjk ikoZrh] egknso vkfn o.;Z lkexzh dks
tk;lh us yksd ls gh mBkdj in~ekor esa çLrqr fd;k
gSA jke dFkk ds mnkgj.k rks txg&txg Hkjs iM+s gSa&

^jkèkksa tks lhrk lax ykbZA
jkou gjh dou flfèk ikbZ*15

vFkok
^^rgw¡ ,d ckmj esa HksaVkA tSls jke n'kjFk dj csVk
HkkbUg ekag gksb tfu iQwVh ?kj ds Hksn yad vfl

VwVhA**16

oLrqr% bl çdkj dh yksd çpfyr mfDr;ksa dks
dfo us lhèks vius o.;Z fo"k; dk fgLlk cuk;kA bl
lEcUèk esa oklqnso 'kj.k vxzoky dk dFku n`"VO; gS&

^^bUgksaus bLyke èkeZ dks fopkjksa ds ,d u, lk¡ps esa
<ky fn;k ftlesa Hkkjrh; èkeZ&ijEijk ds lkFk bLykeh
fopkjksa dk mnkj leUo; gks x;kA dk;klkèku] è;ku
miokl] ozr] uketi] xq#efgek] vkRe dh ijekRek ds
lkFk ,drk] fiaM vkSj czãk.M dh ,drk] ân; dey
;k ân; xqiQk esa bZ'ojh; T;ksfr dk n'kZu] lk{kkRdkj
}kjk vuqHko] bZ'oj ds çfr xk<+ vuqjkx] mldh çkfIr
ds fy, vkrqj lkèkd dh lkèkuk] vkSj vkRek ijekRek
ds chp L=kh iq#"k dh çse i¼fr dh lokZReuk LohÑfr
& ,slh fdruh gh ;qfDr;ksa] ifjHkk"kkvksa vkSj ekU;rkvksa

dk turk esa çpkj djrs gq, lwiQh larksa vkSj dfo;ksa us
èkeZ] n'kZu vkSj dkO; dh =ksèkk 'kfDr dks ,d esa
feykdj lekt esa ,slh uohu çsj.kk dks tUe fn;k
ftldh ljlrk] mnkjrk vkSj çR;{k çHkko us turk ij
eksfguh lh Mky nhA bu èkeZ xq#vksa dh cM+h 'kfDr
budh Hkk"kk lEcUèkh uhfr FkhA voèkh Hkk"kk dks bUgksaus
[kqydj viuk;kA mls bUgksaus ^fgUnqbZ* dgk gSA ogh
buds vkSj turk ds chp dk ekè;e cuhA xk¡oksa esa jgus
okys djksM+ksa fgUnw eqlyekuksa ds fy, ogh lqyHk lkèku
Fkh ftlds }kjk mudh v{kj ls HksaV gks ldrh FkhA**17

èkeZ rFkk HkfDr dk Loj çèkku gksus ds lkFk gh
euq"; ds HkkSfrd rFkk ykSfdd thou dks LohÑfr çnku
djus ds dkj.k in~ekor yksd thou dk dkO; gks x;k
gSA vkpk;Z 'kqDy ds vuqlkj&

^^tk;lh ,dkfUrd çse dh xw<+rk vkSj xEHkhjrk ds
chp esa thou ds vkSj vaxksa ds lkFk Hkh ml çse ds
lEidZ dk Lo:i dqN fn[kkrs x, gSaA blls mudh çse
xkFkk ikfjokfjd vkSj lkekftd thou ls fofNUu gksus ls
cp xbZ gSA mlesa HkkokRed vkSj O;ogkjkRed nksuksa
'kSfy;ksa dk esy gSA**18

tk;lh tgk¡ in~ekor esa euq"; thou ds fy,
vè;kRe dks loksZifj ekurs gSa ogha og euq"; ds
ykSfdd thou dks Hkh mruk gh egRo çnku djrs gSaA
tSls lwiQh ekU;rk ds vuqlkj euq"; lkar vkSj vuar dk
fefJr :i gSA mlesa eR;Z vkSj ve`r nksuksa rRoksa dk
lekos'k gSA ,d vksj og ekuo gS nwljh vksj mlesa nsoh
va'k dk fuokl gSA çse ls ifo=k gksdj gh og vius
LFkwy lhek Hkko ls eqfDr ikrk gSA çse dh lkèkuk ls
ekuoh vkSj nsoh Lo:i ds chp dk varj feV tkrk gSA
tk;lh us blh rRo dks bl çdkj dgk gSμ

ekuql ise Hk,m cSdqaBhA
ukfgr dkg Nkj ,d ewBh19

vFkkZr~ çse dh lgk;rk ls euq"; vius fnO; vkRe
Hkko ds lkFk lejl curk gS bl lcds lkFk gh euq";
ds xzkfg~LFkd thou dks Hkh dfo us de egRo çnku
ugha fd;kA ;Fkk cPps ds tUe ij mldh NBh iwtu]
ukedj.k vkSj tUe i=kh iQy o.kZu] jktk jRulsu ds ?kj
ckj NksM+dj pyus ij ekrk dk vuqjksèk] jkfu;ksa dk
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d#.k foyki] fookg dk eaxykpj.k vkSj Hkkaoj] ckjkr
ds tsoukj] ukuk Hkkafr ds O;atu rFkk var esa ukxerh
lans'k [kaM okLro esa euq"; ds thou ds HkkSfrd i{k dks
Hkh iw.kZr egRo çnku djrs gSaA Li"V gS fd in~ekor
euq"; dh lgt vkdka{kkvksa rFkk vkRe fo'okl dh
LokHkkfod vfHkO;fDr gSA bl lEcUèk esa vkpk;Z 'kqDy
dk eUrO; Li"V gS&

^^tk;lh us ;|fi b'd ds nLrkuokyh elufo;ksa
ds çse ds Lo:i dks çèkku j[kk gS ij chp&chp esa
Hkkjr ds yksd O;ogkj layXu Lo:i dk Hkh esy fd;k
gSA b'd dh elufo;ksa ds leku in~ekor dk yksd i{k
'kwU; ugha gSA jktk tksxh gksdj ?kj ls fudyrk gS] bruk
dgdj dfo ;g Hkh dgrk gS fd pyrs le; ekrk vkSj
jkfu;k¡ nksuksa mls jksdj jksdrh gSaA**20

in~ekor esa tk;lh tkfr oxZ lEçnk; esa foHkDr
gksrs ekuo lekt dks çse] {kek] d#.kk] 'khy] R;kx]
vfgalk] fou;] uezrk] lkgl] vidkj ds cnys midkj
tSls ewY; nsuk pkgrs gSaA blds fy, euq"; ds uSfrd
vkn'kksaZ dk Hkh çfriknu djrs gSaA ^jktk lqvk laokn
[k.M* esa Hkksx vkSj ;ksx esa varj Li"V djrs gq, çse dh
jkg dks vR;ar dfBu crkrs gSaμ

^^dfBu ise flj nsbZ rkS NktkA**21

tk;lh us dke] Øksèk] eksg] yksHk] vgadkj vkfn dh
fuank dh ogha lR;] n;k] çse] ijksidkj vkfn dk egRo
Hkh crk;kA dfo nku efgek] uezrk] nq%[k dh ?kksjrk]
lkgl vkfn dk Hkh cM+k&p<+k dj o.kZu djrs gSaA ;Fkk
nku vkSj lÙk ds lEcUèk esa tk;lh dgrs gSa&

^^nÙk lÙk ,bZ iki la?kkrhA
laph dS ejSvku dS FkkrhA**22

^^lr tks dhUg lkgl flfèk ik,A**23

;gh ugha d.k&d.k esa ,d gh ije rRo ds
fo|eku gksus dh vçfre vkLFkk dfo tkx`r djrk gSA
bl czãkaM esa ekuo lekt ds vfrfjDr tho&tUrqvksa
ouLifr txr dk Hkh viuk lalkj gSA euq"; dk bu
lcds lkFk ?kfu"V lEcUèk Hkh gksrk gSA vkt tc çÑfr

ds vlarqyu ,oa oS"kE; ds dkj.k fo'o ekuo leqnk;
ds vfLrRo dk ladV Nk;k gqvk gS ,sls le; esa çÑfr
ds çfr çse fo'o ekuork ds çfr çse gh gS xksj[kukFk
us dgk Fkkμ^^tksbZ&tksbZ fiaMs lksbZ czãkaMs** mlh vkèkkj
ij tk;lh dgrs gSa&

^^lc dj eje xkslkbZa tkubZ tks ?kV ?kV eag
fuarA**24

ns'k dky vkSj le; dh lhek ls ijs tk;lh dk
in~ekor ekuo ek=k ds dY;k.k] fo'o cUèkqRo ds
O;kid mís'; dks iw.kZ djrk gSA tk;lh ds vuqlkj
euq"; dk HkkSfrd Lo:i u'oj gSA fliQZ ekuoh; çse
gh gS tks fpj LFkk;h gSA ekuoh;rk bl çse dk cht gSA
blfy, euq"; dks ykyp] vge~] Øksèk] bZ";kZ tSls
ladh.kZ fopkjksa dk R;kx dj lR; ,oe~ çse ds iFk ij
pyuk pkfg, D;ksafd varr% lHkh dks bl feV~Vh esa gh
fey tkuk gSA tk;lh viuh ckr dks çekf.kd cukrs
dgrs gSa fd dgk¡ x;k og fnYyh dk vgadkjh lqYrku
vykmíhu] dgk¡ x;k jk?ko psru ftlus in~euh dk 'kkg
ls c[kku fd;k] dgk¡ gS jRulsu] dgk¡ gS og lqXxk] dgk¡
gS og lqUnjh jkuh in~ekorh] vFkkZr~ dksbZ ugha cpk dky
us lcdks viuk xzkl cuk fy;kA dsoy txr esa dgkuh
Hkj jg xbZA blhfy, ogh iq#"k èkU; gS ftldk líHkko]
çse] ekuoh;rk dk ;'k o dhfrZ lalkj esa fo|eku gSA
iQwy ej tkrk gS mldh xaèk ugha ejrh bl okD; dks
dgdj tk;lh le; dk lcls cM+k ewY; gekjs lkeus
j[krs gSa fd euq"; dk 'kjhj u'oj gS ysfdu mldh
ekuoh;rk iQwy dh xaèk ds leku gS tks fpj LFkk;h gS
og ;'k gh euq"; thou dh lcls cM+h miyfCèk gS
ftls euq"; vius deksaZ ls vftZr djrk gS&

^^dsbZ u txr tl csapk] dsbZ u yhUg tl ekSy
tks ;g i<+sa dgkuh ge l¡ojs nqb cksyA**25

,lksfl,V çksiQslj
deyk usg: dkWyst

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- vxzoky] oklqnso 'kj.k] in~ekor] yksd Hkkjrh çdk'ku

i`"B la[;k &713
2- mijksDr] i`"B la[;k 205
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3- mijksDr] i`"B la[;k 65
4- mijksDr] i`"B la[;k 455
5- mijksDr] i`"B la[;k 419
6- mijksDr] i`"B la[;k 633
7- mijksDr] i`"B la[;k 710
8- mijksDr] i`"B la[;k 127
9- mijksDr] i`"B la[;k 453
10- mijksDr] i`"B la[;k 127
11- mijksDr] i`"B la[;k 81
12- mijksDr] i`"B la[;k 453
13- mijksDr] i`"B la[;k 87
14- mijksDr] i`"B la[;k 712
15- mijksDr] i`"B la[;k 130
16- mijksDr i`"B la[;k 418
17- mijksDr] i`"B la[;k 36
18- 'kqDy] jke pUæ] tk;lh xzUFkkoyh dh Hkwfedk]

ueu çdk'ku] i`"B la[;k 39
19- vxzoky] oklqnso 'kj.k] in~ekor] yksd Hkkjrh çdk'ku]

i`"B la[;k 159
20- 'kqDy] jke pUæ] tk;lh xzUFkkoyh dh Hkwfedk]

ueu çdk'ku] i`"B la[;k 38
21- vxzoky] oklqnso 'kj.k] in~ekor] yksd Hkkjrh çdk'ku]

i`"B la[;k 95
22- mijksDr] i`"B la[;k 392
23- mijksDr] i`"B la[;k 151
24- mijksDr] i`"B la[;k 8
25- mijksDr] i`"B la[;k 713
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vkbZnku flag

'kksèk&i=k

Ld`fr vkRek dh oLrq gS rks vkfRed mRd"kZ dh
lh<+h vkSj vkRen'kZu dk ekxZ Hkh gSA lH;rk dk

mRFkku ekuo dks HkkSfrdokn dh vksj ys tkrk gS] tcfd
laLd`fr ekuo dks vUreZq[kh djds mlds lkfgfR;d
xq.kksa dks izdV djrh gSA laLd`fr dh vkRek ds fcuk
lH;rk dk 'kjhj 'ko dh Hkkafr fu"izk.k gSA eqfuJh
fo|kuUnth us viuh lqizfl¼ iqLrd ^fiPNh de.Myq*
ds i`"B 166 ij crk;k gS fd laLd`fr lekt rFkk
O;fDr dks lqèkkjrh gS vkSj mTToyrk iznku djrh gSA
vkRe&èkeZ dk tkxj.k laLd`fr ds eaxy&izHkkr esa gksrk
gSA

izkphudky ls gh Hkkjr ns'k lH;rk vkSj laLd`fr
dk laxe jgk gSA ;gk¡ ekuo laLd`fr ds fofoèk izrhd
fofHkUu dykd`fr;ksa ds :Ik esa dykdkjksa dh rqfydkvksa
vkSj ys[kfu;ksa ls l`ftr gq, gSa tks vfuR; HkkSfrd&le`f¼
ij fpjUru lkSUn;Z dk t;?kks"k djrs gSaA Hkkjr dk
xkSjo'kkyh jktLFkku izns'k Hkh lkaLd`frd lEink ls lnk
le`¼ jgk gSA tSlyesj] j.kdiqj] vkcw] fprkSM+ vkfn ds
dykRed efUnj] nqxZ rFkk fofHkUu dykd`fr;k¡ blds
ToyUr izek.k gSaA lqizfl¼ vaxzst dyk fon~ iQxwZlu us
budks ns[kdj vk'p;Z foew<+ gksdj dgk Fkk&,slh
dykd`fr;ksa dks vyknhu dk fpjkx Hkh fufeZr ugha dj
ldrkA

jktLFkku dk ikyh ftyk vuqie lkaLd`frd oSHko
ds fy, lqfo[;kr gSA ;gk¡ ds eafUnj eB] xqiQk,¡
fofÙkfp=k vkfn bl izns'k ds fuokfl;ksa dh lkaLd`frd
lq:fp dks mn~Hkkf"kr djrs gSaA

ikyh ftys dk lkaLd`frd oSHko tgk¡ ,d rjiQ
dykRedrk dh loZJs"B mnkgj.k ogha nwljh rjiQ
èkkfeZdrk] vkè;kfRedrk ,oa xkSjo dh vfHkO;fDr gS tks
rkRdkfyd le; dh LFkkiR;] efUnj fuekZ.k] ewfrZ f'kYi
o nqXkZ fuekZ.k dyk ,oa vkLFkk ,oa J¼k ds vuqie
izrhd gS j.kdiqj vkfnukFk ftuky;] ojdkuk ewNkyk
egkohjth] ukjykbZ rhFkZ] tSu LFkkiR; o èkkfeZd J¼k
dks latks;s gq;s gSaA ogha lw;Z efUnj j.kdiqj o HkkVwUn]
fuEcksjkukFk efUnj] ij'kqjke egksno lknM+h] lkseukFk
efUnj ikyh] vk'kkiqjk efUnj ukMksy] dkEks'oj o lqxkyh
ekrk efUnj vkÅok ,oa ljLorh izfrHkk fuEckt] fo|knsoh
isjok] lqxkyh ekrk vkÅok ;s fgUnw èkeZ ds èkkfeZd
vkLFkk ,oa dykRed l`turk ds izrhd gSaA

;gk¡ fd lkaLd`frd fojklr èkkfeZdrk ds lkFk 'kkS;Z
ds izrhdksa ds :Ik esa Hkh fo|eku gSA ftlds vf}rh;
mnkgj.k ckyh nqxZ] lkstr nqxZ] fxfj lqesy ;q¼ LFky]
iqjkrkfRod LFky twuk[ksM+k (ukMksy) bR;kfn gSaA

;gka ds yksd&xhr] ukVd] esys ,oa yksd&u`R; ;Fkk
rsjgrkyh u`R; iknjyk] dPNh ?kksM+h u`R; ny eq.Mkjk]
MafM;k xSj eknk xzke] cwlh dk jkx&u`R;] Hkhyksa dk ?kwj
u`R;] Xkjkfl;ksa dk xkSj u`R; vkfn yksd laLd`fr ds
fofHkUu Lo:iksa dks lesVs gq;s gSaA

ikyh ftys ds lkaLd`frd oSHko ds lkFk&lkFk 'kkS;Z
,o HkfDr ds vej dfo;ksa us lkfgR; l`tu ijEijk dks
Hkh le`¼rk iznku dh gSA ikyh ftys ds dwMdh xzke esa
tUeh ehjkckbZ tUe (1504&1565) us viuh HkfDre;
dfork ls d`".k izse ds v{k; vkUkUn ls vkIykfor

ikyh ftys dk lkaLd`frd
oSHko ,oa lkfgR; l`tu

ijEijk % ,sfrgkfld vè;;u

la
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fd;k gSaA ogha 'kkS;Z ds vej xk;d nqjlk vkM+k
(1535&1655) us viuh vkstfLouh ok.kh ls u dsoy
ikyh vkSj jktLFkku dks xkSjokfUor fd;k vfirq Hkkjr
ekrk ds ;'k dks fnx~fnaxr rd iQSyk;k gSA buds
vfrfjDr ds'konkl xkM.k] ekèkksnkl nèkokfM+;k] yw.kiky]
gsejru] t;ey] pkSFkey] fnudj lkxj] Hknzjkt] lkaèkw
jk;flag] [kq'kkyflag] iq"isUnz >kyk] iQwypUn ckiQuk]
eghèkj 'kekZ bR;kfn us lkfgfR;d l`turk esa ;ksxnku
fn;kA

LkkaLd`frd oSHko ds izeq[k dsUnz
j.kdiqj

lknM+h dLcs esa 10 fd-eh- nwj nf{k.k&iwoZ fn'kk dh
vjkoyh ioZr dh miR;dk esa fLFkr =kSyksD; nhid]
ufyfuxqYe foeku ds fo:n ls vyad`r j.kdiqj dk
prqHkqZt Jh vkfnukFk ftuky; fo'ofo[;kr gSA ;g
eafnj Hkkjrh; okLrqdyk dk vuqie uewuk gSA blds
fuekZrk jk.kk dqEHkk ds ea=kh'oj èkj.kk'kkg us ufyuh&xqYe
foeku ds leku eafnj cuokus dk LoIu latks;k Fkk]
ftldksa e`r :Ik fn;k eq.Mkjk ds lkseiqjk nsik usA bldk
f'kykU;kl fo-l- 1434 esa gqvk rFkk fode la- 1496 esa
bldh izfr"Bk vkpk;Z Jh lkse&lqUnj lwjhth ds djdeyksa
}kjk lEiUu gqbZA blesa 1444 LrEHk 100 dykRed rksj.k
vkSj 24 e.Mi 'kksHkk;eku gSaA blesa dYii=k] ukxik'k
dh vn~Hkqr dykd`fr] fofoèk ok|;U=kksa dks ctkrh gqbZ
vIljkvksa dh u`R;eqnzk,a n'kZdksa dks ea=keqXèk dj nsrh gSaA
izfl¼ f'kYi eeZK iQxZwlu ds vuqlkj ,slh lqUnj
dykd`fr fo'o esa vU; ugha gSaA

j.kdiqj izdks"B ls gh yxk ,d fo'kky lw;ZefUnj
jk.kk dqEHkk us cuok;k FkkA lw;Z ds jFk ds leku cuk ;g
efUnj vR;Ur vkd"kZd gSA bl jFk dks lw;Z ds lgL=kksa
v'o [khap jgs gSaA v'o pfyr lw;Z jFk dk u;ukfHkjke
Hkh n`'; ea=keqXèk dj nsrk gSA vr% j.kdiqj dykRed
HkO;rk o vkLFkk dh vuqie lkaLd`frd èkjksgj ds lkFk
tks orZeku esa ns'k&fons'k ds izfro"kZ yk[kksa Ik;ZVdksa ds
i;ZVu dk dsUnz Hkh gSA
ewNkyk egkohj

nslwjh iapk;r lfefr ds vUrxZr èkk.ksjko xzke ls
nf{k.k&if'pe vjkoyh ioZrekyk esa Jh ewNkyk egkohj
rhFkLFky gSA bl efUnj dk fuekZZ.k foØe la- 1010 esa

gqvk FkkA bl efUnj dk f'kYi vR;Ur lqUnj gSA ;g
cM+k gh je.kh; LFky gSA
ukjykbZ rhFkZ

ukjykbZ xzke tSu vkSj oS".ko èkeZ dk leUo; LFky
jgk gSA ;gk¡ dh vkfnukFk Hkxoku dk izkphu efUnj
foØe la- 664 dk gSa ftls Jh ;'kksHknz lwjhth viuh
ea=k&'kfDr ls oYyHkh uxj (xqtjkr) ls yk;s FksA
oYyHkhiqj dh vkf.k;k ½"kHknso izklkn] Hkaoj xqiQk
vkfn n'kZuh; gSA dgrs gSa lezkV~ v'kksd ds ikS=k jktk
lEizfr us vkfnukFk dk efUnj cuok;k FkkA ;gk¡ fLFkr
^xksj[ke<+h* vusd lUrksa dk lkèkuk LFky jgk gSA

blh ea=k&'kfDr }kjk Jh ris'oj ½f"k Hkh ,d HkO;
f'ko efUnj yk;s vkSj ;gka LFkkfir fd;kA Åaps ioZr
f'k[kj ij fo'kkydk; gkFkh [kM+k gS vkSj uhps xqiQk esa
tSdy egknso dk izkphu efUnj gSA
fuEcksjkukFk rhFkZ

lk.Msjko&iQkyuk dh eq[; lM+d ij Jh fuEcs'oj
egknso dk izfl¼ rhFkZ èkke gSA tuJqfr ds vuqlkj ;g
rhFkZ ikaMoksa us cuok;k Fkk bldk izkphu uke ghjfy;k
cStukFk FkkA ;gka ij Jh uonqxkZth dk peRdkjh efUnj
gSA ;qxyukFk uhEcs'oj egknso ds vusd peRdkj izpfyr
gSA ;g efUnj duiQVs lEiznk; ds lkèkqvksa dh izèkku
xíh gSA efUnj ds nkfguh vksj dh ckoM+h ik.Mojkt
;qfèkf"Bj us cuokbZ Fkh] tks n'kZuh; gSA cSlk[kh iwf.kZek
dks ;gka cM+k esyk yxrk gSA vHkh&vHkh ;gka vusd
èkeZ'kkykvksa dk fuekZ.k gqvk gSA
lw;ZefUnj] HkkVwUn

ckyh rglhy ds HkkVwUn xzke esa xaèkoZlsu fufeZr
ik.Mo&dkyhu lw;Z efUnj gS] tks rkykc dh iky ij
cuk gSA ;gka ik.Mo lezkV~ us riL;k dh FkhA
jkrk egkohjth

vjkoyh ioZrekyk es a fLFkr jkrk egkohjth
(gLrhdq.Mh rhFkZ) chtkiqj xzke ds lfei fLFkr gSA
izfl¼ bfrgkldkj eqfu KkulqUnjth us ^Jh ik'oZukFk
Hkxoku dh ijEijk dk bfrgkl (iwokZ¼)* esa i`"B 806
ij fy[kk gS fd fo-la- 360 esa Jh jkrk egkohjth rhFkZ
dk fuekZ.k gqvkA vkpk;Z Jh fl}lwfj ds mins'k ls
Js"Bxks=k ds ohjnso us Jh egkohj pSR; cuok;kA pkSFkh
'krkCnh dk fo'kky uxj gLrhdq.Mh la- 1053 foØeh esa
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jkBkSM+ksa dh jktèkkuh Fkh tks èkuk<~; yksxksa dh cLrh Fkh
;gkaa ds egkohj pSR; ds ewyuk;d Hkxoku egkohj dh
yky jax dh izfrek vR;Ur je.kh; gSA jax&eaMy ds
xqEcn dh dkjhxjh vR;Ur lqUnj gS ftldh rqyuk
j.kdiqj dh dkjhxjh ls dh tk ldrh gSA ;g efUnj
bl {ks=k ds vkfnoklh Hkhyksa vkSj fxjkfl;ksa dk J¼k&dsUnz
gSA ;gka izfro"kZ pS=k 'kqDyk 10 dks fo'kky esyk yxrk
gSA ;gka miyCèk vusd HkXuko'ks"k iqjkrRo dh n`f"V ls
egRoiw.kZ gSA
fxfj jk;iqj dk d`".k efUnj

e:xaxk HkDr f'kjksef.k ehjkckbZ ds fookg ds ckn
ckjkr us okil ykSVrs le; fxjh xzke esa jkf=k foJke
fd;k FkkA ;gka izkr%dky ehjk us Lo;a vius gkFkksa ls
d`".k dh ewfrZ cukdj iwtk dh FkhA fxjh dk pkjHkqtk
dk efUnj ml ikou izlax dk Lej.k djrk gSA pkjHkqtk
(esokM+) }kjdk vkSj fxjh dh d`".k izfrek,a ,d tSlh
gSA bl efUnj ds n'kZu djus ij ehjkckbZ us Hktu dh
;g iafDr osxq ij xwatus yxrh gS&clksa ehjs uSu.k esa
uUnykyA
ij'kqjke egknso

lknMh uxj ls iwwoZ dh vksj vjkoyh ioZrekyk esa
ij'kqjke egknso dk xqiQk&efUnj fLFkr gSA izd`fr dh
je.kh;rk ls 'kksfHkr bl rhFk dk vkd"kZ.k vykSfdd gSA
;g rhFkZèkke leqnzry ls 3955 iQhV Åapk gSA ikSjkf.kd
ekU;rk ds vuqlkj jkek;.kdkyhu egf"kZ ij'kqjketh us
vius iQjls ds vk?kkr ls igkM+ dks iQksM+dj ;g xqqiQk
cuk;h FkhA mUgksaus blh esa izkd`frd f'kofyax dh iwtk
dj Hkxoku f'ko dks izlUu fd;k FkkA bl LFky us
vkl&ikl dk {ks=k jkT; ljdkj us oU; tho&vHk;kj.k
?kksf"kr fd;k gSA ;gka izfr o"kZ Jko.k 'kqDy 06 o 07 dks
esyk yxrk gSA
fj[kh&Hkk[kjh ukMksy

ukMksy xzke ds izkphudky esa ;g fo'kky uxjh Fkh
blds izkphu uke uUndqyorh] ukjniqjh] vkfn feyrs
gSA ;gka ij fj[kh&Hkk[kjh (½f"k ioZr) gS] ;gka lSadM+ksa
eqfu;ksa us riL;k,a dh gSA igkM+ksa ls f?kjk ,d ½f"k
rkykc Hkh gSA ukMksy esa jktk Hkkst] fodekfnR;] xq:
xksj[kukFk ,o ukjneqfu ds vkus rFkk riL;k djus ds
izlax feyrs gaSA ;gka izkphudky esa 999 efUnj ,oa 25

ckofM+;ka Fkha ;g f'ko vkSj 'kfDr&ihB dk laxe&LFky
jgk gSA

egewn xtuh vkSj dqrqcqíhu ,scd ds geyksa ls ;g
lqUnj uxj [k.Mgj cu x;kA ;gka ds n'kZuh; LFkyksa esa
egknso efUnj in~eizHkq dk efUnj] lwjtiksy lkses'oj
eafnj] [ks=kiky dk LFkku vkfn izfl¼ gSA bldks jktk
y[kuiky o esokM+ ds jktkvksa us viuh jktèkkuh cuk;k
FkkA izkphu uxjh] tks vHkh ^twuk [ksM+k* ds uke ls tkuh
tkrh gS] ;gka iqjkrRo foHkkx [kqnkbZ djok jgk gSA
v.kNhckbZ dh lekfèk Hkh vc ,d rhFkZ cu x;k gSA
fudV ds xzke <+kyksi esa czãkth dk izkphu efUnj gSA

izfl¼ bfrgkldkj duZy VkWM us ;gka dh ckofM+;ksa
dh [kwc iz'kalk dh gSA ;gka fLFkr vk'kkiqjh ekrkth dk
efUnj n'kZuh; gSA ;s vk'kkiqjk ekrkth iwoZ eè;dkyhu
lksuhxjk pkSgku 'kkldksa dh dqynsoh dk orZeku esa
fofHkUu tkfr;ksa dh J¼k o èkkfeZd vkLFkk dk yksd
dsUnz gSA tgka foØe la- 300 ds yxHkx xq: nsolwfj th
ds f'k"; Jheku~ nsolwjh us 'kkdEHkjh uxjh esa iQSys
Hk;adj fejxh jksx ds fuokj.kkFkZ y?kq 'kkfUr L=kksr dh
jpuk gh FkhA ;g HkfDrjl dh vn~Hkqr jpuk gSA
fgaxykt ekrk] xqMkykl

ykMZ fofy;e cSfVd ds le; esa èk.kh xzke esa
fgxykt ekrk dh xqiQk efUnj ds vkl&ikl fiMkafj;ksa us
eqag fNik;k Fkk] ftUgsa duZy LyheSu us ijkftr fd;k
FkkA ;g efUnj xqMkykl dh Hkk[kjh&èk.kh ij fiaMkfj;ksa
}kjk fufeZr fd;k x;k gSA fgaxykt ekrk dh ewfrZ xqiQk
ds Hkhrj Åijh Hkkx esa ,d ik"kk.k&[k.M esa fufeZr dh
xbZ gSA fgxykt dk ewy LFkku fcyksfpLrku (ikfdLrku)
esa fgaxksy unh ds ikl gSa f'ko iqjk.k esa of.kZr 52
'kfDr&ihBksa esa loZizFke LFkku fgaxykt ekrk dk gSA
xksje?kkVh

iQqykn ds ikl xksje?kkV rFkk ukjykbZ&ukMksy vkfn
esa xksj[k ef<+;ka ,d èkwf.k;ka gSaA ;s eB ukFkiaFkh lkèkqvksa
dh vkè;kfRed lkèkuk dh dFkk,a dgrs gSaA
tokys'oj egknso

tokyh xzke esa tokyh'oj egknso dk vfr izkphu
efUnj 'kksHkk;eku gSA tuJqfr ds vuqlkj tkckyh ½f"k
us tokyh'oj esa osn&½pkvksa dh jpuk dh Fkh blds
ikl goudq.M gSA efUnj esa iM+s ,d izkphu&uUnh ij
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fo-l- 1102 mRdh.kZ gSA ;gka izR;sd pS=k cnh&lIreh
dks cgqr cM+k esyk Hkjrk gSA
dksjVk ds tSu efUnj

tokbZckaèk LVs'ku ls 10 fd-eh- nwj dksjVk xzke
izkphu dky esa ,d fo'kky uxj FkkA Jh jRuizHklwjhth
us ohj fuokj.k la- 70 esa Jh egkohj ftuky; dh
izfr"Bk djok;h FkhA Jh Kku foeylwfj us bl efUnj
dh iz'kfLr esa fy[kk gS&dksjV thforLokeh ohj] vFkkZr~
dksjVk esa Hkxoku egkohj us thou dky esa gh efUnj
dh LFkkiuk gqbZ fofHkUu bfrgklfonksa ds izek.kksa ls ;g
efUnj 3500 o"kZ iqjkuk fl¼ gksrk gSA ;g efUnj
LFkkiR;&dyk dh n`f"V ls vR;Ur HkO; gS tks izkphu
Hkkjr dh okLrqdyk dh xkSjo&xkFkk dgrk gSA fudV ds
xkao ckeusjk dk lw;Z efUnj Hkh n'kZuh; gSA
lkys'oj egknso

ikyh ds fudV xq<+k izrkiflag xzke dh igkM+h xqqiQk
esa fLFkr lkys'oj egknso rhFkèkke ikSjkf.kddky ls
lECkfUèkr gSA ij'kqjke ds firk egf"kZ tenfEu us bl
LFkku ij riL;k dh Fkh] ,slh fdaonarh gSA ;gka fLFkr
HkhexksM+k ikaMoksa ds ouokldky dh ;kn fnyrk gSA ;gka
dh izkd`frd 'kksHkk je.kh; gSA
pksVhykihj

ikyh ls tksèkiqj dh vksj jsy iFk ij fLFkr dsjyk
LVs'ku ds ikl ,d ehy nwj pksVhyk xzke esa eqfLye
èkekZoyfEc;ksa dk rhFkLFky pksVhyk ihj gSA ;gka izfro"kZ
nhikoyh ds nwljs fnu esyk yxrk gSA fgUnw n'kZukFkhZ Hkh
i;kZIr la[;k esa ;gka vkrs gSaA ;g ihj ckck viQxkfuLrku
ls ikyh O;kikjkFkZ vk;s FksA bl LFkku ij nL;qvksa ls
eqBHksM+ esa os dke vk;s vkSj bl rhFkZLFky dh LFkkiuk
gqbZA èkkfeZd ln~Hkko o vkLFkk dk vuqie laxe LFky gSaA
vklu >wysyko dk efUnj

jk;iqj esa ukFk laiznk; dk cgqr cM+k rhFkZ vklu
>wysyko (jk;iqj) cxMh dykfy;k ds ikl vjkoyh ds
vkapy esa vofLFkr gSA dFkk izpfyr gS fd esokM+ ds
egkjktk jk;ey ds y?kq Hkzkrk Fkkuflag us oSjkX; ys fy;k
Fkk] os gh blds izFke eBkèkh'k FksA fode la- 1444 dk
,d rkezi=k] tks mn;iqj egkjk.kk ds }kjk fn;k x;k Fkk]
esa bldk izek.k feyrk gSA bl vklu ds vèkhu 9909
ch?kk Hkwfe ds ,oa 210 xkze FksA vklu >wysyko dk

efUnj }kij esa Hknzjkotyh us cuok;k FkkA
edje.Mh ekrk dk efUnj

bls edje<+h dk eB (vklu) Hkh dgk tkrk gSA
;g uhekt ds ikl vfr izkphu LFky gSA [kqnkbZ ls ;gka
vusd izkphu nqyZHk ewfrZ;ka&x.ks'kth] egknsoth] ukjnth]
ljLorh] dqcsj vkfn dh izkIr gqbZ gSaA
uk.kk dk tSu efUnj

uk.kk xzke esa Hkxoku egkohj dk 2500 o"kZ izkphu
ftuky; fLFkr gSA ;g efUnj Hkh thfor Lokeh ds :Ik
esa lqfo[;kr gSA bl ewfrZ dh dykRedrk ns[krs gh
curh gSA ewfrZ dk ifjdj rksj.k ,oa uDdk'kh;qDr gSA
LFkkiR;&dyk dh ,slh HkO;rk vU;=k nqyZHk gSA vusd
f'kykys[kksa ij fo-la- 1107] 1200] 1203 vkfn vafdr
LrEHk;qDr xks[kys dh vkd`fr;ka bruh HkO; gS fd
ltho ekywe gksrh gS lkFk gh uk.kk xzke esa ukFk lEiznk;
dk vkLFkk LFky Hkh èkkfeZd ,oa lkaLd`frd dsUnz gSaA
vkÅok

;gka ij dkEcs'oj efUnj 9oha 'krkCnh dk izkphu
efUnj gS vkSj pkj.k lekt dk vkjkèkuk LFky gSA dgrs
gSa ;gka 16oha 'krkCnh esa tksèkiqj ds jktk ls fonzksg dj
11000 pkj.kksa us vius eqf[k;k dh vD[kkth us usr`Ro esa
cfynku fd;k FkkA vkÅok xzke 1857 izFke LorU=krk
laxzke esa ;gka ds 'kkld [kq'kkyflag dh thoV cfynku
vksj ohjrk dk izrhd gSA budh dqynsoh lqxkyhekrk dh
ewfrZ ftUgsa 1857 dh ØkfUr ds le; vaxzst ;gka ls ys
x;s FksA orZeku esa bls iqu% LFkkfir fd;k x;kA vr%
vkÅok LorU=krk] ohjrk ,oa lkaLd`frd èkjksgj dk izrhd
gSA
pkeq.Mk efUnj

uhekt dLcs ds fudV taxy esa eaxy dh rjg
pkeq.Mk ekrk dk izkphu efUnj jktk Hkkst }kjk cuok;k
x;k Fkk tks iqjkRkRo dh n`f"V ls egRoiw.kZ gSA efUnj ds
HkXuko'ks"k izkphu Hkkjr ds f'kYi dh ekSu dFkk dgrs gSaA
yky iRFkj ij ckjhd dkjhxjh o nhojksa ij mRdh.kZ
ewfrZ;ka rRdkyhu LFkkiR; dyk dh thrh&tkxrh rLohj
izLrqr djrh gSA pkeq.Mk ekrk ds vusd peRdkjksa dh
dFkk,a Hkh izpfyr gSA
ikyh uxj ds efUnj

ikyh uxj ds eè; esa fLFkr lkseukFk efUnj f'kYidyk
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,oa viuh ,sfrgkfld i`"BHkwfe ds fy;s fo[;kr gSA
bldk fuekZ.k xqtjkr ds jktk dqekjiky lksyadh us
foØe la- 1209 esa djok;k FkkA ;gka dh lkSE;rk ls eu
izlUu gks tkrk gSA ekuiqjk dh igkM+h ij oS".ko tSu o
eqfLye èkeks± ds rhFkZLFky lkEiznkf;d ,drk ds vn~Hkqr
izrhd gSA ikyh 'kgj esa ^ukSy[kk* uked fo[;ku tSu
efUnj gSA ikyh 'kgj ds eè; èkkueaMh esa lksuhxjksa dh
Nrjh gSA
isjok dh fo|knsoh

isjok xzke esa izkphu Jh pUnizHkq ftuky; 'kksfHkr gS]
tgk¡ fo|knsoh dh izkphu dykRed izfrek fo|eku gSA
bl ij foØeh la- 1251 vafdr gSA bl o"kZ eafnj ds
th.kksZ¼kj ds Ik'pkr~ bl izfrek dks izfrf"Br fd;k x;k
FkkA fo|knsoh dh izfrek lqUnj ifjdj esa mRdh.kZ gSA
ifjdj esa 16 fo|knsfo;ksa dh y?kq izfrek,a mRdh.kZ gSaA
lqUnj gal ij 'kksfHkr fo|knsoh ds djksa esa iqLrd] oh.kk]
iq"iekyk vkfn dh thoUr vkd`fr;ka u;ukfHkjke gSA
bldk vn~Hkqr f'kYi vkcw&nsyokM+k tSu efUnj ds leku
HkO; gSA tuJqfr ds vuqlkj ;gka ij dfodky loZK
gsepUnzkpk;Z us lkèkuk dh FkhA
ikrkys'oj

vkBoha 'krkCnh esa fufeZr ;g efUnj ikyh clus ds
iwoZ dk gSA bl eafnj ds ckjs esa ;g fdoanUrh izpfyr
gS fd {k=kkf.k;ka vius ifr ds LoxZ flèkkjus ds ckn bl
eafnj ds f'kofyax ls vk'kh"k ikdj lrh gksrh FkhaA bl
eafnj ds vklikl cuh lfr;ksa dh Nrfj;ka vkt Hkh bl
rF; dk izek.k ns jgh gSaA
Jh 'kkfUrukFk ftuk;y] lkaMsjko

bl ftuky; ds fuekZrk Fks ik.Moksa ds oa'kèkj
jktkfèkjkt xaèkoZlsuA efUnj ds ,d izkphu ifjdj ij
fo-la- 1115 dk ys[k mRdh.kZ gSA ,d [kf.Mr dkmLlfXx;k
ij fo-la- 1236 vafdr gSA lkaMsjd xPNh; vkpk;Z Jh
;'kksHknzlwfjth dh ewfr ij fo-la- 1197 dk ys[k gSA
efUnj dh izkphu f'kYi&d`fr esa ,d uDdk'kh;qDr
è;kuLFk Hkxoku dh izfrek gSA xw<+&eaMi dh jpuk HkO;
gSA Hkxoku~ 'kkfUrukFk ds rhuksa vksj uDdk'kh;qDr rksj.k
gSA ftudh vn~Hkqr f'kYidyk n'kZuh; gSA efUnj ds
pkSd esa 4&5 NksVs&NksVs xM~<s gSa ftuesa o"kkZ dk ikuh
cgdj u tkus dgka tkrk gSA bldk vkt rd irk ugh

yxkA ,slh LFkkiR; dyk vR;Ur nqyZHk gSA ;g efUnj
Hkwfe ls Ng&iQqV uhps fufeZr gSA
ojdk.kk rhFkZ

;g xksMokM dh iaprhFkhZ dk izeq[k LFkku gS vkSj
Hkxoku ik'oZukFk dk izkphu efUnj gSA ;g efUnj esa tSu
'kkL=kkuqlkj uanh'oj }hi] 'k=kqt;] fxjukj vkfn rhFkksZ ds
fHkfÙkfp=k gSA ;gka dh f'k{kk laLFkk,a Hkh n'kZuh; LFky
cu xbZ gSA
lkaMsjko ds efUnj

lkaMsjdk xPN ds izorZd ;'kksHknzlwjh dh lkèkuk&LFkyh
gksus ds dkj.k izkphudky esa ;g uxj izfl¼ gqvkA ;gka
Hkxoku egkohj dk izkphu efUnj gS lk.Msjko ds rkykc
ds fdukjs ,d vfr izkphu pcwrjk gS ftlds [kaHks
izkphu f'kYidyk ds uewus gSAa
lsokMh ds efUnj

lsokMh xzke Hkh izkphudky esa cM+k gh le`f¼'kkyh
jgk gSA ;gka Hkh 10oha lnh dk izkphu tSu efUnj gSA ,d
iqjkuk nksgk gS

lsokMh lkSckoMh] Å.Mh tSry ckoA
[kkyh ihij ikj.kks] ghps [ksry ikjA

gj gj xaxk
jkrkegkohjth (gLrhdq.Mh) ls nks ehy nwj vjkoyh

dh viR;dk esa fLFkr gj gj xaxk rhFkZ dk lEcUèk
ikSjkf.kd dky ls gSA ;gka ij xkSeq[k ls xaxkèkkjk izokfgr
gksrh gSA ;gka dk f'koky; lqizfl¼ gSA lehi unh cgrh
gS tks xaxk ds uke ls yksdfiz; gSA ;g LFky gfj}kj dk
Le.k fnykrk gSA
jkensojk] <kyksi

nslwjh rglhy ds xzke <kyksi esa ckck jkelkihj dh
fo[;kr èkwuh gS tks jktLFkku xqtjkr o ekyok ds
es?kokyksa dk iwtuh; LFkku gSA izfro"kZ esyk yxrk gSA
;gka czãkth dk ,d izkphu efUnj Hkh gSA

csjk xzke ds fudV gh twuk csMk uked LFkku ij
,dek=k fo'kky Jh nknk ik'oZukFk tSu efUnj fLFkr gSA
?kus o`{kksa dh Nk;k esa lkjk n`'; cM+k gh euksgj yxrk gSA

lk.Msjko o lsokMh ds bl {ks=k esa tSu laLd`fr ds
vusd dsUnz jg gSA ;gka ds xUFkkxkj Hkh vR;Ur izfl¼
jgs gSaA

bl izdkj ikyh dh lkaLd`frd ijEijk vR;Ur
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le`¼ ,oa xkSjok'kkyh jgh gSA blh dM+h ls tqM+s ;gka ds
,sfrgkfld fdys ,oa yksd&u`R; laxhr dh ijEijk,a gSaA
ckyh nqXkZ

bl nqxZ us dbZ mrkj&p<+ko ns[ks gaSA tuJqfr ds
vuqlkj bl fdys dk lEcUèk jkek;.k vkSj egkHkkjrdky
dh ?kVukvksa ls jgk gSA bl nqxZ dk th.kksZ¼kj egkjk.kk
pw.Mk ds firk ekynso ds djok;k FkkA ml le; ckyh
brus cM+s {ks=k esa iQSyk Fkk fd mldh pkjnhokjh esa 35
njokts vkSj 70 ckfj;ksa FkhaA
lkStr nqxZ

bl nqxZ dk fuekZ.k izfl¼ ohj gfj;kgqyk us djok;k
FkkA gqyk us viuh dwynsoh lkStr ds uke ij bldk
uke lkStr fn;k gSA lkStr dks dbZ ckj ;q¼ >syus iMs+]
;gka ds vusd efUnjksa ds prqHkqZt y{ehukFk lw[ks'oj ds
uke mYys[kuh; gSA

mi;qZDr nqxks± ds vfrfjDr ikyh ftys dh lhek esa
dqEHkyx<+ ds ikl [kkey;ka fxjkfl;ksa dk fdyk rFkk
tSrkj.k dk fdyk ,sfrgkfld egRo ds gSaA
twuk[ksM+k (ukMksy)

nslwjh rglhy ds fudV iqjkrkfRod egRo dk LFky
twuk [ksMk pkSgku oa.kh; {kf=k;ksa dh izkphu jktèkkuh jgk
gSA bl LFky dh [kqnkbZ dh iqjkrRo egRo dh nqyZHk
oLrq,a izkIr gqb± tks iwoZeè;dkyhu thou dks js[kkafdr
djrh gSaA ekjokM+ vkSj esokM+ dh lhek&js[kk ij fLFkr
twuk csMk ,d egRoiw.kZ LFkku gSA bldk bfrgkl vkBoha
ls nloha 'krkCnh dk gSA bls egewn xtuoh us mtkM+
fn;k FkkA ;gha lezkV~ i`Fohjkt pkSgku ds firk lkseslj
lksyafd;ksa ls ;q¼ djrs gq, 'kghn gq;s FksA ;gka ij fLFkr
ckofM;ka vkt Hkh n'kZdksa dks pfdr dj nsrh gSaA
ikyh dh gYnh?kkVh

fxfj dk eSnku&vjkoyh ioZr Jsf.k;ksa ds chp tSrkj.k
rglhy ds chp fxfj xkao ds ikl dk eSnku gYnh?kkVh
dh rjg iz[;kr ;q¼&LFky jgk gSA ;gha 'ksj'kkg lwjh us
jkBkSMksa ls yM+rs gq, dgk Fkk fd eSa eqV~Bh Hkj cktjs ds
fy, fnYyh dh lYyur xaok cSBrkA

lwjh cksY;ksa cS.k ;w] fxjh ?kkV ?kelk.kA
eqV~Bh cktjs dkj.kksa] [kks nsrks fgUnqvk.kAA

nslwjh nqxZ
nslwjh dk fdyk lksygoha 'krkCnh esa fufeZr gqvk Fkk

ftls pkSgkuksa us cuok;k FkkA bl nqxZ eas ?kus'oj f'koky;
n'kZuh; gSA bl nqxZ ds pkSgkuksa vkSj jkBkSMksa esa dbZ ckj
;q¼ gq, gSaA

u`R;] ukVd vkSj laxhr ijEijk
yksd&u`R;

jktLFkkUk dks fo'o ds vusd Hkkxkas esa u`R; ds {ks=k
esa izflf¼ fnykus okyk rsjgrkyh u`R; ikyh ftys dh gh
nsu gSA vU; u`R;ksa esa eq.Mkjk dh dPNh?kksM+h u`R;] eknk
dk Mf.M;k xSj] cwlh dk jkx u`R;] Hkhy tykfr dk
?kwej u`R; xjkfl;ksa dk x.kxkSj u`R;] pkS?kfj;ksa tkfr dh
ywj vkSj ckyh] lkstr rFkk ikyh dk Mf.M;k xSj&u`R;
vius&vius {ks=k ds lkFk iwjs izns'k esa yksdfiz; gSA
yksd&laxhr

jkT; ds vU; Hkkxksa dh rjg ;gka dh <ksyh fejklh
vkfn xkus ctkus okyh tkfr;ksa yksd laxhr ds izfr vkt
Hkh lefiZr gSaA yksd ukV;ksa esa ;gka ds dbZ leqnk;
fo'ks"k ioksaZ ij yksd xkFkkvksa ij vkèkkfjr [;ky vkSj
ukVd vkfn [ksyrs gSaA [kksM ds yksd&dyk e.My us
dkiQh izflf¼ vftZr dh gSA dqN o"kks± iwoZ Jhekyh tkfr
}kjk [ksys tkus okys [;ky Hkh cMs+ yksd&fiz; jgs gSaA
vkèkqfud ;qx esa fofM;ks] flusek] nwjn'kZu vkfn ds
O;kid izpkj ds dkj.k yksd u`R;ksa vkSj yksd xhrksa dk
izpyu de gks jgk gSA bUgsa laj{k.k nsus dh vR;Ur
vko';drk gSA

laxhr ,o u`R; ls tqMs+ izeq[k yksd nyμ
1-  rsjgrky u`R; ny] iknjyk
2-  dPNh ?kksM+h u`R; ny eq.Mkjk
3-  Maf;k xSj eknk xzke
4-  cwlh dk jkx&u`R;
5-  Hkhyksa dk ?kwj u`R;
6-  Xjkfl;ksa dk xkSj u`R;
7-  lhjfo;ksa dh ywj ,oa MafM;k u`R;
8-  yksd&dyk eaMy [kksM
bl izdkj ge ns[krs gSa ikyh ftyk lkaLd`frd

lEink dh n`f"V ls lnk le`¼ jgk gSA ;gka ds rhFkZ vkSj
esys ekuo ,drk èkeZ ln~Hkko] jk"Vªh; v[k.Mrk vkSj
fo'ocUèkqrk dk lUns'k nsrs gSa rks ;gka dh dykd`fr;ksa
lqlaLd`r ikyh fuokfl;kas dh lq#fPk dk ifjp; nsrh gSA
;gka ds nqxZ 'kkS;Z dh ekSu xkFkk ds lkFk&lkFk vfuR;
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lkalkfjd oSHko dh ekSu dFkk dgrs gSa rks ;gka ds yksd
xhrksa vkSj u`R;ksa esa thou dk mYykl fFkjdrk gS 'khy]
'kfDr vkSj lkSUnHkZ ls lEiUu ;gka dh lkaLd`frd lEink
dks lajf{kr j[kus dh furkUr vko';drk gSA D;ksafd
;gh ikyh dk vkRek gS vkSj vkRek ds fcuk 'kjhj dk
egRo dh D;k gS\ orZeku esa bl èkjksgj ds laj{k.k }kjk
u dsoy lkaLd`frd xkSjo dks cpk;k tk ldrh gS
cfYd i;ZVu dks c<+kok nsdj bl {ks=k dks vkfFkZd
lEiUu Hkh cuk;k tk ldrk gSA
ikyh ftys dh lkfgR;&l`tu ijEijk

'kkS;Z vkSj HkfDr ds vej dfo;ksa us ikyh ftys dks
efgek&ef.Mr fd;k gSA ikyh ftys ds dqM+yh xzke esa
tUeh e:xaxk ehjkckbZ (l=k~ 1504&1563) us viuh
HkfDr&Hkhuh dfork ls fo'o dks v{k; vkuUn ls
vkIykfor fd;k gSA 'kkS;Z ds vej xk;d nqjlk vkMk
(lu~ 1535&1655) us viuh vkstfLouh ok.kh ls u
dsoy ikyh vkSj jktLFkku dks gh xkSjokfUor fd;k]
vfirq Hkkjr ekrk ds ;'k dks fnx~fnaxr rd iQSyk;k gSA
ehjkckbZ

e: eUnkfduh ehjkckbZ dk tUe ikyh ftys ds
tSrkj.k dLcs ds tSrkj.k dLcs ds fudV dqM+dh xzke esa
jkBkSM+ oa'k dh esM+fr;k 'kk[kk esa gqvk FkkA bl 'kk[kk ds
izorZd jko nwèkk FksA ehjk mUgha ds iq=k jkoy jRuflag
dh vkRetk FkhA ehjkckbZ dk fookg fprkSM+ ds jk.kk
lkaxk ds T;s"B iq=k Hkkstjkt ds lkFk 1516 bZ- esa gqvkA
nqHkkZX;o'k fookg ds lkr o"kZ i'pkr~ Hkkstjkt dk
LoxZokl gks x;k] ftlls ehjk ds vUrZeu esa fo|eku
vc rd vizdV vUr}±} izdV :Ik ls muds thou dk
vax cu x;kA ehjk rRdkyhu izFkk ds vuqlkj lrh ugha
gqbZ] D;ksafd og Lo;a dks vtj&vej Lokeh d`".k dh
fpjlqgkfxuh ekurh FkhA ̂ ehjk jfpr&ujlhth dks ek;jks*]
xhr xksfoUn dh Vhdk] lR;Hkkek&:de.k] ehjk dh
xjoh] :fDej.kh eaxy] ujeh esgrk dh gq.Mh] vuisd
pfjr ,oa LiQqV in vR;Ur yksdfiz; gSa tks ^ehjkckbZ dh
inkoyh* 'kh"kZd ds vUrxZr izdkf'kr gks pqds gSaA

ehjk dh HkfDr ekèkq;ZHkko ls ifjiw.kZ gSA ehjk ds eu
esa clh eueksgu dh Nfo dk n'kZu vn~Hkqr gS %&

clks eksjs uSuu esa uUnyky
eksguh ewjfr lkaojh lwjfr uS.kk cus fo'kkyA

eksj eqdqV edjkd`r dq.My]
v:.k fryd fn;s >kyA
vèkj lqèkkjl eqjyh jktfr] mj oStUrh ekyA
{kqnz ?kkfdk dfVrV 'kksfHkt] uwiqj 'kCn jlkyA
ehjk izHkq lUru lq[knkbZ] Hkxr cNy xksikyA
vius vykSfdd fiz;re ds feyu dh vkrqjrk Hkh

n'kZuh; gS %&
jke feyu dks ?k.kksa mekoksa]
fur mB tksÅ* ckVfM+;kaA
njl fcuk eksfg dNq u lqgkoS]
td u iM+r gS vk[kM+y~;k¡AA
vka[kM+fy;ka vkSj ckVfM+;k 'kCnksa esa ekèkq;Z xq.k >yd

jgk gSA ehjkckbZ us ik[k.M ij Hkh dVq izgkj fd;k gS %&
;kfg fofèk HkfDr dSls gks;A
Ekuq dks eSy f;s u NwVs] fn;ksa fryd flj èkks;AA
Ekhjk us vius fiz; ds lkFk fdl izdkj gksyh [ksyh

gS %&
'khy lUrks"k dh dslj ?kksyh] izse izhfr fipdkj jsA
mM+r xqyky yky H;ks vacj] cjlr jax vikj jsA
?kV ds iV lc [kksy fn;s gSa] yksd&ykt lc gkj jsA
gksyh [ksy fiz; ?kj vk;s] lksM+ I;kjh fiz; Iykj jsA
ehjk ds izHkq fxjèkj ukxj] pj.k daoy cfygkj jsAA
bl izdkj gksyh fod`fr ;k xUnxh dk R;kSgkj ugha]

vfirq 'khy] lUrks"k vkSj izse ls thou dks ltkus dk
eaxy ioZ gSA gksyh&ioZ dks blh ifo=k :Ik esa eukus dk
funsZ'k gS u fd xkyh&xykst] tqvk [ksydj rFkk efnjksUer
gksdj eukus dkA
egkdfo nqjlk vk<+k

nqjlkth eè;dkyhu jktLFkkuh lkfgR; ds mnkjpsrk
euh"kh FksA vius lqnh?kZ ;'kLoh thou esa mUgkasus lkfgR;
ds ekè;e ls vius ;qx ds nq%[kh 'kksf"kr] vlgk; oxZ
ds m¼kj ds fy, iz;Ru fd;kA LorU=krk ds fy, loZLo
U;kSNkoj djus okys egkjk.kk izrki ds ;'kksxku ds dkj.k
egkdfo nqjlkth lHkh LorU=krk izsfe;ksa ds fy, iwT;
cu x;s gSaA ohjrk] nku'khyrk ,oa Åaps pkfjf=kr xq.kksa dks
mUgksaus vius lkfgR; esa izfrf"Br fd;k vkSj ,slk dj
mUgkasus rRdkyhy {kf=k; lekt dks vius drZO; ds izfr
tkx:d cukus dk ifo=k dk;Z fd;kA

mudk tUe esa ikyh ds èkwUnyk (lkstr) xzke esa
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gqvk FkkA ;|fi mudks izkjfEHkd f'k{kk Hkh ugha feyh
Fkh] fdUrq mUgksaus bl dFku dks fd&^dfo tUers gSa]
rS;kj ugha fd;s tkrs* dks lkFkZd dj fn;kA ckY;dky
esa gh mudks fir`&lq[k ls oafpr gksuk iM+k rFkk ekyk us
cM+h dfBukbZ ls mudk ikyu&iks"k.k fd;kA vHkkoksa vkSj
d"Vksa esa ridj os bl mfDr dks pfjrkFkZ djrs gq,
dqUnu cu x;sA rIra rIra iqujfi dkapue~ dkUrotZe~A ;s
egkdfo dye vkSj ryokj nksuksa ds èkuh FksA muds
dkO;RFk ls jh>dj tksèkiqj ds egkjktk xtflag us mUgsa
lkstr ijxus dk xkao ikapsfV;k vkSj tksèkiqj xjxus dk
xkao ghaxksyk HksaV fd;kA fljksgh ds egkjko us mUgsa is'kqJk
o >kdj xkao iznku fd;s FksA fljksgh ds egkjko us mUgsa
ojky ,oa 35 xkao HkasV esa fn;s FksA esokM+ ds egkjk.kk
vejfalg us muds lEeku esa MwBkfj;k xkao rFkk dksM+izlkn
ds lkFk jk;iqfj;k xkao Hkh iznku fd;k Fkk ;g lc muds
O;fDrRo ,oa d`frRo dh xfjek dk lEeku FkkA lUr
jTtc ls mudh ?kfu"Brk Fkh ,oa ^osfy fdlu :De.kh
jh* ds jpf;rk dfojkt jkBkSM+ i`Fohjkt ds os iz'kald
FksA

nqjlkth us 120 o"kZ dh yEch vk;q ik;h FkhA vius
d`frRo ds cy ij mUgksaus rRdkyhu jktLFkkuh dfo;ksa
esa loksZPp LFkku izkIr fd;k FkkA mudh e`R;q ikapsfV;k
xkao esa ikapsfV;ka ds rkykc dh iky ij budk ,d nsoy
cuk gqvk gSA vkcw esa budh gkFkh ij lokj èkkrq dh
izfrek fljksgh ds jktegy ds ikl fLFkr gSA mudh
iz[;kr jpuk,a gSaA fo:} fNgrjh (egkjk.kk izrki dh
iz'kalk)] jko lqjrk.k jk >wyuk (fljksgh ds LorU=krk&izseh
jko lqjrk.k dh iz'kalk esa)] >wyuk jko vejflag xtfla?kksr
jk (tksèkiqj ds egkjktk xtflag ds T;s"B iq=k jko
vejfalg dh ohjrk esa)] jko lqjrk.k jk dfor] >wyuk
jkor es?kk jk] nwgk lksyadh ohjens jk] ^fdjrkj ckouh*]
dqekj vTtkuh] >wpj eksjhuh] xtxt vkfnA fdjrkj
ckoyh] yksdeaxy Hkkouk dh izfl¼ jpukA izR;sd Nan
esa tu&lkekU; ds nq%[k dk o.kZu gSA blesa d`"kdksa
eYykgksa] ydM+gkjksa vkfn dh osnuk eq[kfjr gqbZ gSA
ekrkth jk Nun jpuk HkfDrjl esa ifjiw.kZ gSA
ds'konkl xkM.k

;s lkstr ds ikl fpfM+;k xkao ds jgus okys FksA
budk tUe lu~ 1553 esa rFkk nsgkUr lu~ 1640 esa gqvkA

budh izeq[k jpuk,a xq.k :id] xtxq.k pfjr] jko
vejflag jk nqgk] foods okrkZ] xksj[kukFk jk Nun vkfnA
ohj vkSj 'kkUr jl&izèkku mudh jktLFkkuh jpuk,a dkO;
lkS"Bo dh n`f"V ls lqUnj gSA chdkusj egkjktk i`Fohjkt
jkBkSM+ us budh iz'kalk esa ;g nksgk jpk Fkk&

dslks xksj[kukFk dfo] psyk fd;ks pdkjA
fl?k :Ik jgrk lcn] xkM.k xq.k HkaMkjAA

ekèkksnkl nèkokfM+;k
;s dfojkt dye vkSj ryokj ds èkuh ohj iq#"k

FksA ,d ckj buds ?kj ls nL;q xk;sa pqjkdj ys x;s rks
;s mudk ihNk djrs gq, eqBHksM+ esa (lu~ 1633 esa)
ohjxfr dks izkIr gq,A ;s cywUnk ds fuoklh FksA budh
jpuk,a jkejklksa Hkk"kk] nlew&Ldaèk ,oa xteks{k gSA
yw.kiky

jktksyk (lkstr) ds dfojkt yw.kiky esokM+ ds
egkjk.kk eksdy ds ledkyhu FksA flokuk ds ;fr
tcjpUn tSu ds ikl lu~ 1739 bZLoh esa buds }kjk
fy[kk xzUFk&^<ksyk ek: jk nwgk* feyk gSA yw.kiky Jàxkj
vkSj 'kkUr jl ds dfo FksA
gse jru

;s tSrkj.k ds jgus okys FksA budk jpukdky la-
1581 ls 1598 dk gSA budh vej Øfr ^xksjk&ckny*
gSA tks ohj&jl&izèkku gSA bldk ;q¼ o.kZu vR;Ur
ltho gSA
fnudj lkxj

budk jpukdky la- 1879 dk gSA bUgkasus pkSchl
rhFk±djksa dh Lrqfr esa ^ft.kkoj pkSchlh* vkSj ^j.kdiqj
pkSchlh* fy[kh ;s d`fr;ka HkfDr&jl&izèkku gSaA Hkk"kk
vkSj Hkko dh n`f"V ls ;s jpuk,a lqUnj gaSA vyadkj&;kstuk
HkO; gSA
t;ey

;s ykafc;k ds fuoklh FksA bUgksaus la- 1840 ls 1852
ds chp tSu 'kkL=kksa dh O;k[;k,¡ fy[kha] ftlesa n'kZu
vkSj dkO; dk laxe n'kZuh; gSA
pkSFkey

;s p.Mkoy ds fuoklh FksA bUgkssaus p.Mkoy fBdk.kksa
dk Øeokj bfrgkl dkO; ^p.Mkoy Lrqfr* fy[kkA
bfrgkl vkSj lkfgR; dk vuwBk esy buds dkO; esa gqvk
gSA
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Hknzjkt (yèkjkt)
budk tUe lkstr esa gqvkA budk jpukdky lu~

1708 ls 1730 bZLoh FkkA budh izeq[k jpuk,a ̂ nsofoykl*
vkSj ^ikcwth jk nwgk* gSA
lkUnw jk;flag

;s ckyh rglhy ds fejxs'oj xkao ds jgus okys FksA
budk tUe la- 1970 esa gqvk FkkA budh izfl¼ jpuk
^eksrh;k jk nwgk* gSA nwgksa dh la[;k 400 gSA ;g
uhfr&ijd dkO; gSA nwgs dh ,d ckuxh nsf[k, %&

fgEer fdLer gks;] fcuk fgEer fdLer ughaA
djuk cknj dks;] jn dkxt T;w eksrh;kAA

vkpk;Z fHk{kq
budk tUe dkUVkfy;k xzke eas gqvkA budks Hkh[k.kth

Hkh dgrs gSaA ;s tSu rsjkia< lEiznk; ds izorZd FksA
bUgksaus gtkjksa i|c¼ jpuk,a dhaA ftuds nks [k.M 1650
i`"Bksa esa izdkf'kr gq, gSaA budh jpukvksa ds rRo] n'kZu
vkSj lkfgR; dk vuwBk esy gSA uSfrd thou dh efgek
rFkk ekuoh; xfjek dh izfr"Bk ds fy, budh jpukvksa
dk egRo gSA jktLFkkuh lkfgR; ds cstksM+ dfo;ksa esa
budk uke gSaA fefj;kjh esa budk nsgkolku gqvk tgka
,d fo'kky Lekjd cuk gqvk gSA
vkpk;Z feJheyth

budk tUe ikyh eas gqvkA bUgksaus jktLFkkuh Hkk"kk dh
yxHkx lkS iqLrdsa fy[khaA bu xzUFkksa esa ^egkHkkjr* uked
egkdkO; izfl¼ gSA vki LFkkudoklh tSu lEiznk; ds
vkpk;Z FksA budk LoxZokl lu~ 1984 esa tSrkj.k esa gqvkA
vkpk;Z threy th (t;kpk;Z)

budk tUe jks;V xzke esa gqvk FkkA ;s rsjkiaFk èkeZl?k
ds prqFkZ vkpk;Z FksA bUgksaus jktLFkkuh x|&Ik| ds lk<s+
rhu yk[k i|&izek.k dh jpuk dhA budh jpuk ̂ Hkxorh
lw=k* vLlh gtkj <kycUèk 'yksdksa esa jfpr jktLFkkuh
dh fo'kkye; ,oa egku~ d`fr gSA
Jh ekulkxjth

Jh ekulkxjth tSu ;fr FksA xzke okjykbZ budks
tUe LFkyh o dk;Z&LFkyh jgh gSA ;s laLd`r vkSj
T;ksfr"k ds izdk.M if.Mr FksA budk izfl¼ xzUFk
^ekulkxjh* gSA
Jh iQwypUn ckiQuk

14 ekpZ] 1913 dks lknM+h dLcs esa tUesa Jh ckiQuk

LorU=krk&lsukuh vkSj lkfgR;dkj nksuksa :iksa esa yksdfiz;
gaSA buds }kjk fy[kh xbZ iqLrdsa&?kj dk T;ksfr"k] iQMiQrk
laxzg ,oa vkèkqfud iaprU=k gSA buesa lekt dh dqjhfr;ksa]
ik[k.M] euq";Ro ikf{kd i=k dk lEiknu dj jgs gSaA
Jh èkhjtey cPNkor

LoxhZ; èkhjteyth lknMh ds fuoklh FksA mUgksaus
Lora=krk&laxzke esa lfØ; Hkkx fy;k rFkk ^'kqHk&xhr*
jpdj turk dks laLdkfjr djus dk vkUnksyu pyk;kA
fookg ,oa gksyh ioZ vkfn rht R;kSgkjksa esa xkyh&xykSt;qDr
xhrksa ds LFkku ij 'kqHk&xhr xkus ds fy, uj&ukfj;ksa dks
izksRlkfgr fd;kA buds xhr vkt Hkh ?kj&?kj xk;s tkrs
gSaA
Jh gfjHkkbZ fdadj

Lkkstr esa foØe la- 1950 esa tUesa fdadj th
cgqeq[kh izfrHkk ds èkuh FksA os LorU=krk&lsukuh vkSj
dfo&:Ik esa fo[;kr FksA muds xhrksa esa Økafr dh vkx
èkèkdrh gSA nfjnzukjk;.k ds izfr osnuk budh dfork esa
eq[kfjr gqbZ gSA ns'k&izse dk Loj budh dfork esa iz[kj
gS %&

gksuk vktkn ;k feV tkuk]
izk.k fe=kksa Hkys gh xaokuk
ij u >.Mk uhps >qdkukA

Jh iq"isUnz >kyk
Nsoyh dyk (p.Mkoy) ds LorU=krk lsukuh >kykth

dfo vkSj xhrdkj ds :i esa lqfo[;kr gSA ;s jktLFkkuh
Hkk"kk ds ,d vkstLoh dfo gSaA xjhc turk ds izfr
gennhZ muds xhrksa esa eq[kfjr gqbZ gS %&

Ektnwjh jh esgur ekFks] eksMk tkSt mM+kos js]
,s egyka cls] eksVjka èkwes] ehBk [kkos js]
dekbZ djlka jh] gka dekbZ djlk jh&
Fkk ywV ns[kksa] ykEck cjlksa jhA

Jh eghèkj 'kekZ
Jh eghèkjth 'kekZ dk tUe ?kk.ksjko xkao esa gqvkA

bUgsa fgUnh ds vykok laLd`r Hkk"kk dk vPNk Kku gS
vkSj T;ksfr"k ds fo[;kr tkudkj gSaA budh djhc 35
iqLrdsa izdkf'kr gks pqdh gSaA ftuesa dqN rks dkO;e; gSaA
vkSj 'ks"k T;ksfr"k] ;ksx] èkkfeZd dFkk,a o deZdk.M
lEcUèkh izdk'ku gSaA budh iqLrdksa esa tM+h&cwfV;ka] dqN
if{k;ksa dh Hkk"kk vkSj ladsr Hkk"kk rFkk yaxwj (cUnj)
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tkfr esa pkj vkJe] ljh[kh [kkstiw.kZ iqLrdsa Hkh gSaA
bl izdkj ge ns[krs gSa ikyh ftyk lkaLd`frd

lEink dh n`f"V ls lnk le`¼ jgk gSA ;gka ds rhFkZ vkSj
esys ekuo ,drk] èkeZ ln~Hkko] jk"Vªh; v[k.Mrk vkSj
fo'ocUèkqrk dk lUns'k nsrs gaS rks ;gka dh dykd`fr;ksa
lqlaLd`r ikyh fuokfl;ksa dh lq#fPk dk ifjp; nsrh gSA
;gka ds nqxZ 'kkS;Z dh ekSu xkFkk ds lkFk&lkFk vfuR;
lkalkfjd oSHko dh ekSu dFkk dgrs gSa rks  ;gka ds yksd
xhrksa vkSj u`R;ksa esa thou dk mYykl fFkjdrk gS 'khy]
'kfDr vkSj lkSUnHkZ ls lEiUu ;gka dh lkaLd`frd lEink
dks lajf{kr j[kus dh furkUr vko';drk gSA D;ksafd
;gh ikyh dk vkRek gS vkSj vkRek ds fcuk 'kjhj dk
egRo dh D;k gS\ orZeku esa bl èkjksgj ds laj{k.k }kjk

u dsoy lkaLd`frd xkSjo dks cpk;k tk ldrh gS
cfYd i;ZVu dks c<+kok nsdj bl {ks=k dks vkfFkZd
lEiUu Hkh cuk;k tk ldrk gSA

mi;qZDr ikyh lkfgR; l`tu ijEijk ohjjl] Jàxkj
jl] HkfDrjl] okRlY; rFkk ykSfdd thou ds fofHkUu
vk;keksa dh fy;s gq, gaSA tks ,d rjiQ vkfFkZd Hkkoksa dks
iznf'kZr djrh gS ogha nwljh rjiQ èkkfeZd ,oa lkekftd
dqfjfr;ksa ij izgkj dj lekt lqèkkj dh vksj vkxs c<+rh
gSA

lgk;d vkpk;Z] bfrgkl
jktdh; egkfo|ky;] ckyh

bZ&esy % aidansingh4599@gmail.com

lanHkZ lwph
1- duZy tsEl VkWM & jktLFkku dk iqjkrRo ,oa bfrgkl

izFke o f}rh;
2- ejnwe'kqekjh & jkt ekjokM+ jh fjiksVZ 1891
3- xksihukFk 'kekZ & jktLFkku dk lkaLd`frd bfrgkl
4- xksjh 'kadj fgjkpUn vks>k & tksèkiqj jkT; dk

bfrgkl
5- gfj'kadj jktiqjksfgr & ;qx ;qxhu ikyh jkT; dk

bfrgkl
6- MkW- eksguyky xqIrk & tksèkiqj laHkkx dk ftysokj

lkaLd`frd o ,sfrgkfld vè;;u
7 ia- fo'os'oj ukFk jsÅ & ekjokM dk bfrgkl
8- jktLFkku fMLVªhd xtsfV;j ikyh ftyk 1976

9- ekjokM+ jk ijxuk jh foxr equuksr uSulh d`r
ujsUnzflag HkkVh

10- uSulh jh [;kr
11- MkW- jk?kosUnzflag euksgj & jktLFkku ds izkphu uxj

,oa dLcs
12- ukFkwjke laLd`rk & jktLFkkuh yksd lkfgR;
13- MkW- ukjk;.kflag HkkVh & jktLFkku lkfgR; dk vkfndky
14- jktey cksgjk & jktLFkku ds ,sfrgkfld xkSjo xzUFk
15- Jh xksfOkUn vxzoky & jktLFkkuh yksd dFkk,a
16- jktLFkku dk lar lkfgR;
17- lq[kohjflag xgyksr & jktLFkku dk bfrgkl dks'k
18- MkW- t;flag uhjt & jktLFkku dk lkaLd`frd ijEijk
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jrh; fpUruijEijk lnSo çkf.k;ksa ds dY;k.k
gsrq rRij jgh gSA blh mís'; dks iw.kZ djus ds

fy, lEiw.kZ okÄ~e; dk l`tu gqvk gS tks oSfnd dky
ls çkjEHk gksdj v|kofèk i;ZUr lrr~ çokg'khy gSA
gekjs ½f"k;ksa] dfo;ksa] fo}kuksa us viuh Kkujk'kh dks
lkalkfjd dY;k.k ds ljyre iFk ds fy, çnf'kZr
fd;k gSA os lEiw.kaZ euks;ksx ls loZfgr lEHkko gksdj
pjkpj txr ds fy, lkoZdkfyd ,oa midkjh fpUru&euu
djrs jgs gSa ̂vfrfFk nsoks Hko* rFkk ̂ olqèkSo dqVqEcde~*
bR;kfn vkn'kZ okD; vkil es lg;ksx o leUo; dks
LFkkfir djrs gSaA lg;ksx o leUo; dk lk{; ifjokj
ladYiuk Hkh jgh gSA ifjokj ,d ,slh lkekftd laLFkk
gS ftlds leLr lnL; vkil esa feydj çse] Lusg]
HkkbZpkjs dk fuokZg djrs gSaA laLdkj] e;kZnk] leiZ.k]
vknj] vuq'kklu vkfn fdlh lEiUu ,oa [kq'kgky ifjokj
ds xq.k gSaA ifjokj 'kCn dks vaxzsth esa iQsfeyh (family)
dgrs gSa ftldh mRifÙk ySfVu Hkk"kk ds ^iQsewyl*
(famulus) 'kCn ls gqbZ gSA ftldk vFkZ lsod vFkok
ukSdj gSA ifjokj 'kCn laLÑr ds ifj milxZ iwoZd o`
èkkrq eas ?k×k~ çR;; ds la;ksx ls curk gS laLÑr&
'kCnkFkZdkSLrqHk esa ^^ifjfoz;rs vusu bfr ifjokj%** çkIr
gksrk gSA okpLiR;e~ dks'k esa ^ifjokj* 'kCn feyrk gS]
ftldh O;k[;k gS ^ifjr% okj;fr bfr ifjokj%* vFkkZr~
fudVre lEcfUèk;ksa ls f?kjh gqbZ ifjo`Ùk laLFkkA fgUnh
fo'odks'k ds vuqlkj ifjokj ̂ ^ifjfoz;rs¿usu** ifj&ò&dj.ks
?k×k~ vFkkZr~ ,d gh dqy esa mRiUu vkSj ijLij ?kfu"V
lacUèk j[kus okys euq";ksa dk leqnk; gSA fgUnh Kkudks'k

ds vuqlkj ,d ?kj esa vkSj ,d ds gh laj{k.k esa jgus
okys yksx rFkk ,d gh iwoZ iq#"k ds oa'kt dks ifjokj
dgk x;k gSA

bl çdkj ifjokj O;fDr;ksa dk ,d ,slk lewg gS]
tks fookg] jDr vFkok nÙkd caèkdksa ls cèkk gksrk gS
blds }kjk ,d vdsys ?kj dh jpuk gksrh gSA blds
lnL; ifr&iRuh] ekrk&firk] HkkbZ&cgu dh lkekftd
Hkwfedk esa ,d nwljs ls vUr%fØ;k rFkk vUr%lEçs"k.k
djrs gq, lkekU; laLÑfr dh jpuk djrs gSaA ifjokj
lekt dh çeq[k rFkk çkjfEHkd laLFkk gS] ifjokj esa gh
ekuo dk thou vkjEHk gksrk gSaA Hkkjrh; fpUruijEijk
esa ifjokj ladYiuk dks ǹf"V iFk ij j[krs gq, fuEufyf[kr
fopkjksa dks vkpk;ksaZ us O;Dr fd;k gSA oSfnd lafgrkvksa
esa ifjokj ls lEcfUèkr ea=kka'k n`f"Vxkspj gksrs gSaA oSfnd
ifjokj esa çk;% rhu ih<+h rd ds çk.kh lfEefyr gksrs
gSaA Jk¼ esa rFkk ;Kksa es firjksa ds vkg~oku ls ;g ckr
Hkyh&Hkkafr iq"V gksrh gSA ;tqosZn esa dgk x;k gS fd ge
vkt ;K esa firk vkSj nknk okys czkã.k çkIr djsa
(czkã.ke| fons;fEir`eUr iSr`eR;e~)1] ;tqosZn esa firk
firkeg vkSj çfirkeg dks ueLdkj fd;k x;k gS vkSj
muds çfr çkFkZuk dh xbZ gS fd os vius oa'kt dks 'kq¼
djsa2 ½Xosn esa o.kZu gS fd tc fookg ds ckn iqjksfgr
oj oèkw dks vk'khokZn nsrs gq, dgrk gS rqe ;gha blh ?kj
esa jgks] fo;qDr er gks vius ?kj esa iq=kksa vkSj ikS=kksa ds
lkFk [ksyrs gq, vkSj vkuUn eukrs gq, lkjh vk;q miHkksx
djks&bgSo Lra ek fo;kS"Va fo'oek;qoZ~;Jqre~ ØhMUrkS
iq=kkSuZIr`eksnekukS Los x`gsA3 ;tqosZn esa nkEiR; thou ds

MkW- vk'kk frokjh

'kksèk&i=k

Hkkjrh; fpUruijEijk esa ifjokj
ladYiuk

Hkk
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çfr dgk x;k gS fd nEifÙk ds eu] deZ vkSj fpÙk
leku gksA4 blh çdkj vFkoZosn esa nEiÙkh pdok pdoh
ds leku ,d&nwljs ls çse djus okys gksa5 ,slk dgk
x;k gS ftlls ;g çrhr gksrk gS fd ifjokj esa nksuksa dk
gh lke×tL; vfuok;Z ekuk tkrk gSA oSfnd ;qx esa
dqVqEc i¼fr dh lwpuk gesa Lokiu vkSj lkaeuL; lwDrksa
ls Hkh feyrh gSa lkaeuL; lwDr esa ifjokj ds mPpre
vkn'kksZ ij cy nsrs gq, dqVqEc ds lnL;ksa dks la;qDr
cus jgus] ,d lkFk [kkuk [kkus rFkk ,d lkFk mikluk
djus dh çsj.kk nh xbZ gS vr% ,slk çrhr gksrk gS fd
dqVqEc dk dksbZ o`¼ iq#"k ifjokj ds lHkh O;fDr;ksa dks
feydj çseiwoZd jgus dh lykg ns jgk gS&lân;a
lkaeuL; ef}}s"ka Ñ.kksfe o%A vU;ks efHk;Zr oRla
tkrfeoku;kAA T;k;LokUrf'kpruks ek fo;ks"V
lajkèk;Ur% lèkqjk'pjr%A vU;ks vU;LeS oYxq onUr
,r l?kzhphukUo% laeulLÑ.kksfeAA lekfu çik lg
oks¿UuHkkx%AA l?kzhphukUo% laeuLÑ.khE;sd'p"Vh&
Ulaouusu lokZu~A nsok boke`ra j{kek.kk% lk;a çkr%
lkSeulkS oks vLrqA6 esa ifjokj&fuekZ.k ds }kjk èkeZ dk
ikyu Hkh fd;k tkrk gSA oSfnd ;qx ;K vfuok;Z Fks]
çR;sd O;fDr Lukrd gksdj ;K deZ djrk Fkk] fdUrq
;K iRuh ds fcuk iw.kZ ugha gks ldrk Fkk vr% iRuh&xzg.k
;k fookg lHkh ds fy, vfuok;Z FkkA Jh jke }kjk
v'oesèk ;K mudh iRuh ds fcuk iwjk ugha gks ldrk
Fkk vr% mUgsa lhrk dh çfrek LFkkfir djuh iM+hA7

vkpk;Z ikf.kfu dk dFku Hkh gS fd ̂ ^iR;quksZ ;Kla;ksxsA**8

;kKoyD; us ,d iRuh ds ejus ij ;K gsrq nwljk
fookg djus dk vkns'k fn;k gSA9 oSfnd ;qx esa uonEifÙk
dks vkej.k x`gLFkkJe dk lq[k Hkksxus dks dgk x;k
gSA10 'kriFk czkã.k esa dgk x;k gS fd iRuh fu'p;iwoZd
ifr dk vkèkk fgLlk gS] tc rd og iRuh ugha çkIr
djrk ml le; rd og lUrku ugha mRiUu dj ldrk
gS vkSj viw.kZ gS tc L=kh dks çkIr djrk gS] çtk iSnk
djrk gS rHkh og iw.kZ gksrk gS & vèkksZ ok ,"kk vReuks
;Ttk;k rLek|koTtk;ka u foUnrs uSoa rkoRçtk;rs
vloksZ fg rkon~ HkofrA vFk ;nSo tk;k foUnrs¿Fk
çtk;rs rfgZ loksZ HkofrA11 ,rjs; vkj.;d esa iRuh
dh çkfIr ls euq"; dh iw.kZrk crk;h xbZ gSA12 bl çdkj
;g Kkr gksrk gS fd oSfnd ;qx esa irh o iRuh feydj

,d lEiw.kZ ifjokj dh vkèkkjf'kyk dk fuekZ.k djrs Fks
rFkk ,d nwljs ds çfr Lusg o lq[k vkSj nq%[kksa ds lfgr
ifjokj dk fuokZg djrs FksA Hkkjrh; ikfjokfjd ladYiuk
leiZ.k o lRdkj] fouezrk vkfn xq.kkas ls vksr&çksr gSA
blh dkj.ko'k Hkkjrh; lekt esa vkpk;Z] ekrk] firk o
vfrfFk dks Hkh nsorqY; ekuk tkrk gS& ekr`nsoks Hko%A
fir`nsoksHko%A vkpk;Znsoks Hko%A vfrfFknsoks Hko%-A13

çkphu le; esa ½f"k;ksa us laLdkjksa dk fuekZ.k euq"; ds
lexz O;fDrRo ds ifj"dkj ds fy, fd;k Fkk rFkk mu
çeq[kr% "kksM'k laLdkjksa dks tu lkèkkj.k ds lEeq[k
çLrqr fd;k ftldk fuokZg vkt çk;% lHkh dj jgs gSaA
;s laLdkj ekuo esa 'khyxq.k] lRdkj vkfn dk vkn'kZ
LFkkfir djrs gSaA laLdkj dk vFkZ gS fdlh oLrq dk
ifj"dkj] lqèkkj vFkok ifj'kksfèkr djuk] Hkkjrh; ifjokj
O;oLFkk esa çk;% lHkh dks laLdkfjr djus dk ç;kl
fd;k gh tkrk gSA egf"kZ pjd ds vuqlkj ^^laLdkjksa fg
xq.kkUrjkèkkueqP;rs** vFkkZr~ oLrq esa u;s xq.kksa dk vkèkku
dk uke laLdkj gSaA çk;% lHkh laLdkjkas dh ekuo thou
esa mikns;rk gS ijUrq ftl çdkj vkdk'k vkSj i`Foh]
lkse vkSj lw;Z rFkk lka[;n'kZu çfrikfnr iq#"k vkSj
çÑfr fo'o dh l`f"V djus okys rÙo gS] mlh çdkj
L=kh vkSj iq#"k ekuoh; l`f"V ds vkèkkj gS] fookg
laLdkj f'kf{kr ls Hkh f'kf{kr] vlH; ls Hkh vlH;
lHkh tkfr;ksa esa fHkUu&fHkUu çdkj ls gksrk gS] fookg dk
mís'; Hkksx&foykl ugha vfirq lUrkuksRifÙk gh bldk
ç;kstu gSA x`gLFkkJe esa jgrs gq, nEifÙk dk ,d&nwljs
ds fgr ds fy, LokFkZ] R;kx] çfrdwy O;ogkj esa {kek
vR;Ur d"V esa èkS;Z vkfn xq.kksa dks èkkj.k djrs gq,
viuk vkn'kZiw.kaZ ikfjokfjd thou O;rhr djrs gSaA

ikfjokfjd dqy oa'k ijEijk dks vkxs gLrkUrfjr
djus ds fy, lnSo mÙke lUrku dh dkeuk ifr&iRuh
}kjk dh tkrh gSA blh vkHkh"V dh iwfrZ xHkkZèkku ,oa xHkZ
dks fLFkj rFkk lqjf{kr j[kus dh n`f"V ls eU=kksPpkj.k
lfgr ijes'oj ls çkFkZuk dh tkrh gSA iq=k çkfIr ds fy,
nsoukvksa ls vHk;nku ekaxk tkrk gSA14 O;fDr dh e`R;q
ds i'pkr fofèkor~ mldk vUR;sf"V laLdkj mlds
ikfjokfjd lnL;ksa }kjk lEiUu fd;k tkrk gSA bl çdkj
euq"; thou ds lkFk laLdkjksa dk lacUèk gksus ds dkj.k
lekt esa budh mi;ksfxrk ,oa vfuok;Zrk dks udkjk
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ugha tk ldrk gSA vfHkçk; ;g gS fd laLdkjksa dk
lekt fuekZ.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku gS ftldh çkFkfed
lh<+h ifjokj gSA

vfHkKku'kkdqUrye~ ukVd esa d.o ½f"k ds vkJe
esa lHkh vkJeokfl;ksa dks ns[kdj Hkh i'kq i{kh Hk;Hkhr
ugha gksrs gSa cfYd çse o Lusg ds lkFk jgrs gSa15

^vkJee`xks¿;a u gUrO;ks bfr* 'kkÄ~xZjo }kjk dgk
x;k okD; i'kqvksa ls Hkh eS=kh lEcUèk dks n'kkZrk gSA
lIrekad esa 'kdqUrykiq=k loZneu dk flag ds nkar fxurs
gq, fp=k.k vR;Ur mRÑ"V gS ^^t`EHkLo js flag'kkod%
t`EHkLo eq[kO;knku~ foèksfgA nUrkLrs x.kf;";kfeA**
blesa ekuo o vU; tho dk çse ,d nwljs ds çfr u
dsoy fo'okl çLrqr djrk gS vfirq ikfjokfjd lEcUèk
dks Hkh Li"V djrk gS fd çse iwoZd Øwj tho Hkh ljy
o lgt cuk;k tk ldrk gSA ekrk&firk gh vius lUrku
ds fo"k; es vkthou fpfUrr jgrs gaSA ;g rks mudk
LoHkkfod nkf;Ro gS ijUrq xq#dqy ds ikfjokfjd lEcUèk
dks Hkh dkfynkl fu ekfeZd :i ls çLrqr fd;k gS tgk¡
iq=kh dh fonkbZ ds n`'; esa lHkh vkJeoklh i'kq&i{kh]
e`x] e;wj vkfn Hkko foày gSA d.o viuh iq=kh ds
fy, gkfnZd 'kqHkdkeuk çdV djrs gaSA ½f"k d.o
'kdqUryk dh fonkbZ ds volj ij mrus gh nq%f[kr gSa
ftruk fd ,d lnx`gLFk mudk ân; nq%[k ls Hkjk gqvk
gS xyk vo#¼ gS vka[kksa esa vJq gSa&

;kL;R;| 'kdqUrysfr ân;a laLi`"VeqRd.BÔk
d.B% LrfEHkrok"io`fÙkdyq"kf'pUrktMa n'kZue~A
oSDyO;a ee rkonhn`'kfena Lusgknj.;kSdl%
ihMÔUrs x`fg.k% dFka uq ru;kfo'ys"knq% [kSuZoS%AA16

egkdfo dkfynkl us j?kqoa'kegkdkO; esa dgk gS fd
j?kqoa'kh jktk larku ds fy, x`gLFk gksrs Fks u fd fo"k;&
okluk ds fy, vFkkZr~ jktkvksa dk ijedrZO; çtkikyu
gksrk gS u fd okluk] ftlls lEiw.kZ jk"Vª #ih dqVqEc gh
u"V gksus dh fLFkfr esa gks tkrs Fks blfy, j?kqoa'kh jktk
lUrkuksRifÙk ds fy, gh x̀gLFk gksrs FksA17 vfHkKku'kkdqUrye~
ds lIrekad esa ekjhp nq";Ur dks vk'khokZn nsrs gq,
dgrs gSa fd J¼k] èku vkSj fofèk ds ç;ksx ls tSls ;K
dh iw.kZrk gksrh gS oSls vkidk bu rhuksa ls iw.kZ gqvk gS&

fn"V;k 'kdqUryk lkèoh lniR;funa Hkoku~A
J¼k foÙka fofèk'psfr f=kr;a rRlekxre~AA18

bl çdkj ;gka ;g Kkr gksrk gS fd ifjokj esa ifr
iRuh o iq=k dk fo'ks"k egRo gksrk gSA ;s rhuksa feydj
,d ifjokj dks iw.kZ cukrs gSaA L=kh o iq#"k ifjokj laLFkk
ds ewy LrEHk gSA nksukas ekuks unh ds nks rV gksa]
mÙkjjkepfjr ukVd esa HkoHkwfr }kjk mfYyf[kr ;g i|
L=kh o iq#"k ds eè; çse okluk ds Lrj ls cgqr gh
Åapk gS ftlesa nkEiR; thou ds çfr funsZ'k fn;k x;k
gS fd tks nkEiR; lq[k o nq%[k esa ,d :i gS] lHkh
voLFkkvksa esa vuqlj.k djus okyk gS] ftlesa ân; dk
foJke gS] ftlesa o`¼koLFkk ls vuqjkx Nhuk ugha tk
ldrk gS tks le; ikdj vkoj.k us u"V gks tkus ds
dkj.k (ladkspksa ds lekIr gks tkus ds dkj.k) vFkok
fookg ls ysdj e`R;qi;ZUr ifjiDo mRÑ"V çse esa
vofLFkr gS] ml nkEiR; dk og ,d dY;k.k fdlh
çdkj (cM+s iq.; ls) çkIr fd;k tkrk gS &

v}Sra lq[knq%[k;ksjuqxra lokZLooLFkklq ;&
f}Jkeks ân;L; ;=k tjlk ;fLeUugk;ksZ jl%A
dkysukoj.kkR;;kRifj.krs ;Rçselkjs fLFkra
Hkæa rL; lqekuq"kL; dFkeI;sda gh rRçkF;ZrsAA19

egf"kZ osnO;kl us fy[kk gS fd ftrus esa gekjk isV
Hkj tk;s mrus ij gh gekjk vfèkdkj gS mlls vfèkd
ekaxus dh tks bPNk j[krk gS og pksj gS] mls n.M
feyuk pkfg,A20 blh dks dchjnkl th us Hkh dgk Fkk
fd ^lkbZ bruk nhft, tkes dqVqEc u Hkw[kk tk;* vkt
ds ;qx esa fdlh Hkh rjg ls vFkZ laxzg dh n`f"V vusd
leL;kvksa dh tuuh gSA ftlls O;fDr vkSj ifjokj
vlaLdkfjr gks jgk gSA

Hkkjrh; ifjokj dh ladYiuk esa rks tM+] psru]
unh] ioZr lHkh ds çfr vkReh;rk dk Hkko fn[kkbZ nsrk
gSA eNyh dks nkuk nsuk] xk; dks jksVh nsuk] lcds çfr
ekuo ,dkRe fn[kkbZ nsrk gS blfy, fookg ds ckn
ifr&iRuh vyx gks tk;s ,slk ekU;rk ugha gS tgka
ik'pkR; lekt esa nks ifr&iRuh ek=k dk fookg lacUèk
ns[kk tkrk gS ogha Hkkjrh; fookg i¼fr nks lektksa
vFkok nks ifjokjksa ds eè; lkSgknZ o lkeatL; dks
LFkkfir djrk gSA gekjs xzUFkksa es dgk x;k gS fd&

R;stsnsda dqyL;kFksZ xzkeL;kFksZ dqya R;tsr~A
xzkea tuinL;kFksZ vkRekFksZ i`fFkoha R;tsr~AA21

vFkkZr~ jk"Vª fgr ds fy, tuin dk fgr] tuin ds
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fgr ds fy;s ifjokj dk fgr] xzke ds fgr ds fy,
ifjokj dk fgr rFkk i`Foh vFkkZr~ l`f"V ds fgr ds fy,
vkRek dk fgr R;kT; gS ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh;
ikfjokfjd fparu esa jk"Vª dks loksZifj ekuk x;k gS rFkk
mnkj pfjr okyksa ds fy, ;g i`Foh Hkh dqVqEc ds leku
çrhr gksrh gSA dgk Hkh x;k gS fd&

v;a fut% ijksosfr x.kuk y?kq psrlke~A
mnkjpfjrkUrq olqèkSo dqVqEcde~AA
èkeZ ds ln~xq.kksa ls ifjokj dk flapu djuk pkfg,A

ifjokj ds çR;sd lnL; ds eu dh vfHkyk"kk jgrh gSA
ifjokj dks egku cukvks] Js"B cukvks] mls #i laiUu
djks] çk.k laiUu djks] èkeZ] vFkZ] dke laKd iq#"kkFksZ ls
lEiUu djks] vius thou dh 'kfDr dh uohu èkkjk
mlesa çokfgr djks& bl çdkj mRlkge;h ekufld
fLFkfr ifjokj dh mPprk dk dkj.k curh gSA dqy dk
çR;sd lnL; lksprk gS esjs dkj.k bl egrh ijEijk dk
fo'kdyu u gksus ikos] firk] ekrk ifr&iRuh] HkkbZ]
cguksa ls ygjkrk gqvk ifjokj #ih m|ku fdruk je.kh;
o jliw.kZ gksrk gS] bls 'kCnksa esa dguk dfBu gSA ikf.kuh
eqfu us Hkh vius lw=kksa ds ekè;e ls çdk'k Mkyk gS ;Fkk
^^thofr rq oa'ks ;qok** bl lw=k ls oa'k es gksus okys
firk] firkeg vkfn ds thfor jgrs ikS=k vkfn dk
viR; prqFkZ vkfn ih<+h fLFkr gks] mldh ;qou~ laKk
vFkkZr~ ;qok laKk gksrh gSA ;gka ij voyksduh; ckr ;g
gS fd O;fDr viuh ikapoha ih<+h dks Hkh ns[k ldrk gS
bl çdkj ;g le>k tk ldrk gS fd ifjokj fdruk
cM+k gks ldrk gSA
milagkj%&

çLrqr 'kksèki=k esa ifjokj dh ladYiuk dks le>us
dk ç;kl fd;k x;k gSA ifjokj O;fDr;ksa dks lekt }kjk
fuèkkZfjr ekudksa ds vuq#i vius ikfjokfjd lEcUèkksa ds
ekè;e ls ekufld çHkko] lqj{kk] Lusg o iFkçn'kZd
cudj lekt ds le{k vkn'kZ cu ldrk gSA ifjokj gh

lekt dk vkèkkj LrEHk gS vFkkZr~ ifjokj lekt dks tSls
O;fDr çnku djsxk] mlh ds vuq#i lekt dk fuekZ.k
gksxkA ifjokj dh O;oLFkk ls dgha vkxs c<+dj euq";ksa
us ifjokj ls vfrfjDr O;fDr;ksa ls lg;ksx o leUo;
LFkkfir fd;k ftlls lEiw.kZ jk"Vª Hkh dqVqEc ds leku
çrhr gksrk gSA ifjokj laLFkk esa L=kh o iq#"k nksuksa ifjokj
ds ewy gSa unh ds nks rV dh Hkkafr os lg;qDr gaSA nksuksa
ds chp esa gh thou dh èkkjk çokfgr gSA L=kh o`Ùk dk
O;kl gS vkSj iq#"k mldh ifjfèk gS ftl çdkj ½Xosn
ds ea=k dks gh vkèkkj cukdj mls lke ds xhr esa
ifjofèkZr fd;k tkrk gS vkSj ftl çdkj o`Ùk ds O;kl
dks frxquk djds ifjfèk curh gS mlh çdkj L=kh ds
thou ls xqf.kr gksdj iq#"k dk thou curk gSA cPpksa
dk laLdkj djus vkSj vkpkj&O;ogkj esa nhf{kr djus
dk dk;Z eq[; #i ls ifjokj esa gksrk gSA blds }kjk
lekt dh lkaLÑfrd fojklr ,d ls nwljh ih<+h dks
gLrkUrfjr gksrh gSA

vkèkqfudrk dh bl nkSM+ esa O;fDr ifjokj dks ihNs
NksM+rk tk jgk gSA vkèkqfud vkS|ksfxd Økafr ds iQyLo:i
ifjokj dh jpuk vkSj dk;ksaZ esa xaHkhj ifjorZu n`f"Vxkspj
gksrs gaSA igys lHkh lektksa esa ifjokj lcls egRoiw.kZ
vkSj ekSfyd laLFkk Fkh ijUrq vc LokFkZ rFkk vU;
dkj.ko'k gj fdlh dks O;olk; dh n`f"V ls ns[kk tk
jgk gS rFkk vkS|ksfxdj.k ds bl ;qx esa O;fDr vius
fufttuksa dh Hkh LokFkZijd n`f"V ls ns[krk gSA bl çdkj
;fn vPNs lekt o jk"Vª dk fuekZ.k djuk gS rks lcls
igys laLdkjksa o vkn'kks± dk ikB çR;sd O;fDr dks
i<+kuk gksxk rFkk egf"kZ;ksa }kjk çnÙk laLÑr o laLÑfr
dks çR;sd O;fDr esa pfjrkFkZ djuk gksxkA

,lksfl,V çksiQslj
laLÑr foHkkx]
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nh lkfgR; esa vusd foèkkvksa esa ls Js"B foèkk
miU;kl dks ekuk x;k gSA miU;kl gh ,d ek=k

,slh foèkk gS ftlds ekè;e ls ge viuh lEiw.kZ fopkj
çdV dj ldrs gSaA dgkuh ds vis{kk miU;kl dk {ks=k
foLrkj lfEcz¼ gksrk gSA miU;kl esa vusdksa ik=kksa dks
ysdj dbZ dgkfu;ka ,d lkFk pyrh gSa ftUgsa miU;kldkj
cM+s gh jkspd vkSj laosnuk ds lkFk x<+rk gS rkfd
miU;kl cksf>y vkSj mckÅ u gks ldsA fganh ys[ku esa
miU;kl dk vkjEHk Hkkjrsanq ;qx ls ekuk tkrk gS rn~i'pkr
fganh dk igyk miU;kl Jhfuoklnkl }kjk Ñr ^ijh{kk
xq#* dks ekuk tkrk gSA blds ckn çsepan dFkk lkfgR;
ds lezkV cu x;sA mUgksaus dbZ miU;kl lkekftd
leL;kvksa dks dsaæ cuk fy[kkA rn~i'pkr fganh esa
miU;kl dh xkM+h rsth ls py iM+h vkSj dbZ ys[kdksa us
miU;kl ys[ku esa viuh mifLFkfr ntZ djokbZA bl
lanHkZ esa çsepan dk dguk gS fd ^^xr ipkl o"kksaZ esa
Hkkjr dh lkfgfR;d 'kfDr dk ftruk mi;ksx miU;kl&
jpuk esa gqvk mruk 'kk;n lkfgR; ds vkSj fdlh Hkkx
esa ugha gqvkA caxyk us cafde iSnk fd;k] xqtjkrh us
xksfoUnnkl] ejkBh us vkIVs] mnwZ us jruukFk vkSj 'kjj]
tks lalkj ds fdlh miU;kldkj ls ?kVdj ugha gSaA**1

vkt miU;kldkjksa us lekt esa O;kIr vusd igyqvksa
ij viuh ikj[kh n`f"V Mkyh gS ftlls fdUuj lekt Hkh
vNwrk ugha jgk gSA fdUuj lekt dh ekuoh; laosnukvksa
dks fganh ys[ku esa miU;kl ds tfj;s ikBdksa rd igq¡pkus
dk ç;kl fd;k x;k gSA ftlesa ekuo thou ls lEc¼
reke dksuksa&varjksa esa >kadus dh dksf'k'k dh xbZ gS]

ijUrq 'kksèk dh n`f"V ls tc eSaus bldk vè;;u fd;k
rks ik;k fd ;s fo"k; bruk misf{kr gS fd blls tqM+s
dqN gh miU;kl miyCèk gks ikrs gSaA

21oha lnh ds vkjEHk ls gh fganh miU;kldkj dk
è;ku fdUuj lekt dh vksj x;k vkSj os bUgsa vius
miU;klksa esa LFkku nsus yxs ftlls ;g gkf'k;s dk lekt
Hkh vkt dsaæ esa [kM+k fn[kkbZ iM+rk gSA ys[kdksa us buds
çfr viuh ekuoh; laosnuk dks çdV djrs gq, buds
fy, reke vfèkdkjksa dh ekax djrs gSaA ;s ys[kd gh gSa
tks vius miU;klksa ds ekè;e ls fdUuj lekt ds çfr
ikBdksa dh lksp cnyus esa dke;kc gks lds gSaA bl
dM+h esa lcls igyk uke uhjtk ekèko dk vkrk gS
ftUgksaus fdUujksa dks dsaæ cuk ^;enhi* uked miU;kl
dh jpuk 2002 esa dhA ;g fdUujksa ij vkèkkfjr fganh
dk igyk miU;kl ekuk tkrk gSA blds i'pkr~ dbZ vkSj
miU;kl fganh esa fy[ks x;s tks bl çdkj gSa&& egsaæ
Hkh"e (fdUuj dFkk&2011)] çnhi lkSjHk (rhljh
rkyh&2011)] MkW- vuqlqb;k R;kxh (eSa Hkh vkSjr gw¡&2011)]
egsaæ Hkh"e (eSa ik;y&2016)] fueZyk HkqjkfM+;k (xqyke
eaMh&2016)] fp=kk eqn~xy (iksLV ckWDl ua- 203 ukyk
lksikjk&2016)] Hkxoar vueksy (ftUnxh 50&50&2017)]
lqHkk"k vf[ky (njfe;kuk&2018)] jkts'k efyd (vkèkk
vkneh&2018)] fxfjtk Hkkjrh (vfLrRo&2018)] MkW-
eqfDr 'kekZ (Jkfir fdUuj&2019)] Hkqous'oj mikè;k;
(gWkiQ eSu&2020)] jsuw cgy (esjs gksus esa D;k cqjkbZ
gSa&2020)] 'kjn flag (f'k[kaMh&2020)] gjHktu flag
esgjks=kk (,s ftUnxh rq>s lyke&2020) bR;kfnA ;s lHkh

MkW- euh"k dukSft;k

'kksèk&i=k

fganh miU;kl esa fdUuj lekt

fga
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miU;kl fganh lkfgR; ys[ku esa ,d u;s foe'kZ dks tUe
nsrs gSa tks lfn;ksa ls misf{kr] ?k`f.kr] frj"Ñr ekudj
gkf'k;s ij èkdsy fn;k x;k gSA miU;kldkj us fdUujksa
dks lekt ds dsaæ esa ykus dk ç;kl fd;k gSA

uhjtk ekèko us vius miU;kl ;enhi esa uktchch
ds ekè;e ls fdUujksa dh ekuoh; laosnuk dks fn[kkrs
gq, muds fo'kky ân; dk fp=k.k fd;k gS ftlesa ;s
fdUuj ,d ikxy dh çlo djkrs gaS vkSj mldh cPph
dks lcls Nqik vius cLrh esa ikyrs gSa rFkk mls ,d
csgrj Hkfo"; nsus dh dksf'k'k djrs gSaA ysf[kdk us ;gk¡
fdUujksa ds HkkoukRed çse dk o.kZu fd;k gSA bl
miU;kl esa fdUuj xUnh cfLr;ksa esa jgus dks etcwj gSaA
os viuh thfodk ds fy, cèkkbZ&Vksyh djrs gaS rFkk
vkfFkZd leL;k dks nwj djus ds fy, nsg O;kikj Hkh
djrs gSaA 'kjn flag ds vuqlkj ^;enhi* miU;kl
^^r`rh; fyax ds yksxksa ds fo"k; esa dsoy ppkZ ugha
djrk] cfYd ysf[kdk }kjk fd;k mudk fp=k.k ysf[kdk
ds xgu vè;;u dk ifjp; nsrk gSA lekt ds ldkjkRed
vkSj udkjkRed] nksuksa i{kksa dks mn~?kkfVr djrk gSA**2

fdUujksa dk thou misf{kr vkSj vukfær gh jgrk gS]
mUgsa u rks lekt mfpr LFkku nsrk gS vkSj u gh ifjokj
mUgsa leku ntkZ ns ikrs gSa] ,sls gh fdUujksa dh xkFkk dks
egsaæ Hkh"e us vius miU;kl fdUuj dFkk esa fn[kkus dk
ç;kl fd;k gSA fdUuj dFkk miU;kl nks mPp dqyksa esa
tUe ysus okyh rkjk vkSj lksuk dh dFkk dks js[kkafdr
djrk gSA ;s nksuksa fdUuj vius ifjokj ls foLFkkfir gks]
fdUujksa ds Msjs esa jgus dks etcwj gksrs gSaA budk ifjokj
lEiUurk ds ckn Hkh bUgsa vHkko dk thou thuk iM+rk
gSA ys[kd buds vfèkdkjksa dh ekax djrs gSa vkSj var esa
lksuk dks ifjokj }kjk viuk ysus dh odkyr Hkh djrs
gSaA

^^çnhi lkSjHk }kjk jfpr pfpZr miU;kl rhljh
rkyh fdUujksa ds jgL;e;h nqfu;k esa >k¡dus dk ç;kl
djrk gSA miU;kl esa fdUuj lekt esa gks jgs xfrfofèk;ksa]
vkpj.k ,oa muds laLdkjksa ls ikBdksa dks :&c&:
djokrk gSA ÞmiU;kl ,d fdUuj leqnk; esa xíh vFkkZr~
'kh"kZ uk;dRo dks gkfly djus ds fy, pykus okys
"kMÔa=k vkSj ijLij la?k"kZ dks n'kkZrk gSA vkd"kZd fdUuj
vDlj rFkkdfFkr laHkzkar oxZ ds foÑr ;kSukpkj ds

f'kdkj gks tkrs gSa] ,slh ?kVukvksa dks fdUuj dFkk
lkfgR; esa çHkko'kkyh :i esa çLrqr fd;k x;k gSA tgk¡
,d vksj çnhi lkSjHk fdUujksa ds l'kfDrdj.k ds fy,
vkokt mBkrs gSa ogh nwljh vksj egsaæ Hkh"e fdUujksa ds
ekuokfèkdkjksa ds fy, i{kèkj cudj [kM+s gksrs gSaA**3

vuqlqb;k R;kxh dk miU;kl ^eSa Hkh vkSjr gw¡* esa
;g fn[kkus dk ç;kl fd;k x;k gS fd fdUujksa dks
mfpr lykg ,oa fpfdRlk dh enn ls ,d csgrj
ftUnxh nh tk ldrh gSA os lekt ds eq[;èkkjk esa
lfEefyr gks lkekU;iwoZd thou th ldrs gSaA ysf[kdk
us bl miU;kl esa eatqyk vkSj jks'kuh tSlh fdUujksa dks
esfMdy vkSj lkbal ds vfrvkèkqfud n`f"Vdks.k ls ns[kk
gSA ,d vkWijs'ku eatqyk dk thou cny nsrk gS vkSj
og ,d lkekU; L=kh dh rjg oSokfgd thou thrh gSa]
ogha jks'kuh Hkh fpfdRlk dh enn ls fookg djrh gS
vkSj cPph xksn ys ekr`Ro lq[k dh vuqHkwfr djrh gSA
bl miU;kl esa ysf[kdk lekt dk è;ku ,sls dqN
fdUuj cPpksa ij fnykrh gSa tks fpfdRlk dh enn ls
lkekU; L=kh vkSj lkekU; iq#"k dh Hkkafr thou th
ldrs gSa fdUrq vKkurk cl vkthou fdUuj gksus dk
Jki >syrs jgrs gSaA

egsaæ Hkh"e us ^eSa ik;y* ds :i esa ikBdksa ds
le{k fdUujksa ij nwljh jpuk çLrqr dh gSA ;g ,d
okLrfod pfj=k y[kuÅ dh xq# ik;y flag ds thou
la?k"kZ dks dsaæ cukdj fy[kk x;k gSA vr% ;g ,d
thouhijd miU;kl gSA ^^ik;y ds thou esa vk,
mrkj&p<+ko lekt ds xyht o lqanj nksuksa i{kksa dks
mn~?kkfVr djrs gSa] fdUuj dh fu;fr ugha cnyrh ;k
lkekftd ;FkkfLFkfrokn mls cnyus ugha nsrkA ;g Hkh
Li"V gksrk gS fd ;fn lHkh fdUuj O;fDrxr :i ls
viuh fLFkfr esa lqèkkj ykuk pkgsa vkSj viuk ekufld
,oa oS;fDrd fodkl djrs gq, vU; {ks=kksa esa jkstxkj dh
laHkkoukvksa dks ryk'ksa rks ldkjkRed ifj.kke fey
ldrs gSaA**4

^xqyke eaMh* miU;kl esa ysf[kdk us fdUujksa ds
euksHkkoksa dks laosnuk ds lkFk çdV fd;k gS fd ;s
fdUuj lekt vkSj ifjokj ls cfg"Ñr gksdj fdl
çdkj misf{kr thou thrs gSaA bl miU;kl esa fdUujksa
dk nq%[k vkSj lH; lekt ds çfr ?k`.kk] vkØks'k fn[kkbZ
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iM+rk gSA bl miU;kl esa fdUujksa ds dbZ ik=k jps x;s
gSa vkSj muds ckjs esa mudh rjiQ ls jpk x;k gS] lekt
dh vksj ls ughaA mlds fy, Lo;a ds ,d fdUuj gksus
dh dYiuk djuh iM+h rks og Hkh fd;kA ^^miU;kl esa
vaxwjh ds ekè;e ls ysf[kdk bl lekt dh leL;k dks
dsaæ esa ykrh gSaA fdUuj Hkys gh fo"ke fyaxh gSa] fdUrq
os gSa rks euq"; ghA eku&lEeku] ihM+k&vieku] 'kfDr
vkSj nyu bu lcls çHkkforA lekt }kjk dh tkus okyh
mis{kk dk na'k bUgsa vkSj Hkh vyx&Fkyx cuk, j[krk gSA
fueZyk HkqjkfM+;k vaxwjh ds cgkus fdUujksa ds misf{kr
thou ds dbZ i`"B [kksyrh gSaA**5

fp=kk th us vius miU;kl iksLV ckWDl uacj 203
ukyklksikjk esa fdUuj fouksn ds foLFkkiu dh ihM+k dks
js[kkafdr djrh gSaA bl miU;kl esa fouksn vius vU;
HkkbZ&cguksa ls vyx gksus ds dkj.k ifjokj ls nwj dj
fn;k tkrk gS vkSj og fdUujksa ds lkFk jgus dks etcwj
gks tkrk gSaA bl miU;kl esa i=kksa ds ekè;e ls fouksn
viuh ckr (^ck*)] ek¡ ds le{k fdUuj lekt ds reke
igyqvksa dks [kksyrs gq, muds ihM+k] vieku tSls nnZ ls
Hkh :&c&: djokrk gSA ^^og fcUuh t:j curk gS] ij
vius ewY;ksa ls fdlh rjg ls dksbZ le>kSrk ugha djrk]
vius thou ds gj mrkj&p<+ko dh iy&iy dh
tkudkjh eka dks fpfV~B;ksa ds ekè;e ls nsrk gSA eka dk
tks tokc vkrk gS] mlls Hkh tw>rk gSA ,d vèkwjsiu
vkSj d'ked'k esa gksus ds ckotwn mldk ladYi gS dqN
cuus dk] viuh fcjknjh ds yksxksa dks lekt esa bTtr
fnykus dk] vklikl cgqr ?kqVu gS] jktuhfr gS] Øwjrk
gS] bu lcds chp ls gh jkLrk fudkyuk gSA mèkj ck Hkh
fopfyr gS] ;g xe mUgsa lrkrk gS fd vius csVs dks
dSls mUgksaus fgtM+k fcjknjh dks lkSaius fn;k\ fouksn dh
ftUnxh cnyrs&cnyrs jg tkrh gSA ftu [kq'kuqek fnuksa
dh mlus pkg dh Fkh] og iwjh ugha gks ikrhA fcUuh ds
lkFk&lkFk dgha ge Hkh VwVrs gSa vkSj gkj gekjh Hkh gksrh
gSA fcUuh dh lkcqr csVk cuus dh pkgr lekt dh uk
tkus fdruh folaxfr;ksa ls inkZ mBkrh gSA fp=kk th us ck
vkSj fcUuh dk eeZLi'khZ fj'rk cgqr lathnxh ls is'k
fd;k gSA**6

vueksy Hkxoar dk pfpZr miU;kl ̂ ftUnxh 50&50*
esa uk;d dk HkkbZ fdUuj gksus dh ihM+k lgrk gSA uk;d

laosnu'khy gksus ds ckn Hkh vius HkkbZ dh enn ugha
dj ikrk ijUrq mls nwljk volj mldk iq=k lw;kZ nsrk
gS D;kasfd og Hkh fdUuj gksrk gSA uk;d vc lksprk gS
fd tks esjs HkkbZ ds lkFk gqvk oks mlds iq=k ds lkFk
dHkh ugha gksxkA og vius iq=k dk dne&dne ij lkFk
nsrk mls gkSalyk nsdj vkxs c<+us dh vksj çsfjr djrk
gSA lw;kZ vius firk ds çse vkSj lg;ksx ls i<+ fy[kdj
,d fnu liQy fMVsfDVo cu tkrk gSA ys[kd bl
miU;kl esa bl ckr dh iSjoh djrs fn[kkbZ iM+rs gaS fd
vxj fdUujksa dks çse vkSj lg;ksx fn;k tk, rks os
lekt esa vius vfLrRo dks LFkkfir dj ,d u;k
eqdke gkf'ky dj ldrs gSaA ^^ftUnxh 50&50 miU;kl
dqN csgrjhu ç'u Hkh mBkrk gS fd vkf[kj D;ksa
tsukbVy fMiQWkfeZVht ds lkFk iSnk gq, cPpksa dks
vyx&Fkyx dj fdUujksa ds lewg esa Hkst fn;k tkrk gS\
D;ksa mUgsa lkekU; euq"; ;k ifjokj ds lnL; dh rjg
I;kj ugha fd;k tkrk\ vkSj ,d firk ds :i esa
miU;kl dk uk;d bu lokyksa ds u fliQZ tokc nsrk gS]
cfYd mUgsa vey esa ykdj fn[kkrk gSA**7

lqHkk"k vf[ky }kjk jfpr ̂ njfe;kuk* miU;kl fdUujksa
ds thou dks vkèkkj cukdj fy[kk x;k gSA ;g miU;kl
fdUuj lekt dh laLÑfr] jgu&lgu] os'kHkw"kk] Hkk"kk
vkSj mUgsa gkf'k;s ij ykus ds dkj.kksa dk foLrkj ls o.kZu
djrk gSA ^^dFkkdkj us bl miU;kl dks ik¡p vè;k;ksa esa
foHkDr fd;k gSA rkjk vkSj js'kek ls çkjaHk gksdj fnYyh
ds xfy;kjksa esa jktuSfrd mBk&iVd ds lkFk ;g miU;kl
vius vge~&fcanq dks js[kkafdr djrk gSA**8

jkts'k efyd dk miU;kl ^vkèkk vkneh* esa fdUujksa
ds 'kks"k.k] ihM+k vkSj mis{kkvksa dks mn~?kkfVr fd;k x;k
gSA bl miU;kl esa fdUujksa dh nqfu;k dh lPpkbZ ls
lekt dks voxr djkus dk ç;kl fd;k x;k gSA vkèkk
vkneh miU;kl esa fdUujksa dh =kklnh] mudh leL;kvksa]
muds jgu&lgu o jhfr&fjoktksa dks cgqr gh vPNs <ax
ls çnf'kZr fd;k x;k gSA bl miU;kl esa ;g Hkh fn[kk;k
x;k gS fd ,d vke vkneh fdUujksa dk fdl çdkj
'kks"k.k djrk gSA jkts'k efyd Hkh vU; ys[kdksa dh rjg
fdUujksa ds i{k esa mudh odkyr djrs gq, fn[kkbZ iM+rs
gSaA os muds fy, lekt ls U;k; dh ekax djrs gSaA

^vfLrRo* miU;kl esa fdUujksa ds vfLrRo dks
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LFkkfir djus dh igy dh xbZ gSA miU;kl esa ysf[kdk
us ekrk&firk rFkk ifjokj dh cnyrh lksp ds ifjn`';
dks lekt ds le{k ykus dk ç;kl fd;k gSA miU;kl
dh fdUuj ik=k çhr dks mlds ekrk&firk ,d csgrj
Hkfo"; nsus esa dke;kc jgs gSa ysf[kdk ;g çdV djrh
gS fd vxj fdUujksa dks ifjokj vkSj lekt dk lkFk
feys rks og viuh igpku cuk ,d csgrj thou th
ldrs gSaA

miU;kl ^Jkfir fdUuj* fguk ds thou&la?k"kZ dh
xkFkk gS] ftlesa çR;sd fdUuj ds vrhr ds la?k"kZ dh
>yd fn[kkbZ nsrh gSA thou thus okyh fguk tks cpiu
ls Jkfir gksus dk nkx fy, viuk thou thrh gS vkSj
var {k.kksa esa lksprh gS fd eq>s ?kqVu Hkjh ftUnxh ls
eqDr thou thuk gSA

^gkWiQ eSu* miU;kl esa fdUuj vtqZu dh dgkuh gS
tks mlds lkgl] la?k"kZ] èkS;Z] çse] }U}] uiQjr vkSj
liQyrk dh ckuxh Hkj gSA og bl lekt dk vax gS
ijUrq mlds fy, bl lekt esa dksbZ LFkku ugha gSA og
viuh esgur vkSj liQyrk ds cy ij lekt esa vius
vki dks LFkkfir djrk gS vkSj vius tSls vU; fdUujksa
ds fy, u, vk;ke ryk'kus dh vksj vxzlj djrk gSA

^esjs gksus esa D;k cqjkbZ gS* miU;kl esa ysf[kdk us
nqfu;k dh lksp cnyus dh ,d iqjtksj dksf'k'k dh gSA
og cM+s csckdh <ax ls gekjs lekt ds le{k ;g loky
Hkh [kM+k dj nsrh gSa fd tc ge bZ'oj dh cuk;h reke
l`f"V dh rkjhiQ gjne djrs jgrs gSa] rks fiQj mlh ds
cuk;s fdUujksa dks dSls Bqdjk ldrs gSa vkf[kj mudk
vijkèk D;k gS\ D;ksa gekjk lekt mUgsa viuk ugha
ldrk\ D;ksa gekjk lekt muls nksgjk O;ogkj djrk gS\
D;k fdUuj tUe ysuk gh vijkèk gS\ ysf[kdk lekt ls
;g mEehn Hkh djrh gSa fd 'kk;n ,d fnu lekt bUgsa
lekurk dk ntkZ ns vkSj vius tSlk bUgsa Hkh le> ldsA
fiQj budh vaèksjh nqfu;k esa Hkh [kq'kh dh jks'kuh
f>yfeyk;sxhA

'kjn flag }kjk jfpr miU;kl ^f'k[kaMh* egkHkkjr
ds fdUuj ik=k f'k[kaMh ij vkèkkfjr gSA egkHkkjr esa
f'k[kaMh ,d ik=k ds :i esa mHkjdj vkrk gSA ogh bl
miU;kl esa iwjh dgkuh dk rkuk&ckuk f'k[kaMh dks ysdj
gh cquk x;k gS og fdl çdkj vEck jktdqekjh ls

f'k[kaMh curh gSA bldk foLrkjiwoZd o.kZu fd;k x;k
gSA ysf[kdk ljkguk ds ;ksX; gS ftUgksaus egkHkkjr ds ,d
ik=k f'k[kaMh dks ysdj csgrjhu miU;kl dh jpuk dhA

^,s ftUnxh rq>s lyke* miU;kl esa fdUujksa ds
=kklnh Hkjs thou dk [kkdk çLrqr fd;k x;k gSA bl
miU;kl esa fdUuj nqfu;k ds jgu&lgu] fdUujksa ij
yxk;h x;h cafn'ksa vkSj mu ij gks jgs vR;kpkj dks Hkh
js[kkafdr fd;k x;k gSA bl miU;kl esa ,d fdUuj
cPph jks'kuh ds tUe vkSj mls fdlh vlgk; ifjokj
}kjk viuk;s tkus dk çlax cgqr gh ekfeZd <ax ls
çLrqr fd;k x;k gSaA rn~i'pkr vigj.k }kjk jks'kuh
fdUuj lekt esa igqap tkrh gSA ys[kd dk ekuuk gS fd
nqHkkZX;] fdUuj cPpksa ds lkeus ckj&ckj vkdj [kM+k gks
tkrk gS ijUrq fdUuj lekt esa Hkh dqN ,sls yksx gSa tks
viuh fcjknjh ds cPpksa dh csgrjh ds fy, gj laHko
dne mBkrs gSa vkSj mUgsa csgrj Hkfo"; nsus dk ç;kl
Hkh djrs gSa tks bl miU;kl esa fn[kk;k x;k gSA jks'kuh
viuh fdUuj ekSlh dh enn ls i<+&fy[kdj ,d mPp
vfèkdkjh cu tkrh gSaA miU;kl esa ys[kd dh laosnuk
fdUujksa ds lkFk fn[kkbZ iM+rh gSA ^^ys[kd us ftl
fuEuoxhZ ifjos'k esa bl dgkuh dks x<+k gS] os bl oxZ
ds ik=kksa] muds ifjos'k] vkilh lacaèkksa] lkekftd ljksdkjksa
vkSj mudh Hkk"kk rFkk laoknksa dks Hkh csgrjhu <ax ls
le>rs gSaA miU;kl dh ;gh fo'ks"krk vk|ksikar cuh
jgrh gS fd ;g vius lHkh ik=kksa o ifjos'k ds vuqdwy
cgqr gh euksoSKkfud vkèkkj ij fodflr gksrh gqbZ
pyrh gSA gjHktu th i`"B&nj&i`"B ,d ^fgtM+s ds
thou* dh =kklnh dks] iwjh çkekf.kdrk ds lkFk mrkjrs
gq, pyrs gSaA**9

varr% ge ;g dg ldrs gSa fd fganh ys[ku esa
miU;kl ys[ku loZJs"B ekè;e gSA miU;kl ds ekè;e
ls gh ge lEiw.kZ lekt dk fp=k çLrqr dj ldrs gSaA
fdUuj lekt ,d ,slk gkf'k;s dk lekt gS tks lfn;ksa
ls eq[; èkkjk ds lekt ls vyx&Fkyx jgk gSA vkt
foe'kksaZ ds nkSj esa gj oxZ viuh vfLerk dh ekax dj
jgk gS ogha fdUuj lekt Hkh viuh euq";rk vkSj U;k;
dh ekax dj jgk gSA dqN ys[kdksa dk è;ku bu rcdksa
dh vksj x;k vkSj os bu fdUujksa dks vius dFkk dk ik=k
cuk lekt ds le{k çLrqr dj jgs gSaA dksbZ buds U;k;
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dh ckr dj jgk gS rks dksbZ bUgsa lekurk dk ntkZ fnykus
dh odkyr dj jgk gS rks dksbZ lEekuiwoZd bUgsa ifjokj
esa lfEefyr djus dh ckr djrk gSA bu ys[kdksa ds
ç;kl ls lekt bu rcdksa ds ckjs esa tkx:d gks ik;k
gS vkSj vkt lekt esa dqN ,sls yksx gSa tks buds ckjs
esa dqN vPNk lksprs gSa rFkk buds çfr viuh laosnuk
Hkh çdV djrs gSaA mi;qDr miU;klksa esa fdUuj thou
ds =kklnh] vieku] foLFkkiu ds na'k dks fn[kk;k x;k gS
ogh dqN miU;klksa esa fpfdRlk] f'k{kk dh lgk;rk ls

bUgsa csgrj thou thus dk ekxZ Hkh fn[kk;k x;k gSA vkt
gesa fdUujksa dks leku euq"; dh Js.kh esa j[kus dh
vko';drk gS rkfd oks Hkh gekjh rjg ifjokj vkSj
lekt esa lfEefyr gks ljdkjh lqfoèkkvksa dk ykHk mBkrs
gq, vius thou dh csgrjh dh vksj vxzlj gks ldsA

lgk;d çkè;kid
vkpk;Z ujsUæ nso egkfo|ky;

yfyr ukjk;.k fefFkyk fo'ofo|ky;
njHkaxk] fcgkj
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i`- 54
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'kksèk&i=k

ân; dqekj

fgUnh miU;kl vkSj eqfLye
thou dk ;FkkFkZ

lkjka'k % miU;kl dk ;FkkFkZ ls ?kfu"B fj'rk gSA
miU;kl dks vk/qfud ;qx dk egkdkO; dgk tkrk gSA
miU;kl esa thou viuh lEiw.kZrk esa vfHkO;fDr ikrk gSA
fgUnh miU;kl esa fgUnh izns'k ds thou dh /M+du dks
lquk tk ldrk gSA fgUnw ds lkFk&lkFk eqfLyeksa dh
cgqla[;d vkcknh ;gk¡ fuokl djrh gSA fgUnh miU;kl
esa eqlyekuksa ds thou ,oa laLÑfr dk fp=k.k feyrk gSA

cht 'kCn & miU;kl] egkdkO;] ;FkkFkZokn] Hkkjrh;]
eqlyeku] vYila[;d] /eZ&fujis{krk

Hkwfedk & vk/qfud ;qx dks foKku ,oa izkS|ksfxdh
dk ;qx Hkh ekuk tkrk gSA ^^fo}kuksa dk vfHker gS fd
foKku ds cgqfo/ vfo"dkjksa ,oa c<+rs gq, vkS|ksfxdhdj.k
ds dkj.k gekjk lkekftd thou vkSj mlesa pyus okys
ekuoh; laca/ brus tfVy my>uiw.kZ vkSj la'kfy"V gks
x, gSa fd mUgsa dfork dh Hkk"kk esa O;Dr ugha fd;k tk
ldrkA x| dh Hkk"kk gh ,dek=k ,slh Hkk"kk gS] tks ;qx
dh rFkk ekuoh; laca/ksa dh bl tfVyrk dh izekf.kd
vfHkO;fDr gks ldrh gSA**1 'kk;n blfy, fujkyk us
x| dks ^thou laxzke* dh Hkk"kk dgk gSA ^miU;kl*
vkèkqfud ;qx dh l'kDr x|&fo|k gSA izfl¼ ekDlZoknh
fopkjd jkYiQ iQkDl us miU;kl dks iwathoknh O;oLFkk
ds ,d egku izns; ds :i esa Lohdkj fd;k gSA mUgksaus
^miU;kl* dks ^egkdkO;* dk LFkkukiUu Hkh ekuk gSA
(d) miU;kl vkSj ;FkkFkZ thou

miU;kl vkSj ;FkkFkZ thou esa ?kfu"B laca/ gSA
xfreku] izokg;qDr&;FkkFkZ ekuo thou gh miU;kl&

ys[kd dks lkexzh iznku djrk gS vkSj miU;kl cgqr
va'kksa esa blh thou dh vuqd`fr gSA izsepUn dk ekuuk
gS fd ^miU;kl* ekuo pfj=k dk fp=k gSA okLro esa
miU;kl ekuo ds lEiw.kZ thou dks fpf=kr djrk gSA
miU;kldkj vius miU;kl esa ,d lalkj jprk gSA ml
lalkj esa okLrfod thou dks T;ksa dk R;ksa ugha j[krk]
cfYd mlesa dqN tksM+&?kVkdj O;Dr djrk gSA ys[kd
esa thou ds foLr`r {ks=k dh ftruh vuqHkwfr gksrh gS
mruk gh mldk ;FkkFkZ&cks/ izekf.kd gksrk gSA ys[kd dk
;g nkf;Ro gS fd og vius le; ds ;FkkFkZ dh xgjh
Nku&chu dj mls dykRed :i esa izLrqr djsA

dFkk&lkfgR; esa ;|fi cká :i dh ;FkkFkZrk dks
vf/d egÙo fn;k tkrk gS] fiQj Hkh mldk okLrfod
mís'; oLrq dh vkRek dks gh fpf=kr djuk gSA iQksVks&fp=k
dh rjg cká ;FkkFkZ dk ek=k udy djuk dnkfi ughaA
eksikalk tSls ^;FkkFkZoknh lkfgR;dkj us Hkh bl lR; dk
leFkZu djrs gq, dgk gS&;FkkFkZoknh vxj dykdkj gS rks
og lkekU; iQksVks fp=k ds :i esa thou dk vadu ugha
djsxk] oju~ thou dk og :i izLrqr djsxk] tks lrgh
;FkkFkZ ls vf/d iw.kZ] vf/d Li"V] vf/d xgjk vkSj
xR;kRed gksxkA*

fgUnh miU;kl ds fodkl esa izsepUn dh Hkwfedk
egRoiw.kZ gSA izsepUn&iwoZ miU;kl esa ;FkkFkZ dk fp=k.k
izkekf.kd :i ls ugha gqvk gSA bl le; ds egÙoiw.kZ
miU;klksa esa pUnzdkark vkSj pUnzdkark larfr dk fo"k;
fryLeh ,oa ,sÕ;kjh gSA fd'kksjh yky xksLokeh] xksikyjke
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xgejh vkfn ds miU;klksa esa dFkk gS ysfdu dFkkoLrq esa
dk;Z&dkj.k laca/ dk vHkko gSA ^ijh{kk xq#* miU;kl esa
ykyk Jh fuokl nkl us fnYyh ds ;qok O;kikjh enueksgu
dk ;FkkFkZ&fp=k.k fd;k gS] ysfdu izsepUn dh rjg ;qx
dh lhekvksa dks os ikj ugha dj ldsA

^^fgUnh miU;kl dks izsepUn us u dsoy ubZ fn'kk
lq>kbZ] vius d`frRo ls lEiUu Hkh fd;kA og igys
miU;kl ys[kd gSa ftUgksaus iwjh lathnxh ds lkFk
miU;kl&fo/k dks lksís'; ys[ku ds :i esa ekU;rk
fnykbZ] mls egt fdLlk dgkfu;ksa dh Js.kh ls mBkdj
xaHkhjeuk ikBdksa dh oLrq cuk;kA miU;kl ds {ks=k esa
mudk lokZf/d ewY;oku izns; lkekftd ;FkkFkZ ds lkFk
mldh vfHkUurk lwfpr djrk gSA**2 izsepUn dk le;
vusd izdkj ds ifjorZu ,oa vkUnksyuksa dk le; Fkk]
Hkkjrh; turk nksgjh nklrk >sy jgh FkhA igyk 'kks"kd
Hkkjrh; tehankj oxZ Fkk_ nwljk mifuos'koknh vaxzstA
blds vykok lkekftd] O;oLFkk ds iafMr&iqjksfgr oxZ
turk dks pwl jgs fksA lekt esa xjhc] fiNM+s] nfyr]
fL=k;ksa dh fLFkfr fpUrktud FkhA izsepUn us ^lsoklnu*
(1918) ls ysdj ^xksnku* (1936) rd vius le; ds
mÙkjh Hkkjr ds gj oxZ ds thou ds gj i{k dk
;FkkFk Ziw.k Z fp=k.k fd;k gSA jkefoykl 'kekZ ds
vuqlkj&^^izsekJe dk vk/kj fdlku&etnwj dk tehankj
ls la?k"kZ] ^xksnku* dh leL;k fdlku egktu dh gSA
^deZ&Hkwfe* esa vNwr vkSj yxku&cUnh vkUnksyuksa vkSj
^jaxHkwfe* esa u;s m|ksx /U/s ls xkaoksa esa ifjorZu dk
fp=k.k fd;k x;k gSA lekt ds brus fofHkUu Lrjksa dk
O;kid Kku lalkj ds cgqr de lkfgR;dkjksa esa feysxkA**3

izsepUn ;FkkFkZ tfur leL;kvksa dks vkykspukRed n`f"V
ls izLrqr djrs gSa vkSj ^xksnku* ls igys rd miU;klksa esa
mudk lek/ku Hkh izLrqr djrs gSaA blfy, izsepUn dks
vkn'kksZUeq[kh ;FkkFkZoknh lkfgR;dkj ekuk tkrk gSA

^jaxHkwfe* ds vUnj Hkkjrh; xzkeh.kksa ds nSfud la?k"kks±
dh xkFkk gS] ^lwjnkl* dks muds izfrfuf/ ds :i esa
fpf=kr fd;k x;k gSA ^izsekJe* ds vUnj rks ys[kd us
vius vkn'kZ lekt dh LFkkiuk Hkh dj nh gSA vusd ,sls
O;fDr tks Hkkjrh; thou ls cgqr nwj Fks] vius foyklh
thou dk ifjR;kx djds] izse'kadj ds lkFk ^izsekJe* esa

lsok dk;Z esa yx tkrs gSaA ^dk;k&dYi* ds vUnj
eqfLye&oSeuL; dks lqy>kus dh vksj ys[kd dh n`f"V
x;h gSA ̂ fueZyk* esa vuesy fookg rFkk fo/qj ifj.k; ds
ifjR;kx dk lans'k gSA

;FkkFkZ tc ^okn* dk :i /kj.k djrk gS rc mldk
Lo:i vf/d tfVy] fLFkj vkSj ikfjHkkf"kd cu tkrk
gSA miU;kl ds lanHkZ esa tc ;FkkFkZ ;FkkFkZokn cuk rks
mlus vusd :i /kj.k fd;sA f'ko dq- feJ ds vuqlkj
& ^^;FkkFkZoknh n'kzu ,oa fparu dh ,d etcwr dM+h
gesa fojklr esa feyh gS] lkfgR; ,oa dyk ds {ks=k esa
vkt ge ftls ;FkkFkZokn ds uke ls tkurs&igpkurs gSa]
thou n`f"V vkSj dyk&ltZuk nksuksa gh vk;keksa ij mldh
le> gesa if'pe ls gh izkIr gqbZA**4 ;FkkFkZokn ds
fofo/ :i esa ,d gS & vkykspukRed ;FkkFkZoknA ;g
lcls igys Úkal esa ckytkd vkSj LrsUny ds miU;klksa
esa mHkjka ml le; Úkal esa lkeUroknh mPpoxZ ds
fo#¼ iwathoknh cqtqZvk oxZ mHkj jgk FkkA ckytkd  vksj
LrsUny us vius miU;klksa esa bl u;s cqtqZvk oxZ ds
thou ds vUrfoZjks/ksa dks fpf=kr fd;k vkSj mlds izfr
vkykspukRed n`f"V viuk;hA blfy, mUgsa vkykspukRed
;FkkFkZoknh miU;kldkj dgk x;k gSA tks dke Úkalhlh
lkfgR; esa ckytkd vkSj LrsUny us vius miU;klksa ds
}kjk fd;k] ogh dke izsepUn us fgUnh esa vius miU;klksa
ds }kjk fd;kA

t;'kadj izlkn dk miU;kl lkfgR; esa izos'k ,d
egÙoiw.kZ ?kVuk ekuh tkrh gSA mUgksaus vius miU;kl
^dadky* ds }kjk miU;kl lkfgR; esa ,d eksM+ mifLFkr
fd;kA ^dadky* esa nks izdkj dh izo`fÙk;ksa dk laf/&LFky
gSA ^dadky* esa izsepUn okyh ^vkn'kksZUeq[kh ;FkkFkZokn*
rFkk izd`froknh fopkjèkkjk dk lkeatL; gSA

;FkkFkZokn dk ,d :i ̂ izd`roknh ;FkkFkZokn* gSA bl
;FkkFkZokn dk izkjaHk Hkh Úkal esa gqvkA ,fey tksyk blds
iqjLdÙkkZ ekus tkrs gSaA mudh LFkkiuk Fkh fd miU;kldkj
dks iw.kZ rVLFkrk vkSj fueZerk ds lkFk uSfrd :f<+;ksa
vkSj lS¼kfUrd LFkkiukvksa ls eqDr gksdj ,d oSKkfud
ds }kjk rS;kj fd;s x;s nLrkost dh rjg miU;kl
fy[kuk pkfg,A tksyk rFkk ml le; ds vU; miU;kldkjksa
us euq"; dks blh :i esa ns[kk&ij[kk vksj mldh
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ikf'od izo`fÙk dk [kqyk vkSj foLr`r fp=k.k vius
miU;klksa esa fd;kA ik.Ms; cspu 'kekZ mxz tc viuk
lkfgR; ysdj vk;s rks yksxksa us mls v'yhy ?kksf"kr
fd;kA ^mxz* us Hkh ,d lhek rd vius miU;klksa esa
lH; lekt ds }kjk frjLd`r L=kh&iq#"kksa] xq.Mksa] os';kvksa]
muds nykyksa] O;kfHkpkfj;ksa vkfn ds fØ;k&dykiksa dk
uXu fp=k.k fd;kA ^fnYyh dk nyky*] ^cq/qvk dh
csVh*] ^iQkxqu ds fnu pkj*] ^dydÙkk jgL;* vkfn
miU;klksa esa dke&ØhM+kvksa ds [kqys&fp=k.k us eè; oxZ
ds :<+ uSfrd laLdkjksa dks pksV igqapk;hA ml le;
^mxz* yxHkx vdsys iM+ x;s] ;|fi prqjlsu 'kkL=kh]
igkM+h] Hkxorh izlkn oktis;h vkfn us Hkh ^mxz* dh
rjg dqN miU;kl vo'; fy[ksA ysfdu Hkkjrh; lekt
esa ckn esa ifjorZu vk tkus ds dkj.k jktdey pkS/jh]
egsUnz HkYyk] d`".kk lkscrh] e`nqyk xxZ vkfn ds miU;klksa
esa dke&fp=k.k dks yxHkx pqipki Lohdkj dj fy;k
x;kA f'ko dq- feJ ds vuqlkj & ^^;FkkFkZ ds lewy rFkk
dqfRlr :i dks izLrqr djuk gh izd`rokn ugha gS] mlds
fy, fHkUu n`f"Vdks.k Hkh pkfg,A**

tSusUnz izsepUn ds thoudky esa gh ^ij[k* (1929)
miU;kl ysdj vk;sA blls euksoSKkfud miU;kl dk Jh
x.ks'k gksrk gSA tSusUnz] vKs;] bykpUnz tks'kh] Hkxorh
izlkn oktis;h vkfn ds }kjk euksfoKku dh i`"BHkwfe esa
O;fDr eu ds futh ;FkkFkZ&fp=k.k dh 'kq#vkr gqbZA
;FkkFkZ&fp=k.k esa miU;kl dk tks lgt ukrk gS] og rks
buds miU;klksa esa cjdjkj jgk] fdUrq iz/kurk O;fDr
eu ds fp=k.k dks izkIr gqbZ vkSj blh vk/kj ij budh
d`fr;ksa esa fpf=kr ;FkkFkZ dks euksoSKkfud ;FkkFkZ dk uke
fn;k x;kA nkLrks;OLdh ds miU;klksa vkSj Úk;M ds
euksfo'ys"k.kkRed vuqla/ku us bl okn dks tUe fn;kA
;|fi bls ;FkkFkZ ds :i esa Lohdkj djus esa cgqrksa dks
vkifÙk gS] D;ksafd euksfØ;kvksa dk LFkwy rF;ksa dh rjg
foospu&fo'ys"k.k laHko ugha gSA fiQj Hkh ;FkkFkZokn dh
,d izo`fÙk ds :i esa bls Lohd`fr feyh gSA

tSusUnz ds miU;klksa esa Úk;M ;k vU; euksfo'ys"kdksa
dh LFkkiukvksa dk izHkko [kkstk tk ldrk gS vkSj [kkstk
Hkh x;k gS] ysfdu bykpUnz tks'kh ds miU;klksa esa rks og
izR;{k gSA muds miU;kl euksxzfUFk;ksa vkSj euksjksfx;ksa dh

dgkfu;k¡ gSaA mnkgj.k ds fy, muds miU;kl ^izse vkSj
Nk;k* (1944) dks ysaA bl miU;kl ds uk;d ikjlukFk
dks tc irk pyrk gS fd mldh ek¡ O;fHkpkfj.kh gS rks
og ,d euksxzfUFk dk f'kdkj gks tkrk gSA nqfu;k dh gj
vkSjr mls O;fHkpkfj.kh yxrh gSA ysfdu mldk firk
tc mls crkrk gS fd mldh ek¡ lrh Fkh] rks og
euksxzfUFk ls NqVdkjk ik tkrk gS rFkk lgt&lkekU;
thou ;kiu djrk gSA ^lU;klh* (1940) tks'kh th dk
vU; egÙoiw.kZ miU;kl gSA muds miU;klksa esa ;FkkFkZthou
dk vuqHko] euksfoKku dk vè;;u vksj dyk rhuksa dk
lq[kn lkeatL; gqvk gSA os vius miU;klksa esa if'peh
izHkko dks Lohdkj djrs gSaA

bu rhu izeq[k euksoSKkfud miU;kldkjksa us vius
oSf'k"V~; ds lkFk vius miU;klksa esa euksoSKkfud ;FkkFkZokn
ds fofHkUu vk;keksa dk mn~?kkVu fd;k gSA MkW- nsojkt]
izHkkdj ekpos] /eZohj Hkkjrh] j?kqoa'k] ujs'k esgrk] losZ'oj
n;ky lDlsuk vkfn miU;kldkjksa us euksoSKkfud ;FkkFkZokn
ds dqN vU; vk;keksa dk mn~?kkVu fd;k gS] ysfdu ;g
lp gS fd fgUnh esa euksoSKkfud ;FkkFkZokn dksbZ vkUnksyu
ugha cu ldkA ftl ;FkkFkZokn us fgUnh esa vkUnksyu dk
:i /kj.k fd;k gS] og gS & lektoknh ;FkkFkZoknhA
ekDlZ ds }U}kRed HkkSfrdokn ls izHkkfor gksdj :l esa
Økafr gqbZA :lh ØkfUr us ekDlZokn dks lkjh nqfu;k esa
yksdfiz; cuk fn;kA

1936 esa ^izxfr'khy ys[kd la?k* dh LFkkiuk gqbZA
fgUnh esa vkSipkfjd :i ls lektoknh ;FkkFkZokn dk
izkjaHk blh o"kZ ls ekuuk pkfg,] ;w¡ mlds ladsr lkfgR;
esa igys ls feyus yxs FksA izxfr'khy vkanksyu us vo';
gesa dqN iz[kj ;FkkFkZ nz"Vk miU;kldkj fn,] ftUgksaus
izsepUn ls izkIr ijaijk dks ekDlZokn& lektokn ds
oSKkfud vkyksd esa ubZ Å¡pkbZ;ksa rd ys tkus dk iz;kl
fd;kA ,sls dFkkdkjksa dh ,d iafDr dks ifjxf.kr fd;k
tk ldrk gSA HkSjoizlkn xqIr] ve`rjk;] jktsUnz ;kno]
deys'oj] eksgu jkds'k] ekdZ.Ms; ,oa f'ko iz- flag]
Hkh"e lkguh] fxfjjkt fd'kksj] Jh yky 'kqDy] dk'khukFk
flag vk/qfud lkfgR; ds os uke gSa] ftudh d`fr;ksa esa
lkekftd ;FkkFkZ dk ltho fp=k.k gesa miyC/ gksrk gSA
vkapfyd miU;kl dh ubZ fo/k dks izeq[krk nsus okys
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iQ.kh'ojukFk ^js.kq* Hkh blh iafDr ds izeq[k O;fDrRo gSaA
;g lgh gS fd mDr miU;kldkjksa esa ls tgk¡ vusd
ekDlZoknh&lektoknh psruk ls izfrc¼ gS] ogha dqN ,sls
Hkh gSa] ftUgksaus bl fpUru esa ,slh izfrc¼rk lwfpr ugha
dh gSA

bu miU;kldkjksa us vius miU;klksa esa vkfFkZd]
lkekftd] ySafxd vkfn lHkh izdkj dh fo"kerk dk
fojks/ fd;k gS vkSj ØkfUr ds }kjk oxZghu lerkewyd
lekt dh LFkkiuk dk y{; dk izpkj fd;k gSA buesa
dqN miU;kldkjksa us cM+s LFkwy <ax ls vius miU;klksa esa
ekDlZ ds fl¼karksa dks izLrqr fd;k gSA vley esa fgUnh
ds lektoknh miU;kldkjksa us izpkjoknh :[k viuk;k gS
vkSj bls Li"Vrk ds lkFk Lohdkj fd;k gSA jkgqy
lkad`R;k;u us vius ys[k ^^eSa dgkuh ys[kd dSls cuk**
esa Lohdkj fd;k gS fd ^^esjs miU;kl ;k dgkfu;ksa esa
izksixs.Mk ds rÙo <wa<+us ds fy, cgqr iz;Ru djus dh
vko';drk ugha] D;ksafd muds fy[kus esa esjk mís'; gh
gS_ dqN vkn'kks± dh vksj ikBdksa dks izsfjr djukA** blds
dkj.k fgUnh ds izxfroknh miU;kldkjksa ds miU;kl
lrgh vkSj cukoVh yxus yxrs gSaA

lu~ 1942 dh ØkfUr] caxky dk vdky] ukfod
fonzksg] vktkn fgUn iQkSt] etnwjksa dh ,sfrgkfld gM+rkysa
vkSj budk usr`Ro laHkkyus ds fy, vkrqj fofHkUu jktuhfr
nyksa dh VDdjsa] fdlkuksa esa tkx̀fr vfHk;ku] Hkkjr&foHkktu]
iwathifr oxZ dk foykliw.kZ&vuSfrd thou] LokrU=;ksÙkj
;qok&vkØks'k] ;s lc] ,d O;kid lkekftd thou dk
vax cudj izxfr'khy dFkkdkjksa dh o`fÙk;ksa esa ewrZ gqvk
gSA bl lanHkZ esa ;'kiky dk ^>wBk&lp*] jaxs; jkèko dk
^fo"kkn eB*] ̂ dc rd iqdk:a*] ukxktqZu dh ̂ cypuek*]
^jfrukFk dh pkph*] ve`rjk; dh ^cht*] HkSjoizlkn xqIr
dh ^xaxk eb;k*] txnEck iz- nhf{kr dh ^eqnkZ?kj* ,oa
dk'khukFk flag dh ^viuk ekspkZ* tSlh d`fr;ksa dk lgt
mYys[k fd;k tk ldrk gSA

LorU=krk ds ckn gekjs ns'k esa cgqr rsth ls eè;oxhZ;
O;fDrokfnrk dk fodkl gqvkA miU;kldkj lkewfgd
thou dh vis{kk O;fDr ds thou dk voxkgu djus
yxs] vkSj O;fDr Hkh ,slk] tks lgt lkekU; ugha gSA ,sls
O;fDr ds vUrtZxr ds ;FkkFkZ dk fp=k.k euksoSKkfud

;FkkFkZokfn;ksa us fd;k FkkA Lokèkhurk ds ckn ,d vkSj
;FkkFkZokn (lqfjZ;yhT;) vfr;FkkFkZ] LoPNUnrkokn dk
rdkZrhr :i gSA if'pe esa ewY;ksa dk ßkl] rdZlaxrk ds
izfr fonzksg] ghxsy] Úk;M vkSj ekDlZ ds vuqla/kuksa]
uSfrdrk vkSj vfHk:fp;ksa ds fuf'pr ekun.Mksa ds fouk'k
vkSj ?kksj O;fDrokfnrk vkfn us feydj if'pe esa
vfr;FkkFkZokn dks tUe fn;kA ,slh jpuk dks vfr;FkkFkZoknh
ekuk x;k gS] ftuesa LoIuksa] eqDr&vkalx] psru vkSj
vpsru vuqHkwfr;ksa ds la'ys"k.k] rdZ&ghurk] Åytywy
vkfn dk fp=k.k fd;k x;k gksA if'pe esa bl izdkj ds
miU;kl de gh fy[ks x;sA fgUnh esa Hkh ,sls miU;kl
lk;kl [kkstus iM+rs gSaA jktdey pkS/jh] losZ'oj n;ky
lDlsuk] izHkkdj ekpos vkSj y{ehdkar oekZ ds miU;klksa
esa vfr;FkkFkZokn ds dqN y{k.k [kksts tk ldrs gSaA fdUrq
vfr;FkkFkZokn ds lcls vf/d y{k.k euksgj ';ke
tks'kh ds miU;klµ^dli*] ^dq# dq# Lokg*] ^gfj;k
gjdqfyl dh gSjkuh*] fouk sn dqekj 'k qDy ds
miU;klµ^ukSdj dh deht*] ^nhokj esa ,d f[kM+dh
jgrh Fkh*] ^f[kysxk rks ns[ksaxs*] rFkk d`".k cynso osn ds
dqN miU;klksa esa ns[kk tk ldrk gS] ftUgsa mÙkj&vkèkqfud
;FkkFkZokn ds Hkh miU;kl fl¼ fd, tk jgs gSaA

([k) Hkkjrh; eqlyeku vkSj mudk thou ;FkkFkZ
^bLyke* /eZ dks ekuus okys eqlyeku dgykrs gSaA

vkcknh ds fglkc ls eqlyekuksa dh vkcknh fo'o esa
nwljs LFkku ij gSA gky ds o"kks± esa vkradoknh xfrfof/
;ksa esa o`f¼ gqbZ gSA iwjs fo'o esa eqlyekuksa dks vkrad dk
i;kZ; le>k tkus yxk gSa ^vkslkek fcu yknsu* tSls dqN
O;fDr buds eqf[k;k ekus tkrs gSaA lPpkbZ ;g gS fd
vkradokfn;ksa dh dksbZ tkfr ;k /eZ ugha gksrkA Hkkjr dk
foHkktu /eZ ds vkèkkj ij gqvk FkkA ^ikfdLrku* dk
fuekZ.k eqlyekuksa ds fy, ,d vyx ns'k ds :i esa
gqvkA ftlls Hkkjr esa eqlyeku vYila[;d cudj jg
x;sA dqN yksx ekurs gsa fd mUgsa Hkkjr ds nks;e ntsZ dk
ukxfjd le>k tkrk gSA ftrus Hkh lkEiznkf;d naxs gksrs
gSa] mlesa vR;f/d uqdlku eqlyekuksa dk gh gksrk gSA

lkroha lnh ls gekjs ns'k esa ^bLyke* ls ifjp; gSA
ckgj ls tks eqlyeku vk;s] mudk ,d fgLlk vius ns'k
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ugha ykSVk] ;gha jg x;kA vkt dh eqlyeku vkcknh esa
,sls yksxksa ds oa'k/j Hkh gSaA ysfdu dqy eqlyeku
vkcknh esa budh la[;k T;knk ugha gSA lHkh bfrgkldkjksa
dk er gS fd ns'k ds vf/dka'k eqlyekuksa ds iwoZt
Hkkjrh; gh gSaA gekjs iwoZtksa us bLyke D;ksa viuk;k] bl
ckjs esa eksVs rkSj ij nks er gSaµ

1- eqlyeku 'kkldksa us mUgsa tcjnLrh /eZ ifjorZu
djus ds fy, ckè; fd;k rFkk

2- tkfr Hksn vkSj fupyh tkfr;ksa ds yksxksa dks fdlh
Hkh rjg ds lkekftd vf/dkj u gksus ds dkj.k os
bLyke dh lerk vkSj HkkbZpkjs dh Hkkouk ls vkd`"V
gq,A ;s nksuksa dkj.k bfrgkl lEer gSaA yksx vius iwokZxzgksa
ls budh O;k[;k djrs gSaA6

Lora=k Hkkjr esa eqlyekuksa dh fLFkfr esa visf{kr
lq/kj ugha gqvkA vius fiNM+s gq, vkfFkZd Lrj ds dkj.k
os Hkkjr esa fuEu eè; oxz ds lnL; jgs gSaA lkaLd`frd
n`f"V ls mu ij eq[;r% nks vkjksi gSa] ftlds dkj.k mUgsa
cqjh gkyr >syuh iM+rh gSµ

1- vrhr esa dqN eqlyeku 'kkldksa ds dq&deZ]
[kkldj mudk fgUnqvksa dks lrkuk rFkk fgUnw efUnjksa dks
vifo=k rFkk u"V djukA lkFk gh dqN eqlyeku 'kkldksa
ds tft;k yxkus ls fgUnqvksa dks igq¡ph ihM+kA

2- vius leqnk; dh j{kk ds fy, eqfLye usrkvksa
}kjk vyxkooknh ekaxsa djuk] ftls fgUnqvksa us ns'kHkfDr
ds f[kykQ rFkk Hkkjr ds foHkktu dh tM+ ekuk gSA

vkt ds eqlyekuksa dks vrhr ds eqfLye 'kkldksa
ds ikiksa ds fy, ftEesnkj Bgjkuk oSlk gh gS tSls vkt
ds teZu ;qodksa dks fgVyj dh djrwrksa ds fy, mÙkjnk;h
ekuk tk,A egewn xtuoh] vkSjaxtsc vkfn 'kkld Fks
dksbZ /kfeZd usrk ughaA mUgksaus tks dqN fd;k mldk
ewY;kadu bl lanHkZ esa gksuk pkfg, fd eè;dky esa lkjh
nqfu;k esa D;k gksrk FkkA mUgksaus tks dqN fd;k] og /eZ
ls ekU;rk izkIr ;k ifo=k ugha Fkk vkSj u gh eqlyekuksa
ds :i esa mldk ikyu djuk vko';d FkkA

tUe ysus ls iwoZ dksbZ ;g fu/kZfjr ugha djrk fd
og fdl tkfr] /eZ ds ifjokj esa tUe ysxkA dgus dk
eryc ;g gS fd O;fDr dk tUe ysuk mlds cl dh
ckr ugha gS ysfdu lPpkbZ ;g gS fd ml ifjokj dk

laLdkj cPps ij iM+rk gS] ysfdu mlds fy, vius dks
vijk/h ekuuk mfpr ugha gSA Hkkjrh; eqlyeku gksuk
,d rjg ghu Hkkouk xzLr gksuk ekuk tkrk gSA ftldh
,d ,sfrgkfld i`"BHkwfe gSA

vaxzstksa us Hkkjr esa vius 'kklu dks LFkk;h cukus ds
fy, ^iwQV Mkyks vkSj 'kklu djks* dh uhfr viuk;hA
blesa vaxzstksa us liQyrk Hkh ik;hA Hkkjr dk foHkktu
cgqr gn rd bl ckr dk ifj.kke FkkA fgUnw&eqlyeku
turk ds chp ;g ckr cSBk nh xbZ fd os nksuksa
vyx&vyx dkSe gSa rFkk os lkFk&lkFk ugha jg ldrsA
Hkkjr&foHkktu ds fy, dsoy ftUuk ;k eqfLye yhx dks
ftEesnkj Bgjkuk mruk lgh ugha gS D;ksafd ^f}jk"Vª*
fl¼kUr ds leFkZdksa esa usg: vkSj iVsy dk Hkh uke
fy;k tkrk gSA lPpkbZ ;g gS fd ^^90 izfr'kr Hkkjrh;
eqlyekuksa dh O;kogkfjd :i ls ikfdLrku ds fuekZ.k esa
dksbZ izHkko'kkyh Hkwfedk ugha FkhA**7 dqN LokFkhZ rRoksa us
bl ckr dks izpkfjr fd;k fd ^eqfLye yhx* lkjs
eqlyekuksa dk izfrfufèkRo djrk gS rFkk lkjs eqlyekuksa us
Hkkjr&foHkktu dh ^eqfLye yhx* dh ekax dk leFkZu
fd;kA bu ekU;rkvksa us Hkkjrh; eqlyekuksa ds lkaLd`frd]
lkekftd vkSj jktuhfrd fgrksa dks cM+s iSekus ij uqdlku
igq¡pk;kA bl rjg ds ^feFk* dks nwj djus ds fy,
ceqf'dy gh dksbZ iz;kl gq, gSaA

(x) fgUnh miU;klksa esa fpf=kr eqfLye thou
fgUnh dFkk&lkfgR; ds lanHkZ esa ;g vkjksi izk;%

yxrk gS fd izsepUn ds ckn eqfLye thou dk fp=k.k
cgqr de gqvk gSA eqfLye lekt Hkkjr ds cgqlaLd`rh;
lekt dk ,d vfHkUu vax gSaA miU;kl tSls o`gÙkj
thou dks lesVus okys lkfgR; :i esa bl thou dh
vuqifLFkfr LoHkkor% fpUrk dk fo"k; gSA ,slk izrhr
gksrk gS fd fgUnh miU;kldkj dh eqfLye thou dh
idM+ dqN <hyh gks xbZ gSA bl izdkj dgk tk ldrk
gS fd Hkkjrh; lekt dk ,d egÙoiw.kZ i{k misf{kr gks
jgk gSA blds lkFk gh fpUruh; gS ^eqfLye fgUnh
ys[kd* dk yscy tks 'kkuh vkSj jkgh eklwe jt+k vkfn
miU;kldkjksa ds fy, tksM+ fn;k tkrk gSA vCnqy fcfLeYykg
bl foHkkftr n`f"V dk fojks/ djrs gSaA os fy[krs gSa]
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^^ledkyhu miU;kl ls lacaf/r tc dksbZ ys[k fn[kkbZ
iM+rk gS rks mlesa vyx ls dqN bl fdLe dk okD;
fy[kk feyrk gSA ^b/j fgUnh ds dqN eqlyeku dFkkdkj
Hkh vk;s gSa] ftUgksaus lekt dks fpf=kr djus okys
miU;kl fy[ks gSaA* xuher gS fd vHkh fl[k miU;kldkjksa
ds uke vyx ls ugha fxuk;s tkrs ysfdu efgyk
miU;kldkj rks gSa ghA vc nfyr miU;kldkj Hkh dgs
tk jgs gSaA**8

;'kiky us ^>wBk&lp* rFkk HkSjo izlkn xqIr us
^lÙkh eS;k dk pkSjk* esa eqfLye thou dk fp=k.k fd;k
gSA eqfLye thou ij fy[ks x;s izkekf.kd miU;klksa esa
^dkyk ty* ('kkuh)] ^vk/k xk¡o* (jkgh eklwe jt+k)]
^>huh&>huh chuh pnfj;k* (vCnqy fcfLeYykg)] ̂ Nkdks
dh okilh* (cnh mT+t+ek)] ̂ lw[kk cjxn* (eatwj ,grs'kke)]
^Bhdjs dh eaxuh* rFkk ^ftUnk eqgkojs* (ukfljk 'kekZ)]
^lkr vkleku* vkSj ̂ dSlh vkxh yxkbZ* (vlx+j otkgr)
vkfn egÙoiw.kZ gSaA bu miU;klksa esa LokrU=;ksÙkj Hkkjrh;
ifjos'k ds cnyrs ;FkkFkZ ds chp eqfLye vYila[;d
oxZ dh lksp ,oa mudh fpUrkvksa] thou&la?k"kks± vUr}±}ksa
dk fp=k.k gqvk gSA Hkh"e lkguh dk ^rel* foHkktu dh
i`"BHkwfe ij lkEiznkf;drk ds va/dkj dh xkFkk dgrs
gq, fgUnw&eqfLye ds cnyrs lanHkks± ds euksoSKkfud
vk;keksa dks [kksyrk gSA

Lora=krk dh yM+kbZ ,d gksdj yM+us okys
fgUnw&eqfLye nksuksa oxks± ds lkeus vktknh ds ckn fLFkfr
fHkUu gks xbZA eqfLye jk"Vªh;rk lansg ds ?ksjs esa vk xbZA
vkt Hkh mUgsa vfo'okl o 'kadk ds ekgkSy ls xqtjuk
iM+rk gSA blus HkkoukRed /jkry ij xgjh Bsl igq¡pkbZ
gSA ifj.kke Lo:i ,d vlqj{kk rFkk Hk; dk okrkoj.k
mldh psruk esa O;kIr gks x;k gS] ftlus mls vius Hkhrj
vkSj vf/d fleVus dks etcwj dj fn;k gSa vlqjf{kr
O;fDr /eZ esa lqj{kk dh ryk'k djrk gS] viuh oxhZ;
igpku dks n`<+rk ls idM+s jguk pkgrk gSA eqfLye
lkEiznkf;drk ds euksfoKku dh tfVyrk dk fcUnq ;gh
gSA

LokrU=;ksÙkj ifjos'k ds bl ;FkkFkZ dks fofHkUu
miU;klksa esa Loj feyk gSA Hkh"e lkguh dk ^rel*
foHkktu ds le; lkEiznkf;drk ds fo"k ds izlkj ds

dkj.kksa dk ladsr djrs gq, ekuoh; laosnuk dh VwVu dks
fpf=kr djrk gSA miU;kl esa naxk djkus okyh Hkh 'kklu
O;oLFkk gS] naxk 'kkUr djokus okyh Hkh 'kklu O;oLFkk
gS] lc dqN ,d lksph&le>h j.kuhfr ds rgr dk;kZfUor
gksrk gSA efLtn ds lkeus pksjh ls lqvj dh yk'k
fiQdokus okyk eqjkn vyh 'kkfUr lfefr dh cl esa
lcls vkxs cSBk fn[kkbZ nsrk gSA ^rel* ml /kfeZd
mUekn dk thoar fp=k.k djrk gSA

Lora=krk ds ckn ds o"kks± esa Hkkjrh; eqfLye&oxZ
}kjk vuqHko fd, tkus okys lansg o vfo'okl us
èkhjs&/hjs Hk; vkSj vlqj{kk dk vis{kkd`r ?kuk :i /kj.k
dj fy;kA ;g vlqj{kk ikfdLrku x, eqlyekuksa ds
lkeus Hkh gSA ^ftUnk&eqgkojs* esa ikfdLrku x, futke
dk ;qok csVk v[rj (tks ikd esa gh tUek gS) dgrk
gSµ^^;g rtqckZ fdruk rdyhiQ nsg gksrk gS fd vki
tgk¡ iSnk gksa] ftl tehu dks vki oru le>sa mls ckdh
yksx vkidk xyr dCtk crk;saA dne&dne ij ;g
vglkl fnyk;s fd rqe ;gk¡ ds ugha ckgj ds gksA
fgUnqLrku ds xk¡oksa ls fudydj vk, gksA**9 ;gh vuqHko
Hkkjrh; eqlyeku dk gS tks fcuk dgha x, ^VksckVsd
flag* ds fo'ku flag dh rjg viuh gh tehu ij ijk;k
gks x;k gSA ^dkyk ty* ds eksgflu dFkkokpd cCcu
}kjk grk'k eu%fLFkfr esa iz'u iwNs tkus ij fd dgk¡
tkvksxs& ikfdLrku ds :i esa tSls ,d dksuk <wa<+ ysrk
gSA tgk¡ igq¡pdk tSls mldh lkjh fpUrk,¡ lekIr gks
tk;sxhA okLro esa ikfdLrku mlds fy, ns'k ugha gSA
dYiuk esa cus ,d LoIu }hi dk i;kZ; gSA tgk¡ og
iyk;u dj ldrk gSA cnhmT+t+ek dk ^Nkdks dh okilh*
(1975) bu liuksa dh nqfu;k ds pwj&pwj gksus dh dgkuh
gSA gchc HkkbZ dk ikfdLrku ls vk;k [kr bu liuksa dks
rksM+rk gSA caxkyh fcgkjh eqlyeku dk Hksn mUgsa ogk¡ Hkh
vtuch cuk;s j[krk gSA

Lora=krk ds brus o"kks± ckn Hkh vkt vYila[d&oxZ
vlqj{kk dh pqukSrh ls cqjh rjg tw> jgk gSA 'kd o
lansg ds dkj.k viekutud fLFkfr;k¡ vkt Hkh u,&u,
:iksa esa mifLFkr gksrh jgrh gSaA ^ftUnk&eqgkojs* ds
Hkkjr&ikd ;q¼ dh vk'kadk ds lkFk eqfLye rglhynkj
ls ysdj lkekU; gSfl;r ds gj O;fDr ds ?kj dh
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ryk'kh yh tkrh gSA vieku ds bl lnes ls jgheqíhu
dh e`R;q gks tkrh gSA tCckj fe;k¡ dk vkØks'k bu 'kCnksa
esa fudyrk gSA ^^gekjh 'kjkiQr] oru ijLrh] [kkunkuh
bTtr] lc dqN vkius onhZ ds uhps jkSan MkyhA**10 ewtj
,grs'ke dk ^lw[kk&cjxn* rFkk 'kkuh dk dFkk lkfgR;
Hk;&vlqj{kk o vfo'okl dh fLFkfr;ksa dks vR;ar lw{erk
o xgjkbZ ds lkFk O;aftr djrk gSA ^dkyk èku* dk

cCcu Lora=krk ds ckn ds mu o"kks± dk Lej.k djrk
gSµ^^tc ge lc ,d 'kd dh utj ls ns[ks tkrs FksA
Ldwy ds yM+ds ge yksxksa dks ns[kdj rkus dlrs fd ^Hkstks
lkyksa dks ikfdLrku] ck¡èkksa lkyksa dks ftUuk dh nqe lsA**11

vflLVsaV izksisQlj
Jh vjfoUn egkfo|ky; (lkaè;)

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lanHkZ lwph
1- f'ko dq- feJ] ;FkkFkZokn] i`- 176
2- ogh] i`- 193
3- jkefoykl 'kekZ] ijEijk dk ewY;kadu] i`- 178
4- f'ko dq- feJ] ;FkkFkZokn] i`- 167
5- ogh] i`- 182
6- vlx+j otkgt] gal] vxLr 2003] i`- 29
7- vlx+j otkgt] gal] vxLr 2003] i`- 29
8- vCnqy fcfLeYykg] gal] tuojh 1999] i`- 111
9- ukfljk 'kekZ] ftUnk eqgkojs] i`- 101
10- ogh] i`- 63
11- 'kkuh] dkyk ty] i`- 89
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vk'kq feJk

'kksèk&i=k

fgfR;d vkykspuk lkfgfR;d ltZuk dh rjg gh
,d dyk gSA dyk bl vFkZ esa fd vkykspd]

vkyksP; d`fr dk ewY;kadu djrs gq, d`fr dk iquikZB
gh ugha djrk cfYd vius ;qx ds lkFk ml Ñfr ds
ekè;e ls ,d laokn Hkh LFkkfir djrk gSA laokn
LFkkiuk dh ;g izfØ;k dHkh vkykspd dh fopkj/kjk
ds vk/kj ij fufeZr gksrh gS vkSj dHkh Ñfr esa
vfHkO;Dr ekU;rk,¡] mldk ewY;cks/] vkykspd dks
vkyksP;&d`fr ds lkFk vius ;qx cks/ ds vkyksd esa
laokn LFkkfir djus ds fy, mRizsfjr djrh gSA dqy
feykdj ;g izfØ;k ,dkaxh ugha gks ldrh vkSj uk gh
og fo'kq¼ 'kkL=kh; gh gks ldrh gSA fot;nso ukjk;.k
lkgh Hkh ,sls gh vkykspd gSa ftUgksaus vius ;qx ds
lkFk rknkRe LFkkfir djrs gq, ml ;qx&cks/ ds
vkyksd esa fganh lkfgR; dh ijEijk dks ij[kus dk
iz;kl fd;kA

fot;nso ukjk;.k lkgh ewyr% dkO;kykspd gSa fdUrq
dkO;kykspuk ds vfrfjDr Hkh vusd fo"k;ksa ij mUgksaus
vusd fuca/ fy[ks ,oa O;k[;ku fn;sA muds leLr
ys[ku ds dsUnz esa muds ;qx dh vusd fparkvksa dh
vuqxw¡t lquh tk ldrh gSA bu vuqxw¡tksa dk lkewfgd
vkdyu gh muds ;qx&cks/ ,oa mudh vkykspuk&n`f"V
dks le>us esa lgk;d gks ldrk gSA izLrkfor vè;;u
lkgh ds vkykspukRed ewY;kadu dk iz;Ru uk gksdj
mudh vkykspuk n`f"V ds dqN igyqvksa ij fopkj djus
ls lEc¼ gSA mudh vkykspuk&n`f"V ds bu igyqvksa ij
fopkj djus ij gh ;g Hkh le>k tk ldsxk fd fganh

lkfgR; ds fy, mudk vkykspukRed izns; D;k gS\
chloha 'krkCnh dk NBk] lkroka ,oa vkBoka n'kd

lkgh dh dsUnzh; fparkvksa ls tqM+k gqvk gS iQyr% bl
;qx dh vusd leL;kvksa dk gy mUgksaus fganh lkfgR;
esa ryk'kus dh dksf'k'k dhA bl izdkj fganh lkfgR; dh
lEiw.kZ ijEijk ,oa mudk ;qx&cks/ nksuksa ds chp mUgksaus
vUuksU;kfJr laca/ LFkkfir dj fn;kA fot;nso ukjk;.k
lkgh ;g ns[k jgs Fks fd vktknh ds ckn ds Hkkjr ds
fy, lcls egRoiw.kZ pqukSrh ;g gS fd ns'k vkRexkSjo
dk Hkko izkIr djsA ,d ,sls ns'k ds fy, ftldk 'kks"k.k
'krkfCn;ksa ls gksrk jgk FkkA ftlds vkRexkSjo dks yxkrkj
Bsl igq¡pk;h tkrh jgh rks ,sls ns'k dks vkRexkSjo izkIr
dj ysus esa fdruh dfBukbZ;k¡ gksaxh] ;g os HkyhHkk¡fr
le>rs FksA

lkgh tkurs Fks Hkkjrh; lekt esa fo|eku vusd
lkekftd folaxfr;ksa dks nwj fd;s cxSj Hkkjrh; turk
}kjk ml vkRexkSjo dks okil izkIr dj ysuk vR;ar
dfBu gSA bl dkj.k os bu lkekftd folaxfr;ksa ds
funku esa tqV x;s lEHkor% ;gh dkj.k gS fd yksdrkaf=kd
ewY; mudh vkykspuk&n`f"V ds dsUnz esa gSA lkgh ;g
tkurs Fks fd ^^nqfu;k ds fdlh Hkh eqYd esa ,slk
yksdra=k ugha gS fd mlds fy, ;g dgk tk lds ;gk¡
nqfu;k dk vkn'kZ jkT; fLFkr gSA**1 fdUrq bldk rkRi;Z
;g ugha fd Hkkjr bl [kq'kiQgeh esa ftrk jgs fd gekjs
;gk¡ lc Bhd gSA og ;g Hkh tkurs Fks fd ^^yksdra=k
jktuhfrd gh ugha lS¼kfUrd Hkh gksrk gSA**2 blfy,
os dHkh Hkh egt lS¼kfUrd yksdra=k ds i{k/j ugha

fot;nso ukjk;.k lkgh dh
vkykspuk&n`f"V

lk
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jgsA
lgh vFkks± esa yksdra=k dh LFkkiuk rHkh gks ldrh gS

tc lEiw.kZ turk ds chp xSj&cjkcjh gks] xSj&cjkcjh
dh igyh 'krZ gS lekt esa ySafxx lekurk dk gksukA
lkgh u dsoy L=kh ds vfèkdkjksa dk leFkZu djrs gSa
cfYd os bl ySafxx cjkcjh ds fy, lfØ; :i ls
la?k"kZ djrs jgs mUgksaus fy[kk fd ^^L=kh dk vf/dkj
fliQZ blfy, ugha curk fd og gekjh n;k dh ik=k gS
;k gekjs fy, mi;ksxh gS ;k dsoy vk¡py esa nw/ vkSj
vk¡[kksa esa ikuh fy;s ekrk ;k nsoh :i gSA cfYd blfy,
D;ksafd L=kh Hkh ,d O;fDr gS thfor vkSj ekaly O;fDr
iq#"kksa dh rjgA**3

lkekftd xSj&cjkcjh dh LFkkiuk ds fy, ;g Hkh
vfuok;Z gS fd O;fDr fdlh Hkh izdkj ds Js"Brk Hkko
ls eqDr jgrs gq, jk"Vª dh mUufr ds fy, iz;kl djsA
lkgh Hkkjrh; lekt esa fo|eku Js"Brkoknh euksHkkoksa ls
[kwc ifjfpr FksA os tkurs Fks fd ;g Js"Brkokn dHkh Hkh
vyxkookn dh leL;k esa ifjofrZr gks ldrk gSA
chloha 'krkCnh ds NBosa n'kd esa gh Hkk"kk ,oa LFkkfu;rk
ij vk/kfjr vyxkooknh Loj lqukbZ nsus yxs FksA ;gh
dkj.k gS fd lkgh us vius ys[ku esa LFkkuh;rk ds [krjksa
dh vksj ladsr fd;kA ^^LFkkuh;rk fgUnqLrku ds cgqr ls
jksxksa dh tM+ esa gSA gj izkar esa LFkkuh; /jrhiq=kksa vkSj
nwljksa izkarksa o fonsf'k;ksa ds chp ds 'kkld oxZ tgj Hkjh
[kkbZ;k¡ [kksnus esa yxk gSA**4 fdUrq blls ;g eku ysuk
ugha pkfg, fd lkgh Hkkjrh; jk"Vªokn ds f[kykiQ Fks ;k
fiQj Hkkjrh;rk ds izfr muesa vknj u FkkA os fy[krs gSa
fd ^^Hkkjrh;rk cgqr dqN vkids pkjksa vksj fyiVs ml
ok;qe.My dh rjg gSA iQdZ bruk gS fd og ok;qe.My
fueZy gksxk fd nwf"kr gksxk blesa vkSlr vkneh dh
rjg vkids vkpkjksa] fopkjksa] O;ogkjksa dk Hkh ;ksxnku
gSA**5

Hkkjr dh xjhch] lkekftd vlekurk rFkk xSj&cjkcjh
ls eqfDr ds fy, lkgh us yksdrkaf=kd lektokn dk
LoIu ns[kkA lektokn dk ;g LoIu fdlh Hkh izdkj
dh lS¼kfUrdh ls vyx Hkkjrh; leL;kvksa dks dsUnz esa
j[kdj x<+k tk jgk Fkk rFkk bl LoIu ds ewy esa Fks
jkeeuksgj yksfg;k ,oa yksduk;d t;izdk'k rFkk vkpk;Z
ujsUnz nso ds fopkjA e/qfye; us fy[kk gS fd ^^lkgh

th ,sls lektokn dh dYiuk djrs Fks tks fodsUnzhdj.k
vkSj ,drk rFkk Lok/hurk vkSj lekurk esa leUo;
LFkkfir gks ldsA lkFk&lkFk ftlesa vfLrRo dh Hkkouk
Hkh Hkjiwj iuisA**6

vius ;qx dh fpark,a lkgh dh vkykspuk deZ dh
dsUnzh; fpark,a gSaA ;gh dkj.k gS fd pkgs og efyd
eqgEen tk;lh ij fopkj dj jgs gksa ;k fiQj xksnku dk
fo'ys"k.k dj jgs gksa] ml fopkj ,oa fo'ys"k.k ds dsUnz
esa muds ;qx dh fpark,a gh jgh gSaA vius ;qxcks/ ls
vyx gksdj ftl izdkj dksbZ lkfgfR;d jpuk dkyt;h
ugha gks ldrh mlh izdkj fdlh vkyksP; d`fr dk Hkh
;qxcks/ ls vyx gksdj viuh igpku cuk, j[kuk izk;%
vlEHko gSA muds vkykspuk&deZ ds lanHkZ esa ds'kopanz
oekZ us Bhd gh fy[kk gS] ^^mUgksaus tk;lh ds cgkus
vk/qfud fganh dfork ds cgl dks vkxs c<+k;kA**7

lkgh us lkfgR; ,oa vkykspuk dks egt nk'kZfud
utfj, ls ugha ns[kk ;fn og n'kZu gS Hkh rks mldh ewy
fpark euq"; dh fpark gh gSA ^^n'kZu ftl iz'u dks bl
:i esa iwNrk gS fd lkfgR; D;k gS\ lkfgR; mlh iz'u
dks bl <ax ls iwNrk gS fd euq"; D;k gS\**8

pw¡fd fot;nso ukjk;.k lkgh fd dsUnzh; fpark
euq"; dh gS blfy, ;g vfuok;Z gks tkrk gS fd os
vius vkykspuk deZ esa fdlh Hkh fopkj/kjk ls i`Fkd
gksdj gh fopkj djrsA ;|fi vktdy ;g Hkh dgk
tkus yxk gS fd fdlh Hkh izdkj ds fopkj/kjk dks u
ekuuk Hkh vius&vki esa ,d fopkj/kjk gSA fdUrq lkgh
tSls vkykspd ds laca/ esa fopkj djrs gq, bl ljyhdj.k
ls cpuk gksxkA fopkj/kjk ls ijs jgus dks (;k fiQj
ekDlZoknh fopkj/kjk ls vyx jgus dks) os vius ;qx
dh vfuok;Z t:jr le>rs FksA lkgh ds fy, lkfgfR;d
d`fr dk ewY;kadu dykokn ds fl¼karksa ds vk/kj ij
djuk blfy, vfuok;Z gks x;k D;ksafd os ;g ns[k jgs
Fks fd }U}kRed HkkSfrdokn vFkok ekDlZoknh vkykspuk
i¼fr us fganh vkykspuk ,oa fganh lkfgR; ds fo'ys"k.k
ds lEcU/ esa vusd iwokZxzg fufeZr dj fy, FksA bu
iwokZxzgksa dk izHkko lkfgR;dkjksa ,oa lkfgR;kykspdksa ds
ewY;kadu ij iM+ jgk FkkA mnkgj.k ds fy, uUnfd'kksj
uoy ds fganh vkykspuk ijEijk ds fo'ys"k.k laca/h
mudh /kj.kk ij fopkj fd;k tk ldrk gSA os fy[krs
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gSa] ^^vius vè;;u ds mijkar eSa bl fu"d"kZ ij igq¡pk
gw¡ fd fganh vkykspuk dh eq[;èkkjk izxfr'khy /kjk gSA
ftldk fuekZ.k iafMr ckyd`".k HkV~V] iafMr egkohj
izlkn f}osnh] vkpk;Z jkepanz 'kqDy] MkW- jkefoykl 'kekZ
vkSj MkW- ukeoj flag us fd;k gSA**9

dguk u gksxk fd vkykspuk dh bl dfFkr izxfr'khy
/kjk (eq[;/kjk) esa vusd egRoiw.kZ vkykspd ugha gSaA
blesa HkkjrsUnq ugha gSa] lqfe=kkuanu iar ugha gSa] uUnnqykjs
oktis;h ugha gS] ;gk¡ rd fd vKs; Hkh ugha gSaA rc bl
ckr ij D;k vk'p;Z fd vkykspuk dh dfFkr bl
eq[;èkkjk esa fot;nso ukjk;.k lkgh dk LFkku ugha gSA
;g blfy, gS D;ksafd uUnfd'kksj uoy us izxfr'khyrk
dk ,d fl¼kUr'kkL=k fufeZr fd;k rFkk ml pkS[kVs ds
ckgj tks dqN Fkk mls eq[;èkkjk ls i`Fkd dj fn;kA
fot;nso ukjk;.k lkgh us bl fopkj/kjk ds vkxzg dks
rksM+k rFkk ewY;kadu ds fy, ,d oLrqfu"V fl¼kar ds
fuekZ.k dh odkyr dhA vkpk;Z jkepanz 'kqDy ds
efyd eqgEen tk;lh fo'ys"k.k ds lanHkZ esa os 'kqDy
th dh oLrqfu"Brk dh iz'kalk djrs gSaA oLrqfu"B gq,
fcuk fu"i{k ewY;kadu Hkyk dSls lEHko gS\

fot;nso ukjk;.k lkgh dh vkykspuk deZ dh ,d
egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g gS fd os d`fr dks egt fopkjèkkjk
ls gh eqDr ugha djrs d`frdkj ls Hkh eqDr dj nsrs gSaA
dksbZ Hkh d`fr jps tkus ds i'pkr~ jpukdkj ls i`Fkd
,d Lora=k vfLrRo xzg.k dj ysrh gS vkSj rc mlds
vfLrRo ij jpukdkj dk fu;a=k.k Hkh ugha jg tkrkA
^^dfork fliQZ tUe gh ugha ysrh og dfo ls vyx
gksdj ,d lkoZtfud vfLrRo xzg.k djrh gSA**10 d`fr
ds ewY;kadu ds fy, ewY;kadu ds ladsrksa dh [kkst lkgh
d`fr ds Hkhrj djrs gSaA 'ke'ksj cgknqj flag dh dfork
dk fo'ys"k.k djrs gq, mUgksaus mudh dfork dks vfHkO;fDr
,oa ladksp ds ruko ds fcUnq ij fodflr gksrs gq,
ns[kkA blh izdkj efyd eqgEen tk;lh ds fo'ys"k.k ds
fy, mUgksaus LFkkfir ekun.Mksa ls eqDr gksdj in~ekor
dk fo'ys"k.k fo'kq¼ VªstMh ds vFkZ esa fd;kA ;g djus
dh vko';drk lkgh dks blfy, iM+h D;ksafd mUgksaus
dfork D;k gS\ bl voèkkj.kk esa fdafpr cnyko dj
fn;s FksA dfork egt lkekftd ;FkkFkZ dh vfHkO;fDr
ugha gSA ;fn ;g lkekftd ;FkkFkZ dh vfHkO;fDr ek=k

gS rks fiQj dfork dh vko';drk gh D;k gS\ D;ksafd
lkekftd ;FkkFkZ dh vfHkO;fDr rks lkfgR; dh vusd
fo/kvksa rFkk lekt foKku ds vU; fo"k;ksa esa csgrj <ax
ls dh tk ldrh gSA ,slh fLFkfr esa Hkyk dfork fy[kh
gh D;ksa tk,\ lkgh dgrs gSa] ^^gekjs pkjksa vksj jkstejkZ
dk ,d thou gSA blh dk vfrØe.k djus dh
dksf'k'k dfork djrh gSA**11 bl izdkj dfork egt
thou dh vfHkO;fDr ugha gS og thou dk vfrØe.k
Hkh gSA

vkykspukRed ewY;kadu ds lkFk&lkFk lkgh vkykspuk
Hkk"kk dh Hkh fpark dj jgs FksA mUgksaus vius vusd
fucaèkksa esa if'pe ls pys vk jgs vaxzsth ds 'kCnksa dks
fganh esa Lohdkjs tkus vFkok u Lohdkjs tkus dks ysdj
vusd fpark,¡ O;Dr dh gSaA os ;g iz;kl dj jgs Fks fd
if'pe ls pyh vk jgh 'kCnkoyh dk iz;ksx fganh esa
Hkkjrh; lanHkks± esa fd;k tk,A mudk ;g dk;Z bl :i
esa egRoiw.kZ FkkA D;ksafd vkykspuk] vkykspd ds fy,
egt lS¼kfUrd vfHkO;fDr dh oLrq ugha gSA dksbZ Hkh
vkykspd fdlh Hkh d`fr dk fo'ys"k.k mruh gh nwj
rd dj ldrk gS ftl gn rd fo'ys"k.k dh Lora=k
mls mldh Hkkf"kd vuqHkwfr;k¡ iznku djsA Hkkf"kd vuqHkwfr
ds foLrkj ds fy, ;g vfuok;Z gS fd vkykspd Hkk"kk
ds fodkl dh Hkh fpark djsA

fot;nso ukjk;.k lkgh egt dfork ds vkykspd
ugha gS vius vkykspuk deZ esa mUgksaus xksnku ,oa
vyx&vyx oSrj.kh d`fr;ksa dk Hkh fo'ys"k.k fd;kA
lkFk gh os vius ;qx ds vusd lkekftd iz'uksa ls Hkh
tw>rs jgsA mudh vkykspuk vius ;qx ds lkekftd]
jktuhfrd] /kfeZd o lkfgfR;d fparu dk thrk&tkxrk
nLrkost gSA ;g nLrkost iw.kZ Hkys gh u gks fdUrq vius
;qx dh vusd fparkvksa dh vuqxw¡t gSa rFkk ,d csgrj
Hkfo"; ds fuekZ.k dk jkLrk HkhA lkgh ds vkykspuk deZ
dks bl :i esa ;kn fd;k tkuk pkfg,A

lgk;d izkè;kid
ladqy uo&izoZru dsUnz

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
bZesy % ashumishra087@gmail.com
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